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PARLAMENTUL EUROPEAN: STOP RISIPEI DE ALIMENTE

Potrivit unui studiu comandat de Organizatia
Natiunilor Unite, aproximativ 1,3 miliarde de tone de
alimente se risipesc anual, ceea ce inseamna ca 33%
din totalul productiei mondiale de mincare se arunca, in
timp ce aproape un miliard de locuitori nu au ce minca.
Cantitatea de alimente risipita este echivalenta cu cea

/ produsa in intreaga Africa Sub-sahariana.

Parlamentul European a adoptat o rezolutie care
indeamna l|a luarea de masuri pentru injumatatirea
risipei de alimente pind in 2025. indemnul vine fin
contextul in care anual, in gospodarii, supermarketuri,
restaurante si de-a lungul retelelor de la producator la
consumator in UE, sunt irosite pina la 50% din

~ alimentele sanatoase.

In ancheta Comisiei Europene publicata in anul
2010, volumul deseurilor alimentare sint apreciate la 179 kg/
locuitor/ an. Daca situatia nu se schimba, pina in anul 2020
‘ se poate prevedea o crestere cu 40% a acestei cantitati, pe S

intregul lant alimentar.



http://www.imparte.ro/Voluntariat/Responsabilitate-sociala/Risipa-de-alimente-o-problema-globala-647.html
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Din datele publicate la nivel mondial se estimeaza ca:

Cele aproximativ 1,3 mird de tone de alimente care sint

~  Irosite anual, la nivel mondial, din care Europa este

' responsabild de 200 de milioane de tone, ar fi de 3 ori mai

e mult pentru a furniza hrana tuturor oamenilor care mor de
) foame pe Pamint. Q ) )

O L L
/. Valoarea risipei alimentare este estimatd la cca 750
miliarde de dolari, ceea ce reprezinta de 6 ori suma
W cheltuita pe ajutorul acordat la nivel mondial pentru

O dezvoltare. (V
©

2 Risipa alimentard genereazd de doud ori mai multd
““. Incalzire globala decit tot traficul aerian la nivel mondial.
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445 DECRET

pentru promulgarea Legii cu privire la productia
agroalimentar ecologicl

hmmmmmﬂncamumm
Presedintele Moldom decreteazs

unle, - Se promulgh Legea e, 115-XVI din §
iurie 2008 cu privire & producta agroaimentard ecologcd

Viadimir VORONIN

Partamentul adopta pezenta lege organicl
Capitolul |

Articolul 1, Obiectul s sfer de aphcare
(1) Prezenta lage reglementonza raporturie socale oo

Ingredient - orice substants ssu material care intrd c3

ocoesarky in compozitio unus alment pentry 8- confan
anumite caltay

™ stare naturald, proaspdt, consenvats sau produsele
derivate din procesares industriald & acestora, peecum oi
a0

ummrn substanteior chimice de sintezd, precum o
isedor ecologice de origine vegetall

8 anenal, 31 e

2) produselor primare neprocesate:

b) produseior procesate, desinate consumukl uman
preparate din unul sau mai multe ingrediento de orgine

‘52U animald,
c) furajelor o mateciéor prime cane nu sint cuprinse la
. a).
(2) Termenul *eccloge” utizat In prezenta kege este
tormentor “organic™

desunate furad anematelor.
- procedurd prin care autortatea competentd
rocuncaste une) Juekdice sau persoane fizce ci
este conformd criteriilor prescrise pentru productia
agrostmentaa
organisme modificate genetic si dervatele lor

genetic intr-un mod nenatural prin reproduce:
rec 4y exceptia celor obtinute prin conjugan
tranaducte si hibrdase

“Biologic”.
Asticolul 2. Notiun: gonerale
) 50 detevesc
generae:
& pracasarea produswor agrosmentare tard Utkiarea
substantelor chimice de stezd, in requile

de productie ecologich stabite In prezenta loge 51 Cu
standardele nationale 3i internationale din domeniu.
Gerificate in modul stabit

autoritatea competentd In domeniul productiel
agroslimentare ecologice (in continuare - sutoritate
competentd) - organ al adminstratie: pubice centrale
responsabil de reglementares activititi in domenil
‘agroafimentar

roologice
inscriptie, ipdritd sau graficd, executatd pe etcheta

produselor
produse, In scopul promoviieh vinziiri sy al expuners lor
Acticolul 3. Priocips

Principsle generale ale productiel agroakmentare
ecologice sint urmatoarele:

) couleares oo roecossten echbeat, st
iversificat care 53 asGure protejarea naturale,
Shnkibh o et conmameiion

b) neadmiteres aphcaril oricaror tehnologh poluante,

sintezd 5i a practiclor agricole potential distructve:
) protectia st sporirea diversaist prn alegersa b purilor
de culturi 3 speci. precum o & metodelor de crestere &

inspecte - examinare 3

a sithmelor d Contor 8 Bmeriokor, materir Prime,
procesate si dinirbuite, inchusiv testarea produsulul in
procesare 3i a produsului find, pentry a verifica dach este
conform cu cerintele prescrise pentry produsele

animalelor co pot contribul fa armonizarea productiei
o ale solex;

oa-m:u mmmmwmmmlmmm

S00k 1 Bl 5 dbundton

42 sistemui de procesare,
certificare - procedurd prn care organismele de

plantalor, ¢ 5i pantry crestensa anmalelor, Care sA satistacs
‘cerintale speciior, sourkor 5 raselkr;

=4 rezulta cil produselo agroalimentare ecoiogce 33

Iobsn I producta agrosimentard
nism de inspectis o certificare perscand
Juriich publcd sau prvel uiorzath Oe autortaten

€ 6C0lOQC este oblinut. preparat, senbalat,

manipulat, comercializat. importat sau exportat in
conformitate cu pravedarie prezente leg);

versivoe - mp cuprins intre inceputul

a 5ok, procum 3i infegrarea
wam-m cu el g Crestere & animajelor

) reaiizarea mecsnismelor de amplasare n Spatiu 8
w-:u"um ecologice care asigurd un agroecosistem

do cultvare a

ografice wseze procesele naturae de
SoicauriNcare 8 reviaizare' 8 SO g6 1eduoN B

g 33 1 plae. I spe o
control sursele de pol

In atmosterd, tindu-ge sub

ecologice la Intreprindere 51 momentul certifcri aceste:
prosuces;

b e prncipl benevole & S de
Imyupm\lﬂlm in Gomenwl producter agroalmentare
ook
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Nr. 170-173 (1951-1954)
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PARTEA Il
Hotdriri ale Guvernului Republicii Moldova

1312 HOTARIRE
cu privire la aprobarea Strategiel de
limentar

sectorului agroal

In scopul dezvoltirl sectorulul agroaimentar, bazat po
tehnologil avansate, eficiente 5i competitive, conform
lardelor europene, asgurifi securtati Almentare a
1Ari §i crestork veniturilor populatiel din spatul rural,
Guvernul HOTARASTE:
1. Se aprobd Strategia de dezvoltare & sectonlui
mantar andor 2006-2015 (ve anexeazd)
2. Ministerul Agriculturs i Industries Almentare
PRIM-MINISTRU

Contrasemneszd:
Ministrul agriculturil si
Industriel

dezvoltare a
in perioada anilor 2006-2015

in comun cu Ministerul Finantelor, Ministerul Economiel
o Comertului, mstitutile 5! organizatie interesate, va
elabora, In termen de o lund. Planul de actuni privind
Implementarea 5 reakzarea Sunm de dezvoltare &
sectorulis agroalimentar in perioada ankor 2006-2015,
prezentncu-L in modul stabilt, spre  oburd A

va prezonta somestnal Guvernului raportul despre
reaizarea Strategiel nomnaAzate.

Vasile TARLEV

Anatolie Gorodenco

igor Dodon
Minail Pop.

Jroben
prin Hotrirea Guvernut . 1199
17 octombr 2006

de dezvoltare a sectorulul agroalkmentar
In perioada anllor 2006 - 2015
1. asigurarea stabiltdti macroeconomice s a unul chmat
Strategia de dezvoltare roakmentar in mmmm-: tavorabi;
perioada anilor 2008-2015 (in continuare - Strategie) este tionarea polentialulul profesionist si =porirea

parta componentd a poltci social-economic

5l prioritatle ‘v s, Souma b Pmoumu de u:wun "
005-2(

e  statulul,
directionat socs riakeasad ol dervoitarea mxumlu

efclontel uihalrd sopetan;

dezvoltarea speitului de anfreprenonat, crearsa unor
conditi egale pentry dezvoltarea diverselor forme de
Intreprnzator.

Guvernului pe an

ostere ecm

on
i roducers 3 sirkciel ASCEN) Programul Natonal “Satul

Moldovenesc™ ol in Planul
Uniunea

de Actuni Republica Moldova-

Necesdatoa aprobiirl Strategiel este condiionath de

urmitod factort

actve de stimulare o dezvoltiri ramurilor 3/ directilor
priaritare ke productiel agreole:
promavares poliici actve in domeniul stinfes s inovlri
Gezvoltarea i seciond sl unes infrastuctun eficentn
(de producere si de menie sociald)
asigurarea securith coogice a productiel agricole.
Prezent in b

formarea structuri Cl a
y bazath

sectonsul idoves 8i & stieil actuaie, &

finalizarea perioadei de cinci ani de preferinte partiole,
acordate Republicii Mokiova In perioada aderdril 3 OMC.
diversificarea pietelor de destacere In legAturd cu
semnarea Acordul cu privre la comertul asimetric cu tirile
Unwnil Europene.
proclamarea in calitate de scop strategic de stat -
Ragotloa Mikiom

Soopud srmtegc o pokick aorarede i sl frmares

unu SECtOr eCon: cu tohnologi porfor
contorm Standardalor uropene. n leglhurk oo scome

icri structurale i modernislr

al
experienter noor tAri-membre ale Uniund Europene,
procum si a Gocumentelor de bazl ale Comisiel Ewopone
n domenkd poltich agrare.

atega serveste drept bazd pentry elaborarea 5
muanmn programelor strategice Sakonsl,ravnrale
sectoriale de sustinere si dezvoltare a ramurilor pri
s svshinv Womimatnc .

2.1. Structura si soctorulul agrar
In prezent, agricultura ocupd un loc semndicaty In

ntern brut nd ia el G circa 18 %. Impround cu industria
de prelucrare a materio prime agricole, sectorul agrar
contribuie cu crca 32 % l creares PIB-uki s cu aprcape

o bazh o Potcs Agrare Comune (Commun Agricultural

Policy) a Uniunii Europene.

egic ol polich
prin olaborares 5 apikcarea mecanamelor o mstrumenteior
Specale. dintre care ceie ma mportanie st

circa 85 %
antronasi peste 40.5 Ia sutd din poputstia ocupatl

b aspect ramural 8l productel agricole. o
relativ mai mare o are sectorul fitotehnic - 69.2 % (In baza
datelor anubui 2005), iar produsele zootehnice ocupd
30,8%. Structura suprafetelor insamintate & suferit

uuu
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ale organelor DisPOZIT GENERALE . ale organelor Do ana 2011~ 2005 (30 ancunaih) il s
centrale de specialitate - centrale de specialitate PRIM-MINISTRU Viedinic FRAT
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1. INTRODUCERE
Prezenta Strategie este elsboratd in conformitate cu

,Risipa de alimente a devenit un fenomen foarte raspindit in UE, dar

nu a beneficiat de atentia cuvenita pina acum... Nu asteptam decit o

\» strategie convingatoare care va obliga cele 28 de state membre UE
sa abordeze in mod sistematic aceasta problema”.
Salvatore Caronna
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Strengthening Country
Commitment to
Human Development

Moldova
Health Policy Note:
The Health Sector in Transition

HEALTHY DEVELOPMENT

THE WORLD BANK STRATEGY FOR
HEALTH, NUTRITION, &
POPULATION RESULTS

A
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,La 31 octombrie 2011 populatia lumii a atins cifra de sapte
miliarde de oameni, in anul 2050 vom fi noua miliarde. Proportia
persoanelor flaminde s-a redus din 1990 si cel mai mare succes s-
a inregistrat in Asia. insa cresterea numdrului populatiei inseamna
ca numarul absolut al celor flaminzi a crescut de la 815 milioane

pina la 925 de milioane”.

www.unfpa.org
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Conferinta internationali stiintifico-practica
“Tendintele moderne in economie
§1 management: 0 noua v

une

E Hay4HO-TIPAKTHYeCKaA
C OBPEMEHHbBIC TCH/ICHITHH B S9KOHOMHKE H

TIDARICHHU: HOBKIIT B3TIAN

NPOAOBOJILCTBEHHAS IPOBJIEMA: MHPOBBIE TEHAEHUHN
LILTBHHA
«Hcmumym cucmesmnx wecredonaidi & ATIK HAH Bexapycun & Munex
Annoras

TIpoBacsa NPOIOBOALCTEIS, TO YEIOKHANCE 20 CMBOCTH PRI, TO YCYTYG/MACH 20 A0GATBHON
BEINES, CONPORAIIET YETOREIECTIO Ha TPOTEAEHIN HCER HCTOPHN €10 PEIRITIN. C POCTOM Heay -
TevIecKorD Nporpecca, ocobenno ¢ GU-LX 0108 NPOWLAOD BeKa FAO0LTLILE MPOGIEH HEPACTIOT,
yrpomas npupoM o ocofckno
POCAEAMRIETCR 161 MOJETRY, MMMTHPYNOUDEX MUPORYIO CHTVALINO, YUHTIMAOUIX TINTh MIADAMETROR
PORITIOE WACEIEHI, KATHTAROWICHENNS, APHPOIUSE PECY e okpy cpea

(paorss Puwickoro kayGa — Mup-1 w0 Mip-2){1, c. 7-10]. Tapanrus

OBCHEUENIS  NPOAOROTHCTRNEN  OIWO WY YCIONAIE  CONPANGHIA  IKONOMNYECKON ~ CTAOHILHOCTH,
COUMATAMON YCTORMMBOCTH 1 CYBEPENHTETA [OCY HIPCT.

Annotation
Food problem, becoming complicated o a market capacity being sggravated to global value,
‘sccompanies mankind throughout all history of its development. With growth of scientific and technical
especially from 60-s" years of the last century global problems accrue, threatening with
neduction of compensatory possibilities of the nature their influence. 1t is especially traced on the
models simulating & world situation, considering five parametres of development: the ml-lml.
ital investments, natural resources, d foodstufts
ofthe Roman club - the World-1 and the World-2) (1, <. 7-10]. A guarantee of maintcnance with the
fosdsull one of coniions of roservation of economic sabilky, social sabiity snd the soversignty of
the states.

— om0 s
COURINON YETORNMICTH BOGOF rocy 1ApCTRA. B OBUIEM BHAS NPOIONOTLCTRENNAR GEIOMACHOCTI -
MO OPEACICHHOE COCTOAMME JKOHOMMKH, 1P KOTOPOM [OCYIIPCTAD MNECT B AOCTATOMIHOM
wecThe a waceacume p npwoGpecTH ero.

PucyHoK ~ mories 1posessl npososawcTacHmon Geronackocti [1, €. 13]
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UNI\'ERS"ATFi,A I:IBERA INTERNATIONALA

MOLDOVA

SYMPOSIA
PROFESSORUM

REPUBLICA MOLDOVA - |
15 ANI DE INDEPENDENTA }

Seria Economie

Materialele Conferintei Stiintifice Internationale

din 13-14 octombrie 2006

Repobiicn Mokdovs ca puk membch o FAO din 1992, coouibes prin parcinsee comcet, s} do

ek 110 e nogstre in
Bntare: o e cars . dicvaat Tn aesu G, Bepobica Mokdor & bencices &
ml: FAO, jumatate finanjate de BIRD In jara nmrln jizat cregterea peoductici agricole §i au roa ml‘ulc
Weijnise & FAO,
Abeteac. This aicle xplores various aspecs ofte Agr-Food proble i the world th role of UN
memstionat organiaions insabvisg tisproiem. Are shown pecularies o fnctionin of rtional markes
[t voirion o wor o srifood prodct i shis f
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ROMANIA, PARTICIPANT ACTIV LA SISTEMUL MULTILATERAL DE COMERT.
POLITICA COMERCIALA REGIONALA.
Mariana Grodenschi, drd. ULIM (Romdnia).
Luminita Costache (Tenea) drd. ULIM (Romdnia)
Leanard Lazirescu, drd. ULIM (Romdnia)
l«nuﬂu dr. m prof univ. Pml!wm
e analyzing trade policy of Romania within Woeld Trade Organizatioe, pecaliarites
oo of e ey wilh membercounies o the European Usion, wily ember saes u(CF}TA S5
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comerciald a Romdnici in cadrul Organicafiei Mondile @ Comerfului. Rorsisia esic
o ociinar al Orpnizate Mondise o Comeriiut (OMC) d a | ianuaric 1993, Avind fn vedere
o & e eviden fptu cB accdarile e cae e nepocie pe plan termaons su rebuie o te
dela R'uhk 3 ez sk comerul meroapionl, espoctv:
* tratamental clauzei najiunii celei mai favorizate:
2/ Bt el
* conpolidare el vemal I inport § ssigurars procciel I foatns, exchus prin imerrcdil
uuhrnmltsnmnumhmnlcmls«mmm
i sccusa cal e, Ronia e poiblaes de  partcips I negocierle comeriae orpmizae sub
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L edﬂ! de asemenca,
fiind un membeu- .('I:v al OMC aplicd regulile acesteia l.n n‘hhﬂﬁ leklﬂl farile m‘mke
;amm i cos, oodad, i de wmamamerici comervale s & lfi e e cint,
In aceste coadifi, orice i Pt Sl ] R s B B st gy
necesitatea. jei jarii noastre la wm'ﬁnlz M\llﬂllt ®

-u'll:nﬂm!ximuﬂdtll

ce-i permite 8

n plus, in calitates 53 ne fark in curs de dezvoliare, Rominia beneficiazl pe plan vﬁe‘mpl.l d= o wnt
;:ﬂum 0 flxibiling. Asce, m o Beneficiazt pe dverse e de o seie e redcer

ul gemeraitzt de preferiafe vemale (SGF) 190, I baza e el dervoluie acondt
e g eed ol el ) anumitoe ‘origimare din Rominia,
Tanile ‘dmnlme g ool wiaersl Romidsiel emencn. profca s SUA, camada.,

eadtJagoais o Federta
b Siseml global de preferiate (SGPO) [7),
negociat sub egida Conferiniel Naunmla Uite pestru Camer 3i De: I)cnolm (UNCTAD), in
Vireen caruis Rominia 3 scordat 3 & pimit 0 s de concesi i trw peodusele ce fac
ool e et e sl o o ol
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, estimindu-se pentru anul 2020, 1602 milicane de sosiri de turisti
onali i circa 2000 miliarde U.S.D. incasari din turism
ografie
b Mafici 1. ABC twristic moatsn. Bueuresti: Lditura Polinom. 2003
Petcu N, Statistica in turism. Bucuresti: Editura Albastra, 2010
m. Bucuresti: Kditur Economics, 2003
S|

riem o el rural: ok {1, Hucureat: Edkirs A
Mincas R. Economia turismului. Bucuresti: Editura Uranus,
4 C., Neacsu N.. Baltaretu A. Turism international umumu Editura ASE, 1999

POLITICA UNIUNII EUROPENE IN DOMENIUL SERVICHLOR
Ludmila TABACARU, drd., ULIM

Resumé
Les politiques économiques sont suggérées o mises en ceuvre aussi bien au
esu national qu'européen. En réalité, la politique économique reléve princi-
kment de la responsabilité nationale, méme si le traité déclare qu'il convient de
onsidérer acomme une question d'intérét communy» et de la coordonner au scin
Corseil. Un groupe d'Etats membres ont intégré cncore davantage leur
en adoptant la monnaie unique, qui est désormais utilisée par plus de la
des citoyens de I'Union eumpécnnc La coordination des polillqucs
Seffectue par la
Etat membre et dans I'UE sur la basc des divers rapports publics par la DG
pour le compte de la Ci Cette
prend également une vérification de la coiérence db politiques économiques
a fenille de route de I'Union européenne pour la croissance et I'emploi,
e dans de lignes di é

Comertul i itar. Per in domeniul tranzac-
or cu sexvicii ale fiecarui stat membru UE sunt evaluate prin intermediul a doi
: rata de acoperire

si mdiccl: ializarii la export. Primul
cafor ofera posibil de statelor UE pe piata
itara, in timp ce cel de-al doilea mduatur este calculat la nivelul pietei
diale. Pozitia pe piata mondiala a serviciilor tarilor membre UE poate fi
ta ca dominanta, pe baza mdwamnlur care arata locul ocupat da: catre

care dintre tari pe fiecare dintre servicii
lume. in cadrul pietei serviciilor de transport, trei tari ocupa cel mai mare
ot al ofertei la nivel Comunitar: Uniunea Belgo-Luxemburgheza (UBL) in
ul maritim (28,6%) si Olanda, pentru celelalte forme de transport
fiind specializata in transportul rutier. Spania, Germania si Franta detin

deri ridicate pe piata transportului acrian, respectiv 17%, 20,1% si 16%,

le internationale detindnd 90% din traficul acrian derulat de companiile
e, iar din acestea ccle extracuropene avind, in cazul celor trei tari,
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ALIMENTATIEI ELEVULUI DE AZI

Elena Ciobanu1, Ludmila Cagu2
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SUMMARY
Chid nutsition i cne o the prioary problem of 4 tate which respects and invests in &
balihy society.
aegively: Ths the first piase ' u :

s pupls for o against fast food out
Key words: -|u-ln\| food, health, mxmnu processes.

REZUMAT
Alimentatia (nyilulul este una din pmblumk primordiale ale unui stat care s respecti
segmentul care cel mal des 3l mai uor

feslimentayie 3 ,m.m.. Sa pm,,... v:ln ifor 53 se aflrme In favosrea sau i defavoares fast
b urilor i

proe P

Introducere
Almentaia raional ese un fctor impartant n sigursres snitki o depvatiri
fmonioase s copitlor
cazd sasca funclionald 2 sistemuls nrvos, sporeste rezisienta Mynumulm
I

i) de diferite boli, ¢ i. Cantitatea insuficientd
Jitasea inferioar d

Revpilr (1)

in stilul lui de a mi: e rece
u‘n poute f influenjat de climatul social yi cultural

EVALUAREA IGIENICA A ALIMENTATIEI . %
PRESCOLARILOR DIN MUNICIPIUL CHISINAU & continuturilor scolare.
Iu. Cojocart, Svetlana Gherciut, Maria Moraru e si metode

ICentrul de Samitate Publich manicipiud Chigindu il ciclului gimnazial al liceului teoretic ,lon
2Catedra igiend, USMF N. Testermitanu™ iwhrsta cuprinsd intre 12 5i 16 ani. Lotul investi-

SUMMARY din 13 intrebari-cheie, care si reliefeze deprin
The real childs rom in Chisindu during the last 3
years (200721 died. It bl the energetic vals

lor au fost tilizate metode iglenice
ﬂprv\wl)“ovvum(nwu»f]lm(nm-mll!p izl e e
ords: preschod ¢

hildren, real nourishment

REZUMAT
Afost studiath de dal Chiginds
i wltimilor 3 ani. $-a stabili c& alimentare a copilor
o skt pe comnl sibemotor patritve (proteine, lipite).
Cuvinte cheie: prescolarii. aimentatia reali.

Introducere

Alimentatia rationald este una din cele mai principale conditii pentru pistrarea
vietii si sinitatii organismului. Alimentatia prezintd un factor important In viata copi-
ilor de varstd prescolard, influentind cresterea si dezvoltarea organismuhul, starea lor
de sindate. Alimentagia corectd asigurd o dezvoltare fizich armonioasd, contribue la
sporirca rezistente la bolile contagioase §i actiunea factorilor nefavorabili ai mediului
ambiant. Astiel, fie c sunt consumate ca atare, fie ¢ sunt supuse prelucriri, ele parth
cipd la acoperirea necesarului nutriional al copiilor. Alimentele, indiferent de modul
lor de preparare 3i presentace conin substante nutritve xenfiale in vederea acoperii
necesarului nutritional al copiilor. De 1 cuprindi toate
substantele nutritive in proportii echilibrate, optime pentry organismul copilubui, ali-
mentalia zilnica trebuic alcatuita prin asocierea mai multor produse alimentare, astfel
fncit 3 fie satisficute necesitafile nutritive ale copilului.

Organismul copilului se deoscbeste prin unele particularititi morfo-fanctionale de
cregtere i dezvoltare nefinisatd (fiind in proces de dezvoltare), plasticitate, predispu-
nere la actiunea diferitor factori de risc. Din toate grupurile sociale copiii prezints cea
mai sensibild paturd a populatiei. Din aceste considerente crearea condifiilor favorabile
pentru sporirea posibilitdtilor de adaptare la cele mai diverse actiuni nefavorabile este
© sarcind prioritard a igienel.

Al 14

& sanlithtea gi nivelul dez-
voltarii fizice a copiflor. Alimentatia echilibratd a copiilor acoperd pierderile de energic
-4 asigurd cu trofine in cantita{i optimale necesare organismului, conform normelor
fiziologice, pozitiv dezvol fizica ¢i psihic a sporegte
rezistenta la actiunea factorilor de risc 3 capacitatea lui de activitate. Ceringa obliga

torie este ca prin alimente salubre copiil s primeasch trofine In cantitifi §i raporturi
optimale, corect repartizate in timp, sub forma accesibila §i atragatoare, Rimine s fic

68
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SECTIUNEA IV
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ASIGURARFA SECURITATII ALIMENTARE IN REPUBLICA MOLDOVA
IN CONTEXTUL ECONOMIEI MONDIALE:
EVALUARE, RISCURL PROBLEME DE GESTI

Moraru Simion. dr. conf univ inerin.
Trofimov Victoria, dr. prof unis interin.
Livifchi Oxana. dr. conf. uni. inferim.
Universitatea Cooperatisi-Comerciald din Moldns

The authors analysis implementation of the siate strategy for development of agricultd
sector and food industry for 2006-2015 years and Strategy for food safety in order (© perfect no
tional food security and gain access 10 expensive International market segments, Moidova et

Chigindu - 2013

comply with requirements based on international uwul.um of qualicy and food safety. In this arth

cle the autho i the Repphtie 4 ek

I consdthons of drowght. Per capi food consumption n Aboldova isfn i

of problems of poverty, hunger, ty i the )

objective mecessary DELIMITARI CONCEPTUALE $1 CLASIFICARI PRIVIND PRODUSELE

AGROALIMENTARE

Key words: state strategy; food indusiry, food safty. per capita covumption)
malmurition. Gangan Svetlana, o conf, sniv.
Mirza Sergi, lect. sup.

Universitatea Agrard de Stat din Moldova

bl imitek gl e
e mu ot prodiise i fad sau produceren clrora nu esie eficient pentru o ey The first part of study shavws that the term food source of the product is agricuitured prodiuc-
Decesare. tion. meaning that comes from the grownd or a biological transformation (assimilation). such as
In continuare ne propunem sd evidentiem nivelul securitigii alimentare prl of crops: wheat, corn, vegetables, frult, etc
ui de dezvoltare 5i capacitaflor reale a sectorului agroalimentar najional de a if ~from animals: milk. egs, meat, .
‘populatiel, privind consum alimentar in limita spaiului posibil. The indicates the de the ducts, seeds
Problema in cauzd csic una mulilaterald §i intruchipeaza in sine proble] smural inputs.
financiare, i, nivelul de de icti Agricuitural products from the ground or biological transformation of animls are

be consamed in the state are.

elther a very short shelf-life.

ln felul acesta mepﬁ. mznm-u de securitate alimentars 1 Moldovei | The concept of food. A product (food) to become food must meet three conditions: contain
clements of marition (peotein. carbohydrates. lipids and others): w0 satisfs appetite (10 be appeal-
ing). be accepted by the society to which they relate

ca pan
a paril. §i aceasta fiinded Moldova are la dispozitie un potential agrar care poate |
consumul de bazA intem, ¢i §i crea un surplus pentru export. Key wands: concept of food. biological transformation (assimilation). elements of maition.
106 Prima componentd a termenului agroalimentar cvidentiazd ci sursa de provenicntd a pro-
dusului este productia agricold, in sensul ¢ provine din sol sau dintr-o transformare (ssimilarc)

biologicd. respectiv
« din recolic: griu, porumb, legume, fructe ctc.;
- « de la animal: lapte. oul, came etc
| Adou produse, seminte yi materii prime
agricole.
Deshgur, din sol s de la provin mult mai mue pe destinatic
te 1 alimentas al osmenilor, 3i pue: pidure. plantele

et e, e mmbmnle o calivie k., dar eaic noms vor 6 supis i abmesile
destinate consumului uman. Mengiondm i nici produsele de pescuit si de scvaculturd s nici pro-
teincle de argine minerald v vorinia in spectrul sbordirilor nossre

Produsele agricole. provenite din sol sau din gice ale animalelor sunt;
+ produscle neconsumabile in starca in care sunt;
« produscle care au o durath de conservare foarte scurtd.
Pentru a fi wile alimentaic, este deci necesard inerventia industrillor de transformare (in-
dusri agricole yi alimentare). Anumit specialist ilizeazA ojiunea de prima i @ dous transfor-

reunite toate stadiile de pind cind se ajunge la alimentul de: ubui final af
populafici
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Eructele sillegumele - delicii
naturale ale verii

Aldptarea la 3 sdn |o| A
sanatatii mame

£ cunoscut faptul ¢ economia nationals a Re-
publicii Moldova se afl3 intr-o perioads de re-

structurare i reorganizare. In locul intrepri
derilor industriale mari au aparut intreprinderi

diferite domenil de activitate. Paralel cu aceas-
ta, existd un sir de procese si lucrari tehnologice
in timpul carora in incaperi si la locul de munca
se emand vaporl, aerosoli cu un conginut sporit
de substante toxice si pulberi, punand in peri-
col santatea angajatilor

In conformitate cu prevederile legislatiel,
angajatorul este obligat s asigure protectia
muncii angajatilor, s3 ia masuri organizato-
rice i tehnice care sd excluda prezenta fac-
torilor nocivi In mediul ocupational si sd le
creeze conditii de munca favorabile. Exista
cazuri cAnd masurile luate nu exclud la ma
ximum poluarea cu noxe a aerulul din mediul
ocupational, de exemplu, atunci cand mun-
citorii de anumite profesii, s zicem, sudorii,
sunt implicati in timpul accidentelor in lucrari
de sudare, efectuate in incaperi inchise: sub-
soluri, fantani ale retelelor de apeduct, de ca-

.,‘

PUBLICATII PERIODICE

IMPORTANTA ALIMENTATIEI

DE PROTECTIE

nalizare, rezervoare etc. O masura obligatorie,
previzuta de legislatie, este asigurarea ali-
mentatiei curativ-profilactice si de protectie a
angajatilor, care se acord gratuit 5i care are
o importants deosebits pentru protejarea sa
natatii lor. Cu parere de rau, unii conducatori
inlocuiesc alimentatia de protectie cu plata in
bani si méefuri, fird sa tina cont de importan
1a alimentelor de protectie si a preparatelor
vitaminoase in prevenirea maladiilor profesi-
onale ale angajatilor din sfera de producere,
care muncesc in conditii nocive si nefavorabi-
le. $i mal rau e faptul ca multi angajati nici nu
cunosclegislatiain vigoare a acest capitol sau
ignora prevederile ei. Angajatii care lucreaza
1a locul de munca cu substante chimice sau
radioactive trebuie asigurati cu lapte dulce,
care este o surs3 de vitamine si de minerale,
particips la sustinerea i protectia organelor
interne, contribuie la mentinerea echilibrului
acido-bazic in organism, avand si rol de inta-
e a sistemului 0505, a fesuturilor. Muncito-
rilor care contacteazi cu compusil anorganici
ai plumbulul trebuie sa li se distribuie, supli
mentar laptelui proaspat, cite 2 g de pectina
sub forma de produse alimentare vegetale
conservate, imbogatite cu pecting, sucuri de
fructe. Se admite substituirea acestor produ-
se cu sucuri naturale de fructe in cantitate de
250-300 mil zilnic, In cazul in care muncitorii
contacteazd permanent cu compusii anorga:
nici ai plumbului, se recomanda, in loc de lap-
te proaspat, consumarea produselor lactate
acide: chefir, iaurt.

-~
PERSPECTIVELE DEZVOLTARII CODEX ALIMENTARIUS NN

IN REPUBLICA MOLDOVA

"0 ALIMENTATIE SIGURA ~ O POPULATIE SANATOASA!

Comisia Codex Alimentarius a fost instituith in
anul 1963 de citre Organizatia pentru Agricul-
turd gl Alimentatie (FAO) 3| Organizatia Mondia-
132 53n3t3ti (OMS) pentru implementarea unu
program unic de standarde alimentare. Aceasta
este o organuatie interguvernamental ce in-
clude 182 de tAn membre, avind in subordine
42de Comitete.

Codex Alimentarius reprezintd o colectie de
standarde alimentare, ghiduri, norme, indicatii
metodice, coduri de bund practich §i akte
recomandiri adoptate pentru organizatii
guvernamentale 3i nonguvernamentale. Com}-
sia dezvoltd standardele alimentare ajustate la
nivel international cu scopul de a proteja starea
de sindtate 3 consumatorilor §i 3 asgura
practici oneste in comertul alimentar.

L 13 februarie 1998 Republica Moldova 3 fost
primits membry in Comisia Codex Alimenta-
rius. La 21 septembrie 1999 Guvernul Republicii
Moldova a desemnat, prin Hotdrirea nr. 866,
Comitetul National Codex Alimentarius 3i
componenta nominald a acestula, iar in luna

‘mai 2000, prin Hotdrarea . 419, a fost aprobat
Regulamentul Comitetulul National Codex
Alimentarius.

Comitetul National Codex Alimentarius (CNCA)
reprezintd o structurd consultativ a Guvernulul
in problemele unifichrii cerintelor fatd de
calitates 31 inofensivitatea circuitului alimentar
3 ale propagdril principiilor alimentatiel
sdndtoase in conformitate cu recomandirile
Comisiel Codex Alimentarius {organul comun al
FAO/OMS), in cadrul cireia Comitetul National
Codex Alimentarius repretinth interesele Re
publicii Moidova.

DEX

3) conlucrarea cu OMS, FAO, Comisia Codex
Alimentarius i unificares cerintelor fat de
calitatea 5l inofensivitatea circuitulul allmentar;

b organizarea misurilor de informare a popula-
vel, agentiior economici, administratiei publice
despre reglementieile nationale §i internatio-
nale.

<) adoptarea deciziilor in do

tificare, inspectare |a import/e
de Comisia Codex, etc

Membeil CNCA preghtesc,

dintele 5i secretariatul Comi e naSREu”

CRONICA SANA
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Alimentatia adecvata — un pas sigur spre sanatate si
performanta

Odetta TIGANAS, doctor in biclogie,
con. uni. interimar, USEFS

Modul de a v pastra sandtatea esto
do a minca

de & face cees ce vi pare uneon Imposii
Mark Twain

Sports mutrition remains oday to be an important issue, which deserves to be

educared with the growth and formation of a sport. Decisive role in

achieving

this object education teacher, bec

fit enjoys a good prycho-ph
ir own best qualities and possib
d (n the competitions. To maintain hea

d optimum copacin

for work. athl

must supply in a ratic

A sensible diet assume

satisfy the food in terms of quantity, quality, provides a proper consumption of
them swith the meal hours. the interval between them, the distrib

wtion of energy
ke during the day

Key words: carbohydrates, fat, pro-
teins, vitamins, minerals, food intake,
glucose, fructose, polysaccaride, hypo-
glycemia, hyperglycemia, saturated fats,
cholesterol.

mal bine proprille calitati si posibilitai i
se poate afirma In cadrul competitilor.
Pentru mentinerea starii de sanatate si
a capacitatii de munca optime, sportivii
trebuie sa se alimenteze in mod rational.
O alimentatie rationala presupune sati-
Alimentatia la sportivi mai rémine afi  sfacerea cerintelor organismului in hrana
si astézi o problema importantd, care se  din punct de vedere cantitativ, calitativ,
merita a fi educata odata cu cresterea  prevede un regim corect de consum al i
i formarea unui sportiv. Rolul decisivin  cu respectarea orelor mesel, intervalulul
realizarea acestui oblectiv li revine antre-  dintre ele, repartizarea valorii energetice
norului §i profesorului de educatie fizicd, a ratiei in decursul zilel.
deoarece de cele mai dese ori copilul Omul are nevoie de o anumita ener-
identifica In acestia o figura educativa  gie (1400-1700 kcal) chiar §i In stare
Importanta, pe care instinctiv Incearcad  de relaxare pentru mentinerea tonusului
4 0 imita. Deprinderile alimenty sustinerea activitatii organelor
inseamna sanatate buna, si nu
se bucurd de o buna sanatal

fizica, sportivul Igi poate man|

TEORIA SI ARTA
EDUCATIEI FIZICE
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vernului 2 fost
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prin atragerea asistento) exterme.
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suplimentard In marime d
jolari SUA In cadrul
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Intarnatonala pontru Dezvoltare.
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Viadimir Cucirevii,
doctor i economie
conferentiar cercetitor IEFS
a1 ASM si MEC
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stintifica - doctor hab,
Tudor Bajura.

Articolul a fost prezentat la 29
noiembrie 2010.
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Industria
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Produse ale
alimentati
sdnitoase

La produsele alimentasei stind
toase te roferd patru categori de
produse

Prima categorie Include produ-

grasime

sau cu excluderea ei. Consumul

excesiv de o
aparitia bolior de
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rporald excesivd si
a fivrarea in organism a
ipidelor ce contin
acizi grasi saturall
odusele categoriel a doua

se referd produsele cu continut

Zomeri s

zaharat de §p Il. Micsorarea cont-
nutului de zaharozd in produsele
0 intrd i1 ratin ol

mentard, devine o metods de
profilactics a maladiei date.

La categoria a treia se refer pro-
dusele, la producerea cirora in
compozifie sunt folosite doar ingre-
diente naturale, la maim sunt pis-

lucrare crutitoare
A patra categorie include produ:

tea unul efect benefic asupra
tunctillor fiziologice si proceselor
metabolice, care menti si intiresc
sanitatea.

smentatiel sandtoase
In prezent devin cele mai actuale si
estere rapids pe piata al
mentelor in Intreaga lume.
Corcetarile ONU privind educatia,
stinta si cultura, arath ca risphn

Trasifi i noi componende in alimentafia moldoventr

TRADITII §I NOI COMPONENTE IN ALIMENTATIA MOLDOVENILOR

Valentina IAROVOI

Rezumat

Articolul pune in valoare legaturile stranse existente intre alimentatia populard,
bogdtia mediului inconjurdtor si produsele obfinute din ocupatiile de baza ale moldo-
venilor. Autorul evidentiazd tradifiile alimentare ca pe un sistem deschis, accentueazi

ta valorificari si

practice legate de acest domeniu.

i f
Sunt evidentiate si unele elemente inovatorii in cultura alimentara.

1. Alimentatia traditionali ca factor de stabilitate §i acomodare a colectivi

titii la mediul inconjuritor

Sistemul alimentar constituie unul din elementele esenfiale de mentinere a
vietii umane. Totodata, el reflecta nivelul si modul de viat, focalizind caracteristicile
social-economice, ecologice, tehnologice si culturale ale fiecirei comunitafi umane
Alimentatia dintotdeauna a fost §i rimane a fi una din preocupirile esentiale ale oa-
menilor, rispunzind nevoii de a asigura un trai decent i sinitos. Rolul si importania
alimentatiei in aprecierea nivelului de viafd si de culturi a omului au fost mentionate
de renumitul geograf roman Simion Mehedinti, care afirma: , Hrana este un indice
de civilizatie de o insemnitate fundamentala pentru etnografi si anume cel mai vechi
indice, deoarece nevoia de hrana §i tehnica hranei au ficut din capul locului resortul

cel mai puternic al civilizatiei omului

In acest context putem aprecia ca intregul

sistem de alimentaie, care cuprinde dobindirea produselor alimentare, prepararea,
consumul hranei, normele si obiceiurile, anumite indicafii i restrictii necesit studii
istorice profunde i complexe.

Atat alimentatia cotidiana, cit i cea rituala, utilizata in cadrul obiceiurilor,
caracterizeazi un popor la fel de mult ca limba, portul i arta populara. In tehnologia
de preparare a bucatelor, in regimul alimentar, in felurile e bucate sunt pastrate si
transmise anumite informatii despre preferiniele, gusturile, nivelul de acomodare si
creatie al comunitafii. De aceea cercetarea sistemului alimentar include analiza pro-
duselor utilizate, felul in care acestea sunt combinate, diversificarea lor cu ajutorul
ingredientelor, studierea tehnologiilor culinare, in scopul evidentierii particularitatilor
specifice traditionale si depistarea elementelor inovatorii. Toate acestea demonstreazi

ci alimentatia pop,
generatie in gener
produselor aliment
De timpuriu oam¢
crestere a animalel
pomusoarelor, ciuj
in alimentaje.
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