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denților. Acestea îi ajută să-și înțeleagă și să-și regleze propria gândire și proces de învățare. 
Prin punerea de întrebări despre strategiile, metodele și procesele lor de învățare, studenții 

devin mai conștienți de propria lor gândire și învață să-și ajusteze și să-și optimizeze abor-
darea învățării. 
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Resumen: Durante la enseðanza y aprendizaje de una lengua extranjera no sñlo se deben 

desarrollar las competencias comunicativas que le permitan al estudiante a comunicarse eficiente-

mente. Pero hay otras series de habilidades que contribuyen a que el aprendizaje sea mas efectivo. En 

el presente artìculo se pretende, por un lado, analizar aspectos teñricos sobre la competencia crìtica; y 

por otro, mostrar las estrategias did cticas que estimule el pensamiento crìtico en el aula del espaðol 

como lengua extranjera. 
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did cticas. 
 

Abstract: During the teaching and learning of a foreign language, not only communicative 

skills must be developed that allow the student to communicate efficiently. But there are other series 

of skills that contribute to making learning more effective. This article aims, on the one hand, to 

analyze theoretical aspects of critical competence; and on the other hand, show the teaching strategies 

that stimulate critical thinking in the Spanish as a foreign language classroom. 
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Hoy gran parte de la poblaciñn posee un teléfono o un ordenador desde el que puede 
acceder, en pocos segundos, a los conocimientos acumulados por la Humanidad a lo largo 

de su desarrollo e historia. Se puede afirmar que existe una sociedad que puede аcceder a la 
informaciñn muy r pido y f cilmente. Y por eso viene la necesidad de adаptaciñn de la 

enseðanza a la sociedad del acceso a la informaciñn.  
El оbjetivo educativo no es enseðar contenidos enciclopédicos, ni sñlo cñmo acceder a 

ellos, sino fоrmar a los estudiantes en la enorme cantidad de informaciñn disponible para 
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otorgarles el sentido en un determinado contexto. Leslie Loble, Secretaria adjunta del 
Ministerio de Educaciñn de Nueva Gales del Sur (Australia), que ha dirigido durante casi 

veinte aðos la estrategia, la reforma y la innovaciñn del sistema educativo m s vasto y di-
versificado de Australia menciona que a los tres pilares de base de todo sistema educativo –

leer, escribir y contar– habr  que aðadir, a partir de ahora, otros tres: empatìa, creatividad y 
pensamiento crìtico. Estas capacidades, adquiridas normalmente en otros  mbitos, deben 

entrar en los programas escolares al mismo tiempo que la inteligencia artificial (IA) entra 
con fuerza en las sociedades.

32
  

En esta orden de ideas también la UNESCO menciona que los alumnos de hoy necesi-

tan otras competencias de base, asì como importantes competencias no cognitivas: el senti-

miento de eficacia personal, una mejor comprensiñn de conceptos y buenas capacidades de 

resiliencia, de adaptaciñn y de flexibilidad. 

Las capacidades especìficamente humanas ser n m s importantes que nunca en este 

nuevo mundo que se forma ante nuestros ojos: el pensamiento crìtico ser  una de las prime-

ras competencias que tendr n que transmitir los sistemas educativos.
33

 

El modelo actual de la Educaciñn Superior en la mayorìa de los casоs se centra en la 

transmisiñn de conocimientos ya elaborados; es un simple proceso de informaciñn o prepa-

raciñn de tipo técnica, cuyo principal оbjetivo es la producciñn de un profesional para cubrir 

la demanda de un mercado laboral. Por lo tanto, en este proceso de enseðanza se olvida que 

la educaciñn es un proceso de formación, donde es necesario que sea el acceso al pensa-

miento crìtico y a la construcciñn del saber. Atendiendo a este planteamiento, la pedagogìa 

en la universidad se ha de orientar fundamentalmente al fomento en los estudiantes de la 

conciencia de aprender, de la capacidad de estudiar y del rigor intelectual.  

Cualquier docente que haya tenido la oportunidad de enseðar sabe la enorme dificultad 

que tienen los estudiantes para utilizar, no ya el pensamiento crìtico, sino todas aquellas 

habilidades de pensamiento superior: analizar, inferir, relacionar, sintetizar. Esta situaciñn 

no deberìa extraðar, si se tiene en cuenta el tipo de aprendizajes que habitualmente se 

esperan de ellos, cargados de la componente descriptiva y memorìstica. 

Facilitar los procesos formativos no es una actividad que cualquiera pueda llevar a 

cabo. Enseðar no es sñlo proporcionar informaciñn, sino ayudar a aprender, y para ello el 

que ejerce la docencia debe tener un buen conocimiento de sus estudiantes:  

- cu les son sus conocimientos previos,  

- qué son capaces de aprender en un momento determinado, su estilo de aprendizaje,  

- los motivos esenciales y externos que los animan o desalientan, sus h bitos de trabajo,  

- las actitudes y valores que manifiesta frente al estudio concreto de cada tema. 

El pensamiento crìtico tiene el objetivo de desarrollar habilidades de pensamien-

to, basadas en el an lisis, la reflexiñn, el razonamiento y la toma de decisiones. Y todas ellas 

influir n a la hora de comunicarse en una segunda lengua. En otras palabras, el pensamiento 

crìtico es la capacidad de procesar o reflexionar de forma sistem tica la informaciñn para 

entender mejor aquello que se aprende.  

David Klooster al describir las caracterìsticas del pensamiento crìtico menciona que 

(Klooster, 2001, p. 36). 

En primer lugar, el pensamiento crìtico es un pensamiento independiente. Nadie puede 

pensar crìticamente por nosotros, lo hacemos exclusivamente por nosotros mismos. Por lo 
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tanto, el pensamiento sñlo puede ser crìtico cuando es de naturaleza individual. Los estu-

diantes deben tener suficiente libertad para pensar con su propia cabeza y decidir por si 

mismo incluso las preguntas m s difìciles. 

- En segundo lugar, la informaciñn es el punto de partida y no el final. El conocimiento 

crea motivaciñn, sin la cual la persona no puede pensar crìticamente. 

- En tercer lugar, el pensamiento crìtico comienza con hacer preguntas y comprender los 

problemas que deben resolverse. 

- Cuarto, el pensamiento crìtico busca ser persuasivo con una argumentaciñn. Un pensa-

dor crìtico encuentra su propia soluciñn de problemas y apoya esta decisiñn con argu-

mentos razonables y bien fundamentados. 

- Y finalmente, en quinto lugar, el pensamiento crìtico es pensamiento social. Cada pen-

samiento se prueba y se agudiza cuando se comparte con los dem s. 

Los doctores Richard Paul y Linda Elder en Est ndares de Competencia para el 

Pensamiento Crìtico (Paul R., Elder L., 2005, p.12) seðalan cuatro razones para explicar la 

creciente importancia del pensamiento crìtico en los últimos tiempos:  

- cambio acelerado,  

- mayor complejidad,  

- interdependencia creciente e incremento del peligro de sufrir manipulaciñn.  

En un mundo repleto de miedo e inseguridad, las muchedumbres siguen sin pensar, a 

lìderes que tendenciosamente dividen al mundo en el bien contra el mal, y usan la fuerza y 

la violencia para hacer cumplir sus puntos de vista. 

Pero ¿cñmo se puede desarrollar el pensamiento crìtico en el aula de enseðanza o 

aprendizaje del idioma extranjero? Existen algunas estrategias y actividades did cticas para 

desarrollar el pensamiento crìtico en el aula del espaðol como lengua extranjera cuales fo-

mentan el pensamiento crìtico en los estudiantes y desarrollan sus habilidades y competen-

cias de pensar crìticamente. Algunos ejemplos son los siguientes: 

- Animar el di logo en el aula 

Muchos estudiantes tienen miedо de equivocarse, pronunciar mal o decir una pаlabra 

que no es la correcta. O incluso les da vergüenza expresarse en lengua extranjera que est n 

aprendiendo. Es necesario transmitir a los estudiantes que pueden equivоcarse y que el error 

es una oportunidаd para aprender. Escuchar activamente es clave en el pensamiento 

crìtico.Para facilitar el di logo, es necesario proponer un tema que sea interesante. 

Examinar y analizar las noticias de los medios de comunicación 

Un ejercicio muy bueno para desarrоllar el pensamiento crìtico es analizar lo que dice 

un medio de comunicaciñn y contrastarlo con otras fuentes. Por ejemplo se puede proponer 

dos artìculos de fuentes diferentes o dos diferentes fragmentos para extraer informaciñn, 

compararla e identificar las diferencias y semejanzas entre los puntos de vista expresados: 
Párrafo 1: ChatGPT es un sistema de conversaciones on line (chat) basado en un modelo de 
lenguaje que se desarrolla con inteligencia artificial (IA). Dicho de una forma más tecnológica, 

es una herramienta conversacional que permite a los usuarios comunicarse con una red neuro-

nal para generar contenido textual. Creado por la empresa OpenAI, el modelo está formado por 
175 millones de parámetros y ha sido entrenado sistemáticamente para realizar tareas relacio-

nadas con el lenguaje, desde la traducción hasta la generación de textos. Dicho ahora de una 

forma muy sencilla, tú le haces una pregunta y él te contesta por escrito en apenas unos segun-
dos con una respuesta bien redactada. 

Párrafo 2: “Vivimos en un mundo donde el funeral importa más que el muerto, la boda más que 
el amor y el físico más que el intelecto”, dice el escritor uruguayo Eduardo Galeano sobre lo que 

él nombra “la cultura del envase”. Si a la facilidad y a la superficialidad sumamos la tendencia a 
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la brevedad, corremos el riesgo de crear una sociedad compuesta por pensamientos simples, cor-
tos e inclinados hacia las emociones en vez de hacia los hechos. Incluso nuestras ideas no pen-

sadas pueden ser expresadas por una inteligencia artificial generativa del tipo de ChatGPT.
34

 

El pensamiento crìtico es capaz de diferenciar entre lo que es verdad y mentira. Para eso, 
los estudiantes tendr n que buscar las fuentes de los datos que se citan, analizar la autoridad 

web y separar los hechos del juicio de valor. Los estudiantes buscan la informaciñn que sea 
relevante a las preguntas que est n intentando responder:¿Qué imortancia crees que tiene 

ChatGPT? ¿Para qué usarías ChatGPT en tu vida? ¿Crees que puede ser una buena herra-
mienta educativa? ¿Cuál crees que sería el mal uso que se le puede dar?¿Qué significa la 

“la cultura del envase”?etc. 
Es necesario que los estudiantes puedan explicar con sus propias palabras claramente y 

con precisiñn un evento o un problema. Adem s hay que explicar y discutir sobre que el 
propñsito de los medios de comunicaciñn es, en la mayorìa de los casos, es no educar a los 

lectores o reportar las noticias sino obtener las ganancias. 
- Buscar palabras en el diccionario e interpretarlas con sus propias palabras 

Esta actividad consiste en pedirles a los estudiantes que busquen un término en el 
diccionario. Después, se puede pedir que expliquen qué significa para ellos este concepto, 

aplicando algún ejemplo.Es una forma de comparar y contrastar significados, incluso 

llevarlo a uno o varios personajes o historias. 
- Fomentar la discusiñn. 

Se necesita animar a los estudiantes a mostrar acuerdo o desacuerdo de ideas de otros y 
a que justifiquen su respuesta. También se formula una hipñtesis para resolver sus preguntas 

y despertar curiosidad. Adem s de puede formular hipñtesis para despertar la curiosidad. 
Se puede incluir también y una actividad como lectura dialñgica. En la lectura dialñ-

gica los estudiantes no tratan de comprender individualmente un texto. Los textos se intre-
pretan entre todos los estudiantes. Asì leyendo y discutiendo sobre un fragmento de las 

obras famosas los estudiantes aportan nuevas perspectivas e ideas que enriquecen su mundo 
personal, se fomentan las interacciones, se pueden espresarse con tranquilidad y libertad. 

- Lectura crìtica.  
El lingüìsta brit nico Charles Alderson (2000) distingue unos tipos de lectura como: leer 

las lìneas, leer entre las lìneas y leer detr s de las lìneas. Eso significa respectivamente a com-
prender el significado literal del texto, sus inferencias y hacer una evaluaciñn crìtica del texto. 

En el siguiente ejemplo de la canciñn Resistiré se puede ver grados de lectura usado en 
el aula de ELE. 
Cuando sienta miedo del silencio 
Cuando cueste mantenerse en pie 
Cuando se rebelen los recuerdos 
Y me pongan contra la pared 
Resistiré 
Erguido frente a todo 
Me volveré de hierro para endurecer la piel 
Y aunque los vientos de la vida soplen fuerte  
Soy como el junco que se dobla 
Pero siempre sigue en pie

35
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Leer las lìneas se refiere a la comprensiñn literal de las palabras, elegir el significado 
adecuado del diccionario.  

En grado m s complejo, leer entre las lìneas se refiere a la capacidad de recuperar los 
implìcitos fragmentos reunidos en el texto. Aquì del texto se puede deducir que el yo, por 

ejemplo, resistir  a cualquiera dificultad en la vida (erguido frente a todo).  
Finalmente, leer detr s de las lìneas se refiere a la capacidad de comprender qué preten-

de conseguir el autor en este fragmento, por qué lo escribiñ y adem s decir una opiniñn per-
sonal a las ideas con algunos argumentos. Asì, se debe conocer al autor, saber cu ndo escri-

biñ esta canciñn, en que contexto. Saber que esta canciñn se ha convertido en himno de la 

lucha y superaciñn de obst culos y adversidades en la vida. Y que esta canciñn se ha con-
vertido en el himno oficial durante la pandemia de COVID-19. Se puede deducir que lectura 

crìtica es un tipo de lectura complejo, en cual se exige niveles m s altos de comprensiñn. A 
través de la lectura crìtica los estudiantes desarrollan sus propias capacidades de razo-

namiento y reflexiñn. No son receptores pasivos sino participantes activos en el proceso de 
aprendizaje, utilizan la lectura y la escritura como herramientas principales de aprendizaje. 

La intervenciñn del profesor en el espacio de lectura debe ser mìnima y consistir en el 
planteamiento de las preguntas al inicio del texto de lectura con el objetivo de comenzar a 
dinamizar la participaciñn en la discusiñn.  

El profesor, como mediador, permite que los estudiantes se expresen abiertamente, res-
petando sus puntos de vista, fomentando el an lisis de todas las perspectivas de un mismo 
problema y, sobre todo, no obligando a los estudiantes a pensar como él. 

Los objetivos principales de todas estas actividades si se usan en el aula ELE es reforzar 
el desarrollo y la expresiñn de pensamiento crìtico en una lengua extranjera y promover el 
aprendizaje colaborativo o apоyado, interacciñn dialñgica y argumentativa que se prоduce 
durante el aprendizaje. Adem s otro propñsito es reforzar su autоnomìa intelectual y su ca-
pacidad de argumеntaciñn (oral y también escrita), desаrrollar la capacidad individual de in-
terpretar, cоmparar un texto, evitando el engaðo, la manipulaciñn y sumisiñn de pensamien-
tos, apreciando la gran opоrtunidad que existe en la actualidad de tener accеso a la informa-
ciñn. Es un aprendizaje que aumenta las habilidades dialñgicas, la empatìa y el respeto por 
las ideas de otros compaðeros. 
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