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Abstract: Education within the family exerts a strong educational influence on the individual for a
lifetime and plays a primary role in the formation and development of his or her personality. The quality of
education is dependent on the level of pedagogical culture of the parents, their awareness, and their
intellectual potential. For parents to exercise educational action on children with special educational needs
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Familiile copiilor cu cerinte educationale speciale se confrunta astazi cu diverse
bariere privind cresterea si educatia lor. Lipsa cunostintelor in domeniu, insuficienta
incredere in sine, necunoasterea particularitatilor individuale ale copilului si a
modalitatilor de lucru cu el, risca uneori sa devina incoerenti si incorecti privind actiunile
educationale.

Reusita unei educatii de calitate, inclusiv a copiilor cu CES, depinde de
competenta parintilor, de nivelul de culturd pedagogica si de colaborarea acestora cu
institutia de nvatamant. Cadrul didactic le poate completa cunostintele si optimiza
competentele cu privire la cresterea si educatia copiilor cu cerinte educationale speciale,
ceea ce se poate obtine prin valorificarea parteneriatului educational.

Familia in care creste un copil cu CES constituie pentru aceasta o incercare mare
careia trebuie sa-i faca fata. In calitate de périnte, acesta ar trebui s& detind un set de
cunostinte si abilitati care ulterior sa-l ajute in exercitarea functiilor parentale. Acest lucru
poate fi posibil prin intermediul implicarii de catre acesta in cadrul parteneriatului
educational dezvoltat la nivelul institutiei de invatamant.

Parteneriatul institutiei de educatie timpurie cu familia nu este o optiune, ci o
obligatie a cadrului didactic. in Republica Moldova, colaborarea dintre familie si institutie
este prevazuta prin lege si este reflectata in documente reglatorii.

Conform definitiei date DEX cultura reprezinta totalitatea valorilor materiale si
spirituale create de omenire si a institutiilor necesare pentru comunicarea acestor valori.
Faptul de a poseda cunostinte variate in diverse domenii; totalitatea acestor cunostinte;
nivel (ridicat) de dezvoltare intelectuala la care ajunge cineva. Om de cultura = persoana
cu un nivel intelectual ridicat, care poseda cunostinte universale temeinice [5].

In viziunea lui Cristea S., cultura pedagogicé defineste ansamblul valorilor
pedagogice fundamentale angajate la nivelul functiilor, finalitatilor, continuturilor educatiei
si al normativitatii educatiei, care asigura ordonarea proiectarii Si realizarii
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educatiei/instruirii prin constructia si validarea epistemologica si sociala a unor axiome,
legi si principii [3, p. 115].

Unele aspecte ale culturii familiei si a educatiei copiilor, sunt abordate n lucrarile
cercetatorilor: Stanciulescu E., Sacaliuc N., Cojocaru V., Cuznetov L.

Cercetatoarea Cuznetov L. defineste conceptul de cultura / ethos pedagogic
familial, mentionand ca acesta reprezinta totalitatea valorilor materiale si spirituale pe
care le poseda si le promoveaza familia ca institutie sociala [4, p. 99].

Cultura pedagogicéa a familiei reprezinta ansamblul valorilor spirituale si materiale,
modalitatile de transmitere a lor, competentele parentale prin care se realizeaza
culturalizarea si educatia tinerei generatii [6].

In opinia Sacaliuc N., termenul cultura pedagogica a périntilor in prezent capata o
raspandire larga. La componentele de bazad ale culturii pedagogice a parintilor
investigatorii adauga urmatoarele: pregatirea pedagogica, activitatea pedagogica,
capacitatea pedagogica, maiestria pedagogica, tactul pedagogic, la fel si unele calitati
ale parintilor, ce caracterizeaza atitudinea lor fatd de copii. Aici, mai intai de toate, se
evidentiaza imbinarea dragostei constiente a parintilor fatd de copii cu inaintarea
cerintelor inalte fata de ei [11].

Pentru a contribui la dezvoltarea culturii pedagogice a parintilor prin intermediului
diverselor forme de colaborare cu familia este necesar s& cunoastem despre faptul ca in
societate existd mai multe tipuri de parinti care isi exercita diferit influentele educationale
asupra copiilor cu CES. De exemplu [9, pp. 15-18]:

Tabelul 1. Tipuri de parinti care isi exercita diferit influentele educationale asupra
copiilor cu CES

Tipuri Trasaturi caracteristice
Parintii echilibrati Ajung rapid Tn stadiul de acceptare. Dupa ce cunosc situatia reala a copilului,
ei isi organizeaza viata in asa fel incat sa acorde atentie copilului cu nevoi
speciale. Ei vor gasi resursele necesare pentru a actiona singuri sau cu ajutorul
celorlalti membri ai familiei pentru a-l ajuta pe copilul cu cerinte educative
speciale. Parintii echilibrati sunt calmi, deschisi si isi manifestd frecvent
dragostea. Caldura implicd deschidere catre cei din jur, placere, atentie,
tandrete, atasament. Acesti parinti zambesc des, Tsi ihcurajeaza copiii fara a
folosi critici permanente, pedepse, amenintari. Copiii acestor parinti vor fi atenti,
prietenosi, cooperanti si stabili emotional.
Acesti parinti stiu: ,ce este necesar”, ,cand si cum trebuie oferit”, ce, cum si cét
de mult” se poate cere copilului cu nevoi speciale.
Un rol important il joaca, acesti parinti, in medierea relafiei dintre copil si mediul
exterior. Ei mentin un climat de toleranta si de egalitate Th sanul familiei si in
societate. Un copil cu CES, chiar daca este sustinut, are probleme legate de
comportamentul natural in fata unei persoane straine. In acest caz, parintii
joaca un rol de mediator intre doua persoane. Aceasta interventie va permite
depasirea jenei si tensiunilor ce pot aparea in cadrul relatiilor interpersonale.
Rolul de mediator este usor de indeplinit de catre parintii echilibrati, care
abordeaza totul cu calm. In cadrul unei familii echilibrate copilul cu CES are
drepturi si obligatii egale. Ei trebuie sa aiba relatii de reciprocitate si de egalitate
cu fratii si cu surorile sale, sa se simta ca toata lumea.
Daca se simte egal in familie, el va ajunge sa se simta egal si in societate.
Practic, familia joaca rolul unui laborator in care copilului cu CES i se ofera
oportunitatea de a-si gasi locul si de a se obisnui cu situatia in care se afla.
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Copilul cu CES trebuie sa se regaseasca pe acelasi plan afectiv cu fratii si
surorile sale. El nu trebuie s monopolizeze dragostea parintilor, chiar daca are
nevoie de o atentie si de o ingrijire suplimentara. Tn familiile echilibrate, acest
copil este egal cu fratii si surorile sale, dar in acelasi timp este ingrijit
corespunzator. In acest context copilul se dezvoltd in armonie cu cei din
anturajul sdu, care-i accepta dificultatile. Familia impune copilului unele
restrictii, Tncurajeaza activitatile gospodaresti si mai ales pe cele de
autoingrijire, stimuleaza abilitatile fizice si sociale ale copilului. O persoana cu
CES are nevoie de a fi recunoscutéd pentru ceea ce este si asa cum este.
Atmosfera familiala va fi calda doar atunci cand fiecare membru isi ocupa locul
care i apartine.

Parintii indiferenti

Acesti parinti reactioneaza printr-o hipoprotectie, prin nepasari, lipsa de interes.
Lipsa de afectiune, suprasolicitarea copilului, respingerea conduc la o astfel de
situatie. Copiii resimt lipsa de afectiune deoarece parintii demonstreaza copiilor
o lipsa de interes, de afectiune, de ingrijire. Frecvent, acesti parinti, sunt reci,
ostili, Tsi cearta copilul pentru nimicuri, il pedepsec sau il ignora. In aceste familii
au loc certuri frecvente, iar copilul este antrenat in disputele dintre parinti.
Parintii lipsiti de afectiune sunt cei care nu pot accepta sacrificarea vietii
profesionale.

Pentru copilul cu CES situatia este foarte dificila. El se confrunta cu numeroase
probleme pe care nu le poate depési sau compensa. Daca copilul nu este ajutat
sa le depaseasca, se ajunge la situatia de esec. Sentimentul de inferioritate
care apare datorita esecurilor ajunge sa fie trait intens, devenind traumatizant.
Frecvent, in aceasta situatie, copilul renunta usor la eforturi, deoarece nu are
o satisfactie mobilizatoare si ajunge la solutii usoare sau la abandon scolar.
Suprasolicitarea copilului apare atunci cand parintii nu tin seama de
posibilitatile reale ale acestuia. Parintii unui copil cu CES au o reactie de negare
a problemelor. Ei considera copilul ,ca toata lumea” si-i cer rezultate
asemanatoare celor ale fratilor si surorilor s&natoase. In acest caz, apare o
suprasolicitare, care se soldeazd cu esecuri demoralizatoare. n situatia
esecului parintii reactioneaza prin reprosuri si chiar pedepse repetate, care duc
la aparitia sentimentului de neputintd, incapacitate si inutilitatea efortului.
Respingerea este o altd modalitate de hipoprotectie. Copilul cu CES este
mereu comparat cu fratii si surorile sanatoase si chiar ridiculizat. Parintii se
detaseaza emotional fatd de acesti copiii, dar le asigurd o Tingrijire
corespunzatoare. Atitudinea de respingere se manifestd mai mult sau mai putin
deschis, sub forma negarii oricarei calitati sau valori a copilului, care este
permanent ignorat si minimalizat. Aceste situatii apar atunci cand copilul nu a
fost dorit. Parintii considerad ca nu au nici un fel de obligatii fata de copilul lor.
Chiar si in fata legii ei isi declina responsabilitatea.

Parinti exagerati

Caracteristica parintilor exagerati este supraprotectia, o sursa de dependenta.
Acest comportament Tmpiedicd copilul sa-si dezvolte propriul control,
independenta, initiativa si respectul de sine. Ins&, supraprotectia este un
element negativ, generand negatii atat din partea parintilor, cat si din partea
copiilor. Parintii care se simt vinovati devin exagerat de atenti, transformand
copilul intr-un individ dependent si solicitant pentru familie. Aceasta
permanenta solicitare va genera reactii de nemultumire si ostilitate din partea
parintilor, reactii care-I vor face pe copil sa devina nesigur. Pentru copiii cu CES
aceasta situatie este foarte dificila, intrucat ei nu beneficiazé de un regim care
implica stimularea si antrenarea in activitatile casnice. Acesti parinti vor reusi
,marea performantd” de a creste un copil singuratic, lipsit de posibilitatea de a-
si manifesta propria personalitate. Copilul se va confrunta cu greutatile vietii,
dar nu va fi capabil sa le faca fatd, deoarece nu a capatat instrumentele cu
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ajutorul carora sa actioneze si sa se apere. In climatele boeme, parintii sunt
caracterologic niste nervosi. Sensibilitatea lor avida, ii face sa fuga de cotidian,
de obligatiile cotidiene. Consecinta anarhiei lor este foarte adesea o anume
forma de delasare a copiilor, nu o delasare afectiva, fara indoiala, ci o lipsa de
prezenta care provoaca o delasare morala. Copiii cresc in grija altor persoane
sau lasati in voia lor, acestora le lipsesc puncte de reper in viata si o baza
suficienta care sa le poata garanta un sentiment de securitate, risca mai tarziu
sa fie ei Tnsusi de o inconstienta grava, daca nu cumva o sublimare de ordin
artistic, care nu le asigura o pozitie solida.

Parintii infantili Refuza sa se autodefineasca in calitate de parinti si se retrag in fata oricarei
luari de raspundere. Isi resping copilul pentru c& sunt prea absorbiti de propriile
lor probleme de afirmare personala. Aceasta departare, aceasta distanta se
anuleaza uneori brusc, ei adopta atunci o pozitie prea apropiatéd de cea a
copilului printr-o identificare exagerata. De fapt, copilul nu-si are locul in
familie. Copilul unor copii risca mai tarziu sa fie permanent exclus de la
cautarea propriului eu. Exista si alte tipuri de familii infantile, in care, de
exemplu, se remarca prezenta unei mame-copil, incapabild sa se ocupe cum
trebuie de caminul ei. In aceste cazuri, majoritatea copiilor devin mici adultj,
prematur imbatraniti, foarte adesea incapabili sa se consacre sarcinilor potrivit
varstei lor.

Parinti indulgenti Acorda copilului tot ce-si doreste. Rezultatul fiind adesea catastrofal: copilul nu
va putea, mai tarziu, sa sufere nici o frustrare, cultivand totusi un sentiment de
vinovatie, ceea ce are adesea drept consecinta un faliment din punct de vedere
economico-social. Prescolarul reactioneaza astfel la orice frustrare,
exprimandu-si protestul prin crize de descarcare motorie, care sunt violente si
spectaculare. Copilul urla, se loveste cu capul de pereti, manifestandu-si
agresivitatea fatd de persoane sau obiecte. El sconteaza pe efectul teatral al
acestor crize, asupra anturajului iar rezultatele nu intarzie sa apara, uneori
depasindu-i asteptarile. Copilul nu a fost invatat sa respecte interdictia, el nu-
si utilizeaza crizele de méanie pentru a-si mentine proprietatea asupra unor
jucarii sau obiecte pe care le considera importante ci pentru a obtine ceva.

Conform investigatiilor realizate este in favoarea copilului cu CES colaborarea
familiei cu institutia de invatamant pentru ca astfel se formeaza o triada, obtinem
rezultate frumoase Tn ceea ce priveste educatia corecta a copilului cu CES si sporirea
nivelului de culturd pedagogica a parintilor.

Parteneriatul vizeaza o relatie formala Tintre doua sau mai multe
parti/persoane/institutii (deveniti in continuare parteneri), care se angajeazd moral,
juridic, economic la realizarea unor interese comune spre reale beneficii pentru toti.
Parteneriatul educational presupune [7, p. 101]:

e colaborarea agentilor educatiei sub diverse forme si modalitati, orientate spre
formarea personalitatii copilului;

e comunicarea optima dintre agentii sociali care participa la educatie;

e cooperarea de calitate in domeniul interrelatiilor si unirea eforturilor pentru realizarea
actiunilor educative comune;

e interactiunea optima, sistematica si feedbackul obtinut si acceptat de toti partenerii.

In opinia lui Radu 1., colaborarea eficienta dintre cadrele didactice si parinti trebuie
sa se bazeaza pe cateva principii [10]:

e respectul (reciproc) — poate fi modelat adesea de catre cadrele didactice. Este
important sa se plece de le premisa ca parintii sunt cei mai importanti ,profesori” din
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viata copilului; respectul si tactul oferit de cadrul didactic fata de complexitatea unor
probleme poate induce respectul reciproc;
atitudinea impartiald, care solicita gandirea pozitiva si deschisa despre famili,
evitarea judecatilor evaluative si dezaprobatoare;
empatia fata de parinte poate fi usor sesizata de acesta prin deschiderea la dialog si
comunicare sincera, sensibila.

Dupa cum arata studiile, familiile copiilor cu dizabilitati, participa mai putin in

activitatile institutiei comparativ cu majoritatea parintilor.

Barierele pe care le resimt parintii in a fi prezenti in viata institutiei de Tnvatamant

si in a participa la activitati de parteneriat se divizeaza in cateva categorii [12, p. 197]:

Tabelul 2. Bariere pe care le resimt parintii in a fi prezenti in viata institufiei de
invatamant si in a participa la activitafi de parteneriat

Bariere psihologice Lipsa increderii, cauzata de vulnerabilitatea copilului cu CES, care nu se
descurca la fel de bine ca alti copii, de lipsa cunostintelor in domenii
specifice. De multe ori parintii nu se simt capabili de a-si ajuta copilul in
activitatea de invatare, de a construi o relatie optima cu propriul copil;
subiectul dizabilitatii copilului adesea este perceput ca unul sensibil de catre
parinti, din care cauza ei nu doresc sa-l impartaseasca cu alte persoane.

Atitudinea personalului | In unele cazuri, cadrele didactice nu valorizeaza suficient implicarea
parintilor, nici opiniile acestora; emit judecati negative privind implicarea lor.
Personalul institutiei poate interpreta slaba implicare a parintilor copiilor cu
CES ca lipsa de interes; exista si multiple situatii cand cadrele didactice
subapreciaza eforturile de implicare ale parintilor.

Climatul institutional Perceptia diferentelor educationale si de expertiza intre cadre didactice si
parinti conduce la relatii inegale dintre ei; de multe ori cadrele didactice
folosesc, Th mod constient sau inconstient, un limbaj si termeni inadecvati,
in special cu referire la dizabilitati, pe care parintii nu-i inteleg sau nu-i
accepta.

Bariere materiale Resurse financiare limitate, dificultati legate de transport, de lipsa unor
persoane in grija carora ar putea l&sa copilul/copiii pe perioada activitatilor,
grija de a creste mai multi copii etc.

Batriere care vizeaza Atitudinea personalului: uneori cadrele didactice nu valorizeaza opiniile,
cultura organizationald a | implicarea parintilor, emit judecati negative Tn adresa lor; personalul
institufiei institutiei poate interpreta slaba implicare a parintilor copiilor cu CES ca lipsa

de interes, desi cercetarile arata ca ei isi doresc mult succesul copiilor sai;
exista si multiple situatii cand cadrele didactice subapreciaza eforturile de
implicare ale parintilor.

Climatul institufional: perceptia diferentelor educationale si de expertiza
intre cadre didactice si parinti conduce la relatii inegale dintre ei; de multe
ori cadrele didactice folosesc un limbaj si termeni pe care parintii nu-i inteleg
sau nu-i accepta (mai ales, cei ce vizeaza domeniul dizabilitatii).

Astfel, administratia institutiei de invatamant si personalul didactic pot

sprijini/incuraja participarea parintilor, care ulterior va contribui la cresterea nivelului de
cultura pedagogica prin [8]:

comunicand deschis si cu regularitate cu parintii si copilul;
utilizand in comunicare un limbaj simplu adecvat;
dand posibilitate parintilor/reprezentantului legal sa indice cum si in ce masura

acestia ar putea sa se implice sau sa consulte in procesul de elaborare a PEI;
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e informand parintii/reprezentantii legali, prin telefon si mesaje scrise, despre intrunirile
echipei PEI,

e informand parintii/reprezentantii legali despre subiectele ce vor fi discutate la
intrunirea echipei PEI si despre persoanele care vor fi prezente la intrunire;

e asigurandu-se ca parintii/ reprezentantii legali pot face comentarii utile in procesul de
elaborare a PEI;

e impartasind cu parintii/reprezentantii legali strategiile stabilite si consultand punctul
de vedere al acestora;

o verificAnd daca parintii/reprezentantii legali sunt in tema preocuparilor sau daca unele
lucruri nu le sunt clare (adresandu-le intrebari la necesitate); prezentand, la
necesitate, comentarii/ clarificari parintilor/reprezentantilor legali despre PEI;

e antrenand parintii / reprezentantii legali in activitati de formare si dezvoltare a
competentelor (participarea si implicarea parintilor in cadrul sedintelor cu parintii,
discutii individuale cu cadrele didactice, elaborarea si implementarea PEI etc.).

In acest context vom propune unele recomandari, in primul rand privind realizarea
unui parteneriat educational eficient prin programe educationale in sprijinul p&rinfilor, care
au menirea sa faciliteze colaborarea dintre familie si institutia de invatamant:
centre / cluburi ale parintilor;

e implicarea membrilor familiei/comunitatii in calitate de asistenti ai cadrelor didactice;

e programe de voluntariat;

e vizite acasa;

e programe de educatie parentala.

Oricare nu ar fi tipul programului, actiunii de implicare si sprijinire a parintilor pentru
care va opta institutia, acestea trebuie sa fie precedate de analiza necesitatilor celor
pentru care sunt proiectate.

Analiza respectiva se poate realiza in baza [12, p. 198]:

e discutiilor individuale cu parintii;

e aplicarii unor chestionare de opinie sau de evaluare a necesitatilor;

e examinarii cazului in cadrul unei consilieri psihologice etc.

Fiecare dintre exercitiile de acest gen se va solda cu o lista de nevoi, cu referire la
ce trebuie schimbat/dezvoltat si o lista de actiuni, cu referire la cum trebuie de
schimbat/dezvoltat. in baza celor stabilite, se vor planifica actiuni si activitati/programe in
sustinerea si dezvoltarea relatiei de parteneriat cu familia.

Tindnd cont de faptul ca astazi se incurajeazé din partea cadrelor didactice
motivarea implicarii parintilor in diverse programe educationale, menite sa sporeasca
calitatea educatiei, consideram necesar valorificarea acestor programe in scopul formarii
culturii pedagogice a parintilor din perspectiva educatiei copiilor cu CES, precum si
stabilirea unui parteneriat educational eficient.

Un exemplu de Program educational de suport pentru périntii copiilor cu CES
inrolati in gradinita, este cel elaborat in cadrul CMI care propune urmatoarea structura
[12, pp. 210-212]:
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Tabelul 3. Program educational de suport pentru péarintii copiilor cu CES

Date despre program

Grupul de participanti

Parinti ai copiilor cu CES (numarul optim 12-15 participanti)

Perioada de aplicare

Obiectiv general

Dezvoltarea abilitatilor parentale de relationare cu copilul cu dizabilitati.
Modalitati de atingere a obiectivului general: sprijinirea parintilor in a
intelege nevoile educationale speciale ale copiilor; oferirea informatiilor
necesare privind dezvoltarea copilului si a potentialului sdu; exersarea
abilitatilor de relationare cu copilul in diverse situatii; motivarea pentru
implicarea Tn procesul de incluziune educationala si sociala.

Obiective specifice

Identificarea cauzelor dificultatilor de relationare cu copiii.

Intelegerea efectelor experientelor negative in relatia copil-parinte
asupra personalitatii copilului.

Constientizarea propriilor atitudini in raport cu copilul cu dizabilitati.
Identificarea punctelor forte in cunoasterea propriului copil si
valorizarea lor.

Dezvoltarea sensibilitatii faté de identitatea copilului si problemele cu
care se confrunta.

Invatarea modalitatilor optime de relationare cu copilul cu dizabilitti.
Invatarea modalitstilor de gestionare a emotiilor si de a face fata
stresului.

Tipul, numérul sedintelor
preconizate

Sedinte individuale initiale (cate 1-3 pentru fiecare parinte)

Sedinte de grup (12)

Sedinte de coaching (humarul va fi stabilit dupa caz, in dependenta de
necesitate)

Timpul alocat fiecarei sedinfe

1,5-2 ore

Programul educational de suport adresat parintilor copiilor cu CES este constituit
din cateva componente conceptuale, care se refera la:
e Stabilirea dificultatilor in exercitarea rolurilor parentale, dar si a resurselor de care

dispun si pe care se pot baza in construirea relatiilor cu copiii;
e Informarea parintilor privind specificul dezvoltarii copilului cu dizabilitati, potentialul
de care dispune acesta, modalitatile de organizare a interactiunii cu el pentru
asigurarea unei dezvoltari armonioase;
e Dezvoltarea abilitatilor parentale in construirea relatiei cu copilul;
e Autocunoasterea parintilor pentru o mai buna intelegere si gestionare a propriilor
ganduri, emotii, comportamente.

Strategiile de interventie utilizate vizeaza evaluarea unor situatii problematice,

dezbaterea in grup, exercitii de autocunoastere, experiente de incurajare, relatarea

experientelor de succes.

Dintre strategiile comportamentale pot fi aplicate antrenarea abilitatilor de
relationare, structurarea zilelor privind relatia cu copilul, evaluarea activitatilor realizate
CU succes, expunerea graduala.

Pentru obtinerea si consolidarea progresului in relatia parintelui cu copilul cu CES
a fost selectatd metoda de lucru in baza relatiei de coaching, in care specialistul
(educatorul / psihologul / logopedul / CDS / kinetoterapeutul) devine mentorul parintelui
pe anumite aspecte legate de interactiunea cu copilul.

240




Tabelul 4. Structura programului educational de suport adresat périntilor copiilor cu CES

Activitafile din cadrul programului |

Modalitati de realizare

Responsabil

|. Etapa cunoasterii si asistenfei primare in gestionarea problemelor

Activitati de cunoastere a parintilor; de
identificare a dificultatilor cu care se
confrunta, a resurselor interne/externe de
care dispune familia; de oferire a asistentei
in solutionarea unor probleme, care pot fi
gestionate pe moment.

Consiliere individuala (1-3
sedinte per caz).

Psihologul

Il. Etapa activitatilor tematice de informare cu elemente de training

Sunt parinte al unui copil cu dizabilitati:
cum sunt eu?

Eu si familia mea: cum Tintelegem
dificultatile cu care se confrunta familia
care educé copii cu dizabilitati.

Stresul parental: nvat sa-mi gestionez
emotiile si sa fac fata stresului.

Eu si copilul meu: invat s&-mi cunosc
copilul.

Eu si copilul meu: invat sa traiesc bucuria
succeselor mici.

Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul sa-si
dezvolte abilitati de autonomie personala?
Cum fac fata dificultatilor de comunicare
ale copilului?

Ce pot face pentru a-mi ajuta copilul sa
interactioneze pozitiv cu copiii?

Cum fac fata crizelor de comportament ale
copilului (managementul
comportamentului la copiii mici)?

Ce pot face pentru a sustine dezvoltarea
fizica a copilului?

Eu si familia mea: cum intelegem
dificultatile de relationare si comunicare in
cadrul familiei.

Ce pot face pentru
comunicarii din familie?
Ce pot face pentru a asigura o dezvoltare
armonioasa tuturor copiilor din familie sau

armonizarea

Intalniri cu diversi specialisti
in cadrul activitatilor de grup.

Psihologul

Psihologul

Psihologul

CDS / Educatorul

CDS / Educatorul

CDS / Educatorul

Logopedul

Psihologul / Logopedul

Psihologul

Kinetoterapeutul

Psihologul

Psihologul

Psihologul / CDS

programul educational al copilului din
cadrul gradinitei, Tn scopul Tnvatarii unor
modalitati de sprijinire a dezvoltarii si
abilitarii copilului pe diverse domenii de
dezvoltare.

individuale/ de grup la care
participa copilul; sedinte
individuale de coaching, Tn
care se examineaza
activitatile realizate.

cum construiesc interactiunea dintre

frati/surori?

Sedinta de totalizare. Echipa
Ill. Etapa activitafilor de coaching

Activitati de implicare a parintilor in | Implicarea 1n activitatile Echipa
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Cadrele didactice pot modifica subiectele activitatiior in dependenta de
necesitatile, solicitarile grupului de parinti. Atunci cand subiectul este unul de interes
comun mai multe activitati pot fi realizate cu implicarea unui grup extins de parinti.

In concluzie putem mentiona cu certitudine ca cultura pedagogica a parintilor se
poate forma si dezvolta doar prin intermediul unui parteneriat educational eficient.

Calitatea educatiei copiilor cu CES depinde de:

e nivelul culturii pedagogice a parintilor;
e potentialul lor intelectual.

Stabilirea si functionarea unui parteneriat eficient intre familie si institutie, va
contribui la organizarea si realizarea activitatilor centrate pe educatia copiilor cu CES si
la sporirea nivelului culturii pedagogice al parintilor.
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