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Amen, Daniel G.

Puterea creierului : Sporeşte-ţi energia şi puterea de concentrare, învinge boala şi întârzie

îmbătrânirea printr-o alimentaţie sănătoasă şi un program de 14 zile pentru stimularea creierului / Daniel

G. Amen, Tana Amen ; traducere din limba engleză de Andreea Rosemarie Lutic. – Bucureşti : Litera,

2018. – 480 p. : il. , fot., tab. – (Introspectiv. Psihologie ) . – ISBN 978-606-33-2830-5.

Ind. : p. 471-480 ; Total ex.: sl3-1.

 Calea războinicului creierului

 Mentalitatea unui războinic al creierului. Cheia reuşitei este în minte

 Evaluarea unui războinic al creierului. Pregăteşte-te să câştigi războiul

 Energia unui războinic al creierului. Alimentaţie de înaltă calitate pentru o viaţă victorioasă

 Instruirea unui războinic al creierului. Obiceiuri şi rutine zilnice pentru succesul suprem.

 Chintesenţa unui războinic al creierului. Transformă-ţi durerea în ţel

 Responsabilităţile unui războinic al creierului. Construieşte-ţi şi protejează-ţi propriul trib de 

războinici ai creierului, acum şi în viitor

 Antrenamentul de bază al unui războinic al creierului pe tot parcursul anului. Începe cu 

Programul de 14 zile pentru stimularea creierului

 Războinicul creierului. Aşa da, aşa nu



159.9 / C 25

Carnegie, Dale

Principiile succesului / Dale Carnegie ; traducere din limba engleză de Irina Nicolaescu. – Bucureşti :

Litera, 2019 . – 208 p. – (Introspectiv. Dezvoltare personală ). – ISBN 978-606-33-4379-7.

Total ex. : sl3-1.

„Dacă vrem să avem succes în viaţă, încrederea în 

sine este absolut esenţială. În fond, dacă nu 

credem în noi înşine, cu siguranţă că nimeni 

altcineva nu va crede.”
Dale Carnegie

Cum să ai o părere bună despre tine

Dezvoltă-ţi calităţile de învingător
Interacţionează cu succes



159.9 / F 87

Frankl, Viktor E.

Spune da vieţii orice s-ar întâmpla / Viktor E. Frankl ; prefață de Daniel Goleman ; traducere din

limba germană de Matei Predescu. – Bucureşti : Litera, 2022. – 143 p. – (Introspectiv. Psihologie)

ISBN 978-606-33-7398-5 ; Total ex. : sl3-1.

„Această carte admirabilă îşi depăşeşte contextul 

originar, oferindu-ne înţelepciune şi îndrumare.”
Publishers Weekly

 Viktor E. Frankl

 Despre sensul şi valoarea vieţii

 Despre sensul existenţei



159.9 / H 62

Hill, Napoleon

Gândeşte şi vei fi bogat / Napoleon Hill ; traducere din limba engleză de Cora

Radulian. – Bucureşti : Litera, 2019. – 300 p. – (Introspectiv ). – Ediţia actualizată

pentru secolul XXI a celei mai cunoscute cărţi de literatură motivaţională a lumii :

Think and grow rich. – ISBN 978-606-33-3523-5.

Total ex. : sl3-1. 

159.9 / H 62

Hill, Napoleon

17 paşi spre succes pentru oamenii ocupaţi / Napoleon Hill ; ediţie îngrijită de

Joe Kraynak ; traducere din limba engleză de Carmen Ştefania Neacşu. –

Bucureşti : Litera, 2019. – 328 p. – ISBN 978-606-33-3937-0.

Total ex. : sl3-1.

Tehnicile ce îţi vor aduce bogăţia:

 Cei treisprezece paşi către bogăţie

 Atributele majore ale unui lider adevărat

 Cum poate evita un lider cele zece cauze majore ale eşecului

 Cum să obţii exact postul pe care ţi-l doreşti

 Cum să eviţi cele treizeci de cauze majore ale eşecului

 Cum se dezvoltă perseverenţa

Paşii spre succes, care te vor ajuta:

 Să obţii succesul în viaţa personală

 Să te îmbogăţeşti

 Să avansezi în carieră

 Să-ţi îndeplineşti visurile



• Înţelege-te ca Persoană Intuitiv – Senzitivă

• Cei 7 paşi către scop: Învaţă să-ţi dezvolţi abilităţile intuitive

159.9 / S 30

Sawyer, Heidi

Hiperintuitivii : 7 trăsături ale emisferei drepte ce pot schimba viaţa persoanelor intuitiv-

senzitive / Heidi Sawyer ; traducere din limba engleză: Lucia Comănescu. – Bucureşti : Act şi

Politon, 2016. – 269 p. – ISBN 978-606-913-083-4.

Bibliogr.: p. 267-169 ; Total ex.: sl3-1.



159.9 / T 84

Triculescu, Monica

Efectele inteligenţei emoţionale asupra satisfacţiei în învăţămantul superior / Monica Triculescu ;

Academia de Studii Economice din Bucureşti. – Bucureşti : Editura ASE, 2022. – 200 p. : tab., fig. – (Per

aspera ad astra). – Anexe: p.171-200. – ISBN 978-606-34-0406-1.

Bibliogr.: p. 159-170 ; Total ex.: sl3-1.

Stabilirea contextului ştiinţific privind relaţia inteligenţă – satisfacţie – educaţie

 Definirea conceptelor care privesc relaţia inteligenţă – satisfacţie – educaţie

 Satisfacţia în muncă: definire şi evoluţie

 Analiza sistemului de educaţie din România şi unele ţări din Europa

 Relaţia dintre inteligenţa emoţională şi satisfacţia în procesul de învăţare

Desfăşurarea cercetării şi prezentarea rezultatelor obţinute

 Scopul şi metodologia cercetării, prezentarea chestionarului folosit şi a eşantionului

investigat

 Analiza răspunsurilor obţinute în urma derulării anchetei

 Recomandări pentru îmbunătăţirea procesului de educaţie prin valorificarea inteligenţei

emoţionale



Modulul II

Planificare familială ca 

modalitate de educaţie

pentru sănătatea 

reproducerii şi cea sexuală

Modulul I

Noţiuni introductive 

privind aspectele 

teoretice ale 

domeniului planificării 

familiei

316 / R 82 

Rotaru, Noie

Cabinetul de planificare familială : Ghid metodologic : (perspective, probleme şi soluţii) : Recomandări complexe de psiholog, ginecolog şi asistent social = Family Planning

Office : Methodological guide : (perspectives, problems and solutions) : Complex recommendations from a psychologist, gynecologist and social worker / Noie Rotaru, Lilia Rotaru ;

coordonatori: Svetlana Brînză, Ala Macovei ; recenzenţi: Petru Jelescu [et al.] ; pictori: Serghei Onoscenco [et al.] ; design / coperta / machetare / tehnoredactare: Silvia Ciobanu. –

Bălţi : [S. n.], 2023. – ISBN 978-9975-3596-4-1.

Volumul 1. – 2023. – 579 p. : il., tab., fig. – ISBN 978-9975-3596-4-1. – Bibliogr. la sfârşitul cap. şi în notele de subsol ; Total ex. : sl3-1 ; d-1.

Volumul 2. –2023 . – 218 p. : il. – ISBN 978-9975-3596-4-1. – ISBN 978-9975-3596-6-5. – Bibliogr. : p. 216-218 şi în notele de subsol ; Total ex. : sl3-1 ; d-1.



Asistenţa socială a persoanelor vârstnice

Asistenţa psihologică a persoanelor vârstnice

Depresia şi demenţa – tulbutări cu risc ridicat de apariţie la

vârsta a treia

Cadrul legislativ în asistenţa persoanelor de vârsta a treia

Câteva probleme juridice ale persoanelor de vârsta a treia

Anexe

36 / M 61

Metodologie de lucru în asistenţa psiho-socio-juridică a persoanelor vârstnice / Cătălin Luca (coordonator), Daniela-Tatiana Gîrlenu-Şoitu

(coordonator). Dana Pîrvu [et al.]. – Iaşi : Asociaţia Alternative Sociale , 2012 . – 249 p . : tab. – Anexe p . 201-249. – ISBN 978-973-0-12868-0.

Bibliogr. la sfârşitul cap. ; Total ex.: sl3-1.



37 / P 32

Paradigma de reconfigurare a procesului de învățare / Veronica Bâlici, Maria Hadîrcă (coordonator), Tatiana Callo (coordonator)

[et al.] ; coordonatori științifici: Ludmila Franțuzan [et al.] ; Insitutul de Ştiinţe ale Educaţiei. – Chişinău : Institutul de Ştiinţe ale

Educaţiei, 2021. – 259 p. : fig., tab. – ISBN 978-9975-48-193-9.

Bibliogr.: p. 242-259 ; Total ex. : sl3-1 ; d-1.



376 / B 86

Bucun, Nicolae

Evaluarea pentru educaţia incluzivă a copiilor de vîrsta preşcolară şi şcolară mică / Nicolae 

Bucun, Oxana Paladi, Virginia Rusnac. – Chişinau : [S. n.], 2013. – 372 p. – Glosar p. 354-366. –

ISBN 978-9975-57-114-2.

Bibliogr.: p. 367-372 ; Total ex.: sl3-1.
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