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PRIN ACTIVITATI EXTRACURRICULARE
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Abstract

The present article describes the importance of developing artistic abilities in young schoolchildren
through extracurricular activities. The child's creation is the initial link in the development of creative activity.
Extracurricular activities have an immense power in the life of the child that gives them the opportunity of
freedom of spirit, allows them to search and discover new ideas and develop their artistic abilities. Some
practical activities that can be applied in working with pupils are also proposed.
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Tn prezent, sunt create premisele obiective pentru dezvoltarea armonioasd a personalititii. La varsta
scolara mica procesul de Invatamant solicitd din plin activizarea fortelor creative ale elevului. Orice activitate
aleasa de copii implicd afirmarea lui, dezvoltarea personalitatii. Una dintre cele mai eficiente forme, ce poate
influenta nemijlocit personalitatea scolarului mic, este activitatea extracurriculara in demersul didactic al ciclului
primar. Atitudinea estetica fatd de lume i este proprie Intr-0 anumita masura fiecarui copil. Frumosul, oglindit in
arti, ca si frumosul din viata cotidiana, influenteazi copiii si contribuie la dezvoltarea lor artistica. In stransa
unitate cu formarea capacitatilor de integrare a frumosului In viatd se urmareste si dezvoltarea capacitatilor
artistice. La varsta scolard mica procesul educational solicitd din plin activitatea fortelor creative ale elevului.
Trebuie sd i se asigure fiecarui elev conditii favorabile pentru dezvoltarea capacitatilor creatoare, -calitate
deosebit de valoroasa in orice domeniu de activitate.

Procesul creativ este activitatea orientata spre realizarea unor produse de o insemnatate sociala, ce are
consecinte importante in transformarea mediului. Creatia copilului este veriga initiald in dezvoltarea activitatii
creatoare. Ea este capabild de a aduce plicere prin expresivitatea sa. In creatia sa artistica copilul descopera ceva
pentru sine si pentru cei din jur. Prin urmare, creatia artistica a copiilor este privitd ca un fenomen pedagogic
determinat [5]. Pedagogul I. Lerner confirma faptul ca creatia se poate insusi, insd aceastd invatare este
deosebita. Creatia este imposibild fard insusirea si posedarea anumitor cunostinte, priceperi si deprinderi. Este
necesara o instruire bine orientata a copiilor pentru insusirea experientei artistice bogate.

Instruirea si creatia au motivele lor specifice. In timpul instruirii elevii mici insusesc activ experienta
artistica, imitand anumite etaloane de exprimare si reflectare in cantec, desen, in recitarea expresiva, manifestand
initiativd, independenta in actiuni. In creatie, eforturile elevilor sunt orientate spre cautarea noilor combinatii si
variante [5].

In timpul instruirii, elevii mici isi insusesc un volum de priceperi deprinderi ce duc la dezvoltarea
capacitatilor artistice diverse. In creatie, copiii dispun de mijloacele actiunilor creatoare ce ii pregitesc pentru
manifestarea de sine statatoare 1n noi conditii. Un rol deosebit joaca atmosfera preocuparii, posibilitatea creatiei
in comun a adultului si copilului. Numai atunci cand instruirea poartd un caracter educativ si ia In considerare
particularitatile de varsta si insusirile specifice ale fiecarui copil, putem spune ca este posibila aparitia cu succes,
a creatiei.

Cercetarea cdilor de dezvoltare a creatiei a dat posibilitate de a determina etapele in complicarea
sarcinilor:
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e Sarcini ce i cer elevului o orientare initiald in activitatea creatoare. Copiii actioneaza impreuna cu
pedagogul, folosind elemente de actiune creatoare.

e Sarcini ce predispun copilul la actiuni orientate spre un anumit scop. Apare o atmosfera de creatie n
comun cu adultul.

e Sarcini ce propun actiuni de sine statatoare ale copilului, planificAndu-si actiunile proprii. Aceste sarcini

La atingerea acestor sarcini inalte, contribuie in mare masurd organizarea si desfagurarea justd a
activitatilor extracurriculare, in ciclul primar. Aceste activitdti au o putere imensa In viata copilului. Fiecare
elev poseda libertatea spiritului care-i permite sa caute si sa descopere noi idei. Valoarea educativa a activitatilor
extracurriculare in multe privinte, depinde de maiestria pedagogica a invatatorului, de cunoasterea inclinatiilor si
aptitudinilor lor de creatie, in diferite domenii ale artei.

La realizarea obiectivelor educative contribuie in mare masura cantecele, dansurile, jocurile colective, n
vremea cdrora elevii Incearca aceleasi emotii. Emotiile comune creeaza un teren prielnic pentru dezvoltarea
capacitatilor artistice. Un rol deosebit joacd atmosfera preocuparii, posibilitatea creatiei in comun a adultului si
copilului. Arta este, prin excelenta, creatie. Artistul nu numai ca reflecta realitatea, dar o recreeaza. Imaginatia
creatoare, gandirea divergenta, sensibilitatea profunda isi dau concursul in faurirea operei de arta.

In cadrul activititilor extracurriculare, depistind si dezvoltand aptitudinile artistice ale elevilor, se
dezvoltad prin transfer si alte aptitudini practice, tehnice, comportamentale etc. De timpuriu, invatatorul poate
observa, in cadrul activitatilor extrascolare si cu diferite alte ocazii, anumite inclinatii, interese sau chiar
aptitudini artistice. De retinut, ca aceastd preocupare trebuie s vizeze pe toti copiii.

Cu rare exceptii copiii, indrumati cu grija, sunt capabili sa deseneze, sd cante, s recite o poezie, sa
interpreteze un rol, sa elaboreze o compunere, mai mult sau mai putin originald. Exista mari deosebiri in ceea ce
priveste gradul si nivelul la care se poate ridica un copil sau altul. Cel mai Tnalt nivel il va atinge cel cu dispozitii
naturale, cu Inclinatii si interese artistice mai pronuntate.

Verificarea, aprecierea si evidenta rezultatelor activitdtilor extracurriculare au forme specifice.
Verificarea are un caracter practic. Spre deosebire de aprecierea facuta in cadrul orelor, cea facuta in afara orelor
de clasd se concentreaza prin intermediul calificativelor: slab, bine, foarte bine etc. Activitatea extracurriculara
este proprie pentru manifestarea spiritului de independenta si a initiativei creatoare a elevilor. Aplicarea
cunostintelor in cadrul activitatilor extracurriculare are si valoarea unui exercitiu de dezvoltare a aptitudinilor
elevilor. Valorificarea activitatilor extracurriculare in practica educationala ar trebui sa se realizeze sistematic si
cu mai multa eficientd pentru dezvoltarea capacitatilor artistice si creatoare. Activitatile artistice reprezintd un

prilej de manifestare a elevilor: -
Ajuta copilului sd-si Insuseasca limba literara, folclorul si literatura pentru copii.

Serveste drept sursa principald de transmitere a experientei sociale cétre generatia in crestere.
Contribuie la formarea atitudinilor, competentelor si imbogatirea cunostintelor.

vV VVV

Serveste drept suport pentru achizitionarea valorilor sociale, nationale si general umane, stimuland
creativitatea scolarilor mici.

Astfel, prin poeziile recitate, cdntece, dramatizari elevii dau dovadda ca pot vorbi corect, expresiv
folosind o mimicd, un ton cat mai natural. Ele constituie nu numai o actiune formativa, ci si o actiune de
orientare scolara unde se scot in evidenta talentele. in investigatiile pedagogice si psihologice au fost determinati
indicii conform cérora se poate de vorbit despre calitatea atitudinii creatoare, a mijloacelor de actiune.

Prima grupd de indici caracterizeaza atitudinea copiilor fatd de creatie; indicii din grupa a doua
caracterizeaza calitatea mijloacelor de actiuni creatoare, a treia grupa constituie indicii calitdtii productiei.
Creatia este imposibila fara Insusirea si posesia anumitor cunostinte, priceperi si deprinderi.

Cercetdrile iIn domeniul educatiei artistice au demonstrat cd succesiunea, contemplarea, aprecierea si
creatia artisticd pot fi reversibile. De la exercitiile de reproducere si creatie — in pictur, poezie, joc, dans,
dramatizare — se ajunge la optimizarea procesului de apreciere a operelor de artd. De aici, necesitatea utilizarii
unui numar cat mai mare de exercitii, la inceput prin reproducerea unor modele, iar treptat, prin introducerea
unor elemente de originalitate. Contributia elevului la pregatirea si realizarea unui spectacol artistic nu trebuie
privit ca un scop in sine, ci prin prisma dorintei de a oferi ceva spectatorilor: distractie, placere estetica,
satisfactie — toate acestea imbogatindu-le viata, facand-0 mai frumoasa, mai plina de sens.

Este un succes enorm, o trdire minunata, cand reuseste sa trezeascd emotii in sufletul spectatorului. Este
cert faptul ca elevii au ceva de memorat din ceea ce fac si aceasta se realizeazd mai puternic atunci cand fondul
afectiv pozitiv e mai mare. Tn experimentele pedagogice s-a pornit de la ideea ci o mare insemnitate pentru
dezvoltarea capacitatilor artistice la scolarii mici o are perceperea estetica a operelor literare, muzicale, plastice.
Formarea abilitatilor de creativitate verbald la elevi are loc in baza dramatizarilor, care le permit sa foloseasca
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imaginile artistice bine cunoscute, expresii tipice si figurate, iar combinarea acestor elemente reprezinta deja
ceva nou, creator, ce-i apartine scolarului mic.

In acest context, cercetitorul autohton S. Cemortan isi orienteaza investigatiile sale speciale in domeniul
artei literare, demonstrand importanta activitatilor teatrale independente in dezvoltarea capacitatilor artistice ale
scolarului mic. Autoarea cerceteaza problema activitatilor artistice literare, n afara orelor didactice. Ea propune
variate forme de munca cu elevii claselor primare, cum ar fi, jocuri literare, matinee de sarbatoare, concerte si
»spectacole de teatru”, serate tematice, jocuri teatralizate.

In rezultatul Investigatiilor sale S. Cemortan ajunge la urmitoarea concluzie: pentru ca la copii si se
dezvolte capacitatile artistice si creatoare este necesar ca procesul educativ sd aiba la bazd cele mai valoroase
opere literare din folclor si literatura pentru copii [3].

Reperele teoretice ne-au servit drept fundamente la elaborarea unei metodici de lucru care a avut drept
scop dezvoltarea capacitatilor artistice orientandu-i pe elevi in activitatea productiva si creatoare. Pentru a
dezvolta capacitatile artistice ale scolarului mic este necesar sa cream un mediu socio-cultural, transmiterea
valorilor general-umane, sa le realizam printr-un ansamblu de activitati extracurriculare bine organizate si
desfasurate de catre cadrul didactic. Numai o conlucrare permanenta a cadrului didactic si elevilor poate favoriza
dezvoltarea capacitatilor artistice si creatoare. Munca experimentald cu elevii a fost orientata la dezvoltarea
perceperii artistice, a gustului si interesului pentru artad. Am observat cd, pentru ca operele de artd sa contribuie la
dezvoltarea capacitatilor artistice, elevii trebuie nu numai sa le inteleagd, ci si sa le sesizeze, sa le indrageasca.
De asemenea, operele de arta trebuie sa fie insusite In mod constant si trainic, memorate pe un timp indelungat si
sd provoace o atitudine emotiva.

Chiar de la bun Inceput am incercat sd respectim aceste cerinte pentru a pune o baza trainicd in
dezvoltarea gustului artistic la elevi, a capacitatilor artistice si creatoare. Au fost create si respectate conditiile
pedagogice pentru o memorare temeinicd a operelor de arta:

Sa produca o impresie puternica si profunda, sa fie percepute din punct de vedere estetic;

> In procesul de insusire si asigure perceperea repetat;

> 1In timpul demonstrarilor ulterioare, cadrul didactic si contribuie la aprofundarea si
imbogatirea perceperii operelor de artd pe calea citirii, ascultdrii sau interpretarii lor.

S-au selectat cele mai reusite opere literare, in fond, pagini din tezaurul folcloric, precum si din
patrimoniul de aur al literaturii clasice si contemporane, opere de veritabila valoare artistic, accesibile elevilor
de varsta respectiva.

In experimentul realizat de noi, am vrut, in primul rand, sa clarificim, ce fel de opere le plac mai mult
elevilor. Despre orientarea intereselor vorbeau intr-o masura oarecare operele de artd numite de ei, cum ar fi
povestile, indeosebi cele ale lui Ion Creanga, amintirile din copilarie, povestirile despre anotimpurile anului,
poeziile despre flori, pasari, animale, mama, bunici etc. Prin urmare, cunoasterea trainica, fie chiar a unui numar
nu prea mare de opere cu adevirat artistice, constituie baza, fundamentul dezvoltirii personalitatii scolarului
mic.

Deoarece, tocmai atunci cand apare sentimentul de dragoste pentru productiile cu adevarat artistice, se
creeazd baza necesard pentru orientarea justd a intereselor artistice, ceea ce este foarte important pentru
dezvoltarea capacitatilor artistice si creatoare la elevii claselor primare. Astfel, in baza cunostintelor, a
abilitdtilor formate in acest domeniu, elevii s-au Incadrat cu un viu interes in inscendri, printre care un loc
deosebit au ocupat declamarea, dramatizarea, cantul, ceea ce ne vorbeste transferul cunostintelor acumulate, a
impresiilor la orele de limba si literaturd romana in activitatea extracurriculara. Operele literare au fost: Scufita
Rosie de Ch. Perroutt; Punguta cu doi bani de Ton Creanga; Amintiri din copilarie (fragment) de lon Creanga.

Obiective operationale:

e sdrecunoasca din ce opera literara face parte fragmentul;

e sdrepovesteascd cursiv, expresiv fragmentul propus;

e sd sesizeze frumusetea cuvantului artistic.

Mijloace de invatamdnt: intalnirea Scufitei Rosii cu lupul; intalnirea cocosului cu boierul; intdlnirea lui
lon cu fetele de la ghilit.

Modalitati de realizare:

1) Se prezintd sub forma de surprizd, machete care redau intdlnirea dintre Scufita Rosie si lup. Se
recunoaste de catre elevi din ce poveste este macheta. Apoi un elev povesteste ceea ce vede. Alt elev spune
despre ce poveste este vorba. Se adreseaza intrebari.

2) Se deruleaza banda de magnetofon cu inregistrarea primului dialog intre cocos si boier. Se cere din
nou raspuns la intrebari.

3) Se prezintd imagini cu Nica plecand la scaldat. Se adreseaza elevilor diverse intrebari.
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Prezentand astfel textul, elevii percepeau in plan emotiv continutul, intelegeau subiectul, Incercau sa-si
exprime atitudinea personald fata de cele descrise, sa mediteze faptele eroilor principali. S-a observat ca elevii
sunt in stare sa aprecieze calitatea interpretarii rolului de catre colegi, si de cele mai multe ori, aprecierea era
justa [2].

Experimentul ne-a dovedit ca la organizarea si desfasurarea cu succes a jocurilor-dramatizari si inscendri
teatrale, o importantd deosebita o are etapa pregatitoare, care s-a efectuat la orele de limba si literaturd romana si

in activitatea extracurriculara.
Conform programei experimentale elevii au fost initiati in inscenari de tipurile:

> Teatrale, ce includeau interpretarea, prezentarea pe roluri a textelor insusiteanterior;

> Jocuri-dramatizari, in cadrul carora elevii pornind de la un text cunoscut, completau subiectul pe
baza imaginatiei si il jucau.
Din multiplele aspecte care trebuiau realizate cu elevii, o atentie deosebita s-a acordat perfectionarii
abilititilor de a inscena. Tn acest scop S-au accentuat urmdtoarele momente:
> memorarea si recitarea pe roluri a poeziilor care contin dialoguri;
> repovestirea continutului textului, folosind mijloacele vorbirii expresive;
> Impdrtirea rolurilor intre copii, tindnd cont de doleantele si de posibilitatile vocii fiecaruia;
> organizarea de sine statator a inscenarilor.
Conform acestor momente, elevii percepeau in plan emotional continutul, intelegeau subiectul, incercau
sd-si exprime atitudinea personald fatd de cele descrise, sd mediteze faptele eroilor principali. Dramatizarea a
cerut de la noi sa-i reprezentam clar scopul urmarit. Deoarece jocurile-dramatizari au un subiect dictat de text,
elevii au fost orientati astfel, oferindu-le posibilitatea sd-si imagineze situatia si personajele din text, fiecare In
felul sau, si sd le redea In mod creativ, convingdndu-ne de faptul, ca aceste jocuri au o deosebitd importanta in
dezvoltarea capacitatilor artistice si creatoare la scolarii mici.
Jocurile inscenari si inscenarile teatrale, In care s-au incadrat elevii, au trezit interesul fata de anumite
evenimente, fapte. Indeplinind un rol, copiii retriiau, intelegeau mai bine comportarea diferitor eroi. De exemplu,
inscenarea-model a fabulei ,, Grierul si furnica”.
Casuta furnicii: langa casuta sta stapana ei. Ea lucreaza ceva si priveste parca spre Greierul usuratic, rostind
cuvintele: ,,Cui prin minte-i poate trece sd mai cante hamesit”. Furnica intrd in casd. Apare greierul. Istovit, se
ridica si se duce la Furnica. Bate in usa furnicii, incepe dialogul lor. Atentia copiilor a fost atrasa asupra faptului,
ca limbajul Greierului si al Furnicii este individualizat si bine definit. Greierul vrea ca Furnica sa-1 adaposteasca,
iar Furnica vrea sa-i arate Greierului cat de prost si fara nici un folos si-a petrecut vara [4].
Emotiile traite in timpul dramatizarii erau atat de puternice, ca nu se margineau numai la discutii intre semeni.
Farmecul acestor jocuri a imbogatit cunostintele elevilor cu trdiri estetice.
De exemplu: Jocul Ce te legeni, codrule?
Obiective: consolidarea priceperilor de a inscena; a cunostintelor despre schimbarile ce au loc in naturd; a
priceperii de a recepta frumosul, de a simti imaginile poetice.
Material didactic: caciulite-masti sau coronite din frunzele copacilor.
Desfasurarea jocului. Elevii ce reprezinta ,,codrul” acompaniati de o muzica tumultoasa, se framéanta, se leagéna,
efectudnd aplecari spre pamant, apoi lateral. Ceilalti se apropie de dansii si incep dialogul:
Elevii: Ce te legeni, codrule,
Fara ploaie, fara vant
Cu crengile la pamant?
Codrul: De ce nu m-as legana,
Trece vremea mea?
Ziua scade, noaptea creste
Si frunzisul mi-| rareste.
Elevii: Bate vantul frunza-n dunga —
Cantaretii mi-i alunga.
Bate vantul dintr-o parte —
larna-i ici, vara departe.
Codrul: Si de ce sa nu ma plec,
Daca pasarile trec!
Peste varf de ramurele
Trec Tn stoluri randunele,
Ducénd gandurile mele
Si norocul meu cu ele.
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Prin urmare, dramatizarile si punerea in scena a spectacolelor cu elevii, ne-au oferit posibilitatea de a
influenta benefic asupra gustului estetic. La ei s-au dezvoltat capacitatile artistice si creatoare. Pentru ca elevii sa
reproducd creator imaginile artistice si actiunile personajului, ei trebuie sd patrundd mai profund in lumea
sentimentelor si a trdirilor eroului. Dezvoltarea artisticd a scolarului mic prin activititi extracurriculare cere o
muncé sistematica si bine orientatd a cadrului didactic. Influenta pozitiva a diferitor activitati extracurriculare
depinde, In mare masurd, de pregétirea si dirijarea pedagogica cu ele, creand si respectind conditii speciale:

> Asigurarea activitatilor extracurriculare cu un cadru solemn adecvat, incat mesajul de ordin moral si
estetic sa determine un ecou afectiv puternic.

> Valorificarea ampld a materialului de viatd din activitatea lor proprie, a celei din jur, acelor din
cotidianul maretiei faptelor si evenimentelor sociale actuale.

> Angajarea afectivad a scolarilor mici in actiuni de creatie, de expresie artistica, de interpretare a unor
roluri artistice prin care ei sd participe la sfera evenimentelor vietii sociale.

> Apropierea creatoare a cadrului didactic fata de organizarea si desfasurarea diverselor feluri de activitati
extracurriculare.

[P

scolarului mic avand valente educative deosebite.
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