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Abstract: Moral education is a continuous process. Depending on the age of the children, on the
content taught, teachers can select different ways of working with students regarding moral education. In
addition to the general teaching-learning methods, there are also specific methods of moral education,
being used for the formation of moral conscience or the formation of moral conduct.
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Educatia morala reprezintd unul dintre continuturile generale ale educatiei, alaturi de educatia:
stiintificd/intelectuald, aplicativa/tehnologica, estetica si psihofizica. Importanta prioritara a educatiei
morale rezulta din dimensiunea sa, cea mai profunda si mai extinsa. Pentru aceasta trasatura este con-
siderata educatia insasi [2].

Educatia, fiind conceputa ca factor si mediu sociocultural, ofera o dinamica crescanda schimba-
rii omului — unica fiintd avand misiunea divina de a crea si a recepta. Educatia, conform lui J. Dewey,
nu este doar o pregitire pentru viatd, educatia este viata insdsi [Apud 4].

Preocuparea noastra pentru acest subiect reiese din faptul ca omul nu se naste fiinta morala, ci
devine, iar maniera cum devine depinde de educatia pe care o primeste. Astizi evenimentele sociale
decurg intr-un ritm atét de rapid, Incat unele aspect ale pedagogiei traditionale necesita a fi adaptate
la noile conditii. Pedagogia azi, nu poate fi limitata doar la semnificatiile de orientare, formare, dez-
voltare a personalitatii, ci se extinde asupra factorilor de schimbare si modelizare.

Despre necesitatea prioritard a educatiei si devenirii morale a personalitatii au sustinut marii
pedagogi ai omenirii din Evul mediu, perioada renasterii, a realismului si cei din ultimele secole:
J. Locke, J. J. Rousseau, J. A. Comenius, 1. Cant, J. F. Pestalozzi, F. Froebel, J. F. Herbart, R. Usinski,
Tolstoi, Dm. Cantemir, Gh. Asachi, I. Creanga, M. Eminescu, Al. Mateevici s.a.

Din perspectiva pedagogica, educatia morala reprezinta activitatea de formare dezvoltare a con-
stiintei morale a personalitatii umane, proiectata si realizata la nivel teoretic si la nivel practic [9].

Astfel, obiectivele principale ale educatiei morale sunt:

1. formarea constiintei morale;
2. formarea conduitei morale.

Conform definitiei date de Momanu M. constiinta morala reprezintd acea proprietate a spiritului
de a afirma judecati normative spontane si imediate cu privire la valoarea morala a anumitor acte de-
terminate [5, p. 72].

Acelasi autor considera ca conduita morala reprezinta maniera de a ne comporta, in bine sau in
rau; presupune actiunea umand, condusa mintal si reglatd de constiinta morald, care uneste organic
faptele psihice cu cele de comportament [5, p. 72].

Conform definitiei date de Voicu C. conduita morala se refera la un ansamblu de actiuni sau com-
portamente materiale sau simbolice, organizate in sisteme functionale, formand o totalitate structurata
pe principiul conexiunii inverse si avand finalitati implicit sau explicit adaptative [10].
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Un principiu care trebuie respectat in cadrul procesului de invatamant este principiul valorifica-
rii aspectelor pozitive ale personalitatii elevului. Sensul acestui principiu rezultd din realitatea ca fie-
care personalitate dispune de o serie de insusiri pozitive de ordin fizic, intelectual, afectiv, moral.
Profesorul are datoria de a identifica resursele interne pozitive ale elevului si de a le valorifica pentru
a determina o schimbare in comportamentul acestuia [7, p. 7].

Conform opiniei lui Cristea Sorin metodologia educatiei morale include un ansamblu de metode
si procedee care pot fi grupate la nivelul a trei modele orientative [2]:

1. Modelul strategic propune integrarea metodelor morale pe doud coordonate fundamentale:

a. coordonata instruirii (teoriei) morale implicd: metode verbale: expunerea morala (povestirea,
explicatia, prelegerea morald), conversatia morala (dialogul moral, dezbaterea eticd), studiul de caz;
metode intuitiv-actionale: exercitiul moral, exemplul moral;

b. coordonata conduitei (practicii) morale angajeaza doua categorii de metode centrate pe eva-
luarea actiunii morale: aprobarea-dezaprobarea.

2. Modelul instrumental propune un numar apreciabil de metode morale raportate la obiective
globale (de instruire morald — de actiune morald): explicatia morald, bazata pe ,,procedee” de stimu-
lare si informare morala care pot fi preluate de la alte metode; prelegerea morald, bazata pe un volum
de informare asigurat prin procedee expozitiv-verbale de tip demonstratie-pledoarie, conferinte, refe-
rate tematice; convorbirea morald, bazatd pe procedee de dialog moral, dezbatere morald, povestire
morala, comentariu moral; exemplul moral, cu procedee bazate pe exemple directe-indirecte, reale-
imaginare; analiza de caz, bazata pe procedee de decizie, prezentare, analiza, dezbatere, recomandare
morald; exercitiul moral, bazat pe doud tipuri de procedee: procedee externe (ordine, dispozitie, in-
demn, avertisment, apel, sugestie, lamurire, incurajare, stimulare prin recompense); procedee interne
(exersarea propriu-zisa prin procedee de autoevaluare morala); aprobarea morald, bazata pe procedee
si tehnici de lauda, recunostintd, recompensa; dezaprobarea morald, bazata pe procedee si tehnici de
observatie, avertisment, ironie, repros, sanctiune etc.

3. Modelul sintetic grupeaza metodele educatiei in raport de trei criterii pedagogice complementare:

a. dupa scopul prioritar angajat: metode de receptare si intelegere a valorilor si normelor mora-
le, exprimate conceptual si situational: naratiunea morald, convorbirea morala, explicatia morala, de-
monstratia morala, analiza de caz, reflectia morald; metode de generare, consolidare §i restructurare
a conduitei morale, exprimate in raport de context: exemplul moral, exercitiul moral, sanctiunea mo-
rala (pozitiva, negativa); metode de autoconducere a personalitatii celui educat: autoobservarea mo-
rala, autodirijarea morala, autoevaluarea morald;

b. dupa tipul de interventie pedagogica: metode de educatie morala directd: metode verbale;
metode de educatie morald indirectd: exemplul moral, sugestia morald, metode de educatie morala la
nivel de (micro)grup;

¢. dupd modul de raportare a educatului la educator: metode bazate pe autonomia morala a edu-
catului; metode morale dependente de adult.

in acest context, un rol deosebit in cadrul lectiilor de EMS privind plasmuirea unor suflete
nobile, generoase, tolerante conform opiniei Cara A. se poate realiza prin [1, p. 12]:

a. revigorarea unora dintre metodele clasice (studiul de caz, metoda conversatiei, metoda simu-
larii, metoda exercitiului);

b. metodologia centratd pe elev si pe propria-i actiune, urmarindu-se promovarea metodelor
activ-participative;

c. metodologia centratd pe grup, punidndu-se accentul in mod esential pe promovarea metodelor
interactive sau bazate pe interactiunile si interrelatiile constituite in cadrul grupului (clasei) de elevi
sau al echipei.

Acelasi autor considerd ca printre metodele utilizate in cadrul EMS evidentiem [1, p. 12]:

1. Metode de comunicare orald: povestirea; explicatia; argumentarea; expunerea; conversatia
euristicd; dezbaterea.

2. Metode de comunicare scrisa: lectura explicativa; lectura si interpretarea textului; studiul
individual.

3. Metode de cunoastere a realitatii: observatia; studiul de caz; exemplul.

4. Metode fundamentate pe actiune: jocul didactic; dramatizarea; exercitiul moral etc.
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Conform opiniei M. Momanu, cele mai cunoscute metode specifice educatiei morale sunt [5, p. 74]:

Nr. Metoda Trasaturi caracteristice de baza
Ofera o baza pentru Insusirea normelor morale. Supravegherea nu trebuie sa intre
in conflict cu libertatea si demnitatea elevului. Ca metoda de educatie morala, im-
1. | Supravegherea | . . e SR e
plicd nu doar o componenta constatativa, ci si una atitudinala: de a inhiba com-
portamentul imoral si de a stimula comportamentul moral.
Réspunde nevoii elevului de a urma un model, de a imita un comportament.
St. Barsanescu distinge doud categorii de exemple morale: marile exemple morale
ale autorilor de sisteme morale, accesibile doar elevilor mai mari, care au capaci-
2. Exemplul |tate de a analiza critic elementele doctrinale, de a exprima opinii, de a elabora
judecati morale si de a le argumenta; exemplele obisnuite din viata zilnica, acce-
sibile elevilor mai mici, care le ofera prilejul formarii reprezentarilor morale si al
insusirii primelor idei morale.
Aprecierea include judecata de valoare morald si poate fi: anticipativa, confir-
Metoda mativa si a posteriori. Ca metoda de' educa;ie. morala, aprepierea (_:onst.é jn prelu-
aprecierii si crarea rezultate}or. compqrtamentulul moral §i are 0 fl.mc'gle amf:l.lovratlva, de co-
3. sanc tionér,ii rectare a cqniiultfel. Aprem_erea se completeaza cu sanctiunea 9021t{va. szju negatlv_a
poz{tive § |carese apl.lca pArlntr-q serie de _procedee: Iauda., aprobarea prin mimica, pantomi-
negativé me, gesturi de incurajare, exprimarea recunostintei, recompense, ca procedee ale

sanctionarii pozitive, si somatia, mustrarea, pedeapsa, ca procedee ale sanctionarii

negative.

in cadrul Ghidului metodologic pentru clasa a ll-a sunt propuse spre valorificare in cadrul

lectiilor de EMS urmatoarele metode [7, p. 8]:

Nr.

Metoda

Trasaturi caracteristice de baza

Explicatia
morala

Cu ajutorul explicatiei morale dezvaluim continutul valorilor moral-spirituale:
adevarul, sinceritatea, increderea, onestitatea, iubirea parintilor fatd de copii si a
copiilor fati de parinti, buna vecinatate etc. in cadrul orelor de Educatie moral-
spirituald se va pune accentul pe explicarea modului in care trebuie respectatd o
cerintd morala, pe motivatia si necesitatea indeplinirii ei, pe formarea criteriilor
obiective de apreciere a faptelor din viata elevului si a colectivului. Pentru ca ex-
plicatia morala sa fie eficientd, este necesar ca aceasta sa fie racordatd la expe-
rienta de viata a elevului.

Exemplu moral

Se bazeaza pe intuirea (sau imaginarea) unor modele ce Intruchipeaza fapte sau acti-
uni morale. Un rol deosebit il are exemplul personal al profesorului, deoarece el
educad nu doar prin ceea ce transmite elevilor, ci si prin intreaga lui personalitate,
prin modelul pe care-1 ofera in indeplinirea datoriilor sociale si personale. De
asemenea, o influentd educativa il au personajele textelor cu continut moral, fil-
mele, portretele personalitatilor istorice.

Povestirea
morald

Constd 1n relatarea, prezentarea unor intamplari si fapte reale sau imaginare cu
semnificatii moral-spirituale intr-un limbaj expresiv, cu scopul de a-i ajuta pe
clevi sd desprinda concluzii, invatiminte cu privire la valorile moral-spirituale.
Pentru a interesa elevii, continutul povestirii morale trebuie sa fie viu, emotionant,
prezentat intr-un limbaj accesibil elevilor si ilustrat cu material intuitiv. Povestirea
morala (parabola) trebuie sa asigure un climat emotional adecvat, prin folosirea de
catre profesor a intonatiei, a mimicii si a gesturilor adecvate, din care sa rezulte
clar atitudinea pe care o ia fata de personajele povestirii.

Analiza de caz
si decizia de
grup

Prin aceastd metoda elevilor 1i se propune sa analizeze un caz care relateaza
despre un comportament moral. Metoda presupune trei etape succesive: alegerea
si prezentarea cazului, analiza si discutarea lui, adoptarea solutiei (deciziei).
Identificarea solutiei optime se obtine treptat, in urma unui schimb reciproc de opi-
nii si contraziceri. In acest mod, sunt activizate cunostintele morale ale elevilor si

se dezvoltd judecata morala.
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Are ca scop recunoasterea valorilor moral-spirituale in diferite contexte de viata,
aprecierea valorica a comportamentelor proprii si ale altor persoane in contextul
normelor moral-spirituale, dind dovada de atitudine critica si comunicare asertiva.
Aceasta activitate are doud componente de baza:

1. Prima componenta a activitatii se realizeaza prin observarea directa a imaginilor
pe baza analizei, sintezei si a generalizarii datelor din imagine. Elevii sunt solicitati
sa analizeze imaginile, sd le descrie, s le interpreteze si sa le compare, folosind
un limbaj propriu. De asemenea, cadrul didactic poate utiliza povestirea morala,
metoda conversatiei pentru antrenarea elevilor in observarea directd a imaginilor.
A doua componentd vizeaza aprecierea valoricd a faptelor unor personaje ale
textelor artistice/folclorice de catre elevi. La aceastd etapd, un rol important re-
vine intrebarilor adresate elevilor de catre cadrul didactic, care trebuie sa diri-
jeze atentia elevilor spre perceperea elementelor semnificative ale imaginii.

Desfasurarea activitatii contine urmatoarele secvente:

1. Introducerea in activitate — prin anuntarea subiectului lectiei si prezentarea
imaginilor. in aceastd secventa, se pot folosi mai multe procedee pentru capta-
rea si mentinerea atentiei elevilor.

2. Perceperea ilustratiilor — prin analiza, descrierea, compararea si interpretarea
acestora prin prezentarea concluziilor la care se ajunge.

3. Finalizarea continutului principal al imaginilor si sinteza finala. Dupa sinteza fi-
nald, se poate solicita elevilor sa dea un titlu semnificativ pentru fiecare imagine.

Are o mare importantd, deoarece vizeazad cultivarea creativitatii, a Increderii in
fortele proprii, precum si a spiritului de raspundere, de colaborare si de ajutor reci-
proc. Jocurile constituie o strategie complexa de promovare si de cultivare a valo-
rilor moral-spirituale. Prin elementele jocului modeldm trasaturile pozitive ale per-
sonalitatii: bundtatea, onestitatea, responsabilitatea, vointa, respectul fatd de alte
persoane. De ex: ,,0 fapta buna”, ,,Imaginea din oglinda”, ,,Prietenia”, ,,Sa iubim
si sd ocrotim natura”, ,,Cum se comporta un scolar bun” ,,Te rog sa-mi dai!”, ,,Ce
lipseste de la masa?”, ,,Cand, cum si cui oferim flori etc.), activitati prin care se
educa trasaturi pozitive de vointd si caracter si se formeaza atitudini pozitive fata
de sine si fatd de cei din jurul sau.

Lectura dupa
imagini

6. | Jocul didactic

Haruta A. considera ca cele mai eficiente metode de educatie morala pot fi: convorbirea morala
—un dialog sau o discutie intre pedagog si elevi prin care se urmareste clarificarea cunostintelor mo-
rale concomitent cu declansarea de trdiri afective din partea elevilor. Se disting convorbiri organizate
si convorbiri ocazionale. Convorbirile organizate — se desfasoara cu intreaga grupa, urmarindu-se
precizarea unor reguli privitoare la comportarea elevilor de varstd scolard mica. Convorbirile ocazio-
nale — se desfasoara cu grupuri de elevi sau individual.

in cadrul convorbirilor putem aborda o varietate ampla de teme: ,,Cum ne comportam acasa si la
scoala?”, ,,fnvégém sd fim mai buni”, ,,Cum circulam?”, ,,Bunele maniere”, etc. [3].

Exercitiul moral — constd 1n executarea sistematica a unor fapte si actiuni, in conditii relative
identice, cu scopul formarii deprinderii si obisnuintelor de comportare morala, al elaborarii si siste-
matizarii trasaturilor de vointd si caracter implicate in atitudinea si conduita morald a elevului. Aceasta
metoda presupune doud momente principale: formularea cerintelor si exersarea propriu-zisa [3].

Reflectia morald — este un act de meditatie spre a intelege si explica sensul unei manifestari de
comportament, mobilurile si consecintele sale [3].

Pe langad metodele specifice educatiei morale ce pot fi aplicate in cadrul lectiilor de Educatie
moral-spirituald, cadrele didactice pot valorifica si metodele interactive ca de ex: Brainstorming-ul,
Explozia stelara, Copacul ideilor, Cvintetul, Ciorchinele, Stiu — Vreau sa stiu — Am invatat, Metoda
cadranelor, Diagrama Venn, Graficul T, Palariile ganditoare etc.

Alte modalitdti, care dupa parerea noastra pot contribui la educatia morala a elevilor din ciclul
primar pot fi [7, pp. 62-63]:

1. Excursii tematice, excursii pentru promovarea monumentelor istorice aflate in raza localitatii

Algoritmul organizarii excursiei:

1. Documentarea profesorului, stabilirea scopului si a obiectivelor.

2. Selectarea temei excursiei, stabilirea locului si duratei desfasurarii excursiei.
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3. Realizarea propriu-zisa a excursiei.

4. Evaluarea se poate face fie la locul vizitat, fie la intoarcere, solicitand opinia elevilor:

a. Ce le-a atras atentia?

b. Ce le-aplacut?

5. Profesorul poate aprecia elevii care s-au remarcat prin cunostinte, comportamente corespun-
zatoare si atitudini morale in cadrul excursiei.

6. Activitatea poate finaliza cu mai multe realizdri produse: portofoliu, expozitii.

2. Targul de Crdciun

1. Téargul de Craciun — vinderea unor obiecte, a unor produse alimentare (dulciuri, cozonaci si
placinte specifice sarbatorii de Craciun) confectionate/pregétite de elevi la scoald/impreuna cu parintii.

2. Colectarea donatiilor pentru copiii din familii social-vulnerabile.

3. Expozitie de lucrari artistico-plastice cu tematica sarbatorilor de Craciun.

3. Expozitii: Obiceiuri de Pasti
1. Realizarea unei expozitii cu desene, colaje, felicitari de Pasti, oud incondeiate.
2. Organizarea activitatilor de pictura, de desen si de incondeiere a oualor.

4. Vizite la muzee si expozitii organizate sub conducerea profesorilor

1. Fiecare vizitd la muzeu va fi precedatd de discutii pe marginea expozitiei.

2. Inainte de vizite, elevilor li se pot distribui intrebari sau sarcini concrete, ale ciror raspunsuri
urmeaza sa le gaseasca in timpul vizitei.

5. Participarea la manifestari cultural-artistice din localitate, la serbari si concursuri literar-
artistice

Cadrele didactice nu trebuie si uite de povestiri, povesti, poezii, proverbe si zicatori pe care le
citesc scolarilor. Ele vorbesc de multe situatii, care necesitd aprecierea din punctul de vedere al nor-
melor de conduitd morala. Cuvantul artistic prin forta plasticitatii si caracterului concret 1i influentea-
za pe copii, trezindu-le sentimentul de dragoste si stima fata de oamenii sinceri si cinstiti si, dimpotri-
va, sentimentul de dispret fatd de orice minciuna, fatd de actiunile egoiste.

Scolarul percepe fata babei din povestea ,,Fata babei si fata mosneagului” drept o fata ce are o
conduita negativa, dar el trebuie sa rimana cu imaginea corecta din punct de vedere moral.

Atunci cand textul nu ne ajuta, valorificam si stimuldm potentialul creativ al varstei: ,,Voi cum
credeti ca ar fi trebuit sa se procedeze?” Servind drept exemplu aceastd poveste elevii inteleg ca
oamenii sunt rasplatiti dupa merit, dupa bunatatea, harnicia si modestia fiecaruia si ajung sa pretu-
iascd munca, sd aprecieze rezultatele ei si sa dispretuiasca lenea, lacomia, viclenia, invidia si rautatea.

Proverbele si zicatorile dau contur formarii personalitatii copilului, avind o bogata valoare este-
tica si eticd, conducand la formarea unor calititi morale ca: cinstea, harnicia, dragostea de oameni,
bunitatea, curajul, modestia. Cadrul didactic pentru a implica elevii si a contribui la constientizarea
unor fapte bune si rele, poate numi o poveste si elevii sa numeasca cat mai multe proverbe legate de ea.

De ex: Capra cu trei iezi

1. ,Lacomia strici omenia”
2. ,,Cine sapa groapa altuia cade singur in ea”
3. ,,Asculta sfatul parintesc, ca altfel e vai de tine”.

Memorizarile de poezii: ,,Adevarul” ,,Doi frati cuminti”, ,,Fapte bune” etc. aprofundeaza nivelul
cunoagterii relatiilor interumane generand atitudini pozitive fatd de familie. Recitarea este o placere
pentru scolarii mici. Ele trezesc puternice sentimente de bucurie, dragoste de viata, de apreciere sau
dezaprobare fata de anumite comportamente si valori.

Privite in ansamblu, toate modalitdtile enumerate pot avea un aport important la educatia morala
a elevilor. Raméne la decizia cadrului didactic pe care le va selecta in vederea educatiei morale a
discipolilor sai. Totodata, trebuie de mentionat faptul ca un cadru didactic competent va aplica aceste
metode nu doar in cadrul orelor de Educatie morala, dar si la celelalte discipline, in pauza, in cadrul
activitatilor extracurriculare si ori de cate ori va avea ocazia de a intra in contact cu elevii.
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