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Abstract. Contemporary national piano pedagogy is focused on the progressive achievements
of European pianistic schools developed from a perspective of history, cultural aesthetics, and
methodology, incorporating the most progressive methods, principles and musical-artistic laws. The
interpretative, technical, artistic, and didactic heritage of the 19th century pianist Ferenz Liszt is
still present today through its originality, practicality and progressiveness, which is useful for con-
temporary piano pedagogy. The author researches, updates some of the great pianist's ideas, prin-
ciples, methods and tips, considering them important and valuable in the modern music school.
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Inainte de a efectua o analizi a problemelor muzical-didactice ale demersului educatio-
nal la lectia de pian, este necesar sa conturdam finalitdtile, menirea si obiectivele acestuia.
Dat fiind faptul ca scoala de muzica ofera personalititii sansa de a se apropia de marea
Muzica pe cale aplicativd — de Tnsusire a ei, consideram cd demersul educational la lectia
de pian trebuie conceput prin prisma esteticului, a frumosului, solutionand, in consecinta,
probleme spirituale, filozofice, muzicologice si didactice. Privit drept finalitate actul de
interpretare a muzicii (in sens larg, ca proces de intelegere, percepere, valorificare a artei
muzicale si, in sens restrans, ca proces de realizare sonord, instrumentalda a creatiilor
muzicale) devine indispensabild cunoagterea principiilor, legilor si mecanismului
procesului de interpretare muzicala. Actul interpretativ, asigura ddinuirea/perpetuarea artei
muzicale, intrucit e determinat de vesnica re-creare a muzicii: or, intentiile artistice ale
compozitorului, organizate in reprezentarile auditive si codificate in text muzical nu pot fi
transmise publicului decat prin intermediul interpretului.

In acest sens considerdm oportun adresarea cdtre principiile si metodele de
interpretare a marelui pianist ai secolului XIX care a lasat o scoald metodicd valoroasa
actualitatea si noutatea careia este evidentd la etapa contemporand.

Aspectul istoric. Odata cu aparitia lui F. Liszt, cu pianele de sapte octave si jumatate,
CU sonoritdti mari, cu 0 mecanica ce se lasd invinsd mai greu, tocmai pentru a putea deter-
Mina sonoritati mai mari, cu alte cuvinte tehnica ,,pianistului clasic” nu mai putea fi sa-
tisfacatoare. Muzica lui F. Liszt cerea participarea greutatii Intregului brat, si tot odata
mobilitatea bratelor (care trebuia s se miste dintr-o parte intr-alta a pianului cu o mare
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iscusintd), o forta considerabild a aparatului pianistic si foarte multe functii noi, miscari pe
care pianistica veche nu le cunoscuse. Putem spune cé tot ceea ce era interzis pana la
F. Liszt a fost permis, de arta pianistica dupa aparitia acestui compozitor. Din marturiile ce
ne-au ramas de la contemporani, din unele scrieri putem trasa o serie de particularitati cu
privire la bazele tehnicii sale instrumentale.

Aspect anotomo-fiziologic. Tinuta la pian era oarecum neobisnuita, sedea drept,
mandru, cu capul dat pe spate, uneori cu o usoara inclinatie a bustului catre pian. Corpul
sau, prin fermitatea pozitiei reprezenta o masa echilibrata, un sprijin pentru jocul avantat al
mainilor. Intregul corp era intr-o stare de relaxare, toate miscarile ii erau libere si pareau
perfect naturale. F. Liszt, ca si F. Chopin, a fost adversarul unei tinute rigide a degetelor.
Daca F. Chopin pledase pentru ideea ca fiecarui deget sa se dea posibilitatea de afirmare a
insusirilor sale proprii, in pianistica lui Liszt s-a observat ca fiecare deget avea o indepen-
denta desavarsita, fapt ce-l uimea chiar pe K. Czerny (profesorul lui F. Liszt), care afirma-
se cd ,,la Liszt fiecare deget are un suflet al sau, oricat de rapid ar fi tempoul”. In acest sens
F. Liszt recomanda exercitii de degete deosebite, scopul carora era dezvoltarea fiecarui
degetelor deget in parte. In interpretarea pasajelor se cerea o egalitate si uniformitate ire-
prosabild, indemnandu-i pe elevi sd se autoverifice si sa sa-si ,,audd” calitatea executdrii.
Liszt era adversarul ideilor ca tehnica nu se poate crea decat daca se studiaza in tempo rar
si in toate nuantele dinamice. Sonoritatea mai ampld pe care o urmarea profesorul in
conturarea unor voci, nu s-ar fi putut obtine in compozitiile sale, daca fiecare deget in parte
n-ar indeplini sarcina pianistica prin conducerea reliefatd a firului melodic.

Vorbind despre digitatie, F. Liszt mentiona: ,,in interpretarea muzicii nu se practica
ceea ce este comod, ci ceea ce determind un rezultat artistic. Minima rezisten{a nu are ce
cauta nici in tehnica pianistica si nici in arta” [1]. Ce ar insemna afirmatia lui F. Liszt, ca
interpretul nu practica ceea ce este comod? Probabil ca intre mai multe formule de digitatie
trebuie aleasd cea menitd s corespunda nu facturii mainii si nu facilitatii de realizare a
textului muzical, ci ideii artistice pe care o urmareste compozitorul. Din toate acestea se
desprinde gandul ca, pe cand pedagogia clasica a pianului considera digitatia un punct de
plecare ce conditioneaza insugirea materialului tehnic, Liszt face din ea un factor subordo-
nat mesajului ideatic al compozitorului: dinamica, frazarea, timbrul etc. Principiile lui
F. Liszt despre digitatie nu prevedeau nici un semn de dogmatism sau interpretare dupa sa-
blon. Compozitorul nu admitea o digitatie apriorica, formule stereotipe bune pentru toti si
aplicabile tuturor. Chiar recomandarile personale le considera eficiente numai in raport cu
constructia mainii sale si in raport cu starea sa psihica. Nu-si facea iluzii in ce priveste
universalitatea indicatiilor sale.

Aspecte artistice si metodice. Un cuvant aparte putem spune despre rolul si menirea
pedalei in interpretarea lui F. Liszt. Pedala joaca in pianistica lisztiana un rol de cea mai
mare importantd. La pianistii clasici pedala nu era decat un mijloc de infrumusetare a inter-
pretarii. Si, abia L. v. Beethoven intuieste functia majora a pedalei la pian, folosind-o in
abundenta, chiar mult mai mult decéat se indica in textele muzicale. Specificul facturii
muzicale in creatiile lui F. Liszt presupunea repartizarea in mod egal intre ambele maini a
gandului muzical, fapt ce demonstra rolul inevitabil a pedalei. Tot pedala i-a permis
separarea vocii principale si umbrirea acompaniamentului, creand astfel doud planuri so-
nore. Ea i-a ingaduit sa creeze un fundal sonor, si totodata sa contopeasca vocea care canta
cu restul masei sonore pe care se sprijina.

Pedala stdnga nu o intrebuinta niciodatd pentru nuante fine de pianissimo: in con-
ceptia compozitorului, acestea trebuiau sa fie realizate numai cu ajutorul degetelor si a
auzului muzical rafinat. Pedala stdnga era folosita pentru obtinerea unor diferentieri de tim-
bru si niciodata pentru nuante dinamice. Cu ambele pedale reusea sa faca pianul si cante,
fie ca un tambal, fie ca instrumentele de suflat, fie ca vocea omeneasca.
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Existd unele afirmatii care confirma ca F. Liszt avea o viziune foarte ,,moderna”
asupra tehnicii instrumentale. Spunea, de exemplu: ,,Nu de exercitii depinde tehnica, ci de
tehnica depind exercitiile” [1]; adica pentru cei ce isi faurisera deja un mod de a consolida
deprinderile instrumentale, pentru acei ce concep tehnica instrumentala nu ca pe ceva meca-
nic, exercitiile reprezentau un material eficient. In aceeasi ordine de idei, F. Liszt spunea:
,,Prima sarcini a interpretului este aceea de a sti sd auzi”. Aceste indrumari anulau sfaturile
unor pedagogi de a citi in timpul gamelor, pentru ca daca subordonam totul auzului, Inseam-
na ca implicit atragem miscarile, efectuate la studiul tehnic, in cercul preocuparilor majore
ale unei constiinte mereu treze. Din acest nucleu pedagogia pianului a extras consecinte
extrem de importante. Mai tarziu, curentul psihologic ai pedagogiei pianului (C.A. Mar-
tienssen) va inainta schema-procedeul interpretarii corecte in care rolul auzului muzical
intern, al reprezentarilor auditive si a vointei de sunet va deveni primordial si inevitabil.

F. Liszt impartea toate dificultatile de ordin tehnic in patru categorii mari, ierarhizate
astfel: 1. octavele si acorduri; 2. tremolo; 3. note duble; 4. game si arpegii, considerand
drept cea mai usoard pe prima, iar cele ce urmeaza din ce in ce mai grele. Exercitiile se
practicau in toate tonalitatile. Mereu sa cerea nuante dinamice dozate cu exactitate: de la
cel mai fin pianissimo pana la cel mai intens fortissimo. Era exigent in exercitiile tehnice
referitor la sonoritdti pentru a nu fi lasate in voia intamplarii, ci dictate de sensibilitatea
pianistului, pentru ca cele mai simple exercitii sd aiba sens. Aici F. Liszt insista i asupra
ideii, reluate de numerosi metodologi: economia migcarilor. Oricat de dificile ar fi fost
exercitiile — nici o miscare de prisos!

Liszt sustinea ca orice pianist are nevoie de o gandire bine organizatd, fiindcad numai
asa va putea ajunge la anumite principii artistice de interpretare. Asemenea unei limbi care,
pentru a fi Insusita rational, are nevoie de o gramatica predatd sistematic, tot astfel si stu-
diul pianului trebuie privit in functie de o serie de chei, de un sir de formule fundamentale,
asupra carora munca muzicianului trebuie organizatd In mod inteligent.

Insusirea formulelor fundamentale ii ingaduia lui F.Liszt si stabileascd si o alta
reguld: ceea a memorizarii textului muzical prin folosirea reprezentarilor sonore fara ajuto-
rul instrumentului. Ideea a fost reluatd cu citeva decenii mai tarziu si dezvoltatd in lucrarile
de catre K. Leimer, Gieseking si aplicatd mai tarziu in pianistica contemporana. Pe timpul
lui F. Liszt memorizarea la pian era consideratd ca o automatizare, mai intdi, de ordin
mecanic, ca 0 consecinta a repetdrii la instrument a acelorasi pasaje.

Drept consecinta directd a indrumadrilor pe care le dadea Liszt, trebuie inteleasa si
importanta exceptionald pe care o atribuia compozitorul citirii la prima vedere. Daca
formulele fundamentale ale pianisticii sunt nsusite, atunci interpretul trebuie se poata
canta indiferent de dificultatile tehnice, pe care le-a invins o datd pentru totdeauna. De
aceea, F. Lizt recomanda cu insisten{d sa se dea elevilor sa parcurga la prima vista cat mai
multe lucrari, ca sd-si poata valorifica, in acest fel, ceea ce dobandiserd in materie de cu-
nostinte instrumentale. Din felul in care un pianist era in stare sa citeascd un text muzical,
isi forma parerea asupra gradului lui de pregatire.

Tendinta spre maretie si spre planuri largi, pe care Liszt o avea in materie de interpre-
tare, a trasat doud caracteristici: unitatea si expresivitatea. Unitatea decurge din faptul c4,
la redarea, fie a propriilor compozitii, fie a unor lucrari straine, interpretarile sale intot-
deauna bine gandite, pornind de la conceptia generala si pana la detaliu. El trata opera ca
pe un organism viu $i intreg.

Expresivitatea era cel de-al doilea principiu din care reiesea o serie de consecinte.
Programatismul sau este tot de naturd expresiva, rezultatul unei necesitati, pe care o consi-
dera fireasca de a dezvilui imaginea ascunsa a operei. Expresivitatea implica patrunderea
sensului emotional pe care-l conferise compozitorul.
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La F. Liszt exista echilibru intre elementul rational si cel emotional. Era o armonie
care-i ingdduia sa-si concentreze atentia si sd-si stipaneascd propria sa afectivitate. Imagi-
natia, sensibilitatea, dar si ratiunea se contopeau pentru ca sa duca la interpretari unice, in
cadrul carora scopul final, imaginea de baza a creatiei nu era niciodata neglijatd. Exista In
conceptia compozitorului un plan al interpretarii, de la care nu se abatea niciodata.

In interpretarile sale avantate, metrica juca un rol foarte modest. F. Liszt a ravnit in
domeniul interpretarii spre o ,.eliberare” a discursul muzical de barele de masura. Ritmurile
sale nu erau cele clasice, pentru ca-l interesa evidentierea perioadei, frazei, gandului muzi-
cal. Faimoasele cuvinte ramase de la F. Liszt: ,,Eu nu pastrez ritmul” trebuie intelese in
sensul ca nu-1 interesau accentele metrice, ci desfasurarile pe fraze si perioade. Prin tempo
rubato, Liszt intelegea ,,un tempo evaziv, intermitent, o masura elastica, sacadata si in ace-
lasi timp lanceda, care se leagéna ca o flacara in suflarea vantului, ca spicele holdelor sub
un vant cald, ca varful pomilor... Vedeti ramurile cum se leagana, frunzele cum freamata si
se agita. Trunchiul si cracile stau nemiscate: acesta e tempo rubato” — spunea Liszt. [3]

De sensul artistic lega folosirea si executarea pauzelor si fermatelor din text, evitand
orice caracter mecanic in procesul de interpretare. Utiliza pentru marcarea gradatiilor dina-
mice a sonoritatii o gama larga si find a intensitatii si expresivitatii sonore.

Dozarile de intensitate, diferite atacuri ale tastei, menite sa conduca la tot atat de
multe sonoritati, au facut arta pianisticd mai complexa, conferindu-i un aspect mai stiinti-
fic, care si completeze pe cel artistic. In indrumdrile sale, F. Liszt respecta intotdeauna un
principiu extrem de important: necesitatea de a grada dificultatile pianistice in procesul de
insusire a acestei arte. Rabdarea si perseverenta trebuia sa determine calitatea pedagogului
si totodata ale elevului, ,,Fiti rabdatori, spunea el; si natura lucreaza incet; imitati-o”. Sau,
cu altd ocazie: ,,Puneti piciorul linistit pe fiecare treapta ca sa ajungeti In mod sigur pana la
culme; daca veti merge prea repede veti strica totul.” [3]

Actualmente, din mostenirile artistice si tehnice ale marelui compozitor, pianist si
pedagog putem deduce urmatoare principii i metode, care au primit reflectare si continui-
tate in pedagogia pianisticd contemporana.

Principii artistice:

e descoperirea si dezvaluirea individualitatii pianistului in actul interpretativ;

e aspiratia catre dezvoltarea multilaterala si armonioasa a personalitatii volitive determi-
nata de un grad 1nalt de maiestrie interpretativa,

e dezvoltarea capacitatii de lucru independent in mod calitativ, perseverent, expresiv,
artistic.

In acest context, Scoala de muzicd pentru copii inainteaza in fata elevului si profeso-
rului unele finalitati legate de formarea competentelor muzical-artistice si anume:

competentele transdisciplinare ale disciplinei

* Participarea afectivd in actul muzical de interpretare, receptare si promovare a valo-
rilor muzicale nationale si universale.

» Utilizarea terminologiei muzicale specifice pentru caracterizarea si aprecierea muzicii.

+ ldentificarea mijloacelor de expresivitate muzicald in corespundere cu rolul fiecaruia
in redarea imaginii artistice si a mesajului ideatic al lucrarii.

» Cunoasterea si intelegerea diversitatii fenomenului muzical-artistic din perspectiva
semnificatiilor emotionale, estetice, sociale si spirituale.

* Demonstrarea abilitatilor muzicale si integrarea in activitati cultural-artistice scolare si
extragcolare.

competentele specifice ale disciplinei

* Demonstrarea deprinderilor de lucru de sine statitor asupra creatiei.
* Relevarea continutului imagistic al lucrarii §i patrunderea in particularitatile de forma

a acesteia.
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Demonstrarea potentialului tehnic bazat pe abilitatea de interpretare a gamelor,
exercitiilor si studiilor pentru insusirea calitativa a repertoriului de virtuozitate.
Cunoasterea particularitatilor de interpretare a formei de sonata (allegro de sonata) si
capacitatea de percepere a constructiilor muzicale ample.

Interpretarea creatiilor de factura polifonica, bazate pe dezvoltarea auzului polifonic si
a gandirii polifonice.

Detinerea unei pedalizari corecte, coordonarea ei cu auzul, frazarea, caracterul si stilul
lucrarii.

Abilitatea de intonare cantilend si inteligenta a melodiei.

Cunoagsterea particularitatilor stilistice de interpretare a repertoriului clasic si autohton.
Interpretarea in ansamblu, acompanierea creatiilor vocale si instrumentale, demonstra-
rea abilitatii de a crea imaginea artistica integrd in ansamblu.

Interpretarea a prima vista, ce demonstreaza deprinderile de studiere independenta si
creativa a creatiei muzicale.

Putem cu certitudine mentiona ca finalitatile si competentele conturate sunt formulate

in raport cu tendintele §i cerintele actuale catre pianistul contemporan §i reprezintd o
continuitate metodologica si artistica a ideilor si conceptelor lisztiene.

N
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