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Abstract: The artistic-plastic activity of the students must be organized on the basis of
reception activities, which would involve the examination and analysis of the surrounding world,
the reproductions of fine art and the work of the students. The given activities must capitalize on
active learning, based on tasks: exploration, observation, identification of the specifics,
similarities and differences between the elements of plastic language, highlighting the means of
expression
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Formarea competentelor la Educatia plastica necesitd acumularea anumitor cunostinte din
partea elevilor, de aceea procesul de instruire trebuie organizat in asa mod ca elevii sd aiba
oportunitati de a crea, a evolua, a discuta si de a capata experien{a artisticd nu numai in clasa ci
sd includa participarea la tabere de creatie, excursii la muzee, vizite la expozitii, participarea la
simpozioane artistice si stiintifice etc.

Metodologia procesului de invatdamant (ansamblul metodelor si procedeelor) trebuie sa
aiba un caracter dinamic, flexibil si sa duca la creativitate didactica. Metodele au functii in sine,
adica sunt bine individualizate, au functii generale sau sunt polifunctionale.

Functiile cu caracter general sunt:

functia cognitiva — organizarea §i dirijjarea cunoasterii teoriei elementelor de limbaj plastic, dar
si a tehnicilor de lucru sau a modalitatilor de organizare compozitionala;

functia motivationala — de trezire a interesului pentru creatia plasticd, pentru transformarea
formei, pentru descoperirea armoniilor cromatice, pentru domeniul plastic in general;

functia operationala — element de legatura intre elev si confinuturile specifice disciplinei
plastice, intre obiectivele operationale propuse si continuturile plastice propuse;

Sfunctia formativ-educativa — de modelare a atitudinilor, convingerilor si sentimentelor fata de
frumosul din naturd, arta si societate, de exersare si dezvoltare a proceselor psihice si motrice,
paralel cu insusirea cunostintelor si formarea deprinderilor specifice activitatilor plastice [1].

Metodele didactice folosite trebuie sa asigure realizarea sarcinilor specifice, instructiv-
formative, ale educatiei artistico-plastice la scolarii mici, acestea fiind legate de dezvoltarea
sensibilitatii, imaginatiei, gandirii artistice.

Incepand cu varsta scolard mici se urmareste:
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1. Dezvoltarea acuitatii vizuale prin exercitii-joc de observare a unor obiecte diferite ca
marime, grosime, forma, culoare (grade de intensitate ale aceleiasi culori) sau exercitii-joc de
asociere a culorilor prezentate cu cele specifice elementelor din natura (verde ca iarba, galben ca
lamaia, albastru ca cerul etc.). De asemenea, se poate de indicat in activitatea elevilor la educatia
plastica jocurile de rol de tipurile:

- jocul de reprezentare a structurilor (de exemplu: organizarea unei incaperi poate fi
reprodusa Intr-o sala de clasd/de dans prin distribuirea corespunzatoare a mobilierului);

- jocul de decizie — simularea unui organ de decizie, confruntarea cu situatii decizionale etc.;
- jocul de-a ghidul si vizitatorii — simularea comportamentelor specifice vizitelor la muzeu,
sald de expozitie, atelierul unui maestru in arte.

2. Dezvoltarea gindirii creatoare (artistice) prin descrierea unor fenomene ale naturii: ploaie,
tunet, fulger, inserare, pentru ca scolarul sd fie capabil sa realizeze asocieri intre obiecte,
fenomene, forme, culori, sa transforme notiunile abstracte in notiuni metaforice, cu caractere
individuale si semnificative (ricoarea padurii si verdele frunzisului, caldura verii si portocaliul
soarelui) [4].

In didactica moderna sunt promovate metodele activ-participative, punandu-se accent pe
atitudinea activa, participarea personala a copilului. Motivatiile: curiozitatea de a cunoaste, de a
investiga si a descoperi, de a observa, aplica si reda, de a inventa, sunt prezente in viata
copilului, iar cadrul didactic trebuie sa se bizuie pe acestea si sa le dezvolte.

Participarea la actul invatarii este o problema esentiald a dezvoltarii si se refera la talentul
cadrului didactic de a stimula participarea activa si deplind, psihica si fizica, individuala si
colectiva a elevului.

Cadrele didactice care demonstreaza mobilitate intelectuala, flexibilitate pot utiliza si
dezvolta metode activ-participative care au un caracter formativ-educativ, dezvoltd gandirea,
memoria, imaginatia, vointa, potentialul de cunoastere si creatie al copiilor.

Metodele didactice nu trebuie sa duca la un dirijism excesiv, deoarece dirijarea invatarii si
a executarii unei lucrari plastice trebuie sa fie imbinatd cu munca independenta a elevului pentru
ca acesta sa-si poatd afirma spontaneitatea specifica varstei, gandirea si imaginatia.

In cadrul disciplinei ,,Educatie plasticd” putem vorbi de metode de educare estetici a
copiilor, prin care se realizeaza, treptat, unele obiective ale educatiei estetice, cum ar fi:

e formarea priceperilor si deprinderilor necesare intelegerii sau credrii artei;
e dezvoltarea dragostei pentru frumos;
e cunoasterea principalelor capodopere ale artei plastice etc. [apud, 3, p. 83].
Strategiile activ-participative constituie instrumente importante, aflate la dispozitia

cadrului didactic, de a cdror cunoastere si utilizare depinde eficienta muncii educative. Metodele
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artistice sunt cdile prin care creatorul transformd o materie primd intr-o opera de artd. Din
aceastd perspectiva existd si asemanari cu metodele de Invatimant, in masura in care actul de
educatie este unul de modelare a personalititii umane, din perspectiva unor finalitati bine
precizate.

Ca si la celelalte discipline scolare, in cadrul orelor de educatie plasticd sunt utilizate
metodele clasice de invatare, dat fiind faptul cd prin acest obiect trebuie dezvoltate in primul
rand competentele artistico-plastice, utilizand imaginatia i creativitatea ca instrumente de
activizare si constientizare a procesului muncii, avand in vedere caracterul practic-aplicativ al
disciplinei.

Realizarea sarcinilor didactice in cadrul lectiilor de educatie plastica este conditionatd de
alegerea si folosirea celor mai adecvate metode si procedee de invatimant. In alegerea si
folosirea acestora trebuie sa se tina cont de continutul specific al lectiilor, scopul si sarcina lor
precum si de particularitatile de varsta si individuale ale elevilor. Stim cd competentele
artistico-plastice sunt insusite prin invatare si automatizate prin exercitii. Prin urmare acest
complex proces implica folosirea unor metode de predare prin care elevii cunosc materialul,
instrumentul, componentele si succesiunea diferitelor operatiuni precum si folosirea unor metode
care sa duca la perfectionarea deprinderilor [3].

Astfel pornind de la conversatie, baza oricarui dialog, urmata de explicatie si demonstratie
elevul reuseste prin exercitiu — metoda principalda de formare si dezvoltare a deprinderilor sa
atingd obiectivul propus.

Demonstratia este metoda didacticd prin care invatatorul asigura, in baza materialului
didactic sau exercitiului practic, cele explicate. A demonstra cu ajutorul materialelor intuitive
(imagini artistice, planse, materiale din naturd) inseamna a asigura un suport concret activitatii de
invatare. Scolarul trebuie sa vizualizeze formele din natura si cele artistice, culorile din natura si
cele obtinute prin diferite tehnici de marii pictori etc. Demonstratia practica, la tabld sau pe un
suport de lucru, privind utilizarea elementelor de limbaj plastic ori modul in care se fluidizeaza
sau se combina culorile reprezinta o secventa importanta in desfasurarea demersului didactic.

Prin aceastd metoda didactica, informatiile se primesc atat prin vdz, cit si prin auz,
procentul lor de asimilare creste si astfel se evita intelegerea gresita a problemelor plastice.

A demonstra inseamna:

a arata copiilor elemente din natura sau substitutele lor pentru ca acestia sa observe forme,
culori, dimensiuni;

a prezenta efecte plastice de fuzionare, nuantare, spontaneitate;

a arata tehnici de lucru si modalitati de utilizare a instrumentelor si materialelor;

a expune exemple din creatia copiilor sau a artistilor plastici.
62



In activitatile de educatie plasticd existd mai multe tipuri de demonstratie:
- cu ajutorul materialelor concrete;
- cu ajutorul reprezentarilor vizuale: reproduceri dupa lucrarile de arta, lucrari ale copiilor, planse
demonstrative;
- la tabla sau pe un suport de hartie sau cu alte materiale;
- cu ajutorul mijloacelor tehnice: calculator, proiectii etc.;
- cu ajutorul limbajului nonverbal: mimica, gestica [6].

Demonstratia dezvolta spiritul de observatie, capacitatea de a compara si analiza, de a
descoperi si a investiga, da copiilor siguranta si curaj, asigura intelegerea tehnicii si sarcinii de
lucru.

Pentru a nu ingradi imaginatia si creativitatea, cadrul didactic va realiza o demonstratie
partiald a sarcinii de lucru cu mijloace si materiale bine alese, adecvate temei plastice, imbinand
demonstratia cu alte procedee didactice: explicatia, dialogul etc.

Exemplul de mai jos reprezintd o demonstratie partiala:

Tema plastica: ,, Tonuri”

- se combina alb cu putin rosu si se obtine un ton foarte deschis de rosu;

- se combinad alb cu mai mult rosu si se obtine un ton de rosu diferit de primul;

- se combind 1n continuare aceste culori, schimband progresiv cantitatea de rosu, obtinandu-se
scara tonald deschisa a rosului.

La fel se procedeaza si in cazul obtinerii tonurilor de rosu inchis (rosu + negru in cantitéti
progresive).

Demonstratia se realizeaza practic si se sustine cu ajutorul planselor didactice [7].

Explicatia este o metoda de expunere orald in care predomind argumentele. Aceasta
trebuie sa aibd o pondere mai mica In desfasurarea activitdtilor plastice, deoarece capacitatea de
concentrare este mai mica la aceasta varstd. Daca explicatia este prelungitd, apare fenomenul de
oboseala. De aceea, cadrul didactic trebuie sa utilizeze, alaturi de limbajul verbal, limbajul
nonverbal (gestica, expresia fetei) modularea vocii pentru ca fraza sa fie mai expresiva.

Explicatia va fi insotitd intotdeauna de planse demonstrative adecvate si de demonstratii
practice pentru a castiga In claritate i pentru a economisi timpul. Pentru a fi mai eficienta,
aceastd metoda se imbina cu demonstratia si conversatia [6].

Conversatia, ca metoda de Invatdmant completeaza cele doud metode mai sus prezentate.
Ea este 0 metoda didactica ce include dialogul cadru didactic-elev, elev-cadru didactic, elev-elev.
In cadrul metodei conversatiei, distingem:

e conversatia euristicd (insusirea de noi cunostinte);
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conversatia de reactualizare (reactualizarea si introducerea cunostintelor in noua tema
plastica);

conversatia de fixare (fixarea si sistematizarea cunostintelor primite);

conversatia de verificare (verificarea cunostintelor teoretice legate de tema plasticd);
conversatia de evaluare a lucrarilor (evaluarea lucrdrilor realizate de elevi dupa criterii de
evaluare stabilite) [1].

Este important modul in care sunt formulate intrebarile. Acestea trebuie sa fie clare,
concise, intr-o terminologie adecvatd varstei copilului. Sd se evite cele cu raspuns indus,
imprecise sau cele care presupun raspunsuri monosilabice (,,da-nu”).

Pentru a oferi valoare acestei metode, conversatia curistica trebuiec sa fie minutios
pregatita, intrebarile sd fie formulate cu precizie, sa solicite gandirea, iar raspunsurile sa fie
corecte si personale. Existd o gama larga de tipuri de intrebari care sa antreneze copiii la dialog
si la participarea lor activa si afectivd in demersul didactic. Succesul conversatiei depinde, 1n
mare masurd, atdt de formularea intrebarilor, cat si de organizarea lor intr-o succesiune logica
pentru a incita gandirea in raport cu efortul intelectual al copilului.

Alegerea tipurilor de intrebari depinde de situatiile de invatare si de obiectivele urmarite.
In functie de caracteristicile lor, intrebarile sunt de diferite tipuri:

reproductive, care se adreseaza memoriei;

reproductiv-cognitive, care sunt cu preponderenta descriptive, vizeaza capacitatea copilului de
a retine si reda unele informatii;

productiv-cognitive, bazate pe explicatii, argumente, comparatii,

anticipative, care solicita imaginatia, ajuta creativitatea;

sugestive, care sugereaza aspectul urmarit, tipul de obiecte sau gama cromatica;
convergente-inchise, care directioneaza raspunsurile, canalizeaza efortul intelectual;
divergente-deschise, care solicita creativitatea prin varietatea raspunsurilor;

evaluative, care implica analiza proprie, pe baza criteriilor de evaluare elaborate de cadrul
didactic [3].

Tipurile de intrebdri prezentate mai sus au menirea s activeze gandirea, sa puna copiii In
situatia de a avea initiativa, de a descoperi, de a se exprima plastic in lucrarile lor.

Metoda dialogului dirijat este o metoda didactica ce apartine conversatiei si se adreseaza
cu precadere varstelor mici. Este o cale prin care se inlaturd Invatarea mecanicd de catre elevi a
unor continuturi teoretice sau a unor procedee practice.

Intrebarea ,,Ce se intampla daca...”, in cazul combinrii unei culori cu alb sau negru in

cantitati diferite, 1i ajuta pe elevi sa observe ca acestea se deschid sau se inchid progresiv.
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Metoda dialogului dirijat include mai multe procedee prin care se deplaseaza centrul de
greutate de la intrebarile de orientare invatator-elev la cele de investigare elev-invatator. Aceasta
conferda o anumitd autonomie in abordarea problemelor plastice. Eforturile intelectuale ale
copiilor sunt indrumate in directii divergente, ceea ce face ca problema plastica sa poata fi
rezolvatd prin mai multe procedee. Astfel se dezvoltd imaginatia, priceperea de a culege
informatii si implicit gandirea creatoare [6].

Exercitiul este principala metodd in desfasurarea activitatilor artistico-plastice si se
utilizeaza in scopul formarii de priceperi si deprinderi practice; dezvoltarii unor capacitafi si
aptitudini; stimularii potentialului creativ.

In arta plastica, exercitiul se referd la executarea repetati si constientd a unor elemente de
limbaj, forme plastice, compozitii sau tehnici de lucru, care solicitd initiativa i gandirea
creatoare in vederea formarii unor priceperi si deprinderi. Cu scolarii mici se vor realiza exercitii

prin care se vor urmari:

familiarizarea cu instrumentele si materialele de lucru;

- combinarea culorilor, pentru a diversifica si imbogati paleta cromatica;

- prelucrarea, transformarea formei spontane;

- transfigurarea formelor inspirate din natura pentru a obtine forme noi, expresive, sugestive;

- structurarea suprafetei de lucru dupa scheme compozitionale adecvate temei plastice si
subiectului;

- aplicarea principiilor artei decorative in compozitii divers structurate (friza, chenar, joc de
fond) [1].

Aceasta metoda poate fi adaptatd usor unor sarcini de invdtare, asigurd constituirea
automatismelor de baza si formarea priceperilor si deprinderilor. In realizarea unui exercitiu cu
caracter creativ cu copiii, cadrul didactic trebuie sa urmareasca etapele de lucru, structura, scopul
si limitele exercitiului. Exercitiul trebuie explicat si demonstrat, diversificat si gradat ca
dificultate pentru a asigura tuturor copiilor posibilitatea de a-l executa.

S-a constatat ca, utilizand aceastd metoda, copiii capatd o siguranta in realizarea lucrarilor
si astfel se exprima plastic cu usurinta si satisfactie.

Exercitiul practic, este calea care ne ajutd sd rezolvam cu succes sarcina formadrii
priceperilor si deprinderilor de lucru. Se cunosc mai multe forme ale metodei exercitiului folosite
in predarea activitatilor practice:

e Exercitii introductive sau pregatitoare;
e Exercitii de baza;
e Exercitii paralele care mai sunt cunoscute si sub numele de exercitii independente, de creatie

personala.
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In acest caz, se antreneaza imaginatia, gandirea creatoare, educarea perseverentei.

In folosirea acestei metode trebuie s se respecte cateva conditii:

Asigurarea cresterii gradate a dificultatilor, solicitarea crescanda a eforturilor in cadrul fiecarui
capitol.

Alaturi de efortul fizic, trebuie sd se urmareasca si dezvoltarea gandirii, educarea gustului
estetic si sporirea gradului de independenta al elevilor in executarea lucrarii.

Sa se Inteleaga regula sau principiul teoretic ce sta la baza exercitiului;

Sa se asigure cunoasterea si respectarea regulilor de igiena si protectie a muncii;

Sa se preintampine aparitia oboselii si a plictiselii [5].

Exercitiul-joc este metoda ce se utilizeaza in special la scolarii din clasa I, pentru ca ei
sd inteleagd mai bine anumite probleme legate de culoare si de tehnicile de lucru.

Prin joc se Imbind spontanul cu imaginarul, se produc destindere, placere si bucurie.
Dupad obiectivele urmdrite si continutul propus, jocurile pot sd urmareasca dezvoltarea
indemanarii, motricitatii, curajului etc.

Exercitiile-joc pot fi de observare a elementelor din natura, de imaginatie, de descoperire
a diferitelor culori (nuante, tonuri) sau procedee de colorare (fuzionare, tusare, stropire etc.).

Eficienta acestor metode depinde de competenta psihopedagogicd a cadrului didactic si
de caracterul individualizat al activitatii scolarului. Metodele didactice se aleg in functie de
specificul disciplinei si de varsta scolarilor.

Utilizarea strategiilor activ-participative adecvate continuturilor artistico-plastice,
obiectivelor propuse, temelor plastice, tehnicilor de lucru, particularitatilor de varsta, tipului de

lectie faciliteaza desfasurarea unui demers didactic eficient si modern.
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