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Abstract: Perceptual learning forms important foundations of complex cognitive processes.
Perceptual learning involves relatively long-lasting changes to an organism’s perceptual system that
improve its ability to respond to its environment. Four mechanisms of perceptual learning are
discussed: attention weighting, imprinting, differentiation, and unitization. By attention weighting,
perception becomes adapted to tasks and environments by increasing the attention paid to important
dimensions and features.
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Invitarea este prezentd in fiecare activitate umand. Omul prin invdtare se
dezvoltd cognitiv, emotional, social. Complexitatea procesului de invitare este
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confirmata de neurologi, care cerceteaza mecanismele neurofiziologice ale invatarii
(anatomice, biolectrice, biochimice), psihologi, care studiaza conditiile si legile care o
fundamenteaza si modificarile in comportament, sociologii, care sunt preocupati de
mediul social in care are loc invatarea si nu in ultimul rand pedagogii, care tind sa
optimizeze invatarea scolara si sa transpuna in modele ale instruirii teoriile psihologice.

Multitudinea cercetarilor a generat un sir de concepte, principii, legi, teorii,
clasificari care explica fenomenul invatarii. Cele mai multe acceptii date invatarii
(concluzie centralizata in urma analizarii unor seturi de definitii ala invatarii: Skinner,
Gagne, Briggs, Kidd, Ullich, Geulen, Cerghit, Potolea, Noveanu etc.) atesta prezenta unei
constante in definitie: schimbarea, modificarea comportamentului pe baza experientei
trdite.

Perceptiile au un rol fundamental in procesul de invatare. Dupa J. Piaget fazele
procesului perceptiv sunt ,,perceptia primara (activizarea campului); centrarea (pe
obiect care se diferentiaza clar de ambianta); decentrarea (obiectul si ambianta revin
la dimensiuni reale). [apud 2, p.119] Astfel este accentuat raportul fond-forma, iar
informatia propusa spre invatare trebuie sa fie transmisa: figural (imagini), simbolic
(simboluri), semantic (intelesuri), comportamental (actiuni).

In sustinerea celor mentionate, J. Piaget diferentiazi nivelele perceptiei:

e ,descoperirea obiectului sau detectia;
e diferentierea lui sau discriminarea;

e recunoasterea sau identificarea;

e interpretarea”. [apud 2, p.119]

E. Dimitriu-Tiron concluzioneaza ca ,perceptia primara nu este activata doar in
punct de vedere neuro-fiziologic, ci mai ales motivational (placere, curiozitate, interes,
aspiratie)” [2, p.119]:

R. Gagné evidentiaza sectiunile principale ale unui proces complet de invatare,
redate astfel schematic [apud 6, p.64]:

1. Faza de RECEPTARE
Situatia, stimulul

2. Faza de INSUSIRE

y

3. Faza de STOCARE » 4. Fazade ACTUALIZARA
PERFORMANTA
Diverse tipuri de invatare se desfisoara in coditii diferite, dar prezinta si
caracteristici comune, clasificate in aceste faze:
1. Faza de receptare — perceperea stimulilor si diferentierea lor, urmata de codificarea
informatiilor diferentiate;
2. Faza de insusire — interventia activitatii nervoase superioare si prelucrarea la nivel
cognitiv a informatiilor codificate;
3. Faza de stocare — retinerea informatiilor prelucrate la nivel cognitiv prin intermediul
memoriei;
4. Faza de actualizare — evocarea sau readucerea in actualitate a unor informatii care
sunt puse in relatie cu alte experiente de invatare sau cu rezolvarea unor probleme,
transfer de invatare cand se obtine o noua performanta intr-un context nou. [3, p.87]

In faza de receptare copilul inregistreazi si percepe stimulul, apoi este codificat
pentru a putea intra cu o anumita semnificatie in structurile intelectuale. Informatia
trebuie sa fie transmisa sub diferite forme (imagini, text, audio etc.) pentru a fi
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perceputa mai usor, iar integritatea organelor de simt este fundamentala. De aici rezulta

necesitatea adaptarii strategiilor didactice pentru copiii cu deficiente senzoriale. De

caracteristicile primei faze ale invatarii depind particularitatile urmatoarelor faze, deci
daca nu vom crea situatii adecvate de percepere a informatiei noi, procesul invatarii va fi
perturbat.

Factorii care conditioneaza invatarea perceptiva:

e Informatia achizitionata de natura senzorial-perciptiva - reprezentarile si de
natura logica - notiunile, judecitile.

¢ Schemele perceptive traseele stabilizate in selectarea punctelor de reper, un fel
de algoritmi ai perceperii (eviterea explorarii haotice).

e Capacitatea de structurare perceptiva: capacitatea de a reflecta obiectele
perceptiei in unitatea lor, capacitatea de diferentiere a elementelor ai relatiilor intre
ele.

¢ Coordonare vizual-motorie: evitarea unei dexteritati deficitare.

¢ Procesele intelectuale in sprijinul perceptiei vizuale: inteligenta este imlicata in
actul perceptiei vizuale, aceasta intervine in dirijarea privirii, in interpretarea unor
imagini confuze.

e Atentia: orientarea si concentrarea atentiei asigura rezultate bune, dar fara a se
ajunge la o tensiune maxima.

e Factori activi si atitudinali: motivarea, incurajarea, atmosfera degajata etc.

Invitarea perceptivi se referi la diferitele modificiiri in perceptie care se produc
prin invatare. Copiii trebuie invatati sd perceapa, adica sa priveascd, sa asculte, sa
pipaie. Cu cat copilul este mai activ, percepe informatia de invatat prin intermediul unui
numar mai mare de analizatori, o cautd, o selecteaza, o prelucreaza, o organizeaza in
diferite moduri in functie de modelele perceptive, cognitive, afective, volitive deja
formate, printr-un proces de prelucrare si interpretare cu atat creste eficienta invatarii.

Dezvoltarea abilitatilor perceptive prin experientd este demonstratd de
descresterea timpului de cautare necesar localizdrii unui stimul printre altii prin
experienta cotidiand, de cresterea numarului de tinte detectate, de perfectionarea
deprinderilor de scanare a cAmpului perceptiv.

P. Popescu-Neveanu indicd urmatoarele obiective ale invatarii perceptive
sperfectionarea sensibilitatii si a acuitatii discriminative a analizatorilor; imbogatirea
criteriilor de explorare a campului perceptiv si de extragere a informatiilor relevante;
formarea unor noi clase de perceptii”. [apud 5, p. 38]

Pentru ca perceptia sia se transforme in activitatea de observatie, au fost
sistematizate anumite cerinte de respectat in activitatea de dirijare a perceptiei in actul
invatarii:

e prezentarea de exemple tipice pentru o clasad de obiecte;

e stabilirea criteriilor de comparare, selectie a insusirilor;

e stabilirea seriei de actiuni de explorare;

e elaborarea unui ansamblu de instructiuni si repere care sa serveasca drept ghid de
explorare;

e compararea obiectului cu diferite schite, modele;

e evidentierea trasaturilor ce trebuie retinute ca relevante pentru rezolvarea sarcinii;

e gradarea sarcinilor dupa complexitate si dificultate.

Explorarea perceptiva nu se realizeaza la intamplare, haotic, ci urmand o serie de
reguli de prioritate, cateva strategii si principii. Toate acestea functioneaza cu precadere
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in campurile perceptive semnificative, dar si in cele nesemnificative care sunt in curs de
organizare.

E. Vurpillot a enumerat cele mai importante reguli ale explorarii perceptive:
regula economiei (fixarea cu privirea a punctului cel mai apropiat spatial fata de
cel fixat anterior);
regula disimetriei sus-jos (privirea de sus in jos care corespunde unui mod de
activitate in care structura spatiala este legata de cea a organismului: forta de
gravitatie, solul pe care mergem, pe care asezam obiectele necesita un spatiu cu axa
verticala orientata de sus in jos);
regula zonelor informative (fixarea cu privirea a zonelor figurii sau obiectului
care contine cea mai mare cantitate de informatii, acestea fiind asa-numitele zone
informative, cum ar fi frontierele, intersectiile liniilor, unghiurilor etc. [8, p.80]

Importante sunt si principiile ce stau la baza explorarii perceptive. Iata cateva

dintre acestea:

principiul extensiei (cu cat sunt explorate mai multe obiecte, cu atat perceptiile
vor fi mai clare si mai corecte; cu cat in perceptii sunt antrenate mai multe organe de
simt, cu atat posibilitatea formarii unei imagini integrale creste);
principiul diversitatii (cu cat in campul perceptiv vor fi introduse si explorate
obiecte ce apartin unor clase, categorii variate, cu atat perceptia va fi mai
performanta; acest principiu atrage atentia asupra faptului ca nu doar cantitatea in
sine a obiectelor este importantd, ci si varietatea, diversitatea lor; un subiect poate
lua contacl cu multe obiecte, insa daca acestea fac parte din aceeasi categorie,
imaginile lui perceptive vor fi mai putin numeroase si relativ saracacioase);
principiul tolerantei (adecvarea cantitatii de informatii la capacitatea de rezolutie
a subiectului, adica furnizarea acelei cantitati de informatie pe care el o poate
receptiona; informatia care depaseste capacitatea de admisie a organelor de simt
este pierduta);
principiul semnificatiei (legarea, asocierea elementelor din campul perceptiv de
motivatia actuala a subiectului) [4, p. 322]. Ca urmare a intrarii in functiune a
regulilor si principiilor mecanismelor explorative se va crea un sistem intim, coerent
si diferentiat de imagini obiectuale, situationale si relationale.

Invitarea perceptivi trebuie abordati ca parte a procesului de invatdmant si sa

indeplineasca anumite conditii:

Individualizarea invatariiin raport cu specificul, ritmul, viteza si dinamica
invatarii fiecarui subiect. Fiecare caz trebuie cunoscut si tratat in mod individual,
exercitiile trebuie sa fie accesibile, trebuie luat in consideratie nivelul de inteligenta,
particularitatile de virsta si individuale ale subiectului. Nici un caz nu este la fel, fapt
ce impune individualizarea exercitiilor. Perceptiile copiilor sunt mai modeste,
neavand la baza numeroase reprezentari, decat a adultilor. Copiilor le este dificil sa
discearna esentialul de neesential in cadrul observatiilor. Cadrele didactice astfel
trebuia sa manifeste rabdare in situatiile cand copii obtin experiente noi.

Gradarea efortului. Activitatea de invatare nu tren nu trebuie fortatd. Daca
fortam sau suprasolicitam copilul, nici chiar exercitiile bune nu dau rezultate. Cand
copilul da semne de oboseala, trebuie intrerupt exercitiul. Ordinea exercitiilor sa fie
bine aleasa, sa fie legata de gradarea efortului.
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¢ Necesitatea continuitatii si caracterul sistematic al activitatii de invatare.
Intreruperile ne intorc adesea la punctul de plecare.

e Stabilizarea, mentinerea achizitiilor dobandite. La fiecare nivel nou de
dezvoltare trebuie aplicate numeroase exercitii in care noile posibilitati perceptive
dobandite sunt alicate in scopul consolidarii lor.

¢ Mentinerea interesului subiectilor pentru activitatile de invatare propuse.
Exercitiile trebuie alese in asa fel incat subiectul sa fie atras de acestea, trebuie sa
alegem acele jocuri care corespund dezvoltarii psihice si interesului individual. Este
important ca subiectii sa fie incurajati, sa se creeze atmosfera unei competitii intre
ei, sa fie laudati.

e Controlul permanent al rezultatelor obtinute si antrenarea capacitatii de
autocontrol.

¢ Integrarea exercitiilor de dezvoltare a perceptiei in ansamblul activitatilor practice
si cognitive ale copilului. Acest fapt presupune a nu-l izola pe copil, a nu-l rupe in
mod artificial de restul activitatilor. Este important ca perceptia sa fie antrenata pe
fondul activitatii tuturor analizatorilor, interactiunea cunoasterii vizuale cu cea
realizata pe alte cai si pe calea verbala.

e Utilizarea variatelor mijloace didactice (variate, colorate, atractive, clare,
concrete) pentru imbogatirea perceptiei. Pot fi folosite mijloace didactice naturale
(colectii de roci, minerale, diapozitive, aparate) sau mijloace didactice de substitutie
(mulaje, corpuri geometrice, modele, fotografii, panouri, grafice). Implicarea elevilor
in desenarea, colorarea, elaborarea, construirea, modelarea, colectarea mijloacelor
didactice pentru cd in procesul creatiei ei vor observa toate detaliile.

e Schematizarea pentru facilitarea deprinderii esentialului. Poate fi valorificat
desenul la tabla care scoate in evidenta esentialul, evitand detaliile, dar fiind insotit
si de obiectul fiintei in integritatea sa. F. Turcu recomanda ca ,desenarea pe tabla
exclude influenta unor stimuli secundari, pentru cd activitatea de percepere a
elevilor este concentratd la schema. Desenul executat pe tablad trebuie sa respecte
cerintele de corectitudine, proportionalitate, numerotare, vizibilitate, denumirea
componentelor, sublinierea prin ingrosare sau culoare de cretd a elementelor mai
importante”. [7, p.53]

¢ Orientarea preliminara prin mesajele verbale ale cadrului didactic, care astfel va
asigura starea de pregatire cognitiv-afectiva necesara pregatirii lectiei.

e Stimularea cunoasterii analitice prin utilizarea metodei demonstratiei (Cadrul
didactic demonstreaza un mijloc didactic, anunta scopul observatiei, o descrie
verbal, indicd detaliile, informatii fiind confirmata de materialul ilustrativ. Sursa
cunostintelor fiind relatarea verbald a cadrului didactic, iar mijlocul didactic
confirma, demonstreaza adevarul) si metodei observatiei independente (cadrul
didactic nu explicaA nimic, prezinta mijlocul didactic, solicitd observarea celor
prezentate, pune un sir de intrebari de orientare a atentiei, sursa cunoasterii fiind
materialul intuitiv).

Dezvoltarea perceptiei este rezultatul dintre raportul ce se stabileste intre
analizatori si cel al stimulilor ce actioneaza asupra acestora. Actiunea stimulilor este
dependenta pe de o parte de calitatea lor fizica si de semnificatia lor semnalizatoare, iar
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pe de altd parte de experienta perceptiva a subiectului si de starea de functionare a
analizatorilor.

O conditie importanta a eficientei perceptive este determinata si de motivatia si
interesul pe care il prezinta stimulul pentru subiect.

Procesul didactic are parte de fiecare data de circumstante unice, astfel incat
activitatea didactica este in mare masura o activitate de creatie.
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