CZU 373.2:376.1
DEZVOLTAREA LIMBAJULUI LA COPIII CU CERINTE EDUCATIONALE

SPECIALE PRIN TEHNICI LUDICE

BEJAN ANGEILA, asistent universitar,

Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti, Republica Moldova,
PETRARI LUDMILA, cadru didactic de sprijin,

Institutia de Educatie Timpurie, nr. 43, Zambetul, Balti,
Republica Moldova

Abstract: This article proposes ludic techniques and games for language development in pre-
school children, both oral and written. articular attention is paid to developing active listener capacity.
Key words: language development, ludic techniques.

In cursul prescolarititii se dezvolti atat limbajul oral, cat si cel scris. In ceea ce
priveste limbajul oral, una dintre laturile lui importante este conduita de ascultare.

Asa cum modul de a gandi al fiecarei persoane este unic si modul de a vorbi este
la fel. Gandirea si limbajul se dezvoltd si interactioneazd. Asadar, comunicarea
gandurilor, sentimentelor li dorintelor umane se realizeaza prin limba, un sistem
complex de comunicare alcatuit din sunete articulate [1, p. 109]. Moment important de
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inteles in cazul copiilor cu cerinte educationale speciale. Pedagogul are menirea sa

gasesca modalitati de comunicare eficienta cu fiecare copil.

Pentru dezvoltarea comunicarii verbale, Hubles si Weaver (1989) recomanda
sa se tina cont de urmatoarele idei [1, p. 111]:

e Ce dorim sa comunicim? Chiar daca raspunsul pare simplu, nu trebuie sa
omitem faptul ca, de multe ori, pornim o comunicare inainte de a fi reflectat
indeajuns la totalitatea ramificatiilor pe care comunicarea noastra le poate avea
in perceptia celuilalt;

e Cum dorim sa o facem? Mai precis, ce limbaj vom folosi, limbajdirect adaptat
publicului-tinta;

e Cui ne adresam? Emitatorul va tine seama de experienta anterioara, directa a
publicului cu astfel de mesaje.

Intrebiri legitime apar atunci cAnd se pune problema achizitionirii de catre
fiinta umana (copilul cu cerinte educationale speciale, in cazul nostru) a limbajului.
Cum se invata sensurile si modurile de combinare ale cuvintelor si expresiilor? Cum
se ajunge la performante lingvistice? La aceste intrebari gasim raspunsul
parcurgand urmatoarele trei etape ale operationalizarii limbajului [1, p. 112]:

Prima etapa. Analiza indicilor acustici: perceptia categoriala, invatarea
sunetelor elementare si gruparea lor; adaptarea selectiva, pentru a identifica mai
multi termeni e nevoie de o prezentare mai variatd de foneme si de parametri
lingvistici; combinatii de foneme, reprezentarea silabica, capacitatea de a uni in
silab mai multe semne.

Etapa a doua. Sinteza si eleborarea reprezentdrilor lexicale: lexicul intern,
ansamblul de reprezentdri corespunzatoare unitatilor semnificative dintr-o limba;
efectul de frecventd, lexicul intern creste cu cat cuvintele sunt folosite mai des;
efectul de amorsare, lexicul inern scade in conditiile nefolosirii cuvintelor.

Etapa a treia. Intelegerea: semnificatie, identificarea cuvintelor dintr-un
mesaj; fraza, unitatea sinatcica pe care trebuie sa o poata prelucra vorbitorul pentru
a comunica; perceptia lingvistica, este datd la nivelul competentei lingvistice, iar
intelegerea este consecinta directd a gradului de performanta lingvisticd a
subiectului.

Mentionam faptul ca la copiii cu cerinte educationale speciale de varsta
prescolard mai mult se acorda atentie primelor doua etape ale operationalizarii
limbajului prin utilizarea efectiva a jocurilor verbale [2; 3].

Influenta formativa a pedagogilor asupra aspectului expresiv al vorbirii
copiilor poate fi realizata prin doud forme de lucru: exemplul acestuia si exersarea
in utilizarea mijloacelor vorbirii expresive. [4, p. 32]

Pentru ca vorbirea maturului sa devina una demna de imitat este necesar sa
se practice o vorbire literars, corecti din punct de vedere gramatical si expresivi. In
relationarea cu prescolarii, este esential modelul comunicativ al pedagogului:
comunicarea ca instrument valorificat in vederea optimizarii achizitiilor
comunicative ale copiilor [5, p. 167]

Soitu L. distinge trei etape ai procesului de educare pentru comunicare [6, p.
56-57]:

Prima etapa este cea e initiere, unde individual foloseste comunicarea doar
ca mijloc de interrelationare. Omul, de la varste mici, doreste sd relationeze cu cei
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din jur. La inceput, pana sa foloseasca singur cuvantul, el apeleaza la gesturi si
mimica. Acest fapt explica expresivitatea uneori excesiva a corpului la copiii mici.
Daca in jurul lui se vorbeste folosindu-se cuvinte, el pronuntd ce aude,in special
cuvinte usor de pronuntat. Pe masura ce vocabularul se imbogateste si reuseste sa
formeze propozitii, renunta la o parte din gesturi. Copilul de véarsta prescolara
trebuie invatat cum sa comunice eficient: atunci cand se adreseaza cuiva, trebuie sa
astepte rispunsul; daci cineva se adreseazi, trebuie si ofere rispuns. In cazul
copiilor cu cerinte educationale speciale este foarte importanta comunicarea
permanentd, astfel asigurandu-se stabilirea unor relatii bazate pe acceptare,
cooperare, ajutor reciproc. Copilul se socializeaza.

A doua etapa a comunicarii este etapa invatarii, in care vorbitorul foloseste
comunicarea pentru a obtine cunostinte, ca sa le foloseasca in diferite momente.
Aceasta etapa nu se poate parcurge, daca nu am exersat suficient capacitatea
copilului de a se exprima. Copiii cu care vorbim foarte putin si i antrenam
insuficient in situatiile de comunicare nu pot folosi comunicarea ca instrument
pentru invatare. La aceastd etapa copiii pun intrebari. Pedagogul trebuie sa
stimuleze permanent copiii sa dea intrebari: la plimbare, in timpul activitatilor la
libera alegere, in timpul observarilor, in urma contemplarii de imagini etc.

A treia etapa, etapa perfectionarii, unde introduce adolescentii si tinerii care
au capacitati de comunicare si sunt capabili sa le perfectioneze si sa le diversifice.

Propunem exemple de jocuri selectate din literatura de specialiate si adaptate
la copiii cu cerinte educationale speciale, care permit sa parcurgem primele doua
epate descrise mai sus.

Jocul ,,Cine l-a strigat pe Martinel?”

Scopul: dezvoltarea la copiii cu tulburdri emotionale si de comportament a
capacitatii de recunoastere a vocii colegilor.

Obiectivele jocului:

- s recunoasca vocea copilului care 1-a strigat;

- sa rosteasca corect numele colegilor de joc.

Resurse didactice: un ursulet, un fular.

Regulele jocului: un copil cu cerinte educationale speciale va trebui sa treaca in
fata cu ochii legati cu o esarfa si cu ursuletul Martinel in brate. Un copil din semicerc va
trebui sa strige cu voce schimbata "Martinel”, iar cel cu ochii legati sa ghiceasca cine 1-a
strigat pe Martinel si sd-i spund numele corect.

Desfasurarea jocului:

Acest joc se poate de organizat cu copiii in grup mare sau grup mic. Copiii sunt
asezati in cerc sau semicerc. Un copil, ales printr-o numaratoare se va afla in fata lor
legat la ochi, cu un ursulet in brate (ursuletul Martinel).

La inceputul jocului, cadrul didactic indica un copil din semicerc care striga cu
voce schimbata: ,Martinel!”. Copilul 1si descopera ochii, se indreapta spre acel copil care
considera ca l-a strigat, il numeste pe nume si-i da ursuletul. Daca a ghicit, atunci se
schimba rolurile intre ei. Daca nu recunoaste vocea colegului, atunci se duce din nou in
fata, se leagi la ochi si asteaptd din nous # fie strigat ,Martinel”. In cazul in care copilul
nu reuseste sa ghiceasca dupa trei incercari, atunci copiii vor striga cu voce neschimbata
si continua jocul.
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Jocul ,,Ciresica”

Scopul: dezvoltarea limbajului, comunicarii la copiii cu dificultati de
invatare.

Obiectivele jocului:

- sa se joace si sa se bucure de compania altor copii;

- sa astepte randul cu rabdare;

- sa-si dezvolte atentia auditiva;

- sa memorizeze poezia “Ciresica”.

Resurse didactice: jetoane cu numerele narurale de la 1 1a 10, imagini la poezia
“Ciresica”.

Regulile jocului: copiii se vor aseza in cerc cu palmele in sus una peste alta si
vor recita poezia “Ciresica”, fiind foarte atenti la numarul indicat de copil pentru a nu fi
prins cu palma. Cel care este prins — iese din joc si jocul continua.

Desfasurarea jocului:

In sala de grup#, copiii sunt asezati in cerc stand in picioare sau pe covoras. Copiii
isi pun palmele intinse in fata, iar palma dreapta trebuie sd o aseze in palma stanga a
partenerului din dreapta. Copiii vor trebui sa 1si bata palmele (palma dreaptd asezata pe
palma stangd a vecinului, in timp ce recitd poezia, trebuie sa o ridice si sa atingd palma
dreapta a vecinului din stanga), spunand: “ Ciresica vinde mere/ Ciresel vine si cere/
Ciresica nu se-ndurda/ Ciregel vine si furd/ Cate mere a furat/ Ciresel neobrazat?”.

Copilul care a rostit ultimul vers din poezie, trebuie sa aleaga o cifra de la 1 la 10.
Apoi, dupa ce alege se continua jocul numarand pana la cifra indicata de copil. Astfel,
copiii trebuie sa fie foarte atenti la numarare, deoarece nu trebuie sa fie prins de coleg.
Copilul ce nu a fost atent va fi scos din joc. Din joc va iesi si copilul carenu areusi sa-
latinga pe coleg. Castigd acel copil, care reuseste si ramana in joc pana la sfarsitul
jocului.

Jocul silabelor

Scopul: dezvoltarea la copiii cu tulburari de limbaj (balbism, rotacism, dislalie) a
capacitatii de discriminare fonetica.

Obiectivele jocului:

- sa completeze silabele si sa alcatuiasca cuvinte noi;

- sa alcatuiasca propozitii cu cuvintele propuse;

- sd desparta cuvintele in silabe;

Resurse didactice: jetoane cu imagini: cana, casa, cada, capra, castel, carte,
creion, cretd, masa, mare, masind, tata, taburet, tare, rata, rama, ramura, lada, lacat,
lapte, parc, porc, patru.

Regulile jocului: copiii trebuie sa completeze silabe pentru a forma cuvinte
si/sau propozitii.

Desfasurarea jocului:

Copiii din Centrul de resurse a educatiei incluzive vor sta pe fotolii moi in cerc, iar
cadrul didactic de sprijin pronunta o silaba (de exemplu: ca-, ma-, ta-, ra-, sa-, car-, etc)
si copiii pe rind vor completa silaba propusd pentru a forma un cuvant. Apoi vor cduta
cuvinte care sa contina aceeasi silaba la sfirsitul cuvantului. Jocul se complica prin
cerinta de a formula propozitii cu cuvintele formate.

Jocul ,,Ghiceste la ce m-am gandit?”
Scopul: dezvoltarea vorbirii si a vocabularului la copiii cu dificultati de invatare
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Obiectivele jocului:

- sa participe activ si cu placere in joc;

- sa alcatuiasca ghicitori despre obiecte si unelte;

- sa utilizeze in vorbire propozitii dezvoltate si fraze.

Resurse didactice: imagini reprezentand obiectele despre care ar urma sa se
compuna ghicitoarea ca: grebla, cazma, stropitoare, centimetru, foarfece, masina de
cusut, degetar, ac cu ata, ciocan, ferastrau, randea etc. Ele se vor folosi numai in cazul
cand copiii vor intalni greutdti in exprimare. Se va insista asupra elaborarii ghicitorilor
fara ajutorul unui suport intuitiv.

Regulile jocului: copiii vor compune ghicitori numai despre obiecte sau unelte.

Ghicitoarea trebuie sa se refere la partile componente, forma si materialul din care
sunt facute obiectele. Ghicirea se va face numai pe baza descrierii. Daca copii nu reusesc
sa ghiceasca au voie sa puna intrebarea: ,,Pentru ce se foloseste?”.

Desfasurarea jocului:

Jocul se poate organiza in grup mare, grup mic si individual. Copiii vor fi agezati pe
scaunele in semicerc. La incput, cadrul didactic alcatuieste o ghicitoare, pentru a da
copiilor exemplu.

Cum ar fi: ”Este de culoare rosie si este foarte gustoasa. Ghici ce este?” sau “Este
rotunda si cu ea ne jucam. Ce-i?”.

La fel, se poate de dat mai multe sugestii de descriere a obiectului in cazul cand
este greu de ghicit, de exemplu: ”Are ace, este mic, traieste in padure si iubeste merele.
Ghici cine-i?”.

In final se apreciazi copilul sau copiii care au ghicit cele mai multe ghicitori, cat si
copiii care au alcatuit ghicitori cat mai originale si dezvoltate.

Jocul ,,Eu spun una, tu spui multe”

Scopul: dezvoltarea limbajului si a vocabularului activ la copiii cu tulburari de
limbaj si cu dificultati de invatare.

Obiectivele jocului:

- sd denumeasca singularul si pluralul substantivelor;

- sd formuleze propozitii simple sau compuse.

Resurse didactice: cartonase, jetoane cu imagini.

Regulile jocului: copilul alege un cartonas si spune daca pe el este reprezentat
un element sau mai multe elemente. Dupa ce se convinge cd a zis varianta corecta,
formeaza o propozitie cu acel cuvant.

Desfasurarea jocului:

Jocul se desfasoara individual sau in grup mic su in Centrul de resurse a educatiei
incluzive.

Cadrul didactic de sprijin impreuna cu copilul alege un jeton la care mai intai de
toate se denumeste obiectul reprezentat, dupa care i se cere sa numeasca cuvantul ce
reprezinta mai multe obiecte de acelasi fel. Daca copilul nu reuseste, atunci el este
sustinut de cadru didactic de sprijin, (de exemplu: ”Aceasta este o floare, iar acestea
sunt mai multe flori”)

Se complica jocul cu caracterizarea obiectului redat prin adjective (ce fel de? Cum
este?) (de exemplu: “Floarea este de culoare rosie”, "Floarea este frumoasa”). O alta
varianta de joc, ar fi atunci cand copilul va denumi cuvantul la plural, iar apoi la
singular. La sfarsitul jocului copilul este apreciat verbal, cu laude si incurajari.
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