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Résu mé

L ‘article expose des arguments du domaine anthropologique pour démontrer que la théatralité
constitue un des aspects humains vitaux. Ainsi il démontre que le recours a des activités théatrales dans
I'éducation des enfants est non seulement applicable, mais aussi nécessaire. L'approche anthropologi-
que de ce type d'activité vise a analyser les hypostases auteur-réalisateur-acteur dans les premieres
formes d expression théatrale: le rituel comme une activité naturelle cle la sphére humaine qui a créé
plus tard des éléments du théatre lui-méme et lejeu de rbles des enfants, comme un indispensable poul-
ie développement naturel et harmonieux de |’ homme.

Diversitatea definitiilor date fiintei umane cunoaste avantajul punerii in evidenta a dimensiunilor sau as-
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pecteior ce determind ,,umanul” din om: ratiunea - homo sapiens] gindirea- fiinta ganditoare; interesul,
curiozitatea —fiinta contemplatoare, exploratoare; limbajul verbal si gestual - fiintd comunicationala,
sociald, sau zoon politikon; activitate intentionatd - fiinta dinamica, ce actioneaza; creativitatea - homo
jaber, religiozitatea - homo religiosus etc. Acestor expresii, care pun fiinta umana in raport cu animalul, li se
poate aldtura expresia omul - fiinta teatrald, ce sintetizeazafiinta sociala si homo ludens. Ea pune n eviden-
ta aspectul teatral ca fiind o componenta a naturii omului, care i-a marcat devenirea sa umana n egald masura
precum componenta sa rationald, creatoare, comunicationald, afectiva etc.

Ideea o deducem dintr-o scrie de teorii asupra capacitatii umane de a se detasa de animale prin auto-
obiectualizarc si auto-manipulare sau de manipulare eu propriile impresii. E vorba dc reflectiile lui Nicolai Evrei-
nov¥asupra instinctului teatral al omului sau instinctul teatralitatii, al transfigurarii; tezele lui Goffmarr asupra
teatralitatii cotidianului; teoriile lui Gadamer asupra principiului naturalismului (necesitatii de a fi) si al conventi-
onalismului (necesitatea de a pdrea)3 si asupra principiului ludic ce organizeaza viata umana4, ultimul fiind
surprins in conceptul lui Johan Huizinga homo ludens sau instinctul ludic (de ajuca)s.

Omul teatral este o varianta reinterpretatd a omului social, sau, ca sd ne exprimam mai exact, este o
dimensiune umana ce rezulta din existenta acestuia printre ceilalti semeni. Cu alte cuvinte, omul ca fiintd sociala
este preocupat permanent de cum va padrea el in fata celorlalti, astfel structurindu-si existenta intr-o continua
schimbare de roluri. Dupa Evreinov, instinctul teatral, sau nevoia jocului de rol, este unul care guverneaza
existenta umana, iar dacd nu este rafinat, sau educat, civilizat, acesta poate sa sc manifeste negativ.6 Dupa
Erving Goffman tcatralitatea caracterizeaza existenta umana la nivelul cotidianului. Astfel sociologul introduce
n uzul stiintelor sociale teza teatralitdtii cotidianului7. Teoria este ilustrata cu situatii obisnuite din viatd. Dc
exemplu, un englez, care vine sa se odihneascd Tn Spania, Tsi scrie scenariul zilei de maine la plaja. (Goffman
2000: 36)

Ideea de rol o implica pe cea de joc, deci de ,,ordine suprapusa celei reale, n care intri si din care poti
eventual sa si iesi”. (Huizinga 2003: 12) ,,A reprezenta este cea mai crasa forma dc perpetuare a vietii intr-un
mod organizat. ntre a fi realmente ceva si a reprezenta doar, distanta este aici (in societate) infima, si libertatea
ludica se reduce n acest caz la constiinta permutabilitatii rolurilor intr-un scenariu ,,ludic» fix, subordonat legilor
supravietuirii” (ibidem).

Chiar daca factorii teatralitatii, dupa cum am vazut, sunt de naturd umana si tin de necesitatea existentei
si perpetudrii speciei umane ca diferita de cea animald, in care factorul social este unul determinant, tcatralitatea
cunoaste o evolutie individuala. Aceasta evolutie porneste din niste ratiuni exclusiv practice - controlul prin ritual
si magic a domeniilor naturii inaccesibile fiintei umane (ploaia, seceta, moartea, boala etc.) - si sc desprinde
treptat, prin pierderea componentei practice, de evolutia speciei umane, culminind cu aparitia artei teatrale
declarate. Acesta ¢ un alt aspect ai manifestdrii dimensiunii teatrale a omului, ce sc prezinta ca o solutie la
necesitatea dc control si cunoastere a lumii si a pozitionarii omului in imensitatea necunoscutului. Importante sunt
nacest context observatiile lui Cassirer ,,Cultul reprezinta instrumentul adevarat prin intermediul caruia omul Tsi
subordoneaza lumea nu atat spiritual cat fizic - principala grija a creatorul lumii fata dc om consta n faptul ca i-
a oferit diverse forme de cult, prin care sa cucereasca fortele naturii. Pentru ca. n ciuda cursului sau regulat,
natura nu cedeaza nici un secret fard ceremonie”. (Cassirer: 53-54)

Reiesind din demonstratiile de mai sus, care prezinta dimensiunea teatrald ca o componenta esentiala sau
chiar vitala a omului, putem considera ca spectacolul sau ceremonia il reprezinta pe om cel mai bine. Astfel ca
apeIuI la activitati teatralizate Tn manifestarea, intelegerea sau educarea fiinl;ei umane este nu doar recomandabil
activitate referltoare la ipostazele autor, regizor, actor pe care si le poate asuma copilul. Abordarea antropologica
adimensiunii teatrale aomului, prin urmarirea devenirii si manifestarii in viata cotidiana a primitivului a acestor
ipostaze, va oferi o intelegere a modului specific dc aplicare a activitatii teatrale Tn procesul educativ.

Autorul. Chiar din primele momente ale constientizarii dc catre om ca lumea cc-1 inconjoara este mult

*in Teatrul tu viata (The Theatre In Life (1927) Le theatre thins la vie (1930)).

: Miali7 cotidiana ca spectacol (The Presentation of Self in Everyday Life (1959)).
jn Actualitatea frumosului (Aktualitat des Schonen. Stuttgart (1977)).

471n Adevar si metodei (Wahrheit und Methode (1960. Tubingen)).

5In Homo ludens: o incercare de determinare a elementului ludic al culturii.

Evreinov allrma in acest sens ca instinctul teatral esie o forma de ,bérbatie” sau de ,anarhie", producind disolutia si servind, in final,
pulsiunilor mortii autodistructive: ,,Tocmai in aceastd dorintd, oarba si ilogicd, de a nu urma intereselor sale ,hormale™ imediate, matematice,
Isi are radacinile vointa de teatru la om; iar aceastd vom;a este intotdeauna, ntr-un anumit sens, wcriminald”. intrucat placerea tenta;nlor pe care
ni le olera re/ida in bucuroasa si fericita wtransgresiune” a legilor , logicii; ,,naturii” s.a.m.d.” (aptul Hatiegan).

latd cum descrie aceasta teorie Alexandru Covaliov in introducerea la traducerea ruseasca a studiului lui E. Goffman: ,Individul se
manifestd pentru sine Tn rolurile altor persoane, ca si cum ar juca un oarecare rol intr-o situatie imaginard in fata unui public imaginar, gindindu-
se pas cu pas la modul cum va reactiona un spectator sau altul la interpretarea sa si in dependentd de concluziile pe care si le face referitoare la
reactiile asteptate, acesta si alege un viitor mod dc comportament real." (Goffman 2000: 12)
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mai vasta si diversd decat ceea ce poate acesta sa inteleagd, fiinta umana a gasit un mod eficace de a du
explicatie, si astfel de a supune cunoasterii, partea inaccesibild a realitatii. E vorba de crearea diverselor mituri,
a caror functie principald este intelegerea fenomenelor ce-i Thsotesc existenta.

n acelasi sens poate li explicatd crearea de catre copii adiverselor istorioare cand e vorba de a explica
situatii incompatibile cu viziunea lor asupra realitatii. ,,Foarte des se intampla sa auzim de la copii mici cele mai
absurde rationamente si speculatii, mentioneaza YykoBckuii in cartea sa despre intelegerea lumii de catre copii,
intitulatd OT gBYx Ao naTu. Dar se merita doar sa ne concentram asupra acestor ,,absurditati” si vom fi tentati
sa renuntam la aceste concluzii pripite [logicd de copil, gandesti ca un copil]: vom intelege atunci ca in aceste
Historioare ridicole” se manifesta Tn necesitatea ratiunii copilului de aintelege cu orice pret lumea Tnconjuratoa-
re”. (HykoBckuini 1965) lata cum explica fenomenul mortii un copil: ,,Bunica a murit. Este acuma Tnmorman-
tatd. Dar Nina, un copil de 3 ani, nu se prea intristeaza: - Nu-i nimic, spune fetita, ea va trece din aceasta groapa
n alta, va sta un pic si se va Tnsanatosi”. (UykoBckuii 1965)

Aceste calitati latente de creator in scopul cunoasterii realitdtii ar trebui sa-i determine pedagogului o
anumitd optiune pentru textul dramatic, sa-1 puna pe copil in situatia de arecrea textul Tn conformitate cu mesajul
propriu ce se vrea exprimat. in cazul impunerii unui text dc-a gata, ce ar putea sa-l lase pe copil cu multe semne
de Tntrebare, pot aparea semne de derulare. Putem ilustra situatia cu un exemplu oferit de acelasi cercetator rus
asupra reinterpretarii ,,Scufitei Rosii”: ,,Andrcica a desenat pe ilustrarea la poveste ceva asemanator cu un
bulgdr deformat si a explicat celorlalti: - E piatrd. Dupa ea s-a ascuns bunica. Lupul nu a gasit-o si nu a mancat-
0.” (UykoBckunin 1965)

Regizor. Instinctul teatral al fiintei umane se manifesta si la nivelul calitatilor regizorale, care caracteri-
zeaza natura umana indiferent de gradul acesteia de civilizare. Forma primara in care omul e pus in situatia de a
regiza o succesiune de actiuni fixe o reprezinta ritualurile magice.

intreaga activitate practica a omului primitiv - vanatoarea, gradinaritul etc., la fel ca si toate evenimentele
din viata sa - nasterea, initierea, moartea etc - sunt strins legate de realizarea unui sir de actiuni bine organizate,
sau regizate cu un caracter pronuntat magico-simbolic, ce au drept scop influientarca benefica. Chiar daca Tsi
recunoaste aportul muncii proprii in imbunatatirea acestora, primitivul nu va renunta la ritualul magic. De exem-
plu, gradinaritul se practica prin alternarea activitatilor de munca si ,,0 serie de rituri performate in fiecare an [...]
intr-o ordine si secventa riguroasa [...], privita de catre bastinasi ca absolut indispensabild pentru bunastarea
gradinilor. Ce s-ar petrece fara ea nimeni nu ar putea sa spuna cu exactitate, pentru ca gradina nici unui bastinas
n-a fost vreodata facuta fara ritual. [...] Dar cu siguranta diverse feluri de dezastre, nenorociri, potopuri in afara
sezonului, ori mistreti, lacuste vor distruge gradina nesfintita facutd in lipsa magicului” (Malinowski 1993: 30).
Organizarea stricta a acestora, care nu permite greseli, intrucit se va pierde efectul asteptat sau chiar va avea
efectul invers, adus la necesitatea proiectarii pas cu pas atuturor actiunilor actului ritualic. Fiecare participant la
ritual Tsi are un rol strict, de realizarea cdruia se asigura organizatorul ritualului - magicianul, samanul, regele sau
0 alta cdpetenie raspunzatoare de corectitudinea activitatii ritualice.

n ce priveste jocul pe roluri al copiilor George Mead face o0 observatie importanta ce tine dc aptitudinile
dc regizor ale acestora, mai exact de capacitatea de a anticipa mental replicile colegului de joaca: ” Copilul
jucindu-se de-a medicul are nevoie dc un alt copil Tn rol de pacient. Pentru a te juca de-a medicul, e nevoie sa fii
capabil sa anticipezi ce ar putea un pacient spune si vice-versa” (Stanford's Encyclopedia). Cu alte cuvinte,
scena n Tntregime este proiectata in mintea copilului, dandu-se dovada de niste aptitudini regizorale Tnndscute Si
nu cdpatate.

Actor. De aptitudinile actoricesti tine si capacitatea de a exprima si coordona emotiile. Rolul important pe
care 1l au ematiile Tn actul ritualic nu poate fi pus la Tndoiald, Tntrucat acestea reprezintad una din conditiile
necesare ca un ritual sa aiba efectul asteptat. Astfel ca. pe langa functia sociald, ritualul mai capata si o functie
psihologicd, de descdtusare emotionald, sau cathartica.

Tot de aptitudinile actoricesti, dar si regizorale, lin si mecanismele mimesisului, verosimilului si ale necesa-
rului. dezvoltate mai tarziu n adevarate principii care stau la baza unei opere artistice, indeosebi ale celor drama-
tice8. Mai intai de toate, un ritual ce se bazeaza pe magia homeopatica sau imitativa"leste realizat prin respec-
tarea strictd sau mimarea realitatii. Astfel ca ploaia este chemata prin stropitul cu apa, sau este alungata prin
aruncarea n timpul ploii cu jaratic (Frazer 1980:140-143), mama care adopta un copil imitd nasterea acestuia
prin Tmpingerea acestuia pe sub haina ei (Frazer 1980: 37-38) etc. In acest sens nu este acceptat falsul sau
greseala, intrand injoc verosimilul si necesarull0.

Dupa cum remarca si Cassirer, tot ce are loc Tn aceste ritualuri nu este doar o reflectare sau imitare a

s A sc vedea Tn acest sens Poeticii lui Aristotcl in care aceste principii sunt considerate esentd a tuturor artelor, clasificindu-le in specii
separate in care opera dramatica inseamnd ,imitatia unei actiuni alese si intregi, de o oarecare intindere, [..] imitatie inchipuitd de oameni in
actiune, a carui explicatie se apropie intrucatva dc aceea propusd in text." (Aristotcl 1998: 27)

1 Principiul acestui tip dc magie este similarul produce similarul. Magicianul crede ca poate provoca orice ctect imitindu-1 (cf Prazer 1980:
30).

) Si aceste componente s-au dezvoltat in niste principii de baza a lumii dc sensuri pe care o construieste o opera artistica. in caro imitatiei
ii revine rolul de a crea “o realitate posibila in limitele verosimilului si ale necesarului** si nu de a reflecta realitatea superficiald, actualmente
existenta ori Tntamplatd n trecut.”(Aristotel 1998: 15).
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vreunui proces, ci inseamna procesul Tnsusi, e un eveniment real. In aceasta forma de mimesis nu avem de-a
face cu un joc estetic, dar putem observa elemente de arta dramatica. (Cassirer 2001: 54)

Daca e sa urmarim orice joc al copiilor, atunci putem observa aceste clemente (imitatia, verosimilul) in
mica lor creatie dramaticd. Se imita vizita la doctor, mersul la cumparaturi etc., in care scenele sunt luate din
mica experientd de viata a copilului. E un efect al ceea ce numeste Aristotel ,,darul inndscut al imitatiei, sadit in
om din vremea copilariei». (Aristotel 1998: 75) Si distributia rolurilor se realizeaza in dependenta dc corespun-
derea ,,actorului” cu ,,personajul”: ,Eu voi fi cucoana, tu, Tania, sluga, iar Vova va fi slugul (sic!)”. (HykoBckuii
1965) lar tot ce se intdmpla Tn joc, primeste conotatii ce tin de realitatea faptelor interpretate. in aceste jocuri
dramatice copiii real se bucurd, se supara sau refuza sa accepte unele scene sau uncie roluri.

O abordare antropologica a activitatii teatrale are meritul de a pune in evidenta aspectele ontologice ale
teatralitdtii, care, dupd cum am vézut, tin de insdsi natura umand. Ca si celelalte dimensiuni ce evidentiaza
umanul din om, teatralitatea, sau instinctul teatral, este unul Tnnascut si zace latent in fiinta umana ca potentiali-
tate care, la o valorificare adecvatd, poate sa dea rezultate neasteptate Tn formarea unui copil. Mai mult, aceasta
perspectiva contribuie la Tntelegerea corecta a manifestarii teatralitatii la copii, determinandu-i astfel pc maturi
sau educatori sa-si revada anumite metode pronuntat didacticiste. lar posibilitatea de a-i oferi copilului ocazia sa
creeze, regizeze si sajoace 0 anumita situatie dramatica, va constitui un cadru firesc de formare atat a creativi-
tatii, cat si a tuturor valorilor umane.
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