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NOILE TABUURI ALE SOCIETATII OCCIDENTALE
SI SUBSTITUIREA LOR PRIN EUFEMISME

Tabuizarea isi are inceputul inca din timpurile strivechi. In acest sens, gisim rezonabil si re-
marcam ca procesul de tabuizare nu trebuie legat nemijlocit (cum opineaza multi cercetatori) de pre-
judecitile religioase ale oamenilor. Reprezentind cel mai vechi cod nescris al umanitatii, se admite,
in general, faptul ca tabuul ,,este mai vechi decit zeii, coborind in timp intr-o epocd mult anterioara
oricarei religii” [3: 21].

in general, tabuul (format din cuvintele de origine polineziani ta ,,a evidentia, a mentiona” si
pu ,,in intregime, complet”: tapu > tabu ,,evidentiat in intregime, marcat complet”®) se referi la o
interdictie ce ia nastere in sfera vietii sociale la diferite etape de dezvoltare a comunitatii umane. Ta-
buul (interdictia) a aparut la multe popoare pe baza credintelor mitologice. Astfel, se considera c4,
in cazul unui conducator decedat, nu numai ca nu se permitea sa te apropii de corpul lui neinsufletit,
dar nici nu se admitea sa intri in casa lui, sd-i rostesti numele sau sa discuti cu sotia lui etc.

Trebuie sd se mai retind cd interdictia de a rosti anumite cuvinte nu presupune inldturarea realiei
respective din viata societatii. Altfel zis, interdictia lingvala se refera la anumite forme si mani-
festari exterioare lingvale din actele de comunicare, dar nu la notiuni (or acestea nu pot fi eliminate

6Dupd cum constatd S. Freud, este foarte greu de tradus acest cuvint, cici nu mai posedim astizi
notiunea pe care o desemneaza. Era un cuvint familiar si vechilor romani: sacer (,,sfint”, ,,sacru”) era identic cu
tabu-ul polinezienilor. Ayo¢ al grecilor, kodaush al evreilor aveau acelasi sens cu tabuul polinezilor, ca si cu
desemndrile multor altor popoare din America, Africa (Madagascar), Asia de Nord si Centrala [3: 25].
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din viata de toate zilele, implicit din comunicarea verbala). in felul acesta, a aparut necesitatea de a
utiliza alte denumiri ce ar indica indirect realia datd. O denumire directd a realiilor ii provoaca
omului o emotie negativa si, fireste, intru evitarea acestei emotii, vorbitorul prefera sa substituie
denumirea respectiva prin alta indirecta.

Dintre starile de adinca neliniste si de tulburare, frica este emotia cea mai puternica ce provoa-
ca interdictia (tabuul) la anumite actiuni sau la rostirea anumitor cuvinte. Anume frica a dat nastere
in antichitate la primele eufemisme ce au inceput s substituie tabuurile. ,,Daca prin tabu, in confor-
mitate cu sensul general al cuvintului, intelegem orice prohibitie, impusa de experientd si traditie
sau formulata in legi, de a atinge un obiect, de a lua sau de a te servi de anumite cuvinte interzise,
atunci putem spune cd nu existd popor, nu existd etapa a culturii care sd nu cunoasca efectele pre-
judecabile care rezultd din valoarea tabuului” [3: 25].

in general, tabuul (format din cuvintele de origine polineziana ta ,,a evidentia, a mentiona” si
pu ,,in intregime, complet”: tapu > tabu ,,evidentiat in intregime, marcat complet™ ) se refera la o in-
terdictie ce ia nastere in sfera vietii sociale la diferite etape de dezvoltare a comunitatii umane. Ta-
buul (interdictia) a aparut la multe popoare pe baza credintelor mitologice. Astfel, se considera ca,
in cazul unui conducator decedat, nu numai ca nu se permitea sa te apropii de corpul lui neinsufletit,
dar nici nu se admitea sd intri in casa lui, sd-i rostesti numele sau sa discuti cu sotia lui etc.

Semnificatia etnografica a tabuului s-a extins si asupra fenomenelor de limba, intrucit, inca din
timpurile stravechi, omul credea in puterea magica a cuvintului. Asadar, fiind convingi cd numai in
felul acesta este posibil sa influentezi asupra lumii Inconjurdtoare, oamenii evitau si rosteasca
anumite cuvinte (denumirile de boli, numele zeilor etc.): or pronuntarea acestor cuvinte, in viziunea
lor, poate cobi o nenorocire, poate stirni furia duhurilor (insdsi moartea era conceputa ca o mani-
festare a activitatii duhurilor) etc. Printre altele, nu este exclus ca verbele impersonale (de exemplu
a-l lua frigurile, a se face ziud, a se intuneca etc.) sa aiba o atare denumire, pentru ca oamenii fie ca
se temeau sa numeasca verbal acele forte ce duc la aparitia acestor fenomene, fie ca nu puteau, pur
si simplu, sd explice multe dintre fenomenele din realitatea inconjuratoare, crezind ca exista o fiinta
superioara care dirijeaza faptele, actiunile oamenilor. in felul acesta, putem deduce ci relatia dintre
eufemie si tabu e similard cu cea dintre cauza si efect: tabuul ca factor extralingvistic faciliteaza si
stimuleaza aparitia exprimarilor eufemistice.

Mai multi cercetatori au evidentiat rolul tabuului in procesul de substituire. Astfel, E. Benveniste
numeste urmatoarele ,,procedee de substituire conditionate de tabu”: eufemismul, aluzia, antifraza, ta-
cerea, litota, metonimia, metafora, precum si ,,procedeul stilistic al elipsei” [5: 310]. Enumerarea 1n cauza
e vulnerabila, pentru ca (1) ,,antifraza, tacerea” s.a., utilizate ca ,,procedee de substituire conditionate
de tabu”, reprezintd o modalitate a eufemiei si, din acest considerent, nu pot fi incluse pe aceeasi li-
nie coordonatoare cu eufemismele; (2) eufemismul (unitate nominativa) si modalitatile lui de formare
(antifraza, tacerea s.a.) nu se pot afla pe aceeasi orizontald taxonomica (a se vedea si [7: 164-165]).

Sintem de parerea ca, in cazul tabuurilor, se exagereaza nu numai caracterul lor superstitios, dar,
mai ales, faptul ci aceste cuvinte se intilnesc, preponderent, in limbajul popoarelor ,,mai putin civili-
zate” (a se vedea, de exemplu [6: 305]). Intr-adevir, la originea tabuurilor s-au aflat anumite inter-
dictii legate de anumite superstitii, dar, ulterior, avem motive de a vorbi si de alte surse ale tabuuri-
lor. Oare sistemul de organizare si de administrare al unui stat nu impune restrictii privind utilizarea
unui sau altui cuvint? Cine, de exemplu, era temerarul din Republica Moldova care, in perioada de
pind la 1989, si-ar fi permis sd spund cu nonsalanta ca L-am vazut pe domnul X, ducindu-se la pra-
valie? lar acum cu referire la popoarele ,,mai putin civilizate”. Ca atare, tabuurile nu apar in functie
de gradul de dezvoltare economicd, politica, sociala etc. a statului respectiv. Pentru confirmare: cu-
vintul ,,drac” a fost inlocuit in roméana prin Aghiuta, Necuratul, al din baltd, al de pe comoara etc.,
in engleza — prin scamp ,,om de nimic”, the Black Man ,,omul negru”, Prince of Darkness ,,printul
intunericului”, in germana — prin Kuckuck ,,cucu”, Henker ,,calau”, Alte Schlange ,,sarpe batrin”, in
rusa — JIyKaBhbIi ,,viclean”, HeUnCTHIN ,,necurat”). Ne intrebam in acest sens: sa fie oare, intr-adevar,
aceste popoare cele ,,mai putin civilizate”?

A efectuat o analiza a eufemismelor din punct de vedere social si St. Ullmann 1n lucrarea sa
»Semantics” (1962). Lingvistul maghiar considera ca la baza clasificarii eufemismelor se afla:

a) tabuul provocat de frica (de exemplu, numele direct al lui Dumnezeu este interzis la multe
popoare). Printre altele, St. Ullmann s-a pronuntat si pe marginea numelor a 24 de tipuri de insecte
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si animale, care sint, de asemenea, tabuizate in diferite limbi: viespea, furnica (dintre insecte), leul,
tigrul (dintre animale);

b) tabuul conditionat de tact: se substituie termenii care sint in raport direct cu astfel de
fenomene, precum boala, moartea, devieri mintale si fizice, crime;

c) tabuul generat de decenta: exista trei sfere, dupa parerea autorului, care necesitad substituirea
eufemistica, acestea fiind sexul, partile si functiile corpului. St. Ullmann accentueaza céd fiecare
epoca isi are eufemismele sale: de exemplu, in sec. al XIX-lea, in SUA femeile utilizau eufemismul
talie pentru cuvintul corp [4: 205-208].

Cea mai bogata sursa semanticd a cuvintelor tabu tine de corpul uman, de péartile componente
ale acestuia, precum si de functiile lor fiziologice. Lexicul obscen din toate limbile contine unitati
lexicale care fac referinta la sexualitate si la comportamentele sexuale — domeniul direct legat de
interdictii si tabuuri’. Existd o legiturd strinsa intre exprimirile lingvale si aceste interdictii si ta-
buuri: limbajul obscen, avind semnificatie in situatiile cind se utilizeaza pentru ceea ce este interzis,
determina aparitia unui mare numar de eufemisme ce tin de decenta si pudoare.

Asistam, astfel, la o retabuizare a societatii, datorata, de aceasta datd, interdictiilor lingvistice,
deci la crearea unor tabuuri artificiale care are loc de la limba la societate, deci in sens invers fata de
aparitia tabuurilor si interdictiilor traditionale. Tabuizarea realitatii netabuistice, agraveaza eufemi-
zarea fortata si prin interzicerea folosirii unor structuri lexicale existente in limba in mod traditional,
realizeaza o manipulare deliberata a societatii dincolo de manipularea lingvistica, ceea ce il apropie
de limbajele de lemn ale dictaturilor din toate timpurile. Astfel, atestim eufemisme care se refera la:

a) concediere: a disponibiliza, plan de comasare, strategie de restructurare, indemnati la
odihnd/pensionare, a fi pus pe liber, persoand fara ocupatie, a comprima, a comasa, a restructura,
a optimiza, a remania, desfacerea contractului de munca;

b) profesii ,,neprestigioase”: consultant mortuar/agent funerar pentru ,.cioclu”, manager de
vinzari pentru ,,vinzitor”, consultant educagional pentru ,librar”, securitatea firmei X pentru ,,paza
firmei”, baby-sitter/ajutor de educator pentru ,,dadaca”, functionar al controlului canin pentru
,.hingher”etc;

c) tari sarace: fari in curs de dezvoltare/emergente/din lumea a treia/angajate intr-un proces
de democratizare.

Ca atare, eufemismele obisnuite pornesc de pe timpurile tabuizarii principalelor teme vitale ale
omului, ca mai tirziu acest strat eufemistic sa se utilizeze in corespundere cu respectarea normelor
etnice si de etichetd a ceea ce e neplacut in procesul de comunicare. Eufemismele de toate zilele
descriu viata umanad, cu multitudinea ei de aspecte, prin prisma decentei, intimitatii, activitatii zi de
zi, evitindu-se exprimarile rectilinii: cu deficiente de auz pentru ,,surd”, a nu se simti bine pentru ,,a
se imbolnavi”, a fi atragatoare in felul ei pentru ,,slutd”. O serie de eufemisme apar in antiteza cu
Dumnezeu si sint utilizate pentru a preintimpina o fortd malefica. Aceasta utilizare se explicd prin
frica in fata puterii necurate sau prin superstitiile ce interzic rostirea numelui ,,necurat”. Nu putine
denumiri sint alcatuite prin intermediul negatiei pentru a scoate in evidentd imaginea negativa a
diavolului (nemilosul, necuratul, nepriitorul, neprietenul, nefirtatul) sau prin intermediul diminuti-
velor pentru a diminua frica fatd de existenta diavolului (mititelul, Michiduta, Aghiuta). Fiind o
fiinta creativa, vorbitorul a incercat sa-1 denumeasca in felul sau, ocolind lexemele cunoscute tuturor
,,diavol” sau ,,drac”. Astfel, au aparut formele dialectale seitan, sotcd, spurc in Transilvania i Banat,
carcandild, bedd in Transilvania si Moldova sau formele compuse ducda-se-pe-pustii, cel-din-balta.
Unele eufemisme care substituie lexemul drac sint nume proprii, precum Lucifer, Scaraofchi, Nichi-
percea, Sarsaild, Michidugd. Numarul mare de termeni demonstreaza ca vorbitorul are intentia din
cele mai vechi timpuri (care a rimas pind in prezent) de a evita tabuul religios drac. in folclorul ro-
manesc, existd o fiintd supranaturald care e menita sa faca rau oamenilor — lelele. Pentru a le imbu-
na, sint create o serie de eufemisme: Fetele cimpului, Frumuselele, Mindrele, Fetele lui Sandru,
Vintoasele, Milostivele, Cinstitele, Harnicele, Miluitele etc.

" Mentiondm ci relatiile intime in casitorie nu sint tabuizate de religie, pe cind cele in afara cisitoriei
sint condamnate de crestinism: sa ne amintim de porunca a 7-a (,,5a nu preacurvesti”’) sau de eufemismele care
au o etimologie biblica (,,datoria sotului” sau ,,datoria sotiei”).
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Vorbind despre superstitii, putem observa ca la multe popoare, inclusiv la romani, persista frica
de a pronunta numele de botez, considerindu-1 nume sfint. Din acest considerent, apare numele dublu.
Dacé omul se imbolnavea, era rebotezat cu alt nume, crezindu-se ca astfel va ramine in viata si va
minti moartea care, se presupunea, ca il cauta. Iata din ce cauza ,,adesea se tine secret chiar numele
personal, pentru ca dugsmanul sau duhurile rele sa fie pacalite prin destinatii schimbate” [2: 92]. Deci
superstitiile devin un motiv pentru crearea eufemismelor, deoarece a rimas ideea din antichitate ca
rostirea numelui-tabu era considerata deja drept realizarea unui act interzis. Ajunsi in secolul al
XXl-lea, in pofida dezvoltarii societatii, multi continua sa creada 1n superstitii, mai ales in cele lega-
te de moarte sau anumite boli: boala neagra pentru ,epilepsie”, boala lungad pentru ,.tifos”, boala
seacd pentru ,,tuberculoza”. In secolele trecute se credea ci fiecare boald are demonul ei si numele
lor era destul de variat precum Afurisitul, Apucatul, Arapul, Buzatul, Coltatul, Diochiatul etc. E cu-
noscutd boala ,,ciumad” care, din superstitii, ¢ numitd prin diverse eufemisme: Buboasa, Alba, Fru-
moasa sau Maica Batrind, Teleleica, Boala turcilor, Maica bolilor, Maica Caldtoare, Maica calea
etc. [1: 165]. Aceastd boala se confunda deseori cu moartea si de aceea aduna un numar mare de
eufe-misme. O altid boala, personificata din cele mai vechi timpuri prin eufemismele Lelita sau Ma-
tusica, este ,frigurile” careia ,,nu i se spune pe nume caci se tem sa nu-i scuture” [1: 171]. in secolul
trecut s-a depistat o boald noud — ,,cancerul” care se manifesta ca si ,,ciuma” si de care vorbitorii au
frica, numind-0: duca-se-pe-pustie, duca-se de la noi, duca-se cu noaptea, mai departe de noi,
boala pacatelor, plata pacatelor, pedeapsa Domnului etc. Religia incearcad sa tamaduiasca ,,cance-
rul” prin rugdciuni, marturisire si post negru, ceea ce ne confirma ideea ca unele boli sint conside-
rate ca vin de la magia neagra (diavol).

in concluzie, putem remarca ci in functie de motivul utilizarii eufemismelor, putem distinge
eufemisme tabuistice si eufemisme netabuistice. Eufemismele tabuistice sint eufemismele care au la
bazd o superstitie sau o interdictie religioasd. Majoritatea eufemismelor de acest tip au aparut din
cauza fricii. Astfel, vorbitorul, banuind cé indeparteaza fenomenele negative de la sine, substituie
termenul, de exemplu ,,cancer” prin o boald incurabild, duca-se pe pustii, boala pdcatelor; ,epi-
lepsie” prin boala neagrd. Eufemismele netabuistice sint eufemismele care au la bazd motive de a
evita exprimarile brutale, jignitoare sau de a atenua exprimarile directe, ce pot provoca etichetari
daunatoare sau leza sensibilitatea receptorilor: prostovan pentru ,,prost, nerod”; prudent pentru
,»fricos”; laberman pentru ,,om prost”; senior pentru ,,batrin”.

Kira O.

Replacing new western taboos with euphemisms

Abstract: There are things which are believed to be inappropriate in every society if uttered in public. A
large number of words are therefore considered silly, vulgar or obscene when used in communication. These
words are called “taboos”. This paper investigates all the major varieties of taboos (bodily excretions, death
and disease, sex, four-letter words, privacy and discriminatory language), which are respectively defined and
provided with concrete examples. From the Freudian standpoint, obviously, the existence of euphemisms,
mainly caused by taboos and social control, is the linguistic outcome of the controlling nature of the superego.
Therefore, euphemisms are great linguistic mirrors reflecting societies from various perspectives: prudery,
decency, conformity, fear, respect and grief. This study also includes the most common formations of
euphemisms and their change in meaning which might occur in time.

Keywords: Euphemism, taboo, Freud, speech acts, dysphemism, sociolinguistic study.
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