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Abstract: This article presents the scientific content of the term art pedagogy, which
comprises their analyses and systematization in order to capture specific educational potential
for optimal instructive- educational problems solving. The author specifies the subject field of
art pedagogy, which is different art therapy and defines main concepts of art-pedagogy.
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In societatea informationald, caracterizata printr-o dinamici acceleratd a vietii si un flux
neintrerupt de mesaje depersonalizate, lipsite de sinceritate si profunzimea angajamentului
eXistential, arta are o importanta deosebita prin capacitatea ei de a influenta in mod cuprinzator
omul si de a-l umaniza. Paleta problemelor pedagogice ce pot fi rezolvate prin aplicarea
elementelor artei este foarte larga. Astdzi, tot mai multi profesionisti, care au ca specific relatia
»munca unui om asupra altui om” apeleaza cit se poate de des la potentialul specific artei.

Navigind pe internet suntem surpringi de nenumaratele initiative de aplicare a artei in
perimetrul scolar. Ilustram prin citeva exemple, din diferite tari, care evidentieaza aplicarea artei
in lucrul cu diferite categorii de copii. Astfel prezintd interes experienta prezentatd de Asociatia
Americana pentru Progresul Stiintei (American Association for Advancement of Science —
AAAS), care anual desfasoara un concurs ,,Dansul stiintific” (Dance Contest Science).
Participantii sunt invitati sd danseze constatdrile lor, sa-si exprime lucrarile stiintifice aplicind
doar materiale plastice, muzica, efecte coloristice si de lumina. Cecetatorii straini considera arta
si creativitatea ca o componentd esentialda a fiecarei discipline predate din Invatdmintul
preuniversitar. Astfel, noul proiect educational ,,ArtinEd” (noua abordare a educatiei folosind
artele) este un proiect educational finantat de Uniunea Europeand in vederea crearii unei
metodologii inovative care sd stimuleze creativitatea in scoli prin intermediul artelor, acest lucru
reprezentind o componentd cheie a fiecarei discipline scolare. Autorii acestui program
evidentieaza necesitatea nevoii stringente a educatiei europene de a identifica o modalitate de
artelor ca un instrument cheie de promovare a creativitatii, ci pentru a produce creativitatea prin
intermediul expresiei artistice in cadrul fiecdrei discipline scolare. Artele in cadrul acestui
program joaca un rol fundamental in sprijinirea abilitdtilor creative ale copiilor, exprimarii de
sine si abilitatilor de invatare; ele reprezintd un instrument necesar, mai ales cind nu sunt
considerate discipline de sine stdtdtoare, ci sunt integrate in programa scolard, de exemplu:
dansul in matematica, desenul in istorie, muzica in cadrul limbilor moderne etc. La moment
proiectul a fost sustinuta si testat in citeva tari: Turcia, Spania, Suedia, Romania, Italia, Marea
Britanie [2, p. 299].

Un exemplu care vorbeste despre nevoia educarii prin artd este Refeaua Nationala de
Arte pentru Comunitate din Romdnia, care a unificat viziunea dezvoltarii domeniului tehnicilor
de stimulare prin Arte combinate (stimularea dezvoltarii copiilor folosind tehnici de lucru prin
muzicd, artd vizuald, drama, miscare si joc) [12].

Remarcam si citeva experiente ale aplicarii artei in lucrul cu prescolarii descrise in

programele autorilor din spatiul rus. Programa “Album si culori”, T. B. Kanununa (2009)
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valorifica functia comunicativa a artei: desenul devine mijloc de comunicare cu sine ,,Eu —eu
altul”, cu autorul lucrarii ,,Eu-autorul” si cu cultura ,,Eu-cultura”. Autorii programelor muzicale
pentru prescolari si elevii claselor primare T.O.TrwotronHukoBa (Muzica elementard), A.U.
bypenuna (Mozaic ritmic), T.A.PokutsHckas (Orice copil-muzician) recomanda sinteza diferitor
genuri ale artei (muzica, poezie, dans, teatru) cu scopul credrii situatiilor optime de auto-
exprimare si improvizare In mediul educational. Activitatile din cadrul programului se
desfasoara sub forma comunicarii creative, astfel copiii au posibilitatea sa se exprime in limbajul
imaginilor artistice [2, p. 300].

Desigur ca in acest context intervine intrebarea: de ce a aparut aceasta tendintd, de a
aplica arta in solutionarea problemelor din perimetrul educational? In cautarea unui rispuns
potrivit vom face referire la conceptiile referitoare la rolul artei in educatie.

Astfel in numeroase maxime din diferite culturi, modele de ambient estetic, idei
pedagogice se regdsesc componentele de referintd ale art-pedagogiei. Spre exemplu, in culturile
si civilizatiile Orientului Antic evidentiem preocupdrile de infrumusetare a vietii cotidiene si de
educatie a copiilor prin stiinte si arte. In Grecia Antica, severa educatie spartani nu se axa doar
pe dezvoltarea fortelor fizice si aptitudinilor militare, dar si literatura, muzica, dansul contribuiau
la intdrirea fortelor sufletului. In “Republica” Platon aprecia rolul gimnasticii pentru corp si al
muzicii pentru suflet. Evidentiem ca in scolile de chitaristi, in temeiul idealului kalokagathiei
(educatiei pentru bine si pentru frumos) se practica invatarea dansului, muzicii instrumentale, a
celei vocale individuale si corale. Crearea prin teatre, temple, complexe sculpturale, literatura a
climatului paideutic denumit euritmia, favoriza o educatie armonioasa a tinerilor.

in Evul Mediu sunt pretuite literatura lirica, pictura cu subiecte laice si religioase, muzica
sacra, educatia avind un caracter preponderent umanist. Miscarea umanista reaseaza omul in
central preocupdrilor culturale in perioada Renasterii, astfel nucleul educatiei il reprezintd studiul
“umanitatilor”, a stiintelor si a artelor despre om. Prezentdm citeva elemente de referintd in
aplicarea artei in educatie in viziunea pedagogilor clasici.

in conceptia pedagogului ceh Jan Amos Comenius [1] ,,0mul daca vrea si fie om, trebuie
sd se cultive prin stiinte, limbi si arte”, iar ,,elevii trebuie sa fie condusi la culmea stiintelor, fara
greutati, dezgust, tipete si batdi, ci sub formda de joc si gluma”. In lucrarile sale autorul
mentioneazd metodele care se aplicd diferenfiat pentru stiinte, limbi si arte, prezentarea
modelului si exercitiului fiind cele mai eficiente in domeniul artei. In capitolul XXI, Metoda
artelor pedagogul subliniaza ,,trebuie sa cautam cu grija calea pe care poate fi condus cu usurinta

tineretul la utilizarea practica a lucrurilor, asa cum le cuprind artele. Cunoasterea devine
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proprietatea elevului atunci cind acesta cerceteaza, recunoaste si prin ,,intrecere” si imitatie
invata sa realizeze ceva asemanator” [1, p. 100].

Jean-Jacques Rousseau aduce in discutie libertatea copilului, aceasta fiind sustinutd de o
educatie ce tine seama de natura copilului si stimularea facultatilor, in special prin dans si desen.
Johann Heinrich Pestalozzi subliniaza rolul desenului in exersarea intuitiei si gindirii
,Executarea liniilor, unghiurilor si cercurilor, pretuirea nuantelor, deprinderea de a citi
contururile lucrurilor (forma) contribuie la dezvoltarea facultatilor mentale si la usurarea insusirii
indeletnicilor practice la un nivel elevat de instruire” [3, p. 56]. Friedrih Frobel recomanda
aplicarea artei, cu rol esential in educatia omului (pentru trup si suflet), metodele propuse
numindu-le ,,daruri”: jocul cu corpuri geometrice, jocul de miscare, povestirea, cintecul, poezia.

In secolul al XIX-lea, Rudolf Steiner (pedagog, artist, filosof, fondator al antroposofiei si
pedagogiei Waldorf, euritmiei) introduce arta in terapie. La inceputul sec.XX-lea Carol Gustav
Jung (psiholog si psihiatru elevetian) si Sigmund Freud (fondator al scolii psihologice de
psihoanalizd) demonstreaza valoarea imaginilor (artei) in terapie.

In lucrarile pedagogilor rusi K.D.Usinski, L.N.Tolstoi constatim rolul important al
lecturii, povestirii, compunerii, desenului si cintului la modelarea sufletului copiilor [3, p. 272].
Determinind valoarea estetica si sociald a artei, L.N.Tolstoi insista ca in definirea precisa a
acesteia ,,arta nu fie precautatd doar ca mijloc de placere, dar trebuie consideratd ca o conditie
esentiala a existentei umane”[7, p. 154]. Acest punct de vedere al marelui pedagog si scriitor
corespunde traditiilor de gandire umaniste cu privire la necesitatea artei si culturii ca o sursa de
umanitate si dezvoltare creativd. ®.M.JloctoeBckuii a lansat fraza devenitd apoi maxima:
,Frumusetea va salva lumea (...), omul recepteaza frumusetea neconditionat...si poate in aceasta
consta misterul creatiei artistice, ca imaginea frumosului creatd de om sa devina imediat un
model (...). Trebuinta de frumos si creatie, ce-1 intruchipeaza, sunt inseparabile de om, si fara
aceasta posibil ca omul nici nu ar dori sa existe in aceasta lume” [8, p. 178].

Din cele expuse, deducem ca arta reprezintd o provocare procesului educational, iar
conceptul de art-pedagogie se armonizeaza cu perspective din diverse epoci si idei pedagogice.

Epistemologia conceptului de art-pedagogie s-a constituit in baza ideilor, conceptiilor si
cercetarilor care reliefeaza importanta aplicdrii artei pentru optimizarea procesului instructiv-
educativ si integrarea sociald a individului. Termenul art-pedagogie constituituie o preocupare
actuald a savantilor rusi din domeniul pedagogiei, artei, psihologiei, sociologiei (B.IT. Auucumos,
10.C.1lIeBuenko, JI.B.Kpenuua, E.A.Mensenesa, 1.10.JIeuenko, O.C.bynarosa, A.C.Baneesa,
M.B.T'y3esa, A JO.CmeranuHa, E.B.Tapanosa, H.IO.Illymaxkoga, H.IO.Cepreesa,
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M.B.Katpenko) din motiv ca arta poate deveni cercetator al trairilor psihice si le poate dezvalui
in profunzime.

Publicatiile stiintifice raportate la termenul de ,art-pedagogie” sunt relativ recente,
constituindu-se in jurul anilor 90, in spatiul academic rus. Primele cercetdri sunt ale autorilor
10.C.IlleBuenko, JI.B.Kpenuma cu referire la termenii de ,,art-pedagogie si art-terapie”, acestia
fiind inglobati in termenul de psihoterapie [11]. Extinderea mai ampla a conceptului are loc mai
tirziu, c¢ind apare lucrarea cercetatorilor E.A.MenseneBa, W.}O.JleBuenko,, Aprnenaroruka u
apTTepamus B crenuaibHoM obOpasoBanuu” (2001). In viziunea autorilor mentionati ,,art-
pedagogia” reprezinta ,,sinteza domeniilor stiintifice, arta si pedagogie, care asigura dezvoltarea
teoriei si practicii educationale a procesului de corectie si recuperare prin intermediul artei a
copiilor cu dizabilitati de dezvoltare[6],

Cercetarile din spatiul rus in ultimele decenii s-au axat pe tendinta de a fundamenta teoretic
conceptul de art-pedagogie, demonstrindu-i importanta pentru integrarea sociala si optimizarea
procesului de invatamint, iar preocuparile actuale ale savantilor, in acest domeniu, continua sa
producd rezultate remarcabile. In cercetirile autorilor rusi s-au inregistrat abordiri ale
conceptului de art-pedagogie pe anumite dimensiuni si impactului acesteia asupra diferitor
categorii de subiecti educationali: Tapanosa E. B. (2003) — educatia morala a prescolarilor prin
aplicarea mijloacelor art-pedagogice, I'yzea M. B. (2004) — pregatirea profesionala a viitorilor
psihologi pentru educatia patriotica a elevilor prin tehnologii artpedagogice, Illymakosa H. 1O.
(2006) — artpedagogia ca sistem de umanizare a elevilor in domeniul educatiei fizice, Baneesa K.
C. (2007) — socializarea adolescentilor prin strategii artpedagogice specifice educatiei non-
formale, Cmeranuna A. }0. (2008) — asigurarea artpedagogica a dezvoltarii spiritual-morale a
elevilor in conditiile Tnvatamintului complementar, Auucumon B.II. (2009) — arta si moralitatea:
conceptualizarea obiectului artpedagogiei, Cepreesa H. 0. (2010) — impactul artpedagogiei in
pregatirea profesionald a viitorilor pedagogi, Katpenko M. B. (2011) — artpedagogia ca
tehnologie creativa de dezvoltare a studentilor la educatia fizica [2, p. 302].

Din studiul semnificatiilor art-pedagogiei deducem ca atit in domeniul educational
autohton, dar si in spatiul rus existd incd dileme in legatura cu utilizarea conceptului respectiv. E
cazul s facem o precizare: sintagmele ,,psihologia artei”, ,,pedagogia artei”, ,,art-terapie” nu sunt
nici semantic, nici functional echivalente cu termenul art-pedagogie. Art-pedagogia are
interferente de continuturi, obiective si metode din disciplinele pedagogia, psihologia si arta, cu

scopul de a facilita starea de bine a copilului in mediul scolar.
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PSIHOLOGIA - 0 stiinta care
se ocupa de fenomene si
capacitati psihice urmarind
Jczcrierea si explicarea acestora
inbaza descopeririiunii
ansamblu de legi, regularitati sau
modalitati determinative"
(Popescu-Neveavu, 1987,p. 7)

ARTA-forma de

activitate creatoare ce PEDAGOGIA- sistem de
reflectd prin mijloace cunostinte, principii,
expresiverealitatea metode, modalitéti de
prelucrata de starile de mstruiresi educationale
spirit in procesul de pentruformarea si
receptare-contemplare. autoformarea completd ,

echilibratd i continuda
fiecdrui individ uman.

ART-PEDAGOGIA — ramurd a pedagogiei orientatd spre dezvoltarea sferei sensibilitatii
emotionale, ca produs integrativ al experientei individului, manifestat in cultura senzoriald a

personalitatii: echilibrului dintre receptivitatea emotionald si activism/initiativa [5].

Examinarea comparata a literaturii de specialitate, 11.}O. Jleuenko, H.}O.Cepreesa, JI./1.
Jlebenera, E.A. MenseneBa, ne-a determinat sa constatam elementele tangentiale si diferentiale
ale conceptelor ,,art-pedagogie” si ,,art-terapie” (cele mai des confundate), in plan semantic si

practic:

Aurt-terapia Art-pedagogia

Tangente

—

e ambele ,,conecteazd” omul la activitatea artistico-creativa;

e stabilesc o relatie speciald ,,om — artd”, in care omul 1si regaseste ,,libertatea”;

e au un instrumentar identic (mijloacele de exprimare artistica);

e realizeaza o influentd benefica asupra personalitatii in dezvoltare;

e nu se pune accent pe aspectele estetice sau de evaluare medicald/pedagogica a imaginii /
obiectului creat.

e termenii ,,art-terapie” si ,,art-pedagogie” au prima parte comuna ,art”- ceea ce semnifica
»arta”, partea a doua reprezinta diferentele: terapia - directie in medicind, cu actiune de

tratament; pedagogia — stiinta despre instruire, educatie si dezvoltare [10].
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Art-terapia Art-pedagogia

Diferente

1 =

e domeniul de sinteza al artei, medicinii

si psihologiei,

e domeniul de sintezd al artei, pedagogiei si

psihologiei;

e sec realizeaza in practica corectiva, la
baza fiind aspectele psihologiei analitice,
determinate de potentialul terapeutic si

corectiv al activitatii artistice;

e serealizeaza ,,in baza abordarilor teoretico-
metodice ale pedagogiei, axate pe aplicarea

artei ca  mijloc de  educatie @ si

orientare/sustinere pedagogica a ,actorilor”

implicati in procesul educational (copii,

adolescenti, profesori, parinti), altfel zis,

imbinarea noilor achizitii personale si

determinarea individual-

valorice”[10, p. 39].

intentiilor

e scopul major al art-terapiei este

studierea  starii  psihice interne a
pacientului, armonizarea ,,lumii interne” si
restabilirea capacitatii de a gési calea
optimd de rezolvare a situatiilor, a
echilibrului vietii ”interne si externe”[10, p.

40].

e scopul principal al art-pedagogiei este
facilitarea rezolvarii optime a problemelor
educationale cu care se confruntd profesorii,

parintii, elevii.

e actualizeaza dezvoltarea si schimbarea
personald; este adresata ,la aceea ce are

deja” persoana — problemele de moment.

e art-pedagogia activizeaza pocesul

educational si e orientatd “la ceea ce e lipsa la
moment” in persoand, dar n perspectiva va fi
sfera de

format, deci se accentueaza

ege oy

e ¢ practicata de art-terapeut, care
beneficiaza de o pregatire profesionala

corespunzatoare.

e ecste adresata atit pedagogilor, cit si tuturor
celor care sunt implicati in educatia copiilor:

educatori, parinti.

»leritoriul comun” al acestor discipline, identificat astazi in terminologia pedagogica ca

nou domeniu, art-pedagogia, ne ofera posibilitatea sa avansam punctul de vedere potrivit caruia

arta nu este indreptata spre estetica produsului final, ci asupra procesului de confruntare a omului

cu sine si cu mediul. Art-pedagogia urmareste sa activeze resursele creative existente in copil,

astfel sa surmonteze dificultatile vietii scolare, indreptind copilul sa se conecteze cu sine 1nsasi,

sd dezvolte capacitatea de comunicare si relationare. Evidentiem ca strategiile de lucru sunt
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preluate din artele plastice, muzica, dans, miscare, teatru etc., dar nu cu scopul de a produce arta
si nici de a dobindi deprinderi de tehnici creative, ci pentru a trai emotii estetice, care alaturi de
cele cognitive si morale, pot contribui la depasirea diverselor probleme scolare.

In literatura de specialitate [7, 8, 9, 10] se atestd urmitoarele avantaje ale art-pedagogiei:

e cCreeazd o atmosferd pozitiva, placutd, cu interactiuni pozitive §i constructive, In care

fiecare membru are sentimentul de apartenenta;

e se dezvolta competentele lingvistice de a exprima sentimentele, ideile si experientele lor;

e elevii au posibilitatea de a alege activitati proprii, initiativa le apartine, sunt implicati in

activitati practice si creative;

e au mai multe experiente pozitive In cadrul activitatilor de muzica, dans, miscare, desen,

picturd, modelaj, teatru, arte vizuale;

e se simt relaxati si totodata concentrati pe procesul de invatare;

e lucreaza in echipd, se simt recunoscuti de pedagogi si de colegi;

e se simt competenti si in siguranta;

e pot integra semnificativ experientele lor si le pot reprezenta;

e dezvolta apreciere pentru arte: muzica, dans, miscare, desen, picturda, modelaj, teatru,

arte vizuale etc.;

e dezvolta abilitdfi de rezolvare a problemelor si exprimare verbal si non-verbald a

sentimentelor lor;

e se simt Incurajati sa impartaseasca liber gindurile si ideile cu altii;

e au mai putind fricd sd incerce lucruri si mai multd bucurie in procesul de invatare.

Esenta art-pedagogiei, dupa cum evidentiaza cercetatoarea H.FO.Cepreesa [9], poate fi
inteleasa prin precizarea conceptelor: activitatea art-pedagogica - ansamblu de actiuni
profesional - pedagogice proiectate la nivelul unor finalitati, care se realizeaza prin intermediul
artei; strategii art-pedagogice — sistem complex si coerent de metode, mijloace si procedee ce au
legatura cu domeniul artei; modalitate de descoperire lumii si a a omului pe sine prin integrarea
cu finalitifile educative (lucrarile de artd, produsele activitdfii elevilor, imaginea artistica,
activitatea creativ-artistica, planificata sau spontand, a actorilor procesului de invatamint);
mediul art-pedagogic - componenta procesului de invatamint organizatd in corespundere cu
scopurile si principiile activitatii art-pedagogice; relatia art-pedagogica - integritatea legaturilor
specifice, ce apar in sistemul constructiv — dezvoltativ ,,pedagog - continut al procesului de
invatamint — strategii educationale — elev”’; proces art-pedagogic - proces pedagogic in care

componenta de bazd se considera aplicarea strategiilor art-pedagogice cu scopul rezolvarii
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sarcinilor pedagogice si realizarii finalitatilor educationale; principiile activitdtii art-pedagogice

— norme cu valoare strategica si operationald care circumscriu specificul relatiei art-pedagogice

dintre actorii procesului de Invatamint; situatia art-pedagogica — contextul in care se desfasoara

activitatea art-pedagogica, modalitatile de proiectare si realizare a continutului educatiei;
ansamblu de circumstante, evenimentele si corelarea relatiei art-pedagogice-activitate-mediul
art-pedagogic.

In concluzie, evidentem ca art-pedagogia reprezinti o noud perspectiva pentru domeniul
educational si in special pentru prevenirea si solutionarea unor probleme educationale actuale
scolii moderne. Aplicarea strategiilor art-pedagogice va crea un mediu relational eficient pentru
realizarea activitatii pedagogice, astfel sporind eficienta procesului instructiv-educativ.
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