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Summary: The article sets off more forms of collaboration between school and family ,
that contributes to the parents’ pedagogical learning, viewing a correct education for
children with special requirements. Through these forms of collaboration can be enumared
the following: the individual consultations and group consultations for the parents, visits
in the family, meetings with parents, lectureships with parents etc.

»Eu sunt copilul. Tu tii in mdnd destinul meu. Tu determini, in cea mai mare mdsurd,
dacd voi reusi sau voi esua in viatd! Dd-mi, te rog, acele lucruri care sd@ md indrepte spre

)

fericire. Educd-md, te rog, ca sd pot fi o binecuvdntare pentru lume.’

Child's Appeal

Educatia este o activitate complexd care se realizeaza printr-un sir de actiuni
exercitate in mod constient, sistematic si organizat invederea transformadrii celui supus
educdrii intr-o personalitate activa si creatoare.Pentru o buna dezvoltare, copilul are
nevoie de grijd si suport continuu, acest lucru fiindin responsabilitatea atit a parintilor, cit
si a cadrelor didactice.

A fi pdrinte este o provocare, o misiune care necesitdo pregdtire sistematica,
demonstrind vointd, perseverentd, dragoste, si nu in ultimul rind invdtare permanenta. Ei
sunt primii invatdtori ai copilului, educindu-le si formindu-levalori morale, culturale,
religioase, patriotice, asigura copiilor norme de comportament, socializare, independenta,
spiritul de initiativa etc. Din acest motiv pdrintiiau nevoie de a-si forma un sir de
competente si abilitati, asigurind copilului o educatie bund si corecti.In acest
context,pedagogizarea parintilor devine o necesitate de mare importanta.

Studiile actuale pun in evidenta importanta familiei asupra dezvoltdrii si educdrii
copilului in special a celor cu cerinte educationale speciale. Cerinte educationale
speciale (CES) inseamnda nevoi educationale suplimentare, complementare obiectivelor
generale ale educatiei si adaptate particularitdtilor individuale sau caracteristicilor uneia
sau altei deficiente sau dificultdti de invdtare. Conceptul de cerinte educationale speciale
(CES) urmadreste depdsirea traditionald a separdrii copiilor in diferite categorii printr-o
abordare non-categorialda tuturor copiilor[apud 9].

In opinia noastrd,parintiinu trebuie si se ocupe doar de satisfacerea nevoilor ca:
hrand,imbracdminte, locuintd, dar pe lingd nevoile materiale copilul cu cerinte
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educationale specialeare nevoie si de o comunicare afectivd, dragoste, atentie, invatare
etc.

Prin educarea parintilorse are in vedere actiunile indreptate spre exersarea
functiei educative si spre dezvoltarea unor practici eficiente de comunicare si
interactionare in familie [ 7,10].b Aceste actiuni conduc la:

¢ formarea unor abilitati de comunicare cu copilul;

e cunoasterea propriului copil;

¢ intelegerea comportamentului copilului;

e cunoasterea etapelor dezvoltarii in timp a copilului;

e procesul de educatie a copilului etc.

Suntem ferm convinsi de faptul ca educind parintii se va realiza si o schimbare in
mentalitatea lor despre copilul cu nevoi speciale. Parintii trebuie educati in vederea
acceptarii oricdrui copil, indiferent de virstd, rasd, dezvoltare fizica, psihica etc. Avind in
vedere problema incluziunii, parintilor trebuie sd le oferim posibilitatea de a-si valorifica
atitudinea fatad de copilul cu CES prin acceptarea ideiei ca:

e este 0 persoana cu caracteristici speciale si diferite;

e are drepturi egale care trebuie recunoscute de cdtre societate si in special de cdtre

pdrinti;

e este o personalitate cu particularitdti de virstd si individuale deosebite.

Cercetdrile efectuate de L.Cuznetov in unele institutii prescolare din tara noastrd, pe un
lot reprezentativ au demonstrat ca cadrele didactice din institutiile de invatamint joaca un
rol important in  educatia pdrintilor. Pdrintii sustin cd anume aici sunt familiarizati cu o
gamd largd de strategii didactice in vederea educatiei copilului cu CES;arta comunicdrii
parinti-copii;profilaxia devierilor de comportament la copiii;particularitatile de virsta si cele
individualeetc. [7].

Implicarea pdrintilor cu scopul de informatizare se poate realiza prin citeva
modalitdti: activ, pasiv, formal si informal [3].

e Implicarea activd- Reprezintd sprijinirea activitdtilor scolare si ajutorul la
clasa oferit de parinti;

e Implicarea pasivad - se realizeaza prin diverse forme, inclusiv semnarea de
cdtre pdrinti a ingtiintdrilor primite de la scoald sau asigurarea ca elevii (copiii
lor) au toate cele necesare pentru scoald, atunci cand pleacd de acasg;

e Implicarea formala - este participarea pdrintelui la activitatile unui grup de
lucru (comitet) din scoald, la nivelul cdruia se iau decizii care vizeaza scoala,
cum ar fi : asociatia pdrintilor, Consiliul de administratie, grup/grupuri de
sprijin, Grup de lucru constituit in institutie pentru realizarea unui anumit
obiectiv etc;

e Implicarea informald-Are loc atunci cind pdrintele vine la scolaa sd discute
despre progresele copilului sdu, participa la activitatile organizate in scoala,
activeaza ca voluntar etc.
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Literatura de specialitate propune un sir de forme de lucru cu parintii careduc la o
pedagogizare a parintilor copiilor cu cerinte educationale speciale.

Adunarile de parinti- sunt cel mai des organizate in incinta institutiilor de
invatdmint. In cadrul lor parintii pot fi informati pe diferite teme. Tematica adunarilor
poate fi stabilitd de cadrul didactic sau poate fi formulata tininduse cont de doleantele si
preferintele pdrintilor.

O sedintd cu parintii poate avea urmadtoarea structura [5]:

1. Activitatea de energizare (spargerea ghetii);

2.Cercetarea subiectului propus;

3. Stabilirea unei strategii de lucru cu parintii;

4. Evaluarea.

Activitatea de energizarereprezintd un mijloc eficient de captare, motivare si
implicare activa a parintilor in dezbaterea subiectelor preconizate.

In cadrul acestei etape se pot realiza mai multe obiective:

- trezirea interesului pentru explorarea subiectului dat;

- stabilirea unui punct de plecare bazat pe cunostintele proprii, achizitiile si

experientele anterioare;

- implicarea activd in cercetarea, dezbaterea subiectului propus;

- crearea unui climat psihologic deschis spre comunicare.

Cercetarea subiectului propus - in cadrul acestei etape are loc cunoasterea
informatiei noi (referitoare la subiectul propus spre discutie) si confruntarea celor
cunoscute (din experienta vietii) cu noul aflat.

Stabilirea unei strategii de lucru- in cadrul acestei etape se propun activitati care
antreneaza parintii intr-un proces de reflectie si de elaborare a unor pasi concreti de
eficientizare a procesului educational

Astfel, pot fi organizate sedinte cu urmatoarea tematica: ,Ne cunoastem noi bine
copii?”’, ,Cum imi pot ajuta copilul sa dobindeasca o mai mare autonomie
personala?”, "Rolul pdrintilor in activitatea educationald ce au copiii cu CES”, "Importanta
comunicarii eficiente in relatia parinte—copil”, "Incurajarea si sustinerea copilului - cheia
succesului”, "Toti copii sunt valorosi”, "Toti copii sunt egali”, "Modalitdti de formare a
increderii in sine la copii”, Cunoaste-te pe tine insuti pentru a putea ajuta copilul tau” ,
”Cum sa-l invatam pe copil sd aibd rabdare”,

” Cel mai bun cadou pentru copilul meu” etc.

Stim cu totii ca in conceptia poporului nostru este ideea ca de educatia copilului
trebuie sa se ocupe mai mult mama. Astdzi insa in secolul XXI este acceptatd ideea cd de
educatia copiilor se ocupa cu aceeasi obligatie si responsabilitate atit mama, cit si tata. In
acest context, tind sd mentionez valoarea organizdarii unei forme de lucru cu tatii si
anume Adunarile tatilor.

Aceste adundri se fac numai in cazul cind cadrul didactic cunoaste foarte bine
fiecare familie si, mai cu seamd, tatii copiilor. In cadrul acestor adundritatii capiti
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cunostintele necesare de crestere, ingrijire si educatie a copiilor cu cerinte educationale
speciale.

Lectoratele cu parintii -in cadrul lor se dezbat anumite teme educationale de
interes pentru parinti. Aceste activitati se desfasoard la initiativa cadrului didactic, a
personalului medical al institutiei si presupun implicarea activad si directa a adultilor, cu
scopul formadrii si dezvoltarii competentelor parentale ale acestora. Aceste lectorate se pot
realiza si sub formad de jocuri, iar aldturi de pdrinti pot participa si copiii. Este important
ca aceste grupuri sa fie mai restranse, iar participarea sa fie la libera alegere a adultilor,
deoarece acest tip de activitate necesitd o mare disponibilitate din partea parintilor.

Structura unui lectorat (60 min.):

1. Introducerea temei si a vorbitorilor - 3 min.;

2. Prezentarea unui studiu de caz cu intrebari si discutii - 7 min.;

3. Expunerea subiectului - 40 min.;

4. Prezentarea proiectului de lucru pentru pdrinti - 5 min.;

5. Completarea formularului de evaluare a lectoratului, anuntarea subiectului si a
datei pentru urmadtorul lectorat - 5 min. [u1].

Se pot organiza lectorate cu urmadtoarea tematicd: ,,Profesiunea de parinte -a fi sau a
nu fi parinte model”, ,,Stilul in care ne educam copilul”, “Rasplata si pedeapsa in educatia
copilului” ,"Timpul liber al elevului cu cerinte educationale speciale-modalitati de
petrecere a timpului liber”, "Cum sd facem fata stresului in cresterea copiilor cu CES” s.a.

Conferintele pentru parinti reprezintd oformd de propagare a experientei de
lucru educativ al familiilor. Ele pot avea loc o datd pe an. In organizarea unei conferinte
cu pdrintii se va tine cont de urmadtorii pasi:

1. Mai intii de toate se discutd despre mersul conferintei la sedinta comitetului
pdrintesc;

2. Explicarea sarcinilor ce vor fi realizate de catre pdrinti in cadrul conferintei;

3. Se propune literatura;

4. Se selecteaza material suplimentar despre familiile ce intilnesc dificultdti in
educatie.

Se pot organiza conferinte cu parintii cu urmatoarea tematicd: "Cum sd traiesc
sandtos- eu sicopilul meu”.

Consultatiile parintilor au drept scop sia explice, mai ales, problemele de
educatiea copiilor cu cerinte educationale speciale pe care le pun in discutie parintii.

Consultatiile indeplinesc urmdtoarele sarcini pedagogice:

=

Date despre dezvoltarea copilului si succesele lui;
Interesele copilului;

Ocupatia preferata a copilului in familie;
Recomandari si sfaturi pentru parinti;

Metode de educatie si influentd asupra copiilor;

U RENAVENY

Date despre eventualele probleme comportamentale sau situatii conflictuale ale
copiluluij;
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7. Date despre progresele si regresele copilului.

Vizitele in familie sunt necesare pentru a cunoaste conditiile de viata ale copiilor
cu CES in familie.

Traininguri, mese rotunde - in cadrul lor parintii si cadrele didactice fac schimb
de experienta educationald a copiilor cu CES.

Revista si saitul web al institutiei- contine informatii despre activitatile
institutiei; prezentarea unor evenimente; anunturi despre activitatile ce urmeaza a fi
desfdsurate; articole diverse la care pot sa-si aduca aportul si unii parinti.

Sarbatorirea- constd in serbarea unor evenimente deosebite a parintilor impreuna
cu copii. De ex: participarea la o slujba religioasa,sarbatoarea Sfantului Nicolae a copiilor
aldturi de parintii lor s.a.

Desfasurarea concursurilorintre copii-copii, copii-parinti reprezintd o modalitate
eficientd prin intermediul cdreia parintii impartdsesc cu copiii emotii, trdiri cu puternica
incdrcdturd afectiva, sunt un bun prilej de a exersa deprinderi de comportare civilizatd,
dar si de a genera trdiri emotionale intense legate de prezenta invitatilor - membri ai
familiei sarbatoritului.

In concluzie, putem afirma cu certitudine cd pedagogizarea parintilor joaci un
rol foarte important si un impact pozitiv asupra cresterii si educatiei copiilor cu cerinte
educationale speciale. Implicarea parintilor in educatia copilului cu CES, va conduce la
multe schimbdri pozitive, acest Ilucru contribuindla socializarea si
scolarizarealor.
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