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Rezumat. Scopul general al invatamantului muzical-artistic este valorificarea potentialului creativ, dez-
voltarea individualizatd a competentelor muzical-artistice si, nu in ultimul rand, formarea culturii muzical-
interpretative ca parte componenta a culturii spirituale a elevului.

Articolul in cauza, vizeaza unele aspecte de abordare complexa a fenomenului muzical, in care dimensiu-
nea spirituald va constitui directia strategica a organizarii invatamantului muzical-artistic contemporan.
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Abstract. Contemporary music and art education has a series of purposes: (1) the development of pupil’s
creative potential; (2) the individualized development of music and art skills; (3) the development of
interpretative music education as part of the pupil’s spiritual education.

The present article touches upon some approaches related to music phenomenon, the spiritual dimension being
regarded and analyzed as an important policy in the organization of the contemporary art and music education.

Keywords: music and art education, musical competence, music education, spiritual education.

Din moment ce societatea este in continud schimbare, generand solicitari noi fata de educatie,
inseamna ca omul, la randul sau, trebuie sa se afle continuu in calitate de receptor al actiunii edu-
cative, mai cu seama in raport cu fenomenul muzical, care este ,,educativ prin sine” (I. Gagim), iar
sfera lui de cuprindere se extinde asupra intregii vieti.

Pedagogii, psihologii, oamenii de arta, specialistii In domeniul educatiei artistice au atras aten-
tia asupra interdependentei dintre factorul social si criza spirituala. Nu ne putem permite indiferenta
la criza lumii moderne — care este, in primul rand, o criza spirituala. in aceastd ordine de idei, . for-
marea si fortificarea omului in méasura valorii sale umane” reprezintd o cerintd de prim ordin a edu-
catiei contemporane. Trebuie cunoscut si rostit adevarul referitor la importanta intelegerii depline a
spiritualitatii si a actiunii in aceasta directie. Este, in esentd, adevarul importantei pastrarii unitatii
sufletului, a cresterii vitalitatii spirituale, a insufletirii de cele mai inalte sentimente si a dezvoltarii
capacititii de a chibzui cu intelepciune 1n orice conditii ale vietii.

Psihologia sec. XX insista asupra necesitatii dezvoltarii spirituale a omului, dand preponderen-
td artelor. Psihologul P. Popescu-Neveanu defineste spiritul drept un fenomen ce implica sfera su-
biectiva, mintala si are intotdeauna un continut reproductiv si proiectiv; viata spirituala — evolutie
mintala, trdire subiectivd a unui continut ideal dar pregnant; spiritualitatea — ansamblul disponibilita-
tilor culturale considerate sub raportul stilului, continutului si tendintelor [apud 4]. Astfel, putem
conchide ca spiritul este o calitate specificd a psihicului uman caracterizatd printr-un sistem de
necesitati sublime a individului, autorealizarea sa pe baza valorilor superioare sociale.

in acest context, prezinta interes si ideile psihologului B. Teplov, care considera ca arta cuprin-
de pe o arie larga si profunda cele mai diverse laturi ale psihicului uman — nu numai imaginatia si
emotia, dar si gandul, vointa. De aici vine si colosala ei importantd in dezvoltarea constiintei si a
constiintei de sine in cultivarea simtului moral-spiritual, in formarea conceptiei despre lume. De
aceea, educatia prin artd constituie unul din cele mai puternice mijloace de dezvoltare spirituala a
personalitatii [2].

In literatura ce reprezinta domeniul dat, remarcim doui directii ale educatiei artistice:

- educatia prin artd, care vizeaza dezvoltarea spirituala pentru o activitate artistica cu efecte for-
mative si educative, si

- educatia pentru artd, care-si propune pregatirea consumatorului pentru receptarea marilor valori
artistice i pentru integrarea lor in viata spirituala a acestuia, att ca receptor, cat si ca producator.

Educatia prin arta, ca parte a educatiei estetice, urmareste cultivarea capacitatilor copiilor de a
aprecia frumosul din artd, ambianta, naturd, viata social si de a contribui la crearea frumosului prin
forme de manifestare specific varstei, contribuind astfel la formarea si desavarsirea personalitatii.
Prin forme si directii de lucru specifice, aceasta forma specificd de educatie a constituit una din pre-
ocupdrile centrale ale scolii din toate timpurile.

Educatia prin si/sau pentru arta, este acea dimensiune a formarii care urmareste pregatirea per-
soanei pentru a recepta, interpreta, interioriza si crea valori, concretizate in diferite suporturi sau
situatii (arta, natura, conduitd umand, comunitate etc.), in perspectiva sporirii implinirii spirituale si
a imprimarii unui sens superior existentei persoanei.

Viziunea actuald de educatie europeana trateaza notiunea educatiei artistice (muzicale) ca un
proces individual continuu de autodesavarsire spirituald a personalitatii prin multiplele forme de
contactare cu artele frumoase, acestea fiind modalitati de reflectare a universului in care individul se
regaseste ca element component, cultura muzicald constituind nucleul culturii personalitatii in gene-
ral. Astfel, educatia muzicald/prin muzicd, ca forma suprema de educatie morala, estetica, spirituala
etc. se extinde in mod expres, peste ariile scolare, avind valoare primordiala in realizarea unei edu-
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catii muzicale continue. Un rol important, in acest registru de resurse educationale, il au familia,
institutiile religioase, culturale si artistice, muzeele, mass-media, casele de culturi etc. in acest con-
text, remarcdm scopul general al cadrului invatamantului muzical-artistic, care urmareste: valorifica-
rea potentialului muzical-artistic al elevului, dezvoltarea individualizatd a capacitatilor, formarea
culturii muzical-interpretative ca parte componentd a culturii spirituale a elevului.

Ideea reconstituirii esentei umane poate fi facutd prin muzica, deoarece muzica este materiali-
zarea sonora a celor mai nobile sentimente si idei ale umanitatii, pe care le poate transmite si pe care
le zideste in eternitate. Relatia generald om-sunet constituie in sine un univers aparte. Puterea de
actiune a sunetului asupra fiintei umane este de neimaginat. Intre aceste doud fenomene s-au stabilit
raporturi atat de stranse, incat omul in afara sunetului nu-si poate duce existenta in sensul cel mai di-
rect. Asadar, notiunea de spirit in afara fenomenului muzical nu poate fi conceputa si tratata. Trairea
adevarata a muzicii este mai mult decét o trdire obignuitd a unor stari sufletesti. Ea este (si trebuie sa
fie) o traire spirituald. Altfel, muzica nu-si indeplineste suprema ei misiune de cultivare, innobilare,
indltare a sufletului uman — lucru, pe care si I-au dorit toate geniile muzicii universale.

Analizand factorii distinctivi ai personalitatii umane, muzicologia si psihologia contureaza aria
de extindere a perceptiei muzicale, care, ,,sprijinindu-se la un capat pe nivelul psihofiziologic/prepsi-
hologic (Figura 1), iar la celalalt capat pe nivelul psihofilosofic/postpsihologic (Figura 2)”, conform
lui lon Gagim [5], care clasifica perceptia muzicala pe trei niveluri:

1. Nivelul fiziologic — actiunea muzicii are loc la nivel de corp, a simturilor elementare, la nivel
senzorial imediat, direct;

2. Nivelul psihologic — actionarea altor procese psihice: emotivitatea, gandirea, memoria, imagi-
natia artistica etc.;

3. Nivelul spiritual — inaintarea muzicii spre sfera subconstientului si supraconstientului.
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Figura 1. Relatia psihologica ,,Om — Muzica” Figura 2. Relatia filosofica ,,Om — Muzica”

Ion Gagim remarca in studiile sale ca ,,Omul si Sunetul (Muzica) sunt componentele fundamen-
tale ale Universului, iar Viata e valoarea suprema ce se construieste pe relatia dintre cei doi. .. ” [ibidem].

in acelasi context, A. Iorgulescu scrie: ,,Sunetul (Muzica) este o componenta indispensabila
echilibrului uman, fie el biologic, psihologic, spiritual” [apud 4].

Spiritualitatea semnifica creatia, presupune patrunderea si comunicarea cu un univers invizibil,
inaudibil, prin simturile directe, iar aceasta necesita capacitati aparte, care urmeaza a fi cultivate in
mod special. Spiritualul — ,,impaca, uneste, armonizeaza, tolereaza, cultiva dragostea...” [5]. Educa-
tia spirituala este procesul, actiunea si rezultatul dobandirii unui nivel elevat de existenta. Ea repre-
zinta procesul de transmitere i asimilare a experientei de viatd spirituald/culturald/religioasa, de co-
municare cu Dumnezeu, este spiritualizarea fiintei somato-psihice, spiritualizarea corpului, muncii,
vointei, sentimentelor, atitudinilor si facultatilor morale. Deschiderea omului spre cunoasterea spiri-
tuala, cucerirea si valorificarea fortelor spirituale, realizarea divinului, parte a carui este Omul, tre-
buie sa devina esenta viitorului educatiei.

Formarea/dezvoltarea spirituala a elevilor, ca obiectiv al aspectului instructiv-educativ al inva-
tamantului muzical-artistic, rezultd din orientarea functionala a acestuia la nivel cognitiv, estetic si
social-educativ. Astfel, functia cognitiva se realizeaza prin intermediul imaginilor sonore concret-
senzoriale, receptate/interpretate in mod individual si traite la nivel psihic de catre elevi. Functia
estetica rezulta din valoarea si continutul creatiilor muzicale ce alcatuiesc materia de studiu. Functia
social-educativa stipuleaza un anumit continut, in ceea ce priveste valorificarea mesajelor sonore si
a formelor de prezentare/receptare estetica a lor.
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Educatia muzical-artistica constd, in prim plan, in centrarea ei pe dezvoltarea personalitatii
creatoare a elevilor. Din punct de vedere pedagogic, aceasta nu inseamna a-1 forta pe copil sa devina un
»Mic geniu”, ci de a-i forma personalitatea creativa in contextul integrarii lui in viata sociala. Initierea
elevului in sensurile muzicii universale solicita efort. Fiind condus sub aspect educational, efortul se
transfigureaza in placere, in experienta pozitiva, care pledeazd pentru o modalitate de autoeducare a
elevului 1n sensul participarii lui vii, active, originale la propria formare. Spre deosebire de lectie,
unde intdlnirea cu muzica este ,dirijata”, situatiile de educatie esteticd prin actiunea independenta,
individuala (studiul individual, efectuarea temelor pe acasa etc.) penetreaza in profunzime interiorul
fiecarui elev nu doar la nivel de insotitoare a vietii, Ci ca 0 componenta indispensabild a vietii.

Cultura spirituald, in contextul invatamantului muzical-artistic se raporteaza nivelului de dez-
voltare al competentelor muzical-interpretative, vizand prezenta:

- gustului estetic-muzical;

- dorintei de audiere/interpretare a fenomenului muzical;

- orientarii catre muzica valoroasa;

- receptivitatii spre mediul muzical existent;

- capacitatii de decodificare creativa a mesajelor sonore;

- autodirijarii/autoafirmarii in contextul activitatilor de: auditie, interpretare, analizd/caracteriza-
re si creatie muzicala.

Compozitorul, savantul, pedagogul-academician D. Kabalevsky a fost profund preocupat de
problema educatiei muzicale a copiilor. Cautarile lui de multi ani s-au soldat cu elaborarea si transpu-
nerea in viata a unei originale conceptii de educatic muzicala. El a pledat de a face marea muzica
accesibila tuturor, cautand cdi adecvate care ar reiesi din insasi natura muzicii. Meditand asupra idei-
lor lui B. Asafiev, idei pe care le-a aprofundat, dezvoltat si intruchipat intr-un sistem practic de edu-
catie muzicald a copiilor, D. Kabalevsky spune: ,, Eu am tins sa gasesc astfel de principii, metode si
procedee care sa contribuie la pasionarea copiilor de arta muzicii, la apropierea acestei sublime

Dupa Iu. Aliev, scopul principal al educatiei muzicale consta in trezirea la elevi a interesului
pentru arta muzicald, dezvoltarea competentelor de simtire, intelegere si valorificare a tezaurului
muzical, crearea necesitatii de comunicare sistematicd cu muzica [apud 5].

B. Asafiev remarca: ,,daca e sd examinam muzica din perspectiva educatiei muzicale, atunci ea
va fi inteleasa mai intdi ca fenomen al lumii creat de catre om si, mai apoi, ca disciplina stiintifica/
educativa cu rol de formare/dezvoltare a culturii muzicale” [ibidem]. Autorul defineste cultura muzi-
cala drept sistem complex ce include:

— valorile muzicii;

— toate formele activitatilor de creare, transmitere si receptare a valorilor muzicii;

— toti subiectii implicati in activitatile sus-numite;

— toate institutiile muzicale de studiere a muzicii/de educatie muzicala, generala si speciala.

in aceasta directie, procesul instructiv-educativ al invatamantului muzical-artistic va urmari
formarea atitudinilor, care constituie rolul educativ de prim ordin si, totodata, factorul operational
indispensabil in manifestarea spiritualitdtii elevilor. latd de ce conditia primordiald in dezvoltarea
spiritual-artistica a elevilor va conditiona prezenta unor astfel de componente cum sunt cele compor-
tamentale, motivationale, cognitive si operationale (toate avind la bazd factorul atitudional). De
aici i multitudinea dimensiunilor spirituale percepute prin prisma atitudinilor:

Multifunctionalitatea;

Evaluabilitatea la nivel de proces si produs;

Mobilizarea unui ansamblu de resurse ale mediului muzical;

Caracterul de finalizare si integrare;

Manifestarea in cadrul unui ansamblu de situatii.

Influenta continud a muzicii genereaza elevului/omului o serie de reactii psihospirituale la care
acesta reactioneaza prin traire individuala, intr-un mod sau altul, la muzica care vine din exterior —
se Intristeazd, se bucurd, se relaxeaza sau se agita prin dialogare cu fenomenul sonor. Cultura muzi-
cala (CM), in acest sens, reprezinta factorul de mijlocire si de interactiune a tuturor componentelor
spirituale (sub aspectul estetic, artistic, psihologic al acesteia), care se prezinta astfel, (Figura 3):
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CM experentiala
(trairea valorilor muzicale)

-—

CM contextuala < > CM academica
(urmdrirea valorilor muzicale) (selectarea valorilor muzicale)

Figura 3. Componentele culturii muzicale

CM contextuala vizeaza ansamblul actiunilor muzical-artistice, prin care elevul interactioneaza
permanent cu mediul muzical care il Inconjoara pe tot parcursul vietii sale. Mediul muzical prin di-

Elevul, asimiland selectiv influentele sonore ale mediului — diversifica, percepe si traieste si
interpreteaza valorile muzicale in functie de nivelul competentelor muzicale proprii, adica in functie
de CM academica a sa.

Existenta acestor doud laturi este monitorizatd prin initiativa proprie a elevului de a selecta
valorile muzicale, de a le analiza, a le percepe, a le trai prin intermediul CM experientiale, aceasta
din urma fiind direct proportionala si reflectand nivel/gradul de dezvoltare al culturii spirituale.

Centrarea pe ,,subiect”, in procesul instructiv-educativ, exprima considerarea elevului ca su-
biect al propriului proces de dezvoltare, de asimilare a celor transmise si de formare a personalitatii
sale. In consecintd, procesul instructiv-educativ urmeazi sa asigure conditiile necesare unei partici-
pari active din partea acestuia. ,,A instrui pe cineva intr-o disciplind nu Inseamna a-1 face sa inmaga-
zineze in minte asemenea rezultate, ci a-1 invata sd participe la procesul care face posibilad crearea de
cunostinte” — afirma 1.S. Bruner (4). Arta, in acest sens, are o fortd educativa determinanta.

Educatia artistica inglobeaza valori pe care elevii le asimileaza permanent, prin metode si mijloa-
ce mai putin sistematizate decat cele didactice, din afara scolii. Un rol important, in acest registru de re-
surse educationale 1l au familia, institutiile religioase, culturale si artistice, muzeele, mass-media etc.

Dezvoltarea spirituala prin /pentru arta se realizeaza sub influenta unui grup de factori interni i
externi. Factorii interni fiind:

- autocunoasterea, prin care elevul devine constient de propriile sale cunostinte/capacitati/atitu-
dini artistice;

- capacitatea elevului de a se reflecta pe sine in mod critic, observandu-si neimplinirile la nivelul
propriului nivel spiritual;

- nivelul de aspiratie spre o cultura artistica elevata;

- responsabilitatea fatd de devenirea propriei personalititi cu o cultura spirituald dezvoltata;

- modul propriu de apreciere a valorilor cultural-artistice, morale, religioase, etc.;

- dorinta de o autoperfectionare artisticd permanenta.
Factorii externi care determina autoeducatia spirituala fiind:

- diversitatea contextelor spiritual-artistice;

- contactul spiritual permanent cu valori artistice.
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