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Summary: Article highlights scientifically substantiated solution for modernization of the
educational process to facilitate the development of a free and independent personalities, able to
think and act with moral responsibility. The study aimed at determining the conditions
pedagogical awareness of the moral value of an act by the preschool and primary students.
Research results reflect the author's attempt to build a model adjusted moral teaching process

systems compatible with the rigors of space European value.

Introducere. Scopul acestui studiu vizeaza incercarea autorului de a avertiza comunitatea
pedagogica despre necesitatea imperioasa a reinvierii idealurilor spirituale si morale in constiinta
si comportamentul uman si de a o ajuta sa faca fatd in mod eficient acestei provocari.

Starea spiritual-morald a societatii moderne trezeste o ingrijorare profunda. Lumea s-a
schimbat, a devenit pragmatica. Societatea este impotmolitd in mocirla degradarii morale. Astazi
avem o generatie pentru care banul si bunurile materiale valoreaza mai mult decat morala,

cinstea, iubirea. In viata multora aproape c nu existd loc pentru credinta si alte valori morale.
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Scoala, ca si societatea, e dusa de inertie. Adevarul, Binele, Frumosul, Sacrul, Dreptatea,
Libertatea, Dragostea de Patrie — nu mai sunt percepute astizi ca valori general-umane si
personale. Se bucurd de popularitate viciul, inselaciunea, viclesugul, smecheria, martorii carora
suntem deseori 1n existentele noastre cotidiene. O atare stare de lucruri se rasfrange in modul cel
mai daundtor asupra dezvoltarii spirituale si morale a tinerei generatii. Astfel, vorbim tot mai
mult despre o noud fazd a erei cunoasterii pe care actualmente o parcurgem, menitd sa
pregateasca terenul pentru o societate a constiintei, adevarului, moralitafii $i spiritualitatii [1].

Situatia obiectiva cere introducerea unei armonii n viatd, schimbarea lumii spre bine,
incepand cu schimbarea lumii spirituale (fine) a omului, calitdtilor lui interioare. Or, este
imposibila nazuinta de a schimba lumea spre bine, fara a schimba omul insdsi. Ce scopuri si
obiective urmeaza sd-si traseze scoala pentru a ajuta copiii in crearea unei ierarhii ,,sdnatoase” de
valori, relevante timpurilor pe care le traiim?

In viziunea stiintifici sarcina centrali a invatimantului modern vizeaza ascensiunea
omenirii din lumea materiald obiectiva, care, de fapt, si-a epuizat deja rezervele, — spre ,,regatul
spiritului”, unde putem gasi adevaratele valori si unde superiorul Eu al omului va exista pentru a
se deschide si a-si realiza potentialul [6].

Din pacate, scoala traditionald, dar si multe scoli inovationale, subestimeaza importanta
vietii spirituale pentru om, lasdndu-i pe discipoli sd bajbaie oarecum in calea de construire a
lumii spirituale si a modului sau de viata. Aceasta este cea mai mare dificultate pentru un copil,
pe care el, rareori, o depdseste cu succes. Deficienta ar putea rezulta din limitarea de materie
cenusie, dar si din competenta emotionald limitatd. Fiind educati ca oameni saraci cu duhul, unii
tineri ies din peretii scolii bine informati, dar ,,neimpovarati” de constiinta (morala). Exista riscul
ca cunostintele lor sd devind rauticioase, multiplicatoare de rau, tdnarul om ajungand sd se
indeparteze de sine insusi, de spiritul sau. Cu trecerea anilor asemenea elevi, deveniti maturi, nu
pot simfi vibratii spirituale, nu ajung sa distingd diferenta dintre bine si rau. Capacitatea
discipolilor de a reflecta asupra propriilor experiente si actiuni, de a realiza alegerea morala,
Astfel, in sufletul copiilor, vorba psihologului Martha Stoun, se cristalizeaza un anumit spirit al
omului intreprinzator, descurcaret, dominat de un singur scop clar: sa faca exact ceea ce isi
doreste, farda mustrari de constiintd. Evident, ca persoana care tot ce a simtit vreodata fata de
altcineva este dorinta pragmatica de a ,,castiga”, nu va fi in stare sd patrunda sensul iubirii,
compasiunii, cordialitatii, trdindu-si viata fara a-i percepe sensul si céldura ei.

Cunoagtem cd judecata morald — modul in care ne gandim la dilemele morale — este
partenerul intelectual al constiintei morale. Ea 11 ajutd subiectului sa stabileascd in ce consta

obligatiunea, bazata pe atasamentul emotional, fatd de ceilalti si cum sa ajunga la acest rezultat
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(ce trebuie exact de facut) [2]. Putem admite ca aptitudinea pentru judecata morala, invingand
stereotipurile, va permite generatiilor de elevi de a se autorealiza ca personalitati destoinice intr-
o lume democratica si deschisa, devenind astfel un obiectiv imperios al institutiilor educative.
Pentru aceasta cadrele didactice trebuie sa cunoasca legitatile dezvoltarii spirituale si morale a
personalitatii in devenire.

Omul, deja de la inceputurile vietii sale, poartd in sine energia mareatd a Spiritului. El
tinde catre spiritualizarea esentei sale, care 11 alimenteazd toate aspiratiile superioare.
Dezvoltarea spirituala a unui copil are loc datorita ,.elanului vital”, fortelor launtrice,
potentialitatilor Naturii devenite om. Gratie acestor forte, Natura din copil, din momentul
conceperii si Indatd dupa nastere, 1si continud opera sa de constructie, umanizare si culturalizare,
ca un raspuns la impulsurile venite din exterior. Savantii sustin, ca energia psihica, acest foc
interior primit de copil de la naturd, apare in fata noastra sub forma de trei pasiuni (tendinte,
miscari ,,stihiinice”) principale ale copilului: pasiunea de a se Dezvolta, de a deveni Matur si de a
fi Liber [3]. Astfel, natura umana a copilului este in mare parte guvernata, de la bun inceput, de
un simf{ disciplinator al relationdrii. Expertii (M. Stoun s.a.) considera ca aceste tendinte
interioare reprezinta darul profund si minunat dinduntrul omului in crestere si, doar din interior,
invelisurile constiintei sale morale. In mod firesc apare intrebarea: Ce strategii rationale de
educatie ne pot ajuta sa facilitaim nucleul spiritualitatii unui copil, crescandu-1 fara a-l denatura
prin oferirea unui spatiu vast, in vederea satisfacerii pasiunilor nominalizate? Nu doar sa tinem
cont de aceasta stare fireasca a copilului in cadrul interventiei pedagogice, dar, inspirandu-ne din
ea, sa-i oferim conditii favorabile pentru anticiparea manifestarii altor insusiri, incurajandu-i
tentativele de autorealizare. Tranzitia la un model de invatamant spiritualizat si insufletitor este
una din abordarile pe care mi le-am propus in acest sens. Aceastd abordare s-a fructificat in
elaborarea unui model de sistem pedagogic, compatibil cu standardele europene, axat pe
facilitarea capacitatilor de interpretare a valorii morale a unui act in baza reperelor idealului
universal si formarea modului adecvat de judecatda morala la discipolii nostri [5].

Descrierea cercetdarii. Am dedicat studiul optimizarii interventiilor pedagogice destinate
fortificarii capacitatii copiilor cu varsta cuprinsd intre 5-6 si 10-11-12 ani de a constientiza
valoarea morala a unui act in baza criteriilor idealului universal. Aceasta perioada de viata a
copilului reprezinta treapta incepatoare pentru formarea/dezvoltarea capacitatii acestuia de a
reflecta si de a se autoafirma, de a se orienta in esenta morala a actiunilor. Anume de nivelul
dezvoltarii deprinderilor vietii spirituale si morale obtinute 1n acesti ani, va depinde posibilitatea
folosirii lor active la etapele urmatoare de formare a personalitatii.

In acest context, identificarea tehnologiilor educationale integrative (V. Mandacanu),

bazate pe experienta personald a copilului, reprezinta un obiectiv de interes prioritar pentru
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studiul de fati. In acest articol mi-am focalizat atentia asupra pozitiilor conceptuale
(metodologice) ale elaborarii si implementarii acestor tehnologii.

Subiectul cercetarii vizeaza instrumentarul metodic de sprijinire a copilului in vederea
scoaterii la suprafatd si exprimadrii fortelor sale launtrice, directionandu-le spre examinarea
faptelor, in baza reperelor idealului moral. Vorbim despre un mod de judecata (rationament),
dobandit si ajustat in mintea copilului ca instrument si criteriu moral, din lectiile invatate in
familie, societate, cultura, dar, in primul rdnd, in cadrul programului specializat de instruire
organizata de pedagog.

Este evident faptul, cd in anii prescolari (dar si mai mari), un copil adesea, in
comportamentul siu, actioneaza impulsiv, fird si se gindeasca. In acelasi timp, nu se poate nega
importanta formarii abilitatii lui de a-si chibzui propriile scopuri si intentii, pentru a distinge
valoarea lor morala si a alege constient solutiile moral-acceptabile.

Se stie ca caracteristica esentiala a actiunii, valoroasa din punct de vedere moral, in raport
cu altii este concentrarea ei pe favorizarea starii de bine a acestora, prin mijloace ce satisfac, in
acelasi timp, nevoile de stima de sine, autoimplinire, autoafirmare etc. a 1nsasi initiatorului
comportamentului (A. A. Guseinov, O. G. Drobnitsky etc.).

Prin urmare, constientizarea valorii morale a unui act presupune functionarea sincronizata
a activitatii cognitiv-emotionale a constiintei i a constiintei de sine a subiectului. Gandindu-se la
obiectivele de comportament in legatura cu un egal intr-o situatie-problema, autorul ca si cum
vorbeste cu el insusi In cautare de raspuns deslusit la Intrebarile: ,,Daca voi face acest lucru
oricum, apoi ce o sa simta colegul meu, 1i va fi placut, bine sau invers, si cum o sa ma simt eu de
la un astfel de act?” Exista, deci, o corelare si echilibrare a consecintelor anticipate emotional a
actiunilor si intentiilor analizate de cétre subiectii relationarii intr-o situatie specifica. Formarea
acestor abilitati devine prioritatea-cheie a interventiilor pedagogice specializate.

Desigur, in raport cu prescolarii si elevii ciclului primar, nu putem garanta ca dupa un
astfel de mod de rationament ei vor face o alegere morala. Or, aceste mecanisme mentale
interioare nu pot oferi, in sensul deplin al cuvantului, formarea motivatiei §i a vointei necesare
pentru punerea in aplicare a alegerii morale. Cu toate acestea, semnificatia principald a
modelului desfasurat de rationament, constd in faptul ca el faciliteaza formarea capacitatii
copilului de a-si ,,vedea” actiunile prin ochii altuia, invatdndu-se, pe cit e posibil, sa-si
controleze si sd-si reglementeze comportamentul, conform cerintelor social aprobate.

Premisa de la care am pornit a fost acceptia cd folosirea modelului indicat de gandire in
rezolvarea problemelor etice solicitd de la copil o serie de competente, cum ar fi: (a) a prezice
alternativele posibile de actiune in conditiile date; (b) a anticipa emotional efectul (consecintele)

acestor actiuni asupra partenerului de comunicare; (¢) a anticipa propriile trairi interioare ca
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posibil autor al actiunii in cauza, (d) a evalua un act planificat in baza criteriilor morale general
acceptate, (e) a stabili conexiunea dintre evaluarea actului si atitudinea fata de el a ,,Eu” personal
si propria atitudinea emotionala fata de aceasta.

Desi, in procesul de educatie, abilitatile evidentiate functioneaza in calitate de procedee
(model generalizat) de constientizare morald a unui act desfasurat in plan imaginativ, metodele
obisnuite de predare nu asigura nivelul adecvat de asimilare a acestora. In plus, precum am
constatat, in conditiile existente formarea si dezvoltarea constientizarii morale a actelor de catre
discipoli nu poate fi supusa unui management rational in plan pedagogic, pentru ca in teoria si
practica educatiei spiritual morale lipseste, de fapt, o analiza sistematicd a fenomenelor.

Rezultatele cercetarii. Analiza datelor obtinute demonstreaza posibilitatea sporirii
gradului de constientizare morala a faptelor la prescolari si elevii mici, prin aplicarea unor
insarcinari speciale (cognitive si practice). Aceste sarcini urmaresc formarea si punerea in
actiune a modelului social argumentat (schemei) de judecatd pentru identificarea solutiilor
relevante a problemelor etice, estimarea faptelor proprii si ale celorlalti in baza criteriilor morale
autentice.

Drept mijloc al acestei formari am acceptat construirea de catre copil (la inceput in
comun cu pedagogul, apoi de sine statator) a modelului (schemei) logico-verbal de judecata, care
sa-1 ajute in justificarea alegerii solutiilor moral acceptabile in situatii specifice. Un loc aparte
in sistemul de sarcini speciale revine componentei verbale, abilitatii copilului de a opera cu
notiuni etice, de a cugeta. Nu descrierea, nu povestirea, dar anume cugetarea care, obligator,
inainteaza idei, aduce dovezi, genereaza concluzii. De aici pornesc reflectia, procesul de
intelegere a valorii morale a comportamentului [7].

Am colectat suficiente date care demonstreaza ca pentru prescolari si elevul mic unica
cale spre atingerea prioritatilor instruirii speciale este deprinderea modului de a deduce din
esenta starii sale spirituale, din moralitatea inimii sale, regula de conduitd — a proceda fata de
altul agsa cum ai dori, ca sda se procedeze fata de tine sau ,,Ce este rau pentru tine, nu face
semenilor tai”. Este esenta Regulii de Aur — cea mai veche etica a reciprocitdfii cunoscute de
omenire. Devenind un bun al discipolilor, acest context devine locul in care se intalnesc
psihologia si spiritualitatea umana.

Din rezultatele obtinute am ajuns sa inteleg faptul, ca cheia spre activizarea tendintelor
launtrice de orientare morald la discipolii ciclului prescolar/primar este imbogatirea procesului
didactic cu chipuri inaltatoare si rafinate, care sa le serveasca drept hrana pentru suflet si inima.
Anume alimentarea sufletului si a inimii copilului cu chipuri spiritualizate reprezinta sensul
profund al educatiei ca aspect prioritar alaturi de instruire in Tnvatdmantul modern. Pledez

insistent pentru o asemenea abordare in proiectul dat, atunci cand ma refer la strategia de
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spiritualizare si insufletire a treptei incepatoare a invatamantului. Ideile enuntate m-au inspirat
catre elaborarea unei tehnologii de interventie, definitd prin formulele de ,,educatie a Inimii”,
»educatie a Culturii Inimii”, acceptate drept o valoare suprema pentru prezenta cercetare.

Inima, in viziunea stiintificd moderna, orienteaza constiinta spre reinnoire si extindere,
sintetizand 1n sine notiunile materialului §i Spiritualului, personalului si Universalului, Lumii
terestre si a Lumilor superioare. Autorii afirma, in mod convingator si insistent, cd astazi este
stringent necesara educarea culturii Inimii, culturii sentimentelor educabililor, iar
educatorului/invatatorului 1i revine nobila misiune de a fi indrumatorul Inimii. Sarcina
invatamantului consta in trezirea la copii a atitudinii respectuoase si palpitante fata de Inima —
templul vietii spirituale a omului si a fundamentului ei — moralititii [4]. Tineretul de azi in
alegerea normelor de conduitd, de fapt, nu recurge la interpretarea acestora prin prisma
incarcaturii spirituale a Inimii. Pentru profesionistii practicieni marea problema este ca, pana in
prezent, nu putem vorbi despre existenta unor tehnologii stiintific fundamentate, care sa le
asigure sprijinul didactic pentru facilitarea coordonarii muncii creierului (mintii) si a Inimii
(sentimentelor) la discipoli, dat fiind ca ratiunea, rupta de la Inima, nu poate crea Lumina.

Prin rezultatele studiului de cercetare am scos in evidenta aspecte ale instrumentarului
metodic care va ajuta cadrelor didactice in incercarea de ghida (pe cat e posibil) discipolii spre
valorificarea tezaurului laturii invizibile a Inimii, care, potrivit intelepciunii Civilizatiilor, se afla
deasupra celei vizibile.

In cadrul cercetarii am valorificat in plan practic ideea, potrivit cireia constiinta morala
nu exista fara capacitatea de a iubi, de a ne pasa de altcineva, de a percepe emotiile celorlalti si
de a actiona adecvat la ele. In context, elementul strategic pentru studiul de fatd este crearea
conditiilor pentru ca experimentarea iubirii sa devina pentru copil o realitate a vietii. Pachetul de
autor al lectiilor vietii spirituale si morale, special ajustate in acest sens, urmareste capacitatea
personalitatii in dezvoltare de a-si trezi sufletul si a-l1 deschide pentru relatii de adevarata
dragoste. Nu se pune Intrebarea de a iubi pe cineva anume, ci de a fi capabil pentru manifestarea
reald a unei iubiri autentice, intemeiata pe constiinta, onestitate, responsabilitate.

Concluzii. Datele, rezultate din cercetare, demonstreaza ca tehnologiile integrative pe
care le-am dezvoltat asigura posibilitatea trezirii, constituirii si formarii sentimentelor superioare
si a necesitatilor la discipoli. Despre aceasta vorbeste, in special, nasterea tendintelor de integrare
a dezvoltarii capacitatii de constientizare morald a actelor cu orientarea umanista a aspiratiilor
valorice la copiii implicati Tn Programul de studiu special elaborat [8].

Se cuvine de remarcat faptul, ca modelul traditional de educatie se axeaza pe abordarea
etico-normativa, atunci cand initierea in cultura spiritual-morala porneste de la normele si

regulile etice, formulate de adulti, ele avand, de fapt, un continut abstract pentru copil. Noul
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model de educatie se concentreaza asupra explorarii problemelor etice si cautarii solutiilor pentru
deciziile morale, liber luate de copil. Prescolarul si elevul mic este pus in situatia de a putea
surprinde si scoate la iveald detalii semnificative pentru interpretarea esentei spiritual-morale a
relationarii umane. Tehnicile inovationale pe care le-am implementat faciliteazd aceste
»descoperiri” ale copiilor prin instrumente moderne — formarea generalizarilor morale si a
abilitatilor (procedeelor generalizatoare) de constientizare morala a faptelor in baza reperelor
social-orientate, asigurandu-se astfel sporirea functionalitatii si a eficientei procesului educativ.
Actualmente una din multiplele cauze ale intarzierii reformarii Invatdmantului autohton
de toate gradele este unilateralitatea lui, lipsa de armonie, astfel incat, in locul experientei socio-
culturale integre, elevii, de fapt, insusesc doar o parte a ei, in primul rind, componenta
cunostintelor. In lipsa incorporirii in continutul procesului didactic a instruirii specializate in
vederea constientizarii morale a actelor, in baza criteriilor idealului etern uman — capacitatea
discipolilor de a distinge adevaratul sens moral al relationarii cu ceilalti. cu lumea in ansamblu,

ramane a fi compromisa.
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