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INVOLVING PREADOLESCENTS IN THE MUSICAL-ARTISTIC DOMAIN
The interest (in particular to music) is expressed in the requirements of
communication with the chosen object, in its comprehension and through cognition,
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in the tendency to direct participation in the corresponding activity. Thus the interest
exerts through developed, educated and aesthetic influence on the personality.

Este indiscutabil rolul culturii muzicale in educarea si primenirea
esteticd a omului in ontogeneza. Prin mijloacele sale specifice de influentare
asupra cugetului si simfului, muzica contribuie la Tmbogatirea spirituald a
personalitatii doar datoritd factorului pasionarii cu procesul de percepere si
insusire congtientd a valorilor muzicale, prin participativitatea creativa si
cointeresatd in toate formele de activitate a domeniului de resort.

Constatam ca interesul intensificd decurgerea proceselor psihice,
stimuleaza activismul uman, iar activitatea miscatd de interes devine mult mai
captivantd, mult mai eficientd. Activitatea muzicald (auditie, interpretare,
compunere, improvizare) constituie baza obiectiva pentru formarea la elevi a
experientei muzical-artistice, dezvoltarea interesului pentru arta muzicala.
Perceperea muzicii constituind o activitate destul de atractiva pentru copii/
adolescenti rdmane a fi un mijloc contribual in vederea pasionarii elevilor cu
procesele: observarii, analizei, compararii, trairii §i aprecierii valorilor muzicale;
desi cu activitatea descrisd si componentele sale nu se epuizeaza formele de
stimulare / dezvoltare a interesului pentru fenomenele muzical-artistice.

In aceastd ordine de idei, drept mijloc dezvoltativ nu putin avantajos
poate fi examinata activitatea de creatie muzicala propriu-zisa, organizata si
promovata cu o deosebitd precautie mai ales in perioada preadolescentind —
varstd destul de senzitiva pentru formarea intereselor artistice stabile. Atentia
deosebita fata de preadolescentie o explicaim prin faptul ca activitatea de creatie
muzicald are un rol de sinteza, fiindca include 1n sine trei fatete principale ale
activitatii muzicale, care fac ca preadolescentul sd se prezinte deodata in trei
ipostaze: de “compozitor”, de interpret si de ascultator-apreciator.

Daca in ultimile doud activitéti elevii spre clasa a V-a acumuleaza o
anumita experientd in domeniul muzical-artistic, atunci cat priveste activitatea
de creare, experienta lor e redusd si tendintele de a se manifesta prin atare

In acest context destul de convingitoare este teza ci antrenarea
elevilor in activitatea de creatie muzicala trebuie sd aiba loc numai si numai
in rezultatul acumularii orientate a unei anumite experiente muzical-
perceptive si interpretative. Tot atat de convingatoare pare a fi si concluzia ca
farda o incadrare treptatd si sistemicd a elevilor in activitati de acest gen,
pierderile educationale vor fi considerabile.

Deoarece existd multiple tratari ale notiunii: ,,activitate de creatie”,
majoritatea din ele le putem privi sub unghiul de vedere a doud aspecte
principale, si anume: prima categorie, din care fac parte acelea, in care
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accentul principal este pus nemijlocit pe procesul de creatie, iar a doua
categorie formeaza definitiile in care accentul este pus pe produsul creativ,
avand drept criteriu decisiv noutatea si valoarea acestui produs.

Evident, produsele activitatii de creatie scolara, de regula, nu au o
semnificatie valorica in sensul larg al cuvantului, ci mai degraba se deosebesc
prin anumite elemente ale noului si avand un caracter profund subiectivist.
Principala functie a creatiei copilului/preadolescentului consta In aceea ca prin
intermediul compunerii/improvizarii acesta sa se simta creator al frumosului si
al sinelui, sa fie capabil de a fauri ceva original din initiativa proprie.

Prin urmare, indiferent de pozitiile existente in literatura de specialitate
asupra fenomenului examinat, majoritatea savantilor se expun in favoarea
imaginatiei creative), care sa stimuleze simtitor acumularea experientei muzicale
prin intermediul unei promovari speciale a procesului de creatie scolara.

Conform rezultatelor valorificarii interesului preadolescentilor pentru
muzica si in baza particularitatilor psihologice caracteristice preadolescentilor,
intentiondm sa elucidam acele aspecte ale fenomenului care tin de organizarea
procesului muzical-creativ in vederea stimularii interesului.

Varsta cronologica preadolescentind este una dintre cele mai dificile si
controversate etape 1n procesul de devenire a unei personalititi. La etapa data are loc
formarea intensd a psihicului, natura céruia se estimeaza cu proximitate la nivelul
omului matur. Preadolescentul, spre deosebire de copil, cauta sa aprecieze nu numai
lucrurile, fenomenele care 1l inconjoard, ci sa se autoaprecieze ca personalitate, fapt
care duce la formarea unei receptivitdti supraestimative si provocarii situatiilor de
complexare, inhibire. Pregnant are loc dezvoltarea simfului autocriticii in legatura cu
aprecierea rezultatelor activitatii individuale si propriului comportament, exista
tendinta suprema spre independenta si autoafirmare personala.

Preadolescenta este marcatd prin cresterea activismului gandirii
analitice. Emotivitatea izbucnitoare de mai ieri capatd o formd ascunsa,
camuflati, cu nuante de timiditate, neincredere in fortele proprii. Insa,
necatand la emotiile manifeste cu caracter retinut, preadolescentii dau dovada
de un apanaj de trairi interioare profunde.

Pentru a evita situatiile de descurajare, esec, care adesea conduc la
diminuarea interesului preadolescentilor si chiar la cultivarea unei atitudini
discriminatorii pentru domeniul muzical-artistic, este extrem de important a
promova activitatea in asa mod ca aceasta sd asigure la maximum reusita
elevului. La realizarea acestui deziderat nu in ultima instanta ar trebui sa-si
dee concursul promovarea intensiva a procesului de creatie muzical-artistica,
pentru care evidentiem trei etape principale:
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= acceptarea obiectivului muzical-creativ;
= formarea ideii creative;
= realizarea propriu-zisd a obiectivului de creatie.

Etapa initiald de antrenare a elevilor in activitatea de creatie presupune
actualizarea experientei muzical-perceptive in cadrul activitatii de auditie a
muzicii, avand ca scop pregétirea elevilor pentru manifestarea creativa libera si
reusita. Dat fiind faptul ca muzica este un fenomen complex, care contribuie la
expresia simtirilor si gandurilor umane intruchipate in imaginile muzical-
artistice, iar aceasta din urma se realizeaza, in mare parte, prin mijloacele de
expresivitate muzicald, prin intermediul elementelor compozitionale ale
creatiei muzicale, afirmdm ca in activitatea muzicald pot fi evidentiate doua
componente de interactiune reciproca: primul e legat de exprimarea in muzica
a continutului imagistic, iar al doilea - de logica compozitionala.

In cadrul actualizrii experientei muzical-perceptive a elevilor este
necesar a proiecta dezvoltarea capacitatitilor individuale de procreare a
componentelor nominalizate luate in ansamblu. Capacitatea elevilor de a se
orienta 1n mijloacele de expresivitate muzicald in mod diferentiat si Tn mod
integrat este destul de semnificativa in gestiunea cu procesul de intelegere
profundad a muzicii, capacitate care poate servi drept stimul important pentru
participarea activa si cointeresata a fiecarui elev la crearea muzicii.

in plan didactic elevilor le sunt propuse insdrcinri cu urmétorul continut:
a aprecia caracterul lucrarii muzicale; a evidentia mijloacele de expresie
muzicald, a realiza analiza sintacticd a creafiei; a caracteriza imaginea muzical-
artistica; a efectua analiza creafiei in mod complex, cu luare in seamad a
componentelor structurale; a releva particularitatile stilistice ale creatiei audiate.

Compehensiunea in sfera emotionald a lucrarii muzicale puse in
auditie trebuie sa aibd loc pe cale de expunere a atitudinii personale, de
caracterizeze a starii (starilor) emotive evocate la elev de creatia respectiva. Cu
acest scop propunem preadolescentilor s alcatuiasca programa creatiei audiate
sau sa prezinte conceptul imagistic al acesteia. In dependenta de genul si forma
creatiei intr-un caz elevii pot alcatui un scenariu amplu, in alt caz ei pot recurge
doar la prezentarea ,,diapazonului” dispozitiilor generate de creatia audiata.

Actualizarea experientei muzical-perceptive poate fi realizata in
cadrul unei serii de ore promovate separat de creatia propriu-zisd sau in
coerentd cu realizarea practicd a insarcindrilor cu continut creativ, elaborate
cu luare in seama a particularitatilor individuale si de scolarizare a elevilor.

In continuare ne vom referi doar la unul din multiplele tipuri de
insarcindri posibile pentru aplicare si anume, la improvizarile melodice, care
rezida in urmatoarele continuturi:
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= improvizari melodice pe versul sau ritmul propus;

* improvizari melodice in baza esafodajului armonic;

= improvizari melodice caracteristice personajelor literar-
artistice.

Solicitarea improvizarilor melodice este argumentata prin faptul ca
anume melodia constituie punctul central al creatiei muzicale, exprimarea
ideii, caracterului ei. Improvizarile melodice devin un stimul efectiv pentru
procesul de creatie. Continutul lor transfera elevul in situatia de organizare a
sunetelor muzicale (modal, ritmic, timbral, intonational) in asa fel ca acestea
sd formeze nu un oarecare conglomerat sonor, ci un continut melodic care ar
intruchipa o idee imagisticad anumita.

Inaintarea 1insarcindrilor este finsotiti de o serie de procedee
pedagogice, care au menirea de a asigura Intelegerea si acceptarea de citre
elevi a continutului si constrangerilor problemei propuse. Mai intai de toate, se
stabileste daca cerintele insarcindrilor sunt clare pentru elevi, apoi sunt relevate
momentele neclare, care necesitd a fi inlaturate prin explicare sau utilizarea
exemplelor de improvizari, compuneri realizate de profesor sau elevii dotati.
Astfel, pand cand nu se va stabili ca toti elevii se orienteaza liber in continutul
insarcinarilor propuse, nu este de dorit a continua activitatea, fiindca neconce-
perea insarcindrii influenteaza negativ asupra rezultatului procesului creativ.

Dupa inaintarea insarcindrilor de creatie si acceptarea lor de catre
elevi urmeaza stadiul de formare a ideii creative. Initial sunt stabilite
imaginile, care vor servi drept repere pentru creatiile viitoare. Prezenta
problemei provoacd in imaginatia preadolescentilor multiple asociatii,
imagini, care, deseori, au un caracter vag. Pentru dinamizarea procesului de
stabilire a imaginii artistice putem apela la utilizarea stimulelor din literatura,
arte plastice, exemplelor si tablourilor din natura. Toate imaginile solicitate
de catre elevi cer o atitudine respectabild din partea profesorului.

La etapa de realizare propriu-zisa a insarcinarilor de creatie este necesar
a apela la diverse forme de organizare a activitatii elevilor: individuala, de grup,
precum si cu ajutorul profesorului. Alegerea unei sau altei forme depinde de
nivelul de dezvoltare a elevilor si gradul de complexitate a insarcinarilor.

Astfel, elevii care dau dovada de un nivel scazut de dezvoltare a
aptitudinilor muzicale la etapa initiald de antrenare in activitatea de creatie au
nevoie de ajutorul partial al profesorului. Pe masura acumularii experientei
creative preadolescentii treptat pot fi incadrati atat in realizarea individuala a
insarcinarilor, cat si in grup cu colegii. Elevii nivelului mediu sunt capabili sa
participe la activitate In mod individual, fard a refuza ajutorul partial al
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profesorului. Elevii nivelului inalt de dezvoltare a aptitudinilor inclind spre
manifestarea creativa independenta sau in colaborare cu colegii.

Pentru ca rezultatele activitatii elevilor sa nu raimana in afara atentiei
celor din jur, este important ale evalua, creand situatii de succes public.
Fiecare participant al procesului creativ trebuie sa aiba increderea in fortele
proprii, iar sarcina profesorului constd in sustinerea acestei increderi.
Cercetarile noastre experimentale demonstreaza ca automanifestarea creativa
reusita si liberd a elevilor prin medierea creatiei muzical-artistice provoaca la
ei interesul nu numai pentru activitatea in cauza, ci §i pentru arta muzicald in
genere, cultivand necesitatea de contactare permanenta cu ea.



