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In the article “Spiritual education in the context of theory of education”
the author hidhlightes the problem of ignoring the complexity of theory of
education and ignoring of the epistemological status of this theory. The author
tries to determine the place and the role of spiritual education that was considered
the part of moral education till now.

Analizind experienta personald in domeniul predarii pedagogiei,
mentiondm ca pe parcursul secolelor pedagogia s-a format ca o stiina cu
obiectul sau de studiu — educatia. Structura pedagogiei este determinata de
patru compartimente: Bazele generale ale pedagogiei; Teoria instruirii si a
invatamintullui sau didactica; Teoria si metodica educatiei; Istoria
pedagogiei.

Ne vom referi la teoria educatiei. In literatura pedagogica,
indeosebi cea “de scoala” (manuale, cursuri), teoria educatiei are un
continut limitat — laturi ale educatiei. Se ignora compexitatea domeniului
vizat, se ignora statutul epistemologic al teoriei.

In viziunea noastra, teoria educatiei este in acelasi timp o teorie
stiintifica filozofica cu deschidere spre practica educationala.

Termenul teorie provine din grecescul “theoria”, care inseamna
“meditatie, contemplare”.

In Antichitate, “teoria” desemna contemplarea lumii, in Renastere,
“teoria” a desemnat o creatie a spiritului uman.

In epoca moderna “teoria” si-a asumat caracterul stiintific. Sensul
curent al termenului “theorie” este acela de “sistem de propozitii logic
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organizate care sintetizeaza o anumita cantitate de informatii referitoare la
un domeniu al realitatii, pe care il descrie si il explica”.

“Teoria” este un sistem de cunostinte bine fundamentate logic si
confirmat 1n practica.

Teoria este forma superioard a cunoagterii stiintifice. La baza
formarii si dezvoltarii teoriei stiintifice se afla cerintele fundamentale ale
logicii dialectice, in conformitate cu care sunt elaborate teoriile stiintifice —
sisteme de cunostinte temeinic argumentate, consecvente din punct de
vedere logic, care reflecta insusirile, cauzele si legitatile, ce determina
functionarea si dezvoltarea unor fenomene §i procese, a unui oarecare
domeniu al realitatii. Nucleul fiecarei teorii, elementul ei de baza il
constituie legitatile, care sint formulate Tn cadrul acestei teorii.

Teoria educatiei, in viziunea noastra, reflectd insusirile, cauzele si
legitatile ce determina dezvoltarea si functionarea integrald a educatiei din
perspective multiculturale si interculturale. Ea aratd complexitatea dimen-
siunii educationale a conditiei umane.

In contextul theoriei educatiei noi vom incerca si determinim
locul si rolul educatiei spirituale, care in literatura de specialitate si in
practica educationald este abordatd ca parte componentd a educatiei
morale.

O sa facem mai intii unele precizari conceptuale. Conceptul spirit
este bogat din punct de vedere semantic. Conceptul este folosit in
numeroase sintagme: “a crede in spirite”, “a fi spiritul epocii”, “a fi spiritul
secolului”. Este luat ca reper spiritul unui text (literar, filozofic), al unei
reviste, al legii. Manifestam spirit de revolta, critic, analitic, de echipa, de
clasd. Ne remarcam prin spirit practic, pozitiv, aventurier. Actiondm din
spirit de solidaritate sau din egoism, in spiritul traditiilor, in spiritul
familiei. Ne destingem sau nu prin noblete, justitie, luciditate, profunzime
sau mediocritate. Influentim sau manipulam spiritele, formam, in sens
benefic, spiritele altora.

Sensurile semantice primare ale cuvintului spiritus sunt: suflare,
respiratie, entuziasm, suflet.

in sens biblic, spiritul este suflarea lui Dumnezeu: Spirit pur,
absolut, principiul vietii, Dumnezeu insusi.

In sens teologic general, spiritul este fiinta necorporala,
neintrupata, duhul sfint.

Lumea divind este nemuritoare, vesnica. Spiritul universal
guverneaza lumea sensibild si suprasensibila.
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In sens filozofic, spiritul este realitatea gindirii, opusa existentei
Sensibile, este principiul ideal al existentei. Spiritul este elementul
congtiintei individuale si constiinta obiectiva cu existenta autonoma.

In sens bio-psihologic, spiritul este suflare, suflu vital, principiu al
vietii psihice, al vietii intelectuale, aptitudine si atitudine, entitate psihica.
Ca principiu al vietii psihice, spiritul di continut si forma cunoasterii,
trairii afective, conferd profunzime, subtilitate. Spiritul este principiul
gindirii, al vietii intelectuale, in general detasat de simturi, 0 particularitate
distincta a inteligentei, a gindirii. Spiritul este aptitudinea ce da valoare
vietii intelectuale, morale si estetice.

Spiritualul are sensurile de capacitate — forta, putere intelectuala,
rationala, morald, psihica — de insusire. A fi spiritual Inseamna a avea forta
de a se remarca, de a influenta, de a-ti forma discipoli.

Spiritualizarea este actiunea si rezultatul de a te situa pe inaltimi
create de realizarea gindirii i imaginatia de creatori.

Spiritualitatea semnifica creatia. Produsul spiritului este cultura.

Ce este educatia spirituala?

Educatia spiritualda este procesul, actiunea si rezultatul dobindirii
unui nivel elevat de existenta, exigentd in culturd si existentd in harul
divin. Educatia spirituald este procesul de transmitere si asimilare a
experientei de viata spirituald - culturald — religioasd, de comunicare cu
Dumnezeu, este spiritualizarea fiintei somato-psihice, spiritualizarea
corpului, muncii, vointei, sentimentelor, atitudinilor si facultatilor morale
este rezultatul modului cultural-religios de a trai.

Educatia spirituald are ca scop fundamental dezvoltarea
armonioasa a fiintei si dobindirea unui mod maret de a fi, de a trai, de a
cunoaste, de a comunica.

Reesind din acest scop, educatia spirituala tinde spre realizarea
obiectivelor:

- Dezvoltarea maxima a originalitatii specifice a individului (trup
sanatos, minte clard, puternica, controlata, intelect rafinat, vointa puternica,
inimd iubitoare);

- Devenirea indiviidului ca receptor, producétor si creator de valori
culturale;

- Indumnezeirea sau innduhovnicirea omului, transformarea lui
prin Cuvintul divin.

Vom mentiona continutul educatiei spirituale propus in
corespundere cu obiectivele nominalizate.
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Pentru dezvoltarea maxima a originalitatii specifice a individului
se prevede: spiritualizarea corpului, spiritualizarea mintii, vointei,
sentimentelor; armonia gindurilor, dorintelor, aspiratiilor; dobindirea starii
de deplind libertate; formarea si dezvoltarea capacitatii de actiune (decizie,
implicare si angajare); formarea capacitatilor de comunicare; dobindirea
facultatilor morale (altruism, caritate); dobindirea stidrilor de constiinta
exprimate in idealuri, creatie; - dobindirea modului de comportare
elegantd, rafinata.

Pentru devenirea individului ca receptor, producator si creator este
binevenit asa un continut:

- asimilarea wvalorilor  culturii; stimularea capacitatilor creatoare;
stimularea capacitatillor de percepere, intelegere a semnificatiei
valorilor culturii; formarea si dezvoltarea atitudinilor de cunoastere;
formarea §i dezvoltarea capacitatilor de exprimare de sine prin creatia
stiintifica, tehnica, artistica; formarea atitudinilor de responsabilitate
morald fatd de destinatia descoperirilor stiintifice, operelor de arta;
dezvoltarea competentelor de cunoastere, intelegere a lumii, formarea
atitudinilor de apreciere si ierarhizare a wvalorilor; perceperea,
acceptarea si intelegerea mediului socio-cultural; pluiricultural,
intercultural.

Pentru Indumnezeirea sau induhovnicirea omului se propune:

- transformarea omului prin Cuvint — cuvintul lui Dumnezeu, cuvintul
lui Isus Hristos; formarea deprinderii de comunicare cu Dumnezeu
prin rugdciune, meditatie; conducerea omului spre virtute; Tndrumarea
vietii omului dupa principii §i reguli pentru faptuirea Binelui in viziune
crestind; cunoasterea si aplicarea 1n viata a legilor morale exprimate in
cele zece porunci din Vechiul Testament; cunoasterea, asimilarea si
exprimarea datoriilor cétre sine, citre semeni, fatd de autoritati, fatd de
patrie, fatd de Dumnezeu, fata de Biserica.

Vom prezenta mai profund unele idei in vederea realizarii primului
din obiectivele mentionate: educarea inimii, despre care primii crestini
spuneau: “Deschide inima pentru Dumnezeu”. Pentru spiritul omului inima
este nu numai concentrarea sentimentelor, trairilor, inima este centrul, care
le aduna si le reface.

Dragostea este una din functiile spiritului, acea fortd, care 1l
indrumeaza pe om. Prin intermediul inimii vorbim cu Dumnezeu.

Multi filozofi din trecut aratd cd inima reprezintd organul
fundamental al gindirii. Sf. Augustin spunea cd noi cunoastem in acea
masurd lumea in care masura o iubim.
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Prin toate cdile posibile trebuie dezvoltatd sfera emotiva a
copilului, intuitia lui. O atentie deosebita trebuie acordata educatiei
sentimentului de iubire pentru Dumnezeu.
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