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Abstract: The work with paper is quite accessible for all the ages especially for junior school
age. Origami, the art of folding paper, is an original activity comparatively new for the pupils
from the Moldavian schools. In the given article we suggest some techniques of the work with
paper.
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Practica educationald ne demonstreaza ca scopul educatiei nu este numai
dobandirea anumitor cunostinte si abilitati, ci si dezvoltarea imaginatiei, spiritului
de observatie, spiritului creativ.

Ca regula generala, lipsa de creativitate este adesea un obstacol
insurmontabil atunci cand elevii claselor gimnaziale rezolva probleme si sarcini
non-standard. Este cunoscut faptul ca scoala elementard nu dezvolta la nivelul
necesar creativitatea copiilor, ci se concentreazd mai mult pe dezvoltarea
proceselor cognitive, desi copiii au caracteristici persistente pentru dezvoltarea
imaginatiei si creativitatii. Activitatea creatoare trebuie promovata in clasele
primare de rand cu cultivarea cunostintelor , abilitatilor.

In vederea dezvoltirii intereselor si necesititilor de creatie ale copiilor
profesorii claselor primare utilizeaza diverse forme ce dezvolta potentialul creativ
al elevilor. Un mijloc de sporire a creativitatii elevilor scolii primare rezida in
tehnicele de lucru cu hartia : origami, tangram, kirigami.

Origami constituie arta plierii hartiei colorate in modele de creaturi vii,
obiecte neinsuflet ite sau forme decorative abstracte. Lumea artelor traditionale
japoneze a reprezentat Iintotdeauna, pentru occidentali, o fascinatie, iar
disciplinele precum ikebana (arta aranjarii florilor), chanoyu (ceremonia
ceaiului), origami (arta plierii hartiei) si multe altele au simbolizat elemente ale
frumusetii §i perfectiunii japoneze.
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Etimologic, cuvantul origami (de origine japoneza), este format din ,,oru”
care are sensul de ,,a indoi” si ,.,kami” - “hartie”, deci “hartie indoita”.In japoneza
cuvantul ,,hartie" si "Dumnezeu" sunt foarte asemanatoare. Notiunea de origami
este utilizata din 1880, pana atunci arta plierii hartiei era denumita orikata.

Istoricii nu au stabilit cu exactitate in ce loc demareaza arta origami: in
China sau in Japonia. Unii sustin ca origami isi ia startul in China, imediat dupa
inventarea hartiei si cd a fost dus in Japonia de catre calugdarii budisti. La origini,
origami era o tehnica de impaturire a hartiei pentru diverse ritualuri (de exemplu,
asa numitele noshi - modalitati de a impaturi daruri de flori catre zei).

Incepand cu secolul intai al erei noastre, cand se presupune ci in China a
fost inventata hartia, oamenii au folosit hartia in diferite forme si scopuri. in
Japonia hartia era un material rar si pretios; plierea hartiei fiind practicata la
inceput doar de catre familiile nobile. Dezvoltarea comertului a dus la raspandirea
hartiei in Japonia, origami devenind o artd accesibila pentru toti. Cultura
japoneza s-a evidentiat intotdeauna prin respect si atitudine umana fata de natura
si bunurile materiale. Nu se face risipa si de hartia folosita in arta origami cu
impresionante modele miniaturale.

In secolul al XVI-lea, origami patrunde si in Europa (Franta si in Spania)
sub forma unor mici pasari de hartie, cu numele de Cocotte admirate si
solicitate.

Arta moderna a plierii hartiei 1si datoreaza existenta maestrului Akira
Yoshizawa, cel mai influent si prolific artist japonez de origami din sec. XX.
Akira Yoshizawa a creat sute de modele inspirate din viata de zi cu zi. Impreuna
cu americanul Sam Randlett creeaza un sistem de invat are a artei origami bazat
pe simboluri conventionale si scheme din linii continue, intrerupte si sageti.

La ora actuala origami este utilizat, perfectionat. Noi linii de aplicare a artei
origami isi fac aparitia. Matematicieni au oferit mai multe oportunitati pentru
rezolvarea problemelor geometrice si topologice.

Origami este o sursd de inspiratie si pentru arhitecti si constructori care au
modelelor.

Pentru profesori origami serveste ca mijloc de dezvoltare a unei motrici fine
a copilului. Pentru psihologi origami este una dintre acele terapii prin arta, care
furnizeaza pacientilor ajutor psihologic efectiv.

In anul 1850 arta origami a fost influentati de conceptiile savantului
Friederich Wilhelm August Frobel (1782-1852) care a dezvoltat noi metode de
folosire a artei origami in practica educationala. Frobel considera ca scopul
educatiei este de a demonstra unitatea universului printr-un set de activitati
simbolice. In origami el a vizut una din posibilititile de a-si pune in practica
teoria. Conceptiile Iui Frobel au fost preluate si dezvoltate mai apoi de catre
pedagogii japonezi.

77



In Moldova arta plierii hartiei mai este interpretati ca parte componenti a
disciplinelor de educatie plastica si educatie tehnologica, uitandu-se de aspectul
spiritual pe care aceasta arta o are in tara ei de origine. Sunt totusi si profesori
care 1n activitatea lor profesionald Incearcd nu numai sd cultive indemanare
elevilor ci sa utilizeze la justa valoare si potentialul spiritual de care dispun artele
traditionale japoneze.

Origami se incadreaza perfect in categoria activitat ilor practice care se
desfas oara in scoald, contribuind la formarea si dezvoltarea unor abilitati de
pliere prin indoirea repetata a unei suprafet e de hartie si la realizarea prin aceste
indoituri succesive a unor jucdrii simple sau diverse obiecte necesare pentru alte
categorii de activitat i, machete etc.

Aceste activitati pot fi promovate cu intreaga clasa de elevi, cu grupuri
mici, pe centre de interes sau chiar individual, atunci cand se realizeaza figuri mai
complicate, sau copilul necesita ajutor in actiunea de pliere a hartiei.

Putem numi origami orice forma de impaturire a hartiei, de la coiful
zugravului pana la figuri complexe, cum ar fi dinozaurii sau chiar reproduceri
tridimensionale arhitecturale si modele aerodinamice.

Pe langa valoarea estetica, arta origami mai are si una utilitara: in
vestimentatie (brose, ornamente de par), in decorarea interierelor (lampi,
bibelouri, abajururi). Arta origami se utilizeaza si la producerea cupelor,
farfuriilor, cutiilor de diferite forme, servetelelor ornamentate. Modelele
traditionale ale acestei arte sunt: cocori, broaste, berze, baloane si corabii.

Origami dezvolta rabdarea, deprinderea de a pastra echilibrul fizic si
psihic, ajuta la insus irea not iunilor de corectitudine si dreptate, toate
contribuind la educatia spirituala.

Singurul material necesar pentru origami este o bucati de hartie. In cea mai
mare parte orice bucata de hartie poate fi folosita pentru origami, dar exista si
hartii speciale, foarte fine, care fiind impaturite pot lua orice pozitie si pot fi taiate
in patrate de 10 - 15 cm. Hartia este unul din cele mai accesibile si ieftine
materiale pentru creativitate. Copilul face cunostinta cu hartia mai devreme decat
cu orice alt material. Ea este accesibila, usor supusa modificarilor.

Origami poate fi practicat de oricine, indiferent de statutul social, varsta,
educatie si nu are nevoie de dispozitive, echipamente la locul de munca. Prin
urmare, arta origami se practica peste tot, in orice situatie: activitatile cu copiii in
spitale, tabere de vacanta pentru copii, in calatorii.
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Unul din avantajele practicarii origami este costul relativ mic al
materialelor necesare. Cel putin, la Inceput se poate folosi hartie care nu este
foarte scumpa, ca de exemplu hartie de ziar, carti vechi, foi din caietele de
matematica. Acestea din urma sant de mare ajutor pentru ca au linii deja trasate
ajutand la o pliere a hartiei mai exactd. De sigur, cd cele mai solicitate sunt
hartiile special concepute pentru aceasta artd. Frumos pastelate ele permit sa se
confectioneze modele origami foarte atractive. Hartia pastelata este
recomandata a fi folosita pentru construirea jucariilor, materialelor ilustrative.

Cele mai necesare ustensile pentru arta origami sunt: cutit de hartie (cuter),
set de foarfece, set de creioane, radiera, trusa geometrica (rigla si echer).

Hartia pentru origami are un design special conceput pentru plieri exacte
si, de obicei, este coloratd doar pe o singurd parte. Traditia japoneza de
practicare a artei origami nu permite folosirea lipicilor, foarfecelor sau a
creioanelor colorate.

In ceea ce prives te impaturirea, exista cateva metode stricte de obtinere
a diferitelor modele sau figuri, prin aldturarea unui colt de altul sau a unei parti

de alta etc. Pe langa acestea exista posibilitati largi de exprimare libera a
sentimentelor sau emotiilor creatorului, prin modificarea suprafetei hartiei sau
a unghiurilor de impaturire etc. Pe acestea din urma se construieste origami
modern care are asemanari cu pictura abstractionista, figurile fiind definite de
cei care le privesc in dependenta de imaginatia lor. Adevarata frumusete a artei
origami este simplitatea formelor care exprima exact caracteristicile esentiale
ale obiectelor.

Cum se invata arta origami? La inceput trebuie insusite simbolurile care
ne orienteaza spre impaturirea hartiei. Sunt 9 simboluri cu nume sugestive,
precum impdturirea in vale sau Tmpdaturirea Tn munte, plierea Tmpotriva
indoiturii. Pentru fiecare figura existd diagrame care descriu modul in care
trebuie impdaturitd hartia. Cateva reguli care trebuie respectate la impaturirea
hartiei:

* figurile se vor impaturi mereu pe o suprafata neteda si plata.

* hartiile se masoara si se decupeaza de fiecare data foarte exact.

* indoiturile aratate se vor executa cu multa grija.

* intdi se va impaturi forma de baza care apartine figurii respective.

« ctapele de lucru nu trebuie privite separat, ci in ansamblu fiecare etapa

este o continuare a celei precedente.

Obiectele realizate prin aceasta tehnicd pot fi utilizate in cadrul
activitat ilor de dezvoltarea vorbirii, educarea limbajului, ca suport ilustrativ
pentru familiarizarea copiilor cu continutul unor texte literare, pot fi
confectionate machete pentru activitat ile de cunoastere a mediului
inconjurator, de invat are a unor cantece noi. Obiectele confectionate produc o
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mare placere copiilor fiind folosite ca decoruri in crearea unui mediu
educational adecvat, pentru o stimulare de mai departe a creativitatii.

Origami, in acest sens, ofera un camp larg de activitate: miscarile produse
de copii sunt numeroase si variate. Este foarte important ca la plierea figurilor
copilul sd lucreze simultan cu ambele maini. Este bine cunoscut faptul ca
majoritatea copiilor si chiar maturilor realizeaza totul cu méana dreaptd. Acest
lucru conduce la dezvoltarea disproportionati a emisferei stangi a creierului. in
acest sens origami armonizeaza activitatea ambelor emisfere cerebrale pentru ca
ambele maini sunt puse in miscare. Origami contribuie si la dezvoltarea gandirii
constructive a copiilor, imaginatiei lor creatoare, gustului artistic, familiarizeaza
copiii cu conceptele de baza ale geometriei (unghi, lateral, patrat, triunghi etc.),
dezvolta spiritual de observatie, imbogateste vocabularul cu termeni speciali,
dezvoltd straduint a, atdt de necesard in realizarea muncii minutioase,
contribuie la dezvoltarea atentiei, deoarece impune mobilizare asupra procesului
de realizare a lucrarii.

Copilul de obicei este impresionat de lumea inconjuratoare, , iar origami 1i
permite sd aplice impresiile, sa creeze, sa-si dezvolt imaginatia.

Origami modular — se refera la crearea unor modele de baza, de obicei
identice, care sunt apoi combinate si asamblate astfel incat finiseaza cu o figura
complexa. Origami modular reprezinta un ,,constructor” pentru copii, deoarece
numai cu un singur element (triunghiul modular) se asambleaza obiecte foarte
variate.

Propunem 1in continuare modelul triunghiului modular si modele de
constructie in baza acestuia.

A Triunghiul modular realizat dintr-un dreptunghi cu raportul laturilor 1:1,5

A
XK
Etapele de pliere a triunghiului v b
modular: At \
“"“{ AAAA 3. Indoaie marginile spre mijloc
1. TImpiatureste dreptunghiul in 10
jumatate
| —
e -
4. Intoarce obiectul

2. Impitureste si indreaptd pentru
consemnarea liniei de mijloc
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Ridica part ile de jos in sus si
impatureste-le

Indoaie colturile peste laturile
laterale

Se Tmpatureste

h

Pr= e

Se indoaie la jumatate

Modulul are doua colturi 2 si doud
buzunare.

10.

11.

12.

13.

Modulele se 1Insereaza reciproc

pentru a  obtine obiecte
tridimensionale.
Prezentam un model de

asamblare a unei cipsune.

~
—

e - & }
Pentru confectionarea caps unei
sunt necesare 59 module :52 rosii
si 7 sau 14 de culoarea verde.

XN
"

Se aranjeazd 13 modulii pentru
primul si 13 in al doilea rand. Se
introdu c colturile in buzunérase.

La fel se construieste si al treilea
rand din 13 moduli.
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14. Se fixeaza Iintr-un inel ultimii

moduli.

15. Pentru a intoarce inelul se apasa
simultan in centrul, de jos in sus,
precum §i  toate  colturile
exterioare,de sus 1n jos.

@

16. Se construieste inca un rand cu 13
moduli in continuare.

17. Se insereaza modulii verzi 1in
buzunaras ele primului rand. Pot
fi Inserate 1n fiecare buzunarag(14)
sau peste unul(7).

Prezentam cdteva lucrdari realizate prin
tehnica origami modular:
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Tangram - un joc chinezesc cunoscut de mai bine de 2000 de ani. Tangram
("S apte placi de iscusinta") este un puzzle chinezesc antic. Cele 7 figuri

geometrice, numite tanuri, trebuie asezate toate una

langa alta, fara suprapuneri. Se obtin, in felul acesta

nenumarate figuri (geometrice $i  artistice).

Tangramul stimuleaza imaginatia si logica cucerind

prin simplitate si pe cei pasionat i de matematica si

pe cei cu inclinatii artistice. Napoleon Bonaparte

folosea acest joc pentru a se relaxa inainte si dupa

batalii, poetul Edgar Allen Poe - pentru inspiratie.

Fig.1. Patratul tangram. Lewis Caroll, autorul cart ii Alice in Tara

minunilor, era pur si simplu fascinat de acest

joc. Ce e un tangram? Tangram este un patrat decupat in 7 figuri geometrice:

cinci triunghiuri (doua triunghiuri mari, doua triunghiuri mici si unul mediu),

un patrat si un paralelogram. Exista tangram-uri de hartie, carton, lemn,

ceramica, metal sau sticla. Cum se joaca? Tangram seamand cu jocul de

puzzle, doar ca in jocul cu piesele pot fi aranjate intr-un singur mod, la

tangram imaginile sunt diverse, ceea ce si face jocul interesant. Regulile de

joc sunt urmatoarele: se folosesc toate cele 7 piese pentru a crea o imagine,

fara ca ele sd se suprapund. Din cele 7 piese pot fi create peste 1600 de

imagini: animale, pasari, vietdti marine, oameni, litere, cifre, obiecte, castele,

vapoare §i multe altele. Prezentam in continuare cateva dintre modelele ce se
pot construi:

FrEERre st s ik AdT
PSS VIS PVLLIBT
KEL 2\ La £ X ARE
FE€ILFan e 28

Fig.2. Modele tangram.
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Kirigami este arta de a taia si indoi hartia. Ea se practica cu multe secole in
urma in China si Japonia. In China taierea hartiei este o artd traditionala,
populard, cu o istorie lungd si un stil unic. Chiar si inainte de aparitia hartiei,
oamenii foloseau foite subtiri confectionate din alte materiale (piele, cel mai
ades), pentru a face gravuri ornamentale. Motivele cele mai des Intalnite erau
figurile geometrice sau modelele formate din multe cercuri si triunghiuri. Cea
mai veche foaie de hartie cu model decupat dateaza din perioada dinastiei
Nordice (385-581). In timpul domniei dinastiei Tang (618-906), hartia cu
modele decupate devine subiectul unui poem scris de poetul Tsui Tao-Yung.
Acest poem, precum si alte lucrari din acea perioada informeaza ca hartia era
folosita pentru decorarea plantelor si a hainelor; femeile purtau in par flori si
fluturi din hartie.

Mult timp taierea hartiei a fost rezervata femeilor din inalta societate, fiind
consideratd hobby aristocratic. Mai tarziu, pe masurd ce hartia incepe sa fie
folosita de tot mai multi oameni, taierea ei devine un mestesug practicat si de
barbati.

De-a lungul secolelor fiecare regiune a Chinei si-a dezvoltat un stil si o
tematica proprie. La nunti, la diferite sarbatori si in timpul festivitatilor Anului
Nou Chinezesc, aceste adevarate dantele de hartie colorata, cu diferite modele
decupate sunt lipite pe geamuri §i usi.

In viata de zi cu zi chinezii utilizeaza hartia decupati si in alte moduri: o
lipesc pe tavan sau pe pereti, fac cortine pentru pat, stegulete, afise, o folosesc
la veioze, ca decoratiune pentru incaltaminte, ca hartie pentru invelit cadouri si
chiar in loc de mansete pentru manecile hainelor.

Cu timpul kirigami s-a raspandit si in alte parti ale lumii. in Germania
poartd numele de ,,scherenschnitte”, in Mexic i1 se spune ,,papel picado”, in
S.U.A. si Anglia ,,paper cutting”, iar in Polonia — ,,wycinanki”.

In cea mai simpla forma kirigami foloseste contrastul dintre doua culori.
Hartia din care este decupat modelul poate avea orice culoare (chinezii folosesc
in special rosul), iar a doua foaie de hartie (fondul pe care se va lipi sau prinde
prima foaie) este alba. La fel de bine se pot inversa culorile, adica fondul sa fie
colorat si hartia decupata sa fie alba.

Una dintre dificultati este cd modelul trebuie sa rdména intact, sd nu se
faca nici o taieturd gresitd, deoarece fiecare parte a ilustratiei comunica cu alta.
In aceasta imbinare a partilor Se concentreaza, de fapt, toatd arta si frumusetea
kirigami. Silueta este un contur (de cele mai multe ori al unui portret), umplut
cu o culoare solida, de obicei negru, pe un fond alb. Cele mai vechi siluete sunt
cele pictate pe peretii pesterilor sau pe vasele anticilor greci. Sensul de astazi al
siluetei a aparut mult mai tarziu, la inceputul secolului al XVIII-lea, in Europa.
Primele siluete au aparut in Anglia si purtau numele de ,,umbre”. Cele mai
vechi sunt profilele facute regelui William si reginei Maria, datdnd aproximativ
din anul 1700. Siluetele au devenit foarte populare In Anglia in jurul anului
1720, apoi s-au raspandit in Franta, de unde, la sfarsitul secolului al XVIII-lea,
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ajung in cea mai mare parte a Europei si in America. Termenul ,,silueta” vine
de la numele lui Etienne de Silhouette, un francez care a fost ministrul de
finante al ducelui de Orléans. Desi nu el a inventat acest gen de picturd,
francezii, foarte impresionati de munca lui si-au propus sd-i foloseascd numele
pentru lucrarile de acest fel.

La inceput, silueta era o imagine pictata dupa o umbra, ulterior micsorata
cu ajutorul unui pantograf (aparat cu ajutorul caruia se pot copia imagini la
aceeasi scara sau la o scara diferitd). Pentru a realiza aceasta silueta, pictorul
aseza un obiect sau o persoand intre o sursa de lumina si o bucatd de panza
agdtatd de perete. Pe acea panza el trasa conturul umbrei ce rezulta astfel,
urmand ca ulterior sa umple acel contur cu negru.

Fig.3 Modele kirigami
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