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Summary: The transformations in society create new situation in different fields, the edu-
cational system inclusive. The higher education as an integral part of this system is meant to
be continuously modernized in order to ensure an effective education.

The accumulation of past superimposed on modern informational stress require the iden-
tification of an efficient way of selection and assimilation of necessary volume of theoretical
knowledge and practical competency within the socio-humanistic disciplines. Therein, within
the university courses can be used different methods of activity. One of the most efficient
methods could be the Thematic lists — the way of systematization, processing, analysis, syn-
thesis and evaluation of information. On condition that each studied theme is accompanied
by such a list, the student will be able to form a complex vision about studied discipline in
order to position himself easily in his thematic content.

Key-words: modernization, systematization, informational data, output, thematic list,
competence.

Transformarile din societate creeaza situatii noi in diverse domenii, inclusiv in
sistemul educational. Invatimintul superior ca parte componenti a acestui sistem are
menirea de a se moderniza continuu in vederea asigurarii unei instruiri eficiente a vii-
torilor specialisti. Instruirea este un proces complex si nu poate include doar latura
educatiei intelectuale sau doar aspectul instructiv. In opinia Elenei Joita ,,procesul de
invatamint este un sistem de actiuni si este firesc sa-1 putem analiza si din perspectiva
praxiologica a eficientei efortului depus, a antrenarii adecvate a elementelor sale, care
sa conduca la rezultate de calitate, conform obiectivelor performante” (Joita 1998, 13).
Parcurgerea unui traseu este de neconceput fara constientizarea scopului si a conse-
cintelor finale. In timpul studiilor, studentul acumuleaza cunostinte, abilitti, compe-
tente, care 1i vor fi necesare si utile in viitoarea profesie. Realizarea procesului de in-
struire necesita activism, motivatie, responsabilitate din partea celor implicati. Con-
tinutul disciplinelor reprezinta veriga de legaturd dintre scopul instruirii §i rezultatul
final. Atingerea finalitatilor este posibild prin conlucrarea dintre profesor si student,
in contextul in care se urmareste ,realizarea unui invatamint centrat pe student,
orientat spre dobindirea finalitatilor de studiu si formarea competentelor prevazute
de Cadrul National al Calificarilor pe cicluri si pe domenii generale de studiu”. Im-
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plementarea spiritului european in Republica Moldova a schimbat accentele proce-
sului educational si invatamintul axat pe student a devenit unul din principalele repe-
re ,,care jaloneaza reforma invatamintului superior european”. Studentul este consi-
derat partener al cadrului didactic in constituirea cunoasterii si este parte activa in
realizarea activitatilor instructiv-educative, in evaluarea calitativa si in conturarea
propriului traseu academic (Etco 2011, 105). Munca cadrelor didactice devine si mai
complexa, intrucit profesorului 1i revine rolul de a selecta, combina, utiliza metode
si strategii didactice In vederea asigurarii mediului favorabil pentru desfasurarea
procesului de predare-invatare-evaluare. Dupa cum afirma si Maria Giurgea, ,,rolul
profesorului se face evident prin mai multe functii: sd asigure un ecou veridic a cu-
nostintelor predate, sd ajute la transformarea lor in priceperi si deprinderi, sa creeze
conditii optime, ca printr-un proces de investigatie sa acumuleze o noud experienta
cognitiva, sa dea directie dezvoltarii capacitatilor intelectuale prin adeziunea aces-
tora la actul instructiv care este un proces complex de intiparire, retinere si prelucra-
re a cunostintelor, de sistematizare si aplicare creatoare a acestora” (Giurgea 1970,
46). Concomitent, la orice actiune a profesorului este necesara reactia studentului si
vice-versa, asigurindu-se continuitatea si eficienta procesului.

Disciplinele socio-umane contin o baza informationala imensa, care deseori
deruteaza studentul. In acest context, se impune prioritatea unei sistematizari corecte
a continutului. In dependenti de specificul disciplinei, profesorii propun diverse mo-
dalitati de promovare a orelor. Acumuldrile trecutului suprapuse stresului informa-
tional contemporan impun identificarea unor modalitati eficiente de selectare si asi-
milare a volumului necesar de cunostinte teoretice si de competente practice. Prin
orele de contact direct a profesorului si studentului se realizeaza doar 0 parte din
aceste sarcini, din care cauza este imperativa ghidarea de catre profesor a lucrului in-
dependent realizat de student. in acest sens, pot fi utilizate diverse metode de eva-
luare, insa una din cele mai eficiente ar fi Fisele tematice — modalitate de sistemati-
zare, prelucrare, analiza, sinteza si evaluare a informatiei. Daca fiecare tema studiata
va fi Insotitd de o astfel de fisa, studentul va fi capabil sd-si formeze o viziune com-
plexa despre disciplina studiata, orientindu-se usor in continutul sau tematic. Profe-
sorul elaboreaza algoritmul de studiere a temei, iar studentul are posibilitatea de a
parcurge traseul individual, ghidindu-se de reperele propuse (bibliografie selectiva,
fragmente documentare), cunoscind anticipat care sint finalitatile temei propuse.

Este adevarat ca profesorii urmaresc sa puna accent pe gindirea studentilor, pe
implicarea lor in realizarea de proiecte, pe rezolvarea problemelor care au tangenta
cu viata practicd, pe investigatia stiintifica si invatarea unor noi tehnici de cercetare,
stimulind gindirea, imaginatia, creativitatea si originalitatea celui educat si inlaturind
astfel lipsa de motivare si formalismul ambilor agenti educativi (Etco 2011, 106).
Predarea-invatarea-evaluarea poate avea si un caracter sincronic, daca intre profeso-
rul care doreste sd ajute studentul sa-si formeze atitudini, sa cunoasca informatia, sa
stie sa o utilizeze si studentul care participa la proces se stabileste o relatie de con-
lucrare si parteneriat. Aceasta relatie se poate manifesta si in cadrul prelegerilor, si
in cadrul seminarelor. Urmeazd doar ca ambele activitati sa fie promovate in asa
mod, incit studentul sa fie nu obiect, ci subiect al procesului, iar munca sa individua-
14 sa fie continud pentru atingerea finalitatilor disciplinei studiate. Este util a se inte-
lege ca ,,a preda nu este sinonim cu a spune, eventual, a dicta §i a cere lectia viitoare
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restituirea verbala a celor spuse” (Tonescu 2009, 61), deoarece reproducerea infor-
matiei nu creeaza competente si nu permite studentului sa avanseze calitativ. Cu si-
guranta, profesorul pune accentul pe aspectul cantitativ si calitativ al informatiei,
deoarece in lipsa acestuia el nu va putea dezvolta celelalte abilitati la studenti — nu
poti analiza, sintetiza, abstractiza, rezolva situatii noi, explica cauzalitati, relatii de
interdependenta, dacd nu cunosti cantitatea necesard de informatii. Conform opiniei
lui Constantin Moise, ,,punctul de plecare al constituirii continutului Invatamintului
este informatia, ea fiind elementul care se poate conserva si transmite cel mai usor.
Informatia porneste de la formele ei cele mai simple (concrete), respectiv reprezen-
tari, si continud cu forme crescind abstracte si complexe, de felul notiunilor, judeca-
tilor, teoriilor, principiilor, conceptiilor” (Moise 1996, 71). In Republica Moldova,
invatamintul superior se confrunta cu reformarea lenta a nivelului premargator — li-
ceal si a celui posterior — angajarea in cimpul muncii. Nivelul de pregatire teoretica a
liceenilor este insuficient pentru a fi dezvoltat ulterior eficient si avansat 1n institutii-
le superioare de Invatamint, din care cauza in Universitati profesorii sint nevoiti de-
seori sd acopere si golul informational pe discipline din nivelul liceal. (Concomitent,
motivatia studentilor de a-si aprofunda cunostintele intr-un anumit domeniu este
stinjenita de faptul ca prea putini absolventi se angajeaza la serviciu conform specia-
litatii.) Sintem absolut de acord cu afirmatia lui Ion Negret-Dobridor, conform ca-
ruia ,,calitatea unei invatari noi depinde de calitatea invatarilor anterioare si de nive-
lul motivational” (Negret-Dobridor 2005, 214).

Modernizarea invatamintului evident ca nu neglijeaza partea de continut infor-
mational al disciplinelor, Tnsa stimuleaza structurarea eficientd a informatiilor. Ast-
fel, informatiile sint transmise prin mesajul profesorului sau dobindite de sine stata-
tor de student. Totusi, ,,conturarea unei viziuni de ansamblu asupra realitatii nu este
posibila decit prin articularea cunostintelor asimilate intr-un sistem unitar logic” (Di-
nulescu 2007, 49). Prelegerile, seminarele, lucrul independent al studentului trebuie
sd formeze o structurd comund in vederea atingerii finalitatilor cursului studiat. Fap-
tul ce si cum prezintd profesorul — informatia, orienteaza discutiile, argumenteaza
stiintific afirmatiile, explicd fenomenele, construieste Tmpreuna cu studentul structu-
ra orei — determind, in mare parte gradul de eficacitate a procesului de instruire. In
acest context, un rol important il are si capacitatea ambilor parti de a asculta. ,,Stu-
diile demonstreaza ca ascultarea este cel mai frecvent tip de comunicare in cadrul in-
vatamintului” (Cozarescu 2003, 40), fapt ce obliga profesorul sa-si pregateasca iscu-
sit cursul atit sub aspect teoretic cit sub aspect practic. ,,Mesajul pedagogic, elaborat
de catre profesor, presupune selectionare informatiilor cu valoare formativa optima”
(Roata 2012, 29). Studentul va reusi sa insuseasca datele, sa dobindeasca gindirea si
capacitatea intelectuald necesare intelegerii si explicarii stiintifice a fenomenelor si
proceselor, sd opereze cu notiunile si conceptele fundamentale pentru a elabora
rationamente si judecati, sd fie iTn masura de a se folosi de deprinderile de munca in-
dependenta pentru a selecta din diverse surse esentialul (Roata 2012, 39). Principalul
obstacol 1n studierea unei discipline este mesajul supraincarcat, asimilarea caruia
necesitad eforturi importante.

Aceasta modalitate de predare-invitare reprezinta o sinteza dintre lucrul indivi-
dual al studentului si cel de contact auditorial, poate fi practicata atit la seminare cit
si la prelegeri. Tinind cont de faptul ca ,,prelegerea este forma de expunere comple-
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x4, cu un caracter abstract si un nivel stiintific inalt, care ofera posibilitatea comuni-
carii unui volum mai mare de informatii intr-o unitate de timp, folosind descrierea si
explicatia, imbinate cu diferite modalitdti demonstrativ-intuitive, specifice predarii
fiecarei discipline de invatamint” (Etco 2007, 22). Fisele tematice pot fi parcurse im-
preund cu studentii si in cadrul acestui gen de activitate. In acest caz profesorul sin-
gur va selecta informatia si o va structura (exemplu: Fisa 1). Fisa va fi prezentata pe
secvente (recomandabil in format electronic) cu explicatiile, argumentele si discutii-
le de rigoare. La sfirsitul orei profesorul propune subiectele pentru evaluare la tema
studiata. Astfel, studentul are posibilitatea nu doar de a asimila cunostintele din cad-
rul orei, dar si a cerceta sine-statator. Prin fiecare ora se realizeaza o parte a din fina-
litatile generale ale disciplinei, deoarece subiectele propuse pentru evaluarea curenta
sint parte componenta a chestionarului pentru evaluarea finald. Pas cu pas, studentul
impreund cu profesorul, prin efort comun, realizeazd programul, evitind stresul
excesiv din perioada sesiunii. Avind o structurd specifica elaborata anticipat de pro-
fesor, figele pot stimula lucrul studentilor si in cadrul seminarului, care este ,,0 forma
de activitate didactica cu caracter teoretico-aplicativ, prin care studentii ghidati de
profesor 1si precizeaza, extind si consolideaza cunostintele obtinute la curs, prin stu-
diul individual, formindu-si, dezvoltindu-si anumite competente profesionale si de
cunoastere” (Etco 2007, 25). In acest caz, profesorul propune doar schema de struc-
turare a informatiei, studentul, urmind prin efort individual sa o completeze (exem-
plu: Fisa 2). Competenta este consideratd acea capacitate intelectuald care dispune
diverse (Cirghit 1993, 39). O parte componenta a Fisei poate fi destinatd notiunilor-
cheie din tema, intrucit cunoasterea acestora si utilizarea lor in contexte noi demon-
streaza faptul ca studentul a inteles continutul mesajului. Cu atit mai mult, ca ,,sta-
bilirea ideilor, a notiunilor se face printr-un proces de abstractizare si generalizare.
In acest caz este nevoie de o selectie si sistematizare a reprezentarilor dupa un anu-
mit punct de vedere, abstractizarea fiind o operatie prin care se pun in evidenta insu-
sirile esentiale, neglijind pe celelalte, iar generalizarea reprezentind un proces de ri-
dicare la o concluzie, la o imagine unitara pe baza insusirilor comune constante, ale
unui grup de obiecte” (Giurgea 1970, 58). De obicei, seminarele se promoveaza la
subiectele care necesita o constientizare mai profunda (®swuep 2010, 9). Prin utiliza-
rea unor metode, profesorul poate contribui la dezvoltarea independentei in gindire
si actiune (Roata 2012, 26).
Fisa reprezinta un tabel format din doua parti de baza:
| parte — Sinteze, informatia succinta la tema propusa sistematizata si structurata
pentru studiere in patru componente: 1 — Notiuni-cheie; 2 — compartimentele temei;
3 — cronologie, fragment de crestomatie (dupa caz); 4 — surse bibliografice selective;
Il parte — Evaluare, subiecte pentru evaluare.
Prin utilizarea acestei strategii studentii isi vor dezvolta urmatoarele competente:
= analiza informatiei din surse diferite la acelasi subiect;
= utilizarea limbajului adecvat disciplinei, prin selectarea notiunilor-cheie;
= compararea fenomenelor, proceselor din perioade si spatii diferite;
= identificarea si comentarea argumentata a relatiilor de interdependenta si
cauzalitate;
= conceperea sistemica a continutului disciplinei.
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Practicare figselor tematice in cadrul orelor poate fi motivatd prin urmaitoarele
avantaje:

= gselectarea si sistematizarea corectd a informatiei pentru disciplina studiata;
= selectarea continutului general de cel particular;
= implicarea studentului 1n munca individuala, ghidata de profesor;
= continuitatea procesului de predare-invatare-evaluare;

concomitent se va tine cont de riscuri:
= refuzul studentului de a lucra individual;
= mesajul voluminos al disciplinei;
= aplicarea acestei strategii la o singura disciplina.

Tinind cont de faptul cd ,,in procesul de formare a personalitdtii trebuie sa
existe o unitate Intre teorie si practica” (Heuaes 2010, 315) fisele tematice de la pre-
legeri pot fi completate cu cele de la seminare, la sfirsitul cursului studentul obtinind
un tip de ,,manual” propriu in baza caruia se va pregati pentru evaluarea finala. Utili-
zarea Figelor tematice nu exclude, ba chiar, necesitd implementarea si a altor meto-
de, strategii de invatare Tn vederea obtinerii unui rezultat pe masura asteptarilor. Ast-
fel, intr-o forma sistemica continutul tematic va fi nu doar asimilat, dar si prelucrat,
dezvoltind la studenti competente de analiza, sinteza, comparatie. Fisele tematice
permit studentului sa selecteze esentialul din tema si sd-si evalueze legatura dintre
Cunostintele, abilitatile de gindire si de comunicare. Lectura, scrierea, vorbirea, co-
Municarea, analiza documentelor stimuleaza o gindire flexibila si reflexiva.

Deseori studentii prezinta un volum mare de informatii, selectate din diverse
surse, insa la finele orei nu sint in stare sd generalizeze detaliile si sd formuleze con-
cluzii argumentate. Figele tematice au menirea sa devind un sprijin in calea obtinerii
unor rezultate vizibile, ele permit studentului s munceasca individual, fiind ghidat
de profesor.
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Fisa 1
I. SINTEZE
Tema: Structuri sociale in epoca antica
Categorie sociala — grup de persoane care au aceleasi drepturi si obligatii
(acelasi statut).
Factorii ce au determinat aparitia categoriilor sociale:
1. Diferentierea de avere
2. Trecerea de la economia de consum la economia de producere
3. Organizarea politica si religioasd a comunitatii umane.
Orientul antic:
Egipt: Orice persoand, care cunostea a scrie §i citi putea ocupa functii in stat

Patura privilegiata
(are mai multe drepturi si Patura de mijloc Pétura de jos
mai putine obligatii)

Aristocratia: laica, Agricultori, Sclavi — persoane
religioasd, militara mestesugari, negustori dependente. Apartineau statului,
(faraonul, marii (mici proprietari, membrii | templelor, persoanelor
proprietari) liberi ai obstilor satesti) particulare. Dupa provenienta

erau: ereditari, cumparati,
prizonieri de razboi.

Babilon

Oameni cu drepturi de-

: Oameni cu drepturi
pline (persoane care

Oameni fara drepturi

. limitate
aveau pamint)
1. Aristocratia: laica, Muskenum — liberi per-| 1.Strdinii — nu aveau dreptul sa cumpe-
religioasd, militara sonal, dependenti par- | re pamint (in cazuri exceptionale, rege-

2. Avilum — agricultori, | tial economic, deoarece| le le oferea temporar un lot, pe perioa-
mestesugari, negustori | erau considerati detina-| da in care prestau statului un anumit
tori ai paminturilor sta- | serviciu, devenind oameni cu drepturi)
tului 2.Sclavii: prizonieri, ereditari, cum-
parati, datornici (cel mult pe 3 ani)

India
Societatea era impartita in varne — categorii sociale inchise, apartenenta la care
era ereditard si nu se putea schimba pe parcursul vietii

brahmani ksatria vaisa sudra
Preotii — cei mai militari Agricultori, mestesugari, Persoane care trebuiau sa
privilegiati negustori (persoane libere) | deserveasca celelalte varne

In afara structurii de varna erau: dasa — sclavi si parias — intangibili.

Lumea greco-romana

Atena
eupatrizi demos meteci sclavi
Aristocratie popor Oameni liberi personal, de- Persoane absolut
gentilica pendenti economic, locuiau dependente, apreciate de
in teritoriile din jurul Atenei | stipini in calitate de obiecte
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Conform principiului democratic, toti cetatenii (barbati) Atenei aveau acces la
putere.

Sparta
Spartiati (spartani) perieci hiloti
Aristocratia militard si ce- | Oameni liberi personal, de- Sclavi, oficial erau detinuti
tatenii ce detineau pro- pendenti economic, locuiau in proprietate colectiva de
prietate funciard in Sparta | in teritoriile din jurul Spartei stat
Roma
patricieni plebei sclavi
Aristocratie Oameni liberi, fara acces la | Persoane absolut dependente, apreciate
gentilica adunarea populara de stapini in calitate de obiecte
Spatiul Carpato-Danubiano-Pontic (geto-daci)
sacerdoti Tarabostes (pileati) comati
Slujitorii cultului aristocratia Oameni liberi (agricultori, mestesugari)
1. EVALUARE

1. Expune trasaturile generale ale structurii sociale in epoca antica

2. Explica provenienta aristocratiei in epoca antica

3. Explica cauzele luptei dintre patricieni si plebei In Roma Antica

4. Formuleaza cite un enunt, utilizind cuvintele: varna, aristocratie laica, liber
personal, dependent economic.

5. Stabileste interdependenta dintre structurile sociale si revoltele din epoca
antica.

6. Prezintd schematic structura sociald in Babilon.

7. Compara structurile sociale din Orient cu cele din lumea greco-romana.

8. Comenteaza fraza: ,,Tarabostes si comati la geto-daci respectau cu strictete
belegines, de aceea se vedeau egali in fata lui Zamolxis”

Fisa 2
I. SINTEZE

Tema: Civilizatiile Orientului antic

Civilizatiile Orientului antic — (Africa de Nord-Est, coasta de rasarit a Meso-
potamiei, platoul Asiei Mici, Iranul, Asia Centrald, teritoriile dintre Ind si Gange,
cimpia Chinei centrale) fluviale, formeaza ,,semiluna fertila”

Notiuni-cheie:

Civilizatie —

Noma —

Regat —

Stat centralizat —

Caracteristicile unei civilizatii antice:
e Mod de viata sedentar;
e Existenta statului;

e Cunoasterea scrisului.
EGIPT (Chemet) — valea riului Nil.
(caracteristici specifice)
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MESOPOTAMIA — teritoriul dintre riurile Tigru si Eufrat.
Orage-State —
Regat —
Imperiu —
INDIA — civilizatia s-a constituit in vaile riurilor Ind si Gange.
Civilizatia Harappa —
Civilizatia Hindus —
CHINA — valea riurilor Yantzi si Huanghe. Populatia — proto-sino-tibetana.
Trasaturi specifice:
Rolul civilizatiilor antice 1n istorie:
(argumente)
I1.EVALUARE
Stabileste relatia de cauzalitate dintre conditiile geografice si ocupatiile in
Orientul antic.
Compara civilizatiile orientale antice

Trasaturi comune Trasaturi specifice

Explica evolutia unor orage-state spre regat apoi spre imperiu.

Analizeaza informatia:

,In scurt timp faraonul Amenofis al IV-lea si-a dat seama cd este supravegheat
de sacerdofi. Pentru a centraliza puterea faraonul a declarat zeitatea suprema —
Aton-Ra, realizind prima revolutie religioasa in istorie.”

a)Defineste notiunile: revolutie, centralizarea puterii, sacerdoti, faraon;

b)Comenteaza reforma religioasa a lui Amenofis;

¢)Explica cauzele conflictelor dintre sacerdoti §i faraon;

d)Argumenteaza impactul civilizatiei egiptene asupra istoriei universale.
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