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Abstract: The following aspects are addressed in the article: the evolution of psychopedagogical
theories regarding the psychobehavioral development of early-aged children; the role of activities with
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as: didactic games with mathematical content, interdisciplinarity and the learning environment.
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De-a lungul timpului, psihologi in domeniul educatiei au elaborat o serie de teorii vizand dezvol-
tarea copiilor de varsta prescolara. Unele dintre ele, desi au fost elaborate cu zeci de ani in urma, au
fost adaptate perioadei actuale, fiind, putem spune, primele teorii care au stat la baza abordarii holiste
a prescolaritatii. Dintre acestea enumeram: - teoria constructivismului, conform careia existéd o relatie
puternica intre cunostinte si realitate, orice cunoastere fiind consideratd un instrument care ducea la
dobandirea experientei, dupa cum afirma Eugen Noveanu in lucrarea Constructivismul [19, p. 2], re-
prezentantul acestui curent, Jean Piajet, afirma cd dobandirea cunostintelor se realizeaza prin expe-
rientd personald, subiectiv, iar limbajul nu este un instrument de transport al ideilor de la educator la
elev, ci un mijloc de orientare a efortului propriu al celor educati spre dobandirea cunostintelor [15].

Un alt pedagog, Jerome Bruner, atridgea atentia specialistilor in domeniul educatiei asupra ca-
racterului activ pe care trebuie sa il aibd invatarea, rolul educatorului fiind acela de a incuraja copiii
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sd descopere ei singuri, conform varstei si nivelului individual, solutii la diverse probleme; Bruner
afirma ca, atunci cand educatorul proiecteaza activitatea, el trebuie sa tind cont de:

» inclinatia spre invatare a copiilor;

* modul de structurare a informatiei care sa faciliteze asimilarea lor de catre copii;

= secventele in care materialul este structurat;

* natura recompenselor si a pedepselor [6, p. 12].

El sublinia importanta pe care o are crearea unor contexte cat mai variate pentru procesarea unei
informatii (Bruner J., 1970) si a intuit rolul social, cultural si practic al invatarii. Una dintre cele mai
importante teorii adoptate si adaptate de educatia timpurie actuald este teoria inteligentelor multiple,
elaborate de Howard Gardner [11].

Aflata in contradictie cu perspectiva psihometricd, unidimensionala a inteligentei, cea a capaci-
tatii de a rezolva probleme apeland la abilitati logico-matematice si lingvistice, teoria inteligentelor
multiple subliniaza faptul ca existd 9 tipuri de inteligente, pe care cadrul didactic trebuie sa le aborde-
ze: inteligenta verbald; inteligenta logicd/matematica; inteligenta muzicald; inteligenta interpersonala;
inteligenta intrapersonald; inteligenta vizual/spatiald; inteligenta corporal/Kinestezicd; inteligenta
existentiald; inteligenta naturalistd [11, p. 14].

Fiecare subiect al educatiei are un tip de inteligentd dominant, insa toate cele 9 trebuie sa atinga
un anumit nivel de realizare, sa inregistreze progrese, astfel incat este necesara abordarea tuturor si nu
doar a celor spre care copilul este predispus. Cu toate acestea, trebuie tinut cont de existenta unei li-
mite, a unui interval in care se poate realiza evolutia inteligentei respective. Spre exemplu, in cazul
inteligentei logice, matematice, un copil care are inclinatie spre aceasta va inregistra progrese mult
mai mari decat unul care nu are aceasta calitate. Inteligenta matematica presupune capacitatea de a re-
zolva probleme abstracte, de a intelege relatiile dintre concepte, lucruri, de a gandi logic si critic, de a
gisi cauze, de a clasifica, de a stabili prioritati. Inca de la gradinita, activitatile matematice se concen-
treaza pe dezvoltarea acestei inteligente, chiar dacd la un nivel mai simplu, adaptat caracteristicilor
psiho-intelectuale ale acestora si nivelului lor individual. Una din lucrarile de referinta in care se fac
referiri la caracteristicile dezvoltarii psiho-fizice ale copilului este lucrarea intitulata ,,Psihologia co-
pilului”, scrisa de Jean Piajet si Barbel Inhelder [15]. Lucrarea, o sintezd a mai multor scrieri din do-
meniul psihologiei, aducea la momentul aparitiei ca noutate ideea ca viata psihica a copiilor are anu-
mite trasaturi comune si fiecare set de trasaturi este specific unui anumit nivel de varsta.

Unele dintre principalele activitati din gradinitd, cu un rol important in formarea si dezvoltarea
personalitatii copiilor, sunt activitatile cu continut matematic. Dupa noul curriculum, activitatile ma-
tematice fac parte, alaturi de activitatile de cunoasterea mediului, din domeniul Stiinte si tehnologii,
competentele specifice fiind prezentate integrat [10]. In gradinita activitatile matematice urmaresc
insugirea si dezvoltarea conceptelor prematematice (forma, culoare, marime, lungime, pozitii spatiale),
insusgirea si utilizarea numerelor, cifrelor, unitatilor de masura prin folosirea unui vocabular adecvat,
recunoasterea, denumirea, construirea si utilizarea formelor geometrice, dezvoltarea capacitatii de a
stabili relatii spatiale, temporale, cauzale si a capacitatii de rezolvare a problemelor. Pentru atingerea
obiectivelor propuse educatoarea recurge la diverse strategii prin care copiii isi imbogatesc experienta
senzoriald, care contribuie la achizitionarea unor cunostinfe matematice referitoare la recunoasterea,
denumirea obiectelor, cantitatea lor, clasificarea, constituirea de grupuri/ multimi, pe baza unor insu-
siri comune (formd, marime, culoare), luate in considerare separat sau mai multe simultan, la intele-
gerea relatiilor spatiale prin raportarea unui obiect la un reper dat, a relatiilor cauzale prin observari si
experimente, la formarea unor capacitati de a realiza deductii logice, precum si de a face operatii de
grupare, comparare, clasificare, ordonare, punere in corespondenta [10].

Saltul calitativ care se produce in gandirea prescolarilor se explicd prin dezvoltarea limbajului
acestora, in principal al limbajului interior. Jean Piaget afirma: ,,Copilul este mai avansat in actiune
decét in gandire, prin limbajul folosit copilul dovedeste la ce mod de dezvoltare e gandirea lui” [16,
p. 16]. Dezvoltarea vorbirii copiilor se realizeaza in stransa legaturd cu formarea conceptelor logico-
matematice. Limbajul matematic fiind limbajul conceptelor celor mai abstracte si mai generale, trebuie
asiguratd mai intai intelegerea notiunii respective si abia apoi prezentatd denumirea stiintifica in cadrul
diverselor activitati din gradinita. Spre exemplu, insusirea termenului de multime se poate realiza atat
prin activitati matematice, cét i prin alte tipuri de activitati, cum ar fi prin povesti al caror continut poa-
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te contribui la clarificarea acestui termen, educatoarea activizand prescolarii pentru insusirea constienta
a noului termen. Pe baza povestii ,,Alba ca zapada” copiii numara piticii, pun piticii in corespondenta cu
scaunelele, afla ca sunt ,.tot attea elemente in cele doud multimi” sau o multime are ,,mai multe/mai
putine elemente”. In timp ce actioneaza cu materialul, copilul este pus in situatia de a verbaliza actiunea
facutd, insusindu-si astfel terminologia. Activititile matematice stimuleazd si imaginatia si memoria
prescolarilor. De exemplu, in rezolvarea unor probleme orale, copiii trebuie sa descrie, s retind, sa re-
produca numere $i operatii matematice, dar si elementele si intrebarea problemei, ceea ce duce la dez-
voltarea memoriei voluntare. De asemenea, ei pot fi solicitati, pe baza metodelor active, sa identifice
solutii variate la probleme de viata expuse Intr-o maniera accesibild, ceea ce duce la dezvoltarea ima-
ginatiei. Exemplu: In jocul interdisciplinar de la grupa pregititoare, ,,in lumea antica”, copiii trebuie
Astfel, ei trebuie sa pund in actiune operatiile gandirii, limbajul, memoria si imaginatia pentru a iden-
tifica cele mai rezistente materiale, sa stabileasca cum vor fi agezate partile componente, sa proiecteze
mental cladirea, sd se orienteze in spatiu, sa facd apel la toate procesele psihice [3]. Prin corelatii in-
terdisciplinare si prin utilizarea metodelor active copiii inventeaza povesti, ghicitori, mici versuri,
compun probleme, ceea ce duce la dezvoltarea imaginatiei creatoare. insusirea noilor cunostinte ma-
tematice depinde si de calitatea atentiei, de efortul voluntar pe care copiii il investesc in activitatile
matematice. Prin diversificarea formelor de organizare, ale strategiilor de abordare ale activititilor
matematice din gradinitd, educatoarea creeaza conditiile pentru trezirea §i mentinerea atentiei volun-
tare a prescolarilor, ceea ce va conduce la Insusirea de noi cunostinte, priceperi, deprinderi utile. La
aceastd varsta atentia are un caracter situativ, fiind dependenta de caracteristica perioadei de actiune
directa cu obiectele si de nevoia de implicare activa [8].

Adaptandu-se la societatea actuald, curriculumul actual recurge la o serie de strategii prin care
incearca si asigure o transmitere a informatiilor bazata pe intelegere, pe interiorizare [10]. Unul din
aspectele majore ale rolului gradinitei in pregatirea pentru scoald a copiilor este cel al modalitatilor prin
care se poate asigura, incd de la aceastd varsta, insusirea unor elemente de matematica, in conditiile
respectarii particularitatilor de varstd ale acestora. Astfel, este evident ca prescolarilor nu li se poate
cere o invatare de tip scolar, care implicd utilizarea scris-cititului, dar si a unor operatii ale gandirii
care nu sunt constituite la aceasta varsté, ci trebuie identificate acele metode adaptate particularitatilor
de varsta, prin care sa se asigure dezvoltarea proceselor si calitatilor gandirii, a proceselor de cunoastere
in general, adica formarea premiselor de ordin psihologic ale invatarii matematicii In scoald. Adaptate
particularitatilor de varstd, competentele dupa care se ghideaza aceste categorii de activitati sunt:

= dezvoltarea operatiilor intelectuale prematematice;

= dezvoltarea capacitatii de a intelege si a utiliza numere, cifre, unitati de masura, intrebuintdnd un
vocabular adecvat;

= dezvoltarea capacitatii de recunoastere, denumire, construire si utilizare a formelor geometrice;

= dezvoltarea capacitatii de rezolvare de situatii problematice, prin achizitia de strategii adecvate;

= dezvoltarea capacitatii de observare si stabilire de relatii cauzale, spatiale, temporale [10].

Pentru a atinge aceste obiective educatoarea organizeaza activitatea didactica apeland la diverse
strategii didactice, strategii prin care cadrul didactic vine in intdmpinarea cerintei actuale a curriculu-
mului de considerare a copilului ca subiect al actiunii, ca participant activ la propria formare. Strate-
giile didactice au fost definite ca si ,,ansamblu de conceptii, decizii, tehnici de lucru, procedee de actiuni
si operatii care vizeaza functionalitatea, optimizarea si modernizarea componentelor structurale ale
procesului de invagamant, in acord cu finalititile generale ale invagaimantului si ale educatiei” [5, p. 199].

Varsta prescolara este varsta concretismului, a actiunii nemijlocite cu obiectele, a activismului,
varsta gandirii preoperatorii §i a constituirii primelor forme de gandire propriu-zisa. Organizand o acti-
vitate matematica, educatoarea trebuie sa tina cont de aceste particularitati si sa adapteze continuturile la
ele, alegand acele cai prin care si faciliteze implicarea activa a prescolarilor si asimilarea constienta a Cu-
nostintelor transmise. In dictionarul de termeni pedagogici, Sorin Cristea definea activizarea ca fiind ,,0
calitate fundamentald a procesului de Invatamant confirmata la nivelul subiectivizarii obiectului educa-
tiei, in conditiile unei strategii pedagogice care vizeaza constientizarea deplind a mesajului educatiei [9].

Activizarea este 0 conditie esentiald pentru realizarea finalitatilor educatiei. Activizarea presu-
pune interiorizare, constientizare, intelegere, actiune, dezvoltare. Prescolaritatea este varsta actiunii, a
concretismului, a manipuldrii, varsta cand copiii retin din ceea ce vad, dar mai ales din ceea ce fac.
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Ideea implicarii active a subiectilor invatarii in actul educational nu este deloc noua, ci a debutat cu un
secol in urma. La inceputul secolului al XX-lea s-a manifestat un curent nou al gandirii pedagogice,
cunoscut sub numele de: ,,Scoala activa”, ,,Scoala muncii”, ,,Pedagogia experimentald”, ,,Scolile in aer
liber”. Scoala activd a aparut in primele decenii ale secolului al XX-lea si a facut parte din educatia
noud. Termenul de ,,gcoala activa” a fost lansat de Pierre Bovet in 1917, iar Adolphe Ferriére (1879-
1960) l-a fundamentat din punct de vedere teoretic in lucrarile sale: Scoala activa, Practica scolii
active, Autonomia scolarilor, s.a. [18, p. 24] Acest curent viza un continut mai bogat de cunostinte si
abilitati, precum si alte forme de organizare, in afara sistemului de Invatamant pe clase si lectii, cu-
noscut pana atunci. Ele au plasat in centrul preocuparilor de didactica individualitatea copilului, ceea
ce a reprezentat un lucru cu totul nou. Scopul educatiei, in viziunea reprezentantilor scolii active, a fost
pregatirea copilului astfel incat sa se asigure dezvoltarea plenara a personalitatii sale. Totul se baza pe
valorificarea tendintei sale spre activitate si efort propriu al copilului, iar principalul instrument de rea-
lizare a scopului 1l constituiau metodele active din educatia fizica, intelectuald si morala. Principiile
fundamentale ale educatiei In conceptia scolii active au fost: principiul activitatii proprii, principiul
activitatii practice, principiul intuitiei, principiul respectarii individualitatii copilului. Printre repre-
zentantii acestui curent se numara: Adolphe Ferriére, Ovide Decroly, Celestin Freinet. In tarile romane
scoala activa a fost promovata de lon Gavanescu, George G. Antonescu, I.C. Petrescu, 1. Nisipeanu,
A. Manolache, T. Geanta. Un alt curent aparut la sfarsitul secolului al XIX-lea si inceputul secolului
al XX-lea, care accentua importanta activizarii elevilor si care sustinea libera dezvoltare a individuali-
tatii copilului si noninterventia educatorului, pentru a nu inabusi dotarea ereditard a acestuia, a fost
»educatia liberd” [22], care a imprumutat idei de la educatia noua. Radacinile acestui curent se afld in
conceptiile lui Jean Jacques Rousseau si H. Spencer. Printre reprezentantii acestui curent se numara
Lev Tolstoi, Maria Montessori si Elen Key. intemeietorul primelor gradinite oficiale, Froebel, spunea
ca bazele unei educatii de calitate se pun de la varste precoce prin dezvoltarea creativitatii in exprima-
re si a capacitatii de cooperare. In gradinita froebiliana se desfasurau doua tipuri de activitati:
= activitdtile supranumite ,,daruri” — constau dintr-un set de 20 de forme (mingi, cuburi, caramizi,
sfere, cilindri, table pentru aranjarea figurilor etc.), care simbolizau principalele forme din natu-
ra, precum si din mai multe materiale pentru colorat, perforat, tiiat, modelaj. Prin manipularea
lor, pornind de la forme simple spre cele complexe, cei mici erau familiarizati cu formele geo-
metrice, cu conceptul de numar, marime, forma, cu relatii si concepte aritmetice.
= al doilea set de activitati erau supranumite ,,ocupatii”. Acestea includeau cantece, povestiri, jo-
curi care, prin utilizarea unor mijloace materiale precum hartie, culori, nisip, lemn, lut, paie si
bete, erau proiectate sd dezvolte la copii capacitatile senzoriale, fizice si de socializare.

Un alt reprezentant al scolii active, care a promovat activitatile centrate pe copil, a fost pedagogul
italian Maria Montessori. La inceputul anilor 1900 Maria Montessori afirma, pe baza observatiilor
sale, ca cei mici nu sunt un vas gol care asteapta sa fie umplut, ci fiecare copil are un potential, care tre-
buie valorificat. In ceea ce priveste matematica, aceasta a fost privita de Maria Montessori ca fiind un
proces mental natural care incepe de la un nivel concret si progreseaza catre un nivel abstract, fiecare
copil avand un spirit matematic innascut. Scopul utilizarii materialelor de matematica in primii ani este de
a pune bazele pentru dezvoltarea cognitiva si pentru a pregiti tranzitia treptatd spre gandirea abstracta.
Aritmetica nu se invata doar la scoala si la tabla, ne aratd Maria Montessori, ci prin actiune, prin practi-
ca. Notiunile matematice precum adunarea sau scaderea se pot insusi spre exemplu in timp ce copiii
planteaza copaci si plante, iar insusgirea numerelor se poate realiza prin aranjarea obiectelor dupa forma,
marime si culoare. Mediul educational juca, in metoda lui Montessori, un rol important. Acesta tre-
buia sa faciliteze actiunea directa cu obiectele, copilul invatand din propria experienta. Ca si material
didactic, pentru invatarea numeratiei, Montessori folosea un set de 10 bare impartite in segmente de
diferite culori, cu lungimi in raport de 1 la 10, bara cea mai scurtd avand 10 centimetri, a doua — 20 etc.,
un set de fise pe care erau scrise cifrele de la 1 1a 9. Prin ingiruirea lor, copilul demonstra ca si-a insusit
sirul numeric. Sub fiecare cifra apoi aceasta ageza un numar corespunzator de fise, doud cate doud, in
felul acesta ,,se scotea intuitiv in relief diferenta intre numere pereche si nepereche” [23, p. 259].

Pedagogul mai utiliza in activitatile matematice si o asa-numita ,,cutie cu fuse”, constand dintr-0
cutie impartita in 10 casute numerotate de la 1 la 10. In fiecare casuta copilul aseza corespondentul de
betisoare. Pe langa invatarea numeratiei, copiii invatau adunarea si scaderea in limitele 1-20, dar si
inmultirea si impartirea.
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Un alt promotor al spiritului scolii active a fost Celestin Freinet. Pedagogul francez afirma ca edu-
catia trebuie sa aiba drept punct de plecare copilul, vazut ca o fiintd complexa, cu interesele, persona-
litatea si istoria sa. El accentua ideea unicitatii fiecarui individ si importanta adaptarii procesului de
invatare la caracteristicile varstei si individuale. in ceea ce priveste importanta teoriei lui Freinet pentru
evolutia formelor de activitate care implica activ prescolarul in activitéti, se remarca ideea acestuia de a
organiza activitatea pe clase cooperative: ,,0 institutie de invatare organizata pe baza unor norme demo-
cratice, un mediu bogat, stimulativ, motivant” [12, p. 65]. Ca si metode educationale el a promovat o
imbinare intre metodele euristice si cele algoritmice. Printre instrumentele de lucru pe care le propunea
in gradinitd se numdra: tipografia scolara, corespondenta cu alte gradinite, biblioteca de lucru si fisierul
de experimente (Ibidem, p. 66), unde se faceau experimente din domeniul stiintelor naturale, dar si din
alte domenii. Tehnicile Freinet reprezinta o alternativa apreciata si azi in numeroase gradinite din Euro-
pa si America, iar in tara noastra a inceput, in ultimul timp, sa fie una dintre cele mai intalnite alternative
la gradinita traditionald. Ideea centrarii pe copii §i a implicarii active al acestuia in actul educational
mai este intalnita si la Jean Dewey si Rudolf Steiner (promotorul pedagogiei Waldorf). Dewey a im-
pus teoria dezvoltarii intelectuale prin socializare, a promovat metoda jocului si, de asemenea, a inspirat
,,metoda proiectelor”, initiatd de W. Kilpatrick, metoda care este sustinutd in prezent si de actualul
curriculum pentru educatia prescolara. Prin aceastd metoda, activititile din gradinita sunt abordate
intr-un mod integrat, pentru atingerea unui obiectiv comun, specific unei teme alese. Spre exemplu
educatoarea poate desfasura intr-o saptamana un proiect tematic ,,Frunze de toamna”. Pentru o insusire
cat mai completa a noilor cunostinte referitoare la acest proiect, copiii vor integra in procesul didactic
activitati matematice — prin care vor descoperi, spre exemplu, ce culoare, ce forma, ce marime au
frunzele, se pot efectua operatii cu cifre, activitati de educare a limbajului, de educatie muzicali etc.
Toate activitatile sunt astfel centrate pe un obiectiv comun, general, dar, in acelasi timp, se indepli-
nesc si obiectivele specifice fiecareia dintre ele, copilul reusind sd sesizeze mult mai usor legaturile
dintre domenii aparent diferite. Ideile lui Dewey referitoare la capacitatile matematice ale copiilor
prescolari au fost apoi preluate si popularizate mai tarziu de Jean Piaget. Acesta afirma ca interioriza-
rea cunostintelor se face mai ugor prin interactiunea cu mediul, iar atunci cand acestea nu se pliaza pe
nivelul copiilor, survine acomodarea. Analizand cateva dintre teoriile care au influentat organizarea si
desfasurarea activitatilor din gradinita, constatim ca tendinte de activizare a prescolarilor in demersul
educativ in general si cu referinte particulare la activitatile matematice au fost promovate inca din
secolul al X1X-lea. Froebel si Montessori au sesizat importanta actiunii copiilor cu obiectele, una din
regulile activitatilor din gradinite fiind utilizarea unui material didactic simplu, bine organizat, pe
care educatorul il ageaza la indemana copiilor. Ei au accentuat rolul mediului educational de a facilita
invatarea, importanta pe care jocul il are pentru dezvoltarea psiho-fizica a copiilor, Dewey a adus ca
noutate invatarea bazata pe metoda proiectelor, iar Freinet a sesizat importanta cooperarii ca forma de
activitate didactica. Ideea implicarii in activitdtile matematice prin actiune directa cu obiectele si
chiar prin diferite forme de interdisciplinaritate si de corelare a matematicii cu alte forme de activitate
ludica, gospodareasca, practica etc. nu este una noud, ci isi gaseste radacinile in reprezentantii scolii
active si a pedagogilor, si a psihologilor din secolele X VIII-XIX [22].

in prezent activititile matematice in gradinitd necesita o proiectare si organizare riguroasa din partea
educatoarei, in vederea insusirii de citre copii a conceptelor prematematice specifice fiecdrui nivel de
varsti. In acest sens, ea stabileste obiectivele, metodele didactice utilizate, forma de organizare a activita-
tii, continuturile, materialul didactic care va fi utilizat in activitate, necesarul de timp, toate acestea fiind
in strdnsa legatura atat unele cu celelalte, cat si cu nivelul varstei, cu particularitatile psiho-comporta-
mentale individuale ale copiilor, dar si cu capacitatea educatoarei de a organiza si a conduce demersul
didactic intreprins. Fie ca sunt organizate pe grupe, individual sau cu intreaga grupa, sub forma de jo-
cii, dar si altor categorii de activitati, sau prin intermediul metodelor moderne, activitatile matematice
in gradinitd vin in prezent in intAmpinarea ideii de implicare activa a subiectilor in propria formare.

Printre strategiile de activizare a prescolarilor la activitatile matematice mentionam:

- Jocul didactic — forma traditionala de organizare a activitatilor matematice in gradinita. Jocul a
fost prima activitate si metoda didactica careia i s-au descoperit valentele activizante. Pentru copil,
evidentiaza J. Chateau, aproape orice activitate este joc sau, dupd cum afirma Claparede ,,jocul este
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munca, este binele, este datoria, este idealul vietii... este singura atmosfera in care fiinta sa psihologi-
ca poate sa respire si, In consecintd, poate sa actioneze”.[7]. Psihologul elvetian Jean Piaget definea
jocul drept ,,un exercitiu functional cu rol de extindere a mediului, o0 modalitate de transformare a rea-
lului, prin asimilare si de acomodare la real, deci un mijloc de adaptare [15, p. 194]. Acesta a remar-
cat rolul deosebit pe care 1l are jocul In dezvoltarea copilului.

Dintre toate formele de joc prezente la varsta prescolard in gradinitd rolul cel mai important il au
jocurile didactice [14, 21]. Jocurile didactice ca si definire au intdlnit un spectru destul de larg de
abordare. Astfel, 1n ,,Dictionar de termeni pedagogici”, [9] Cristea Sorin spunea ca jocul didactic este
,,0 actiune ce valorifica la nivelul instructiei finalitatile adaptative de tip recreativ propriu activitatii
umane”. in ,Dictionar de pedagogie”, Bucuresti, 1979, jocul didactic era definit ca si ,,specie de joc
care imbind armonios elementul instructiv-educativ cu cel distractiv”. Jocul didactic a mai fost definit
ca si ,,un mijloc de facilitare a trecerii copilului de la activitatea dominanta de joc la cea de Invatare”
[4] sau ,,un ansamblu de actiuni si activitati care, pe baza bunei dispozitii si a deconectirii, realizeaza
obiective ale educatiei intelectuale, morale, fizice” [2]. In continuare vom prezenta un exemplu de joc
didactic interdisciplinar:

Tema: ,,Povesti fermecate”;
Grupa: pregatitoare;
Forma de realizare: joc didactic interdisciplinar;
Forma de organizare: individual, frontal;
Scop:

= consolidarea capacitatii de a reda, prin desen si povestire, aspecte din povesti cunoscute,

= consolidarea numeratiei in limitele 1-7, a capacitatii de a raporta cifra la o multime si de a rea-

liza comparatii intre 2 multimi;

Obiective operationale:
O1 si identifice 2 povesti care au in titlu cifra 3;
02 sa deseneze 1n cele 2 diagrame externe cate 3 personaje din fiecare poveste;
O3 sa deseneze in diagrama care rezultd din intersectia celorlalte 2 diagrame personajul comun celor
doua povesti;
04 sa raporteze cifra la fiecare multime;
O5 sa scrie, In urma comparatiei, semnele >,< sau = intre 2 multimi;
06 sa precizeze cate personaje au desenat in total in cele 3 diagrame, prin efectuarea operatiei de adunare;
Strategii didactice:
- metode didactice: conversatia, explicatia, jocul didactic interdisciplinar, metoda diagramelor Venn,
desenul;
- material didactic: imagini din povesti, foi de desen, culori;
Desfasurarea activitatii:
Activitatea a avut la bazd metoda diagramelor Venn. Prin aceastad metoda se pot evidentia Insusiri,
asemanari, deosebiri intre doud concepte, idei, fenomene abordate. Astfel, copiii au avut desenate pe
céate o foaie de hartie cele 2 diagrame intersectate si au fost solicitati sa deseneze cate 3 personaje din
2 povesti cunoscute, iar In diagrama din mijloc, un personaj comun celor 2 povesti. Ex: 3 iezi, 3 pur-
celusi si lupul. Apoi au scris cifra corespunzitoare celor 3 multimi, si au comparat multimile. Activi-
tatea a contribuit atat la consolidarea povestilor invatate, dar a fost i mobil pentru realizarea unor
operatii cu multimi in limitele 1-7, operatii de comparare si adunare, consolidarea numeratiei, a cifrelor.

O alta formd moderna de organizare a activitatilor matematice in gradinita este interdisciplinari-
tatea. Problema ,,interdisciplinaritatii” a fost atinsa de filosofi si pedagogi inca din cele mai vechi tim-
puri: de sofistii greci, Plinius, Comenius si Leibnitz, iar in Romania de Spiru Haret, losif Gabrea,
G. Gavinescu, G. Viideanu. in opinia lui Vaideanu, interdisciplinaritatea ,,implicd un anumit grad de
integrare intre diferitele domenii ale cunoasterii si intre diferite abordari, ca si utilizarea unui limbaj
comun, permitdnd schimburi de ordin conceptual si metodologic” [17]. Abordarea interdisciplinara a
activitatilor matematice in gradinita, in vederea activizarii prescolarilor, presupune o serie de masuri
pe care educatoarea le ia in considerare pentru organizarea acestor activitafi: stabilirea metodelor di-
dactice, a materialelor, a formelor de organizare a activitatii, a continuturilor, stabilirea modalitatilor
de corelare a continuturilor, masuri prin care educatoarea urmareste atingerea obiectivelor stabilite
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pentru fiecare nivel de varsta [1]. Integrate in procesul educational din gradinita, activitatile interdis-
ciplinare au cateva avantaje care nu pot fi neglijate:

» prin abordarea interdisciplinara se cultiva aptitudinile creative: flexibilitatea, fluiditatea, origina-
litatea, se incurajeaza unicitatea copiilor.

* prin organizarea interdisciplinard a continuturilor educatoarea depaseste granitele limitate ale
unei specializari, ceea ce contribuie la formarea la prescolari a unei viziuni globale, integratoare
asupra temelor abordate si a vietii In general.

» interdisciplinaritatea stimuleaza interesul prescolarilor pentru cunoastere si 1i familiarizeaza cu
tehnici diverse de cercetare [13].

Caracterul interdisciplinar al achizitiilor din domeniul matematicii pe care si le Insusesc presco-
larii, poate fi relevat in: - activitati de predare-invatare a unor noi cunostinte; Ex. educatoarea poate
familiariza copiii cu cifrele prin diverse cantece, povesti despre cifre, ghicitori. - activitatile de conso-
lidare-evaluare a cunostintelor, priceperilor si deprinderilor; Exemplu: intr-0 activitate interdisciplina-
ra Matematica - educarea limbajului cu tema ,,Alba ca Zapada” educatoarea, pe langa consolidarea si
evaluarea povestii respective, poate realiza i o evaluare a numeratiei in limitele 1-7. Activitatile in-
terdisciplinare ofera astfel educatoarei oportunitatea de a proiecta actul didactic si, in acest caz, acti-
vitatile matematice in forme variate si complexe, ceea ce va asigura implicarea activa a prescolarilor
si deci va conduce la rezultate mai bune obtinute in urma evaluarilor sumative si finale. Scopul activi-
tatilor de initiere a copiilor in matematica nu este de a-i Invata anumite notiuni, ci de a-i pune 1n situa-
tii prin care isi dezvolta procesele de cunoastere, devenind apti sd descopere relatii abstracte sub
aspectul concret al situatiilor intdlnite prin joc si prin activitatile interdisciplinare.

Mediul de invatare influenteaza semnificativ dezvoltarea cognitivd, sociald, emotionala si fizica.
Creand un mediu sigur si stimulator din punct de vedere fizic si psihologic, care oferd o varietate de
materiale, sarcini §i situatii adecvate pentru etapa de dezvoltare corespunzatoare, pedagogul incura-
jeaza copiii sa invete prin intermediul explorarilor individuale si in grup, prin joc, acces la diverse re-
surse si prin interactiunea cu alti copii si adulti.

Noul curriculum pentru educatie timpurie acorda o importantd deosebitd modului in care este
organizatd sala de grupd, mediului educational, deoarece acesta are o influentd deosebitd asupra
felului in care se desfasoara activitatile din gradinita [10]. Un mediu educational atractiv, cu materiale
didactice diverse, adaptate varstei §i temei, va reprezenta un stimulent pentru copii §i va contribui,
alaturi de metodele didactice, la eficientizarea actului didactic.

» Exemplu de activitate matematica la centrul de activitate Stiinta:

Tema: ,,Graul”;

Grupa: pregatitoare;

Forma de realizare: experiment;

Forma de organizare: individuala, pe grupuri, frontala;

Scop:

- evaluarea operatiilor prematematice (culoare, lungime, marime), a capacitatii de a numara crescator
si descrescator in limitele 1-10, evaluarea memoriei de lunga durata;

Obiective operationale:

O1 sa masoare lungimea firelor de grau utilizand o rigla;

02 sa noteze lungimea pe care a citit-0;

O3 sa compare lungimea cu cea notatd acum o luna;

04 si precizeze cu aproximatie cat au crescut firele in cele 30 de zile de la ultima masuratoare;

O5 si identifice si alte schimbari: fire mai mari, mai late, culoare mai inchisa sau schimbata si cand
au apdrut spicele;

06 sa numere boabele de pe fiecare spic de grau;

07 sd compare multimile boabelor din 2 cutii;

Strategii didactice:

- metode: experimentul, investigatia, conversatia, comparatia, jocul didactic;

- mijloace didactice: cutii cu grau seménat de copii, rigle;

Desfiasurarea activititii:

Aceasti activitate s-a desfisurat pe o perioadi mai lungi de timp, aproximativ pe 3 luni. In luna mar-
tie, copiii au plantat seminte de grau. In timpul siptimanii ei ingrijeau semintele. Le asezau la lumi-
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nd, le udau. De asemenea, notau fiecare schimbare si observatie facuta: cand au aparut primele fire,
cum se comportau firele de grau in situatii diverse, spre exemplu, dacd nu aveau apa si lumina. De
asemenea, ei notau de fiecare datd cam ce lungime aveau firele, comparau lungimea, culoarea si lati-
mea acestora cu cea de la ultima masuratoare. La sfarsitul proiectului copiii au cules boabele de grau
de pe spice, au numarat fiecare boabele de pe un spic, au comparat bobitele.

Concluzii:

» Continutul integrat ocupa o pozitie centrald in curricula actuala, deoarece formarea (modificarile
care se produc la nivelul personalitatii copilului) se bazeaza nu numai pe calitatea si volumul de
informatii, dar si pe modalitatile de participare la achizitionarea acestora de catre copii.

» Relatiile interdisciplinare multilaterale aprofundeaza continutul activitatii copiilor, 1i sporesc
valoarea cognitiva, copiii se conving pe viu de interactiunea proceselor si fenomenelor naturale.
Activitatea cognitiva a copiilor se intensifica simtitor sub influenta studiului integrat. Acest
lucru cere o incordare esentiald a memoriei, a proceselor de gandire si a celor volitive. Interesul
copiilor este astfel mentinut la un nivel sporit pe tot parcursul activitatii.

> Centrele de activitate sau centrele de resurse pe domenii conditioneaza echilibrarea dintre optiu-
nile / necesitatile copiilor, pe de o parte si cerintele curriculare / ajustarea acestora din perspecti-
va cadrului didactic la mediul concret de copii (viziunea cadrului didactic), pe de alta parte. Prin
el se aduce in sala de grupa / de clasa lumea 1n toate aspectele ei.

» Abordarea interdisciplinard a activitdtilor matematice ajutd cadrul didactic sd obtina o serie de
avantaje:

- ajutd prescolarii sa sesizeze relatia matematicii cu alte discipline;

- ajutd copiii sa vada ca matematica face parte din viata de zi cu zi;

- ajutd copiii sa stabileasca legéturi intre continuturi;

- ajutd copiii sa identifice metode de abordare comune unor discipline aparent opuse;

- ofera un arsenal mult mai bogat de abordare a continuturilor matematice decat activitatile
monodisciplinare;

- se pot desfasura 1n orice moment al zilei atat la activitatile pe domenii experientiale, cat si la
activitatile alese si de dezvoltare personald;

- se concentreazad pe implicarea directa in activitate pe stimularea atentiei, memoriei, gandirii criti-
ce si divergente, imaginatiei si limbajului copiilor, pe dezvoltarea colaborarii, a spiritului critic;

- incurajeaza prescolarii sd caute §i s descopere solutii diverse la probleme;

- activitdtile matematice interdisciplinare oferd educatoarei o paletd mult mai largd de abor-
dare a obiectivelor decat cele monodisciplinare, ceea ce inseamnd cé ea are la indemana un
arsenal mult mai bogat de stimulare, de activizare a prescolarilor.
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