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COMUNICARI iN PLEN
CZU 821.135.1(478).09-120”(092) Curtescu M.

" POEZIA MARGARETEI CURTESCU 5
DE LA PRINSA INTRE CLAMELE SPERANTEI (1996) LA INIMA DESENATA PE CER (2018)

Nicolae LEAHU, dr., conf. univ., Facultatea de Litere,
Universitatea de Stat ,, Alecu Russo” din Balti

Abstract: Currently insufficiently known and recognized, Margareta Curtescu is a remarkable voice in
the poetry of the recent decades. Building her individuality on the overcrowded terrain of confessional
poetry, Margareta Curtescu chose to express herself in the rhythm of an intimate journal, the authentic ex-
perience of the heroine being actively purged from everything that could disturb the course of the world
and her harmonious quests. Resulting from a chamber sensitivity that examines with astonishment its reac-
tions to the aggressions and transformations of the world, Margareta Curtescu’s poetry embodies a diction
of sovereign self-mastery, even when the echoes of the dramatic tend to be heard everywhere. | foresee here a
programmatic stance against the overly noisy poetry of internal “tearings”, which most of her peers practice.

Keywords: poetry of the ‘80s generation, confessional poetry, diary style poetry, (auto)biographical,
chamber sensitivity.

Debutind in revista Nistru (1982), cu versuri de o candoare expresiva potrivnica lectiilor de poe-
zie contemporana, pe care le luase in studentie, Margareta Curtescu s-a retras apoi, cu retractilitatea —
paradoxala! — a unui melc ce adord zgomotoasa cochilie a scolii, pentru a reveni in viata literard abia
odata cu titularizarea in Catedra limba si literatura romana a Universitatii de Stat ,,Alecu Russo” din
Bilti (1993), dar mai cu seama in mediul postmodernist al Cenaclului de Joi? si al revistei Semn.

Redactind? o noti insotitoare a ciclului de versuri Curiozitdfi pentru mass-media (Semn, nr. 2/1995),
decelam 1n poemele Margaretei Curtescu o tonalitate camerald, marcata de o abil insinuatd metafizica a
timpului. ,,Un bloc de marmura transparenta — incheiam, — gindindu-si structurile si virtualele-i forme in-
terioare”. Trecutul s-a depus si mai gros, de atunci, deasupra lui insusi, Margareta Curtescu publicind, intre
timp, alte citeva carti de poeme, care, desi n-au ramas neobservate, nu i-au adus recunoasterea pe care 0
merita ca una dintre poetele (doud-trei) de seamd ale Basarabiei. Iatd de ce si reiau acest demers de
promovare in provizoratul ierarhiilor clipei, in fata unei audiente nu numai nationale, ci si internationale.

Glosind 1n marginea volumului Prinsa intre clamele sperantei (1997), profesorul Dan Manuca,
in prefata, iar Emilian Galaicu-Paun, intr-o cronicd, semnalau ubicuitatea cuvintului ,,cuvint”, autorul
volumului Poezia de dupa poezie atestindu-1 in carte de 14 ori. Ambii glosatori eludau insa locul si
semnificatia facerii (inclusiv cele ale linistii si ale derivatelor ei), un termen nu mai putin insemnat in
ecuatia discursului si, mai ales, in ceea ce priveste configurarea statutului rostirii poetice.

Intre a rosti cuvintul si a-/ tdcea existd un desert pe care lirica (post-)moderni s-a obisnuit sa-I iri-
ge cu sevele reflectiei. Dar a spune sau a nu spune nu este, totusi, dilema Margaretei Curtescu, poeta re-
vendicindu-si, funciarmente, 0 rostire sonorizind surdine (bundoard, intr-un poem, ,,cei fara glas cinta/mai
dulce decit sirenele”). Desi nu e singular (apropo, deloc inrudit cu ludico-pateticele cuvinte si taceri
sau cu sententios-scepticele cuvinte dintre ticeri ale lui Vsevolod Ciornei), acest tip de emisie nu este la
indemina orisicui. Dovada e cd cei mai multi ,,artisti ai slovei” se balacesc in vorbe, intr-un helesteu
de zgomote, mai exact. Prin urmare, in modernitatea noastrd postmoderna nu comunicarea in sine s-a
blocat, ci mimarea acesteia secatuieste sau perverteste rostirea. Ori de cite ori ar fi folosite ca material
semincer, cuvintele nu se golesc pe dinduntru daca intre a Spune si a auzi exista o relatie genetica.

Pentru ca nu crediteaza auzul celuilalt, suspectindu-1 ca ar fi insensibil sau numai imperfect,
Margareta Curtescu a ales ipostaza — retorica! — de a se comunica siesi. ,,Aduni larma din linigti”, i se
adreseazd vocea poetica unui tu pe care il incorporeaza de fapt. Este insemnul monologului si al
introvertirii. De aici la poezia exploratoare a efectelor lui ,,cunoaste-te pe tine insuti” e doar un pas.
Iata de ce jurnalul, in a carui cheie sint scrise, de regula, textele Margaretei Curtescu, developeaza
cristalele acelui tensionat monolog care este insdsi viata. Poeta se dispenseaza de social fara a-si
teatraliza gestul, inchizindu-se in ,,coconul de azur” al unui bovarism demistificat necontenit. Iluzia si
luciditatea sint valentele unui oximoron revelind starea de masacru a sfisierilor interioare. ,,Lumea ca
teatru sint eu!”, ar putea exclama, aglutinind doua expresii celebre, eroina acestor autoscopii fulgerate
de obsesia autodenungarii (,,control al scrisului” o numeste Marin Mincu). Nu intimplator, gindul ca
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,,ma denunt...” avertizeaza adeseori constiinta emitentd, temperind elanul confesiunii. Fige de tempe-
care face din spovedanie un mod de a se Tmpaca cu sine Insusi (si cu lumea!, atit cit aceasta ii dinami-
zeaza trairea), poemele Margaretei Curtescu ar putea fi considerate, cu o formula camilpetresciana,
,,dosare de existentd”. E adevarat, biograficul frust este reconstituibil in mic, il substituie insd magis-
menaj la resuscitarea umbrelor memoriei §i radiografierea instantanee a conditiei afective a eului,
filonul din care se secreta fierea (o tragica miere, in esentd) a discursului.

Integrat ansamblului structurilor imaginarului poetei, volumul Prinsa intre clamele sperantei (0
antropologie a tristetii si insingurarii, evocind o fiintd prinsd in temnita corporalitatii) pare sa prefate-
ze textele reunite sub titlul Simple bluesuri (2003), acesta fiind deja un ,,jurnal matern” (in intentie)
reverberind agonic ecourile trecerii §i bulversarile destinului. Constiinta captivitatii existentiale si
tristetea bluesului fuzioneaza organic, in cea de-a doua carte dramatismul experientelor interioare doar
accentuindu-se. Asa se face cd jurnalul de azi continua jurnalul de ieri, cu atit mai mult cu cit regimul nota-
tiei isi asuma, nediferentiind decit predicativ, amintirea, sugestiile onirice si triirea in constiinta de sine.

Oricit de bine intentionat, actul critic alunecd, voluntar si involuntar, in ,,subiectivisme™® de tot
felul, violentind nu o singura dati insasi metoda pe care o imbratiseaza. Ca sa infrinez improvizatia si
sd-mi stipinesc cit mai eficient domeniul® de cercetare, inventariez obsesiile majore, desprind pasaje-
le relevante sau mai putin relevante, ciudate, ridicole, dupa caz, pind ,,calculatorul personal” adecvea-
74 lectura la spiritul textului, la acea forma de identitate ascunzindu-se in indeterminarea cuvintelor.

In poezia Margaretei Curtescu fascineazi mai ales aventurile eului, acea figura de o geometrie
ametitoare, pe care o descrie spiritul liric n cdutarea propriei identitati si a identitétii poeticului. Or,
ce este poezia dacd nu un raspuns (altfel imposibil) la intrebarile Sfinxului care este fiinta nsdsi in
fata marilor dileme identitare?!

Sigur ¢4, pornind de la un model analitic prestabilit, cum obisnuieste, de reguld, pedestrimea scolara
si chiar si cea universitara, se poate sustine ci poeziei Margaretei Curtescu i-ar lipsi cutare sau cutare di-
mensiune. Figele mele, de exemplu, arata (indirectl) un deficit de ironie, jocuri intertextuale, descriptie,
Minima este si antrenarea resurselor fanteziei etc. Cu numai goluri de acest fel am umple mai multe pa-
gini. Unii critici chiar exceleaza in acest sens, fortind metamorfoza particularului sau accidentalului in
general. Iatd de ce, un lucru cam uitat de la o vreme, este esential sd interpretim constantele, obsesiile, ca
si acele mutatii lexicale, motivice sau de viziune pe care le inregistreaza discursul de la un poem la al-
tul (cind avem datele problemei pe fatd), de la o carte la alta, intru implinirea idealului de personaj ca
figurd fundamentali a textului. In universul eului, aici se da (sau trebuie si se dea) batilia pentru pro-
filarea naturii inconfundabile a poeticului. La limita, cum afirma Albert Thibaudet, in Reflectii asupra
romanului, scriitorul ,,isi creeaza personajul pe directiile infinite ale vietii sale posibile”. Daca lucrurile
stau anume asa, cum este atunci eroina care se inaltd, evanescenta, din poemele Margaretei Curtescu?

Ascultindu-i pasii insingurati, glasul si inima, poeta isi sculpteaza eroina (,,mitul” personal”,
cum ar spune Charles Mauron, intemeietorul psihocriticii) dupa chipul si aseméanarea sa, dar nu fara o
retinere in a divulga amanunte care sa o defavorizeze in ochii vulgului. Rezultatul e ca textele se scriu
ca si cum autoarea i-ar inculca cititorului un fel de neutralitate a rostirii. Adeseori, insd, substanta
profunda si dramatica a discursului se revolta spontan, contrazicind flagrant strategia secretomana a
instantei auctoriale, prin pielita subtire a enunturilor erupind respiratia caldd a adevarului vietii:
,,Melancolia sapa in trupul cuvintelor /cavoul de unde te vei/ contempla”. Dar cruzimea perspectivei
autenticiste nu se instaleaza niciodata deplin. invinge vaietul, de un patetism domolit, afin cu fdcerea:
,Ziua [conotant al transparentelor — n.n., N.L.] se ghemuieste/ intr-un ungher impropriu si tace”,
altundeva ,taceri miloase isi tot adinceau albiile”. Simtirea vie isi croieste pirtia printre vocabule,
cautind sa se aciueze in miezul ticerii, unde si gesteaza, finalmente, ,,inocenta cuvintelor”, absoluta
lor stare de gratie dinainte de a fi ,,comunicat” cu realul. Filozofia eroinei e aceasta: ,,cauta-ti un loc
printre cuvinte si taci”, pentru ca cuvintele te tradeaza, te denuntd, malformind esenta demna, echili-
brata, egala siesi a eului n perceptia... exterioara, a lumii.

Cauza criptica a acestei labilitati discursive nu e de naturd metafizica, e — si aici vag! — senti-
mentald: ,,sa-1 iubeasca alta femeie/ iar tu sa-ti redactezi/ oftatul/ linga statuia Iui de aer”. Sau: ,,sedu-
catorul 1si uitd ochii/ pe vazul tau invins (...)/ apoi tu iti lasi gindul/ pe ridurile lui alintate/ de palmele
altei femei...» O gelozie latenta regizeaza de departe ,,oftatul”, regretele, spaima, timiditatea, ,,tremu-
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rul umed al buzelor”, sugerind o idee despre sensibilitatea claustratd bovaric in ,,coconul de azur”.
Oricum, strategia camuflarii relictelor sentimentale triumfa: ,legenda ta n-o va cunoaste/ nimeni/
chiar daca mina ce scrie divulgad miscarea fluida/ a unor semne cuminti/ si naive”.

Farda a-si modifica trasaturile definitorii, in volumul Simple bluesuri portretul eroinei lirice
cistigd o complexitate superioard, pe alocuri fizionomia morald nuantindu-se arcimboldeste: ,,imi 1n-
drept umerii [anunta cu franchete eroina in chiar versul inaugural al cartii — n.n., N. L.] pasesc pe sub
platani. el ma iubeste...” Imprevizibilul intervine abrupt, e vorba de... fiul ei: ,,are doi ani $i noua
luni...” O clipd, prelungita, de senindtate si impacare, dar pacea sufletului si deplina implinire feminina
intirzie. Mai mult: , linistea da peste margini”; ,,valuri de liniste” 1i trec ,,peste miini”, agitind ,tacerea
spiralata”, preschimbind utopia impacarii cu sine intr-un calvar al autodistrugerii. Atmosfera sumbra
devine plumburie (bacoviana!, si autoarea da seama de acest lucru: ,totul se stie de la Bacovia”),
amenintatoare. Ceva ocult sapa, in continuare, galerii terifice In magma tacerii. Ambiguitatea pluteste
dens 1n vazduh: ,scriu s ma refac”, ,,domolesc larma din cuvinte”... Dar si: ,,doamne si ajung si la
echinoxul de toamna”, ,,sint un mormint in care susurd neputinta”. Cutremure mistice zguduie nein-
cetat placile tectonice ale confesiunii. Totul se amalgameaza: o criza a virstei, una a scrisului, alta a
maternitatii neintelese in litera instinctelor ei protectoare; si iarasi: o crizd sentimentald, teroarea me-
moriei ancorate in timpul celor disparuti, o angoasa acaparatoare, dar indefinibila. Presiunea e nauci-
toare, doborind cortinele noptii, incercuind, strivind: ,,strdind mie insami, isi spune eroina, stateam in
mijlocul unui spatiu concentric iar el se comprima se comprima”. Cind tensiunea scade, crizele se
rezolva eliptic (,,atunci am trait o mica moarte”), nu si definitiv, pentru ca ,totul e reversibil”, iar
acompaniamentul de blues al existentei se propaga activ, dureros, ,,in tesuturi”.

Pasind zigzagat, cu ,.trup de flama” si ,,ochi vlaguiti”, strabatind o noapte ,,cu brate de volbura”,
eroina isi toarna sensibilitatea in fraze laconice (revin la ,,scriu ca sd ma refac”): ,trebuia sa ma nasc
doar pentru tine”. E cel mai tragic cintec de leagan din cite cunosc. De o extraordinard energie a
asteptarii e si aceastd expresie erotico-thanaticd: ,,nu ma mai vindec de ceea ce/ nu mi se intimpla”.

In dulcele stil romantic, mintuirea vine din trecut (,,cu halci de amintiri voi plati clinii [actualita-
tii!, n.n., N.L.] s@ nu-mi sfirtece glezna”; ,,amintirile despre tine ma refac”, ,trecutul se revarsa naval-
nic”; ,,cum sd te uit daca te refaci mereu din cioburi §i obosita viata mea se trage spre tine”) si, doar
arareori, suride din viitor (,,poate ne vom iubi cindva sub coaja cuvintelor”). Atunci cind pogoara,
fulgurant, bucuria prezentului e a scrisului, a poemului (,,refac poemul intineresc”), dar si a razbuna-
rilor luciditatii (,,in realitate iubirea e o acadea rontaita in graba”).

Cu toata fibra agonica a confesiunii, un cromatism urzit cu migala lumineaza sau umbreste delicat
boltile interioritatii: ,,cerul/ e o paletd cu rosumovalbalbastriu”, ,,in ziua marelui denunt voi reveni de pe o
pajiste maronie cu bratele pline de lalele sélbatice”, ,,zvicnet blond”, ,,zarea vinetie”, ,,bucuria verzuie”,
,timpul fulguirilor oliv”, ,,zZimbet mov”, sigur ¢i si ,,cocon de azur” etc. in cea de-a doua carte atestim
de asemenea si o remarcabild propensiune a discursului spre vegetal, incarnari plapinde sau viguroase
de plante si arbori napadind de pretutindeni landsaftul poemelor: ,,arbori blinzi (...) ca intr-un film de
kieslowski”, ,,prin hruba umbroasa de frasini arini ulmi corni paducei stejari riticeam”, ,,peste urmele
noastre au crescut levantica si iarba grasa”, ,,revino cu toporasii pititi in sihla ghimpoasa/ cu toate florile
de musetel presurate pe vale”, ,,cuvintele tale (...) aveau tremur de anemone” etc. Deasupra tuturor
acestor simboluri ale luxuriantei vegetale se clatina, emblematic, expusi vintoaicelor, floarea de visc,
metafora a singuratatii si austeritatii roditoare: ,,floare de visc linistea mea din singele tau creste”.

Omniprezent, Timpul (cuvintul si sugestia privilegiate ale Simple-lor bluesuri) bandajeaza dra-
mele si ranile eroinei cu ,,unduiri de smirnd” sau cu ,revelatia perpetud” a apusului. Cavernos, ,,de-
fect”, ,lipicios”, ,,de tranzitie”, timpul imprima meditatiei poetice consistenta aspra si ravasitoare a
trecerii (,,nervos timpul ma rontdie”, noteaza eroina), dar si sublimul sau dar al duratei, singurul care
incarca de sens (,,bluesuri scobesc in cerul diminetii faguri pentru tristetea mea”) setea senzoriala a
Vvietuirii, mirarea si extazul de a fi. O eroind memorabild, amintind de marile eroine literare, fara
ostentatie insd, farad ifosele eruditiei, cu numai simtirea.

Incepind cu a treia sa carte de poeme, lubirea altfel (Cartier, 2013), Margareta Curtescu pare si
urmareasca o desprindere de ,,coconul de azur”, chiar dacé, la prima vedere, metamorfoza da impre-
sia cd atinge doar paginatia, aici textele dobindind o configuratie prozasticd oarecum programatica.
Faptul cé la mijloc ar fi un program de reformulare a substantei discursului sau macar a dictiunii
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acestuia il observ si in dedicatia autoarei de pe volumul in cauza, pe care il iau ca pe un mesaj chibzuit,
nu rutinar: ,,... aceste poeme din care am iesit Alta”. Aerul cautarii de ALTceva (amintind subteran
stanescianul refren ,,altceva altceva altceva™) il atestim din versul liminar al volumului lubirea altfel:
Hintre lucruri si scrierea lor existd un drum invaluit de ceatd laptoasd/ din care ies mereu alta”
(v. Ploaie de weekend). E vorba, neindoios, de caile facerii, ale poiein-ului. Starea poetica, insinueaza
Margareta Curtescu, in calitate de vehicul al emotiei artistice, penduleazd intre lumea fenomenala si
semnul lingvistic: ,,nu voi reusi vreodatd sa scriu cartea informa a ploii pe ur-/ mele ei merg trasé la
fatd mimind surisul caci intre lucruri si scrierea lor existd un drum invaluit intr-o ceatd laptoasd/ din
care ies mereu alta” (Ploaie de weekend). Metamorfozele eului se oglindesc asimetric in cele ale
cuvintului, ultimul emanind in cimpul constiintei cititoare doar ecourile fiintarii. Pentru eroina lirica a
Margaretei Curtescu, marea draméd a existentei creatoare pare a fi disperarea de a nu putea conserva
in semnificant intreg preaplinul clipei. Iatd de ce eroina iese ,jmereu alta” din experienta rostirii. in
acest al treilea volum tensiunea sugestiei creste, chiar dacd acum clipa sau amintirea sint fixate
diaristic si mai apasat: (,,imi retrag mina din palma ta ca dintr-un cuib de lastuni pun lespedea la gura
nebuniei care era cit pe ce sa ne piarda ca doua lujere biciuite de cineva in adincuri tisnim ambii in
lumina strazii din fundacul unde tu o clipa in urma vroiai sa riminem”, iubirea altfel).

In a patra si cea mai recenti carte de versuri, Inima desenatd pe cer, aparuta la Editura Junimea
din lasi in 2018, Margareta Curtescu continud, rabdatoare, linia confesiv-diaristica a liricii sale, linia
care a si consacrat-o ca individualitate puternica in rindurile poeziei generatiei’ 80. De aceasta data,
insa, discursul poetic s-a concentrat in zona ingustd a dramei despartirii. De altfel, unul dintre
motivele cele mai intens valorificate ale poeziei erotice, pentru ca ce-o fi fiind dragostea, dacd nu
imnul, oda, elegia, bluesul care glorifica absenta, plecarea, golul, pustiul indeterminarii, dorinta de a
redobindi ... jucaria destinului? Toate acestea si incd multe alte lucruri, mai mari sau mai marunte,
care umplu de viata mirarea, deruta, ratacirea si cautdrile eului rostitor.

Criticul Ioan Holban, prefatatorul cartii si autor al celei mai recente Istorii a literaturii romdne
contemporane, caracterizeaza® astfel volumul Inima desenatd pe cer: ,,O poezie a contrastelor violente
in intimitatea fiintei interioare” (sic!) Nu-1 contrazicem pe criticul iesean, dar nici nu ne lasim descleiati
de musturile formulei ,,intimitatea fiintei interioare”, pentru ca ce-ar fi atunci, la polul antitetic, inti-
Mitatea... fiintei... exterioare?... Ii ia si pe critici gura pe dinaintea pixelilor! Dar nu-i bai, poetii buni
supravietuiesc si pe cont propriu, deci si fara proptelele criticii. Este chiar cazul Margaretei Curtescu,
care 1si cauta de cuvintele ei, extragind din ele acele Tmpletituri de lumind si bezna, ca sa aiba ce
despleti comentatorii literari la BAC-ul lor, unde nimeni nu mai picd pe nimeni niciodata, dulcea
boald a criticii actuale fiind ... reciprocioza, care nu se retrage decit atunci cind intervine, scurt sau
epidemic, ignoroza ghilimelelor. Maladie atestabila si prin universitati.

Sa nu credeti insa ca as fi uitat de eroina Margaretei Curtescu, care isi poartd sobra insingurarea,
explorind trecutul care da sens absentei sau colonizind viitorul cu desertaciunile prezentului. Cum se
intimpld, de exemplu, in Poezia, textul final al cartii Inima desenatd pe cer: ”s-au implinit profetiile/
fulgerele mi-au intrat direct in vene/ ploile mi-au ajuns pina la os/ si iatd acum in apa scinteinda ca o
lama de cutit/ privesc cerul// bate vintul dinspre lanuri netreierate/ bate vintul dinspre pilcuri de pomi
cu fructe exilate intre crengi/ bate vintul si limbile focului imi cuprind miinile// apoi se inclina a pace”.

fnalt simbolica aceasta inclinare ,,a pace” a energiilor stihiale care animi emotiile (camerale,
totusi) ale eroinei cartii. Margareta Curtescu atinge aici unul dintre punctele de maxima intensitate ale
jurnalului liric in care isi depune necontenit, filigranat, marturia. Inima desenatd pe cer este o carte de
mare fortd, conjugind fragilitatea si nostalgia, suferinta si speranta, pasiunea si resemnarea.

Note si comentarii:

1 Mimeticilor!”, a si spus-o, mai putin spartan, Eugen Lungu si corul nostru antic 1-a aplaudat
impreuna cu corifeul: ,,singur asta sa ne fie — noud!, ca si lunedistilor adica — mimetismul”.

2 Al doilea gerunziu... mami (sic!) Doamne!.

% Matei Cilinescu, evocat de Nicolae Breban intr-un interviu cu losif Sava (Cf. Radiografii muzicale,
Tasi, Ed. Polirom, 1996), ar fi vorbit undeva, nu fard temei, despre influenta ,,dispozitiei de moment”
a criticului asupra calitatii comentariilor sale.

4 Da, si al meu deja, din moment ce publicul — o tentatie, totusi, si pentru poetii-diaristi — i-a ,,smuls”
autorului opera.

5 Cf. loan Holban, Poezia invaziva.ll Margareta Curtescu, Inima desenatd pe cer, lasi, Junimea, 2018, p. 5.
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SECTIUNEA nr. 1. STIINTE FILOLOGICE
Atelierul nr. 1. Limba si culturd
CZU 811.111:372.45

ASPECTE TEORETICE ALE DEZVOLTARII COMPETENTEI DE SCRIERE
iN LIMBA ENGLEZA

Lucia SCHIOPU, dr., conf. univ., Facultatea de Limbi si Literaturi Strdine,
Universitatea Pedagogicd de Stat ,, lon Creangad” din Chisindu

Abstract: Writing is a recursive, mental process transforming ideas into the written messages. The
development of writing competencies in English evokes the need to develop the ability to construct a
variety of genres and consolidate writing structures, to develop the ability to summarize and infer, to
extract information from lecturing a text, and then relay the information in a clear and coherent manner.
The stages of academic writing are flexible and repetitive that can take place simultaneously, reveal not
only what was learned, assimilated, but also what was passed through the cognitive and meta-cognitive
framework of the learner.

Keywords: academic writing, pre-writing, drafting, revising, editing, publishing.

I. Conceptualizarea procesului de scriere

Scrierea in limba engleza este un proces recursiv, de transformare mintald a ideilor in forma
scrisd. Scrierea reprezintd o provocare atit pentru cei care invata limba maternd, cat si pentru cei ce
invata o limba straina. Scrierea academica in limba engleza, la randul sau, necesita un nivel suplimen-
tar de efort si abilitati. Etapele scrierii academice sunt flexibile, cu caracter repetitiv, pot avea loc si-
multan, releva nu numai ceea ce a fost invatat, asimilat, ci si ceea ce a fost trecut prin sita cognitiva si
metacognitiva a formabilului [1].

Frica de procesul de scriere exista in fiecare formabil si in ambele limbi vorbite (nativa si engle-
za), deoarece scrisul este un act de durata, static, in unele cazuri cu tentd longeviva, in comparatie cu
vorbirea, care este dinamica, de moment, si cel mai important nu se supune unei judecati minutioase
de o persoana tertd. De aici si deriva scopul unui profesor de limba engleza de a crea un mediu de lucru
confortabil de scriere. Dezvoltarea competentei de scriere in limba engleza evoca necesitatea de dez-
voltare a:

= abilitatii de a construi o varietate de genuri si structuri de scriere consolidate pentru utilizare pe
termen lung,
= abilitatii de rezumare si de inferenta, de extragere a informatiilor din lecturarea textelor si apoi

remiterea informatiilor intr-o maniera clard si coerenta [4].

in procesul de scriere in limba englezi se pune accent pe modul de gandire al formabilului in
limba nativa ca apoi sd se facd transferul in limba englezd luand in consideratie stilul, structurile
gramaticale si ortografia, care este inconsecventa si poate varia de la o varianta la alta [1]. Ordinea
cuvintelor in propozitii joaca un rol vital in transmiterea clara a sensului. Abilitatile de scriere implica
capacitatea de a structura propozitiile intr-un mod care sa reflecte sensul dorit si s3 mentina coerenta
gramaticala. Scrierea eficientd necesitd un vocabular bogat si precis pentru a transmite cu precizie
mesajul, pentru a se potrivi cu tonul, stilul si contextul functional.

Coeziunea si coerenta sunt principalele aspecte ale procesului de scriere in limba engleza, care
trebuie luate in considerare si anume: alegerea cuvintelor si a modelelor de structuri de scriere
functionale.

I1. Paradigma actului de scriere ca produs

Procesul de scriere poate fi abordat ca produs, care este o metoda pedagogicd, care pune un
accent puternic pe produsul final. In aceasti abordare, discipolii sunt incurajati si creeze si si
produca texte, care se aliniaza cu modele specifice, asimilate in procesul didactic. Aceastd abordare
se bazeaza pe studierea si imitarea textelor-model, apoi pe scrierea propriilor texte pe baza formulelor
prezentate. Aspectele-cheie ale scrierii ca abordare a produsului includ:

— Textele-model de o varietate de genuri, inclusiv eseuri, povestiri scurte, referate, rezumate sau
alte forme scrise, care exemplifica caracteristicile, structura si stilul de a fi reproduse.
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— Analiza si imitatia textelor-model, care constd in explorarea structurii, consecutivitatii prezenta-
rii ideilor, constructiei propozitiilor, vocabularului si strategiilor retorice generale folosite in
aceste modele cu scopul de a interioriza aceste elemente prin imitatie si a le adapta la propriile
sarcini de scriere [6].

— Manipularea schemelor are loc prin imitatie [8], cdnd se recunosc structurile si conventiile
studiate in textele-model si se aplica in mod creativ tehnicile de scriere in propriul produs prin
transformarea elementelor structurale, lexicale si gramaticale.

Abordarea orientata spre produs constd, de obicei, din patru etape: familiarizare, scriere contro-
lata, scriere ghidata si scriere libera. in etapa de familiarizare, scopul este de a cunoaste caracteristicile
specifice ale unui anumit text. In etapele ulterioare, de scriere controlati si ghidatd, se exerseaza si
perfectioneaza aceste trasaturi si se ghideaza organizarea si ordonarea ideilor in mod eficient. Etapa de
scriere culmineaza procesul de scriere libera, in care se folosesc abilitatile de scriere, structurile si vo-
cabularul asimilat pe parcurs pentru a demonstra capacitatea de a folosi limba in mod fluent si corect.

Deci, abordarea scrisului ca produs subliniaza importanta studierii si ,,simularii” textelor-model
pentru a ajuta elevii sa-si dezvolte abilitatile de scriere.

I11. Paradigma actului de scriere ca proces

Dezvoltarea competentei de scriere in limba engleza poate fi prezentata si ca un act procesual cu
accent pe proces, nu pe produs alcatuit din:

— pre-scriere,

— schitare,

- revizuire,

- editare,

— publicare.

Activitatile de pre-scriere in limba englezd sunt o valorificare a experientelor lectorale ante-
rioare cu scopul de a initia un proces creativ de identificare a:

- temei;

— volumului si calitatii informatiilor asimilate;

— noutatii stiintifice a subiectului, ideilor si emotiilor generate de subiect;

— stilului functional de abordare a subiectului;

— organizarii resurselor.

Pre-scrierea consta din:

1. initierea procesului de scriere,

2. organizarea continuturilor implicate in acest proces,

3. anticiparea, prezicerea produsului final.

Pre-scrierea in limba engleza poate fi organizata in perechi sau in grupuri mici, deoarece facili-
teazd organizarea ideilor si modalititilor de exprimare. In cadrul lectiei de limba engleza, discutiile de
grup si citirea Tnainte de scriere trec 1n evidentd vocabularul achizitionat recent si cel extins, precum
si analiza expresiilor frazeologice, care duc la dezvoltarea coerentei. Discipolii sunt ghidati de a scrie
mai intai dintr-o perspectiva personald, apoi de a purcede la analize critice cu argumentari obiective.

Scrierea in grup este o metoda eficienta de a ajuta novicii scriitori sd devina mai deslusiti, clari
in exprimarea scrisa, mai convinsi in utilizarea formelor si regulilor de gramatica [2].

Discutiile, brainstormingul, comentarea continutului inainte si pe parcursul demersului de scrie-
re n limba engleza sunt cruciale in timpul scrierii procesuale pentru ca cuvintele scrise trebuie sa fie
auzite, percepute auditiv, lexical si semantic. Prin impartasirea raspunsurilor in cadrul grupurilor de
lucru, ,,autorii” pot obtine feedback atat scris, cat si oral si pot clarifica neintelegerile.

In timpul scrierii procesuale se creeaza idei, se aduna cunostinte, se planifica si apoi se realizea-
za schite. Unii cercetétori considera schitarea fiind o etapa a pre-scrierii, altii a scrierii propriu-zise.
In sine, schita reprezinta o sintezi, un organizator ideatic si informational al celor discutate la etapa
de generare a ideilor. Schita poate fi formala — care releva aspectele cunoscute si studiate, si schita
informala — care releva aspectele legate de noutatea stiintifica.

Schita trebuie revizuitd de mai multe ori, si variantele diverse aparute, numite schite multiple,
sunt extrem de utile pentru a perfectiona abilitdtile constiente si inconstiente de scriere In limba
engleza. Fiecare schitd ar trebui sa se focuseze pe elemente diferite pentru a mentine interesul si, de
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asemenea, pentru a asigura abordarea mai multor aspecte ale scrisului si pentru a automonitoriza
propria creatie.

Revizuirea este etapa urmatoare a schitei, cand creatorul de texte scrise in limba englezd devine
cititor critic al propriei lucrari. Prin revizuire, autorul isi redescopera subiectul, scopul demersului sau
de scriere, vocabularul activ. De asemenea, prin revizuire se reconsidera ideile, stilul, structura pro-
ductiei scripturistice in limba englezad, argumentele, nevoile de modificare. Cu alte cuvinte, autorul
adaugd, inlocuieste, reorganizeaza, parafrazeaza, modifica sensul ideilor si al cuvintelor. Lucrarile
scrise de elevi ar putea fi examinate de cel putin 2-3 colegi inainte de a fi predate profesorului. In acest
fel, toti sunt implicati in procesul de citire imbogatindu-si experienta de a fi cititori si corectori [3].

Editarea in limba engleza este etapa de parcurgere multipla a textului in limba englez3, cand se
verifica greselile si se contrapun doua texte: cel initial si cel final. Se va analiza raportul dintre:

— cuvintele-cheie,

— legatura dintre propozitii si ideea principald a paragrafelor si textului,
— trecerea dintre idei si paragrafe,

— corespunderea vocabularului cu stilul functional ales,

— respectarea regulilor gramaticale si de stil [6].

Publicarea este etapa de inmanare a lucrarii dascalului pentru a fi evaluat. Publicarea, de altfel,
poate lua forma prezentarii verbale in fata colegilor, sau orale, cand lucrarile pot fi expuse in clasa
sub forma unei galerii publice pentru a fi citite de colegi, sau chiar pot fi publicate in reviste online,
pe site-ul web al institutiei, retele de socializare, bloguri sau forumuri, care sunt elemente importante,
si care motiveaza scriitorii de a simula viata reala.

1V. Concluzii

Abordarea actului de scriere focusatd pe produs se concentreaza pe realizarea rezultatului final,
concentrandu-se pe forma si corectitudine, in timp ce profesorii sunt preocupati, in primul rand, de a
incuraja elevii sd imite un text model, un exemplu standard de text cu asteptari de a construi un nou
text, urmand acel algoritm. Profesorii care lucreaza in aceastd abordare masoara abilitatea elevului de
a se conforma standardelor de scriere predefinite si acorda adesea prioritate scrisului fard erori in
detrimentul creativitatii si expresiei [8].

Spre deosebire de abordarea orientatd pe produs, abordarea focusatd pe proces pune un accent
mai mare pe procesul de scriere: cum se genereaza, organizeaza, creeaza si revizuiesc ideile. Aborda-
rea procesuald dezvolta capacitatea de a gandi critic, reflexiv si contemplativ. Demersul de scriere
orientat pe proces se concentreaza pe procesul real de dezvoltare si formulare a ideilor in scris, pe
construirea sensului prin parcurgerea mai multor etape.
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COMPETENTA ANTREPRENORIALA LA ORELE DE LIMBA SI LITERATURA ROMANA

Lilia MARINESCU, prof., gr. did. I,
IP Centrul de Excelenta in Economie si Finante

Abstract: Contemporary society opens new opportunities to the young generation, orienting them
towards the implementation of ideas in practice, to plan and manage projects to achieve their goals.
Entrepreneurship is a transversal competence, which can be found in all spheres of life: from personal
development, to active participation in society, to promotion on the labor market, as an employee or self-
employed, and to the development of a cultural, social or commercial initiative. At the subject of
Romanian language and literature entrepreneurial education aims to train students in developing an
action plan by participating in projects, solving case studies, this becomes useful and easier to achieve by
studying literary works which will help students learn from literary characters how to act, to become
successful leaders, how to form some skills and perceptions.

Keywords: entrepreneurial competence, education, literary character, personal development.

Conform definitiei din documentele elaborate de Comisia Europeand, ,,Competentele-cheie re-
prezintd un pachet transferabil si multifunctional de cunostinte, abilitati si atitudini, de care au nevoie
toti indivizii pentru implinirea si dezvoltarea personald, pentru incluziune sociala si insertie profesio-
nald. Aceasta trebuie dezvoltatd pana la finalizarea educatiei obligatorii si urmeaza sa actioneze ca un
fundament pentru invitarea pe parcursul intregii vieti”. Dintre competentele-cheie un rol aparte ii re-
vine si competentei nr. 9 din cele 10 — Competenta antreprenoriald. Raportate la limba si literatura ro-
mana, competentele-cheie sunt vizate n cadrul celor sase competente specifice ale disciplinei, a uni-
tatilor de competente, a unitatilor de continut, a activitatilor de invatare si a produselor gcolare reco-
mandate si se referd, prioritar, la: comunicarea corect, coerentd si argumentatd in limba romana, in
situatii reale ale vietii; receptarea si lansarea mesajelor cu un continut atitudinal; utilizarea nuantata a
limbajului verbal, nonverbal si paraverbal in activitatea de antreprenoriat; motivarea argumentata a
alegerii congtiente a viitoarei arii de activitate profesionala etc. [4, 4].

Dezvoltarea competentei antreprenoriale se regdseste in Competenta specificd 6 — Valorificarea
experientelor lingvistice si de lecturd in vederea dezvoltarii personale pe parcursul vietii, demon-
strand interes axiologic si estetic [2, 63].

Ce este antreprenoriatul? Antreprenoriatul inseamna arta de a transforma o problema intr-0
oportunitate generatoare de profit durabil. Antreprenorii sunt ,,problem solver-ii” societatii. Odata ce
identifica problemele, ei cauta solutii de rezolvare a lor. Activitatea lor e strans legatd de cerintele
clientilor sai, satisfacAndu-le cererea de piata. Ei creeaza noi afaceri, asumandu-si riscuri in realizarea
obiectivelor pe care si le propun de a obtine profit, prin identificarea unor importante oportunitati.

Interesul pentru domeniul afacerilor a luat amploare in ultimii ani peste tot in lume, ca urmare a
dorintelor mai multor persoane de a-si obtine libertatea de actiune, de a fi liberi in luarea deciziilor si
de a nu depinde de prerogativele altor persoane care conduc institutiile in care activeaza, daca sunt
deja angajati sau ar putea sa lucreze.

in tara noastra, numirul celor care doresc si-si creeze si si-si gestioneze propria afacere este in
continua ascensiune, in special printre tinerii abia iesiti de pe bancile institutiilor. De aceea, menirea
scolii este sd le dezvolte competenta antreprenoriald in cadrul orelor fie la obiectele de specialitate,
fie la obiectele de culturd generald, in cazul dat la limba si literatura romana.

Educatia antreprenoriala la limba si literatura romand vizeaza cunoasterea mai multor aspecte.
De exemplu, pentru ca elevii sd poata in viitor sa initieze o afacere, trebuie sa perceapa faptul ca
conceperea unei afaceri se cere a fi planificatd mai intdi in mod judicios prin elaborarea unui plan de
actiuni, care reprezintd un proiect profesional prin care se traseazd obiectivele si strategiile necesare.
La fel, trebuie studiata piata si asumarea de riscuri, astfel elevii sunt indemnati sd constientizeze acest
lucru, pentru a fi pregétiti si din acest punct de vedere pentru o eventuald carierda de antreprenori.
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In cadrul lectiei de limba si literatura roméana elevii pot invita de la personajele literare cum s
actioneze, sa-si formeze niste deprinderi si perceperi, sa-i emitd si sd imprumute calitatile de lideri,
oameni puternici, curajosi. De exemplu de la romanul ,,Moara cu noroc” de Ioan Slavici pot prelua de
la Ghitd ambitia de a-si deschide o mica afacere personald/familiala care sa-i aduca un venit, asa cum
Ghita dorea astfel sa scape de saracie [Tabel 1].

De la romanul ,,Mara” de acelasi autor, elevii iau un exemplu si mai bun, de ce calitati trebuie sa
dea dovada pentru a deveni un antreprenor bun precum era protagonista Mara sau cum putem
economisi finante pentru a ne crea o afacere — prin exemplul Marei, evident, nu vom agonisi in cio-
rapi banii, precum a facut-o ea.

in acest sens, dezbaterea ar fi 0 metoda care se poate aplica la ore. De ex. ,,Gasiti tangente cu
realitatea privind faptul ca Persida practic i-a mostenit trasaturile Marei, deschizand si muncind cu
abnegatie la craisma”. Alt ex. ,,Ce-ar fi fost dacd Ghita si-ar fi deschis un atelier de cizmarie moderna
in sat” etc. Un loc aparte 1i revine si proiectului de grup in cadrul ciruia elevii se pot afirma pe deplin
si manifesta cunostintele acumulate la obiectele studiate.

in cadrul institutiilor de specialitate competenta antreprenoriala se dezvolta in cadrul discipline-
lor, precum Firma de exercitiu, in care elevii simuleaza crearea unor intreprinderi adevarate, dispun
de toate documentele, sistemele si procedurile folosite in mediul real al afacerilor. Ele le ofera experi-
enta buna in fiintarea unei intreprinderi, unui comert si unei afaceri, obtinand experientd in domenii
precum: comert, modul de conducere a unui departament de vanzari, organizarea functiilor persona-
lului, operarea de conturi si controlul stocurilor si sistemelor administrative etc. Dar de ce sa nu expe-
rimentdm si la Limba si literatura romana, oferindu-le elevilor o altd modalitate creativd de-a juca
rolul unui personaj, facdnd putina abstractizare de la opera si dand frau liber imaginatiei, fie lucrand
in echipa sau individual. De ex. elevilor de cl. a XII-a le putem propune sa-si imagineze ca sunt mos
Mihail din ,,Sania” de Ton Druta. Profitind de succesul obtinut la crearea saniei, sa-si deschida o lem-
narie/atelier de prelucrare a lemnului, caci clienti s-or gasi ei, de exemplu boierul care era gata sa-i
cumpere doar tilpicile de la sanie. in felul acesta, elevul e pus in situatia de-a crea, de a-si schita un plan
de actiune, de ce resurse are nevoie, de cat timp si de cate finante are nevoie mos Mihail [Tabel 2].

Un alt proiect de grup le putem propune elevilor din cl. a Xl-a in baza operei lui D. Cantemir
,,Descrierea Moldovei”: Realizati un traseu turistic pentru niste strdini veniti prima data in Moldova.
Stabiliti un program de 5 zile in care sa-i familiarizati pe oaspeti de frumusetea plaiului nostru, pre-
zentandu-le cele mai spectaculoase tinuturi, oferindu-le bucate traditionale, indemnandu-i sa achizi-
tioneze cate un suvenir drept amintire. Astfel, prin brainstorming elevii sunt pusi in situatia de a lucra
in echipe, elaborand un plan de actiune, explicdnd scopul, obiectivele proiectului si responsabilitatile
grupului.

1. Intocmesc o lista de locatii turistice demne de vizitat in Moldova;

2. Enumera caracteristicile unor produse sau servicii de succes din domeniul HoReCa;

3. Intocmesc un meniu doar din bucate traditionale;

4. Elaboreaza o strategie simpla de a-i distra pe oaspeti;

5. Propun organizarea unor expozitii privind portul popular, obiceiuri etc.;

6. Creeaza targuri de unde turistii pot achizitiona lucruri manuale etc.

Aceste activitati sunt interesante, atractive si le ofera elevilor sansa sa invete, sa aiba incredere
in ideile lor, sa lucreze in echipa, sa puna Intrebari, sa faca cercetare si, foarte important, sa vorbeasca
in public si sa fie perseverenti. Le dezvoltd creativitatea, competenta de comunicare si competenta
antreprenoriala.

In cadrul acestor tipuri de lectii profesorul nu le ofera elevilor raspunsuri, ci ii ajuti si cerceteze
si sa identifice intrebarile corecte si sd gaseasca cele mai bune raspunsuri. Pentru a-si stimula elevii si
pentru a-i ajuta sa isi dezvolte o atitudine antreprenoriald, cadrele didactice trebuie sd dispuna de o
gama largad de competente legate de creativitate si antreprenoriat.

In concluzie, sistemul scolar nu ar trebui si vizeze doar teme teoretice sau ce volum de informa-
tie urmeaza a fi predat, ci utilizarea diverselor tehnici si metode de predare, prin care putem descoperi
pasiunile, preferintele, abilitatile fiecarui educabil. Temele scolare, care reflecta realitatea si care ofe-
ra lectii utile de viata, trezesc curiozitatea si dorinta de implicare personald in viata sociala.
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Prevederile curriculumului
disciplinar

Situatia de integrare

Corelare cu Cadrul de
competente antreprenoriale
EntreComp

Unitati de competente din Curricu-
lum:

CS 4. Producerea textelor scrise de
diferit tip si pe suporturi variate,
manifestind comportament lingvis-
tic autonom si originalitate.

4.1. Scrierea textelor metaliterare,
reflexive, functionale, imaginative
in baza de algoritmi si scheme;

Unitati de continut din Curriculum:
o Scriere reflexiva
1 Textul argumentativ

Activitdti de invatare / produse (re-
comandate in curriculum, in
EntreComp, dar si altele adecvate):
o Exercitii de producere si ierarhi-
zare a argumentelor in textul scris.

e Exercitii de documentare pentru
producerea textului scris.

Produse: Textul argumentativ

Nuvela ,,Moara cu noroc” de Ioan
Slavici

Imaginati-va ca sunteti Ghitd din nu-
vela ,,Moara cu noroc” de I. Slavici. De
atita sardcie v-ati sdturat, nu mai vreti
sa munciti cu ziua pentru niste banuti
sau s asteptati cand veti fi solicitat la
vreo munca. Ati auzit cd Moara cu no-
roc se da in arenda si ati decis s-0 aren-
dati.

Realizati un plan de actiuni pentru o
perioada de 3 ani (timp intuit de Ghitd
cd va sta la moard) in care sd obtineti
profit.

Pasul 1

- Cu cine urmeaza sa discute Ghita
despre planul sau de afaceri?
Argumentati modalitatea de convingere
a soacrei sale cd afacerea este profita-
bila.

Pasul 2

Schitati un tabel In care Ghitd isi va
nota toate tipurile de cheltuieli si venit
care 1i vor aduce satisfactie sufleteasca.
Pasul 3

Stabiliti harta personajului privind cali-
tatile morale de care Ghitd trebuie sa
dea dovada pentru a-si atinge scopul,
devenind un carciumar vestit.

Domeniul de competenta
din EntreComp:

Elementul/elementele con-
stitutive ale competentei

antreprenoriale  conform
EntreComp:
Identificarea  posibilitati-
lor/resurse

Rezultatul / rezultatele in-
vatarii din EntreComp:
Implementare

Pot intocmi un plan de vii-
tor

Tabel 1. Exemplu de situatie de integrare la opera ,, Moara cu noroc” de loan Slavici

Ce a facut mos Mihail Ce fac eu Obiective Investitii | Deosebiri Concluzii
e Gandul din copilirie | Gandul / visulde a |e in orice si- |® Timpul |e Ambii o Pentru initie-
a lui mos Mihail de a [crea o companie de  [tuatie trebuie |pe care nu il pvem nevoie [rea unei afaceri
construi o sanie. Securitate IT. sa planificam |poti rein- (e a controla ju sunt de ajuns
e Misurarea nucului | e Colectez toate acte- ftotul pand la  [foarce. viitorii pasi  |doar ideile, ci si
cu schioapa si cu ochii. [le necesare. cel mai mic | e Banii de afacere.  rabdare din cau-
e Hotararea lui mos e Cautarea investito- [maruntis. e Imagina- |® Mos Mi- pa concurentei,
Mihail de a construi  rilor, personalului. e Trebuiesa fia hail nuare  impedimentelor
sania. e Gisirea / arendarea mergem dupa nevoie de etc.
e Taierea nucului. unui oficiu decent acest plan. permisiune. | e Nu ratati
e Pregitirea nucului, [pentru asigurarea con- | e Indiferent e Mos Mi- [ocazia de a ini-
punerea lemnului la  fortului personalului. de situatia din hail nuare  ia o afacere
uscat. e Procurarea calcula- jur trebuie sd nevoie de aju- chiar dacd nu
e Pregitirea uneltelor [oarelor performante. [tindem la visul tori. sunteti siguri.
pentru prelucrarea e Angajez personal  ostru. e Mos Mi- |e Daci esti
saniei. calificat. hail nuare  [sustinut finan-
e Tiierea lemnului pe |e Informez personalul nevoie de pu- (ciar si ai abili-
buciti, in corespundere [despre planurile com- blicitate. tati de munca,
cu elementele compo- |paniei. o Nu are ne- jnu te lasa a fi
hente ale saniei. o Deschiderea oficiala. voie de credi- @ngajat, ci fii

tori. angajator.
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e Pregiteste viitoarele
picioare ale saniei.

e Lustruieste talpicile
si incepe pregatirea
partii superioare a sa-
niei.

e Finisarea saniei.

o {i apar noi idei de a
crea un nou produs -
caruta de care nimeni

e Creez primul pro-
dus.

o Fac publicitate.

e Prelucrez neajun-
surile produsului.

o Plasez mai multe
produse pe piatd.

e Maresc piata de
desfacere spre cea
linternationala.

nu a mai vazut.

Tabel 2. Exemplu de situatie de plan la opera ,,Sania” de lon Druta
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CZU 811.161.1°367.334

HPEJJIOKEHUS C HENTOJIHOM PEAJIM3AIIMEN CTPYKTYPHOM CXEMBI:
®OPMAJBHbIA, CEMAHTUYECKHUIA U KOMMYHUKATUBHBINA ACIEKTBI

Enena CUPOTA, ookm., koug., punonocuueckuii paxynvmem,
Benvyxuii cocyoapcmeennulii yHueepcumem umenu Anexy Pycco

Abstract: The article examines the problem of syntactic constructions with incomplete implemen-
tation of the structural scheme in different aspects: formal, semantic and communicative. These con-
structions are examined both from the point of view of content and of expression. A classification of the
types of syntactically incomplete sentences is given, and the reasons for the appearance of constructions
with unsubstituted syntactic position are identified. The textual material for the study was selected from
artistic discourses, dated the 20th century — the beginning of the 21st century. The main research methods
used are: the transformation method, the method of isofunctional transformations, and the linguistic mo-
delling method. As a result, the paper proposes a classification of incomplete sentences.

Keywords: sentences with incomplete implementation of the structural scheme, communicative as-
pect, formal aspect, semantic aspect, ellipsis, functions of sentences with unsubstituted syntactic positions.

[IpennoxxeHus: ¢ He3aMEIICHHBIMH MO3UITUSAMU B CTPYKTYPHOH CXeMe OTIMYAIOTCS JTUTEIbHOM
HUCTOpUEH WCCIEAOBaHUS W JASMOHCTPHUPYIOT Pa3jMuHbIe KOHIENTYalbHbIC TMOJIOKECHHUS, BBIJIBUTAE-
MBbI€ YYCHBIMH B OTHOIIICHUH K 0a30BOM KaTETOPHH CHHTAKCHCA — MPEUIOKEHII0. B Tpymax uccieno-
BaTellel Takue KOHCTPYKIMH TOHUMAITUCH:

e Kak IICHXO-MbIcTuTeNnbHas enuHuIa (A.A. Illaxmaros);
e (opmanbHas €IUHUIA, B OCHOBE KOTOPOW JIS)KUT OTBICUCHHBIN OOpasel, CTPYKTypHas cxema

(A.M. [emkorckuii, H.1O. IlIBenoBa);

e CTPYKTYpHO-CEMaHTH4YecKasl eJIMHULA C ONpeesieHHbIM TUNOBbIM 3HadeHueM (I'.A. 3om0T1oBa,

H.A. TlonoBa, B.A. benomankosa);

e Jtoruko-cemanTtuueckas equanna (H.J[. Apytionosa, B.I'. I'ak, C.B. ITagy4deBa);
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e (dyHkumoHanbHas eqununa (A.B. bornapxo, 10.C. Macios).

Ilon HemonHOTOM mpenIOKEeHUS (MHBIMU CJIOBaMM, HEMOJIHOW peanau3aluedl CTPYKTypHOI
CXEMBI) MBI TOHIMAaeM HEMOITHOTY ()OPMAIBHOTO COCTaBa, APYTMMH CIOBaMH, OTCYTCTBHE TOTO MM
MHOTO aKTaHTa, AUKTYEMOTO KOMIOHEHTHBIM COCTABOM MOHONPEIUKATUBHON €IHMHUIIBI, caMoit (op-
MaJIEHOU CTPYKTYpOil OMHOMOB.

JleTanpHplil aHAIN3 MPENJIOKEHUN C HETIOJHON pealn3allield CTPYKTYpPHOH CXEeMbI NpU y4deTe
KOTHUTHBHBIX TEHICHINH BBISABISIET CMEXHBIC aCIEKTHI diunncuca. B xonme 80-x rr. mpomuioro cro-
JIETUs TOSABJISIOTCS 3aCITy’KHBAIOIINE BHUMAHUS MCCIECIOBaHMS PEQEPEHTHBIX OTHOLICHHUH, MpOBE-
nennsle E.B. [Tagydesoii, H.JI. ApyTIOHOBOI, KOTOpbIE OBLIN UCTIONB30BaHbI U B padote A.JI. dakTo-
posuua [4]. [IpumenuB Teoprro GpeliMOB K M3Y4YEHHIO CEMaHTHKU HeBepOaIM30BaHHOTO 3HAYCHUS,
A.JI. ®akTOpOBHY MOMBITANCS ONPENEIUTh BO3MOXKHOCTH IJJIMIICHCA B cdepe BbIpakeHus: pede-
PEHTHBIX 3HaueHWH. BriepBble mpenMeToM aHamu3a OKazalcsl MPOLEcC COOTHEeCeHUs (pedepeHIyn)
HeBepOaIM30BaHHOTO 3HAYCHUs ¢ BepOann3oBaHHBIM. VM OBUIO OKa3aHO, YTO MOCPEACTBOM DIUIUII-
CHCa BBIPAXKAIOTCS CEMAHTHYECKHE DPA3JINYMsA, KOTOpPBIE BBIABISIOT TEOPETHYECKMH KPYr KaTero-
pHaNbHBIX 3HAYEHWH AHTOHUMHH, TMIIOHMMHUHM WM pa3lIH4YHbIE BHIBI aCCOLMATUBHO-CEMAHTUYECKUX
cBszeit [4]. Paboter A.JI. dakTopoBHYa MO3BOJIIN ITO-HOBOMY B3TJISTHYTh Ha SIBIICHHE CHHTAKCH-
YEeCKOW HEMOJHOTHI, KaK HEOOXOANMOTO 3JIEMEHTA SI3BIKOBOM CHCTEMBI PYCCKOTO S3bIKA, HMEIOIIETO
OoJbIIFIE BO3MOKHOCTH B BEIPQKCHUH CEMAHTHUECKIX 3HAUCHHH.

WHolt moaxon K SBJICHUIO HEMOJIHOTHI MBI MOKeM Habmromats B pabortax [.A. 3omorosoii. Kak
MBI OTMEYaJH BBIIIE, PACCMOTPEHUE SJUTUNTUYSCKUX KOHCTPYKIMH BO MHOTOM 3aBHCHUT OT TOYKH
3peHHs HccliefloBaTelIsl Ha NpUpoRy IpeioxkeHus. I.A. 3010ToBa 1Moa NpeAsioKEHHEM MOHHMaeT
SI3BIKOBYIO MOJIENb («mUnu3upo8anuoe cpeocmeo 0Jisl Gblpadcenus munu308aHHo20 3HaueHus») [2].
Ocy1iecTBUB KOMIIOHEHTHBIN aHAIU3 JUIMITHYECKUX CTPYKTYP YUYEHBIH NPUXOTUT K 3aKITIOUYCHHIO,
YTO UCIOJIB30BAHNE TEPMUHA «JUIMITUYHOCTh MOJEIIN SBJISIETCS HEPEJICBAaHTHBIM JUIs CHHTAKCHca
MOHOIPEAUKATUBHBIX €AMHUI], TaK KaK, COTJIACHO €€ KOHIENIUH, TaKhue 4epThl, KaK HEloJHOTa U
HEJIOCTAaTOYHOCTh HE MOTYT OBITh IPHCYIIH MPEJIOKECHUIO; OHM TPOTHBOPEYAT CaMOil CyTH SIBICHUS
[2, c. 182]. TIo muenuto I'. A. 3010TOBOM, NpeIIOKEHHUS ¢ HE3AMEIICHHBIMU CUHTAaKCUYECKUMH 10-
3WUIUSAMH TIPEJICTABIAIOT CO00M (peHOMEH, Haxomsmuiics B paMKax pealn3alid B PedH MojeieH
s3bIKa [2], Mo3TOMY LiesiecooOpa3Ho ¢ MO3MIMH (PYHKIMOHAIBHOTO aclleKTa M ¢ y4eTOM (DyHKIUH
JIUNTUPOBAHHBIX JIEKCEM, KOTOpBIE BOCIIOJIHSIOTCS KOHTEKCTOM, BBIIEHSATh HECKOJIBKO THIIOB
JJUIMIICHCA, YYUTHIBAS YPOBEHb CIOBOCOYETaHMS M MapajurMaTHYecKHX TPaHCHOPMAIUH CXEMBI
npeanoxkeHus. TeM He MHee, YYHWThIBas 3HAUMTEIbHBIA BkIaa [.A. 3070TOBON B KOHIICTIIHIO
SIJTMNTOJIOTHH, HE BCE B €€ TEOPUH SBIIAETCS JIMHTBUCTHUECKH KOPPEKTHBIM. Py uccienopareneii (B
gactHOCTH, A.Il. CKOBOPOIHHKOB) MOJIEMU3UPYIOT C JTaHHOH KOHIENIIHEH B TOM, YTO HCCIIEI0BATENb
BO3BeJIa B a0COJIIOT OMMO3UIMIO CBsi3aHHast opMa / cBOOOHAs (opMa M HE MPHHSUIA BO BHUMaHHE
pedeBoe OKpYy>KEHHE aKTaHTOB.

[To HalieMy MHEHMIO, PeAJI0KeHHe C HEMOJIHOM peajM3auueil CTPYKTYPHO#H cXeMbl — SIBJISI-
eTcsl MOHOIPEANKATHBHON €AMHHIECH, TIaBHas OCOOEHHOCTh KOTOPOH B TOM, YTO HEOOXOAMMBIH
CTPYKTYPHBIA 3JIEMEHT HE NPEACTAaBIECH BepOaJIbHO (TO €CTh MMEEeTCs He3aMeIleHHAs MO3WIMS B
CTPYKTYpHOH cxeme). FIMeHHO BBINIaJiIeHNe yKa3aHHOTO KOMIIOHEHTA MPUBOAMT K HEMOJIHOTE CeMaH-
TUKH. Ha ypoBHE CEMaHTHKM BOCIIOJHEHHE OHJUIMIICHCA OCYIIECTBISETCS JHOO KOHTEKCTHBIM
OKpYXEHHEM, 4YTO OOYCIIOBIMBAET IOSBICHHE KOHTEKCTYaJbHO-HETIOJNHBIX KOHCTPYKIHMH, JTHOO C
y4eTOM OMNOpPHl Ha CHUTYallMI0 M YacTHO-alIepIeNIHOHANIBHYI0 0a3y yYaCTHHKOB pPEYEBOTO aKTa
(cuTyaTHBHO-HETIONHAS TPEAWKATUBHAS €IWHHIA). SIBIEHHE HETONHOTHI CTPYKTYpHOH CXEMBI Xa-
pakTepHO AN THUIOTAKCHCa M MapaTakcuca, A MOHOIPEIUKATHBHBIX CTPYKTYp Pa3HOTO THIA, B
KOTOPBIX AJUIAIICHC BEJET K HApYIICHHUIO CBA3EH MEKAy KOMIIOHEHTAMHU.

Jis pasnudeHus napreiisaTa (IpeayioKeHns, B KOTOpOM BepOaIbHO HE MPEICTaBICHB HEKOTO-
pble dJEMEHTHI TI0 HAMEPEHHIO aBTOpa) W HETOJHOTO MpeayoxkeHus (Ppopma KOTOPOTO 3ajlaHa He
TOJIbKO MHTEHLIMEW ajpecara, HO U OObEKTHMBHBIMH 3aKOHAMH sI3bIKa WJIM MOCTPOCHHMS TEKCTa) clie-
JyeT UCIIONIb30BaTh (DYHKIMOHAJIBHBIA KPUTEPHH, IBITAsCH ONPEEIUTh (QyHKIMOHAIFHYIO HE00XO-
JUMOCTb HEeNmoJIHOTEL. CHHTaKcHYecKas HEMOJIHOTA 3aaeTCs YCAOBUSMH BXOXIEHHs BbICKa3bIBAHUS
B KOHTEKCT, T.€. TEKCTOM. A HEMOJHOTa MapLe/UIaTa — UHTEHIMeH aBTOpa BBIICIUTH, aKTyaJlU3H-
pOBaTh KaKoi-TO 3JI€eMEHT MoBecTBOBaHUs [1].
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CymecTBylomue Kiaccu(puKanuy paccCMaTpUBAEMbIX MIPEAJIOKEHHH B PyCCKOM S3bIKE 110 CBOE-
MY XapakTepy W HalpaBJICHHOCTH SIBIIFOTCSI CTPYKTYPHO-TpaMMaTniecKkuMu. Paznugaror iBa moaxo-
Jla K MOCTPOCHHIO MOMOOHBIX Kiaccupukaruii. [lepBrrif, npencraBieHHsii B padotax A.M. Ilem-
koBckoro, A.A. IllaxmaroBa, A.H. Ha3zaposa, H.Il. KonecankoBa, T.1. ArronoBa, A.C. [lomoga,
IT.A. Jlexanra, D.I1. BosipdeHKO M APYTHX, COCTOUT B OMHMCAHWH HEMOJIHBIX MPEIIOKEHUHA MO CHH-
TAaKCHMYECKOW PONN 3IUIMNTHPOBAHHOTO WICHA WM WICHOB MpeloxeHus. Jpyroi momaxon, Ha-
menmuii cBoe orpakenue B Tpyxax M.A. Ilomosoii, [1.B. Kob63eBa, A.B. TypacoBoii, yu4uTbIBaeT B
MIEPBYIO O4Yepensb CreU(UKY HAIMYHOTO COCTaBa, T.€. BEPOAIBHO IPEICTABICHHBIX YJICHOB CTPYK-
TYPHOH CXEMBI ITPEAIOKEHHSL.

Ha Ham B3rysin, 3aciyXuBaeT BHHMaHHMS KiacCH(UKaNWs NPEUIOKESHUI ¢ He3aMeIeHHBIMHU
CHUHTaKCHYECKUMH TMO3HULMsIMU, npeasioxkenHas A.Il. CKOBOPOIHHKOBBIM, B KOTOPOH YUYHMTBHIBAIOTCS
KaK 0COOEHHOCTh KOMIIOHEHTOB MOHOIIPEIUKATUBHBIX CTPYKTYp, TaK U CHEUU(pHKAa BOCCTAHOBIICHHS
3HAUEHMs TPEJUIOKEHNH C HETOJHOW peaym3anueil cTpykrypHoi cxemsl [3]. Tak, B pamKkax KOH-
nenmud A.I1. CKOBOPOAHUKOBA BBIACIISIIOTCS

1. KoHTeKcTyanbHBIH IIAIICHC — 1Ol KOTOPBIM IIOHUMAETCsI BOCIIOJHEHHE CEMAaHTHKH B paMKax
MaKpOKOHTEKCTa, KOHTEKCTa CBEPX(pa30BOTO €ANHCTBA.

2. CuTyaTHBHBII 3JUIMIICHC 03HAYaeT BOCCTAHOBIICHHUE CEMAHTHKH HA OCHOBE HKCTPATMHIBHUCTH-
4eCKUX (PaKTOPOB CUTYAIIMH PEUH WM COIIMAILHOTO OIBITa YIaCTHUKOB KOMMYHHKAIUH.

3. ®pa3eonoruuecKuii IUTUICUC MPEATIoNaraeT y4eT BHyTPEHHEro KOHTEKCTa (MUKPOKOHTEKCTA)
NPEAIOKCHUA ¢ HE3AMCIICHHBIM aKTaHTOM, OCYHICCTBJISICMBIC 3a CYHET BAJICHTHBIX MoKa3aTejeu
MIPUCYTCTBYIOIINX wWIEHOB mpemnoxeHus. B kxonuenmuu A.Il. CxoBOpoJHHMKOBA B paMKax
(hpazeoI0rnuecKoro UINICHCA BBLACIACT CIENyIOUINE TUIIBL: a) MOJEeNbHO-(Ppa3eoorndeckuit
auune (Y BopoT ctouT oxpaHHUK. Thl eMy pyoub, on Tede: «IlyTh 0TKpBIT»); 0) COOCTBEHHO
(bpaszeonornveckuil AUTUIICUC (HEBEpOATN3UPOBAHHBIN KOMIIOHEHT - 4aCTh (Ppa3e0IOTHUECKOro
obopota: - O uem? - crpanMBaio, a y caMmoro MypamkH 1mo Ko:ke»). VccienoBarenu otme-
YaloT, 9TO C TOYKH 3PCHUS MEXaHU3Ma JIepUBaliy HabIrogaeTcs compkenne Gppa3eaornaeckoro
IUIMICHCA C KOHTEKCTYaJbHO-3JUIMNTHYECKONW cyOcTanTuBanuel (Buepa B KHH:KHOM
BCTPETHJICS C BECbMa 3pYIUPOBAHHBIM YEIOBEKOM).

4. TIpeyioXeHUsI C HENOJHOM CTPYKTypHOM CXEMOH, B KOTOPBIX OTMEUAaeTCsl CHHKPETH3M
BOCIIOJHSIOMNX (PaKTOPOB (PEIIMKM JHAaiora, KOHCTPYKIMH KOHTEKCTHO-()Pa3e0I0TnIecKOro
JUIATICA, KOHTEKCTHO-TIPEANIMPYIOIINE JIUIMITHYECKHE CTPYKTYphI) [3].

O‘IeBI/I)IHO, YTO MPCIACTABJICHHYIO BbIIIC Knaccmbmcaumo MOJKHO HMCIIOJIB30BaTh IMPU aHAJIN3€
(YHKIIMOHMPOBAHUS HEMOJIHBIX BHICKa3bIBAHUH B TEKCTE, TaK Kak OHa oOpaiaer ocoboe BHUMaHHE
Ha 00bEeM KOHTEKCTa HEOOXOJUMOTO ISl CMBICJIOBOTO BOCIIOJIHEHHSI TIPEIOKEHHUH.

KoHTekcT o4eHp Ba)KeH MPU OCMBICIEHUH S3BIKOBBIX enuHHI. OCOOEHHO BeJIHKa €ro pojb B
Ppa3roBOPHOI peun, Jist KOTOPOil XapaKTepHbI BHICKA3bIBAHUS C BBICOKOW CTETIEHbK) UMILUTUIIUTHOCTH.
VIMIIMIUTHOCT CBsI3aHAa C MEHBIIEH CTENeHblo BepOanm3anuy. VIMIUIMIWUTHBIE BBICKA3bIBAHMS
OCMBICIISIIOTCS TIPH TTOMOIIM KOHTEKCTa, €CIIM X CEMaHTHKa He MOXET OBITh yCTaHOBJICHA U3 UX (op-
MaJIHOM CTOPOHBI WIIM IIPH TIOMOIIN CUTYaIlMH, €CIIi BepOabHbIE CPENICTBA HEOCTATOYHO PacKphI-
BAaIOT CMBICII BHICKa3bIBaHUs. B 3aBUCHMOCTH OT (YHKIIMHM BBIICISAIOTCS Pa3HbIE TUIIBI BepOan30BaH-
HOTO KOHTEKCTA: pa3pelIaoinii, Mo IepKUBAIOIINH, TOralaonyi, KOMICHCHPYIOIIHHA U UHTCHCH-
¢urpytomyii. B Hamem ciydae Mbl IMeeM A€o0 ¢ KOMIEHCHPYIOIINM KOHTEKCTOM, CIIOCOOCTBYIOIINX
KOPPEKTHOMY BOCIIPUATHIO CMBICJIA CIUMHUILL B YCIIOBUAX UMINTMPIUTHOCTH OJHOT'O U3 3JICMEHTOB.

I/ITaK, HETIOJHOTA BBICKA3bIBAHUSA — OTO IMMOHATHUE TEKCTOBOT'O YPOBHI. He3aMeH_[eHHOCTB KOMIIO-
HCHTOB B HEM BbI3BaHa YCJIIOBUAMH (byHKHHOHHpOBaHI/IH B TekcTe. HemoaHoe BBICKA3bIBaHHE — 3TO
BBICKa3bIBaHHE, KOTOPOE IPU BXOXKICHHH B TEKCT B IPOIECCE CBOEro (hOpMHPOBaHHUS MOJTydaeT
HeBep6aHI/I3OBaHHBI€ CMBICJIBI U BMECTC C HUMU 06Hapy)KI/IBaeT CBOM «KOMIIJICKT. ﬂﬂﬂ HCIIOJIHBIX
BI)ICKa?:BIBaHI/H\/'I, yl'lOTpe6J'IeHHBIX B TCKCTEC, B POJIM KOHTEKCTA BBICTYIIACT HE TOJIBKO TEKCT, BBIPAXKECH-
HBII CIIOBECHO, HO M OKCTPAJIMHIBUCTHYECKHE (haKTOPBI peueBON JesITeIbHOCTH. BepOanin3oBaHHbIN
KOHTEKCT ¥ KOMMYHHKAaTHBHO-pEUeBas CHUTyallMs Peau3ylOT, B3aMMOJIOIOJHSIOT E€IUHBIH TEKCT,
Ppa3BepTHIBAIOIINICS B IIpOIlecCe KOMMYHUKALHMH.

[IpeankaTHBHBIC EIUHUIIBI C HETIOJIHOM peaau3anell CTPYKTYpHOH CXeMbl HaXOISTCS B LICHTPE
MOJsST CHMHTaKCHYECKOW O3KCIPECCHBHOCTH, KOTOPOE OPraHW30BaHO IPOTHUBOIIOCTABIEHHEM 3KO-
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HOMHBIX M HM30BITOYHBIX CTPYKTYp. Hapsny ¢ ycedeHHBIMH KOHCTPYKLIMSIMH DIUITMITHYECKHE, KakK
SKOHOMHBIE, MPOTHBONOCTABIICHbl KOHCTPYKLUMSIM C aHTHAJUIMIICUCOM M MO3MLIMOHHO-JIEKCHYECKUM
MTOBTOPOM, KaK N30BITOYHBIMH.

Bce Oomee mmpokoe pacmpoCTpaHEHHE PacCMATPUBAEMBIX EIUHHII OTpakaeT TEHICHINIO K
AHATUTH3MY, YCHJIMBAIOIIYIOCS B TOCIENHEEe BpeMs Ha pPa3IMYHBIX YPOBHAX IPAMMAaTHIECKOH
CHCTEMBI, B TOM YHUCIIC I HA CHHTaKCHYECKOM.

Cremyer OTMETHTh, YTO HCIOJNB30BAaHUE OSKCIIPECCUBHBIX CHHTAKCHYECKHX IIOCTPOCHUH B
XYIO0KECTBEHHOH Ipo3e OOYCIIOBIICHO pealn3alieil KOTHUTHBHOW (YHKIWH s3BIKa. Pecypcamm
sI3bIKa TIHCATeNlb WICHUT KOHTHHYYM Ha ()parMeHThl M W30MPATEeNbHO OTPAXaeT Te, KOTOpbIE OH
cunTaeT Haubosee sspkuMu. Kpome Toro, MacTep cioBa B KaXKJIOM Cllydae OTOMpAET TaKUe SI3bIKOBBIC
€IMHUIBI, B TOM YUCIE ¥ CHHTAKCHYECKHE, KOTOPbIe CIIOCOOHBI IepeiaTh BHIOpaHHBIE (parMeHTHI
JICUCTBUTEIILHOCTH U aBTOPCKOE OTHOLIEHHE K HUM B HAMBBICUIEH CTETIEHH HOJIHO.

Ananus akTudeckoro Marepuaina — npo3sl XX - Hauana XXI Beka — O3BOJISIET ceaTh BHIBOJ
0 TOM, YTO TpPEJUKATHBHBIC CAWHUILI C HE3aMEUICHHBIMH CHHTAKCHYECKUMH IMO3UIHSIMHA MOTYT
BEITIOJTHATH B XYJ0KECTBEHHBIX TEKCTAX CICIYIONINe ()YHKITIH:

1) peueBoil SKOHOMHH, JAKOHM3AIMH — 3aKIIOYACTCSI B YCTPaHCHHH HE MOTHBHUPOBAHHBIX
CTHJIUCTHICCKUM 3aJaHUEM ITOBTOPOB, INICOHA3MOB:

Hnumepecnee, uem y nac, gam Huzoe He 6ydemy. — «llouemy 6vi max dymaeme?» — « Yeepeny
(A. u Bb. Ctpyrarnkue).

2) GyHKUMS MMHUTAlMM Pa3rOBOPHOW Pe4YM — MPHBHOCSAT B MOBECTBOBAHHME DJIEMEHT YCTHOM
peun:

C num He cockyyuwnca. A 6 cmvicne — na pabome. Tonvko Ha omovixe mepnems euje MOHNCHO
(B. IleneBun).

3) SMOIMOHAILHO-BBIICNUTEIbHAS (GYHKIHMS — CPEJCTBO aKLEHTYallMd SMOLMMA, SMOIMOHATb-
HOTO COCTOSIHUS WJIM SMOIMOHAJIBHOMN OIleHKM (KOTOphIe Tak MJIM MHa4ye y)ke 0003HAYeHBI B TEKCTE
JIEKCHYECKH):

- Umo y mebs no anenutickomy 6uiio?

- Yuumens naoxotl.

- Tak u dyman, umo ne 6onvue mpotiiku (C. JloBnaTos).

4) xapaktepoiormdeckas (YHKIHS — COCTOUT B IOTCHIMAJIbHON BO3MOXXHOCTH Mepemaydn
XapaKTEPUCTHKH TICHXUYECKOTO U IMOIIMOHATIHHOTO COCTOSHHS MEPCOHAXKA:

JKun ucmopux 00uHoKo, He umes Hucoe pOOHbIX U NOYMU He umen 3Hakomwvix 6 Mockee. H.
npedcmagvme, 00HaNCObL 8biucpal cmo muicay pyoaei. (M.A. bynarakos).

5) uzoOpasurenbHass PyHKIMS — 3aKIOYAETCS B CO3JAHUM U YCUJICHUH HATJISATHO-0O0pa3HOTo
MIPECTABICHHUS:

A opkecmp uasicapusaem. Jlanvue — oonvwie! 3a ckpunkamu ma 0yoxax, a 3a 0yoKamu Ha
oapabanax. (M.A. bBynrakos).

6) JKCIpecCHBHO-TpaMMAaTHIeCKyr0 (QyHKIMI0. Hepeako poib 3/UIMOTHPOBAHHBIX KOHTEKCTY-
QTBHBIX TPEITIOKEHUN 3aKITI0YACTCs B BRIPAKCHIH KaKUX-THOO CHHTAKCHUYECKUX OTHOIIeHM. Yare
BCEro OHA MPOSBIICTCS KaK (QYHKIHUA MOIM(MUKAINHM OTHOIICHHUH MEXIy WICHAMH OIHOPOIHOTO
psna. YacTUdHBIE TIPOSBICHHS 3TOH (YHKIIMA MHOTOOOpa3HBI, HO HanOOoJee YaCTOTHBIMU SIBIISTFOTCS
cirydad OOPMIICHHS W YCHIICHHS IMOCPEICTBOM SIUTUNTHYCCKUX MPEIIOKEHUA TaKUX THIIOB OTHO-
LIEHHMH, KaK YTOYHSIOLIETO TUIIA U MOSICHUTEIIBHBIE.

eepv uepes ynuyy 6 ApKo 0CBEUeHHOM Ma2a3uHe XJIONHYAA U U3 Hee NOKA3ANCA SPANCOAHUH.
Hmenno epadxicoanut, a He mosapuiy, u oasxce — 8epHee 8ce2o — 20choOuH. bnuoice -Acuee - 2ocnoouH.
(M.A. bysirakoB) — yTOYHHMTeJIbHbIE OTHOIIEHHSI.

E20 nopmanvuvim nymem manpasuiu na paseeoxypcvt HKB/]. Kyoa ewe ¢ makumu OaHHbIMU
(M. Benep) — nosicHUTe/IbHbIE OTHOLIEHHSI.

Crenyromyii mpuMep MOKa3bIBAaeT UCIIOJIB30BAaHME MPEATI0KEHUH C He3aMEIeHHONW CHHTaKCH-
YEeCKOW MO3MIMEH B JIMAIOTMYECKUX €AMHCTBAX B COYETAHWH C IMOJHBIMH, NTPEPBAHHBIMHM, HOMHHA-
TUBHBIMU KOHCTPYKIHSAMH, IPUYEM HH OJFH M3 YUYACTHHKOB JUANloTa HE Ha3BaH, aBTOPCTBO PEILIHK
HE ONpEEIICHO.

- Ceuuac... Ceiiuac... 9x-3x...
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- U mot1, doxmop, xopou...

- Hy, naowo, naomo.

- Umo? Ilynvca nemy?

- Hem, 8300p, omotidem.

- Tas! Tas!

- Tas, uzeorome (M.A. Bynrakos).

[Mucatens B TaHHOM MpPUMEPE MACTEPCKU IepeaaeT HapsIylo B IOME I'epOeB CYeTy, CTPEMHU-
TEJILHOCTD UX JICUCTBUH (HE HA3bIBasi X UCIIONHUTENCH), U B TO XK€ BPEMs HMUTHPYET Pa3rOBOPHYIO
pedb TepoeB, UTO MO3BOJISIET €My BO3/ICHCTBOBATh HA CIIYXOBBIC PEICITOPHI YUTATEIIS.

Takum 00pa3oM, BBICKa3bIBaHUs C HETOJHOW peanu3aliiell CTPYKTYPHOW CXEMBI, KOTOPBIC Xa-
PAKTEPU3YIOTCS CUHCEMAHTHYHOCTBIO M TPAIUIIMOHHO CYHMTAIOTCS CICHU(PUKONW THATOTHICCKON
(G opMBI peun, He MEHEE IIMPOKO UCIONIBL3YIOTCS B PA3HBIX THIIAX TUCKYPCa B MOHOJOTHYCCKON PEUH.
ba3oBoii npuurHON ynoTpeOIeHUsT pacCMaTPUBACMBIX KOHCTPYKIIHIA B XyJOKECTBEHHBIX JIUCKYypCax
MOJKHO Ha3BaTh aKTYAJIU3AIMIO OMNPENeICHHOW WH(POPMAIMH, NPUBICYCHUE BHUMAHHS YUTATEIS K
JICUCTBUSAM MEPCOHAKA, YTO OPOPMIIET IMHAMUYECKYIO porpeccuio TekcTa. OnucaHHble KOHCTPYK-
LUK HAJCISIFOT TEKCT ANHAMU3MOM, (hparMeHTapHOCTbIO, IAKOHU3MOM, AUCTAPMOHHEH, MHTOHAIMOH-
HOW apuTMHEHl, a TaKKe CHOCOOCTBYIOT CO3JAHUIO MIUTIO3UHM Pa3rOBOPHOCTH, CIIOHTAHHOCTH BBICKA-
3bIBAHUSI B COUETAHUH C KOHICHCUPOBAHHOCTHIO H/ICH.
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Atelierul nr. 2. Filologie romanica (Limba si literatura francezd)
CzU 821.135.1(478).09-312.7°19”(092)Busuioc A.

ROMANUL EPISTOLAR, INTRE VIATA SI CREATIE
(,SINGUR IN FATA DRAGOSTEI” DE AURELIU BUSUIOC)

Alina COJOCARI, asist. univ., Facultatea de Litere,
Universitatea de Stat ,, Alecu Russo” din Balfi

Abstract: ,, dlone in front of love” surprises with the simplicity of the title, alluding to the states of
the intellectual in a shaken Basarabia. The epistolary form of the novel ,,Alone in front of love” brings
more credibility to the story, imitating reality. This modern style of writing produces a break both in terms
of the model of the intellectual projected in the novel, but also in the play of forms of expression, the diary
and the testimonies of the characters conferring authenticity.

Keywords: epistolary novel, diary, diaristic writing, confession, antihero.

Dupa incercarile din spatiul liricii, la varsta maturitatii, in 1966, scriitorul Aureliu Busuioc are un
succes neasteptat cu romanul Singur in fata dragostei, text care l-a consacrat in lumea narativa, care
s-a bucurat de cele mai multe note critice, care a fost tradus, in scurt timp, alaturi de cel de-al doilea
roman Unchiul din Paris, aproape in toate limbile URSS-ului, dar si in cehd, germani, bulgara s.a. In
1971 romanul Singur in fata dragostei apare in traducere la Riga, Moscova, Vilnius, Bratislava, iar in
scurt timp acesta este dramatizat la Riga, spectacolul fiind jucat mai multi ani pe scena teatrului national.

Autorul recunostea ntr-un interviu realizat de Eugen Lungu cé meritul evident al acestui roman
era promovarea limbii romane nedialectale: ,,Azi nsd inteleg ca, in béltoaca idiot-dialectald in care
incercau sa ne tina scufundati un Corneanu sau un I. D. Ceban, cele scrise de mine atunci puteau juca
un rol mai degraba sanitar: apareau intr-un vesmant natural, normal” [V. Ciobanu, Lungu, 86]. Fara
indoiald, limbajul nu e singurul aspect care a adus glorie acestui roman. Aureliu Busuioc se lansa in
lumea prozei ca un scriitor original, inedit, ironic si aluziv, cu dorinta clara de a fi altfel decat ce era
promovat ideologic 1n spatiul literar basarabean.

Romanul debuteaza cu un prolog in care o instanta narativa obiectivd marturiseste cum i-a venit
ideea de a scrie o istorie neasteptatd. Felul in care se pune problema scrisului denota preocuparea
autorului de a-si contura profilul literar. O intdlnire pusd sub semnul hazardului, dintr-un restaurant,
face ca eroul romanului si-i marturiseasca o istorie demnd de atentia unui scriitor. Profilul fizic al
protagonistului este descris cu precizie: ,,Era un barbat sub treizeci de ani, probabil inalt (mai tarziu
m-am convins de justetea presupunerii), de o frumusete rard. Una din acele frumuseti, pe langd care
treci fara s-o observi imediat, dar de care nu te poti rupe, odata observand-o. Trasaturi precise (si to-
tusi mai mult schitate!), viguroase si aproape clasice dadeau fetei lui o expresivitate uluitoare. Negru,
aproape un mulatru, cu buze senzuale si nas roman, cu ochii negri, dar fara sd para mici, subliniati de
niste cearcane bine intunecate si ele, cu ovalul fetei alcatuit parca din numeroase linii frante si totusi
neasteptat de perfect, tAnarul acesta nu putea sa nu atraga atentia” [Busuioc, 23]. Scriitorul se anunta
a fi un foarte bun portretist, dar ceea ce este de remarcat e ca perfectiunea chipului, eleganta si
regularitatea fizicului, vor contrasta cu prapastiile si iregularitatile lumii interioare ale eroului. Radu
Negrescu, fost profesor din mediul rural, este in asteptarea zadarnicad a unei femei, a carei identitate
va fi dezvaluita naratorului chiar a doud zi, Viorica Vrabie. Experienta pe care a trdit-o ilustreaza pro-
blema intelectualului de la tard. Dupa intlnirea pe care au avut-o cele doud personaje masculine,
naratorul va decide sd re-povesteascd istoria lui Radu, intercaland si pagini din jurnalul Vioricai
Vrabie, in posesia cdruia a ajuns printr-un secret profesional. La acelasi procedeu diaristic, Busuioc
va reveni si in Latrdnd la lund, Pactizdnd cu diavolul, efectul produs, fiind, fara indoiala, autentici-
tatea, naturaletea discursului.

Criticul Mircea V. Ciobanu aprecia, in aceastd privintd, constructia inedita a romanului, amin-
tind de povestirea in ramd: ,,in misura in care intelegem ca autorul a ,,delegat” misiunea sa de poves-
titor acestor personaje si acestor ,,povestiri In rama”, constatam ca si primul ,,narator” nu este autorul
insusi, ci o instantd fictiva, pe care autorul a inventat-o, acordandu-i functia de ,,povestitor general”
[V. Ciobanu, 33]. Totusi, ceea ce realizeaza Aureliu Busuioc nu e similar cu Hanu Ancutei de Mihail

21



Sadoveanu, cand povestirile intercalate pot exista independent, avand unitatea unor personaje-martori
si a unui cadru al povestirii. Istoriile lui Radu Negrescu si ale Vioricai Vrabie sunt mai degraba doua
istorii paralele, doud perspective intime asupra aceluiasi eveniment. Mai mult, personajul feminin se
confeseaza jurnalului, ceea ce face ca povestea ei sa fie mai degraba un exercitiu introspectiv, pe alo-
curi profund sentimental, meditativ si liric uneori. Aceasta perspectiva narativa a personajului face ca
proza lui Busuioc sa se asemene, in anumite privinte doar, cu romanul lui Camil Petrescu, care inau-
gura modernitatea in planul constructiei romanesti.

Resemnat 1n fata singuratatii, Radu Negresu va medita, in seara intalnirii din restaurant, la sansa
literaturii de a oferi formule de viata: ,,Nu vreau sd par altcineva decat sunt, dar intr-adevar citesc
putind, cum sa-i zic... beletristicd. Ma enerveaza uneori prea multa ei asemanare cu viata, iar alteori
ma scoate din sdrite siropul pe care-1 serveste drept viatd...” [Busuioc, 24]. Este evidentd nevoia
scriitorului Aureliu Busuioc de a remodela cititorul basarabean, prin intermediul personajelor sale, de
a-1 face sa mediteze la necesitatea schimbarii, inclusiv in literaturd. Ce va reusi Busuioc prin acest
roman este o noutate absolutd pentru spatiul literar dintre Nistru si Prut, in ce priveste modalitatea
realizarii scriiturii diaristice, dar si prin perspectiva abordarii problemei intelectualului, intr-un spatiu
saturat de prototipul taranului si de idealurile acestuia.

In ceea ce priveste raportul pe care il are literatura cu viata, observatie formulatd de Negrescu,
credem ca este un alt joc ironic utilizat de prozator. Cata realitate existd In roman, dar si cum poate fi
privitd viata ca un roman sunt chestiuni abordate deseori. O teorie interesantd, in acest sens, a fost
dezvoltatd de Philippe Forest in Romanul, realul si alte eseuri. Cercetatorul abordeaza o viziune pole-
mica a relatiei literaturii cu realul. Pe de o parte, realitatea este o reprezentare a lumii care se reflecta
in textul artistic. Dar, pe de altd parte, literatura se detaseaza de lume, fiind incantatd de ea insasi,
asumandu-se ca exercitiu ludic si ironic autosuficient. Forest observa cd in toatd autonomia ei, litera-
tura nu poate fugi de real: ,,Astfel, ceea ce ni se da drept ,realitate” si ceea ce mai intii acceptdm ca
atare nu este nimic altceva decat fictiune. Atingem aici un curios si complex nod de paradoxuri in
raport cu care totul, totusi, se deduce logic. Romanul, asa cum ma straduiesc sa-1 inteleg, este cel care
construieste fictiunea acestei fictiuni care este ,realitatea” si care, anuland-o prin dublare, ne permite
sd atingem acel punct de ,,real” unde se reinnoieste si pe unde ne comunica sensul adevarat al vietii
noastre” [Forest, 30]. Avand in vedere ca realitatea in care credem este o iluzie, mai ales daca ne gan-
dim la perioada sovietica atunci cand S-a reusit a limita accesul la realitate, promovandu-se o lume pe
dos, de ce sa nu credem ca literatura reuseste sa surprinda realitatea chiar mai bine decat o intelegem
noi? Radu Negrescu recunoaste ca fiecare om e o lume, o lume cu specificul ei, iar misiunea scriito-
rului ar trebui sa fie descoperirea acestui univers: ,,Mi se pare ca un scriitor nu trebuie sa se teama de
asemenea lucruri. Dimpotriva! Ca un om, hai si-i zicem, conventional, ales, care are de sondat cele
mai adanci tainite ale sufletului omenesc, el trebuie s fie o fiintd fard sentimente, cel putin in aparen-
td. Ca un chirurg! Daci e s taie, sa taie, dar sd poata raspunde de ceea ce face si sd nu se teama de
raspundere pentru toti chirurgii! Sunt multi, sunt extraordinar de multi oameni care cearca sa-si duca
viata ca in romane” [Busuioc, 25]. Desi e matematician, Radu gandeste poetic si scepticismul sau
deriva din tangentele vietii sale la romanele pe care le citise. Lumea, regandita artistic, este pentru
scriitorul Aureliu Busuioc, 0 cale de a comunica adevarul, or ,textul se spune pe sine insusi”, iar
aceasta capacitate a Iui de a pune in functiune o mecanica individuala, face ca el sa devina ,.fictiune a
propriei sale fictiuni”, cum observa Forest. Tocmai acest joc face ca romanul sa nasca un sens despre
lumea in care trdim, sd lase urme 1n istorie si cultura.

Singur in fata dragostei surprinde prin simplitatea formulei titulare, faicand aluzie la starile inte-
lectualului intr-o Basarabie zdruncinata. Referintele la titlu sunt evidente in finalul romanului, cand
Viorica pare a fi resemnata in fata plecarii lui Radu: ,,Stii cd te iubesc. Stiu ca ma iubesti cinstit si ...
si mult... Dar pleci si ai sd rimai singur in fata dragostei. In fata unei abstractii, din acelea cu care
operezi ca un virtuos in teoriile si in ipotezele tale” [Ibidem, 121]. Aceasta tandra indrazneatd, care isi
doreste o schimbare in planul valoric promovat in mediul rural, e constientd de posibilitatile deveni-
rii, afirmarii lui Radu fara ea, indiferenta si apatia in fata socialului, fiind un atu al tanarului cerce-
tator Negrescu pentru lumea in care traia. Adjectivul singur aminteste de izolarea protagonistului, de
dorinta de a actiona féra a fi insotit sau asistat de cineva, de starea de rétacire, indepértare a eroului.
Este o stare care e fundamentala pentru intelegerea romanului. De fapt, Radu Negrescu nu este singur
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doar in plan romantic, ci mai acutd e singuratatea in fata viitorului, a schimbarilor pe care si-ar dori sa
le vada, dar nu alege sa lupte asemenea Vioricdi, e poate chiar, in planul general al mesajului alego-
ric, singuratatea distrugatoare a oricarui intelectual care incerca sa se afirme in perioada sovietica. La
finalul romanului, tAnarul e debusolat in fata alegerilor pe care le va face, e deceptionat de trecut, e
incapabil sa duca pana la capit lupta cu sine insusi: ,,Ca a avut dreptate. Ca singur in fata dragostei
mele m-am pierdut, ori cd nu m-am pierdut, ci m-am lasat la o parte, ca orice abstractie pe care ai
folosit-o intr-o ecuatie si nu mai revii la dansa [...]. Am crezut ca viata incepe de la capit cand iti poti
lamuri scopul ei. Dar nu mi l-am lamurit. Am confundat scopul cu mijloacele. Am nevoie de tine! Tu
ma poti ajuta acum. Nu ma ldsa singur in fata dragostei. Nu ma lasa singur cu mine insumi... Am sa
ma mint iar. Si am s ma pierd” [Ibidem, 128-129]. Aceastd ultima referintd la singuratate este o
ecuatie completa a personalitatii personajului. El e cel care nu-si poate defini aspiratiile in plan amo-
ros, cautind stabilitate in bratele Lidiei, dar pierzand fericirea. Meditatia filozoficd referitoare la
scopul vietii, la esenta existentiala este pliata pe aceeasi nevoie de a fugi de singuratate. Si daca idea-
lul lumii sovietice, dacd societatea in care te-ai ndscut nu-ti satisface nevoia de afirmare, ramai a fi
condamnat la singuratate intr-o lume de strdini? Sau poti alege sa schimbi lumea din jurul tdiu? Radu
alege singuratatea, asociata cu resemnarea, lagitatea, comoditatea, apatia, indiferenta, dar si nefericirea.

Dupa un prolog explicativ, care contextualizeaza istoria romanesca, urmeaza povestea narata la
persoana 1. in satul Recea-Veche, unde Radu activa de doi ani, soseste 0 noud profesoara de franceza, o
tAnara nonconformistd, cu un suflu de tinerete si rafinament pronuntat. Radu ramane cucerit de aceasta
aparitie spectaculoasa, frumusetea fetei fiind subliniata si de tunsura baieteasca, de felul in care s-a
prezentat (Viorica Vrabie, nu tovardsa Viorica Mircevna), de siguranta si tenacitatea cu care isi cu-
noaste colegii. Radu se oferd sa o conducd pe noua sa colega péana la lelea Safta, gazda fetei, si tine
sa-i aminteasca ca ar fi potrivit sd imbrace un sort negru, mai lung, pentru primul consiliu pedagogic,
sfat pe care Viorica nu-l va asculta. Tandra profesoara va fi numita diriginta clasei a noua ,,A”, iar in
primele zile ale scolii 1si va cunoaste elevii nu in procesul educational, ci in ,,practica de productie”, un
sprijin oferit de scoald colhozului la culesul strugurilor. In pauze, Viorica discuta cu elevii si isi da
seama ca poate sa devind un mentor de incredere pentru acesti copii. La pranz, profesorii se aduna la
seful brigazii, iar Viorica incearca sd-si convingd colegii de nevoia schimbdrii. Viziunea sa raméne ne-
inteleasa si nesustinutd de majoritatea celor prezenti, exceptie fiind doar Radu, care nu se avanta sa o
sustina cu inflicarare, chiar daca i sunt simpatice ideile enuntate de Viorica. Intre timp, Negrescu isi
petrece serile cu Maier si este 1n asteptarea ,,marelui semnal”, care ar confirma cererea de a fi membru
al Academiei de Stiinte. Viorica e tot mai deceptionata, iar directorul scolii, Spanu, i umileste elevii
pentru un biletel de dragoste. Viorica este vizitatd de Pablo, prietenul sau, ziarist, iar Radu simte ca ar
putea s o piardd pe Viorica. Merge cu Pablo la vandtoare, constientizand ca s-a indragostit. Sotia lui
Radu, Lida, din cauza careia el s-a retras la tara, i marturiseste ca 1i poate oferi divortul. Radu si
Viorica isi destdinuie dragostea, dar plecarea la Academie impiedica evolutia povestii amoroase.

in aceasta ordine de idei, amintim despre teoria lui Alain Robbe-Grillet, care formuleazi poetica
Noului Roman si apreciaza rolul epicului si directia spre care se indreapta acesta: ,,caci functia artei
nu este niciodata de a ilustra un adevar — nici chiar o interogatie — cunoscut de dinainte, ci de a aduce
pe lume intrebari (si poate, totodatd, punctual, raspunsuri) care nu se cunosc inca pe ele insele”
[Grillet, 18]. Asemenea intrebari aduce cu sine Singur in fata dragostei, inclusiv pentru cititorul naiv,
dar si pentru cel avizat. Cititorul inocent va urmari dilema planului moral: ce model comportamental
trebuie simpatizat, tdnarul Negrescu, care e o lume a paradoxurilor, sau curajoasa Vrabie, hotarata sa
se implice? Pe de altd parte, cititorul avizat, criticul literar, nu poate rdmane indiferent la profilul
acestui personaj, atipic, care cucereste cu toate stranietatile sale. Iatd cum prezinta lumea personajului
cercetatorul francez, amintit mai sus: ,,Cat despre personajele de roman, ele se vor putea Imbogéati cu
o multitudine de interpretari posibile; ele vor putea, in functie de preocuparile fiecaruia, sa dea loc la
tot felul de comentarii, psihologice, psihiatrice, religioase ori politice. Vom observa rapid ce indife-
rent privesc ele aceste asa-zis bogitii. In vreme ce eroul traditional este in permanenti solicitat, aca-
parat, distrus de interpretarile propuse de autor, aruncat mereu, intr-un altundeva imaterial si instabil,
tot mai departe, tot mai neclar, viitorul erou va locui, dimpotriva, chiar acolo. Si de aceasta data, co-
mentariile vor fi lasate altundeva; confruntate cu prezenta sa irefutabild, ele se vor dovedi inutile,
superflue, ba chiar necinstite” [Ibidem, 26]. Este adevarat, Aureliu Busuioc nu va lasa loc pentru co-
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mentarii auctoriale privitoare la personajele sale, iar tehnica jurnalului si perspective subiectiva a
naratiunii 1i sunt mijloacele acestui joc. Mai mult, multitudinea de interpretari la care a fost supus
personajul Radu Negrescu au dezvaluit pozitii din cele mai diverse, de la acuzare pana la intelegere si
empatie. Aceasta diversitate a fost conditionatd de complexitatea protagonistului in sine, de libertatile
interpretative pe care le-a gandit autorul.

O sinteza bogata privitoare la structura tipologica si caracterologicd a eroului din Singur in fata
dragostei o realizeaza Anatol Gavrilov. Criticul analizeaza retrospectiv opiniile enuntate despre Radu
Negrescu. Pentru Mihai Dolgan personajul e incorigibil, trezind chiar incertitudine cu privire la
decizia lui Busuioc de a-1 situa pe Radu in centru romanului. Mihai Cimpoi asociaza ,,antieroismul”
personajului cu ,,un tribut platit parodiei”, astfel reusind sa géseasci o justificare pentru ,,noninterven-
tia” Iui Radu Negrescu. lar Vasile Coroban subliniaza mai ales pozitia de antierou a personajului, in
raport cu modelele de personaje care erau deja consacrate in literaturd. Pozitia criticului Gavrilov
reliefeaza cateva perspective noi. In primul rand, individualismul si lipsa de implicare a eroului e
vazuta ca un protest impotriva unui spirit colectivist. Vom sustine aceasta perspectiva, amintind ca si
Maier, proiectat in roman prin tacere si evaziune 1n alcool, ia o pozitie de impotrivire. Dovada acestui
fapt e reactia din finalul romanului (care tot prin lipsd de cuvinte se exprima), cand va decide sa para-
seasca sala adunarii pedagogice la care s-a acuzat ,,purtarea amoroasa” a Vioricdi cu Radu. Radu si
Maier gandesc, deci iau o pozitie, pe care, e adevarat, o exprima altfel decat ne-am fi asteptat.

Un alt aspect, pe care cercetitorul Gavrilov, tine sa-l sublinieze, spre finalul analizei, este ca
»Radu Negrescu este un antierou in raport nu numai cu un anume tip de erou literar, ci si cu sine
insusi”. Asadar, Radu protesteazd nu doar impotriva unei societati, dar chiar si impotriva propriului
eu indecis, nehotdrat. Potrivit recenzentului, iubirea este calea testatd de protagonisti pentru solutio-
narea acestei nehotarari. lata ce remarca acesta, pe un ton conclusiv: ,,Aureliu Busuioc, facand ,,dova-
da de la contrar”, a plasmuit prin chipul de antierou de o complexitate tipologica si caracterologica
rar intalnitd, esecul individualismului supus examenului dragostei, Infétisatd nu doar ca un fenomen
sentimental, ci intr-un plan larg filozofico-moral, sustinut convingator de cei doi eroi principali cu
personalitate si cu o dezvoltata constiintd de sine, la care dragostea declanseaza un proces de constiin-
td, o confruntare inteligentd si originala de opinii asupra unor principii fundamentale de comportare
umand (sociald, morald, intima), confruntare ce ne duce, fara vreo dadaceala suparatoare, la gandul
despre necesitatea idealului in viata omului” [Gavrilov, 268]. Asadar, drama de constiinta este esenta
cautarii personajelor din romanul Singur in fata dragostei. Ar mai fi totusi de precizat cd directia
confruntarii personajelor este necesitatea realizarii, Implinirii idealului in viatd, nu doar a formularii
acestui ideal. Din fericire, atat Viorica, cat si Radu, au proiectate in planul asteptarii viitorului un
ideal, dar imposibilitatea realizarii acestuia le umbreste drumul spre fericire.

Sentimentul care confera semnificatie in rezolvarea dramei de constiintd a personajelor Radu
Negrescu si Viorica Vrabie este iubirea. O perspectiva interesanta asupra evolutiei acestui sentiment a
prezentat cercetatoarea Nina Corcinshi, In viziunea careia sentimentul erotic trait de Radu se meta-
morfozeaza de la asimilare pana la daruire. Nici unul din personajele cuplului nu vor recunoaste ini-
tial cd s-au indragostit, incercand mai degraba sa ironizeze natura individuala a celuilalt: ,,Prins intre
framantari si incertitudini, sentimentul de dragoste reprezintd pentru ambele personaje o confruntare a
inimii cu permanente sfidari ale luciditatii. Trairea trece 1n subsidiar, lasdnd in prim-plan reflectia
analitica a siajelor afective, dar si meditatia existentiald in general” [Corcinschi, 40]. Triirea e greu
sa-si gaseasca o explicatie rationald, aparitia ei nu poate fi planificata, calculata ca in matematica lui
Negrescu, de aceea pentru inceput tinerii vor nega (mai mult vor incerca sa se autoconvinga) aparitia
dragostei. Chiar si Tn memorabila lor apropiere de langa stejar, Viorica si Radu cautd e explicatie
pentru o dimensiune sentimentala: ,,O prinsei de umeri si o intoarsei cu fata la mine. Ma privi mirati,
nedumerita. {i luai capul in palme si o sarutai lung. Nu se impotrivi. Se ficu mica si asa de slaba in
bratele mele. Imi desficu mainile incet si zise cu glas tremurat: -De ce, Radule? Era singura intrebare
la care nu puteam raspunde. Stiteam 1n fata ei fara sa pot scoate o vorba” [Busuioc, 100]. Chiar dupa
acest gest hotarat, Radu continua sa se intrebe daca o place cu adevarat pe Viorica.

Spre finalul romanului, iubirea ca daruire il convinge pe Radu cé incercarea de a da o explicatie
matematica unui sentiment este inutild. Hotararea personajului de a se intelege pe sine nu e surprinza-
toare, numai ca de aceastd data acceptarea, fara rationamente se pare ca il multumeste: ,,Acum stiu si
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simt ca ma voi descoperi in tine si simt cad ma voi putea iubi asa din nou”. Asadar, iubirea ca daruire
inseamna si acceptare de sine, prin referinta la alteritate. Daca Viorica urma sa-1 ierte, sa-l accepte,
aceasta ar fi fost suficient pentru o impacare cu sine.

Prin urmare, forma epistolard a romanului Singur in fata dragostei aduce un plus de credibilitate
povestii, imitdnd realitatea. Aceastd scriere de facturd moderna produce o rupturd si in ce priveste
modelul intelectualului proiectat in roman, dar si in jocul formelor de expresie, jurnalul si marturiile
personajelor conferind autenticitate.
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Abstract: The article deals with the problem of codes syncretism in the work “Dafin si Vestra”,
translated in French by Gr. Botezatu. This syncretism is influenced by the processus of translation in
a very significant way.
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Préliminaires

Dans toutes les recherches littéraires, faites jusqu’au XX® siécle, I’ceuvre était analysée du point
de vue de son effet sur le lecteur, I’effet étant estimé sur de différentes échelles. L’apparition de la
théorie du texte et de la branche, appelée linguistique / sémiotique du texte, fait changer la perspective
de I’étude de cette unité dans le sens qu’elle est vue a travers la théorie de la lecture d’une ccuvre
littéraire, combinée avec la théorie linguistique ou sémiotique de cette unité du langage. Dans la
terminologie de Roland Barthes cette perspective double porte le nom de lecture appliquée (Barthes,
1970). La description de cette lecture de nouveau type permet a Barthes de décrire les types de texte
littéraire. Dans cette description, le fameux chercheur frangais ne présente pas les choses du point de
vue du lisible, ¢’est-a-dire de I’ceuvre comme totalité de signifiés, organisés d’une fagon quelconque.
11 préfére appliquer la perspective du scriptique qui est individuel chez le lecteur pris a part, c’est-a-
dire d’une actualité perpétuelle: «Le texte scriptique est un présent perpétuel, sur lequel ne peut se
poser aucune parole conséquente (qui le transformerait, fatalement, en passé) (Barthes, 2002, p. 122).
Par conséquent, le scriptique est identique et il fait que le texte soit continuellement lu. La perspective
de Barthes est originale dans le sens qu’il propose d’analyser le texte comme totalité de signifiants,
tout ¢a dans la tentative de rechercher la pratique du scriptique qui fait paraitre la notion de connota-
tion qui, selon Barthes, est I’instrument de base dans la typologisation de tout texte, car cette notion
fait indirectement référence a la pluralité du texte dans le sens qu’elle est différente d’un lecteur a
I’autre. Vue d’une telle fagon, la connotation serait une sorte de point de départ d’un code (de I’auteur,
bien sir) qui, selon Barthes, ne pourrait étre jamais reconstruit pleinement par le lecteur. Donc, le
texte comme produit d’un auteur se présente dans la vision du grand savant frangais comme une sorte
de labyrinthe a mille entrées que le lecteur peut seulement observer sans pouvoir unir ses entrées en
une seule, comme peut le faire I’auteur qui détient toutes les «clefs» du labyrinthe en question.
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Partant de I’aspect expressif du texte, Barthes délimite dans cette unité des blocks de signifiants
qu’il nomme lexies (Marrone, 2014, p. 54) et auxquels les lecteurs attribuent un nombre déterminé de
sens. Il résulte que la fonction du lecteur est réduite, dans ce cas, a celle d’un simple observateur qui
enregistre la transposition ou la reprise de certains signifiés qui forment toujours un code, connu
pleinement seulement par 1’auteur. Barthes affirme que les signifiés en question peuvent former les
codes suivants:

— proairetique, 1i¢ premiérement aux actions (narratives, bien sir, et organisées dans des séries ou
séquences que certains décrivent comme une sorte de fonctions pareilles a celles identifiées par
Vladimir Propp (Propp, 1965, p. 31) qui font que I’histoire présentée dans le texte soit cohérente
(Barthes, 1970, p. 22)) et deuxiémement au comportement verbal de I’auteur;

— sémique OU semantique, 1ié a I’aspect thématique d’un texte, dans lequel sont réunis tous les
sémes connotatifs qui figurent dans ce texte, autrement dit, tous les signifiés traduisant
I’«empreinte psychologique» de I’auteur;

— gnomique, li¢ a l’intelligence, aux connaissances et a la culture de I’auteur du texte et nommé
souvent «culturel», car il reprend partiellement le thésaurus d’une époque ou de toute une
génération, le représentant de laquelle est 1’auteur en question;

— herméneutique, 1ié a une énigme qui va étre dévoilée totalement ou partiellement dans ou par le
texte de 1’auteur;

— symbolique, nommé encore champ symbolique, qui est I’antithése du texte de I’auteur dans le
sens que la logique du symbole n’est jamais la logique du rationnel ou de 1’expérience, mais la
logique du réve qui cumule les caractéristiques de I’atemporalité, de la substitution et de la
réversibilité (Barthes, 2002, p. 660).

A travers les codes mentionnés ci-dessus, qui coincident schématiquement avec les voix dans le
texte qui rendent possible sa lecture, on réalise la structuration du texte pas a la base du dit que
Barthes appelle unité repérée (Barthes, 2002, p. 23), mais a la base de ce qui se cache derriere le dit
et le conditionne, dans une mesure plus ou moins implicite, mais toujours décisive. Il s’agit du releve
de ces unités (ibidem).

Il est clair que I’interprétation des codes de 1’auteur, fait par un simple lecteur pris a part, n’est
qu’approximatif, partiel et subjectif (le dernier adjectif provenant du terme «subjectivité» et non
«subjectivismey), car il est opéré en accord avec le thésaurus du lecteur singulier, nommé par Barthes
le déja connu. Pour déduire le sens d’une ceuvre littéraire, c’est-a-dire le sens créé par 1’auteur,
Barthes propose de déduire pas le sens possible qui s’obtient a travers la lecture singuliére de
I’ouvrage, mais celui vide qui résulte de la lecture de cet ouvrage, effectuée par tous les lecteurs, et
qui, dans ’acception de Barthes, soit proche du sens primaire, celui créé par ’auteur: [il faut — A.C.]
expliciter non pas la lecture d’un individu lecteur, mais celle de tous les lecteurs mis ensemble [ ...].
[Cela permet d’expliciter — A.C.] une sorte de réseau, de résille du texte [...], ou toutes les lectures
peuvent se loger, et ont le droit de se loger (Barthes, 1970, p. 645).

La recherche du contour sémantique identique auquel pourraient arriver tous les lecteurs d’une
ceuvre, est le but central de la philosophie rationaliste qui se propose de décrire les conditions de la
pensée «identique».

Il résulte que la solution du probléme du sens vide et de la réception «collective» d’une ceuvre,
écrite ou non au moment de cette réception, tient plutoét de la théorie de la connaissance et pas de
celle du texte ou de la littérature. La premicre décrit les homogénéités dans la pensée de toutes les
gens qui ont comme source la vie en commun dés les premiéres civilisations, et la formation lente de
la fagon commune de voir les choses, appelée par Barthes le «toujours-vivanty (ibidem). Celui-la aide
le lecteur a interpréter (d’une fagon approximative, partielle et subjective) une ceuvre, créée avant sa
naissance, avec I’'unique condition que le lecteur connaisse la langue de 1’époque en question.

Il résulte que le «toujours-vivant» s’actualise continuellement a travers toute autre nouvelle
lecture de 1’ceuvre qui persiste ainsi a travers le temps. «Le toujours-vivant» se présente ainsi comme
une sorte d’invariant du texte de 1’ceuvre que Barthes appelle encore les «allées du sens».

A travers les cinq codes décrits, Barthes tache d’arriver a cet invariant qui est la partie de
I’ceuvre actualisable en toutes circonstances de lecture. Plus ’ceuvre soit congue a une époque
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¢loignée de celle contemporaine, plus elle a les caractéristiques d’un ouvrage «a clef», car elle
nécessite un décodage de la part du lecteur qui vit & une autre époque. La «clef» en question est
détectable a la fin de la lecture de I’ceuvre, quand sa «table raisonnée» est mise en évidence et on
comprend que les cinq codes décrits sur les pages de cet article n’ont pas la méme valeur dans
I’ceuvre. Selon R. Barthes, seul le code symbolique serait, a vrai dire, de nature scriptique, les autres
quatre se rapportant au lisible et au scriptible en méme temps (ibidem): «Les codes sont eux-mémes
classés du plus lisible — le code des actions — au plus scriptible — le champ symbolique» (Barthes,
2002, p. 646). Barthes parle, par rapport a la « table raisonnée », du mouvement du lisible aux codes
et des codes a la pluralité du texte, puis de la pluralité du texte au scriptique, c’est-a-dire a 1’écriture.
Tout ¢a nous fait supposer que les codes, «systémes de normes, de régles et des contraintes qui font
au message avoir du sens» (Prince, 2004, p. 39), (Prince, 2004, p. 106), interagiraient au niveau de
I’auteur, ainsi que du lecteur «sommairey, tout ¢a au niveau du lisible, mais aussi du scriptique.

L’étude de cette interaction, nommée encore «syncrétismey, ainsi que de chaque code pris a
part, nous aiderait a comprendre le secret de la persistance des ceuvres littéraires en général.

Syncrétismes des codes dans le conte de fées «Dafin si Vestra» / «Daphin et Vestra»

Dans le conte «Dafin si Vestra (en fr. Daphin et Vestra»)», le code proairetique fait, en premier
lieu, que I’histoire du texte soit cohérente a travers:

- les actions narratives faites par son auteur, et notamment celle d’exposer, de raconter, de
présenter?;

- le développement des actions verbales en actions plus grandes (hyperactions) et vice-versa, ce
qui méne a I’apparition des séries ou séquences d’actions (Prince, 2004, p. 40) prototypiques qui
tiennent de I’invariant de I’ceuvre, connu de tous les lecteurs présents ou futurs. Par exemple, «a-si
pune intrebareay - «a relatay et «s’interroger» - «présenter.

Le développement en question atteste le fait que le code proairetique porte a peu prés entiére-
ment sur la lisibilité, c’est-a-dire sur la totalité des signes.

La sémantique n’est pas réduite seulement au compartiment général qui se superpose a toute
ceuvre littéraire; on enregistre le contour sémantique concret, autrement dit des sémes connotatifs, des
sémes qui transposent les empreintes psychologiques de I’auteur. Dans le conte en question, il s’agit
avant tout du séme connotatif «il extérieur», enregistré dans «on», «homme» etc., puis du séme con-
notatif «amour pour la véritéy», présent dans les unités «Nu eu V-am inchis [...]» (Botezatu, p. 317) -
«Ce n’est pas moi qui vous a enfermés» (Banaru et alii, 1981, p. 29).

L’interprétation des phrases ci-dessus comme portant le séme «amour pour la vérité?» est possible
seulement si le lecteur respecte certaines régles sémantiques et logiques d’ordre général qui prescrivent
que la pensée est toujours un phénomene intérieur qui s’extériorise a travers les signes et ’amour
pour la vérité est rendu a travers les unités mentionnées. Ici on enregistre 1’interaction des codes
proairetique et sémantique, dans le sens que tout phénoméne sémantique particulier est subordonné,
en lignes générales, a un phénoméne sémantique général qui se trouve a la base du code proairetique.

Le code gnomique a a la base, dans ce conte, la sagesse de 1’auteur/du peuple qui sait au juste
que le bien triomphe du mal et que son écriture doit faire de cette sagesse un point de référence dans
le cas de ce conte.

La facon d’actualiser dans ce conte le code gnomique fait que celui-Ci interagisse avec le code
proairetique, quand il s’agit de présenter 1’action verbale de 1’auteur et notamment le développement

! Pour les modalités de présentation & voir Foghel E. Représentations de famille: dans deux romans du
XVIll-éme siecle: "Le Paysan Parvenu" de Marivaux et "Les Meéres Rivales" de Madame de Genlis. Saar-
briicken: Editions Universitaires Européennes, 2017.

2 Pour la description de ce type d’amour a voir Foghel E. Le concept de vertu pratique dans les romans de
Madame de Genlis. Saarbriicken: Editions Universitaires Européennes, 2017; Foghel E., Cosciug A. La perti-
nence de la vertu dans la nouvelle «Acte de probité» de H. Bazin. In: Limbaj si context. Revista internationald de
lingvistica, semioticd si stiintd literara. 2019, Nr. 1 (11), pp. 49-56. ISSN 1857-4149; Foghel E., Cosciug A. La
vertu et l'anti-vertu dans la nouvelle «Légende Poldéve» de Marcel Aymé. In: Limbaj si context. Revista
internationald de lingvistica, semiotica si stiinga literara. 2019, Nr. 2 (11), pp. 41-48. ISSN 1857-4149; Foghel
E., Cosciug A. Le concept de vertu dans une perspective évolutive. In: Limbaj si context. Revista internationald
de lingvisticd, semiotica si stiintd literara. 2019, Nr. 2 (11), pp. 55-62. ISSN 1857-4149.
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de celle-ci en actions plus ou moins amples, tout ¢a en accord avec ses connaissances sur le co-
rapport des unités de la réalité.

Nous attestons encore le syncrétisme de ce code avec celui sémantique, car les connaissances se
matérialisent toujours dans des signifiés d’une complexité différente.

Le code herméneutique, li¢ a la découverte d’une énigme, ressort dans ce conte par rapport a
tout séme connotatif. Ainsi, chacune des unités «diablesse», «gredinissime» etc. transpose une
énigme, découverte seulement a travers 1’interprétation. Nous sommes témoins ici du syncrétisme des
codes herméneutique, gnomique et sémantique.

Le code symbolique qui ressort d’une habitude collective, et a a sa base des conventionalismes,
se materialise dans des symboles emblématiques (le diable — symbole du mal, le brave — symbole du
bien, ’amour — symbole du triomphe du bien) etc.

Conclusion

Cette courte investigation nous montre que I’invariant de ’ceuvre littéraire, le toujours-vivant
duquel parlait & son temps Barthes descend, en bonne parie, du syncrétisme des codes et que la
recherche de cet invariant devrait prendre en compte le syncrétisme en question.
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LES EXOTISMES DANS LES CONTES POPULAIRES ROUMAINS:
PERSPECTIVES TRADUCTOLOGIQUES ET DIDACTIQUES

Ecaterina FOGHEL, assist. univ., dr., Faculté des Lettres,
Université d’Etat «Alecu Russo» de Balfi

Abstract: Identifying and interpreting exoticisms in translations of roumanian folktales into French
language is an interesting lexical, phonetic, stylistic and culturological exercise. Translating the nouns of
concepts belonging to a foreign worldview is not an easy task. But motivated preservation of eloguent
elements of the source language, either as intact inlays or as lexical units assimilated into the target
language, promotes the successful transposition not only of the message of the source text, but also of the
spirit and emotion that accompany it in the original version. Studying them separately is a good
opportunity to explore and penetrate the national specificity of the Romanian language in terms of
expressiveness and translatability.

Keywords: Exoticism, translation, roumanian folktales, assimilation, cultural transposition.
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Les emprunts lexicaux ne sont pas rares dans les traductions des textes folcloriques qui compor-
tent des marques prononcées de la spécificité des meeurs, du style de vie et de la vision sur le monde
de la communauté-source. Les unités lexicales d’origine étrangeére qui sont conservées dans le texte
d’arrivée lors de la traduction, ne reflétent pas nécessairement une approche ethnocentrique du
traducteur, mais viennent solutionner la situation de vide lexical, dans laquelle la langue cible ne
dispose pas de glosséme pour un concept qui est désigné dans la langue source. On reprend alors le
ou les mots intraduisibles dans le texte d’arrivée, qui acquiert dans ce cas un coloris particulier,
exotique pour le lecteur destinataire du texte traduit.

Le terme d’exotisme a été introduit dans la langue au cours du XIXéme siécle pour désigner le
golt des formes d’art et des meeurs des peuples lointains [7, p. 203]. Appliqué au systéme lexical
d’une langue, 1’exotisme représente une unité de vocabulaire évoquant la couleur locale du milieu
associé a une langue déterminée, prélevée dans une autre langue dans le souci de transmettre 1’atmo-
sphére reconnaissable et le coloris caractéristique de la culture d’origine. Il ne s’agit pas dans ce cas
d’un emprunt lexical classique, direct ou indirect [4, p. 175], consolidé et enraciné dans la langue
d’arrivée, mais d’un phénomeéne occasionnel qui résulte d’un transfert lexical ponctuel en tant que
résultat d’un choix subjectif du traducteur.

Le chercheur Charles Zaremba parle aussi des «inscrustations lexicales» pour qualifier les cas
d’apparition d’un mot qui est absolument étranger a la langue de base d’un ouvrage, pour nommer
des realia particuliers qui ne peuvent pas étre montrés autrement dans le texte [8, p. 2]. Dans le cas
des traductions, en tant que textes qui résultent du contact de deux ou plusieurs langues, il est
pertinent de parler des inscrustations lexicales dans les cas ou le traducteur décide de garder inchan-
gées certaines unités de la langue de départ.

Les mots étrangers empruntés a la langue source du texte traduit, peuvent étre transcrits exacte-
ment, phonétiquement ou bien étre mélangés a la langue du traducteur, ce qui dénote parfois des atti-
tudes différentes envers la culture dont on fagonne le produit pour établir une jonction entre celle-Ci et
une autre culture réceptrice. Les exotismes conservés dans la version traduite du texte peuvent com-
porter certaines connotations clairement repérables, qui résultent d’habitude des attitudes stéréotypées
qui existent entre diverses ethnies et qui se maintiennent plus ou moins dans le temps. Choisissant
d’étre a cheval entre deux langues, deux cultures et deux approches nationales du processus de la
cognition et de la communication, le traducteur construit des ponts d’échanges conceptuels entre
celles-ci.

Dans le cas des contes de fées, les exotismes ne servent pas seulement a exprimer des éléments
des réalités éloignées et inconnues, mais a créer aussi un climat de merveilleux, de fantastique,
d’inexploré. Il n’est pas rare que les termes exotiques insérés dans les textes traduits des contes aient
la mission d’accentuer I’étrangeté de 1’intrigue des faits présentés, car ces éléments finissent par SOu-
ligner la différence qui existe entre le monde décrit et la réalité quotidienne du lecteur.

Historiquement parlant il y a existé un contact stable entre les cultures et les états roumains et
frangais depuis la Renaissance. C’étaient surtout les Roumains qui témoignaient une amitié¢ et une
admiration constantes par rapport a la langue et aux valeurs des Frangais. Les idées de la Révolution
et le prestige de la littérature francaise ont été décisifs pour la formation et 1’orientation du peuple
roumain pendant tout le XIXeéme siécle jusqu’a I’installation du régime communiste [6, p. 278].
Durant toute cette période les interférences linguistiques et culturelles en direction du frangais au rou-
main ont cessé d’étre des exotismes a proprement parler. Par contre, les possibilités d’échanges dans
le sens opposé, du roumain au frangais, étaient beaucoup plus limitées et toute unité lexicale ou tout
autre ¢lément provenant du milieu roumanophone qui puisse migrer dans un contexte francais était
stir de devenir un exotisme.

Pour illustrer certains cas d’incrustations lexicales exotiques de la langue roumaine dans celle
francaise sur I’exemple des contes de fées populaires roumains en traduction, on en a analysé plusieurs
du recueil «Contes Populaires Moldaves» collectés par Grigore Botezatou et traduits en francais par
Mircea Ionitsa, Victor Banarou et Ivan Smirnov. L’effort créateur et le souci d’équivalence maximale
de la traduction au texte de départ sont évidents et d’autant plus appréciables que les versions tradui-
tes des contes populaires rendent fidélement les faits dans un langage courant accessible tout en gar-
dant le rythme spécifique reconnaissable de la phrase et la tonalité moralisatrice des textes sources.
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D’un point de vue didactique, ’analyse des exotismes dans les textes traduits comporte aussi
une utilité instructive, le décryptage de la signification des termes typiques fidélement empruntés au
texte de départ impliquant un important travail de documentation supplémentaire pour une interpret-
tation correcte et complexe de 1’unité en question. Il s’agit d’une explicitation tant de la forme que de
la signification des mots typiquement roumains qui sont conservés dans les traductions en francais, ce
qui garantit une interprétation adéquate de contenus hétéroclites dans un contexte interculturel. Mais
ce travail explicatif peut étre utile et méme nécessaire pour les locuteurs roumanophones aussi,
surtout quand il s’agit de certaines formes archaiques ou issues des variantes régionales de la langue,
ne faisant pas partie du vocabulaire courant et évident pour tout le monde.

Les exotismes qui apparaissent dans beaucoup des contes traduits du recueil mentionné tiennent
le plus souvent de la nomenclature administrative ou des titres et dénominations spécifiques qui reflé-
tent la division sociale existante pendant plusieurs siécles dans la société roumaine et ensuite dans la
mémoire collective du peuple qui a donné naissance aux contes en question. Le choix du mot voivode
par rapport au prince qui serait plus naturel et plus claire en frangais, comporte des indices importants
d’ordre géographique, en permettant de reconnaitre les coordonnées et de différencier les caracté-
ristiques identitaires du chef d’état tel que fixé dans la mentalité roumaine. Si le sens de I’exotisme
voivode est au premier abord mystérieux et incertain, c¢’est dans le dictionnaire qu’on trouvera les
clarifications nécessaires, éclaircissantes et instructives a la fois. Ainsi le dictionnaire Larousse
spécifie que voivode c’est le: «titre porté par les princes de Moldavie et de Valachie» (Larousse en
ligne). Comme I’universalité du mot prince dans ce cas risquait de neutraliser des traits importants
pour I’interprétation correcte et compléte des circonstances évoquées dans le texte, 1’utilisation du
mot qui dérive directement de la réalité authentique cherche a conserver la couleur locale, mais aussi
une certaine exactitude historique et géographique. Ce qui est intéressant, cependant, c’est que dans
la version originale du conte «Le Vieux laboureur et les boyards» (,,Plugarul batran si boierii”), le
mot utilisé est voda — variante abrégée du slave [voje]voda, qui a été explicité pour le lecteur franco-
phone en revenant a la forme initiale compléte de ce titre princier. On constate donc, qu’il ne s’agit
pas d’une simple incrustation lexicale dans ce cas, comme cela peut paraitre, mais d’une adaptation
bien pensée.

Les choses sont également intéressantes avec boyard, divan ou firman. Se référant toujours a la
nomenclature administrative spécifique et a la terminologie juridique de 1’époque ou I’influence de
I’occupation ottomane se faisait encore fortement ressentir dans 1’espace roumanaphone, ces mots
repris dans la version francaise des textes initiaux contribuent a la création d’un certain décor
linguistique authentique distinct. Ce décor rappelle discrétement au lecteur qu’il s’agit d’un environ-
nement trés concret et typique, d’une fagon de penser les choses qui est naturellement différente de la
sienne, ce qui, normalement, le rend encore plus curieux par rapport au texte.

Tout en gardant leur representativité originaire, ces unités lexicales se retrouvent dans les
dictionnaires francais et présentent des signes de leur assimilation en francgais. Ainsi le mot boyard
qui désigne un noble de haut rang dans les pays slaves, mais aussi en Moldavie, en Valachie et en
Transylvanie (Larousse en ligne), orthographiquement parlant, est différent du mot correspondant du
texte roumain ou il est «boiery, ce qui donne respectivement une prononciation légérement différente:
[bo-jag] en version francaise par rapport au [bo-jeg] en roumain. Mais ce qui est plus intéressant
encore c’est le remodelage du suffixe «-ard» a la fin de ce mot emprunté, pour le conformer a la
classe des noms frangais indiquant le fait d’appartenir a un groupe, d’avoir un lien avec une activité,
une époque, un lieu, un mouvement ou une cause commune.

Dans le cas de divan et firman, qui tout en étant des exotismes pour le lecteur francophone le
meneront plutdt a des associations liées au monde musulman et a la culture orientale, le fait de figurer
dans des contes folcloriques roumains et de suggérer des signes de 1’identité de la mentalité du peuple
roumain a une étape donnée de son histoire, font preuve du phénomeéne de migration translinguistique
et transculturelle de certains mots et concepts initialement endémiques.

Une autre catégorie d’exotismes qu’on constate tout au long des traductions des contes
populaires roumains du recueil de Grigore Botezatou, sont les mots désignant diverses unités de
mesures, telles que poude, verste, oka etc. Tout en offrant des précisions sur la valeur exacte de ces
unités de mesure insérées dans les traductions en tant que notes de bas de page, on n’a pas cherché a
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employer des termes €quivalents en frangais a leur place. On a pris soin que le lecteur soit mis au
courant de ce que le poude fait 16,55 kg [2, p. 112], que le oka est une ancienne unité de capacité
valant 1,250 | [2, p. 187], et que la verste c’est une ancienne unité de mesure itinéraire utilisée initia-
lement en Russie et reprise ensuite par les roumains qui ont eu des contacts permanents avec les
peuples slaves pendant des siécles. Ce n’est pas par souci de précision mathématique qu’on n’a pas
remplacé ces unités conventionnelles par la livre, la pinte ou le lieue par exemple, mais par gotit pour
la force de conviction du style campagnard d’expression, sentant la sagesse des paysans moldaves.

Des incrustations lexicales également trés savoureuses se retrouvent ¢a et la dans le contexte de
la présentation du mode de vie et des demeures des paysans. Il est trop difficile et en méme temps
inconséquent de trouver un équivalent pour la tinda — antichambre ou entrée paysanne [2, p. 183], car
ce n’est pas n’importe quelle entrée. Le petit espace accueillant et plein de chaleur et de simplicité
rustique des humbles maisons paysannes ne pourrait pas étre reflété pleinement, avec toute sa traine
de connotations symboliques, que par le glosséme indigéne dont la forme est inséparable de la
signification, car il s’agit d’un concept a spécifique national prononcé, qui est, donc, uninominal.

En choisissant de garder le mot krémeéné dans la version frangaise du conte «Kréméné le
courageux» (,,Cremene Voinicul”), le traducteur Ivan Smirnov cherche a transmettre la sonorité
ferme de 1’unité phonologique de la langue source, dans laquelle 1’alternance des sons consonantiques
sonores et sonants exprime 1’idée de rigidité, de résistance et d’intransigeance encodée dans le nom
de la roche de silex signifiée par le glosséme roumain. Ce sont ces mémes traits qu’on doit deviner
dans les actions et dans les paroles du personnage principal du conte, qui porte le méme nom -
Kréméné le courageux, par analogie avec la pierre sur laquelle s’est reposée sa mére avant de lui
donner naissance. L’effet expressif de ce nom propre en traduction littéraire serait, sans doute,
beaucoup inférieur, car le lexéme silex, tout en ayant une signification strictement dénonative
comparable avec le mot correspondant du roumain, ne recouvre pas le spectre de valeurs connotatives
associées, tant généralement que contextuellement, a «cremene» qui a un statut de symbole dans la
culture nationale des roumains [1, p. 187].

D’ailleurs, les noms propres de personnages, transposés plus ou moins fidélement dans les
textes traduits présentent aussi des exemples parlants d’exotismes. Leur utilisation est justifiée par la
préoccupation d’interversion fonctionnelle complexe du tandem forme-expression d’une langue a
I’autre, qui ne peut atteindre son efficacité que suite a I’intéraction réciproquement révélatrice des
composantes primaires de ces noms-symboles. Certains héros-cultes des contes populaires roumains
représentent des archétypes emblématiques reflétant les idéaux, les aspirations, les craintes ou les
vices a éviter tels qu’envisagés traditionnellement par le peuple roumain. Les stratégies d’intégration
de ce type de noms dans les traductions des contes populaires du recueil de Gr. Botezatou, résident le
plus souvent dans la translittération de la version sonore du nom du roumain en frangais avec des
explications sur la signification des éléments qui le composent, offertes soit dans les notes de bas de
pages, soit dans le texte du conte.

Ainsi, le nom du roi Pénéche (ro. Penes Imparatul) fournit au lecteur des informations sur
I’enfance difficile du personnage qui a été élevé par un matou apres la mort de ses parents, vivant au
milieu des plumes d’un oreiller (ro. pene > fr. plumes) que le matou a transformé en abri pour le petit
garcon. La belle Ileana Kossinzana (ro. Ileana Cosanzeana) porte un nom qui met en évidence la
perfection de ses traits physiques, surtout ses beaux cheveux traditionnellement imaginés d’un blond
doré. Ces détails sont marqués dans les variantes de traduction littérale en francais de ce nom propre
féminin: Héléne-Longue-Natte ou Héléne-a-la-Tresse-d’Or [2, p. 77]. Méme si moins exotiques, les
versions francaises de I’anthroponyme roumain original sont également moins expressives et moins
allusives pour le lecteur qui connait le roumain aussi bien que pour celui qui ne connait que le
francais et dont I’attention sera retenue plus solidement par la singularité et 1’atypie de 1’exotisme
retenu dans le conte traduit.

Des noms intraduisibles en frangais a cause de leur statut de jeux de mots métaphoriques en rou-
main restent tels quels dans les traductions définitives: c’est le cas du merveilleux cheval a la queue
blanche Alboul-Koudalboul (ro. Albul-Cudalbul), du vaillant bandit Sougour-Mougour (ro. Sugur-
Mugur), du petit bavard Talaiéche (ro. Talaies), du chevalier courageux inspirant de la sympathie
Dragan (ro. Dragan) et d’autres. Tout en préservant une authenticité persuasive aux personnages dé-
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signés, ces noms exotiques dans un contexte francophone dessinent des représentations extravagantes
et fantasques dans 1’imagination du lecteur incité par I’aspect et les sonorités bizarres de ces noms.

En conclusion il faut dire que I’identification, 1’observation et 1’interprétation des exotismes
dans les traductions des textes de contes populaires est un exercice intéressant d’ordre lexical, phoné-
tique, stylistique et culturologique a la fois. Traduire des noms de réalités appartenant a une vision
étrangere sur le monde n’est pas chose facile. Mais la préservation motivée d’éléments éloquents de
la langue source en tant qu’incrustations intactes ou bien en tant qu’unités lexicales assimilées a la
langue cible, favorise la transposition réussie pas seulement du message du texte de départ, mais aussi
de I’esprit et de I’émotion qui ’accompagnent dans la version originale. Leur étude a part constitue
une bonne opportunité d’exploration et de pénétration du spécifique national de la langue roumaine
en termes d’expressivité et de traductibilité.
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PROMOVAREA FOLCLORULUI ROMANESC DIN BASARABIA
iN REVISTA ,,CUGET MOLDOVENESC”

Daniela BACIU, asist. univ., drd., Facultatea de Litere,
Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti

Abstract: Numerous journals and newspapers of the 1930s, aiming at integrating into Romanian
spirituality, included a series of sections related to folk culture, publishing ethno-folkloric materials and
evaluating their role in cultural life, which, unfortunately, are little known to today’s readers.

A significant contribution to the understanding of the spiritual heritage of the Bassarabian villages
was made by teachers, students, and pupils who were engaged in studying history based on songs, legends,
customs, and the occupations of the inhabitants, etc. It was they, who, by preserving and publishing
folklore, contributed to the return to the roots, to that solid foundation upon which modernity and the 21%
century society were subsequently built.

In this context, the Bassarabian Folklore page, a regular section of the Balti journal “Cuget
Moldovenesc”, provided readers of the time with an extensive collection of folk songs (of longing, sorrow,
love and estrangement) and incantations, which aimed to reflect the soul of the Bassarabian peasant. All
these had been diligently collected by the Latin language teacher Nicolai Palamaru.

Keywords: Cuget Moldovenesc, folklore, poetry, love, loneliness, longing.

Rasfoind colectia unei reviste sau a unui ziar, poti lua ritmul vietii sociale, politice, economice,
culturale sau literar-artistice din epoca respectiva, poti sa cunosti fapte, oameni, activitati din diverse
sfere ale vietii sociale, poti fixa principalele idei si tendinte ce se raspandeau in perioada data, sta-
bilind, intr-un sfarsit, o ierarhie a valorilor pentru studiul evolutiei unei culturi.

Dupa cum afirma Ion Hangiu, in prefata editiei a ll-a a Dictionarului presei literare romdnesti,
facand apel la trecutul presei, care ,,legitimeaza drepturile, aspiratiile si certitudinile” [14, p. XI], cu-
noastem , marile performante literare si masa productiei publicistice, care oglindeste atitudinea mili-
tanta, civica, de inaltd responsabilitate umanista, proprie detasamentului inaintat al creatorilor de
culturd” [ibidem].

Viata culturald, publicistico-literara interbelica a fost intensd, promovata, mai ales, de publica-
tiile de provincii, care doreau cu orice pret sa incurajeze impulsul creator roméanesc, publicand, astfel,
diverse productii literare.

De mentionat, in anii *30 ai secolului trecut au fost realizate lucruri apreciabile cu referire la do-
meniul folcloristicii basarabene, datorita relatiilor culturale cu oamenii de stiinta de peste Prut, care
au impulsionat interesul pentru cultura populara. in colectarea folclorului au fost antrenati profesori,
cercetatori, dar si persoane fara o pregitire speciala in domeniu. Unii dintre ei au avut parte de spri-
jinul si indrumadrile personalitatilor din Romania, precum Dimitrie Gusti, Constantin Dobrogeanu-
Gherea s.a., care le-au insuflat atasament pentru creatiile orale ale neamului.

Astazi, exista la Indemana cercetdtorului suficient material folcloristic. Zeci de carti si de bro-
suri contin lirica si epica noastrd populard. Numele lui G. Dem. Teodorescu, Vasile Alecsandri, Mihai
Eminescu, Simion Florea Marian, Ovidiu Barlea, Alexandru Dobre, Gheorghe Vrabie, Lazar Saineanu,
Mihai Pop, Petre Stefanuca, Tatiana Galusca s.a. marturisesc despre bogatia materialului documentar.

,,Cuget Moldovenesc”, revista literard a Societatii Culturale Nationale ,,George Enescu”, are un
rol important In evolutia istoriei si culturii romanesti din Basarabia prin seria de texte (proza, poezii,
articole de critica literard, repere folclorice etc.), precum si prin personalititile care si-au desfasurat
activitatea in aceasta redactie.

Obiectivul studiului nostru este de a atentiona asupra activitatii lui Nicolai Palamaru, nepotul lui
Simion Florea Marian (etnograf si folclorist), nume necunoscut de cititorul de azi, presedintele Aso-
ciagiei Profesorilor Secundari din Balti, profesor de limba latind, cel care s-a pronuntat in paginile
revistei Cuget Moldovenesc prin colectarea si publicarea unui sir de cantece populare de dragoste si
dor, de jale, de singuratate etc., fara a indica, insa, localitatile sau numele transmitatorilor, fapt ce nu
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este noutate pentru cultura populara, careia ii este specific anonimatul, creatiile ei nefiind, in genere,
insotite sau raportate la numele unui autor individual, caci, afirma Balazs Lajos, ,,anonimatul este o
consecintd a mentalitatii mediilor pastratoare si creatoare de folclor. Colectivitatea se dezintereseaza
de autor i nu-1 inregistreaza in constiinta ei” [16, p. 43].

Asadar, rubrica ,,Folklor basarabean”, scris cu ,k”, probabil de la termenul unic folk-lore
(,,stiinta despre popor”), propus de arheologul englez William J. Thomson, este prezentd in fiecare
numar din anii 1932-1939, inserand in acesti ani peste 50 de titluri de poezii populare, dintre care 32
de cantece (16 — Cantec, 7 — Cantec de jale; 6 — Cantec de dor, 1 — Cantec de instrdinare, 1 — Cantec
de despartire, 1 — Cantec de amar).

Nimic nu poate fi mai interesant, dar si mai anevoios, decat a studia viata si caracterul unei na-
tiuni in cuprinsul cantecelor sale. Sufletul poporului roman, dupa cum a observat Vasile Alecsandri,
in prefata colectiei sale de ,,Poezii Populare”, este ,,un izvor nesfarsit de frumoasa poezie” [1, p. 9]°.
De-1 munceste dorul, el cantd; de-1 cuprinde veselia, el canta; de-1 ,,apasd” jalea, el cantd; de-1 uimeste
vreo faptad eroica, el da glas simturilor sale tot prin cantec. Altfel spus, bucuria si tristetea, dorul si
amarul au fost potolite de sufletul deprins cu toate incercarile, care a transfigurat realitatile prozaice,
transformandu-le In minunate creatii artistice.

Ce ascunde poezia populara, tot Alecsandri defineste cu mare mestesug, in aceeasi prefata: ,,Co-
mori nepretuite de simtiri duioase, de idei inalte, de notite istorice, de contributii superstitioase, de
datini stramosesti si mai cu seama de frumuseti poetice, pline de originalitate si fara seaman in litera-
turile strdine”*.

Aici, descinde cea mai populara tema a ,,Folclorului basarabean”, cea a iubirii, una dintre cele
mai profunde infuziuni ale vietii rustice in cutele nebanuite ale sufletului nostru, avand ca motive
adoratia, jaluirea, dorul, blestemul, sugerate de mesajele de dragoste ori reflectiile in legdturda cu
iubirea.

... - Bu cu tine rad, vorbesc;
Da' tu crezi ca te iubesc,
Eu cu tine vorba fac,
Da' tu crezi ca mi-ai fi drag.
Eu cu tine mananc, beu
Si tu crezi ¢'am sa te ieu.” [Cdntec | 8, p. 22]
sau:
»--.Frunzasoara poama neagra,
Fa Ileana, fa Gheordana.
Ochii tai, struguri de poama...
Cate targuri am umblat,
Peste ochi de-a tai n’am dat,
Numa’n targ la Chisindu,
Creste-o floare’n chipul tau.
M’am tinut s’o sap, s’o ieu,
S’o pun in rachiu s’o beu,
Sa-mi treaca de dorul tdu.” [Ochii / 4, p. 7]

Acestea fac parte din categoria poeziilor populare caracteristice obiceiurilor vietii de familie,
poate domeniul cel mai productiv al folclorului, care marcheaza momentele esentiale ale vietii omu-
lui, existenta individului fiind conceputa in trei mari etape, marcate ceremonial: nasterea, casatoria,
moartea.

in acest context, revista ,,Cuget Moldovenesc” publica in paginile sale de folclor poezia ,,Neno-
roc”, care surprinde o dubla secventa din ceremonialul vietii:

»-..M'am pornit dupa 'nsurat,
Nouad sate-am scuturat,
Nouad cai am obosit

3 Editia de fatd, ingrijita si prefatati de D. Murirasu, respecti structura editiei din 1866.
4 Aceastd prefatid a fost tiparitd in brosura I-a a baladelor, 1852.
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Noua sele-am irosit,
Pe Maria de-am gasit,
Marti sara m'am logodit,
Miercuri nunta am pornit,
Dar ea Joi a si murit.
Maicé-sa 'n prag a iesit
Si din gurd a grait:
Stati, nuntasi, nu deshamati!
Cu Maria ména dati,
Cu flori sa o imbracati
Si-apoi voi s'o 'nmormantati!” [Nenoroc / 6, p. 12]
Aici, despartirea reprezinta o incheiere oficiala a destinului omului, o trecere ireversibila, din
lumea aceasta in lumea ,,de dincolo”, date de implicatiile ceremoniale.
Daca ne referim la despartire, putem observa si o altd dimensiune, datd de ceremonialul nuntii,
cand mireasa pleaca din casa parintilor.
,,...Jese-afara soacra mica,
Indesata, putintica
Si se roaga catre soare:
- Soare, soare, fratioare
Tine, soare, ziua mare,
Ca fiica mi-e calatoare,
La parinti necunoscuti
Si la oameni nestiuti.” [Cdntec de despartire [ 11, p. 18]
Aici, secventa ceremoniala de despartire semnifica ruperea fetei de vechea ei stare, exterio-
rizand sentimentul dureros, sau cel putin nostalgic al mamei, pe care aceasta rupere il include.
in acest context, Simion Florea Marian constati un principiu de casitorie ca ,,mai fiecare fecior
cautd a se cisitori cu o fatd din satul sdu. Insi fetele sunt acelea cirora nu le convine nicidecum a se
madrita prin sate strdine” [17, p. 47]. Dintotdeauna fetele au sperat ca alesul vietii lor sa le fie consa-
tean: ,,om din oameni, adicd dupa unul care are neamuri si amici” [ibidem]. Starea de despartire a
fetei de satul unde s-a nascut si unde i-au ramas parintii este elucidatd in mai multe cintece populare
din paginile revistei baltene, de exemplu:
,Frunzisoard lemn uscat,
Am avut mire din sat,
Dar périntii nu m'au dat,
A venit unul din lume
Si s'a dat din neamuri bune,
Périntii s'au invoit,
Nici trei zile n'am trait
Inapoi m'am inturnat
La parinti in poartd-am stat” [Cdntec de jale | 7, p. 12]
sau:
,,Cucule taci, nu canta
Si mai stai pe-un maracine
De-mi canta frumos si bine
S'asculte maica-mi de tine,
S'asculte la glasul tau,
Sa mai treacd dorul meu.
Cand eram eu la parinti
Aveai voie tot sa canti
Dar de cand m-am streinat,
Cantecul ti 1-ai vitat” [Cdntec de dor [ 13, p. 19]
De precizat, cucul este amintit n colinde, bocete, cantece lirice, superstitii, legende si povestiri,
mai cu seama ca un simbol al singuratatii si al izolarii, cantarea lui nsotind variate stari sufletesti ale
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omului. Hans Biederman afirma cd la multe popoare este considerat pasarea sufletelor, vestitorul
viitorului si al primaverii [3, p. 123]. Dupa credinta poporului roman, cucul este vazut ca ,,0 pasare
sfantd, a bucuriei, placutd lui Dumnezeu, haiducd” care, ,,asociat primaverii, preia atributele acesteia:
putere, vitalitate, sanatate” [2, p. 190]. Prin extensiune, cucul mai este perceput ca ,,un prevestitor de
belsug si un inmultitor al roadelor; in virtutea unor asemenea atribute, cucul este frecvent opus mortii
si intruparilor ei; el se opune astfel corbului si mortii, acestea incercand mereu ,,sa schimbe glasurile”
cu cucul, sau macar si-1 ingéne, sa-i imite viersul sonor si vesel” [ibidem, p. 191].
Reprezentative, in acest sens, sunt urmatoarele versuri:
,Frunzuleand pui de nuc,
La fantana cu uluc
S'o'ntalnit moartea c'un cuc.
- Buna cale, cucule!
- Multamim Mnetale, moarte!
Ce cati, moarte, pe acole?
- Cat, cucule, zdu bine:
Sa schimb glasul meu cu tine.
- Eu aceea n'as mai vra;
Glasul meu nu ti l-as da,
Ca pe mine cin' m'aude
Inimioara 'n trup i rade.
Da pe tine cin' te vede
Nu mai calcé iarba verde.” [La fdantdna | 10, p. 8]

Pe de alta parte, alaturi de sentimentul iubirii, una din sursele tematice cele mai puternice in
poezia populard, o motivatie dominant sociald in folclorul roméanesc o au, de asemenea, si cantecele
de instrdinare. Temele vechi de instrdinare, legate de viata de familie, au consemnat jalea fetei mari-
tate departe de sat, dar si a celui plecat sa slujeasca ,,printre straini”.

,»-..Ma pornesc pe drum cu dor,
Dau de jalea fratilor
in desimea brazilor.
Ma pornesc pe drum cu stele,
Dau de jalea maicii mele
Lacramand pe floricele.
Piatra-i piatrd si mai crapa,
Inimioara niciodata...” [Jalea instrainatului | 6, p. 12]
Sau:
»--. Fa-te neagra cernelita,
Sa scrii carte la badita
Si lui badea sa-i trimeti
Ochii tai nemangaieti,
Pe suerul vantului,
in fundul pamantului,
Unde badea-i singurel,
Amarit si vai de el,
Amarit si printre spini
Si cu jalea prin strdini.” [Cdntec de jale | 12, p. 22]
Sau:
,Frunzasoara mar-malin,
Tare-i rau omul strain:
Rau strdin si far’de tata,
Ca si via far’de roada;
Rau strdin si far’de mama,
Ca si via far’de poama;
Rau strdin si far’de frati,
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Ca si lumea far’de brazi;
Rau strain far’de surori,
Ca si campul far’de flori.” [Straindtatea | 4, p. 7]

Dumitru Pop precizeaza: ,,Cand se spune cé este ,,In tara straind”, nu inseamna ca eroul cantecu-
lui de instrainare se gasea neapdrat in alta tara, ci mai degraba intr-o altd zona etno-folclorica sau intr-0
altd colectivitate umana decat cea cu care era solidar prin origine si prin viata de pana atunci. [...]
Orice indepartare de spatiul natal, ocrotitor, pune destinul sub semnul imprevizibilului, a dramatismu-
lui, probabilitatea ,,sfargitului” fiind mult mai mare [18, p. 29].

De remarcat, despartirea de sat este greu acceptata de omul nevoit sé ia calea emigrarii, singu-
ratatea capatand o coloratura aparte, declaratd prin atitudinea si reactia lui fata de lumea in care
traieste, instrainarea neputind fi desprinsa de contextul social care i-a dat nastere:

,,Lemnisor, lemn prea frumos,
Sa te pleci cu varfu'n jos,
Sa ma sui pe varful tau,
Sa ma uit 1n satul meu,
Satul meu e ca un rai
Unde nici o grija n'ai.” [Cdntec de dor | 9, p. 8]

Totodata, poeziile-monolog populare pe tema dragostei, reflecta si instrdinarea fatd de persoana
iubita, care se bazeaza pe experiente provocate de perceptia dramatica a dorului, care, nu este altceva
decat ,,un organ de cunoastere a infinitului”’, dupa cum afirma, laconic si profund, Lucian Blaga:

... Bate vantul, iarba culca,
Dorul mandrei ma usuca.
Bate vantul, iarba scoala,
Dorul mandrei ma doboara.
Bate vantul, abureste,
Dorul méandrei ma topeste:
Cand 1mi vine mandra'n gand,
Ma usuc ca iarba'n vant.” [Cdntec de dor [ 11, p. 18]

Avem aici o atmosfera larga de doruri si tristeti neconturate, domoale si firesti, cu prelungiri in
spatiul de umbre si taine al visului, sentimente exprimate printr-un limbajul popular simplu, fiind
evidentiate atit prin muzicalitatea versurilor, cat si prin prezenta cuvintelor populare: ,,vazdoage”,
intr-acoace”, ,.graieste”, ,trag nadejde”, ,,sede” etc.

De cele mai multe ori, dorul se individualizeaza ca expresie a trairii superioare in plan sentimen-
tal, fiind ilustrat ca o forta dominantd, cu rol de mesager al sentimentelor curate, trdite cu mare
pasiune. De asemenea, putem gési dorul asociat si cu supérarea sau necazul.

De adaugat, ca cuvantul ,,dor” nu are, de fapt, un echivalent in nici o altd limba, or, acesta este
caracteristic doar noud, romanilor. El ia fiintd din scenele vietii, din intimitatea linistii, a fericirii si a
frumosului; in fond e etic, edificator si alimenteaza instinctele si afectiunile propriu-zise. Altfel spus,
in el noi punem mai toate trairile, sentimentele umane-pure, de o semnificatie aparte.

in lirica de dragoste sunt frecvente si descantecele, categorie a literaturii folclorice de mare
rezonantd, reprezentativid a creatiei orale ce a supravietuit peste timpuri, practicarea cirora este
determinata de situatii imprevizibile, care depasesc cursul normal al vietii. De aici, rezulta functia lor,
care este tocmai aceea de a elimina acest imprevizibil, abaterea de la normal si de a reda vietii cursul
ei firesc.

Un obstacol in realizarea destinului individual il reprezintd neimplinirea erotica cu implicatiile
ei privind césatoria, de cele mai multe ori. Aici, descantecul erotic este menit sd provoace depasirea
acestui obstacol, fie prin Infrumusetarea fetei, fie prin vrajirea flacaului.

Redam un descantec erotic, al carui text este conceput sub semnul magiei analogice, realizata
prin comparatii:

»3a fiu draga la flacai
Cum cafeaua la turci rai,
Ca vinul boerilor.

Sa fiu dulce flacailor,
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Ca laptele mieilor.
Sa fiu dulce flacailor
Ca soarele la rasarit,
Ca mar dulce la'nflorit.
Sa fiu luminoasa si frumoasa,
Cu tulpina de argint,
Cu ramuri de aur pe mine
Péana in pamant.” [Descdntec de dragoste [ 10, p. 8]

Aici, abuzul comparativ nu este generat de necesitati expresive, ci de intentia creatorului popu-
lar de a spori eficienta descantecului, banuiesc.

Trebuie spus ca descantecele isi au originea in cultura primitiva. Atat in poezia populara, cat si
in practica descantecului, predomina factori care vorbesc despre stravechi credinte magice, despre
incercarile omului de a supune fortele naturii prin puterea cuvantului si a gestului.

»---Cum popa crucea n'a saruta
Si in slujba n-a intra,
Asa sd nu poatd Ion
Fara cuvantul Mariei,
Péana cu dansa n'a grai,
Cu dansa n'a sfatui,
Péana n'a trece-0 peste prag,
Pana n'a avea-0 cu drag,
Péna n'a pofti-o la cap de masa,
Pand n'a avea-o frumoasa.” [Descdntec de dragoste | 12, p. 22]

Descantecul, ca si blestemul, asa cum este el performat in descéantece, isi afld cel mai adesea
puterea de vindecare, in cazul nostru, in forta magicé a cuvantului, care nu este altceva decat un lega-
mant de credintd in Dumnezeu, o asumare publica a acestei credinte. Suferintele menite prin blestem
asupra persoanelor patimase sunt nu numai dintre cele mai grele, de nesuportat, dar si aducitoare de
rusine si batjocura din partea celor din jur.

Blestemul, cu tot ceea ce inseamna el ca formad de amenintare cu pedepsele grele, cu tot ceea ce
atrage dupd sine, este prezent in multe categorii ale operei populare (descantecul, cantecul de
instrainare, cantecul de razboi, basmul, balada etc.), si se rezuma, de cele mai multe ori, la saracie,
lipsa de noroc sau tradarea in dragoste.

,,Cata, bade, mai frumoasa,
Dumnezeu tot nu ti-o lasa.
De-i lua una mai sluta,
Dumnezeu tot nu te-ajuta.
De-i lua una ca mine,
Dumnezeu sa-ti dee bine!
le-ti badita, ia si zece,
La iubit tot nu m'o'ntrece.
le-ti badita, ie-ti si-o suta,
Dar'ar Sfantul sa iei sluta.
Ca eu mult te-oiu blastama,
Ca iarba te-i legana.

Ca o creanga te-i Usca,
Ca floarea te-i vesteji,
Ca ceara te-i rumeni.” [Cdntec 1 9, p. 8]

Sub aspect tematic, lirica amoroasa din paginile revistei ,,Cuget Moldovenesc” subscrie unui
fond universal roméanesc in care domina relatiile dintre parteneri, unde fictiunile reproduc file din
paginile unui roman sentimental, scris de varstele dragostei.

Deseori, cantecul de dragoste reliefeaza si anumite canoane ale frumusetii partenerilor. Frumu-
setea fizica se divide intr-0 serie de elemente, care, luate separat, sunt factori stimulatori ai erosului.

»rupul tau cel subtirel,
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Parca-i tras printr 'un inel,
Dela cap si pan'la brau,
Parca esti un spic de grau.
Dela brau pan'la picioare,
Parc'ai fi privighetoare.” [Cdntec I 8, p. 22]
sau:
,»Si-am iubit o dulce floare
Cu cosite balaioare
Revarsate jos pe spate,
De m'au dus din s@natate.” [Cdntec | 5, p. 4]

Cu referire la constructia versului popular, cunoastem ca un vers dintr-0 atare poezie este
intotdeauna o sintagma, deci, o unitate semnificativa si niciodata un element al sintagmei din versul |
nu va trece in versul al II-lea.

,,La fantana din razor
Pleaca visul dor cu dor,
Pe cararea cu bujor.” [Cdntec [ 13, p. 19]

Aceasta lege, genereaza faptul ca in pozitia finala a versurilor sa fie aduse cuvinte cu aceeasi
functie sintactica si apartinand, de cele mai multe ori, aceleiasi categorii gramaticale:

,»3a ramaie pietrele
Si sd moard fetele,
Sa ramaie doar flacaii
Si sa planga ca misaii...” [Cdntec I 8, p. 22]

De mentionat, in poezia orald romaneascd, mai ales in cantecul liric, textul poetic este deschis
frecvent prin versuri stereotipe: ,,Frunza verde ... Foaie verde...” ce par a nu avea o legatura directd
cu restul textului. De exemplu, ,,Frunza verde margarinta, / Cine n'are jale multa [...]; ,,Frunza verde
si-un gutui / Uritul mi-1 asternui [...]”; ,,Frunza verde trei vizdoage, / Drag' mi-i calea intr-acoace
[...]”; ,,Frunza verde maracine, / De trei zile cucul vine [...]”; etc.

Daca privim aceste versuri in functionalitatea lor, explica Balazs Lajos, si le raportdm la versuri
similare din poezia de incantatie si de urare, rostul lor in sistemul formalizat al versificatiei se clari-
fica [16, p. 50].

Pe de alta parte, intemeiat pe circumstantele prezente si pe cele istorice, mai ales pe frecventa
frunzei verzi in viata spirituald a roméanilor, Hasdeu concludea: ,,frunza verde rdmane pana astizi ca
un act de botez despre antica facere nationald pe inverzitul plai” [14, p. 186].

Frunza verde, venita ,,din iubirea romanului pentru natura inverzitd”, dupa cum afirma Vasile
Alecsandri, citat de B. P. Hasdeu, are menirea de a ,,naste in inima romanului doruri tainice, porniri
entuziaste, care il fac a uita suferintele trecutului si a visa zile de iubire, de vitejie” [ibidem, p. 179].

Totodata, frunza mai este un imn adus tineretii si resemndrii. Un céntec din colectia lui Nicolai
Palamaru sugereaza aievea acest peisaj al vietii poporului romanesc:

Frunza lata depe balta,
Bine-am mai trait odata,
Frunzé'ngusta de parau,
Nici de-acum n'om trai rau.
Frunza lata depe balta
Dragostea noastra-i farmata.
Frunzigoara galbioara,
Vom tocmi-o'n primavara.” [Cdntec de dor | 11, p. 18]

in concluzie, intamplarile, experienta vietii, observatia naturii si talcul existentii le-a adunat in lim-
ba sa taraneasca si le-a dat expresie poetica. Bucuria si tristetea, dorul si amarul au fost potolite de sufle-
tul deprins cu toate incercérile, care a transfigurat realitdtile prozaice, transformandu-le in minunate creatii
artistice, in modelarea cérora se exteriorizeaza un suflet. Pe cine Infatiseazd mai mult acest suflet, pe
autor sau creatia artistica?! De fapt, nu cred ca conteaza. El este un suflet, tocmai pentru ca nu poate fi
inscris iIntr-o definitie exclusiva. Si, dacad nu poate fi restrans la individualitatea unei persoane, cu atat
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mai putin poate fi monopolizat de un popor pana la gradul de a se putea vorbi doar de sufletul acelui
popor. Sufletul, orice s-ar zice, nu-i apt sa recunoasca granitele insemnate cu pietre kilometrice.
Da, el (folclorul) este produs de omul de rand si izvoraste din tréirile, sentimentele si viata omului
simplu, dar nu este nici pe departe un simplu produs al socializarii, fiind un fenomen de spiritualitate.
Lirica populara are o valoare deosebita prin faptul ca este actuald prin abordarea unor aspecte
social-morale importante, semnificative, fiind in primul rand traire, pentru ca doreste sa ne aduca
aminte cum sa vietuim, pentru cine si de ce.
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IPOSTAZE ALE COPILULUI SI ALE COPILARIEI iN POEZIA DESPRE RAZBOI
LA GRIGORE VIERU

Cristian SERDESNIUC, drd., Scoala Doctorald
de Stiinte Umanistice, Universitatea de Stat din Moldova

Abstract: This article is about the theme of war in Grigore Vieru's writings. The war, at Vieru, is
reflected like an apocalyptic scene, pictures of: horror, grief, sigh, pain, wail, death, weapons,
bloodletting, agony and separation from the beloved ones. The Bessarabian poet was an eyewitness of an
atrocious war. Therefore, he versifies overwhelmingly the childhood memories ruined by the awful events.
Vieru, as a child, survives due to mother's protection. That's why Grigore Vieru will look for the
reanimation of the far-off past. Associated with an anti-war poet, Vieru pursues to sacralize all the rural
areas, safeguarding primarily the universe of the aboriginal childhood.

Keywords: child, childhood, war, peace, nature, Vieru's character.

Rézboiul este o temd majora in creatia poetilor basarabeni. Trait la propriu, acesta este frecvent
reflectat printr-un registru stilistic distinctiv: nuante cromatice inerte, confesiuni ingrozitoare, efecte
onomatopeice ce redau impresia unui tablou dezumanizant. Lumea rizboiului este asociata cu un ade-
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varat infern: focuri si varsare de sange, multime de soldati si de arme, lacrimi si strigate de disperare,
dezastru, incrancenare s.a. Scrierile despre razboi sunt marturii incontestabile despre un trecut marcat
de oroare, durere si deznadejde la un pas de moarte.

Grigore Vieru este un poet reprezentativ pentru pleiada scriitorilor basarabeni afectati de neno-
rocirea razboiului. intrebat de unde porneste poezia lui, poetul marturiseste: ,,Copil, am vazut cel din
urma ranit al celui de-al Doilea Razboi Mondial — soarele — ridicAndu-se deasupra jalei inlacrimate a
milioane de mame si copii. Semana la fatd cu tata pe care-1 asteptam, dar nu era el. Era multele ma-
melor lacrimi stranse in una singura, fierbinte si uriasa” [1, pag. 5]. Rézboiul, in toatd complexitatea
lui, a fost punctul de pornire pentru devenirea sa de poet al unui neam zbuciumat.

A debutat cu o cartulie de versuri pentru copii, din dorinta de a reconstrui lumea cicatrizatd de
consecintele odiosului razboi. Si-a propus sa poetizeze un univers paradiziac, un spatiu lipsit de
stagnare si de prigoand. ,,Alarma”(1957), in acest sens, reprezintd un indemn pentru salvgardarea
copiilor si a Intregului areal copilaresc. Cu aceastd plachetd de poezioare originale, Vieru devine, in
scurt timp, un poet antirdzboinic; un promotor al valorilor civice, moral-spirituale; un bun educator si
un prieten apropiat al cititorului infantil, fapt care a contribuit la reeducarea unui cetitean integru.
Anume in aceasta a (si) constat misiunea sa scriicitoreasca, in ,,valoarea cetiteneasca” [2, pag. 31].
Dupa Ion Druta ,,versurile lui vin fierbinti, palpitdnd pana la ultima virgula, vin sa strecoare in sufle-
tul cititorului un fior de dragoste si sfintenie pentru pamantul natal” [ibidem, pag. 31].

Dupa ,,Alarma” urmeaza volumul de cintece pentru copii ,,Umbreluta spicului”, care, se des-
chide cu o poezie consacrati fiintei materne: ,,(...) Soarele e unul. / Mama una este” (Mama). Mama —
hnucleul configurator de semnificatii arhetipale™ [3, pag. 67] — coreleazi, la Grigore Vieru, toate cele-
lalte teme literare: razboiul, pacea, natura, copildria, credinta, graiul, patria, iubirea s.a. Infatisati ca o
fortd omnipotenta, mama, de una singura, il acopera pe copil de napasta glontelui rautacios. Gratie
sacrificiului matern, copilul isi pastreaza, in momente de restriste, setea de viatd, preia calitdtile ei
sacrale — modestia, rdbdarea, evlavia, iubirea neconditionata, daruirea de sine, credinta si iertarea —
pentru a mentine echilibrul Binelui in lumea inconjuratoare. Poetul vrea sa-i comunice cititorului mic
faptul ca nu razboiul, ci pierderea mamei ar insemna pierderea lumii. Pentru poet, mama si copilul
reprezintd un tot intreg: ,,- in parul tdu, miicutd, / Un fir de ce-a-nalbit? / - De dorul tau, de grija, /
Copilul meu iubit” (De ce?).

Ciclul de cantece vierene pentru copii ,,Umbreluta spicului” se incheie cu poezia ,,Multumim
pentru pace”, in care poetul, intr-o modalitate usor aluziva, din numele tuturor copiilor lumii, multu-
meste pentru pace. Poetul exclama faptul ca atunci cand e liniste si domneste armonia in tara, surade
si natura: ,,Infloresc in jur copacii, / Ceru-i luminos. / Pentru pace, pentru pace / Multumim frumos!”
(Mulfumim pentru pace).

Desi in poezia si cantecul vierean pentru copii razboiul este poetizat doar intuitiv, fara ca terme-
nul sd apard in text, pentru a nu afecta imaginatia infantila, in poezia pentru cititorul adult razboiul
este redat 1n toatd complexitatea. Versul abunda in figuri de stil si imagini artistice prin intermediul
carora se contureaza o priveliste apocaliptica: ,,Vreme-ncrancenata... / Si plecam de-acasa / Spre alt-
fel de iarba, / Spre altfel de coasa. // Pe fata femeii — / Lacrima ce doare, / Doamne, ca un creier / De
privighetoare!” (Rdzboi). inrolarea fortata a feciorilor in rizboi, strigitul disperat al femeilor raimase
vaduve, racnetul de copil, coasa aluziva ce secereaza vieti — sunt doar cateva momente narative care
desprind ideea despre o teroare fara precedent.

Amintirea despre razboi este mistuitoare si amara. Poetul marturiseste in frica cd: ,,A fost
razboi. / Ecoul lui / Si-acum mai este viu” (Camadsile). In creatia lui Grigore Vieru, razboiul — o forta
malefica — a afectat tot universul: cerul acoperit cu fum dens de avioane militaresti, apele infectate de
cadavre, frumusetea pamantului nimicitd de bombardamente si transee. Noptile sunt redate In lumini
iluzorii, focurile zgomotoase au inlocuit stralucirea stelara: ,,Era lund, era floare! / Parul mamei cadea
lung, / Parca tot ploua cu soare / Peste trup golas de prunc. / Nu era pamantul, luna — / Parul mamei
razvratit / Batea negru ca furtuna / Peste golul scrumuit” (Rézboi).

In poezia ,,Asteptand” Vieru face trimitere la imposibilitatea de a suporta clipa de grea incerca-
re, noptile de razboi devenind nemarginite: ,,Poate ochii-i sunt ca scrumul, / Si prin noaptea-i fara
capat / El gasi nu poate drumul.”. Sechelele razboiului se vad si se simt intens. Corpuscule de pro-
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iectil si obuze au lasat desfigurate parti ale corpului uman: ,,Poate ca-n razboi atunce / A rimas fara
picioare / Si nu poate-acasd-ajunge...” (Asteptind).

Rizboiul, la Vieru, este asociat cu o fortd a Raului. in poezia ,,Cosmar”, poetul recurge la meta-
fora ,,duh rau”: ,Intrase-n casd duhul rdu / Cu trup prapastios de hau / Sub sfinte-odajdii / stralucind /
De aur si de argint”. Inceputul rizboiului a instaurat in tard o prigoana impotriva sacralitatii neamu-
lui, a valorilor morale, culturale si spirituale. Autoritatile sovietice s-au proclamat atotputernice si au
promovat, intr-o modalitate ideologica, ateismul: ,,L-a scos din rami / Pe Dumnezeu. / ,,- Nu-i idol
el, - aspus. - / Mi-s eu! / Smulgand busuioc, servete ninse, / Cu serpi / icoana-mpodobise” (Cosmar).
Sacralitatea avea sa fie inlocuita de Inselaciunea doctrinelor partinice, iar in locul icoanelor trebuia sa
apara chipul conducatorilor de varf. Istoriografia ne marturiseste despre exilul a sute si mii de preoti,
totodata a celor nesupusi conditiilor de regim, incercand, pas cu pas, sa anihileze fiinta unui neam
intreg: istoria, cultura si valorile sale. In finalul poeziei, Grigore Vieru exprimi frica pe care a impus-0
Molohul in viata oamenilor: ,,Pe urma duhul riu plecasi — in iad, ori poate-n alti casi. / Imprejmuiau
doar serpii rama. / Si se-nchina de groaza / Mama” (Cosmar).

Cuvantul ,,razboi” 1l atestam si-n poezia ,,Mamei’: _intors teafar dintr-un lung razboi, / As veni
la tine-ntai si-ntdi.”. Versurile exprima dorul arzator pentru revederea chipului matern. Deificata la
ranguri serafice, mama reprezinta punctul de revenire in leaganul aborigen. La fel, mama este leacul
pentru potolirea ranilor sufletesti, devenind o sursa de regenescentd duhovniceasca primordiala.

Rézboiul a luat milioane de vieti in toata lumea. Copiii, care au supravietuit, au ramas orfani fie
de mama, fie de tata. In poezia ,,Logodnicul fird o mini”, Vieru rastoarni ideea ca speranta moare
ultima, preferintd avand pentru sentimentul de dragoste: ,,0, tAndrul acela — Nelu! / Din ména-n tarna
ce-o lasa / Cu dintii el a smuls inelul / Ce i-1 dadu iubita sa” (Logodnicul fird o mdnd). Vizut ca un
satanic foc, in care arde omul, pomul, lutul si stuhul, razboiul a fiert in clocote pana si vazduhul —
ultima nadejde spre lumina.

Dorinta de a vedea seninul cerului este invocata si in poezia ,,Jarba pe morminte”: ,,Cand focu-
nceta sa-i presoare — / Setosi ei fumandu-si clipa, / Visau la o iarbd cu soare / In care ar sta cu iubita”
(Iarbd pe morminte). Fiind fortati de a se-nrola in randurile militdresti, feciorii — unii, poate, copii
inca — au devenit prizonierii propriilor vise. Fiecare spera de a se-ntoarce acasa, de a se reintalni cu
fiinta draga, de a izbandi cu viatd. Insd poetul, recunoscand neputinta si imposibilitatea de a iesi din
véltoarea razboiului, se arata total deceptionat: ,,Dormind sub tardne desarte, / Si-acum iarba-n vis li
se-arata... / Dar este asa de departe, / Ca dansii n-o vad niciodatd” (larbd pe morminte).

Un alt motiv al razboiului, un atribut pentru dominare strategica si extindere a teritoriilor cuce-
rite este avionul militdresc. Grigore Vieru se expune cu frica si indoiala fatd de aparitia lor pe cerul
albastru. in poezia ,,Trec avioanele”, asociate cu un fel de ,,Hiroshima” ce amenintd pacea in lume,
poetul isi manifestd nelinistea fata de ele: ,,M-am deprins / Cu toate zgomotele de acu, / Numai cu
vuietul avioanelor / Nu” (Trec avioanele). Mai mult decat atat, vuietul lor ii sperie gandul si rima. E
un fel de amenintare la adresa umanitatii, dar, in mod special, pentru copiii care dorm, care cresc si
carora le este incredintat viitorul tarii. E de apreciat expresivitatea stilistica pronuntata a interjectiei
,,0h” din versul ,,Oh, ani de razboi!”. Exclamatia retoricd accentueazd despre durerea griitoare,
suspinul si amaraciunea eului liric.

Inacceptarea avioanelor-bombardiere este vaditd si-n poezia ,,Paméntule”, in care Vieru,
vazéandu-se copil, 1si marturiseste preferinta pentru un alt tip de zbor si-o altd misiune: ,,Eu nu-mi fa-
ceam, ca alti copii, avioane, / Nu ca n-as fi fost curajos — / Din varful stejarilor, / Din nalte maluri
prutene / Mie-mi pldcea zborul in jos / Catre ierbi si ape pamantene” (Pdmdntule). Aici, Grigore
Vieru accentueaza valorile spre care a ravnit inca din frageda pruncie, legatura organica cu natura,
dragostea pentru universul paradiziac al satului s.a. in mod indirect, poetul prezinti tipologia jocu-
rilor sale copilaresti, infratirea cu tot spatiul naturii: apa, iarba, copacii, florile, pasarile si necuvanta-
toarelor. Acelasi sentiment — renuntarea la zborul cu avionul — este reluat in poezia ,,Aviosentiment”:
»~Recunosc: mi-e frica / Si nu-mi place sa zbor / Cu-avionul” (Aviosentiment).

Imaginandu-si o discutie sincera si recreativa cu cititorul infantil, poetul pomeneste faptul ca se
trage dintr-un razboi. Accentuarea ideii da de-nteles despre dorinta de reanimare a copilariei sale, despre
faptul ca Vieru n-a avut parte de o copilarie fericitd. Iata de ce, alaturi de jucériile sale neartificiale —
soarele, ploaia si curcubeul — el cauta sa redobandeasca echilibrul interior. Dorinta de a se juca cu co-
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piii este interpretatd ca un ritual mitic de reintregire cu natura-mama: ,,Voi sa radeti printre mine, / Eu
sa joc asa mereu, / Pand cand voi fi un abur, / Pana cand un curcubeu” (Ce mai faceti, copii?).

Grigore Vieru este un poet al valorilor. In poeziile sale, personajele, fie cat de nesemnificative,
au inima, cred intr-un Dumnezeu, sunt indisolubile de folclor. in poezia ,,Vreme de rizboi”, in clipa
de ,,aparare” a patriei, ostasul se inchind pomului inflorit, admirand, poate, pentru ultima data frumu-
setea edenicd a meleagului parintesc. Zdrobit de ruginea gandului ca este nevoit sa traga din arma, el
isi apleacd genunchii la pamant, pocaindu-se: ,,Ori de cate ori / vedea un pom inflorit, / Ostasul acela
/ Se inchina cucernic / Frumusetii lui albe, / Rugandu-se si cerdndu-i / lertare c-a tras in oameni. //
Poate ci este / Chiar Dumnezeu / Coborat pe pamant, / Isi zicea” (Vreme de rizboi).

Poetizand covarsitor tema razboiul, golurile lasate si impactul avid asupra fiintei poporului,
versificand drama cea de toate zilele a taranului si a limbii romane, Grigore Vieru se identifica cu o
adevarata ,,rand” [4, pag. 73], iar creatia lui — ,,0 drama” [ibidem, pag. 73] a unui neam. Pe parcursul
vietii sale, poetul nu s-a temut sa puna in valoare teme tabu, cautand sa descopere, alaturi de cititorul
sdu fidel, adevaruri universale. Dupa Alexandru Burlacu, ,,poezia lui Vieru, uneori in dezacord cu
congtiinta lui morald, e marcatd de refularea unor imagini obsesive, adevaruri, idei, idealuri, care
dupa 1989 incoace sunt defulate in strigate existentiale” [5, pag. 27].

Despre razboi, Grigore Vieru se pronunta astfel: ,,Razboiul n-ar fi atata de ingrozitor daca n-ar
exista pe fata pdmantului mame si copii” [6, pag. 376]. Probabil, mame care asteapta, iar copii — care
sd sufere. Chiar daca vine dintr-o perioada afectatd crunt de razboi, poetul cautd reintoarcerea, sub
semnul imaginarului, in copildria pierdutd. Mai cu seama, pentru a o revedea pe mama si casa parin-
teascd, zarzarul din fata odaii unde dormea, lanul de grau, izvorul si curcubeul care-i indulcea privirea
copilareasca.

Alaturi de Vieru, reanimarea copildriei este atestatd si in scrierile lui Paul Goma, care, cum
spune chiar el, in pielea copilului de candva, se intoarce in lumea copilariei, nu pentru a o rememora,
ci pentru a o (re)crea [7, pag. 125]. Criticul literar Nina Corcinschi consemneaza ca la distantd de de-
cenii, acest univers (copildria) i se aratd adultului incarcat de miresme proaspete si imagini fericite, iar
aceasta frumusete apare, la distanta contemplarii, sub semnul unor reminiscente [ibidem, pag. 125].
Drept reper, criticul se refera la romanul ,,Din calidor” de Paul Goma, unde Paulica, personajul prin-
cipal de 8-9 ani, pentru a se debarasa de fobia razboiului, dd dovada de o fantezie erotica, debordand
de senzorialitate [Corcinschi, op. cit.]. Eroul are un comportament arbitrar. In jurul lui se desprind
intamplari vacilante. Imaginile iluzorii infatiseaza un cadru autobiografic ciudat: ,,.Din calidor vad
bine tot ce au fetele mele. Din calidor se vede mai bine decat vizusem cu ochiul trupului. in calidor,
nimeni nu-mi zice sa ma uit in sus, cd nu se cade, ca nu stiu ce, dar cand te cresti, iti zice varvar si-ti
mai cere. Din calidor le vad si le tot vad si le vad pe toate si de tot, cate una, cate una-n una; pe rand
si in cor — dar nici o clipa contopindu-se. Fiecare-i fiecare. in veci. Din calidor, unii cad mereu, cu
crucea lor si nu nu mai termina de cézut. Din calidor, altii se uita-n fete, se uitd pan-se uitd pe sine,
uitdndu-se. Si cazand, dulce. in fantana cu pricina. Si dupa o vreme, urcand; rasarind: ca din scalda-
toare: drept si curat (ca aurul strecurat). Din calidor, ma vad in curtea scolii (acum stiu: era iarna cu
Stalingradul)” [8, pag. 248].

in plan comparativ, afectat de imaginea razboiului, atat copilul vierean, cét si personajul-copil al
lui Paul Goma sunt nevoiti de a-si gasi propriul remediu terapeutic, pentru a se debarasa de groaza
mortii. Daca personajul lui Labis se maturizeaza precoce la vanatoarea de capre, vazand cum sangele
se prelinge siruri din rana céprioarei, iar Paulicd fiind sedus de goliciunea corpului uman, copilul
vierean isi pastreaza inocenta alaturi de bratele mamei. Razboiul 1-a afectat mult, dar a rezistat gratie
mamei care i-a fost alaturi.

Vizut ca o intoarcere la izvoarele ereditare, fara sd uite drama ce i-a marcat destinul neamului,
universul vierean ni se deschide din perspectiva curajului autorului de a cultiva o poezie a sentimen-
tului, curaj care in postmodernitate este contrazis de refuzul dezviluirii sensibilitatii individuale [9,
pag. 115].

In concluzie, Grigore Vieru infatiseaza imaginea rizboiului ca o forta malefica, un infern cloco-
litor de bombardamente si racnete apocaliptice. Pentru a nu afecta sensibilitatea copilareasca, in
poeziile pentru cititorul infantil termenul nu apare direct pe text. Pentru publicul juvenil plasmuieste
0 poezie antirazboinica, valorificind pacea si seninul deasupra meleagului natal. Copilul isi cultiva
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sentimentul de demnitate civica, dezvoltandu-si, in mod special, latura moral-spirituala. In schimb,
poeziile pentru cititorul adult reflectd drama unui neam afectat de oroare. Vieru condamna dur crima
impotriva umanititii, marturisindu-si sentimentul de frica si disperare. in poezie se impletesc o multi-
tudine de imagini si figuri artistice ce redau tabloul zguduitor. Evenimentele cruciale i-au marcat pe
deplin copildria si maturitatea. Orfan de tatd, crescut doar in grija mamei, copilul pastreaza pentru
toatd viata sechelele suferintei. Poetul se bucura de zborul pasarilor, dar e dezbinat si asurzit de ecoul
avioanelor-bombardiere. Originalitatea creatiei vierene consta in proprietatea mesajului poetic de a fi
racordat la realitate. El nu poate decat sa se resemneze si sa spere cd generatia pe care o reeduca va
reconstrui un viitor cu-adevarat armonios.

o
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Atelierul nr. 4. Contributii literare
CZU 821.133.1°06
O PEMEVKE POMAHA A. TYIIKWHA «<EBTEHUAM OHET MH» BO ®PAHIIUU

Mapuna HUKOJIA, op., npog., punonocuueckuii paxynomem,
Mockosckuii cocyoapcmeennblil nedazo2uteckuli yHusepcumen

Abstract: The article presents to our reader a remake of Pushkin's novel "Eugene Onegin" written
by a young French writer Clementine Beauvais and published in Russian under the title "Is it really the
same Tatiana?" in 2019. The main characters are young French people: when they met, she was less than
15, and Onegin was 17 years old. The next meeting happens accidentally in the Paris metro after 10 years,
and the situation changes dramatically. This time the feelings of the characters are mutual, but there are
new obstacles on the way to happiness. C. Beauvais successfully experiments with interactive forms: e-
mails, emoticons, etc. As a result, C. Beauvais's novel has got a great diversity of rhythmic and strophic
lines, which especially attracts a young reader.

Keywords: Pushkin, "Eugene Onegin”, Remake, Clementine Beauvais, "Is it really the same
Tatiana?"

Tpaagnims co3gaHus PEMEWKOB IO NPOW3BEACHHMAM KIACCHKHM 3aMETHO aKTHBU3HPOBANACh B
COBpeMeHHOH JmTeparype. OHaKO HE BCErJa 3TOT ONBIT CONMPOBOXKAAETCS TAKMM PE30HAHCOM, Ka-
KOW MMeINI pOMaH COBpeMeHHOM (paHITy3ckoi mucaTebHuIbl Kitementuns!l bose (Clémentine Mor-
gane Mélusine Hécate Beauvais, pon. 1989), omybnukoBansstii B 2019 rogy B Poccun B mepeBoae
Jmutpus CaBocHHA O] Ha3BaHHEM «Ykelb Ta camas TatbsHa?» (pp. «Songe a la douceury, 2016).
Mexny Tem, Mostozasi GppaHIly3cKasi UCaTeIbHHILA TOCITHYJIA Ha «CBSATOE CBATBIX)» JUIsl OT€YECTBEH-
Horo uuratens, pomad A.C. [lymkuna «EBrennit Onerun». YTo U3BECTHO HaM B HACTOsAIIEE BpeMs
00 3TO# TPUIIATUICTHEH MUCATENbHUIIC?

Omna xuBeT 1 paboraer B BennkoOpuranuu, kyna npuexana nz Opanuun s yueOsl B Kem-
OpHMIKCKOM YHHBEPCHUTETE, UMEET JOKTOPCKYIo crerneHb. B Hacrosiee Bpems: K. bose npenopaer B
r. Mlopke aHryuiicKuii A3bIK M MEIaTOTHKY, CYMTAETCS CHEUATHCTOM 110 COLMONOTHH 1 (HIOCODHH
JIETCTBA, 10 AeTcKoi nureparype. [Tumer K. boBe Ha aHrimiickoM M QpaHIly3CKOM SI3BIKaX IPOU3BE-
JICHUSI TIPENMYIIECTBEHHO JUI JieTeil 1 Mosoaexu ot 12 mo 20 jer, mpuHaUIeKUT K TaK Ha3bIBaeMO-
My HanpaBieHuio Y A (young adult literature, murepaTypa U «MOJIOJIBIX B3POCIBIX») H y)KE HaUMHA-
T MoJy4aTh MpecTikHbIe mpemun. B MockBy K. boBe Heckonbko pa3 mpuesxana TypuCcTOM H Jlaxke
Ipoexaja yepe3 BCIO CTPaHy I10 )KEJIE3HOH JI0pore Ha TPAaHCCUOMPCKOM DKCIIPecce.

Wnes nmanucate cBoero «OnerumHay mpunmia k Knementune bose Heciydwaitno. IlepBoe 3Ha-
KOMCTBO C POMaHOM COCTOSJIOCH €IlIe B IIKOJIE, KOTAa OHa M3y4asla PYCCKHUH SI3BIK M Ha 3THUX YpOKax
YYEHUKH C TMOMOUIBIO YYHMTENs YWTaIM (parMeHThl MyIHIKMHCKOro pomana. Cmycrs roxsl bose
yensimana onepy I1.M. YalikoBckoro, kotopasi mpou3Besa Ha HEe CHUIIbHOE BIIEYATJICHHE U BbI3Bajia
XKeJlaHWe CHOBa o0paTuThes K «EBrennto Onernny» ITymkuna. Kak mpusHaeTcs cama nucaTenbHHLA,
«1 BEpHYJIaCh K pOMaHy, IPOYHTAaJIa €T0 M CTaja OAEp>KUMOM, TPOYUTaIa ero BO MHOTHX HepeBoax
Ha aHTIHiicKoM U Qpaniy3ckom» [1, URL]. KitemenTHHA, IO COOCTBEHHOMY MPHU3HAHUIO, IPEKPACHO
CO3HaBajla PHUCKOBAHHOCTH IOCATATENbCTBA HA KIACCHKY, HO 3aMbICEN HCIIOJIb30BATh 3JIEMEHTHI
pOMaHa, KOTOpble IPON3BEIIN HA Hee CHIIBHOE BIIEYATIICHHE M COSANHHUTH X C COOCTBEHHBIM OIBITOM
HalMCaHusl POU3BENICHUHN JJISI MOJIOJIOTO YUTATENs], CTall 3aMbICIIOM, KOTOPBII HUKaK HE OTITyCKaJl.
K. boe Obuta yOexeHa, YTO MyHNIKMHCKHH POMaH PE30HHPYET C COBPEMEHHOCTBIO M €€ PeMelK
yOeauTepbHBIM 00pa3oM 3TO MOITBEPIHT.

Csoii poman K. boge, cieqys mymknHCKON TpaIWIny, peIInia CAeIaTh CTUXOTBOPHBIM, HO 03
COOJFO/IEHIST OHETMHCKOW CTpOodsI 1 pruMbl. OHU eif MPEICTABISUINCEH CIMIIKOM KECTKOH CTPYKTY-
POH, KpOMe TOTO0, YyX/J0i (paHIly3CKOMY SI3bIKY, B KOTOPOM HET CHCTEMbI PYCCKOTO YyAapeHHs, BO3-
MOJKHOCTH aJIeKBaTHOTO ONEPHPOBAHUSI MYKCKUMH U keHckuMu pudmamu. K. bose BbiOpana Bep-
mubp, cBOOOIHBIN CTHMX, KpOME TOr0, OHAa IIO3BONMWIA ce0e MecTaMH NepexOoauTh Ha ITpo3y, Ha
OTJEJbHBIX CTPAHUIAX SKCIEPUMEHTHPOBATh C MHTEPAKTHBHBIMH (hOpPMaMH: H-MIUIAMH, CMaiiInKa-
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MU U jap. B pesynbrate, poman K. Bose nproGpen Gosnbioe puTMuueckoe U cTpoduueckoe pasHo-
oOpasue, npuBIIeKaoliee 0COOEHHO MOJIOJICKHOTO YNTATEIS.

I'naBHbIE repon pomaHa boBe moMoi0€aM B CpaBHEHUU C MMyIIKUHCKUMU. TaTbsHa U EBrenuii -
— (paHIy3bl, KOTOPbIE Yepe3 AECSTH JET MOC/Ie IEPBOr0 3HAKOMCTBA BHOBb BCTPEUAIOTCS B MAPHIKC-
KOM METPO M Ha HOBOM 3TAaIle KU3HU HCIIBITBIBAIOT HEYAEPKUMOE CTpEMIIEHHE IPYT K Apyry. B mep-
ByI0 BcTpeuy TaThsHe ObuTo HenoiHbIX 15, a EBrenmro — 17 nmet. Tarbsna y boe — He crapmas, a
minagmas cectpa Ombru. OnHa BmioOmsercss B OHermHa, apyra m30paHHWKA CTapIiel CecTphl —
Jlenckoro. UyBctBa kK OHErnHy NEpENONHSIOT I0HYI0 TaThsiHy, M OHA pelIaeT HAalucaTh eMy IHCHMO,
HECKOJIPKO pa3 HayMHAeT M Opocaer, MOKa He NMPUOETHET K IOMOIIM KOMIIBIOTEpPa M OTIPABUT
3NEKTPOHHOE NMUCHMO, KOTOPOE ABIIIUT HECOMHEHHOM UCKPEHHOCTBIO:

A s — )KUBY JHIIb 0XKUJAHBEM,

Korpa xanuTka CKpUITHET BHOBb.

He 3Hato, 3T0 111 11000Bb,

TeOe, HaBEpHOE, 3TO CTPAHHO,

Ho Tompko ecnu psaaoM Tsl,

S1 4yBCTBY1O, UTO A I'A€ HAAO... [2, c. 70]

OpHako MMpHUYECKHI HOTA HA MPOTSXKEHUH BCETO MUCbMa HE BBIIEPKHUBAeTCs. TaTbsHA HHTEpE-
cyeTcs, HE Iapa JIM OH ¢ KeM-II0o, He Tel JIM, U eCM HeT, TO mpuriamaer OHErMHa B KHHO Ha
«Cnaiinepmanay, 3-10 4acTbh, WM HA JII000OE Jpyroe KMHO, WM NIPOCTO HA MPOTyiKy: «CMOTpeTs (xa-
xa) Ha 3Be3abl Oymem?» [2, c. 71]. IlucbMo oTpaxaeT JUXOPagOYHOE, MSATYIICECS CO3HAHHUE
JIEBYLIKU-TIOAPOCTKA: OT JIMPUYECKOIO M3JIUAHMSA [0 ckentudeckod mno3el. M xors TaTbsiHa
yTIBEpKIaeT B KOHIIE MUChMa, 4To OHErMH MOKET U He OTBeYaTh €if, Ha caMOM JieJie OHa CO BCEM He-
TepIeHHuEeM FOHOCTH XkJIeT oTBeTa. VICTOMUBIINCE B OKUAAHUHU OTBETa, TaThsHA U3rPhI3NIa BCE HOI'TH,
JIECATKH pa3 OTKpBIBAJa U 3aKpbIBaNa 3J1. IOUTY, B3AparuBaia oT KaXJI0ro 3ByKa...

A uro cemHanuaruinetHuit Onerun? [IncbMo noka3anoch €My 3aHATHBIM, HO Tiy0oko EBrenus
HE TPOHYJIO, OBUIO BOCIIPHHATO CKOpee Kak odepenHas modena, yKperuromas caMooleHKy: «Erme
oZIHYy 00asi1 s IPUBBIYHO...» [2, c. 76]. Pa3BuTHe pomMaHa ¢ Takol «MaJsIBKOW» B riazax OHernHa He
CYJIMJIO MHTEPECHOH NMEPCHEeKTUBBI M CKOpo Obl 00onM HacKyumino. [TosTomy, Koraa HOonroxaaHHas
BCTpEYa BCE XKE COCTOSANACh, OT BBICOKOMEPHOTO M caMOHajAesaHHoro Eprenus TaresHa yciblmana
mums Kpatkoe «Het!» U 3to mponsHecenHoe EBrennem ciioBo, «kak MOJHHUEH, eff pa3opBaio 00JIbi0
cepaue» [2, c. 83].

OpHako, HECMOTPS Ha CBOM OTKa3, EBreHmii MpuXOouT HA JeHb POXKACHUS TaThbiHBI, HO HE JUIA
TOT0, 4TOOBI TO3JPAaBICHHEM CMSITYHUTh CBOIO PE3KOCTh, a YTOOBI JaTh BBIXOJ pa3pakeHHIO,
BbI3BaHHOMY Yy EBreHust kak nmucsMoM TaThsiHBI, Tak M MBUIKOH BiIroOiIeHHOCTHIO JIeHckoro. Kak u B
MyHIKAHCKOM poMmaHne, EBrenuii HemBycmbIciieHHO (GiupTyeT ¢ Oubroil, a Ta OJaroCKJIOHHO eMy
OoTBedaeT Ha ryiazax TarbsHbl U JIEHCKOro. YIOBJIETBOPUBILUCH K€ NPOU3BEACHHBIM 3(derTom,
Errenwuii y K. Boe oOpamaercs k JIeHCKOMY cO CIIOBaMHU:

Crymiaii, mapeHs, s ee Tebe BO3BpaIiaro,

Bce B nopsinke. lenaii ¢ Helt uto xouews» [2, c. 147].

Y EBrenust CBOM MOTHBBI JUIsl ONPaBIAHUs NPOKMCHIEAIIEr0: B MHTEPECax Ipyra OH UCIBITAIl €0
MOJPYTY HA BEPHOCTB, MPEMO/1al HANBHOMY MEUTATEIIIO U TT03TY YPOK JKH3HM 03 IpHKpac:

OH roToB noy4ars, 0OBSICHATD,

[ToBTOpSET ONATH U OIATH:

Jla Tel HEe oropyaiicsi Tak 3X apeHsb,

Tr1 Oynems MHE ernie 3a 9To Oxaromapes [2, ¢. 149].

Jlenckwuii, ogaako, He pocTuT OHETHHY ero ypoka. B pomane boBe oHu coiinyrcs Ha Kpslmie
J0Ma, TAe JIoOMIN CH)KHMBATh B THM CBOMX CHOPOB M MHpPHBIX Oecen. [loTacoBka m mepeOpaHka Ha
KpHIlIe (paBHO — Ay376!) 3aKOHYUTCS MaieHUueM ¢ KpbImu JIeHckoro u ero rubensio. B TekcT pomana
BKJIIOYEHA 4acTb Noj Ha3BaHueM «Tupana JleHckoroy», HamoMmMHaromas onepHyro napruto «Kyna,
KyJa Bbl yIaJIWINCh, BECHBI Moei 3nateie nHU?» B pomane Knementunsl bose Tupana ucnonnena
TOM e Eernueckoi TOHAJIbHOCTH:

30J10TO#1 THI ObLIIA, MOSI FOHOCTD,

Huuero Ha cBete He OBLIO ITPEKpaCHEH;

46



YMepia MOs TIBUTKast OHOCTb

Kak-To cpa3y, ymepsa B 0qHOYACkE:

A Benp XWI S OXHOU JTF000BBIO —

K teb6e, mobumas Omnbra.

WU npyx06oii — EBrennti, ¢ To6010,

BoT cuacTes y MeHs OBLITO CKOJBKO. [2, ¢. 161]

[puunaa rubenn Jlenckoro B pomane K. boBe 10 xoHIIa He TposicHEHa. ABTOPY MPEICTABIIS-
JIOCh LIENECOOOPa3HBIM COXPAHHUTh «TAalHY», OCTABUTH NMPOCTPAHCTBO IS JOMBICIMBAHUS YUTATEIS.
EBrennii yrBepkmaet, uto He crankuBan Jlenckoro ¢ kpeimm. OH, mpaBjaa, mepea 3TUM, B IBUTY
pasroBopa CHILHO TOIHYJI IO KPBIILIE, TaK, 4YTO B HEl ake oOpa3oBaiack AbIpa, HO Ipyra He CTallKH-
BaJI, U ero najeHue O0bu10 it OHErMHA HEOXKHMIAHHOCTBIO M TSDKEJIOH JyIIEeBHONW TpaBMOM, KoTopas
He 3a)K1JIa 3a NPOIIeIINe TOMAbI.

Korna uepes necarts net TaresHa u EBrenuil Bctpedarorcs, TaTbsiHA ejBa 1M HE MPEXKIE BCETO
Tpebyet oT EBrenns pacckasza o cmepTu JIeHCKOTO, M MBI BUIUM, C KaKOW BHYTpEHHEH MYKOH BeleT
cBOM paccka3 EBrenuil, kak B3BOJHOBaHa yCJbIIIAHHBIM TaThbsiHa:

Cressl OJecHYTH B T1a3ax y 000uX.

EBrenwnii noxasneH. OHa cMyIIeHa.

O0onM ceifuac mepeapIKa Hy>KHa.

ITpocty, unTatens, eciu Kaall KITyOHHIKH:

He B nopy eit Ha 3T0i1 OBITH CTpaHUYKE.

Becenoit opruu He OyeT B 3TOT Bevep.

Ho manc...
Ocracs oH.

Uwurarens, He CEPIUCH: 10 CKOPOH BCTpeuH. [2, ¢. 169]

Takumu cTpokaMu NOBecTBOBaTelb, BepHee pacckazunna (K. boBe HactamBaeT Ha TakoM TeH-
JICPHOM OIIPEACICHIN TTOBECTBOBATENS), 3aBEPIIACT CBOE OIMCAHWE NMEPBOTO CBUAAHMS IE€POEB Ha
HOBOM JTalle UX KU3HH. Paccka3umnma odeHb akTiBHA B poMane K. bose. OTo HacTosmas mupuyeckas
TepOMHS, JIF00AIIas 0OpAIIEHNUs K YATATEII0, KOMMEHTAPHH ITOBEJCHHUS CBOUX I'€pPOEB, BBEICHHE TICHi-
32)KHBIX KapTHH U T.71. [Ipy 5TOM JIMpHUYECKYIO TEPOHHIO HEIb3s YIPEKHYTh B IPUCTPACTHN K TaTbs-
He, CKOpee — B CUMIIaTHH K nos3pocieBiieMy OHeruny. JInpudeckast reponHsi, B II€I0M, «copeHoMe-
HaJlbHa» TeposiM: 110 BO3PacTy, MHPOBOCIIPHATHIO, )KHBOCTH W HHTEHCUBHOCTH YYBCTB, CKIIOHHOCTH K
HPOHHHM, YIOTPEOJICHNUIO MOJIOJIEKHOTO clieHra. [loBeCTBOBaHNE HACBHIIEHO HOBBIMH KYJIBTYPHBIMH
peanusiMu, To19ac MaJ03HAKOMBIMH OT€4ECTBEHHOMY YHMTATENI0, MOOYKIAIOIINMH K X MPOSCHEHHIO.

Hctopus repoeB, HAYMHAsA CO BPEMEHH UX BCTPEUM B METPO, COJEPXKHUT OOJBIE OTIHYUI OT
opurnHaia. TaThsiHa, B OTIMYME OT ITyNIKMHCKOTO pOMaHa, He 3amyxeM. OHa acnMpaHTKa, 3aHU-
MaeTcs TBOPYECTBOM aMEpPUKAaHCKOTO XYJO0XKHHKA UMIIpeccCHoHuCTHYeckoro miana Kaite6orra. Ote-
YECTBEHHBII YNTATENb, KaK MPABHUIIO, CPa3y HPOSCHSIET 3TO UMs, C OZOOPEHHEM PasIIIsibIBasi KapTH-
HBI Xy/I0’)KHUKa B HHTEpPHET-pecypcax. PoccuiickoMy YMTaTEIo, XOPOIIO 3HAKOMOMY C ITyIIKHHCKOH
TatesiHOM, TpyaHO npuHATH repouHto K. bose, yxe B mepBoM snu3one BcTpeud B MeTpo. EBrennii
BuanT TaThsiHy B BaroHe METPO CO 3HAYKOM Ha Tpyau «S xxmy pebenka». B pasrosope ¢ EBrennem
OHa NIPHU3HAETCS, YTO NpUOETia K JUKUBOH YIIOBKE, YTOOBI €/ YCTyIaan MecTo:

Oco0OeHHO HPaBMIIOCH €H, TPEIIHBIM JEJIOM,

VYIIBIOHYTHCS BEXKIIMBO U YMHJIBHO,

Korna nmro6e3Hblie Tocoa moKHIbIe,

Ha maneto ee 3Ha40K yBUJEB,

BckakuBanu, OyATO Ha CKOBOPOJAKE

3aHUIBI UM TOPKAPUBATH YEPTH.

A 0OHa-TO, IPOCTOTA CBATAS,

VYiei6anace u yx tak Onaronapuia... [2, c. 10]

[Mymxunckast TaTbsiHa B T71a3aX OTEYECTBEHHOTO YHUTATEJISI HU B KAKOM CTOJIETMH M HH B KaKOM
HOBOM MeCT€ He MorJa Obl NPOSBUTH TaKOH MEJKHH pacdeT, a TeM Oojee MoiydaTrb OT HEro yao-
BOJILCTBHE. B NpensrcTBruu, KOTOpoe BCTAHET Ha IyTH IePOEB, OISITh KE YCMaTPUBAETCS ONpe/IeIICH-
Hast 7oy pacueTa repouHu. Eif npexnaraior B AMepHKe MPOJIBI)KEHHE B Kapbepe: )KeIaHHYIo paboTy
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B My3see uckyccts Can-®pannucko Ha nBa roma. M TarbsiHa coOupaercs, mokuHyB EBrenus u
®paHniyio, OTIPABUTHCS B My Th, 32 OKeaH. UTo 10 reposi, TO OH rOTOB, MOXKEPTBOBAB CBOEH padoToii
OWM3HeC-KOHCYNbTaHTa, TOCIEIOBAaTh 3a TaThssHOM B AMepuKy. [Iepe’kuB W OCMBICIUB OIIHOKH
IOHOCTH, OCO3HaBasi CUIIy U 3HAYUMOCTb CBOMX 4YyBCTB, EBreHunii rotros Ha MHoroe. Ho B oTBeT emy
CYXJICHO YCJBIIIATh TO, YTO Kornxa-to mpomsHec cam: «Het!». M ator oTka3 tem Gomee ropek ais
reposi, 9TO €My MNpEeANIeCTBOBAIM MHHYTHI W 9achl HETOAAEIBHOTO c4acTbsi obomx. [la m mocie
CBOEro OTKa3a TaTksHA coTamaeTcsl Ha MOCIEAHEE CBUIAHNE, KOTOPOE AJHUTCS y BIFOOJICHHBIX JBa
JHs, B TCUEHHE KOTOPBIX OHM HE B CHJIAX JIPYr OT Apyra OTOpBaThes. UTO kKAET repoes BIEpEIH, —
3aJ1al0TCsI YUTATENIN pPOMaHa, KOTOPBIM IIPECTaBICHa KapTHHA CTOJIb MBUIKOH JII0OBH TepoeB.

JInpuueckas repouHs-IOBECTBOBATENb 3aBEPIIACT POMAH CIEAYIOLEM KOMMEHTapHeM:

«Hy, a moToM? — ecit cpocsT MeHs. ..

Yepes nBa roga TaThsiHa BEpHETCS

K >xn3nu 6butoii. Heyxenu HauHeTcs

ITpexHss cTpacTh MEXy HUIMH OIISATH?

Oii, COMHEBAIOCH 4.
Bnpouem, kak 3HaTH?
EcTb 1 npyroit Bapuasr.
BeposTHo,
OTH ABa THS YTEKYT O€3BO3BPATHO,
CraHeT UM CKYYHO...
Bwmecre...
Cxyuarts! [2, ¢. 252]

Wrak, ¢uHan poMaHa ocTaeTcsi OTKPHITHIM, JIbTEPHATHBBI TOJILKO HamedeHbl. Ho ocraercs
BOIIPOC, MoYeMy Tak nosesa cedsi TaTbsiHa 1ociie cOOCTBEHHBIX MPU3HAHUI B JIIOOBH, TOCIIE JKapKUX
00bsaTHii? ToJBKO 1M COOOpaXKEHUE Kapbepbl, HayYHbIE HHTEPECHI BOCTOPXKECTBOBAIM B JyIIIe
repouHu? Mnu HempeomoiMMoN Hperpajgoi ocrajach Bce k€ TeHb JleHckoro? OTBedas Ha 3TH
BOIIPOCHI, HENIB351 OCTABUTH B CTOPOHE 00pa3 Oibru, KOTOPHIH 3aHNMAET 3aMETHOE MECTO B POMAHE U
HE TOJBKO B PETPOCIIEKTUBHOW €ro 4acTu. Yie moB3pocieBmas TaTesiHa MHOTO Pa3MBIIUIAET O
JKHM3HH CECTPBI, HABEIIAET ee nepen oThe3noM B Can-Dpanucko.

Crapmias cecTpa — Bpau-OTONAPHHIOJIOL, OHA 3aMYXeM, My’ka 30BYT OHTOHH, y Hee JNOo4epu-
npoiasamky. Habmonas cyery momammuux 3a6ot Onbru, TaTbsHa BCHOMHMHAET JAHU HMX BIFOOJIEH-
HOCTH ¢ DHTOHH, €T0 IIepBOE MOsIBIEHUE B UX JToMe. Ha ee B3z, Bce Tenepsb BRITIIIUT HHaue, Oy -
HUYHO, CKy4HO. JKeHa XJIOmodYeT 3a yKHHOM, My>X CMOTPHUT TeneBu3zop. Ho, moyemy oHM BBITIAIAT
CYACTIMBBIMHU, — HeloyMeBaeT TaThsiHa, — €ClIM WX JII000Bb HHM3BEJIEHA «JI0 OTKYNOPHUBAHHS OaHOK C
3€JICHBIM TOPOIIKOM M COOMpaHMs ¢ moja pa3dpocaHHbIX neraneit jsero»? [4, 187]. TaThsiHa BbI3bI-
BaeT Onbry u Ha pasroBop o Jlenckom. He gymaet iu Onbra, uto ¢ JIeHCKUM OHa ObuIa OBI CUACTIIN -
Bee? Ha »ToT Bompoc oHa mosydaeT OTpULATENbHBIA OTBET. Onbra ¢ mnedanbio BCIOMHHAeT JIeHc-
KOT0, HO OTHOIIEHHS ¢ DHTOHM Juisl Hee Oosee Tirybokue u 3pensie. U, Goxee Toro, Onbre He Ka-
KETCsI, YTO WX JI000Bb ¢ DHTOHM KyZAa-TO YIUIA, OHA MPOCTO NPHUHSNA Apyrue (Gopmbl. ITO OHA
MBITAETCA BHYIIUTh TaTbsHE:

«...Tans,

Ja-na, Bce 3TO HY»HO MEPEKUTD

U obpecTn Tako! AyIIEBHBIH OIIBIT,

Benp 5T0 04eHb Ba)KHO. A TIOTOM,

Korna yx MuHeT BpeMsl IEpBOH CTpacTu, —

cama yBHIHUIIb, KaK 9yAeCHO 3TO:

JOOWUTH TO-HACTOAIIEMY KOTO-TO.

Korpa npoiizer

MenoBslit MecsIIL,

Topstuky

Bpewms nepemener —

U BBI, He 3aMeuas caMmy,

Vix cranu OIU3KUMU OpY3bAMU —
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BBI B XH3HU CO3/1aJIH ONIOPY — OHA

OyJeT Temeps U Kperka, u HexHa. [2, ¢. 185-186]

TaTpsiHa, OTHAKO, HE KaKeTca yOekaeHHo# yBemeBanuaMu Onbru. Eif mo-npesxxaeMy xodercst
TMOOBH CTPacTHOHM, HEM30BIBHOW. TaThSHON OOJEBAIOT COMHEHHs, OYAeT JH TakoW ee JI00OBH C
EBrennem, He oOepHeETCS M OHa KOTHA-TO CKyKOH B Opake. OTcroma jkermaHne OexaTh, 000pBaTh
OTHOIIIEHHS, TI0OKa OHU Ha BBICOKOH HOTE:!

JKu3Hb B HCTHHE U KPacoTe — BOT HIEa.

U BrIOpana cama ero TaThsiHa:

YekaHHOCTb OBITHS M KPaCOTy CTpacTel,

Bcro %U3HB CONMYTCTBYIONUX YETIOBEKY,

Ee Hakanom HeXHbIM, TOPABIM corpeBas... [2, c. 208]

MoO3KHO CcKa3aTh, 4TO Ha 3TOM 3Tare KU3HH TaTbsHa W EBreHuii kak Obl MOMEHSUIMCH POJISAMHU.
Teneps EBrennii mo0HUT HCKpEHHE, TOPSIYO0, TOHUMAET BCIO 3HAYUMOCTD NEPEKMBAEMON JIFOOBH, UCITBI-
TBIBACT CTPax MOTEPH U TOTOB )KEPTBOBATH BCEM IJISI COXPAHEHUS UX CO03a. TaTbsiHA XKe HE OCO3HACT
JI0 KOHIIa MPOHCXOJIAIIETO ¢ HEI0, €10 BIIaAeeT WHCTUHKT Pa3pyIIeHHs, OHA HE MPU3HAET LEHHOCTH
TOTO, YTO MOKET HeoOpaTuMo NoTepsITh. [ TaBHOE HacTaBineHUe TaTbsHE BIOKEHO B ycTa ONbru:

Tans... Tans... ecnu BOpasry

BrnroGuiack ThI 1 3TO BIpaBIy CTPACTh —

Ta, uTo OBIBaeT B JKU3HH TOJIBKO Pa3, —

IToxxepTBYi BceM paju JIIOOBU CHacTIUBOI!

He tepnut nerkoMeiciust 1t000Bb,

ThI moxkaneenib, €Ciiy Bce ymyCcTHIlb. [2, c. 183].

A ut0 pacckazunna? B ¢uHane pomaHa oHa HaMeyaeT /B2 BO3MOXKHBIX UCXO/a ATOH JIF0O0OBHON
ucropuu. Ho eil xouercss BepUTh, UTO Ja)Ke IIOCIE OYEPENHOM pa3ilyKu I'epou BCTPETATCS BHOBb U
JII000Bb OTCTOUT CBOM NpaBa. OHa NMpHU3HAETCS, YTO IPU BCEM NMUETETE Mepe MyIIKUHCKUM POMaHOM
OHa XOTeJa MOMPABUTh €T0 MeYaTbHBIN (GrHAT:

...HO, TyMalo, OTHO BOCIIOMHHAHbE

Crnoco6HO KM3Hb NTEPEeBEPHYTH BIIOOIECHHBIX IBYX CepAeL,

WM npeiioxkuB coBceM Ipyroi KOHell. ..

PomaHn B cTrxax, THI — CTapel AByXCOTIECTHHH,

033uM OECCMEPTHEIN 00paserr,

HNPUSBLIMY TSKKUN KJIACCUKU BEHELl,

SHIMKJIOTIEANS COCTIOBUI 01aropoHbIX

1 KJ1aJie3b KUBBIN IIYTOK CTAPOMOJIHBIX —

MIO3BOJIMILB JIM NEYaAJIbHBIH TBOHM (hrHA

MOTIPABUTH TaK, YTOO aBTOP HEe Oprozxan? [2, c. 247]

B rekcre K. boBe oueHb MHOTO IIMTAT, IBHBIX M CKPBITBIX, KaK U3 ITYMIKHHCKOTO POMaHa, TaK
W3 JpYrux TPOW3BEAEHHH pPYCCKOM JuTeparypbl. BuaHO, YTO aBTOp 3HaeT W JIOOMT PYCCKYIO
murepatypy. M, Hamo 3ameTnTh, pyccKas UMTaTeNIbCKas IyOJMKa, HECMOTPSI Ha BCIO AEP30CTh 3a-
mbiciia K. boge, npunsuia ee poman. K. bose B cBsi3u ¢ BbIXx0J0M pomana npuexaina B Poccuro. Eé
npuriacuiy B ['ocyaapcTBeHHbIN tuteparypHbiil Mmy3eit A. C. IlyuikuHa, rae oHa yciblliajga MHOTO
TIPUATHBIX JUIst ceOst cioB. [Ipe3enTanym poMaHa IpoLIIN TaKKe B M3/aTenbeTBe «CaMokary, rae po-
MaH ObLT ONyOJIMKOBaH, Ha psiie BuaeokaHanoB. Bo Bpems Bcrped K. boBe oOrianach ¢ unratessiMu
Ha pyccKoM s3bIke. OT3BIBBI PYCCKUX YUTATENEH, M0 ee COOCTBEHHOMY MPHU3HAHUIO, OBIIN LIS Hee
0coOeHHO BaXHBI. POMaH yke mepeBeieH Ha Psil A3bIKOB: aHTIHHCKUN, HTANbSHCKAN, TOPTYTalbC-
Kni, monbckuil. 1 BHe Poccuu poMaH 9acTo 4WTAIOT Kak HOBOE ITPOM3BEACHNUE, 0€3 OTJIAIKHN Ha ITyII-
KHHCKHH TEKCT, KOTOPBIN 3apyOeKHOMY YHTATEII0, 0COOEHHO MOJIOAEKHOMY, Masio 3HaKoM. [Ipasna,
K. BoBe ¢ ynoBieTBOpeHHEM OTMETHJIA, UTO CPEIU €€ 3apyOeHBIX UHTATENeH eCTh U TaKue, KOTro
3HAKOMCTBO C €€ POMaHOM ITO0Y/ANIIO0 00PaTUTHCS K MYIIKHHCKOMY TEKCTY U OTKPBITh €ro JUIs ceOsl.

Uro e KacaeTcs aKkLeHTOB, crenanHblX K. boBe B cBoux Oecesiax ¢ 0Te4ecTBEHHBIM YHTATEIEM
U UHTEPBBIO HAIIUM KOPPECIOHJEHTAM, TO OHA HEOJHOKPAaTHO MOJYEPKHUBAla, YTO, B IEPBYIO
ouepesib 00pOIACch 32 MOJIOJICKHOTO YUTATENsd, KOTOPOMY, Ha €€ B3IJIs[, HeI0CTaeT MIyOOKHX Mpo-
W3BE/ICHUH O JIIOOBH, ApYXKOe, )KU3HU U CMEPTH, K TOMY K€ YYUTBHIBAIOIINX OCOOEHHOCTH MX MCHXO-
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JIOTHH, a TaKKe HOBBIE TEXHOJOTMH OBITOBaHMS W BOCHpUATHS Tekcra. Kpome Toro, B ombITe
CO3/aHus peMelKa MPOCIaBIeHHOTO TeKCTa OHA BUETIa BO3MOXKHBIN ITyTh NPUBJICUCHUS YUTaTeIeH
HOBOTO TIOKOJIEHUS K KITACCHKE.

Otkmuku Ha pomadH K. BoBe cBHIETENBCTBYIOT 0 HEOE30CHOBATEIBHOCTH HAJEKA MOJIOAOTO
aBTOpa. MOJIOAEXKHBIN, U HE TOJBKO MOJIOJCKHBIH UUTATENb, C HETOACIbHBIM HHTEPECOM IIOTJIO-
IIaeT CTPaHHUIBI POMaHA: 37IECh €CTh W MPOH3UTEIBHOW CHIIBI JMPHUKA UYBCTB, W XKHUBAsl UPOHUS, U
meMsmas nevantb. MOXXKHO Ha CTPAaHHIE BCTPETUTH «IIIIMIYINNE» CTPOKH, OTPA’KAarOLINE CMITECHHE
qyBCTB repoes, u depeny CMC, BeIpakaronInX HETEPIIEHHE OYepeHON BCTPEUH, U HANPABICHHBIC
JpYyr Ha Jpyra npoQuid repoes, BHIIOIHEHHBIE U3 COOTBETCTBEHHO BBICTPOEHHBIX CTpOK... Ilepe-
Boaunk J[. CaBOCTHH HeMaJlo NOTPYAUJICA B YCUIIMAX aJleKBaTHOM nepenaun Tekcra pomaHa K. bose
U caM TIPEeAJOXKHUI HOBOE Ha3BaHHWE pOMaHa JUIl POCCHHCKOrO 4MTaTels, BO3BPALIAIONIEe HAc K
MYIMIKMHCKOMY POMaHy 1 NMoOyXJaroliee K HEMHHYEMOMY OIBITY CpaBHEHHUSI HOBOTO 00pasia ¢ mpo-
CIaBJICHHBIM OPUTHHAJIOM.

B 3akrouenmne HeOOXOIMMO 3aMETHTh, YTO B 3apYOCIKHON JIUTEPaTypHOU TPamUIIMHA MOJIOIEK-
HBII pOMaH HaOWpaeT CHITy M yTBEPXKIACTCS KaK CaMOCTOSTEIbHBIN JKaHPOBBINA (PEHOMEH, OT/ICINB-
muics Kak OT AETCKOH, Tak W B3pOCIION JIMTepaTypsl. McciienoBarens aHIIIOA3BIYHON BEPCHH JKaHpa
3enesnnckas H.C. oTMedaeT ero BaxHble AnAaKkTHUecKHe QyHKIHU: «Hepe3 BBEIECHUE «B3POCIBIX»
MOTHBOB TIOIPOCTKOBBII pOMaH MPUBJICKACT BHUMAaHHUE YUTATENS K CEPbE3HBIM IpobieMam OBITHA,
MIPEAOCTABIISICT MOJOACKHN IUIOMAAKY JUIS Pa3MBIIIICHUH, TIOMOTACT PEIINTh CIIOKHBIE KU3HCHHBIC
po0IeMbI».
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B3AMMOCBSA3b HIEX 1 KOMITO3UIIUHA B (ITMKOBOM JAME»
A. C. ITYIIKWUHA

Taresana CY3AHCKASL, 0p., koug., gunonocuueckuii paxynvmem,
Benvyxuil 2ocyoapcmeennulii ynusepcumem umenu Anexy Pycco

Abstract: The article analyzes the structural features of A. Pushkin’s story “The Queen of Spades”.
The author briefly presents various approaches to the study of the work structure, in particular, the
classical position of V. Vinogradov, as well as a plot sketch of the story, which reflects such a structural
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feature as its “shifted” character. It is outlined that such kind of construction is conditioned by the ideolo-
gical content of “The Queen of Spades”.
Keywords: story, plot, architectonics, structure, idea.

«[TuxoBas nmama» (1833) IlymkuHa mopakaeT HpenesbHBIM JIAKOHM3MOM (OpMBI U Oe3aHON
cojepkaHnsl. MHOTOYHCIICHHBIE HCCIIEOBATEIH OTMEYAIN C80eobpasue dHcaupa u HCAHPOBYIO
Oug@y3uio® (II0BECTh, TATOTEIONIAs K POMAHY, CXOJHAs C PACCKA30M-aHEKIOTOM M HOBEJLION); 21y6u-
HY U MHO2000pasue HpascmeeHHo-@unocogpckoli npobnemamuxy (3aBUCUMOCTb JTMYHOCTH OT CO-
LMaJIBHON cpesibl U OYHT JIMYHOCTHU MPOTHB COIMAIBHON ONPE/ICIEHHOCTH, PUPOIHOE U COLHANBHOE
B YEJIOBEKE, CTAHOBIICHHE «BEKa-TOpralmIay», MpecTyIUICHNE 1 Haka3aHue | epMaHHa, «MOpaIbHO-TICH-
XOJIOTHYIECKOE PA3JIOKEHHE YeJOBeKa IO/ BIMSHUEM TEMHOW CHIIBI NeHer» [2, ctp. 168], ciydaii-
HOCTB ¥ 3aKOHOMEPHOCTH B CYABOE UEIOBEKA); 0COOEHHOCHb XY00HCeCmB8EeHH020 Memood (3TEMEHTHI
(haHTACTHYECKOTO PEANN3MAa); He0ObIYHOCHb KOMRO3UYUY T JIP.

Krnaccuueckne moaxop! K CCIIEI0BAHUIO TIOBECTH OBUTH OINPEZEICHB! B paboTe akageMuka B.
Bunorpanosa «Ctuip "IIukoBoit namel"», HanucanHOM B 1936 r. OTMeTuM, 4TO psll €€ pa3iesioB
LIeJICHANpaBJIeHHO YKa3blBaeT Ha ocoOeHHocTH Kommosunmu: «Croocem "IlukoBoit nambl" u
po¢eCCHOHATIBHO-UIPEIIKAE aHEKAOTh», «0O0pa3 aBropa 6 xomnosuyuu "TlukoBodt mambr",
«CyObekTHble (hOpMBI TTOBECTBOBATEIBHOTO BPEMEHU M UX ClOJicemHoe uepefioBanue», «/uanoru @
rxomnosuyuu "TlukoBoit mamber"» [1, ctp. 360]. YdeHslid oTMeUaeT 0c000€ MOJIOKEHHE U301 UIPBI
B CTpyKType moBecTH: «Cama e Mrpa, Kak MCTOYHHMK BO3MOXKHBIX KOJITM3MHM B Pa3BUTHH TEMBI
"[lukoBoit maMbl" OTOJABHHYTa B CKPBITYIO IiyOb croketa» [1, ctp. 178]. Ilo ero mHeHuto, 310
pasesaska croxera [Tam xe, cTp. 190]. KyneMunanuonssiil anuzon B. BunorpaioB He Ha3bIBaeT, XOTs
YKa3bIBacT Ha WTPYy KaK Ha «IMHAMUYECKUH yewmp COOBITHI» MO BHYTPCHHEH KOMITO3MIIMOHHOM
cytu [Tam ke, cTp.191]. Hmxe mccnemoBarens TpakTyeT coH ['epMaHHa ¢ cooOmeHneM rpaduHei
BBIMTPHIIIHBIX TPEX KapT (TPOHKH, CEMEPKH, Ty3a) KaK «CHMBOJMYECKUH yennp KOMIIO3UIHOHHOTO
JBIOKEHUS» [TaM xke, cTp. 202].

Jannble monoxxeHus padoTel B. BuHorpanoBa BBI3BIBAIOT BONPOC: WTAK, UTPa WU MOSIBICHUE
rpadunu Bo cHe ['epMaHHa SBISIETCS KYJIbMHHAIMEH CIO)KETHOTO ACHCTBHS?

B moHorpadusx u cratesix I'. I'ykockoro, H. Bepkosckoro, C. bouaposa, 0. Manna, H. Ilo-
jskoBoH, b. I'acnaposa, H. TamapueHKO U Ap. U3JI0KEHBl PA3JIMYHBIE B3IJISAbI HA CHOXKET IOBECTH.
BonpmmHCTBO HccnenoBaTeneii 0TMEHaloT 3a6:43ky B anm3ozae «I'epmanH yBuzaen JInzasery MIBaHOBHY B
OKHe OcoOHsKa TpaduHm» (mocnennee mpepiokeHue II-# raaBel ACHO yKas3bIBaeT Ha 3TO: «3JTa
MHHYTA peIIniia €ro yuacTb»), a pa3ea3ky B mpourpseinie I'epmanna B VI-it riiaBe («00aEpHYICS»), HO
HEOJHO3HAYHO TOJKYIOT Kyrbmunayuio. Hexoropsle BumsT e€ B snmzone «['epMaHH B cnajbHe AHHBI
®enorosrbl, e cmeptb» (IlI-1 rmaBa), npyrme — B mosBIcHHH TpaduHH BO cHe ['epmaHHa u
cooOIIeHre O BBIUTPBINIHEIX Tpex kapTax (V-i riaBa), TPETbH — B BBIMTPHIIIE Tepos B IEPBbIC 1B
Beuepa (VI-a rmaa). Hampumep, H. Tamapuenko nwmiet: «...Pemaromeii siBisieTcst clieHa B CIab-
He» [4, cTp. 5]; «pemaromeiy», N0 HalleMy MHEHUIO, CJIEAYeT TOJKOBAaTh KaK KyJIbMHUHAIIMOHHOM.
HHTepecHO HAOMIOIEHHE YIEHOTO O «BO3BPATHOMY (KPYrOBOM) ABMXKEHHMHU CIOXKETa U KOMIIO3UIIMOH-
HOW cuMMeTpun: «Co ClieHBI TOXOPOH HAaYMHAET PACKPYUUBATHCA MPYKUHA BO3BPATHOTO JBIKEHHUS
nefcteus» [4, ctp. 6-7].

CoBpemennbie paboTel 0 «IIukoBO#H mame», B 4yacTHOCTH Tpyabl mpodeccopa Kasauckoro
yauBepcutera E.B. CuHIOBa, akTyaln3HpyIOT HACI0 «TPOUYHOCTH» OOpa3HOW CHUCTEMBI H
MIPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHOTO KOHTHHYYyMa, a TakkKe TPOWCTBEHHOCTh IIBI)KEHHUS CIOXeTa: «JTu
oOpasbl 3azanmu Komro3uuuu «IIMKOBOM Mambl» >KECTKYIO CTPYKTYPY «TPOMYHOCTH» (IIOYTH B
Kaxa0i rinaBke). B XynoxecTBeHHO-00pa3HOW peduiekcun [lymkuHa Takas CTpyKTypa, OYeBHIHO,
COOTHECEHA C TPeMsl KapTaMHu, T€MH, 4TO NPOJUKTOBAHBI «HEBEIOMOM CHIIOI», OKPYXKEHBI PSIOM
yCcIOBHHA W OOEIMIaloT HecMeTHoe OoratcTio...» [3, cTtp. 54]. Jlanee B craThe, IMOMEHIICHHOW B
«Y4eHbIX 3anuckax Ka3zaHCKOro rocyaapcTBEHHOIO YHHUBEPCHUTETa», MCCIEJOBATENb YKa3bIBaeT Ha
«PeI3aJaHHOCTE)» HApPaTOJNIOTHH MpOM3BeAeHUS: «...KommosuimonHas ¢opma IpOU3BEACHUS,
COOTHOCHIMAsl B aCCOITMATUBHBIX MOTOKAX ¢ 00pa3oM KapT, MOXKET OBITh TPAaKTOBaHA KaK Ipea3ajaH-

53necs u manee BerneneHo Hamu — T.C.
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Hasl «TpexcocTaBHas» (opMyia, HanmoMHHamomas [lymkuHy KoMOWHaIWIO KapT (TpOiKy, CeMepKy,
Ty3a) [3, cTp. 57].

Msb! cuuTaeM, 9TO W BHEIIHEE, M BHYTPEHHEE IBIDKCHHE COOBITHH HAIpaBICHO HA MIPY U
MPOMIPBIII B MX eANHCTBE, ONMCaHHBIC B 6-If TIIaBKe.

[pencraBum ¢adyay, T.e. menb coOBTHI: UTpa U Pa3roBOp 3a KapTamu y HapymoBa, pacckas
Tomckoro o 6alymike, KOTOpas HE IOHTHPYET, HONTOe OICBaHWE TpadUHH AEBYIIKAMH, IHAJIOT
Tomckoro ¢ 6a0ymkoii, cOopsl rpadMHE Ha MPOTYIKY U €€ Kalpw3bl, HCTOPUS U CTPalaHMs BOCIIH-
TaHHULEI JIn3aBeTsl 1IBaHOBHBI OT AeCIOTHYHOCTH AHHBI DEeTOTOBHBI, PACCKA3 aBTOPA O €€ KHU3HU,
B3 JIu3el B OKHO Ha ['epmaHHa, McTOpHs ero >KU3HH, nporynka ['epmanna no IlerepOypry u oco-
3HAHHME UM TOTO, KaK OH MOXXET IPOHUKHYTH B JIOM rpaduuy, nepenucka Jluzasers! ¢ ['epmanHoMm, eé
3amKcKa C Ha3HaYeHHWEM CBHJAaHWs, NPOHUKHOBeHHEe ['epMaHHa B crayibHIO rpaduHu, TpeOoBaHME
OTKPBITHSI TalHBI BBIMTPBIINIHBIX KapT, €0 yrpo3bl, cMepTh rpaduuu, nuanor ['epmanna c Jluzoit n
€ro NpU3HaHUE B HEBOJILHOM YOMICTBE, BBIXOJ] Feposl U3 JI0Ma, IPUCYTCTBUE HA OTIIEBAHHH, NaJICHUE
(«octymmics», cp. B (UHANE CXOOHOE: «OOAEPHYINCA»), MOsABICHHE rpaduHu Bo cHe ['epmaHHa H
0OBSIBIICHHE BBIMTPBHIIIHBIX KapT, mpuesn YexammHckoro B [lerepOypr, mepBbIid Bedep WIpHl U
BBIMTPHIN ['epMaHHA, BTOPOH Bedep M BTOPOW BBIMTPHINI, TPETHH Beuep — mpourpeiml. ['epmaHH
cX0uT ¢ yMa 1 cuauT B OO0yX0BCKOH O0NBHHMIIE.

TakuM 00pa3oMm, Hies HPOIBMKCHHUS YEJOBEKa C IMOMOIIBIO AEHET BBEPX IO COIMAIBHOMN
JIECTHHIIE, TOP’KECTBO C MOMOIIBIO OoraTcTBa (ma)xke B 3MOXY «BeKa-Topramar»), no Ilymkuny,
Fy6I/ITCJ'II:HLI 1 HCBO3MOXKXHBI.

Crosicem — 510 cpencTBO U (hopMa HCClieNoBaHus HJieH (M BceX MOCTaBICHHBIX Ipobiem). Kak
BHUJIHO B HaIllel cxeMe, OH CABHHYT K TocjenHel riaBe. CIOKETHBIN Mmapagokc (MopaxeHHue B MO-
MEHT 1o0e/pl) — 9TO reHuanbHas Haxonka [lymkuHa, cBUAETENbCTBYIONIAs 00 Uiee HEBO3MOXKXHOCTH
NPEOJOJIETh BIIOJHE E€CTECTBEHHOE CTpPEMIICHHE JII000r0 4YeloBeKa W3 HH30B MOAHATHCS MO
COHHaﬂLHOﬁ JICCTHUIEC, U4 110 TOJIOBAM U MoJIy4dast 0acCHOCIIOBHBIE JACHECKHBIC BBIMI'PBIIIHN.

6 ri1. Kyaibmuganus

3,4,5rmn.
Passutue neiicreus

1, 2 r1. Okcno3unusg + Bapszka 6 ri. Pasesizka + 3aki.

BoznukatoT Bompocsl: Yem o0bsAcCHSAEeTCs Takas KOMIIO3HIIMOHHAs opraHu3aius? Mbl nmeeM B
BUIY Kak BHEIIHEe, TaK W BHyTpeHHee mocTtpoeHue (T.e. (adyiy, CIOKETHKY, apXHUTCKTOHHKY)?
Kakoit uneeii npegonpezeneHa moJo0Hass KOMIIO3UIHS?

Ilo HameMy MHEHHIO, NTOCTENEHHOTO IBM)KEHHUS NEHCTBHUS OT KyJIbMHHAIIMM K pa3BsA3Ke B
«[TukoBO# ame» HET, TOpKecTBO ['epMaHHA-UTPOKA M €r0 COKPYLIMTEIHHOE MTOPaKEHUE MOKAa3aHO
MIPAaKTHYECKH B €IMHCTBE: BCE IPON30IIIO CTPEMHUTENBHO, B TPU Bedepa HOAPSIL.

I'epMaHH IPOTHBOPEYMB, PALIOHAJIEH, IIPH 3TOM MMEJI CHIIBHBIE CTPACTH U «OTHEHHOE BOOOpa-
KEHUE», OH HEOpJMHApEH OT NPHPOAbI, HO B Cpele «30JI0Toi» Mononexu [lerepOypra omrymaer
CBOI0 COLMANIbHYIO YIIEMJIEHHOCTh. VIM OBIajeBaeT jkaxkJa CaMOYTBEPXKACHUS, OJHAKO CPEICTBOM
CaMOYTBEp>KAEHUs N30paHbl AEHBIH, OOJiee TOTO, Ha ITyTH 3TOr0 CaMOYTBEP)KIAECHHUSI OH CTAHOBUTCS
HEBOJBHBIM yOmiiner rpadguan AHHBI @enoToBHBI U pa3duBaeT cepaie JlnzaBers! MBanoBHEL. OH
cpaBHuBaeTcs ¢ Hanoneonom; Hamoneon B 20-e rr. XIX B. — 3TO CHMBOJI CJIaBbl, BOJIH, yCIieXa, a B
30-¢ — cumBon mopaxkenusi. Comocrasienue repost ¢ Meducrodenem («mnpoduns Hamomeona, a
nyima Medwucrodensn») CBUACTENBCTBYET O TOM, 4TO ['epMaHH crOCOOEH pajau ACHET B3ATh TY)KOU
rpex Ha CBOIO JyIIy.

52



B cmMeicnoBoe mone oOpa3a ['epMaHHA BXOAAT CleRyIOIIUE NECKPUITOPBL: MON0001U UHIICEHED,
Hemey, pacuemaus, oguyep, cvli 0Opycesuie2o Hemyd, CKpbmMeH, Yecmonioous, umen CUibHule
cmpacmu u 02HeHHoe 8000padCceHUe, USPOK, KAK Muep, He MOM, JUYO UCHUHHO POMAHUYECKOe, Pa3-
OouHUK, youuya, 4yoosuue, 4y8CmMeo8al 2010C Co8ecmu, couteowuti ¢ yma. B sTom nepedne HabIro-
JaeTcsl TaKoe ke cTporoe ciemoBanue IlymkuHa maee OCYXKICHUS ICHEKHOTO MeEIKa, Mpepolpe-
neneHue puHaNbHOW KatacTpodsl ['epmaHHa, ero caMmopa3pylieHHe W HakazaHue. TakuM o0paszom,
JIOTHKa XapakTepa reposi, ero cyapda Toxe ONpeessioT OCHOBHYIO JIMHUIO CIOXKETa.

Kax BumuM, BCEMH CpPEICTBAMU M Ha BCEX YPOBHAX HOBEeCTH [lyIIKMH pa3BeHYHBAET MBICIb
I'epmaHHa O TOM, YTO KapThl, AEHBIH — 3TO CPEICTBO BOWTH B KPYT 30JI0TOH MOJIOJIC)KH, 3aBOEBAThH
MHUP.

Apxumexkmonuka (BHEUIHEe TOCTPOCHHUE), II0 HAIIEMy MHEHHMIO, oaunHeHa dopmyne 5:1; 5
IJIABOK PHCYIOT IIOCTEIIEHHOE HAaIpsDKEHWE JAEHCTBUS O HapacTtaroleil, a B 6-i, (UHaIBbHOH,
NIPY>KHHA pacrpsIMIISIETCs U CiTydaeTcst Katactpoda.

Wrtak, KOMIIO3MIMOHHAS CTPYKTypa IIOBECTH pacKpblBaeT IBW)XeHHWE Mblcnu [lymkuHa 0
0e3HaZeKHOCTH O0OTramIeHHs KaKk CPEeICTBa IPOJABMKCHUS BBEPX IO OOIICCTBeHHOI nectHuue. Ha
BCEX YPOBHSX IPOHM3BE/ICHHUS, HE BBICKA3BIBAas WJICH OTKPHITO, OH YOSKAACT YMTATENS, YTO ICHBI'H
MOTYT IIPUBECTH JIUIIb K ACTPAAalMi YeI0BeKa, K HDABCTBEHHOMY OIYCTOIICHHUIO, K OS3IyXOBHOCTH:
«/IBe HETMOIBIDKHBIC HACH HE MOTYT BMECTE CYLIECTBOBATh B HPABCTBEHHOW NPHPOJE, TaK JKe, KaK
JIBa TeJa He MOIYT B (pU3MYECKOM MHpE 3aHHMAaTh OJHO U TO XK€ MecTo. Tpoiika, ceMepka, Ty3 —
CKOpPO 3aclOHWJIM B BoOOpaxkeHMH [‘epmMaHHa o00pa3 MepTBOH CTapyxu», — TaK HauWHAETCS
¢uHanbHas rIaBa Npou3BeAeHUA. [lpyruMu cioBamy, uiest oOoraleHus nodeamna rojioc COBECTH.
ViMeHHO 3a 3TO ¥ Haka3aH cyMmacliecTBueM I'epmaHH.
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YKPATHCBKA MOBA SIK IHO3EMHA B KUTAUCBKINA AYIUTOPIi

Jlroamuaa TMUPS, karo. u., cmap. euxi., @akynromem cnog'saincokoi ginonosii,
Kuiscokuil nayionanshul tinegicmuyHuil yHisepcumem, Ykpaina

Abstract: The study focuses on particular features of teaching the Ukrainian language as a foreign
language to Chinese audience. Research examines the most typical difficulties which Chinese students
experience while learning the Ukrainian language. The study explores the causes of these difficulties and
the main ways of overcoming them. It accentuates the need for active use of different types of language
activities (listening, speaking, reading, and writing). The study emphasizes the importance of taking into
account psychological and socio-cultural characteristics of Chinese students.

Keywords: listening, speaking, Chinese students, intercultural interaction, writing, the Ukrainian
language as a foreign language, text reading.

VYkpaiHchbka BHINA IIKOJA HAKONWYMIA HEMAJMH JOCBIJ BHKJIAJAHHS YKPAiHCBKOI MOBH SK
iHo3eMHOi. OCHOBHOIO METOI0 Y HaBUAJIBHOMY 3aKJaji JUId BUKIANAYiB € “HEOOXiTHICTH 3a JOCHUTH
00Me)KeHUI1 Yac HAaBYNTH 1HO3EMIIIB BUKOPHUCTOBYBATH CTAHAAPTHI MOBHI KOHCTPYKIIi, BiIIpaIrio-
BaTH HABUYKHU CIUJIKYBAaHHS Y PI3HOMAHITHUX XUTTEBUX CUTYalisX, JaTH OCHOBHU IPABHUJI ITHCHMa Ta
KJIFOY 10 B3a€EMOPO3YMIHHS 3 HOCISIMH IHIIOI MOBH, HiATOTYBAaTH N0 CIIJKYBaHHS, O3HAHOMUTH 3
TPaIUIisIMH Ta KyJIbTyporo kpainu” [4, crop.107].

JlocBin poOOTH 3 KUTaNHCHKMMH CTYJCHTaMU IOKa3ye, IO BOHW BCTYNAIOTh Y KOMYHIKAIifO
TIIBKY TICIIS TOJIOaHHS JIIHIBICTUYHUX Ta MCUXOJIOTIYHUX TpyAHouliB. [lepen BuKkiazaueM BUHUKAE
Ba)KJIMBE 3aBJIaHHS — CTATH IPOBIIHUKOM JUIA CTYJAEHTIB i3 Kuraro, mepiuor J1aHKOK Ha LUIIXY JI0
MDKKYJIBTYPHOI B3a€MO/Ii1. AJanTailis iHO3eMHHX CTYACHTIB J0 YKPalHCHKHX peaiil — CKIaJHUN mpo-
1iec, SIKUM MOYKHA KePYBATH 1 MPUCKOpIoBaTy ioro. O3HaueHui mporiec MicTUTh O0arato acrekTis. Haii-
CKJIQIHIIIMMH 3 HUX, Ha ZyMKy T. JIOBropKo, € “npucmocysanna 00 HOGUX KIIMAMUYHUX YMO8 i Hacy;
HOB020 COYIOKYIbMYPHO20 Ceped0BULlid;, HOBOI OCBIMHbOT cucmemu; HOBOI MOBU CNIIKYBAHHS, iHmep-
HayionanvHoeo xapaxkmepy epyn” [2, crop. 116]. o dakTopis, sSKi BUKIMKAIOTH TPYIHOIII B 3aCBOEHHI
YKpaiHCBKOT MOBH KHUTAaHCHKHMH CTYAEHTAMH, HAJIeKaTh: BiJCYTHICTH MOBH MOCEpPEIHHMKA; €THO-
KyJNBTYpHI BIZIMiHHOCTI JBOX HApOJiB; 0COOIMBOCTI HAIliIOHATBHOTO HaBYAILHOTO cTepeotuny (y Ku-
Tal HaBYaHHA 3AIHCHIOEThCS 3a MPOrpaMaMy, METOIO SIKMX € HAaKOIIMYEHHS 3HAHb, 3ayUyBaHHs JIEKCHKH,
TEKCTiB, FPaMaTUYHUX MPaBUI Ta (GOPMYJT); BIAMIHHOCTI YKpaiHChKOT Ta KUTaiicbkol MOB (YKpaiHChKa
MOBa HAJIEKUTh 0 CXIJHOCIOB’STHCHKMX MOB, a KHTaliChKa — OJHA 3 MOB CHHO-THOETCHKOI MOBHOIT
rpymnu); crierugika po3yMOBO-MOBJIEHHEBOI CHCTEMH; BIIMIHHOCT] y BUXOBaHHI TOLIO.

B VYkpainy Ha HaBYaHHs HPUDKIKAIOTH IHO3EMHI TPOMAJSIHU 3 PI3HUX KpaiH, 3 Pi3HOI0 MOBOIO
Ta KyJbTYpOr0. SIK mpaBMIIo, Ha MEPIINX eTanax ycix iHO3EeMIIIB MOEAHYE aHTIIIHChKa MOBa, OCKUJIBKU
BOHA BHBYAETHCS y KOXHIH KpaiHi, i TOMy came BOHa € MOBOIO-TIOCEPEHMKOM IiJi 4aCc BHBYEHHSI
YKpaiHCBKOI MOBH SIK iHO3eMHO1. BUKOpHCTaHHS MOBH-TTOCEpEAHIKA 1HO3EMISIMU TIPUITYCTHMO JIHIIE
Ha TOYaTKOBHUX €Tallax BUBUEHHS YKPATHCHKOI MOBH, OCKUIBKH B TOAJIBIIOMY OCHOBHHMM iX 3aBlaH-
HSM IIiJ{ 9ac KOMYHiKamii Mae OyTH He MepeKiIaj CIiB, a PO3yMiHHS, CIPUHMAaHHS Ta Oe3IocCepeTHE
CITUIKYBaHHS.

BaxnmBo, o ypaxyBaHHs pifiHOi MOBH 1HO3€MHHUX CTYJICHTIB Ha ITI0YaTKOBOMY €TaIll BUBYECHHS
YKpaiHCPKOI MOBH JloTIOMara€ iM INBHIIIE 3acCBOITH HOBI JIEKCHYHI OJWHHWIN. Bukiamad mae
3a3/aeriip MiAroTyBaTH HAaBYAJBHUN MaTepial, y sSIKOMy IMOBHHHA OYTH 9iTKO BimiOpaHa JeKCHKa Ta
MOJIATH CJOBHHUK 3 MEPEKJaJOoM Ha piIHy MOBY CTYAEHTIB HOBUX JIEKCUYHHMX OAMHHIb, LIS
03HaHOMJIIEHHS 3 HOBOIO JIEKCUKOIO MOKHA BUKOPHCTOBYBATH LTIOCTpAIIii.

HaBuaHHST KUTalCHKUX CTYACHTIB YCHOTO MOBJICHHS BUKIWKA€ HAWOIIBIII TPYyIHOIII B Kypci
yKpaiHChKOI Ak iHOo3eMHOi. IlepeBakanHs MUCHMOBUX (hOpM poOOTH, MEXaHI4YHE 3armaM’ ITOBYBaHHS,
a He OCMHCIEHHS MaTepially He CHpHsIOTh (OPMYBaHHIO KOMYHIKaTHBHOI KOMIETEHIii, sKa
BU3HAYa€ YCIHIlIHE CNUIKYBaHHS iHO3EMHOIO MOBOIO.
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Kuraiicbkiit TiHMBICTHYHIN Tpamuilii BIACTHBHNA HE KOMYHIKATUBHHMA CTHIIb OBOJIOJIHHS iHO-
3eMHOI0 MOBOIO, @ PalliOHAIBHO-JIOTIYHHIH, P SIKOMY TOJIOBHUM ITOKa3HUKOM € KiIbKiCTh BUBYEHUX
CJIiB Ta HE3MIHHUX KIIIMIe, IKi MOYKHA BXKUBATH Y MOBi. Y 3B’SI3Ky 3 IMM TBOPYi 3aBIAHHI KUTAWCHKI
CTYZICHTH BUKOHYIOTb i3 BETUKHMH TPYIHOIIAMH.

VY KATACHKIN ayAnTOPil TOBOPIHHA, K IMPABUIIO, 3aMiHIOETHCS IIPOMOBIITHHSM, KOJH CTYICHTH
JIEeKIaMyIOTh BUBYCHHUI HamaMm sTh Jiamor abo TekcT. [IpoTe Ha mMOYaTKOBHX eramax TakKy poOoTy
MOYKHA 3aCTOCOBYBATH.

AKTHUBHY KOMYHIKAI[il0 MOX€ TaKO’K MOTUBYBATH MiIBHIICHUH iHTEpEC IO TEM, IO CTOCYIOTHCA
0CcOOMCTOCTI CTyAEHTA. SIK BiZIOMO, KUTAMIl CTpUMaHI B IIPOsIBI €MOIIii, TOMY, HalpHUKIaN, IijJ 4ac
PO3MOBIl Mpo cebe, PO CBOIO CiM 10 CIIijl MOOYIyBaTH 3aHATTS TaK, 00 caMOMY CTYICHTOBI 3aX0Ti-
JIOCSL PO3MOBICTH Mo ce0e, aKTHBI3YIOUM TOBOPIHHS IHUTaHHSMH Ha 3pa3ok: «A sk Bu?.. A 5K y
Bac?..» Tomo.

Ha mouatkoBoMy eTari KJIFOYOBHM €JIEMEHTOM HaBYAaHHs I'OBOPIHHIO KHUTAHCHKHUX CTYAEHTIB €
YMOBHO-KOMYHIKaTHBHI BripaBu. PoboTa Hax AiajgoraMy MOYHHAETHCS 3 TOBTOPEHHS XOPOM CKa3aHUX
BHKJIAIa9eM PEIUIiK, TOTIM MiHi-IiaJlOTH MPOMOBJIISIFOTECS B IMapax i Ha 3aBEPIICHHS PO3IrpyrOThCS 13
3aMiHOIO IMEH, mpenMeTiB, 00’ekTiB Tomlo. [lepen BuWKIamadeM CTOITH 3aBIaHHSA CGHOPMYBATH
MOBIICHHEBI HaBWYKH, & HE BMIHHA TOBOPHTH Ha IIEBHY TeMmy. HeBemwki 3a 00cAroM MOHOJOTIYHI
TEKCTH, 3aBYCHI KUTAHCHKUMH CTYIACHTAMH, HE BUKJIMKAIOTh BEIMKUX TPYIHOLIIB NPH BiATBOPCHHI.
Ha mpomy erami me paHo HaBYAaTH TOBOPIHHIO, OCKUIBKM aKIEHT POOHMTHCS Ha 3amaM sSITOBYBaHHI
HOBOT JIGKCMKHM Ta MOBHHX KIIillIe, 8 TAKOXK Ha (POHETHYHMX, IHTOHALIWHUX Ta TpaMaTU4YHUX OCOOHU-
BOCTSIX MOBJICHHSI CTYAEHTIB. [IpOCTi TIMTaHHS NO3BOJSIOTH JOBECTH BIITBOPEHHS HECKJIaIHUX
JIEKCUKO-TPaMaTHYHUX KOHCTPYKLii 1O aBTOMaTH3MY.

Ha 3aHATTSIX BapTO MPUAULITH yBary akTHBHIA MOBJICHHEBIH AisJIBHOCTI IHO3EMHUX CTYJCHTIB,
OCKIIbKH MK YKPATHCHKOIO 1 KUTaHCHKOI0 MOBAMH € BEJIMKA PI3HHUII B 3ByKOYTBOPCHHI Ta ap TUKYJIALIIL.

VY kuTaichKiii MOBI OMH CKNaja — 1ie oauH ieporimi¢. KoxxeH ieporii¢ yxe Mae neBHe 3HaUCHHS,
aHAJIOTIYHO CIIOBY B YKpaiHChKili MoBi. Kuraiicbkuil ckiiag Mae qBa CTpYKTYPHHUX €JIEMEHTH, KOXKCH
13 SKUX 3aliMae MEBHE MicIle: NMPUTOJIOCHUH 3BYK 3HAXOAWTHCS Ha IOYATKy CKJIRy — iHilianb, a
HaNpHKIHII cKiany — GiHane. Y KUTaiicCbKOMY CKJIaAi HEMOXKIIMBE ITO€XHAHHS IIPUTOJIOCHUX, TIPHUTa-
MaHHE JUIs YKpaiHChKUX cKiaziB. KuTaichki cjoBa He MalOTh HAaroyocis, SIK B YKpaiHCHKIH MOBI, aje
KO>KEH CKJIa 000B’sI3KOBO BUMOBJISIETHCS 3 OTHUM 13 YOTUPHOX TOHIB.

Jesiki 3ByKH yKpalHCHKOi MOBH BiJICYyTHI B KUTaichKilt MoBi. Lle 3Bykwu [p], [i#], [0], [B], [1], [x].
3amicTb 3ByKa [p] kuTaiiii BUMOBIStOTH [11]. Uepes BincyTHIicTb 3ByKiB [0], [B], [I], [1] y kuTalichkiit
MOBI BIICYTHSI BIZIMiHHICTb PUTOJIOCHUX 3BYKIB 32 IIIYXICTIO Ta A3BIHKICTIO, TOMY KHTa#illi HE 4yIOTh
BiZIMiHHOCTI Mix 3Bykamu [0] Ta [n], [r] Ta [r], [a] Ta [T]. KpiM Toro, B kuTaiicbKiii MOBI BiZCyTHS
audepeHianis MpurosocHux ¢GoHeM 3a TBepaicTio-M’skicTio. Came 3 Iii€i NPUYUHM KUTaHChKi
CTY/ICHTH BUMOBJISIFOTh TBEPJIi Ta M SIKi IPUTOJIOCH] OJTHAKOBO.

Jast Toro, mo06 3HATH 1i TPYIHOIII Ta JONOMOITH KHTAaHCHKUM CTyJEHTaM JOCSTTH XOPOIIMX
pe3yNbTaTiB y HaBYaHHI yKpaiHCHKOi MOBH, KOPHCHO BKJIIOYHTH B IPOIIEC HABYAHHS CKOPOMOBKHU Ta
3aydyBaHHS HEBEJNWKHX BipmIiB. Lli AMaakTH4HI OJUHMII, HEBEIHUKI 32 00CATOM, MOXYTh BUKOPHCTO-
BYBAaTHCS JJIs1 IEKCHYHOI poOOTH Ta sl pO3yMIHHS PUTMIKH YKpaiHCHKOI MOBH, ajie HalTOJIOBHIIIE —
BOHH MICTATh y €00l KOHIIGHTpAIlil0 TEBHHX 3BYKIiB, IIO JO3BOJISIE KHUTAHCHKOMY CTYJICHTOBI
HaBYUTHUCS TPABUIBHO BUMOBJIATH 3BYKH. [IpHKiIaim CKOPOMOBOK, SIKi MO’KHAa BHKOPHCTOBYBATH Y
MPaKTHI HABYAHHS BUMOBU KHTaHChKUX CTYJICHTIB:

1. Jlns 3yka [i]: Ine, ine Pxagok, Dxagok-micosmuok. Ine, ine no 3mii — Bin BiTatnMe ii.

2. s 3Bykis [r] i [1]: T'ycka rpae Ha ritapi, [enrotuts rycak rarapi, ['opobern ryka rpaka, Iasa
raTUTh TOMaKa.

3. Jlns 3Byka [p]: Babpanuce B Opyaniii 6aropi JIBa 606pu OpyHaTHO-Oypi. «IIpaBma, Opare 600pe,
nobpe?» «Jlyxe nobpe, opate 606pe!».

HaBuanHs BUMOBH miepen0adyae BHPIMICHHS JBOX 3aBAaHb: IMOJOJIAHHS BIUIMBY (DOHETHYHOL
CHCTEMH PiTHOI MOBH Ta MOOJIAHHS TPYAHOIUIB apTUKYJLSIMIHHUX YKJIaJiB MOBH, SIKa BUBYA€ETHCH.
Po3B’s3aHHA IUX 3aBAaHb 110B’s3aHE 3 BUKOPUCTAHHAM NPUHIMITY BpaXyBaHHs piJHOI MOBHU CTYJEH-
TiB TIpH BifOOpi (OHETHYHOTO MiHIMyMy, B SKOMY OyAyTh BiloOpa’keHi BCi TPYyJIHOILI 3aCBOEHHS
HOBOI BMMOBHM CTYJICHTaMH NEBHUX HalioHajdpHOcTed. Ha mymky H. Bacmnenko, Takui migxix no
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oOyZ0BH METOJMYHOI MOJIel HaBYaHHS opQoernii Ha MOYaTKOBOMY €Talli Ja€ MOXJIMBICTb CTYJICH-
TaM OBOJIOAITH (poHEeMaMM YKpaiHChKOI MOBM Ta CBIJOMO 3amo0iraTm HeNpaBWIBHIH BHMOBI, Xa-
pakTepHiit Ui IpeACTaBHUKIB Pi3HUX HaIllioHaIBHOCTEH [ 1, cTop. 25].

BuBueHHS yKpalHCHKOI MOBH K iHO3EMHO{ BKIIFOUa€e B ceOe BHBUCHHS (POHETHKH, TPAMATHKH i
nexcuky. DoHEeTHYHA CKJIaJ0Ba € HAMCKIAHIMIOK 1 BOJHOYAC HalBakiuBimoro. HempaBuipHa
BHMOBA TPHU3BOANTH 0 BHHUKHEHHS TPaMaTHYHUX MOMHJIOK, @ TAKOXX MOMHIJIOK Yy BXKHMBaHHI CIIB.
[TouaTkOBe BUBUEHHS 3BYKIB BHMarae caMmoBianadi, oqHak (GoHeTHdHA 0a3za € MPOBITHOIO i CYTTEBO
BIUIMBa€ HA BHWBYCHHS MOBH B mojaismomy. Came TOMYy iHO3EMHHM CTyAC€HTaM HEOOXiTHO
MIOCTaBUTH 32 METY — JIOCKOHAJIO OBOJIOJITH ()OHETUKOIO YKPaiHCHKOT MOBH.

Ha 3aHaTTsX 3 YyKpaiHCHKOT MOBH SIK 1HO3EMHOI IOTpeOye yBark NMpaBHJIbHA BUMOBA TOJIOCHHX
3ByKiB [0], [y], [a], [i], [e], [u] y clioBax Ha 3pa30k OKYJSpH, IIOKOJAJ, JOJIMHA, KEPIBHUK, XBUJIHA;
MpaBUJbHA BUMOBa 3BYKiB [r] Ta [r], [mk] Ta [A3] y cloBax Ha 3pa3ok rap0y3, raHOK, JKMLIb,
KyKypy/3a; OpUrojocHuX 3BykiB [0], [m], [B], [M], [¢] B kiHIi cnoBa abo ckiaxy, Hamp.: ToiayOKa,
JIF000B, CiM, CTEI TOIIIO.

®opmyBaHHA (OHETHYHUX HABHYOK € OTHMUM i3 HAWCKIANHIIINX 3aBIaHb Y HaBYaHHI HOCIIB
KATalCchbKOi MOBH. OBOJIONIHHS YKPaiHCHKOIO BUMOBOIO CTa€ VISl KMTAHChKUX CTYIEHTIB AOCTaTHBO
JOBTUM IIPOIIECOM, PE3YJIBTATH SKOTO MOXKYTh OyTH IMOMITHI HE 0Z[pasy.

OTxe, mig Yac HaBYAHHSA HEOOXIJHO BHKOPHCTOBYBAaTH BiAMOBiAHI ()OHETHUYHI BIIPaBH 3
ypaxyBaHHSIM 0COOIMBOCTEH (DOHETHIHOT CHCTEMH KUTAHCHEKOT MOBH.

[TocTaHOBKY 3BYKIB YKpaiHCbKOT MOBHM HEOOXIZHO MPOBOJAWTH IIiJi 4ac BCTYMHOTO ((poHEeTHU-
HOrO 4M (OHETHKO-TPAMaTHYHOT0) Kypcy, TOOTO Ha MOYAaTKOBOMY eTami HaBYaHHS KUTaHCHKUX
CTYZIEHTIB yKpaiHChKOi MOBH. Kopekiiisi BUMOBH, SIK MPaBUIIO, BiOYBAa€ThCs IiJ| Yac IOAANBIIOTO
BHMBUYEHHS YKPaiHCBKOI MOBHU.

KoxxeH 3ByK HEOOXiTHO BIANPanbOBYBAaTH IPHU NEPIIOMY BXKMBaHHI, OCKIJIBKH Ii3HIIIE
HENpaBWIbHY BHUMOBY BHIIPaBUTH Oyne ckiagHime. KpiMm Toro, Ba)KJIMBO BpaxoBYBaTH, IO JEsKi
TIOMHJIKH Y BUMOBI MOXKYTh TIPH3BOANTH IO NMOPYIICHHS CMUCITY BUCIIOBITIOBAHHS.

Ilig gac TOCTaHOBKH TIYXWX / A3BIHKUX MPHUTOJIOCHUX Yy KHTAHCHKill ayauTopii AOIIEHO
BUKOPHCTOBYBATH BIIPaBH HA MapHy BUMOBY NPOTHCTABHUX 32 TIYXICTIO / A3BIHKICTIO IPUTOJIOCHUX
y MO€JHAHHI 3 TOTOXXKHUMH 3ByKamu. Hampuknan: rpu[6] — rpu[n], [a]sip — [T]Bip, [3]y0 — [clym,
[r]onon — [x]omon, [r]aBa — [k]aBa ToII10.

[3 BxuBaHHIM MITHHHUX TpUTONOCHUX [B] — [(], [3] — [c], [k] — [mI] MOkHa TIpOBECTH eKcIie-
PHUMEHT, KU MOJATae y HACTYITHOMY: CTY/ICHTH MONApHO BUMOBJISIFOTH CHIBBIIHOCHI 3a IITyXicTIO /
J3BIHKICTIO MPUTOJIOCHI, 3aKpUBIIM Byxa manblsmu. [Ipu BumoBi [B], [3], [k] BigdyBaeTbcs ryia y
rOJIOBI, PH BUMOBI BiIMIOBITHUX TIIYXHX CX0XI1 BIIUyTTS BiJCYTHI.

J1i1s TOCTaHOBKH TBEPAMX / M’SIKUX TIPUTOJIOCHUX YKPaiHChKOI MOBH BUKOPHCTOBYIOTHCS TpalH-
LiitHi OHEeTHYHI BIpaBH, Jie B CJIOBAaX YU CKJaJax MOMApHO IPOTHCTABISIOTHCS MPUTOJIOCHI 3BYKH,
sIKi 30iraloThcs 3a yciMa ()OHEMaTHYHHMH O3HAKaMH, KPiM O3HaKH «TBEpHICTh / M’sKicTh». Ha-
TIPUKITA:

a) J¥ — JIi, MU — Mi, BH — Bi, pA — pi, CH — Ci, TH — Ti, 31 — 31, 1 — I1j;

0) TUM — JiM, JaK — JISIK, JIAIKa — JIANKA, KiH — KiHb, JIAC — JIiC TOIIIO.

KuTalicbkM CTyA€HTaM Ba)KKO YCBIJJOMHTH, IO YKpPaiHCBKMH CKJIaa — Il YacTHHA, sIKa He
30iraeTbcst 3 MOP(HEMOI0, OCKUTBKH Ui KUTAHCbKOI MOBHM XapaKTEepHHH MOBHHUH 30ir mMopdemu i
ckiany. Y KUTaWChKiA MOBI CKIIaJg — 1€ HE JIMIIC MiHIMajdbHA OJMHHUIT MOBJICHHS, a i 3/1€01IBIIOTO
MiHIMaJIbHO 3HAYYIA OJUHUIIST MOBH.

3 ypaxyBaHHSIM BUINEHA3BAHUX OCOOIMBOCTEH KMTACHKOI MOBH B HaBYAILHHUN MPOTIEC BAXKIIH-
BO 000B’SI3KOBO BKJIIOYATH 3aBIAHHS, sIKi OyAyTh hOpMyBaTH NPAaKTHYHI HABUYKH (POHETHYHOTO Wiie-
HYBaHHs CJIiB, BAMOBH IpyII npurosiocHux. Hanpukian:

1. TIpouuTaiiTe coBa CIIOYaTKy 3a CKJIaJlaMH, ITOTIM pa3oM (CyM-Ka — CyMKa, Kap-TH-Ha — KapTHHA).
2. Ilpouwraiire ckimaay i yTBOPITH CJIOBO (3HH, I'a, Ma (Marasut), HaJl, Xyp (KypHai).
3. TocmyxaiiTe cioBa i BU3HAUTE PUTMIUHY MOJIEIb.

CropusiTi yIOCKOHAJIEHHIO BUMOBH CTYJ/ICHTIB-IHO3EMIiB MalOTh (POHETHYHI BIIPaBH, METOIO
SAKHX € “‘chopmyeamu cryxo8iomeopioganbii HAGUYKU NOOILY NOMOKY MOGNEHHA HA CKAA0U md
€084, GUOLTAMU HA2ONOUIEH] MA HEHA2ONOWEH] CKIA0U, YMEOPIo8amu CKiadu ma cioea 3i 36yKie;
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BUBHAYAMU CNIBGIOHOWEHHS MIidiC 36yKamu | Oykeamu”. ®OHETUYHI BIIPaBU MalOTh JOTIOMOITH CTY-
JICHTaM “‘BUPOOWTH NMpPABWIbHY JIUKIIIO0, BMIHHS NPAaBUIBHO HArOJIOIIYBAaTH CIIOBA, BUPA3HO YMTATH
3B’sI3HI TEKCTH, KOHCTPYIOBATH BJIAaCHI BUCIOBIIOBAaHHS [3, cTop. 288].

OmHAM i3 BOXJIMBAX METONMYHUX MPUHOMIB Y BHKIAJaHHI YKPaiHCHKO{ MOBH SIK iHO3EMHOI €
BIIpaBa. 3 METOO aKTHBI3allii HABYAJIHHOTO MPOIIECY Ta PO3BUTKY Y CTYACHTIB iHTEpeCy 10 BUBUCHHS
MOBH JIOIJIFHO TIPOBOJWTH HAaBYaHHA Ha OCHOBI TPHWHIUIIB CHUTYaTHBHOCTI Ta CHCTEMHOCTI.
Jobuparoun BrpaBm, Tpeba HaMaraTHcs KOINIOBATH peaslbHI MOBJICHHEBI aKTH, 3 SKAMH CTYICHTH
MOJXYTh CTUKATHCS ITOCTIHHO B Pi3HHUX YXKUTTEBUX CUTYAIisIX, IepeOyBaroud B MOBHOMY CEpPEIOBHIII.
MoskHa 3arporoHyBaTH 1 TaKWi BUJ 3aBJaHb, SIK BEJCHHS IOJCHHHKA yKpaiHChbKOIO MoBow. Ha
eTami BCTYIHOI'O Kypcy IpU OOMEXeHOMY HaOOopi JIEKCHYHHMX Ta IpaMaTHYHHX MOJAENEH CTyIeHTH
MAaloTh LIO/HS OINUCYBAaTH MOAIi, 110 BiIOYBAIOTHCS MPOTSITOM JHS, ajle BUKOPHCTOBYIOUM JIMIIE Ti
KOHCTPYKIIi Ta JIEKCHUKY, sIKi paHile OyJIn aKTUBHO 3aCBO€EHI CTYAEHTOM, 3aIIMCYIOYH TIPH LILOMY BCE,
o BinOyBaeThCs 3a AeHb. Lle MoXyTh OyTH Jyke MmpocTi 3amuicy, Ha 3pa3ok: «CborojHi yersep, 23
rpynHsa. Bpanmi s #iny B yHiBepcuteT Ha 3aHATTA. S cHimaio Booma. B yHiBepcuteTi s1 Oararto
MPaLol0, MHUITY, YnTa. Baens s obimaro. OOin croromni — 1e xumib, Oopmr, pubda, KapToIUl, Yai.
VYBeuepi s pobiro JoMamIHe 3aBAaHHA» Tomo. [1i3Hime, 3 po3BUTKOM HaBHYOK MHChMa, TOBOPIHHA,
YUTAHHS, 3 PO3UIMPEHHIM JIEKCHIYHOTO MIHIMYMY, 3aCBOE€HHSAM HOBHX IPaMaTHYHHX MOJEINEH Mg Jac
BEACHHA MIOACHHWKA MOXHA, KOPHCTYIOUNCH CJIOBHHKOM, CaMOCTIHHO BHBYaTH HOBI CIIOBa,
OyIyBaTH BJIacHE BHCJIOBJIIOBAaHHA. I[lepeBIpAIOThCA 3alMCH B MIOACHHHWKY SK YCHO (CTYAEHTH
MOJXYTh PO3MOBICTH OJUH-Ba (hPArMEHTH CBOIX 3aIHCiB-CIIOCTEPEKECHD HA 3aHSTTI), TaK i MUCHMOBO
(BMKJIagay MOXe IMEPiOJUYHO MEPEeBIpATH IOJCHHUKOBUI TekcT). Takuii Bua poOOTH, SK TOKa3ye
MPaKTHKa, 0COOIMBO e()EKTUBHUN y KUTAHCHKIH ayAUTODIi.

Sk mpaBmIIO, 3aHATTS 3 IHO3EMHOI MOBHM € KOMIUIEKCHUM. lle o3Havae, 110 mij yac Hampaio-
BaHHS HaBUYOK MOBJICHHEBOI JiSUIBHOCTI CTYJEHTH YHTAlOTh TEKCT, TPEHYIOTh BHMOBY,
3HAHOMIIATBCS 3 TPaMaTUYHUMU [IPAaBUJIaMH, BUKOHYIOTh PI3HOMaHITHI 3aBAaHHs, OYAYIOTb JIiaJIOTH.
ITpn mpoMy CTPHKHEBHM KOMIIOHEHTOM 3aHATTA € HacaMIepe.l TeKCT, Ha 0a3i SKOTo i HaBKOJIO SIKOTO
OymyeTbes Bs 3aIUIaHOBaHa poOoTa. UnTaHHS, HAIPHUKIIAL, TIHIBOKPAIHO3HABYMX TEKCTIB JOTIOMAarae
PO3BHMBaTH y KHUTAHCBKHX CTYAEHTIB HE JIMIIE 30pOBY I1aM’ATh, CIIOCTEPEXKIHMBICTH, JIOTIUHE
MUCJICHHS, HABUYKH CIIPUHHATTS 1 PO3yMIHHS TEKCTY, aje i iHTepec 10 KyabTypH YKpaiHH.

Otrxe, y mporeci HaBYaHHS yKpaiHCbKOI MOBM KHMTalChKHX CTYJEHTIB HEOOXiZHO aKTHBHO
BKIFOYAaTH PIi3HI BUAM MOBJCHHEBOI MiSNTBHOCTI (ay[OilOBaHHS, TOBOPIHHSA, YWTAHHS, ITHCHMO).
[Mpamroroun 3 iHO3eMHUMHU CTYJIEHTAMH, OCOOJIMBO B KMTAChKil ayAnTOpii, BUKJIagay Ha 3aHATTAX
MOBUHEH yciMa CHOCOO0aMHM 3a0X04YyBaTH IXHIO HaBYaJbHY AKTHBHICTb, MPOBOAUTH (POHETUUHY
3apsIKy, TPUAULITH OCOOJMBY yBary MOBJICHHEBIH KOMYyHiKallii, BUKOPHUCTOBYBATH HAOYHICTh,
PEryJIsIpHO TIOBTOPIOBATH OKPEMi CJI0OBa i MOBJICHHEBI MOJIEJI; BiANPalbOBYBAaTH KOPOTKI BiIIMOBIII
Ha MHUTAHHS JI0 TEKCTiB, BPAXOBYIOUM MEHTAJIbHI OCOOJIMBOCTI CTY/JCHTIB, MOJAaBaTH MaTepiaji y mo-
BUTPHOMY TEMITi TOHIO. Yce IIe TOTIOMOXKE YCYHYTH a00 MiHIMi3yBaTH TPYIHOIII il YaC BHBYCHHS
YKpaiHCHKOT MOBH SIK iHO3€MHOI B KUTaHCBHKiH ayauTOopii.
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MOCTATH TAHHU BAPBIHOK Y JIITEPATYPHII KPUTHIII
(ICTOPHYHHI1 EKCKYPC)

Mapuna 'EJETIOK, acucm. ynis., @axynemem Crnosecnocmi,
Benvybruii deporcasnuii ynisepcumem imeni «Anexy Pyccoy

Abstract: The article presents the figure of Anna Barvinok and an overview of the literary and
critical works of a number of researchers of the 20th and 21st centuries. The assessment of the writer's
creativity by her contemporaries are highlighted, as well as the silence in Soviet literary criticism, which
increased the interest to Anna Barvinok our times, as a representative of the Ukrainian ethnographic
school.

Keywords: the person of Anna Barvinok, the Bilozersky family, literary studies, literary criticism,
ethnographic school.

Im’s mucemennni 'agan bapBiHOK, sK 1 11 90MOBiKa — BiIOMOTO YKPaiHCHKOTO NMHCHMEHHHUKA,
¢oapknopucTa, erHorpada, MOBO3HABI, Mepekianada, JiTeparypHoro kputuka [lanteneiimona
Kyunima — npotsrom maiixke ycboro XX CTONITTS OYyJI0 BUKPECIECHO 3 PAISHCHKOI JITEpaTypHOI KpH-
tuky. Jlume y 1927 Buitnuia 36ipka BuOpanux TBopiB ['anHu bapinok i3 nepenmosoto B. UyOuHCh-
koro. TBopuicte Kymima 3 1990-x pokiB, i3 3700yTTsAM He3aJeXKHOCTI YKpaiHH, cTana NpeMEeTOM
yBaru JITEpaTypO3HABIIB 3a 3HAYYLIMH BIUIMB Ha YKpaiHCBbKY Jjiteparypy XIX cr. A TBopu Ii€i
TIOMYJIAPHOI MUChbMeHHHUI cepequau XIX cr. He Oynu mpeaMeToM BHBUYCHHS I aHami3y, Maike He
3raJlyBaluCh y JiTepaTypHii kputumi. OcTaHHIM YacoM BUHIIOB 30ipHUK ii TBOpiB 10 200-TiTTS Bix
JHS HapOJDKECHHS MTUCbMEHHUI, 3’ ABUJIOCS IEKLIbKaA CTaTeH.

Mertor Hamoi poboTH € BHCBITIIeHHS mocTtaTi ['aHHM BapBiHOK Ta OmiHKH ii TBOPYOCTI y
niteparypHiit kpurumi XIX-XXI cr.

Hamri 3aBaanus;

1. 3niicauty ot scummsi i meopyocmi I'anau bapBiHOK 6 ykpaincoki nimepamypi XIX cm.
2. IlpeacraBuTH orisi[ MaTepiajiiB 3 JITEpaTYpHOI KPUTHKH Ipo moctatk ['aHHu bBapBiHOK B

YKpaiHChKOMY JIiTEpaTypHOMY HPOLECI.

O0’ext pociimkenHs: nocrate 'anHu bapsinok. IIpeaMer pociim:keHHsi: moctaTh ['aHHH
BapBiHOK y siTepaTypHiii KpUTHLII.

3a cBiguenusm Oiorpadis b. I'punuenka, B. Uybuncekoro, B. Kizuenka, Onekcanapa Muxaii-
niBHa bino3epcbka Hapoamnacs 23 kBiTHA (5 TpaBHs 32 H. cT.) 1828 poky Ha xyTopi MoTpoHIBKa mif
Bop3Hoto B OaraToiTHIH poAHHI YepHITiBCHKOTO 3eMiIeBIacHnKa Muxaiina bimosepcpkoro.

Maru, Motpona BacwiBHa 3aiiManacs peniriiHIM BUXOBaHHSM CBOIX JITEH, TF0OMIA YKpaiHChKI
ITiCHI, [[iHyBaJa JOTEITHE CJIOBO, YMiJIa UATATH Ta A0aia mpo OCBITY LIS XJIOMIIB i miB4ar [8, c. 116].

Ponnna Bino3epchkux nana yKpaiHCBKIN iCTOPIi, KyJBTYpi Ta JiTEpaTypi BIIOMHX IisdiB, cepen
SIKMX HaiOLIbIIOro ycmixy i BU3HaHHs 3 yciel ponunu binosepcbkux HaOye Bacunb binosepchbkuii,
BIZIOMHI )KypHAJIICT 1 peakTop, oJuH i3 3acHOBHUKIB Kupuio-MedoaiiBcbkoro 6paTcTBa, CriBaBTOp
fioro cratyty. Bin 3acHyBaB xypHan «OcHoBay y IleTepOyp3i, sikuii BimirpaB 3HA4YHY pPOJIb Y
CTaHOBJICHHI W PO3BUTKY YKpaiHcbkoi KynapTypu XIX cr. Mukona Bino3epcbkuii OyB BigoMuM
(boJapKIOpUCTOM Ta eTHorpadoM, aBTOPOM HAYKOBOTO HociipkeHHs «HOKHOpPYCCKHE JIETOIHUCH,
OTKpbIThIe U m3nanHbie H. benosepckum», criBaBTopoMm 30ipHHKa «YKpaiHChbKi npukasku» M. Ho-
Mmuca, 30ipauka «Hapoani miBreHHOpYCBKi micHI» A. MetinHcpkoro. Mukosa Binosepcbkuii OyB
TaKoX aBTOpOM Baromoi MemyapHoi mpani «Tapac I'puroposuu llleBueHKO NO BOCIIOMHMHAaHUSIM
pasubix ymn (1831-1861 1.)» [8, c. 116]. Haiimonoama monpka binosepcekux, Onekcanapa, crana
MTMCEMEHHUIIEIO, ITiJ1 JTiTepaTypHHUM IiceBioHIMOM ["aHHa BapBiHOK.

3BuukKu Ta 1MoOyT poxuHM binosepchkux OyiaM HacKpi3b YKpaiHCHKMMH, HaONMKEHHMH J10
HApPOJIHOTO CEJITHCHKOTO XUTTA. Y Wil OaraToiTHIN ciM’i MaHyBaB HE TUIBKH HAI[IOHAIBEHO CBiTOMUI
IyX, a § BHCOKa, HaOJIMKEHa J0 €BPONENUCHKOI, KyIbTypa y TPaauIlisaX, 3BUYasx, cijKyBanHi. CTpo-
ricTh, BUMOIJIMBICTh 110 JiTEeH, OIaropoaHICTh, JIOASHICTh, CKPOMHICTh — HEBi €MHI aTpuOyTH
BHUXOBHHUX Tpamumid y cim’i bimosepcekux. Ponmna binosepchkux miaTpuMyBasia APY>KHI 3B’S3KH 3
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OaratbMa yKpaiHCHKMMHU KynbTypHUMH aissuamu: [1. Kymimewm, T. llleBuenkom, M. Kocromaposum,
O. MapkosuueM, b. I'pinueHkoM Ta inmmmu [8, c. 117].

Bateko ponuan binosepcrkux momep y 1835 pori, komm Onexcanapi OyIno JInIIe mIicTh pokKis, i
Mortpona BacwmiiBHa, 3aNMHIIMBIINCE BIOBOIO, BHPIIIye BiINaTH IBOX CBOIX J04ok Haxiro Ta
Omekcanzpy B ceno KpormusHae IIprmympkoro moBiTy mo moikoBHHII Ko3akoBoi, sika yTpuMyBana
JIOMAIIHIN MaHCIOHAT IS TiBYATOK.

VY maHcioHaTi cecTpW HaBUYamWCs TpU Ha QOPTEN SHO, TAHILIB 1 BUBYANM (paHIy3bKy Ta
HiMenbKy MOBH. [licas cMepTi BIacHHI MaHCIOHATY cecTpH bimo3epcrki mepehkKalTh Y MaHCIOH
[pinneitna B Konoromni; ane i foro mBuako 3akpuBatoTh. Tak, y 14 pokiB Onekcanapa binosepcbka
3aKiHYMJIa CBOE HABYAHHS 1 TIOBEPHYJIACH 13 CECTPOIO y pigHy MOTpPOHIBKY.

OrekcaHpa JOOMIa JONOMAaraTH MaTepl y TOCHOAapCTBi, HaBYaiacsh NPaBHIbHO BECTH
rocrojiapcTBo. BiporigHo, Marm, sk 0araro iHIIMX MarepiB TOro 4acy, Oadmiia CBOIO JIOHBKY
XPaHUTEIBKOI JOMAIIHLOro Terwia. Bimomo, mo misHime T. I'. [lleBuenko OauumB B Onekcanmpi
MuxainiBHI «CIIPaBKHIO TOCIIONWHION», a Ipy3i HA3MBAJIH 11 «i€aNbHOIO IPYKUHOIO», CTBEPILKY-
BaJI, 10 BOHA IIPOHECIA BIPHICTB SIK XPECT Uepe3 yCe KUTTA 31 CBOIM YOJIIOBIKOM.

Are ii gyma nexana He TUIBKM [0 rocmogapcTBa. 3 HapomHux ycr OnekcaHipa Ii3HaBasa
0apBHUCTY yKpaiHCBKY MOBY: IIaJIeKTH K JOPEYHI y30pH YKpaiHCHKOi MOBHOI BHIIMBKH; 3acTapii
CJIOBa, IO BiATBOPIOBANM iICTOPUYHY aBTCHTHYHICTH CAMOOYTHIX IIPEIMETIB Ta SBUI; MPUCITIB’S Ta
MIPUKA3KH — BIYYHI JONOBHEHHS y MOBI KOJOPHUTHHX mepcoHaxkiB [8, cc. 117-118]. HeBimomo, sk
cKiaach Ou ii 1ojust, sikOu He 3ycTpid 3 [lanTeneliMmoHoMm Kyimewm.

3i cBoiM MaiibyTHIM uosioBikoM ['anHa BapBiHOK mo3HaioMmIacs y 15 pokiB, Konu oMy 0yiio
24. B Toii yac y [lanreneiimona Kymima Oynu nyxe TicHi 38’s13ku 3 Opatom Onekcannpu binosepcs-
koi Bacuiem, sikuit y cBOiX crmoraaax mnpo 3HaiomctBo 3 Kymimem nucas: «Kynuw ecmpemun mens
ouenv npusemaueo. I[Ipuds x nemy euepom, s N0 CIMPAUIHOTL 2pA3U B036PAUANCA OOMOU 0UAPO 6AH-
Hbll U 60CMOPIHCeHHbIU. A NOSHAKOMUNL €20 3A0UHO C MOUM CEMECMEOM, OH CHAOOUL MeHs PYKONUCHIO
TI'pabauku. Ml nozogopunu ¢ num, Kax 6yomo 6si 0A6HO ObLIU 3HAKOMbL: 5 NPUBA3AICSA K HEMY 8CeM
cepoyem. Ycriosunuch ¢ HumM 8UOemvCsi Kak MOJCHO ckopee u uyawje. Tax npooondlicanocs HeusmMeHHo
00 camoti noe3oku e2o 3a epanuyyy [11, cc. 42-43]. Bacuns 3anpocus Kymima pazom 3 oro pigHUMEI
Ha XyTopi MoTpoHiBKka BiacBsTkyBaTu Pi3mBo 25 rpymHs 1842 p., Tam # BimOymocs 3HaHOMCTBO
MaiOyTHBOTO ToApYXxkst. Lle 3HalloMCTBO MMOPOCIIO y POMAHTHYHI CTOCYHKH Ha JI€KiTbKa POKIB.

Kymim y cBoemy «lllomeHHuky», (40-i1 poku XIX cT.), 3a3Ha4aB MpPOBIHIIIITHE MOBJICHHS i
3BEpTaHHs IOHOI JIIBUMHHU, HEJIOCTATHIN PiBeHb OCBIUEHOCTI, SIKY paJiB JOBEPILIUTH 32 KOPIOHOM. 3a
cnoBamMu Bacuns  binozepcekoro, OnekcaHpa, BHUXOBaHA <«IIii YBaXHHUM HAarIISiIOM Marepiy»,
nparnysia (abo Oysa Bumyiena) Oyt crpumanoro 3 Kymimem.

Komu T'anni bapinok BunoBHmiocs 19 pokis, ITanreneiiMon Kymim nBiui mpocuB pyku
Osexcanpu, aie MorpoHa BacuiiBHa fBivi BiAMOBIISLIA, BBAKAIOYH HAPEUCHOTO HAATO OIMHHUM i
HEemaporw NeB’sITHaAuATUpiuHii mouri. Komm Kymim BTpete mocBaraBcs mo Onexcanapm Mwuxaii-
JiBHY, 1i MaTH HapemTi Jajia Io3BiUT Ha Becuuisd. Becimms BimOyiocs 22 ciuas 1847 poky. YV mo-
BakHiM goMi Bimosepcrkux Oyio Garato rocreii, cepen skux OyB i ocoomuBmit — Tapac IlleBuenko,
3aMPOIICHUH CTapIIM OOSPHHOM.

Onexcannpa MuxaiiniBHa GOTOTBOpHIA CBOTO YOJIOBiKa, HA3WUBAIOYM HOTO «MOS JIPY)KHHA»,
BBa)kasia Horo JoBepuIeHNM reHieM. He 3anmmana qosoBika aHi Ha MUTB 1 y CKJIQ/IHI 9acH aperuTy Ta
3acianns g0 Tymu. Oppa3sy micis apenity 4ojoBika [anna BapBiHOK HapoauiIa MEPTBY ITUTHHY, IO
e CUJIBHIIIE BIUTMHYJIO Ha 11 MCUXOJOTIYHMIA CTaH, aje BoHa 3i0panach i moixaiga 3a 4OJOBIKOM JI0
Tynu. Y 3acnaHHi s ypATYBaHHS CBO€l pOIWHU il JOBeaoch Oarato po3ymMoBO Ta (i3WIHO
MIPAIFOBATH, YaCTO TEPIUITIN JOKOPH YOJIOBiKa Yepe3 Oe3iTHICTh. [IpakTHIHO caMOTyKKH 30eperia
CBOI0 MAJICHBKY CIM’I0 /IO 30JI0TOTO BECUIIS. YCe CBOE€ HEJIerKe JKHTTS, YIMPOJOBXK BiciMAecATH
poxkiB, Onexcanpa He JuIIe maako koxana Kysmima, a i mparsyna 10 cCaMOIOXePTBH 331 HEOTO Ta
CBO€1 yKpaiHCBhKOI poAuHH [2, ¢. 9].

Kpim donoBika, BoHa Haa3Bu4aiHO 1manyBaia lllesuenka. Teruti pogunHi cTocyHku OnekcaH-
apu Kymnimesoi it Tapaca IlleBuenka sik cecTpu Ta CTaplIoro Ha3BaHOTo Opara 30eperincst ynpoIaoBx
YChOT'O IXHBOTO YKUTTH.
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VY aucrax 'anan BapBiHOK nmpocTexyeThesi ocodnmBa ar000B Ta noBara a0 Tapaca IlleBueHka:
«Tamynro dopoeuti! — nucana bapsinox. — Ha posceimanni scumms moeo Tu Oys moim cmapuium
bospunom... I ak eapro Oyno ma Oywi y MeHe... MO8 CNpAgoi e COHeuko OY10 MilbKU HA PO3CEi-
manniy. ... Tu modi 36enuuas mene — KnAzunero i kopoaisnoio!.. Booce miti! A i cama ce nouysana, 60
NPUCYMHICIMb MAKux 080X 6€eMMI8 YMA | CUNU PO3YMA NPUOANA MeHi OYX Kpacu, 6036UCUNA MeEHE,
00YXOmMEOpUNA KPACOIO C8020 NOOUXY Ha MeHe: AK conye pocauny — max Tu, miti oOpysice, i Kyniw
oorcusunu i ocaanu meney [2, c¢. 7). 1877 poxy I'anna bapBiHok Hammcana moesiro B mpo3i «3raaka
mpo T. I'. lleBuenka». Aje Buepiie BoHa Oyia omyOiikoBana jumie Ha modatky 1900-x, 3aBmsku
crapanusM bopuca I'pinuenka. «f Tobowo nuwanacsa, miti eenuxuti [pyace! s Tobi cnouyeana
3aecieou, i Teor pyky ceoimu nanswumu ycmamu noyinyeana, maiodu Ha memi 3’oepimu Tebe, sax Tu
niakae, Hao ceoimu eadkamu npo Yxpainy, wo éona «Obiopana cupomoro no Hao [uinpom niauey
[...]. I mene I'ocnoow ynosaxcus, wo s mozna xou yum Tobi supexmu moio npuxunsvricms oo Tebe —
Myuenuxy... 3a wo Tobi maxa donst cyounacs, [pyoce miu Heoyinenuii... 3a me, wo Tu wupokoio
neleHolo ysecy c6im oOHsA8, C80€I0 NPABOUBOI0 NANKOIO piuyio, 6a0IUE0I0 NPABOOIO, CEOCI0 NOE3ICIO
NPUHAOHOK YYMKOI0, AK HaUKpawa keimka naxywa...» [1, c. 290].

Ii TBOPYICTh BUHHKIIA 1 CTalIa PO3BUBATHCA i Oe3MOCepeHIM BIUIMBOM ITUX ABOX TCHIIB.

Omekcannpa MuxaiiniBHa binosepcrka-Kyminr nepii cBoi TBOpH MiANKCYBaja JiTepaTypHUMH
nceBnoHiMaMu «A. Heuyii-Bitep» abo «[ymaii-Bitep». 3romom, 3a mopamgoro IlantemefimoHa
Kymima, 3Mianna nceBnoniM Ha ['anHa BapBiHOK. A i TBOPUICTH IMOCiIa CBOEpITHE MICIE cepen
«OKIHOYOI IIPO3M» YKPaiHCHKOT JIITEpaTypH.

TBopuicte ["anHu bapBiHOK mpencTaBieHa KOPOTKUMHU OTOBIIaHHSMH, TOJIOBHOIO TEMOIO SIKHX
€ TeMa JKIHOUO1 JI0JIi, TPYAHOILII Ta )KUTTEBA HECTIPABEIMBICTh HA KIHOUOMY LIISXY. B omoBinaHHsaX
PO3KPHBAETHCSI TICUXOJIOTISI YKPATHCHKOI JKIHKHM 4yepe3 300pa)keHHsI TipKol KiHOYOl J0i, CKIaIHUX
POJMHHMX CTOCYHKIB Ta CTaBJICHHS POJMHHU i CYCIIJIbCTBA 10 KiHKH XIX CT..

b. I'punyenko (1900 p.) BU3HAa4YMB /1Ba OCHOBHI Nepioan TBopYoro nuisixy ['annu bapBiHok:

1. Panniii nepion. [IucbMEeHHUI BXOMUTHh B YKPaiHCHKUH JiTEepaTypHUI TpoIeC, OPYKYHOUH
cBOi TBOpH B aipMaHaci «Xarta»: «Bocenu mitoy, «JIuxo He 6e3 mobpa» (1860 p.) Ta kypHami
«OcHoBay: «C Bombmamy, «C goporm», «He Oyio 3manky — He Oyne i mo craHKy», «CTpITCHKHIMA
Kaby, «XaTHE JIUX0», «OKu3Hb B o1HOM ceney, «Hamr min i mim» (1861-1862 pp);

2. MoTpoHiBCcBKHH Tiepiof, Tix yac mpoxwuBaHHsA Ha XyTopi 3 [1. Kymimem y kiami 80-x-90-x
POKiB Ta micist cmepTi vosoBika y 900-x pokax mouarky XX cr. [12, cc.. 9-10].

[epuui onoinanHs «JIuxo He 6e3 noOpa» Ta «Bocenu nitoy», HamucaHi y 1857 poui Ha [lontas-
muHi mig Jlyonamu, Oynu onyGnikoBaHi B anbMmanaci «Xara» I1. Kyunimem 1860 poky 3 HeBeMKUMU
nepenmoBamu «Op i3garens». BoHu 3acBigumiy sxiHoue OaueHHs yKpaiHCHKOI POJMHHU SK OCHOBU
cycninbersa [3].

VY 1861-1862 pp. B xypHani «OcHOBay Mix pyOPHKOI «3 HAPOIHHX YCT» OYyJ0 OmyOIiKOBaHO
1BOpU «C Bompiamy, «C moporm», «He Oymo 3Manky — He Oyzne i 1o ctaHKy», «CTPITCHKUH Kalby,
«XatHe 1ux0», «)Knu3Hb B ofHOM ceien, «Hamr mif i mimy».

[IyO6mikamis onmoBigaHp i pyOpHKOI «3 HAPOIHHUX YCT» MOXKE CBITYHTH PO Te, mo [ aHHaA
BapsiHok 3BepTanacs 10 HapoaHUX mKkepen. JlocmiHukn Toro Jacy, 3okpema b. I'pinuenko, norpu-
MYIOTbCS JTyMKH, 1[0 HapOJHI MOTHBH OIOBiJJaHb 3a3HAJIN XyIOXHbOI 00poOku aBropku. b. I'pin-
4yeHko y mpami «[loer >kKiHOYOro rops» HaroJollye akTyalbHICTh ii TEMaTHUKH: «... onogioamnus I
bBapeinox mooicna cmyoditosamu, aK GerbMu KOWMOSHUN | NPAGOUGULl Mamepisn 3adis xapaxme-
PUCMUKU HAWO20 HAPOOHO20 dcumms. Le t mum ci HeeauuKi ManioHOUKU MAOMs 6EUKY YIHY, UjO
asmopKra nPuUOUBIAIACL 00 HAPOOHO2O HCUMMSL I MATI0BANA 1020 3a 0082Ull Nepiod — POKI8 COPOK:
nouaswiy we 3a Kpinaymea ma axc 00 cbo2o yacy» [3].

TBopu I'anan bapBiHOK IicTamy psa BUCOKMX OIIHOK MUTIHIB 1 KpuTHKIiB ii gacy: I1. Kymima, b.
I'pinuenka, M. Benrxuna, M. [lanmosana, B. Yybuncekoro. I1. Kymimn Ha3uBaB i1 «mmoeTom XiHOYO1
noni», a b. I'pinuenko y cBoiit crarti «Iloet xiHouoro rops. O. M. Kyrnimesa» «1moeToM KiHOYOTO
rops». JliTepaTypHi KpUTHKH BiI3HAYaIM MIUPOTY NPOOIEMaTHKH TBOPIB i MaHCTEPHICTD 11 PO3KPHUTTSL.

Jlirepatypna kputuka | momoBuHu XX CTONITTS BTpaTHia iHTEpeC IO €THKO-MOPAIBHHX, a
0COOJMBO PENIriHHO-AyXOBHUX IIYKaHb MUTIS. Y paJsfHCHKIH JiTepaTypi HaHyBaja BYJbIapHO-
couioyoriyHa kiacosa teopid. ITocrars I'annm bapsiHok, i i TBopuicTs OyJ0 Ha TpUBaIMH Yac
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3abyto. Jlume C. €dpemoB y cBoiil «IcTopii ykpaiHcbkoro nucbMeHcTBa» (1919 p.) BinBoauTh nesKy
yBary TBopaM ['aHHM BapBiHOK y KOHTEKCTI TBOpYOCTI 1 cydacHuLi: «/Ipome Hagimb pano 3eacuiu,
mananm Mapka Boguka ne nepetiuios MapHo 6 HaWoMy RUCbMEHCMSI, A GUKIUKAS K 32A0aH0 6ice,
00 JCUmmsi Yiny WKoy NUCbMEHHUKIE MEHWUX CUAMY, ajle 6Ce JC MAaKU OOCUMb 3aMIMHUX HA NOJi
Hawoi berempucmuxu. Tleped migc numu eede navcmapuia 8iKOM 3 GeMEPAHi6 HAWO20 CLO8A, WO
ooceamxyeana p. 1910-20 50-rimniti w8inei ceoei nimepamyproi disnvnocmi Onexcanopa Kyniwesa
(nceso. I'anna Bapsinok, 1828 — 1911), noem eops i 6idysanna sxcinouozo. ¥V nei mpoxu 8yscua cghe-
pa meopuocmi, 006MeHCeHA NCUXTUHUMU NEPeNCUBAHHAMU HCIHKU-CENAHKY, dne 8 yill cghepi asmopka
novysana cebe Yinkom 6inbHO Ui 0ana HU3Ky meopie uumanoi rimepamypnoi eaeu. Onosioanns I annu
bapsinox — 30ebinbuioco omoepagiuni ManoHKu, MAaio He CmeHozpa@iuHe 3anucaHi npucoou 3
HCUmMmsL, Wo NOOAMsb YIKasulli mamepiail 00 HapoOOHOI ncuxonoeii, 36uuais, nooymy. Kpawi 3 Hux —
«He 6yno smanky, ne 6yoe ii 0o'cmanxyy, «Ilepemoenar, «Pycanxay, «/Iluxo ne b6e3 006pay, «Bocenu
aimoy, «Bipna napa», «Keimxu 3 cnvozamu, civosu 3 kgimxamuy [4, c. 308].

[pore inmi mocmigaukw, 30kpeMa, M. IlerpoB, He Gaumnm y ['anHi BapBinok mociizoBHUII
Mapxka Bosuka [8, cc. 116-119].

[poTsarom maiixe ychoro XX cTONiTTSA TBopUicTs ['aHHN BapBiHOK He cTajma OKpeMHM IIpenMe-
TOM BHUBYCHHS ¥ aHamizy. Y ¢dyHmameHTampHi# mpami «IcTopis ykpalHCBKOI JiTepaTypu», MiATo-
TOBIICHINT Akazemiero Hayk Ykpaincekoi PCP (1955 p.), muchMeHHUIO JHmI MOOKHO 3ralaHo SIK
«PEaKIiifHy TPOIIOBITHUITIO» «KIACOBOTO MHUPY, MOKIPIHMBOCTI i ITACHBHOCTI», IIO iIeali3oBaHO
BiZloOpakajia «B3a€MHHU MaHiB-KPIMOCHUKIB 3 censiHamuy». Ha3zBano auin oquH 1i TBip — « CUpiTChKUiA
xKanb» [7, c. 297].

B 60-70-x pokiB XX CTONITTS B pajisHCBKOMY JIITEPaTypO3HABCTBI 3akpinuiacs AyMKa Ipo
NPUHAJIEKHICTh MUCBMEHHUIl 10 €THOTpadivHO-NOOYTOBOI IIKOJH, TPO 110 HamucaB P. Mimyk y
cBOid mpami «YkpaiHchka omoBimHa mnpo3za 50-60-x pokiB XIX cromitra» [9]. O3nakamu
eTHOrpadiyHO-MOOYTOBOI LIKOJIM BBAXKAINCS HAPOIHMIBKI iei, AeTajabHe BimoOpakeHHsS MOOYTY,
3BHYAiB, OOpSIiB, €THKH, CTHOICHXOJOTil Hapomy, NUAAKTH3M. B imeifHO-ecTeTHUHiH mporpami
eTHOTpadigHO-TIOOYTOBOT MIKOJIM BOAYaml OOMEKEHICTh TEMATHKH, TMPOOIEMAaTHKH, CXEMaTH3AIil0
xapaxTepiB [6, ¢.189]. [do Tiei x mxomm BimHocwnd i [1. Kymimma ta geskux iHIuX iXHIX Cy4acHUKIB:
O. Cropoxenka, A. Ceugaunbkoro, [I. Mopaosi Ta iHmmx. Taka OIliHKa HETaTHBHO BILTHHYJA Ha
MoJIajiblile BUBYEHHS TBOPIB IIbOTO HampsiMy. Ajie skmio TBopuicte Kymima 3romom Oyia HayKoBO
OLIIHEeHA, TO TBOPYICTh HOTO JIPYKUHH 3aJTUIIIIIACS HEJOCTATHBO JOCIIKEHOIO 1 CHOTOIHI.

Ha cporosHi 3’sBUIINCh HE3HAYHA KUIBKICTh CTATEH, Y SKHX JOCIIIKYETHCS TBOPUICTh TUChMEH-
nuui, 30kpema: O. [Mununenko «OnoBiganust ['annu BapeiHok: TemaTuynuii ciektpy» (2006 p.) [12],
B. Jlucak «BuxoBHA KOHIICHI[isI POAUHHU B XHUTTI Ta TBopuocTi ['anHu OapeiHok» (2014 p.) [8], T.
Onemenko «Bapmaa B xuTTi 1 TBOop4ocTi ['anun Bapsinok» (2018 p.) [10], I'. Camoiinenko «Xy-
JIOXKHST cBO€EpiHicTh Maol npo3u ['anHu bapeinok» (2022 p.) [13] Ta inui. Bei BoHM Bu3HAa4YamOTh
XYI0XKHIO CBOEPLTHICTD po3u ['anHM BapBiHOK Ta CXMIIBHICTH 10 300paskeHHs 01 )KiHKH, 3aKyTOl Y
TSOKKI YMOBH CIMEHHOTO JKUTTSI.

B. Tkauenko y cratti «3abyra TiHb» [lanTeneiimona Kymima» (2012 p.) [15] posrmimae
noctath ['anHM BapBiHOK HE SIK OKpeMy OCOOMCTICTb, @ HEPO3PHBHO Bi/l CBOTO YOJOBiKa, 33 KUTTS
BIpHOIO APYKUHOIO, a IICIs CMEPTi YOJNOBIKA XPAaHHUTENBKOI HOro OE3IiHHOI IiTepaTypHOI
cnaagmuHU. 3rogoM, y 2017 pomi, TkadeHkoM y cTatTi «Jlipu3Mm SK eIeMEHT KOPIOLECHTPU3MY B
Memyapuctuui ['anau bapsinok» [16] Oyno nociimkeHo i MeMyapu NMHCbMEHHHI, mpucBsiueHi Ky-
minry. Y 2021 pomi nipo moito noapyxoks ['anam bapsinok ta [Tanteneiimona Kymima 06yno omy6.ti-
koBaHo MoHorpadito I'. Camoiinenka «Ilantenerimon Kymim i T'anna Bapsinok: moms, Ykpaina,
TM000B (MOTPOHIBCHKUHN Mepiof )KUTTA 1 TBOpUOCTi)» [14].

BucHoBku

I'anna BapBiHok moxoauts 3 GaraTomiTHOI ciM’i bimo3zepchkux, ska mana yKpaiHCBKiH icTopii,
KYyJIBTYpI Ta JITepaTypi BiJOMUX AisviB, 30kpema Bacuis, Muxony ta Onexcanapy binozepcekux. ¥
ciM’i maHyBaB HaliOHAIBGHO CBiZIOMHII 1yX, BHCOKa, HaOJMXKEHa JI0 €BPOINEHCHKOI, KyJIbTypa Y
TpaIMLisX, 3BUYAsIX, CIIUIKyBaHHI. bito3epchki miATpUMYBaIu APYXKHI 3B’SI3KH 3 OaratbMa yKpaiHCh-
kumu KynbTypHUMH Aistdamu: I1. Kynimewm, T. llleuenkom, M. Kocromaposum, O. Mapkosuuem, b.
I'piHyeHKOM Ta iHIIMUMHU.
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Marn HaBuasa OJekcaHIpy NpaBWIBHO BECTH TOCIOJApCTBO Ta OYTH XpaHUTEIBKOO
JgomantHporo temia. Bimomo, mo mizHime T. I'. HleByenko GaumB B Omnexcanapi MuxaiiniBHi
«CIPaBKHIO TOCTIOANHIO», & IPY31 HAa3UBAJH 11 «iICaTbHOIO JPYKHHOION.

Ane nyma OJexkcaHIpH Jiekana He TUTBKH 0 TocmoaapcTBa. 3 HapoaHux ycT ['anHa bapsiHok
noyana mEcaTH ONoBijaHHs. VIMOBIpHO, ii TBOpYiCTh BHHHKIA i CTana PO3BMBATHCS Mia Ge3moce-
penHIM BIULTMBOM ABOX TeHiiB: donosika I1. Kyimma ta maBHpOTO Apyra poaunu T. llleBdyenka.

VY cBoix onoBinanHAx ['anHa bapBiHOK mpuBepTana yBary >KiHOYOi JTOJIi, TPYIHOIII Ta )KUTTEBA
HECTIpaBeJIMBICTh HA JKIHOYOMY MIISAXY, PO3KPHBAE IICHXOJIOTII0 YKpAiHCHKOI JKIHKH depe3 300pa-
JKEHHsI TIPKOT JKIHOYOT J10J1i, CKJIaJHUX POAMHHHMX CTOCYHKIB. BOoHa 300pakyBaia HacTiNBKU TpariuHi
00CTaBUHM JKIHOYOTO KHUTTS, 0 b. ['piHYeHKO Ha3BaB ii «IIOET KIHOYOTO rOPs».

TBopuicte 'anHu BapBiHOK aAicTana BUCOKMX OLIHOK TaKMX MMTIIB i KPUTHKIB 1 yacy, sk II.
Kynim, B. T'pinuenxo, M. Benrxun, M. Illanosan, B. Uy6uncekuit. i uimyBanm 3a mmpoty
npoOiemMaTuky i XynoxHio MaiicrepHicts. Ha mowyatky XX cromitrs C. €ppemoB 6aunB y anHi
Baprinok nocmigoBauito Mapka Bosuka, M. IlerpoB 3anepedyBas BB Mapka Bosuka na [arny
Baprinok. CorionoriuHo-KilacoBa JiTeparypHa KPUTHKa paIsSHCBPKAX 4YaciB BTpadae iHTEpec M0
€TUKO-MOPAIBHUX Ta PENiriifHO-IyXOBHUX IIyKaHb ['aHHM bapBiHOK i1 i mocrate TBOpUicTh Ha
TpHUBAJHiA 9ac Oyio 3a0yTo.

B 1960-70-x pokax B YKpaiHCBKOMY JIiTEpaTypO3HABCTBI 3aKpilliacs AyMKa Ipo MpHHA-
JISKHICTh MUCBMEHHHUIIL IO €THOTPaiqHO-1100YTOBOI MIKOIH, SIKY OYJIO MPOTOJIOMIEHO 00MEKEHO0 Y
TeMarTuii, mpobdaeMaruui Ta xapakrepax. Tomy TBopuicTs ["anHu bapBiHOK 3anuinnacek Hea0CHiKe-
HO. TiNBKY 3 MPUHUHATTSIM HE3aICKHOCTI YKpaiHu TBopuicTh ['aHHM BapBiHOK cTana 3HOBY MpHBEp-
TaTH yBary HayKOBLIB 1 JITepaTypHUX KPUTHUKIB, L0 MPOJOBKYETHCS 1 OCI.
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Atelierul nr. 6. Strategii didactice de predare a limbilor strdine
CzuU 81°373.7

FARBEN UND SPRACHE: RUMANISCHE UND DEUTSCHE FARBBEZEICHNUNGEN
AUS KONTRASTIVER PERSPEKTIVE

Oxana CHIRA, Dozentin, Dr., Philologische Fakultit,
Staatliche Alecu-Russo-Universitdt Balti

Abstract: Colours have played an important role in people's lives in every epoch and culture. It is not
surprising that colours have also had an impact on language. Colours have different symbols. For example,
blue symbolises change, grey is often associated with pessimism. Green is linked to nature and earth and
yellow is a symbol of energy and warmth. Contrastive research in phraseology has recently become in-
creasingly more important and topical. Therefore, the aim of the article is to analyse Romanian and Ger-
man phraseology with an emphasis on colours interpreting the connection between language and colours.

Keywords: colours, Romanian, German, culture, phraseologisms, equivalence relations.

Die Bedeutung der Farben, ihre inhaltliche Fiillung/ Semantik gehorte zum Forschungsfeld von
Psychologen, Soziologen, Linguisten und Marktforschern seit langer Zeit und interessiert sie in der
heutigen Zeit auch. Sie untersuchen und interpretieren Ausdriicke wie zum Beispiel alles schwarzsehen,
griin vor Neid sein oder das Leben durch eine rosarote Brille sehen. Im Laufe der Zeit konnen Bedeu-
tungen von Farben neu definiert werden. Dies hidngt von den aktuellen Forschungstrends oder der
emotionalen Verfassung von Sprachtrigern und Nationalkultur ab. Wir haben uns vorgenommen,
semantische Aspekte der Farben zu analysieren, die von den Menschen im Ruménischen und
Deutschen mehr gebraucht werden. Wir beabsichtigen, einige chromatische Aspekte der Farbtone rot,
weifs, schwarz, griin, blau, gelb zu beschreiben. Wir haben vor verschiedene Aspekte der Farbigkeit -
von der Farbtheorie bis hin zu praktischen Anwendungen im Lebensbereich — zu erforschen. ,,Farben
lassen uns nicht gleichgiiltig. Sie zeugen von Leben, Fiille und Reichtum — sie beleben, erfiillen und
bereichern uns. Farben liegen wie ein Zauber iiber den Dingen, und sie vermdgen uns zu bezaubern
und zu verzaubern“[1, S. 7].

Fangen wir mit der Deutung des Begriffs Chromatik an. In verschiedenen Kontexten kann
dieser Begriff unterschiedliche Bedeutungen haben, aber er ist in der Regel mit Farben, Tonen,
Tonleitern und deren Verwendung in Kunst verbunden. In der Kunst und in der Farbtheorie bezieht
sich die Chromatik auf die Lehre der Farben und deren Beziehungen zueinander. Sie umfasst die
Untersuchung der Farbharmonien, Kontraste und Mischungen nicht nur in Kunst, Musik, sondern
auch in der Sprache. Das Studium der Chromatik und der Farbmetaphern in der ruménischen Sprache
wurde von vielen Linguisten, Philologen und Forschern auf dem Gebiet der ruménischen Sprache
und Literatur in Angriff genommen. Einige dieser Forscher haben zur Entwicklung von Theorien im
Zusammenhang mit der Chromatik der ruménischen Sprache und zur Analyse von Farbmetaphern in
der Literatur beigetragen. Dieses grofle Forschungsgebiet fillt in den umfangreichen Bereich der
sprachlichen Stilistik und Semantik.

Zu den namhaften ruménischen Forschern und Linguisten, die sich mit diesem Thema
tiefgriindig beschaftigt haben, gehdren Eugen Coseriu, Ion Coteanu, Angela Bidu-Vranceanu [2], [3],
Rodica Zafiu, Florica Dumitrescu [4] etc.

Auch zahlreiche deutsche Sprachwissenschaftler, Literaturkritiker und Kulturforscher haben
sich mit dem Thema Sprache und Farben befasst. Hier sind einige bekannte Namen erwéhnt,
darunter Karl-Heinz Best, Harald Weinrich, Wilhelm Worringer, Max Liischer, Joanna Szczgk [8].

Die Farben kdnnen metaphorisch verwendet werden, um die verschiedenen Nuancen und
Qualititen der Sprache auszudriicken. Diese Metaphern verhelfen der Beschreibung, der Art und
Weise, wie Menschen die Sprache wahrnehmen und sie erleben. Einige Beispiele aus dem
Ruminischen wéren im Ruménischen: limbajul colorat, limba neagrd, a vorbi in nuante de gri,
limbajul alb und aus dem Deutschen: bunte Sprache, sprachliche Schattierungen, Farben der Worte
etc. Diese metaphorischen Ausdriicke enthalten Farbbezeichnungen, die zur Ausdruckskraft und
Komplexitét der Sprache beitragen und genauer beschreiben, wie, durch sie verschiedene Bilder oder
Emotionen in der Sprache gestaltet werden kdnnen.
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Das Vorhandensein der Farben in unserem Leben bestitigen zahlreiche sprachliche Mittel,
denen das in der jeweiligen Kultur geltende Farbsystem zu Grunde liegt. Dabei sollte darauf
hingewiesen werden, dass auch viele Farbphraseologismen in den Sprachen gebraucht werden. Diese
Phraseologismen konnen figurative Bedeutungen haben und sie sind sowohl im Ruménischen als
auch im Deutschen zu finden. Hier sind einige Beispiele fiir viele farbbezogene Phraseologismen: a
vedea totul in alb si negru, a da cuiva lumind verde, a fi in rozul sandtdatii, a se inrosi ca racul, a fi pe
verde, a trai intr-0 lume de visuri albastre; rot sehen, blau machen, griines Licht haben, rosa Brille
tragen etc. Diese phraseologischen Redewendungen mit Farbbezeichnungen tragen zur Bildhaftigkeit
und Kreativitdt beim Sprachgebrauch und ermdglichen es, komplexe Ideen und Gefiihle auf
anschauliche Weise auszudriicken.

In beiden Sprachen bezichen sich die Wortfiigungen mit Farbbezeichnungen auf diverse
Bereiche der aulersprachlichen Wirklichkeit. Dieser Beitrag erfasst erstmals ruménische und deutsche
Phraseologismen mit Farbbezeichnungen im Wortbestand, die in lexikographischer Form fixiert sind.
Den Phraseologismen in der jeweiligen Ausgangssprache werden zielsprachlichen Agquivalente
zugeordnet, die in zwei oder drei Varianten bestehen. In der folgenden Auflistung werden Phraseolo-
gismen aus den Worterbiichern [vgl. 7], [vgl. 8] présentiert, in denen Farbbezeichnungen rot, weif,
blau, schwarz, gelb, griin, rosa auftreten.

rosu
aise face cuiva rosu naintea ochilor - schwarz vor den Augen sehen, jemandem wird es rot vor den
Augen, rot sehen, sich schwarz drgern

a trece ca un fir rosu prin... - sich wie ein roter Faden durch...ziehen

a fi rosu ca racul/ca un rac fiert - krebsrot sein, wie ein gesottener Krebs sein

a se face rosu ca racul - wie ein gesottener Krebs werden

a (se) rosi de rusine - vor Scham erréten; schamrot werden

a (se) rosi pana peste urechi - bis iiber beide/die Ohren rot werden

a se face rosu de manie - vor Zorn rot anlaufen

a vedea rosu naintea ochilor - jemandem wird es rot vor den Augen

a se da cu rosu pe buze - sich die Lippen schminken

alb

a avea/a duce zile albe (fam.) - herrlich und in Freuden leben, herrliche Tage verbringen/erleben
a fi alb la fata - blass/bleich sein, kreideweifl/kreidebleich sein, bleich wie Wachs/wie die Wand sein
a impleti cosita /coada alba - eine alte Jungfer bleiben, abgestandenes Helles sein (fam.)

a ridica steag alb - die weile Fahne hissen

a scoate steag alb - die weille Fahne zeigen

a semna in alb - jemandem unbeschriankte Vollmacht geben, jemandem Blankvollmacht geben

a trai in lumea alba - herrliche Tage verbringen

alba, neagra, asta e! - gut, schlecht, das ist's!

ba e alba, ba e neagra - unentschlossen sein; einmal so, einmal so

de cand (cu) lupii albi (pop.) - schon lange, seit Adams Zeiten

nici alba, nici neagra - weder Fisch noch VVogel, weder gebraten noch gekocht (pop.)

ori alba, ori neagra - entweder oder (entscheide dich)!

péna in panzele albe - a) bis ans Ende der Welt; b) bis ins Unendliche; in ununterbrochener Folge

albastru

e (cam) albastru - die Sache ist/wird brenzlig, es riecht sauer (fam.), es sieht mies aus, eine miese
Sache (fam.)

a canta de inima albastra - Schwermut/Triibsinn blasen

galben

a se face galben (la fatd) - gelb werden

a fi galben ca ceara/ca turta de ceara - leichenblass sein; blass wie der Tod sein

a fi galben la fata - blass/bleich aussehen/sein

a i se face cuiva galben inaintea ochilor - es wird einem griin/ schwarz vor Augen; jemandem wird es
griin und gelb vor den Augen
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a rade galben - ein krampfhaftes/gezwungenes/schiefes Lachen

a se face galben ca turta de ceara - weil/grau wie die Wand werden
a fi cu papuci galbeni - ein weiler Rabe sein

a rade galben (rar) - widerwillig lachen

verde

a fi verde - riistig/ krftig sein

a fi verde la fata - leichenblass sein; griin und gelb sein (vor Zorn, Neid)

a 1 se face cuiva verde Tnaintea ochilor - es wird jemandem griin und gelb/ griin und blau vor den
Augen, einen Schwindelanfall haben/kriegen (fam.)

a iesi la iarba verde - ins Griine gehen/ fahren

a juca verde - Griines spielen

a indruga (la) verzi si uscate - albernes/dummes Zeug reden, einen Stiefel zusammenreden, das Blaue
vom Himmel herunterschwatzen

a se face verde de frica - vor Angst blass/kreideweill/aschfahl/ weifl wie Kreide werden

a se face verde la fata - (im Gesicht) griin werden

a spune cuiva verde (in ochi) - jemandem die Wahrheit

a vedea scantei inaintea/in fata ochilor - griin und gelb sehen, Sterne sehen, jemandem flimmert es
vor den Augen

a vedea stele verzi - griin und blau/gelb vor den Augen sehen, es flimmert jemandem vor den Augen

negru
dracul nu e asa de negru cum il zugravesc oamenii (prov.) - Der Teufel ist nicht so schwarz, wie er
gemalt wird

dracul (mai) stie! - weil3 der Teufel!

a fi negru la inima - ein steinernes Herz haben

a avea inima neagra - ein schweres Herz haben, jemandem ist es schwer/weh ums Herz

a face albul negru - aus weill schwarz machen (wollen)

a fi negru la suflet - eine schwarze Seele haben

a-i face cuiva zile negre - jemandem das Leben sauer machen/ versalzen/verbittern

a-i fi cuiva inima neagra - ein schweres Herz haben

a i se face cuiva negru inaintea/pe dinaintea ochilor - jemandem wird schwarz vor (den) Augen

a se face negru la fata - sich schwarz/ griin und blau drgern, vor Arger schwarz werden, griin und gelb
vor Arger werden

a se imbraca in negru - sich schwarz ankleiden/anziehen, sich in Schwarz kleiden

a vedea (totul) in negru - alles schwarz sehen, sich alles schwarz ausmalen

(nici) cat (e) negru sub unghie - (nicht) das Schwarze unter dem Nagel

roz
a vedea lucrurile/ totul in roz - alles in rosigem Licht sehen, alles im giinstigen Lichte sehen

Dieses Verzeichnis von Phraseologismen konnte als eine {iberzeugende Beweisfithrung fiir die
Auslegung der Problematik dienen, die wir in unserem Beitrag aufwerfen. Es darf nicht aus Acht
gelassen werden, dass jede Farbe in den phraseologischen Ausdriicken eine andere Bedeutung hat.
Dariiber hinaus é&ndert sich die Zahl der Farbbezeichnungen je nach der Sprache. In der
Ausgangssprache Deutsch dominieren die Farben und in der ruminischen Ubersetzung konnen sie
fehlen: z. B. auf keinen griinen Zweig kommen - a calca in piatrd seaca; jemanden zber den griinen
Klee - a ridica pe cineva in slavi; jemanden durchpriigeln und griin schlagen - a stdlci pe cineva in
batai; aus Weifs Schwarz machen - a mdnca bors; eine weifse Weste bewahren - a iesi cu fata curata,
da kann man warten, bis man schwarz wird - a astepta mult si bine etc.

Die sehr hidufig gebrauchte Farbe in der Ausgangsprache Ruménisch ist die Farbe schwarz und
die selten gebrauchte Farbe bleibt die Farbe rosa.

Zur Graphik konnten wir auf folgende Weise interpretieren: die dominierenden Farben sind
schwarz (22%), weifs (21%), griin (19%), rot (19%). Die Mittelstellung nimmt die Farbe gelb (14%)
ein. Sehr selten kommen in den Phraseologismen die Farben blau (3%) und rosa (2%) vor. Die
Menschen ziehen die Farben schwarz und weif3 den Farben blau und rosa vor.
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In Europa konnte die Farbe schwarz schon frith zu allerlei magischen Erklarungen herangezo-
gen werden, die auch in der Christianisierung weiterlebten. Eine schwarze Katze kiindet immer noch
von nahendem Ungliick, der Teufel wird als schwarzer Bock dargestellt. Es ist bekannt das Marchen
von den zwei Schwestern, deren eine ,,weil3 und schon wie der Tag™ war, die andere aber ,,schwarz
wie die Nacht und hidsslich wie die Siinde“. Der Volksmund bewahrte eine ganze Reihe von
Redensarten, in denen die Farbe schwarz eine negative Konnotation bezeichnet: schwarzsehen, der
schwarze Mann, der Schwarze Peter, sich schwarz drgern, Schwarzfahrer, die schwarze Kasse,
Schwarze Magie etc. Die Farbe weif hatte die Bedeutung Unschuld bei den alten Griechen noch, die
mit weilen Steinen fiir den Freispruch, mit schwarzen fiir die Verurteilung des Angeklagten
stimmten. Im Alten Testament symbolisierte die Farbe weif8 die Erlésung von allen Siinden. Mit
dieser Farbe kann auch die Siindenlosigkeit der Gottesmutter ausgedriickt werden [vgl. 6, S. 77].

In den folgenden Phraseologismen in beiden Sprachen werden die Farben gleich gebraucht.
Lexikalische Fiillung der Phraseologismen und ihre Semantik féllt auch zusammen, das bedeutet: sie
sind volldquivalent. Als Beweis dieser Behauptung nehmen wir einige Beispiele: a avea inimad
neagra - ein schwarzes Herz haben; a se imbraca in negru - sich schwarz ankleiden/anziehen; a i se
face cuiva rosu inaintea ochilor - jemandem wird es rot vor den Augen; dracul nu e asa de negru cum
il zugravesc oamenii (prov.) - Der Teufel ist nicht so schwarz, wie er gemalt wird etc. Hier gibt es
keine Diskrepanzen in der Bedeutung und in dem lexikalischen Bestand. Diese Phraseologismen
treten sowohl im Alltag, als auch in der Wissenschaft vor.

Aus quantitativer Sicht kann festgestellt werden: die Farbbezeichnungen werden in den
phraseologischen Fiigungen in beiden Sprachen oft benutzt. Die Wahrnehmung der Welt in ihrer
ganzen Vielfalt und vollen Pracht wire ohne Farben nicht moglich. Das findet seinen Niederschlag
vor allem in der Sprache, da man mit der Sprache und durch die Sprache die Welt zu bezeichnen und
zu erschlieen versucht, da der Mensch als soziales Wesen seine Umgebung und seine Mitmenschen
mit den Mitteln der Sprache darstellt, die Umwelt ihrerseits iibt auf ihn einen wesentlichen Einfluss
aus. Forstner weist auf das Folgende hin: ,Farben gehéren zu den stdrksten, sprechendsten
Ausdrucksmitteln. Sie werden zum Abzeichen von Personlichkeiten, Nationen, Gemeinschaften und
Familien, zur Kundgebung religiéser und politischer Einstellung, von Trauer, Freude oder Huldigung,
die aller Welt durch Fahnen, Waffen, Bander kenntlich wird.“ [5, S. 123]. Dadurch lassen sich die
Motivationen und die Héaufigkeit der Farbbezeichnungen in den Phraseologismen erkldren. Als
Beweis dafiir dienen zahlreiche Benennungen mit Farbbezeichnungen in deren Komponentenbestand.
Die Hauptfarbbezeichnungen im Deutschen und im Ruménischen weisen folgende Referenzbereiche
auf: blau fiir Himmel, Wasser; gelb fiir Wachs, Zitrone, Sonne, Feuer; griin fiir Pflanzenwelt, Gras;
rot fiir Blut, Wut, Liebe; schwarz fiir Nacht, Teufel, Pech, Trauer; weif fiir Schnee, Reinheit.

Die Vielfalt der sprachlichen Anwendungsmoglichkeiten von Farbbezeichnungen zeugt von
ithren Moglichkeiten der Ausdrucksvermittlung. Diese bilden eine klare Grundlage fiir ihren
Gebrauch in beiden Sprachen und stellen oft die Basis fiir verschiedene Klassifikationen dar, denn sie
sind tief im Leben einer jeden sprachlichen Kultur verankert. Daher charakterisieren die Farb-
bezeichnungen die jeweilige Kultur und sind von ihr nicht zu trennen.
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IMPROVING STUDENTS’ SPEAKING SKILLS THROUGH SONGS AT THE EFL LESSONS
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Abstract: Speaking is one of English skills that should be mastered by the EFL students. The article
promotes the strategic use of music (the songs) in the EFL classrooms to motivate learners as they practice
and produce the target language and actively participate in the EFL lessons. The author describes the
ways of using English songs as a main resource in conjunction with different kind of activities thus giving
the EFL students the opportunity to learn English in a fun way.

Keywords: speaking skills, target language, interactive process, comprehension, meaningful acti-
vities.

Teaching speaking skills to EFL learners is not an easy task since the learners are not exposed to
the foreign language before. To do this, language teachers should provide a situation in order to use
appropriate methods, strategies and instruments in order to teach speaking skills. Furthermore, the
EFL teacher should use a model of teaching speaking skills which gives a real exposure to the target
language in a real context through watching or listening to authentic materials.

Speaking is one of the most important and necessary language skills. This is an activity used by
the people to communicate with each other. Many classroom activities can be planned to keep the
students' component vibrant in the EFL classrooms, where the teacher must foster an environment
that can support genuine dialogue.

During the time, different scholars tried to give a definition of speaking. According to Fulcher,
speaking is the use of language to communicate with others. From this statement can be concluded
that people use language to interact with others to share information and to express themselves. Thus,
this “skill must be mastered by the learners to communicate successful, but to be able to do this,
learners should have sufficient knowledge of the vocabulary, grammar, pronunciation, different
structure of English language” [4, p. 23]. According to Fulcher, speaking is the verbal use of lan-
guage to communicate with others.

Speaking is an interactive process of creating meaning that comprises information production, re-
ception, and processing, according to Burns and Joice. Burns and Joyce defined speaking is an “interac-
tive process of constructing meaning that involves producing, receiving, and processing information”
[2, p. 12]. It is because in speaking we can know the students' ability in produce the target language.

Speaking is not simply expressing something orally. However, the EFL learners need to acquire
some speaking aspects to have a good speaking. According to Harris (1994) there are five aspects of
speaking skill such as: comprehension, grammar, vocabulary, pronunciation and fluency. Brown
(1993) adds to these aspects, one aspect of speaking as accuracy. Undoubtedly, through the deve-
lopment of speaking skills, the EFL teachers also have the possibility “fo improve other students’
skills such as: an accurate pronunciation, intonation and fluency, by being direct partakers when
singing songs repeatedly” [1, p. 168]. This fact certainly helps the learners to create a real environ-
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ment of confidence to let them feel that they are able to sing naturally and in turn being able to
communicate effectively in an oral way.

According to Oradee (2012) teachers should construct a variation of English-speaking activities
which motivate students to learn, so they interact in discussions, propose solution of problems, and
participate in role-playings as meaningful activities in the EFL classroom. All of these lead learners
to a better and successful performance in learning English; motivating them to be more active in the
foreign classroom.

The use of songs in the EFL classroom is a very important pedagogical resource for English
language teachers, which helps them develop students’ communication skills.

Using songs in EFL classes is a good chance for language students to express themselves freely
as lyrics, in general, are open to interpretations. The research shows that building the skill of speaking
around song teaching provides a good opportunity to discuss the lyrics as freely as possible even with
children from primary classes. The teacher may establish a kind of group discussion, for example, on
the psychological state of the singer whether they are happy, sad, disgusted, anxious, lonely, embar-
rassed or angry (Lavery, 2001). This leads to discuss with students the theme of the song in general.
We should keep in mind, the theme should be well chosen in that it can relate reality to the students’
inner worlds. Moving from the general atmosphere of the song to that of the classroom, the teacher
may ask the students about their standpoints of the topic, raising the situation about what students
would do if they were put in the same situation. Lavery (ibid.) has further pointed out that teachers
may use “role play” activities after listening to the song. What the teacher has to do here is to ask two
students, for instance, to play the roles of the song’s characters in front of the class.

Morales (2008) states that EFL teachers have to be careful in choosing a song for students. It
should have the right characteristics to fulfil students’ needs in terms of the learners’ context and the
possibilities the song gives them. Therefore, careful selection of the songs is important according to
the level of speaking skills that the students have, topic of the lesson, and according to students’ interest.

There are many activities and ideas that some authors highlight to promote speaking skills with
songs; for instance, according to Lavery [ibid., p. 36], EFL teachers may ask their students to prepare
an oral project at home. Students may choose a singer or a band and prepare a biography for them,
including their favourite songs, the musical instruments they play with, and so on so forth. Coming to
the classroom, students have to deliver their oral presentations about what they have chosen
themselves to talk about.

Analysing the songs presented in the basic textbook English, A2.1 we enumerate only two songs
(“We work hard, busy, busy “, “I spy with my little eye*), and the authors suggest the students only
to watch the video scanning the QR code, to listen and to sing the song not providing any classroom
or home activities.

The song ,,Peaceful World” is appropriate to the 5 form EFL learners, and has the aim to teach
the values all over the world. It is considered a good way to create a joyful learning environment and
helps learners be enthusiastic about the lesson. The song is much more than tones and lyrics. It
contains social values that are so important for learners to know and rather actual nowadays. This
song can be used to discuss peace, more than focusing on grammar.

Peaceful World

We see a peaceful world in unity and

we sing a song of love and harmony

No more hate and no more fear,

no more pain, no more tears

Coming together one and all

hand in hand, across the land...

(by Jan and Randy Prichard)
As pre-listening activities we suggest the following:
Activity 1: to give a paper pigeon to every student and to ask them to write
some values which are the most important in the world. After that we suggest to
create a collage with paper pigeons in the middle and their selected values.
Activity 2: to think and write the suitable words in the crossword where the key
word is “peace” as in the sample made by us.
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As while-listening activities we suggest the following:

1)
2)

3)

4)

Arranging the lyrics in the right order.

Choose the correct word. The students listen to the song and choose the word that they hear: We
see a peaceful world in unity/ disorder; No more hate/ love and no more fear/ smile.

Listen for words. Give the students a list of words (stress, fear, love, hate, happiness, etc.) and
tell them that one of the words is extra. The students listen to the song, ticking off the words as
they hear them.

Matching. Give the students the beginning of each line of the song and ask them to match with
the end of the sentence.

As post-listening activities we suggest the following task for developing their speaking skills:

a)
b)

c)

Group work. In small groups, the students have to discuss about what people need to do, to live
in peace. They will make a list of advice and present it to the whole class.

Pair/ group work. In groups of three or four, the learners have to create symbols of peace and
to describe it in two-three sentences.

Individual work. The teacher asks the learners to close their eyes and to listen to the song
again. Then learners are asked to continue the sentences:

When | think about peace | see...

When | think about peace | hear...

When | think about peace | feel...

When | think about peace I smell...

When | think about peace | taste... .

Reaching the goals of understanding and applying English in any communicational process is

important for both: students and teachers. The ability to speak is developed through the following
questions: about the topic of the song, a specific phrase, sentence or part of the song lyrics, or the mes-
sage contained in it; or the questions can contain personal information or learners’ own experiences.
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A REFLECTION ON THE INTEGRATION OF STEM ACTIVITIES
IN THE FOREIGN LANGUAGE CLASSROOM
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Abstract: The language education process is sometimes approached from the perspective that
learning should be fun and easy. Undeniably, these two factors substantially contribute to the increase of
learners’ motivation. Yet, they are not necessarily part of the deep learning processes, which are
necessary when a language is taught as a foreign language. The article analyzes the possibility of the use
of STEM activities in an English language classroom within the communicative approach to foreign
language education. It is based on the observations made during the lessons where learners were
encouraged to do STEM activities. Similarly, the observations made at various formal and informal
meetings with language teachers were considered here. The findings seem to indicate that STEM activities
done at the lesson of English would little contribute to the development of communicative skills in English.
Thus, the primary goal of language education would not be realized. However, such activities could be
done as extracurricular activities, where the focus is not on the development of language skills.

Keywords: STEM, communicative approach, post-method, thinking system, communicative activity.

The purpose of language education has long ceased to be teaching the formal aspect of the
language through drilling and translation exercises as in the times of the Grammar Translation
method (Ur, 2012, Kumaravadivelu, 2003, Nunan, 2004, Condrat, 2018). Moreover, teachers and
scholars have argued for the need to adopt an integrated-skills approach to language teaching clai-
ming that focusing on one, maximum two skills is extremely inefficient as learners don’t develop the
skills they need to appropriately communicate in the foreign language they learn. This led to the
appearance of the Communicative Approach (hereafter CA) to language teaching in the second half
of the 20th century which emphasized the importance of learning a language through interaction
(Widdowson, 1978). Learners were encouraged to use the language to communicate real meaning,
whereas the formal aspect of the language was supposed to be acquired rather implicitly through con-
stant use and exposure to the language (Nunan, 2004).

Such a paradigm shift was necessary in the language classroom as the formal way of teaching a
foreign language did not seem to yield positive results. Learners were not able to use the language
appropriately in real-life situations. In addition, they appeared to lack confidence while communi-
cating their ideas in the foreign language they were learning.

When CA started being used in the English classroom, there appeared to be an increase in the
learners’ confidence to speak in the foreign language. This approach became quite popular and both
teachers and scholars spoke in favor of using it in the language classroom. To a certain extent, this im-
plied ignoring the body of previous research related to the other methods existing in language teaching.

CA was advocated to be used in the context of the Republic of Moldova as well (Limba straina:
Curriculum national: Clasele 5-9, 2020). When people started talking about it, they had a vague idea
of what such an approach actually is. | am inclined to believe that it still causes confusion based on
the observations | made from my interaction with school teachers at various formal and informal
professional development gatherings. They definitely are aware of the primary focus of the CA, i.e.
language should be used to enhance meaningful communication among learners so that they can gain
the confidence to appropriately use it in various contexts. They also appear to be aware of the benefit
of pair work and group work to achieve that. However, they do not seem to realize that CA offers the
theoretical framework for the several methods that have been developed throughout time.

Thus, in one instance one teacher was unable to define Task-Based Instruction as a method
developed within the CA. In fact, it is rather difficult for them to identify what other methods have
been developed subsequently. They know that they should use communicative activities, yet, the use
becomes hectic and sometimes ineffective in realizing their learning objectives.

Another interesting observation is that the results | get from the question | always ask the
students in my language education class seem to contradict the teachers’ stance that they use CA in
their classroom. Until now only 30% of students admitted that CA was used at their lessons of
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English. I do understand that they had different teachers, and that | have not interacted with the teachers
of the other 70%. However, another observation of mine results from the students’ graduation papers
and Master’s theses. Quite often they resort to surveys as their research tool. In their questionnaires
they often touch upon issues related to CA and its use in the language classroom. They usually ask
teachers to give answers that would imply that they use CA in their EFL classrooms. (Examples of
questions are: “What communicative activities boost learners’ speaking skills? Give examples.”
“What kind of activities do you include in your lesson plan to promote interaction in the classroom?”
“How do you think, interaction can help students in developing their speaking?”)

The conflicting findings can be assumed to result from either the social desirability bias (it can
occur when the participants want to meet the researchers’ expectation) or a version of the Hawthorne
effect (this is when the respondents modify their behavior when being observed, in this case they
modify their answers which they perceive as potentially right and good, not necessarily using the CA
approach in their classrooms). These are two main threats to research validity and probably this is why
it is still challenging to arrive at valid conclusions with the data gathered in the Moldovan context.

I would like to point that | do not put the blame on the teachers for the confusion surrounding
the CA and its use in their classroom. | am inclined to think that teachers need more practical assistance
in getting a better understanding of the concepts. On the other hand, they can be blinded by the desire to
conform with what is generally accepted without fully believing in it. I would also add here the con-
stant addition of other methods to be considered in their language classroom (e.g. the use of STEM).

This was the conclusion | drew after having spoken on transdisciplinarity at a recent professio-
nal development meeting. The teachers wholeheartedly agreed that they use pair-work in their
classrooms, yet, they pointed to the students’ use of their mother-tongues while doing a task or
working on a project. Moreover, they drew attention to the fact that they themselves would shift to
their native languages while working in small groups at the meeting.

This means that CA is not the panacea as it was initially presented. Moreover, in her short
speech on The Future of Professional Development, Penny Ur (2017) mentions that there are not con-
clusive results that will clearly state that the use of CA helps develop the skills necessary to commu-
nicate appropriately and efficiently in a foreign language.

Many more scholars have come out to point to some of the disadvantages of the CA in the lan-
guage classroom. For instance, they say that because of the focus on fluency, accuracy is overlooked
and as a result learners do not possess the necessary grammar and vocabulary foundation on which to
construct their utterances in a fluent way. They do not have enough grammar and vocabulary know-
ledge that would enable them to appropriately communicate in English.

One of my former students was extremely fluent, but they were not accurate at all. They
acquired the language while playing games online with other people from different countries, whose
native language was not necessarily English. The student was confident and spoke a lot during the
lesson, but the problem was that they were incomprehensible in most of the cases. Moreover, the
student loved challenges and would enjoy a STEM activity to do at the lesson. Yet, that had not
resulted in any significant improvement of their English.

The use of STEM has been widely popularized in the Moldovan educational context, including
in the language education context. It appears to be the optimal way of helping learners gain the
knowledge they need to solve real problems through experimentation. Yet, how does that help them
develop their English skills and enhance their communication in English?

STEM supporters might be blinded by the confirmation bias, and advocate for its use in the lan-
guage classroom, sometimes ignoring the actual results of their students. As said, English is learned to
be appropriately used in context. Using CA, students are expected to learn English through English.
In the foreign language classroom this is an extremely challenging endeavor, and teachers alongside
scholars stating that English can be acquired (nota bene, acquired, not learned) in such a classroom can
be subjected to overconfidence, i.e. the natural tendency humans have to overestimate their true abilities.

It is important to emphasize that this article does not intend to prevent teachers from using CA
in their practice. Its primary purpose is to raise awareness of the factors influencing the learning
process that need to be taken into consideration while deciding on a method to be used in the
classroom. For example, the fact that English is taught as a foreign language should play a key role in
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the decision making process. When English is taught as a second language it is possible to talk about
the learners’ acquiring the language. Apart from the exposure they have in the classroom, they get
exposed to it outside the classroom as well. Thus, the constant exposure to English contributes to
their picking on patterns and structures on an unconscious level, the way it happens when children
acquire their first language.

In a foreign language context, the situation is more complex as children are exposed to English
twice a week in most schools of the Republic of Moldova. Most of the children do not have other
ways of exposure to the language. Definitely some play computer games or listen to songs in English,
but that is not similar to the exposure learners of English get when learning it as a second language.
So, if the teacher has this limited amount of time and curriculum guidelines to follow, how effective
the use of STEM would be in the English classroom?

Another key factor influencing the decision making process deals with the age of the learners.
Can CA be used with young learners? Scholars say that young learners should be exposed to a lot of
drilling and memorization because their abstract thinking has not developed yet. However,
overexposure to drilling and memorization can lead to demotivation. This is why teaching should be
done through games, which children enjoy doing (Ur, 2012). It is not by accident that TPR is rather
effective with young learners. They seem to acquire the language through games without being expli-
citly exposed to the chunks of language they have to memorize. However, even more communicative
activities like role-play can be a success with younger learners. For example, they first get exposed to
the language used when shopping and then they are encouraged to role-play the situation using the
vocabulary they learned (it can be a good idea to consider using realia for such a role play). Although
the learning of the language is rather implicit with this age group, we cannot say that this is the result
of CA as it is primarily based on drilling and memorization.

When it comes to adolescents, they can already think abstractly and independently. They can de-
duce the rule from the examples that are being discussed in the classroom. Yet, a lesson has 45 minutes,
and constantly advocating for deducing the rule can not necessarily lead to the students’ understanding
of the rules. Moreover, the older the learners get, the more they need clarity. They want to put every-
thing in order and explaining a rule might be this nudge that will help them get that understanding.

Both age groups (I will argue that even some adult learners) can love STEM activities and learn
through them. But will they improve their English skills? From the observations | had, this is unlikely
to happen.

I had the opportunity to observe the training of a group of 40 Moldovan children during the
courses they attended at their summer camp in the children’s village Pestalozzi from Trogen, Switzer-
land. The summer camp was part of the project Promoting and developing intercultural education
(ICE) for pre-service teacher training (Phase Il) implemented by PRO-Didactica Educational Centre
from the Republic of Moldova with the support of the Pestalozzi Children’s Foundation, Switzerland.

The children were 13 and 14, and underwent a selection process. One of the requirements was
good knowledge of English as the course instructors will have the classes in English. Thus, English
was the only medium of communication between Moldovan children and the instructors. It is essen-
tial to note that the courses they attended were designed to develop their intercultural competence,
focusing on such issues as identity, teamwork, tolerance, and equality. Similarly, the education pro-
cess itself was done in an informal way. The children were not expected to come to classes and take
notes and do homework. Instead, they were expected to develop intercultural competence through the
interactive activities they did every day during their courses. It is also crucial to mention that the
primary goal was not to help them improve their English.

The instructors also integrated some STEM activities to help students build teamwork skills and
work collaboratively to solve problems, and come up with creative solutions to the set challenges.
The majority of the students (75%) enjoyed being involved in such activities. These results undenia-
bly show the potential of STEM activities in arousing the students’ motivation, on the one hand, and
helping them apply the abstract, theoretical knowledge they have in practice, on the other. They were
quite invested in the process and were considering various solutions to solve the set problem.

When it comes to the development of English skills, they were little developed. After having
listened to the instruction in English, they would start working in groups and immediately shift to the
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Romanian language. They would use their mother tongue to solve the problems. For example, during
the Marble Run activity they divided the work they should do and interacted exclusively in Roma-
nian. They were very passionate about the run, and were very competitive. It appears that the compe-
titive aspect of the activity added to their motivation. However, the degree of motivation was diffe-
rent. One observation was that the younger the participants were the more motivated they were. So
the 13-year-olds appeared to be more motivated than the 14-year-olds. Just one year difference, and
yet the difference in their attitudes was quite prominent.

One would argue that if the children had to interact with foreigners, the situation would be
totally different — they would have no other choice but to use English. It is not quite so. One of the
main prerogatives of the project was to bring together two cultures so that both groups were able to
boost their intercultural competence. During the second week of the summer camp, the children
worked with their peers from Switzerland. They started by getting to know one another as a whole
group. Definitely they used English for that.

However, when they were supposed to do some group activities that would involve doing
something together, the situation was different. When they had to build a bridge of paper to hold
weight, groups were formed form Moldovan and Swiss children. They showed enthusiasm, and were
very competitive. The group dynamic was rather positive. Children worked as a team. Yet, | would
argue they did not communicate much in English. They distributed the roles and started working to
accomplish the task. They resorted to their mother tongues to give some instructions to their peers
who spoke the same language as they did. They did not purposefully ignore the peers speaking
another language. They were rather too competitive and in the heat of the moment they did not realize
that they were excluding the others. | deliberately did not specify in what language because both the
Moldovan and Swiss children had the same behavior. They would only resort to English when they
really needed something to be done by the kids speaking another language. This STEM activity was
definitely a success, yet again it did little to the development of English skills. (I would like to
emphasize that this was not the purpose of the project. I simply use my observation to validate my
previous observations on the use of STEM activities in the language classroom.)

During previous observations | noticed that learners who were involved in a STEM activity did
not use English to solve the problem. Moreover, they would not even communicate a lot. What
children tend to do is to quickly define their roles within the group and start working. They would use
their mother tongues to give some instructions or report on their progress. This can lead to the
conclusion that STEM activities are more appropriate for science classes. Within 45 minutes they can
solve a problem in which they would have to apply their acquired knowledge or maybe come up with
a creative solution that would turn into a learning opportunity.

When it comes to the English language classroom, the development of the primary goal of
learning the language is unlikely to happen. The students will do something, some would enjoy that
tremendously, but in terms of language learning little will happen. Probably such activities can be
used in extracurricular activities where the primary focus won’t be on the language, but on the
development of teamwork and collaboration skills.

It is true that similar situations can occur when students work in pairs or in small groups.
However, this time the teacher can be more alert to the linguistic aspect, and constantly remind
learners to use English in their interaction, something rather impossible when they do a STEM acti-
vity as what language they use will be the last thing they will think of. Moreover, they can be
annoyed, and become demotivated when constantly shifting their attention from the process they are
in to the language they use.

The biggest problem thus appears to be the learners’ resistance to the use of the foreign
language (even in their interactive language-related pair/group-activities)? The answer has little to do
with their desire to learn the language. It is rather connected with the two systems of thinking as
defined by Daniel Kahneman (2011). In the scholar’s opinion, System 1 of thinking refers to our
automatic thinking system which unconsciously reacts and makes decisions fast. Whereas, System 2
is slow and refers to the conscious effort put into ordering ideas and constructing thoughts. Both
systems are important. Moreover, intuition is to a certain extent the knowledge that was elaborately
learned and trained in System 2 and passed to System 1; this is the source of the gut feeling. The
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same can be said about the skill development process. For a skill to become mechanical (System 1),
one needs to practice and put consistent effort first (System 2).

In their book Nudge, Thaler and Sunstein (2021) while explaining the differences between the
two systems make an insightful remark that could explain the natural tendency learners of a foreign
language have to turn to their mother tongues: the skills of speaking in a foreign language has not
been automatised yet, i.e. it is part of System 2, it still requires substantial effort from them. In fact,
the scholars renamed the two systems as “Reflective System” and the “Automatic System”, and their
characteristics can be seen in Table 1.

AUTOMATIC SYSTEM REFLECTIVE SYSTEM
Uncontrolled Controlled
Effortless Effortful
Associative Deductive
Fast Slow
Unconscious Self-aware
Skilled Rule-following

Drawing on this information it becomes clear why CA cannot be considered as the best approach
to language learning. Moreover, scholars (Kumaravadivelu, 2003) eventually spoke in favor of a post-
method approach to language education where the learners’ actual needs inform the language educa-
tor in terms of decisions to be made regarding the language education process. Foreign language lear-
ning is the process requiring deep thinking and effortful mental activities from System 2. Once the
language has been internalized, learners can be nudged to do more complex activities in English.

This can happen when a learner unconsciously shifts from one language to the other. In our con-
text this can refer to some people’s ability to shift effortlessly from Romanian into Russian. This abi-
lity has been developed due to the context of the Republic of Moldova in which Russian is still spo-
ken by a large majority of the population. It is also true that the language was acquired through con-
stant exposure to the other language rather than consciously learned. This seems to indicate that if
English has been taught as a second language, we might have had similar results. Yet, English is a fo-
reign language, and the exposure the large majority of learners have is in the classroom, and some-
times online. Otherwise they are either exposed to Romanian or Russian. It is unlikely to get English
from System 2 to System 1 if there is no constant effort put to it.

To conclude, foreign language learning is an extremely complex process requiring a lot of com-
mitted effort and practice. I think that the main cause of the learners’ demotivation can be the result
of their inability to stay focused for a long period of time. Their expectations to get something
without putting much mental effort clashes with the process of learning a foreign language. This is
why, language educators should be aware of the factors influencing the learning process, on the one
hand, and the methods that could best suit their learners’ actual needs, on the other. They should find
the balance in their teaching that will allow them to develop their English language skills targeting
both fluency and accuracy. They should balance the modern methods with the more traditional ones
in order to help learners develop the skills they need to become confident speakers of English.
Undeniably, they should bring diversity and fun in the language classroom, but it should be balanced
with the more formal aspects that deep learning requires.
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Abstract: Language promotes the dissemination of scientific knowledge in society. Nowadays, the
popular understanding of the scientific content is complicated by its high specialization. A popular science
text follows in its structure the logic and conceptual system of science, but it has a number of lexical,
morphological and stylistic peculiarities. In this study, we intend to describe these distinctive features and
to clarify them based on medical specialized texts.

Keywords: specialized text, popular science, morphological, lexical and stylistic features, text typology.

Der medizinische Bereich erweckte bei den Menschen immer groBes Interesse, das sich vor
allem wihrend und nach der Pandemiezeit vermehrt hat. In diesem Zusammenhang erleben auch die
medizinischen populdrwissenschaftlichen Texte einen deutlichen Boom auf dem Informationsmarkt
und stellen somit eine Fundgrube fiir linguistische Untersuchungen, da bei der Ubertragung von
wissenschaftlichen Inhalten an die interessierte Offentlichkeit eben die Sprache eine duBerst wichtige
Rolle spielt. Dadurch wird Wissen verankert und geordnet, die Argumente gewinnen an Uberzeu-
gungskraft. Die Sprache fordert die Verbreitung von wissenschaftlichem Wissen in der Gesellschaft.
Das wissenschaftlich-populdre Verstédndnis des wissenschaftlichen Inhalts ist heutzutage durch die
hohe Spezialisierung erschwert. Einerseits fehlen im Bereich der interdisziplindren Wissenschaft eta-
blierte Ausdrucksnormen und die aktuell eingefiihrten Erfindungen sind den Leuten manchmal nicht
verstdndlich. Andererseits konnen die Sprachen (z. B.: Latein, Griechisch, Englisch, Franzsisch)
auch bei der Informationsvermittlung gewisse Verstandlichkeitsprobleme erzeugen.

Bevor eine eingehende Korpusanalyse der Texte unternommen werden kann, sollte eine Reihe
von Begriffen wie Populdrwissenschaft, populdrwissenschaftliche Texte u.a. ndher betrachtet.

Es sei zu erwidhnen, dass es noch bis heute keine einheitliche Meinung zur eindeutigen
Definition des Begriffs ,,Populdrwissenschaft® gibt. Eine primédre Definition fiir diesen Begriff sei im
DUDEN Universalworterbuch zu finden, und zwar ,,in populdrer, gemeinverstindlicher Form
wissenschaftlich“ (www.duden.de, abgerufen am 09.09.2023).

Das Wort populdr kommt vom lateinischen ,popularis “ (= zum Volk gehorend; volkstiimlich), da-
rauf formten sich spéter im Diskurs solche Kategorien wie ,,populér” und ,,populdrwissenschaftlich®.
Der Begriff ,,Popularitét“ wird vom Lateinischen als ,,Studium des placendi populo* abgeleitet und
ist im 18. Jahrhundert mit primér politischer Konnotation [2, S. 33] in den Wortschatz eingegangen.
Mit der Tendenz zur gemeinverstidndlicheren Darstellung der wissenschaftlichen Zusammenhénge
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werden Versuche gemacht, den Popularisierungsprozess genauer zu betrachten. Somit ist Populari-
sierung ,.eine Form von hierarchischem Wissenstransfer, bei dem bestimmte wissenschaftliche Erken-
ntnisse von einem engen, homogenen Expertenkreis — einseitig — an ein nicht ndher zu spezifizierendes
Laienpublikum weitergegeben werden“ [1, S. 20-22]. Die Popularisierung besteht also darin, (wis-
senschaftliches) Wissen einer breiten unvorbereiteten Offentlichkeit zu vermitteln. Dies kann nach
Ludwik Fleck folgendermafien geschlossen werden ,,Populirwissenschaft vereinfacht die Zusam-
menhangsdarstellungen noch mehr und lisst Details und Einwdnde weg. Sie bemiiht sich um
Durchsichtigkeit, Lebendigkeit und um einen Stil, dass bestimmte Standpunkte gutgeheifien/ abge-
lehnt schlicht und die beschriebenen Gegenstinde als unmittelbar begreifbare Realitdt dargestellt
[vgl. 3, S. 205]. Darunter kann man verstehen, dass populdr-wissenschaftliche Information die Kommu-
nikation zwischen Experten und Nicht-Experten gewahrleistet. Die fachexternen Gesellschaftsmitglie-
der miissen auf diese Weise einfach tliber verschiedene wissenschaftliche Leistungen bestimmter
Bereiche (juristische, medizinische, philologische etc.), Sehpunkte, Entdeckungen, VVoraussetzungen,
informiert werden, da es bekannt ist, dass unverstindliche wissenschaftliche Kommunikation den
Blick auf den wissenschaftlichen Fortschritt verhindern kann.

Ein populdrwissenschaftlicher Text folgt in seinem Autbau der Logik und dem Begriffssystem
der Wissenschaft. Solche Texte sind in der Regel kurz, die darin enthaltenen Informationen sind ohne
spezialisierte Fachkenntnisse kaum verstdndlich, wobei der hohe Spezialisierungsgrad des Originalarti-
kels fiir Nicht-Experten schon an dem Titel greifbar wird. Die populdrwissenschaftlichen Texte en-
thalten nicht nur eine Reihe von gerichteten Informationen mit verschiedenen spezifischen Begriffen,
sondern kdnnen auch zahlreiche Zeichen, Formeln, Erklarungen, Grafiken und Bilder nachweisen. Es
kann behauptet werden, dass sich diese Textsorte durch folgende Besonderheiten kennzeichnen lésst:

= e¢in popularwissenschaftlicher Text beruht auf wissenschaftlichen Erkenntnissen, auf neuem zu

verarbeitenden Wissen [9, S. 113]

z. B.: Ein Erkldrungsversuch ist in Fachkreisen als ,synaptische Homodostase-Hypothese“
bekannt. Demnach ist Schlaf dazu da, um den Kopf frei zu machen: Im Wachzustand prasseln
zahllose Informationen auf uns ein und miissen verarbeitet werden. Dazu werden im Gehirn
stindig _neue _ Synapsen _ gebildet, bestehende Verbindungen werden ausgebaut.
(https://www.mpg.de/10784095/schlaf-fregattvogel, abgerufen am 13.09.2023)
= um bei einem unprofessionellen Leser kein Missverstdndnis zu erzeugen, werden spezialisierte

Fachausdriicke in der Regel erklirt oder sogar vermieden [5, S. 141]

z. B.: Eine gdngige Theorie zur Funktion des Schlafs liefert die Hypothese zur synaptischen
Homdostase. Sie besagt, dass es wihrend des Schlafes zu einer weiterverbreiteten Schwdichung
der Synapsen (also der Verbindungen im Gehirn) kommt (https://idw-online.de/de/news684011,
abgerufen am 18.09.2023).

= bei einer Erlduterung greift der Verfasser eines popularwissenschaftlichen Textes haufig auf das
Prinzip zuriick, etwas Unbekanntes mit etwas Bekanntem zu erklaren
z. B.: Durch die Untersuchung der Muster von Gehirnaktivitditen konnte herausgefunden werden,
dass das Gehirn wihrend des Schlafs zwei Hauptmuster aufzeigt: Den REM-Schlaf (,,rapid eye
movement“) und die Tiefschlafphase. Die Tiefschlafphase, die hauptsichlich zu Beginn der

Nacht eintritt, ist durch geringe elektrische Hirnaktivitit charakterisiert. (https://idw-

online.de/de/news684011, abgerufen am 19.09.2023)

Die oben angefiihrten Besonderheiten sind auf den ersten Blick anschaulich, aber auch andere
Merkmale der Textgestaltung sind nicht auBler Acht zu lassen.

Popularisierung gilt als Ubersetzung eines Buchs, eines fachbegrifflich hochspezialisierten Textes
in eine 6ffentlich zugéngliche Form. Bei der Popularisierung findet die Transformation der hochwis-
senschaftlichen Ausdrucksweise in einen populdr-wissenschaftlichen Wortlaut statt, was sich in der
Verwendung spezieller stilistischer Techniken und in wesentlichen Verénderungen der verwendeten
Sprachmittel auf verschiedenen Sprachniveaus verwirklicht: lexikalisch, morphologisch, syntaktisch.

Morphologische Ebene:

Die Korpusanalyse ergibt eine vielfiltige Palette von morphologischen Besonderheiten. Die
Wortbildungsebene ist durch eine hohe Anzahl von Komposita sowie Derivata vermerkt, was den
hohen Benennungsbedarf und dadurch auch die Nachfrage nach Ausdrucksékonomie deckt.

76


https://www.mpg.de/10784095/schlaf-fregattvogel
https://idw-online.de/de/news684011
https://idw-online.de/de/news684011
https://idw-online.de/de/news684011

z. B. Es wurde nicht mehr nach der einen Krebsursache gefahndet, sondern die Krebsentste-
hung als multifaktorielles Geschehen verstanden (Max Planck Forschung, Heft 01/2020, S. 18).

Die Dominanz des Présens verstarkt die Objektivitit der dargestellten Zusammenhénge:

z. B.: Unsere Korperzellen formen Organe wie Herz und Nieren, Gewebe wie Haut oder
Nerven, schwimmen einzeln als Blutkérperchen durch das verzweigte Gefdfssystem und patrouillieren
fiir die Immunabwehr (Max Planck Forschung, Heft 04/2016, S. 48).

Im Gegensatz zu den rein wissenschaftlichen Texten, wo die Aufbewahrung der Anonymitét
durch hohe Konzentration von Passiv- und Reflexivkonstruktionen erfolgt, zeichnen sich die populér-
wissenschaftlichen Texte durch eine Tendenz zur Verwendung von Aktivkonstruktionen:

z. B. Wihrend die Laktase den Milchzucker im Diinndarm abbaut, verwerten Bifidobakterien
und andere Mikroorganismen ihn im weiter hinter gelegenen Dickdarm (Max Planck Forschung Heft
01/2022, S. 58).

Die populdrwissenschaftlichen Texte werden durch den Verzicht auf Substantivierung und
ausschweifende Strukturen zugunsten der verbalen Formen im Satz gekennzeichnet.

z.B. Die Medikamente, die Infizierte lebenslang einnehmen miissen, unterdriicken nur die
Vermehrung des Virus und damit den Ausbruch der Krankheit (Max Planck Forschung Heft 2016, S.
8) statt: Das lebenslange Einnehmen der Medikamente I6st nur eine Unterdriickung des Virus aus
und damit den Ausbruch der Krankheit.

Bei der detaillierten Darstellung von Informationen kann auf die Verwendung von qualitativen
und relativen Adjektiven, die sich auf Substantive beziehen, gegriffen werden;

z. B.: Hdlt die Miidigkeit iiber Wochen oder gar Monate an, kann die triibe Stimmung Krankhaft
und zu einer Depression werden. Umgekehrt gehen Depressionen auch hdufig mit massiven
Schlafstérungen einher (Max Planck Forschung Heft 2016, S. 33).

Lexikalische Ebene:

Bei der Erklarung der Zusammenhénge greift der Verfasser eines populdrwissenschaftlichen
Textes oft auf das Prinzip zuriick, etwas Unbekanntes durch etwas zumindest partiell Bekanntes zu
erklaren. Bei der Vermittlung populdrwissenschaftlicher Information sind Definition, Kurzdefinition
und Kurzerlduterung oft vorhanden. Um den Textfluss nicht durch eine ausfiihrliche Definition zu
hemmen, inseriert der Autor oft nur eine Erklarung, wie es im folgenden Beispiel dargestellt wird:

z. B.: Artemisinin, der beste Wirkstoff gegen die Malaria-Infektion, diirfte sich kiinftig preiswer-
ter und in ausreichender Menge fiir alle Erkrankten erzeugen lassen (Max-Planck-Gesellschaft, Heft,
2012). In dieser Kurzerlduterung werden die chemischen Funktionen oder die Eigenschaften des
Schlisselwortes Artemisinin nicht ausfiihrlich angegeben, da diese in dem Zusammenhang fiir den
Leser irrelevant sind.

Es muss erwdhnt werden, dass in solchen Texten selten Tropen wie Metaphern und Vergleiche
erscheinen konnen, wodurch die Komplexitit des Fachbegriffs vermieden werden kann. Es wird auf
die Alltagswelt des Lesers Bezug genommen und somit kann das Unbekannte durch etwas Bekanntes
erklért werden.

z. B.: Schiaf wird auferdem bendtigt um das Gehirn ,jinstand zu halten“ (Max Planck
Forschung Heft 2016, S. 21).

Zu den wichtigsten Eigenschaften des Fachwortschatzes werden Deutlichkeit, Verstiandlichkeit
und Ausdruckokonomie gezdhlt, wobei die Tendenz zur Eindeutigkeit des verwendeten Fach-
wortschatzes ,,zum ldeal erhoben® wird [6, S. 71]. Obwohl die populdrwissenschaftlichen Texte sich
an Laien richten, wird doch das Bestreben nach fachlicher Prizision, formaler Kiirze und nach
struktureller Knappheit aufbewahrt.

Syntaktische Ebene:

Ein genauerer Blick auf die Satzkonstruktionen der fachlichen und populdrwissenschaftlichen
Texte ldsst uns feststellen, dass die typischen Para- und Hypotaxen des rein wissenschaftlichen Stils
im populdrwissenschaftlichen Text eher verkiirzt auftauchen und an die Lesefdhigkeiten der Rezepto-
ren angepasst sind.

z. B. Ruth Ley und ihr Team haben festgestellt, dass es Bakterien gibt, die Familien und ande-
ren Gemeinschaften besonders treu sind. Andere wiederum besiedelten schnell neue Bevélkerungs-

gruppen. (Max Planck Forschung Heft 01/2022, S. 59).
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In Anbetracht auf die Satzarten muss betont werden, dass die Aussagesétze bevorzugt werden,
denn sie sind Triager des informativen Gehalts und weisen eine relativ feste Satzgliedstellung
(Subjekt — Pradikat — Objekt) auf. Die direkte Wortfolge erleichtert das Verstehen des apriori kom-
plizierten fachlichen Inhalts.

Allgemein bekannt ist die hohere Anwendungsrate der Relativsdtze in den fachsprachlichen
Beitrdgen, die auch in den populdrwissenschaftlichen Texten beibehalten wird, da sie eine moglichst
klare, deutliche und informative AuBerung bestreben. AuBerdem tragen die Relativsitze durch diese
Bildung von Relationen bzw. Verhéltnissen zur textinternen Kohérenz bei [vgl. 7, S. 385].

z. B. Die spiralformige Horschnecke des Innenohrs — auch Cochlea genannt — trdgt vier Reihen
von Haarsinneszellen, die mit ihren Haarbiindeln in den fliissigkeitsgefiillten Innenraum der Cochlea
ragen (Max Planck Forschung Heft 04/2022, S. 32).

Mikroben, die sich gemeinsam mit dem Menschen entwickelt haben, weisen ganz dhnliche
Verzweigungsmuster in ihren Stammbdumen auf (Max Planck Forschung Heft 01/2022, S. 59).

Eine hiufig verwendete Mdoglichkeit Informationen zu verdichten und zu komprimieren, was
auch fiir die Gemeinsprache typisch ist, ist die Verwendung von Attributen und Attributreihungen.

z. B.: In Deutschland leben rund 16 Millionen schwerhérige und 80 000 gehdrlose Menschen.
Etwa zwei von tausend Kindern werden mit einer bislang noch unheilbaren Horstorung geboren, wei-
tere werden in den ersten Lebensjahren schwerhdérig. (Max Planck Forschung Heft 04/2022, S. 32).

Eine weitere syntaktische Besonderheit der populdrwissenschaftlichen Texte ist der Einsatz
(jedoch ganz miBig) von Funktionsverbgefiigen, wodurch auch das wissenschaftliche Niveau der
Darstellung aufbewahrt wird.

z. B.: Von den Gehérknéchelchen auf die Cochlea iibertragene mechanische Schwingungen
versetzen das Sinnesgewebe in Bewegung (Max Planck Forschung Heft 04/2022, S. 32).

Die Komprimierung der Informationen durch sprachliche Mittel ist also fiir diese Textsorte
typisch und sogar notwendig, denn das menschliche Gehirn hauptsiachlich auf Knappheit und
Konkretheit ohne Ausschweifungen konzentriert ist.

Auf der stilistischen Ebene weisen die untersuchten Aufsitze eine Reihe von bemerkenswerten
Besonderheiten auf. In populdrwissenschaftlichen Texten fehlen typische Elemente wissenschaftlicher
Darstellungsformen wie ein umfangreicher Anmerkungsapparat (Fuinoten) oder ausfiihrliche Biblio-
graphien. Zwar sind auch in einzelnen populdrwissenschaftlichen Texten durchaus einige Verweise
und Literaturangaben zu finden, aber nie in der Auspragung eines wissenschaftlichen Werks.

Die Reduktion der Informationsfiille wissenschaftlicher Texte durch Weglassen detaillierter
Einzelheiten stellt eine wichtige Technik der popularisierenden Umgestaltung dar. Diese ,,thema-
tische Reduktion® [8, S. 359] zeigt sich an einer Reihe von Gesichtspunkten, die in der wissenschaft-
sinternen Kommunikation unabdingbar sind, in der fachexternen Kommunikation jedoch sich
hochstens am Rande erwdhnen lassen.

Die Informationen zu den Forschern und ausfiihrlichen Forschungsergebnissen, nach den
Kriterien des akademischen Schreibens werden in den populiarwissenschaftlichen Artikeln
weitgehend auler Acht gelassen und beschrinken sich auf Hinweise auf das Land oder im besten Fall
auf das Forschungszentrum, in dem die gemeldeten Studien durchgefiihrt wurden:

z. B.: Physiker in Texas und in Japan [...] Dies haben Forscher verschiedener amerikanischer
Labors jetzt herausgefunden [4, S. 99].

Daraus kann geschlossen werden, dass die 6ffentliche Akzeptanz und der Einfluss der natiir-
lichen und technischen wissenschaftlichen Forschungen grundlegend davon abhingen, ob die Ziele
und Ergebnisse der Forschung an die Offentlichkeit weitergegeben werden kénnen. Allerdings sind
die Inhalte aktueller Forschungsprojekte fiir Nicht-Experten oft schwer zugédnglich und versténdlich.

Der Schreibstil ist etwas weniger wissenschaftlich, meist journalistisch, d.h. klar und prignant,
mit kurzen direkten und indirekte Zitaten, dabei stehen Informationen im Vordergrund und die
Sprache gestaltet den gesamten Text.

Die deutschen medizinischen Fachtexte sind durch eine hohe Variabilitdt von terminologischem
bzw. fachlichem Vokabular gekennzeichnet, das zum Teil aus Entlehnungen oder Internationalismen,
stilistisch neutral gefarbten lexikalischen Einheiten besteht.
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Die Textsortenvielfalt im medizinischen Bereich kann nach Herbert Ernst Wiegand in folgende
Untergruppen eingeordnet werden:
e wissenschaftlicher Zeitschriftenaufsatz
(akademisch-wissenschaftliche fachinterne Kommunikation)
(populdrwissenschaftliche fachexterne Kommunikation)
wissenschaftliche Rezension
Forschungsprotokoll
fachinternes Gutachten
Kongressvortrag
Diskussionen unter Wissenschaftlern.
Tatséchlich beziehen sich alle oben genannten Typen auf den wissenschaftlichen Stil. Um uns
von diesen Textsorten abzugrenzen, wenden wir uns an die folgende Fachtextverteilung, die auf die
Grundlage der beteiligten Kommunikationspartner erschlossen werden kann:
1. Arzt — Arzt (Publikationen, Fachartikeln, zusammenfassende Berichte, Abstracts, Vortrége);
2. Arzt — Medizinfachkraft (Handbiicher, Lehrbiicher, Monographien, Worterbiicher);
3. Arzt — Patient (Gebrauchsanweisungen fiir Medikamente, Patienteninformation, Rezepte fiir
Arzneimittel, Anamnesen, informative Blitter und Handreichungen);
4. Journalist — Leser (Zeitschriften- und Zeitungsartikeln, Reportagen, PR- und Werbetexte).

Jede Textsorte hat ihren spezifischen Aufbau und ihre spezialisierte Ausdrucksform. Es gilt also
genau festzustellen, welchen Zweck der Text verfolgt und an welche Zielgruppe er sich richtet.

In allen oben genannten Texttypen werden Begriffe aus verschiedenen Bereichen der Medizin,
Benennungen verschiedener Krankheiten, pathologische Zustinde verwendet. Man muss doch
annchmen, dass populdrwissenschaftliche Texte auch Informationen {iber die Prévention und
Behandlung von Krankheiten enthalten konnen. Somit kann es festgestellt werden, dass es
verschiedene Themen und Thematische Richtungen gibt, die sich in der Literatur widerspiegeln und
in verschiedenen Massenmedien veroffentlicht werden.

ZusammenschlieBend lédsst sich behaupten, dass populdrwissenschaftliche Texte (einschl. aus
dem Medizinbereich) eine Fusion aus wissenschaftlichen und journalistischen Charakteristika
darstellen. Dabei kann keine genauere Ausgrenzung dieser Merkmale aufgrund ihrer Komplexitét und
Vielgestaltigkeit erfolgen. Trotzdem wiirden wir auf die Darstellungsknappheit, Prizision und
Informationsverdichtung aussondern.
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EFFECTIVE VOCABULARY LEARNING STRATEGIES
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Abstract: Vocabulary is a key element of language and has an undeniable impact on the general
understanding of what was previously learned. It is obvious that a rich vocabulary is a generator for the
development of the four language skills: listening, speaking, reading and writing. Researchers believe that
vocabulary development strategies are a challenging aspect in the language learning process, that is why
scholars consider a variety of strategies such as games and activities that serve as a main and irrepla-
ceable aid in learning new words.

The given article reflects the opinions of famous researchers regarding effective strategies that
would contribute to the enrichment of the English vocabulary.

Keywords: vocabulary strategies, abilities, different approaches, cognitive and metacognitive strate-
gies.

Learning words can be regarded as the most cognately requiring duty learners should deal with.
Words are the basic elements of the language, because one cannot communicate successfully without
a sufficient vocabulary. It can be stated that a rich vocabulary is a hub for the development of four
language skills: listening, speaking, reading and writing. Scholars consider that VVocabulary Deve-
lopment Strategies are a challenging aspect of language learning that is why scholars consider a
variety of strategies, as well as games and activities that serve as a leading and irreplaceable helper in
the word learning process.

Acquiring a rich vocabulary stock has become one of the most significant language skills in
contemporary world. Researchers work on finding ways to help language learners use easiest ways to
acquire a rich vocabulary. LLS is a well-discussed facet of the language that subconsciously appeal to
both educators and learners. Thus, dwelling on the given issue R. Oxford [4, p. 63] defines LS as
“specifications, behaviors, steps, or technigues- such as seeking out conversation partners, or giving
oneself encouragement to tackle a difficult language task-used by students to enhance their own
learning”. A. Wenden, a famous psychologist in the field of education interprets this concept as
“techniques, tactics, potentially conscious plans, consciously employed operations, learning skills,
basic skills, functional skills, cognitive abilities, language-processing strategies, problem solving
procedures” [7, p. 19]. L. Cameron gave another definition of VLS, clarifying that they are “actions
that learners take to help themselves understand and remember vocabulary” [1, p. 92] As we can
conclude these VLS are tools for self-development that, in their turn, create a ground for developing
communicative skills as it establishes a significant relationship between VLS and learning results.
Accordingly, both language educators and students are recommended to use a wide range of VLS at
different steps of learning in order to memorize and systematize their usage in contextual situations.

A well-known researcher A. Wenden stated that strategies may not be conscious. This, she
proposed 6 peculiarities of VLS. She considers that strategies belong to special actions of techniques,
not a learner’s general approach; they can be observable or unobservable; they are problem-
oriented; they may contribute to learning directly or indirectly; strategies may be consciously de-
ployed or become automatized; they are amenable to change, they can be learned, modified and even
rejected [7, pp. 27-28].

Scholars claim that VLS definitely help learners choose and implement words effectively, help
strengthen their metacognitive abilities, and connect them to the whole language learning. They also
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develop some students’ abilities as improving students’ performance, increasing students’ indepen-
dence and engagement with learning. And, of course, VLS help learners understand that sometimes
there is the usage of ineffective strategies but not the lack of their self-abilities.

Researchers stated that VLS are responsible for two determined roles: cognitive and affective-
motivational. On the one hand, LS have a cognitive effect, because it simplifies and improves the
learning process, especially in new tasks, especially those that require or allow conscious thinking
and accuracy, as for example, when a learner faces certain problems such as the necessity to resort to
a synonym when he/she doesn’t know a word. On the other hand, LS have an affective-motivational
role as it increases their self-confidence and stimulates students to work hard and improve their
vocabulary.

There were a lot of researches in the past concerning VLS and their impact on vocabulary
growth. And, naturally, it can be a great challenge to decide what strategy is the best. Consequently,
A. Wilkins’ significant phrase that “without vocabulary nothing can be conveyed”, illustrates that ha-
ving adequate vocabulary can be really challenging [8, p. 84]. This is the main reason, why learners
should be equipped with different strategies in order to face this difficulty. Thus, language learners
are recommended to employ various strategies to find an effective way of acquiring vocabulary. Ellis
claims [7, p. 132] that successful learners are those who use more strategies, because right and dynamic
strategies have a great impact on their academic performance. All the learners are individuals, for some
it is enough to read the meaning of the word, but it might take a lot of time to memorize for others.

It is worth mentioning that a set of key factors underline the irreplaceable significance of
vocabulary strategies in the language learning process. For example:

1. Providing students with both definitions and context. Practice shows that to get a precise
meaning of a word can be reached through giving a balanced combination of contextual and
definitional information.

2. Students can learn more words by connecting them to the already known information. This fact
guarantees that words will be kept in their long-term memory.

3. And, finally, thanks to VLS new words are acquired through all four language skills listening,
speaking, reading and writing. That means that they are learned and repeated in various
contexts and situations that help students keep them in their active use.

Scholars state that an amount of methods and factors are supposed to contribute towards the
qualitative achievement of learning development. VLS allow learners to remember unknown words
better and easier and keep them in their long-term memory. There are various effective and valuable
VLS that can be helpful to learn words independently. Thus, we can say that it is crucial for students
to learn how to use these VLS to discover the meaning of difficult words by their own, especially for
mature readers. It is evident that all the learners require individual methods (visual, audio, kinesthetic),
that consequently can be different. And, of course, the basis for a rich and sophisticated vocabulary is
formed when vocabulary is acquired through a diversity of strategies. On these conditions, students
will get the opportunity to learn lexical items in a qualitative way. In this case students can also enjoy
VLS and appreciate the genuine beauty of words.

It is but natural that vocabulary is a key constituent of language and has an indisputable impact
on the overall understanding of what was learned. In some cases, language learners tend to use a
dictionary to look up appropriate definitions for words that are unfamiliar for them. As a result, these
words are stored in the short-term memory, because they are not clearly understood and cannot be
used in their daily speech. The goal of learning words is not to know a word and its meaning for a
day, or even for an hour, but on the contrary to make them part of the vocabulary and use them as
often as possible.

Having read a considerable number of scientific sources, it could be affirmed that a great
variety of VLS should be- used to reach a qualitative memorization and enhance learners” vocabu-
lary. Thus, R. Oxford identified that all VLS can be categorized into two main groups: direct and
indirect. In his opinion, the first large group is oriented to explicit teaching techniques, generally to
explain a specific skill. In many cases, it happens when a teacher stands in front of the students and
explains them the new material. The direct strategies are composed of memory strategies (remem-
bering and retrieving new words), cognitive strategies (understanding and producing the material),
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comprehention strategies (using new information despite knowledge gaps). While the second group
is indirect vocabulary learning strategies that focus on the fact, when learners see and hear words
through discussion with others, or through the reading process. He affirms that this class consists
of metacognitive strategies (coordinating the learning process), affective strategies (regulating

emotions), and social strategies (learning through co-operation) [4, pp. 15-20].

messages

Categories Sub-category
Direct
Memory e Creating mental linkages | Grouping, associating, placing new words into a context
strategies e Applying images and| Using imagery, semantic mapping, using key words,
sounds representing sounds in memory
e Reviewing well Structured reviewing
e Employing action Using sentence, using mechanical technigue
Cognitive e Practicing Repeating, practicing with sounds and written systems
strategies e Receiving and sending Getting the idea quickly

Analyzing and reasoning

Analyzing expressions, translating, transferring

Creating structure for
input and output

Taking notes, summarizing, highlighting

Comprehension

e Guessing intelligently

Using linguistic clues

strategies e Overcoming limitations | Switching to mother tongue, using mime or gestures,
in speaking and writing | avoiding communication partially or totally, selecting
the topic, coining words, using synonyms
Indirect
Metacognitive |e Centering your learning | Linking with known material, paying attention.
strategies Delaying speech
e Arranging and planning | Organizing, setting goals and objectives, purposes of a
your learning language task (listening, reading, speaking, writing),
seeking practice opportunities.
e Evaluating your learning | Self-monitoring, self-evaluating
Affective e Lowering your anxiety Using progressive relaxation. Deep breathing, music,
strategies meditation
e Encouraging yourself Making positive statements, rewarding yourself
e Taking your emotional Listening to your body, using a checklist, writing a
temperature language learning diary
Social e Asking questions Asking for clarification, correction
strategies e Cooperating with others | Cooperating with peers, proficient users

e Empathizing with others | Developing cultural understanding, becoming aware of

others’ thoughts and feelings

After a thorough analysis, we can say that the system proposed by R. Oxford classifies strategies
in different ways. It is very comprehensive and detailed, linked with four main language skills
(listening, reading, speaking and writing). It is also important to mention that these two enormous
groups support each other and that “each strategy class is capable of connecting with and assisting
every other strategy group” [4, p. 16].

Analyzing vocabulary techniques, another famous linguists Lewis and Hill pointed out that the
most appropriate way to learn words is to teach them in groups. In their opinion awareness of certain
types of relationship between words that refer to a particular group is easier to teach and learn.
Among them, we can mention the following [2, p. 93]:

1. Synonyms. It is the easiest way for a teacher to say “tiny” that means the same as “very small”.

2. Antonyms. For example, to give opposites as small/big, in order to avoid such constructions as
“not small”.

3. Complements

4. Converses. Each pair of words suggests the others: child/parent; employer/employee.

5. Hyponyms. Cat, dog, mouse, sheep are hyponyms of animals.
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In addition, Lewis and Hill underline the fact that a learning strategy should be varied.
Depending on the vocabulary types and aims, educators should use the most appropriate strategies
and ways to help students better memorize words and boost their speaking skills [2, p. 96].
Accordingly, language educators come with the recommendation to apply more memorable ways of
explaining words as:

1. Demonstration. There is something ridiculous in explaining and translating the words as stagger
and chuckle. When a teacher provides students with a verbal explanation it should by
accompanied with a physical demonstration. This helps to fix the word in the students’ minds,
and the meaning becomes clearer. Briefly, this demonstration highlights a certain word and
helps associate it with visual and audio memories.

2. Using the real thing. Sometimes, explanation is a time-consuming process, and the teacher
finds better solutions: showing an object or drawing it on the blackboard.

3. Using the blackboard to show scales or grades.

4. Using dictionary. The more learners are engaged in the learning process, the more successful
they are. The best way is asking them to look up the word in a dictionary.

5. Verbal explanation. Teachers should use a variety of contexts while explaining new words. It is
important to use more than one context to avoid any incidental features of that particular group.

6. Translating. Though at times it is seen a very boring and traditional method, but there are cases
when only this way is appropriate. For example, to give the definition through translation of the
word measles.

J. Scrivener in his research dedicated to “Essential Strategies for Teaching Vocabulary”
proposes several effective strategies that can motivate learners to get a qualitative vocabulary stock
[5, p. 64]. The scholar tackles on certain strategies such as: vocabulary self-collection analysis, word
mapping, graphic-morphemic analysis, interactive word wall, vocabulary journals, using music,
creating verbal situation, associated strategy.

Analyzing the above mentioned strategies it can be concluded that they are similar in a way.
And briefly said, the most commonly effective ways teachers and students should use while working
with new words are finding the definition from a dictionary, guessing through description, examples,
illustrations (pictures, objects), demonstration (acting, gesture), context (story or a sentence in which
the word is presented), synonyms, antonyms, translations and associations.
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Abstract: This article highlights the use of information technologies, which, at the current stage,
have a positive impact on the development of language skills in students. Also, they contribute to the
efficient organization of the process of learning a foreign language, provide positive motivation in the
learning process and their cognitive activity, increase the effectiveness of the formation of communicative
competence and, most importantly, facilitate the individual work of students.

Keywords: Information technologies, communication technologies, key competences, communi-
cation competences, linguistic competences, individual work, digital competence.

Introducere

Tehnologiile informationale i comunicationale au un rol important in dezvoltarea competente-
lor atat digitale, cat si lingvistice, ceea ce presupune posibilitatea de a integra instrumente informa-
tizate In activitatea de Invéatare a unei limbi straine [3].

La etapa actuala, tehnologiile nominalizate se dezvolta cu o viteza exponentiald, ceea ce a pro-
vocat patrunderea lor in viata cotidiand a populatiei si in toate domeniile de activitate umana, inclusiv
in cel educational. Faza actuald a dezvoltarii societatii pune in fata sistemului educational un sir de
probleme de diversa naturd care, la rdndul lor, sunt cauzate de factorii politici, socioeconomici, fiind
vorba de: a) necesitatea de a imbunatati calitatea si accesibilitatea educatiei; b) integrarea in spatiul
stiintific si cel educational; c) cresterea mobilitatii academice; d) crearea sistemelor educationale opti-
me din punct de vedere economic; e¢) imbundtatirea corporatismului universitar; f) consolidarea lega-
turilor dintre diferite niveluri de educatie etc.

Una dintre modalititile eficiente de a rezolva aceste probleme este informatizarea educatiei. Im-
bunititirea mijloacelor de comunicare a dus la progrese semnificative in schimbul de informatii.
Aparitia noilor tehnologii informationale si comunicationale, asociate cu dezvoltarea echipamentelor
informatice si a retelelor de telecomunicatii, a facut posibila crearea unui mediu nou informational si
educational calitativ, ca baza pentru dezvoltarea si perfectionarea sistemului educational.
care poate fi utilizat la dezvoltarea competentelor lingvistice. Obiectivul exploatarii Internetului este
de a dezvolta competentele de exprimare orala si scrisa si de comunicare.

Destul de multe lucrari abordeaza tema utilizarii tehnologiilor informationale in dezvoltarea
competentelor lingvistice la studenti. Remarcam faptul ca utilizarea pe scara larga a tehnologiilor in-
formationale si comunicationale la studierea unei limbi strdine poate spori semnificativ eficacitatea
metodelor de invatare activa pentru toate formele de organizare a procesului educational. Tehnolo-
giile informationale si comunicationale implicd complet studentii in mediul lingvistic autohton care,
la randul sdu, contribuie la dezvoltarea competentelor de comunicare intr-o limba strdind, a carei
parte este si competenta socioculturala [9]. Utilizarea tehnologiilor informationale la dezvoltarea
competentelor lingvistice o putem considera ca un mijloc de crestere a motivatiei. Tehnologiile in
cauza, fiind aplicate in practicd si anume la lucrul individual al studentului, permit obtinerea unor
rezultate rapide 1n Invatarea unei limbii straine.

Impactul tehnologiilor informationale in dezvoltarea competentelor lingvistice

Competentele sunt definite ca o combinatie intre cunostinte, aptitudini si atitudini. Cunostintele,
la randul lor, reprezintd concepte, idei si teorii deja stabilite, care sprijind intelegerea intr-un anumit
domeniu sau subiect. Aptitudinile reprezinta abilitatea si capacitatea de a desfasura procese si de a
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utiliza cunostintele existente pentru obtinerea de noi rezultate. Atitudinile descriu dispozitia si menta-
litatea de a actiona sau de a reactiona la idei, persoane sau situatii.

La etapa actuala, pentru orice specialist din orice domeniu de activitate umana, a cunoaste o lim-
ba straind inseamnd oportunitati de a participa la diverse conferinte, training-uri, simpozioane, pentru
a putea consulta diverse materiale in limba cunoscuta. Din acest motiv, este foarte mult apreciat acel
specialist care detine competente lingvistice in mai multe limbi, indiferent in care domeniu activeaza.
In ajutorul studierii unei limbi striine, ne vin tehnologiile informationale cu un impact puternic referi-
tor la acest subiect.

Utilizarea tehnologiilor informationale si comunicationale in dezvoltarea competentelor lingvis-
tice la studenti duce la intensificarea si personalizarea invatarii, mai ales, ce tine de lucrul individual
al studentilor, unde exista posibilitatea de a dezvolta audierea, de a imita vorbitorul nativ, de a face o
asociere a imaginii cu textul, a sunetului cu textul si chiar de a introduce un text imitat de un nativ
sub forma de dictare.

Totodata, tehnologiile informationale contribuie la depasirea barierei psihologice in imitarea
conversatiei intr-o limba straina. La randul lor, tehnologiile informationale reprezinta atat mijloace de
furnizare a materialelor, cat si mijloace de verificare a cunostintelor [8].

Datorita noilor tehnologiilor informationale exista posibilitatea de a studia de sine statator diver-
se limbi straine destul de usor si intr-un ritm foarte rapid, deoarece acestea ajutd la audierea, imitarea
vorbitorului nativ si, printr-o imitare intensiva, se pot obtine rezultate remarcabile.

Studiind in asa mod o limba strdina, are loc o abordare diferentiaté, care reprezinta un avantaj,
deoarece creeaza conditiile pentru succesul fiecarui student in parte, determindnd emotiile pozitive
ale studentilor, efectuand, astfel, motivatia lor de invitare. Acestia pot antrena cele studiate la lucrul
individual, prin intermediul tehnologiilor informationale, la orice ora si din orice locatie. Studentii
pot repeta materialul studiat de cate ori este nevoie pentru a memoriza cele invatate. Timpul acestora
este nelimitat in antrenarea si dezvoltarea competentelor lingvistice de sine statator.

Este cunoscut faptul ca Comisia Europeand a descris cele zece competente-cheie, dintre care
competenta de comunicare intr-o limba striind si competenta digitala, care ocupa un loc important in
dezvoltarea competentelor lingvistice. Documentul elaborat de Comisia Europeana, Cadrul European
Comun de Referinta pentru Limbi, propune formarea celor opt competente de bazi, doud dintre
acestea fiind comunicarea in limbi strdaine si competentele digitale [2].

Competenta de comunicare in limba strdind prevede: receptarea mesajelor orale si scrise, produ-
cerea mesajelor orale si interactiunea lor; receptarea mesajelor scrise; producerea mesajelor scrise si
interactiunea. Toate aceste competente specifice trebuie si fie formate in baza subcompetentelor pe
parcursul procesului de invatare, care, ulterior, ar putea fi folosite in viata reala.

Institutiile de Invatamant atat universitare, ct si preuniversitare au renuntat de ceva timp la me-
todele traditionale de studiere a unei limbi strdine. Primii pasi in materie de pedagogie inovatoare au
fost facuti prin introducerea tehnologiilor informationale si comunicationale, ce oferd procesului de
invatare o ameliorare si o facilitare a formarii si dezvoltarii competentelor lingvistice.

Dezvoltarea competentelor digitale si aplicarea acestora in practica la dezvoltarea competentelor
lingvistice nu trebuie privita si realizatd ca o activitate distincta, adaugatd programelor in vigoare.
Competentele digitale sunt menite a conferi competentelor lingvistice o plus valoare si o calitate su-
perioara, in asa mod incat, atat studentul, cat si profesorul sa se adapteze mai usor cerintelor societatii
moderne, 1n care triiesc, societate care foloseste pe larg resursele tehnologiilor informationale.

Este remarcabil faptul ca noile tehnologii informationale ofera posibilitatea de vizualizare, co-
Municare, organizare si de reprezentare graficd. Studentii pot fi antrenati in realizarea unor produse
precum: teste, secvente video, secvente audio, grafice, reviste, bloguri, jocuri etc. Aceste produse pot
fi valorificate 1n cadrul unor activitati educativ-instructive, formand, astfel, competente de comuni-
care, dezvoltand capacitdtile creatoare ale studentilor.

In sec. al XXI-lea, nu mai este necesar si treci cursuri intensive ca sa inveti o limba striina. Pro-
blema acestor cursuri este cd adesea sunt plictisitoare, necesitd mereu manuale, caiete, la sfarsit de
luna diverse testari si, desigur, pe langi toate acestea, costi scump. Insi invitatul poate fi uneori
distractiv, eficient, dar si gratuit. Studierea limbilor straine prin intermediul tehnologiilor informa-
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tionale este cea mai bund cale, cea mai eficientd in ce priveste lucrul individual al studentului; se
invata rapid, usor, atunci cand dispui de timp acolo unde te afli si, in plus, e gratuit.

Tehnologiile informationale utilizate in studierea limbilor striine

Urmatoarele resurse digitale, cu un mare potential educational, pot fi utilizate la dezvoltarea
competentelor lingvistice: DUOLINGO, LingoHut (45 de limbi), Learning Chocolate (7 limbi),
Loecsen (50 de limbi), diverse aplicatii pentru telefoanele mobile, precum este EWA — ofera posibili-
tatea de Invatare a limbii straine prin intermediul clipurilor video, jocurilor, anagramelor, citirea car-
tilor electronice etc.; DuoCards — ofera posibilitatea studierii limbii strdine utilizand cartele de memo-
rie, clipurile video etc.; Cake — aplicatia care oferd invatarea limbilor strdine prin intermediul clipu-
rilor video, exercitii de audiere si pronuntie, teste etc.; aplicatiile Falou, Speakly s.a.

Prezenta si posibilitatea de instalare si utilizare a unui ansamblu larg de aplicatii pentru studie-
rea limbilor strdine in telefoane mobile, iphone-uri, tablete si alte accesorii digitale de comunicare
ofera accesul rapid la acestea din partea utilizatorului, oricine avand accesoriul respectiv are posibili-
tatea studierii unei limbi straine aflandu-se in orice loc: in transportul public, intr-un parc, la o pauza
de cafea la serviciu etc.

Utilizarea aplicatiilor respective permit studentului de a studia diverse limbi straine intr-un mod
rapid, avand multe avantaje fatd de metodele traditionale.

Potentialul lor este acela de a permite formarea diferitelor tipuri de activitati de vorbire si de a le
uni 1n diferite combinatii, pentru a stimula intelegerea fenomenelor lingvistice, pentru a forma abili-
tati lingvistice, a crea situatii de comunicare, sporind activitatea cognitivd, motivatia si calitatea cu-
nostintelor. Reteaua globala, la etapa actuald, ofera o oportunitate unica studentilor de a folosi texte
autentice, de a asculta si de a comunica cu vorbitorii nativi, de a se regdsi mereu in mediul nativ
online, adica creeaza un mediu de limba naturala.

Obiectivul principal al invatarii unei limbi strdine este formarea competentei de comunicare,
toate celelalte obiective se realizeaza in procesul de implementare a obiectivului principal. Participa-
rea studentilor la evenimente online, din diverse téri ale lumii, este o oportunitate foarte interesanta si
utila pentru noi contacte si practici de conversatie reala. In aceste discutii si conversatii ,,libere”, nu
exista numai schimbul de informatii cu privire la o anumitd problema, ci si familiarizarea cu elemen-
tele altei culturi.

Metoda de baza la studierea unei limbi strdine atat prin contact direct cu profesorul, cat si prin
utilizarea tehnologiilor informationale este emiterea vorbitorului nativ. Este de remarcat faptul ca
studentul, aflandu-se intr-un mediu nativ, unde discutd permanent cu vorbitorii nativi, unde asculta
informatia la radiou si la televiziune, care se transmite la fel, in limba respectiva, obtine o dezvoltare
a competentelor lingvistice destul de eficienta.

Duolingo este cea mai populard platforma de invatare a limbilor straine, precum si cea mai des-
carcata aplicatie educationald din lume, cu peste 500 de milioane de utilizatori. Misiunea companiei este
de a face educatia gratuitd, amuzanta si accesibild tuturor. Duolingo a fost creat sd para un joc, iar €fi-
cienta sa este doveditd stiintific. Pe 1anga platforma sa nucleu, compania a creat Duolingo English Test,
0 optiune accesibild si convenabila de certificare a limbilor strdine, acceptatd de mii de institutii [1].

Modul in care lucreaza aceasta aplicatie te face s uiti ca ceea ce inveti este mai mult un joc.
Include o multime de cursuri, iar recent a fost introdus si cursul de Engleza in limba romana, cat si
invers. Fiecare curs este grupat pe nivele, fiecare nivel include un set de lectii. Modul de predare a
acestei aplicatii este foarte bine gandit, nu te impune sa inveti pe de rost toate cuvintele, mai intai te
informeaza cu toate imaginile pe care mai apoi le include in propozitii si dupa care te pune sa
construiesti imbinari din mai multe cuvinte sau sa scrii ceva sub dictare.

Pentru a memora mai eficient, aplicatia respectiva iti poate oferi aceeasi Intrebare la Inceputul si
la sfarsitul lectiei. Aplicatia are un mod dinamic si foarte neobisnuit de predare. Toate acestea iti
creeaza o senzatie de joaca. Este cunoscut faptul ca cel mai bine se acumuleaza cunostinte in cazul in
care facem asta cu o placere deosebita. Aplicatia este una deschisa, la care exista posibilitatea de a
contribui cu detalii in cazul in care se observa o propozitie fara legatura poti raporta problema sau sa
o discuti cu ceilalti membri. Pe langa limba engleza si limba romand, aici poti invata mai multe limbi,
pornind din limba ta materna. Dezvoltatorii pe parcurs mai adauga limbi, pe care le putem perfectiona
fiecare dintre noi. Pentru a trece la un nivel mai avansat, exista posibilitatea de a rezolva cate un test
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pentru unul sau mai multe nivele, exact ca si la cursurile obisnuite. Poti studia orice limba inclusa in
aceasta aplicatie atat de pe telefonul mobil, cat si de pe calculator. Duolingo este o metoda geniala
pentru a invata limbile straine, poti Invata oriunde si oricand [4].

duolingo

Fig. 1. Aplicatia Duolingo

O alta tehnologie informationala de studiere a limbilor straine este aplicatia LingoHut. Prin in-
termediul acestei aplicatii, poti invata gratuit peste 45 de limbi, aceasta contine 125 de lectii pentru a
invata un vocabular util fird cunostinte anterioare, ortografie si pronuntie in subiecte atent organizate,
poti invita propozitii scurte si cuvintele pe care le folosesti zilnic, poti castiga mai multa incredere in
ascultare si pronuntie. Fiecare lectie include o varietate de jocuri, instrumente de pronuntie, carduri
flash si activitati de ascultare. Lectiile sunt disponibile pentru a fi sustinute in orice moment al zilei
online [7].

LingoHut ca instrument este simplu si puternic, mai ales pentru Incepatorii ce doresc sa studieze
o limba moderna. Trebuie doar de obisnuit cu sunetele si pronuntia respectiva, trebuie de exersat pro-
nuntia si de strdduit a intelege ortografia si citirea prin fraze si cuvinte scurte. Este posibil de a conso-
lida cunostintele, jucand o varietate de jocuri la sfarsitul fiecarei lectii. Logotipul aplicatiei este pre-

zentat in Fig. 2.
LingoHut

Fig. 2. Aplicatia LingoHut

Aplicatia Learning Chocolate este o tehnologie informationald care ne permite, de asemenea, sa
studiem cateva limbi strdine. Aplicatia respectiva este conceputd pentru a ajuta doritorii de a studia
limbile moderne sa memoreze vocabularul in diverse limbi: englezd, japoneza, franceza, chineza,
germand, spaniola si rusa intr-un mod usor si distractiv [6]. In toate exercitiile propuse se folosesc
imagini, sunete si evaludri pentru a face ca invatarea sa fie, la fel, de distractiva precum savurarea
unei buciti de ciocolatd. Interfata acestei aplicatii este prezentatd in Fig. 3.
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Fig. 3. Aplicatia Learning Chocolate
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Aplicatia Loecsen poate fi utilizata atat de la calculator, cat si de la telefonul mobil. Permite de a
studia 50 de limbi [5]. Aplicatii Android de la Loecsen se pot descérca avand 7 caracteristici de baza:
400 propozitii, aranjate pe teme, care te ajuta sa te faci Inteles in 50 de limbi 1n timp ce calatoresti;
Nu este nevoie de Internet odatd ce ai descércat fisierele; Voci autentice si inregistrari de calitate
superioard; Navigare rapida. Interfata acestei aplicatii este reprezentata in Fig. 4.

Invitarea unei limbi strdine nu a
fost niciodata mai usoara

| Metoda Noastra l Alegeti o limba
| |

Fig. 4. Aplicatia Loecsen

E necesar sa scoatem 1in relief cd utilizarea tehnologiilor informationale la dezvoltarea compe-
tentelor lingvistice este mult apreciatd de cétre studenti, deoarece prezintd materia mai atractiva, mai
motivanta si mai eficientd, multi studenti devin mai increzétori in fortele proprii si procesul de studie-
re a limbilor straine pentru ei devine mai facil.

Concluzii

Utilizarea TIC are un impact pozitiv asupra dezvoltarii atat a competentelor digitale, cat si a
competentelor lingvistice. Integrarea TIC in procesul de studiere a limbilor strdine contribuie la orga-
nizarea eficienta a procesului de invatare, creste eficienta formarii competentei comunicative, ofera o
motivatie pozitiva si tot odata faciliteaza activarea muncii independente [9].

Limbile striine constituie una din unitatile de curs cele mai avantajate de utilizarea tehnologiilor
informationale si comunicationale in activitatea didactica. Conform unui studiu realizat in acest sens
in tari din Europa, se estimeaza ca eficienta utilizarii acestor tehnologii in orele de limbi straine este
de 57,4%. Competentele lingvistice interactioneaza, in masura foarte mare, cu competentele digitale,
rezultand activitdti didactice moderne, atractive si interesante.

Totodata, subliniem si posibilitatea studierii eficiente a limbilor strdine de catre persoanele de
orice varsta si profesie, utilizdnd aplicatiile special orientate in acest scop, accesibile oriunde si fieca-
rui care are un accesoriu digital, cum ar fi un telefon mobil, o tabletd, un laptop etc. si care oferd o ga-
ma larga de diverse exercitii, utilizdnd diferite mijloace si metode de nvatare.
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VIZUALIZAREA INFASURATOAREI UNEI FAMILII DE SUPRAFETE
CE DEPIND DE UN PARAMETRU

Ina CIOBANU, dr., conf. univ., Facultatea de Stiinte Reale, Economice
si ale Mediului, Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti

Abstract: This article takes as its starting point the examination of the envelope of a family of surfa-
ces which depend on a parameter. The result of our assessment helps us to visualize the envelope of the
different kind of families of surfaces which depend on a parameter and understand more better notion of
envelope. The process of visualization was possible using interactive soft GeoGebra.

Keywords: surface, family of surfaces, envelope, GeoGebra.

Geometria diferentiala este una din ramurile geometriei, studiata si In procesul pregatirii profe-
sorilor de matematica in institutiile superioare de invatamant din Republica Moldova.

Geometria diferentiald studiaza proprietatile curbelor si ale suprafetelor, familiilor de curbe si
suprafete prin metodele analizei matematice, in special prin calculul diferential si integral.

Una din notiunile fundamentale ale geometriei diferentiale clasice este notiunea de infasuratoare
a unei familii de curbe sau a unei familii de suprafete.

Totodata, odata cu dezvoltarea tehnologiilor informationale si aparitia softurilor matematice, s-a
facut posibild intelegerea mai bund a unor notiuni geometrice la utilizarea inteligenta a proprietatilor
platformelor informationale. Astfel, este binevenitd majorarea volumului de informatie, expunerea
careia poate fi facuta prin intermediul calculatorului la lectiile de matematica.

Unul dintre cele mai efective softuri matematice, ce poate contribui atat la unificarea matemati-
cii si informaticii, cat si la studierea matematicii clasice, este softul interactiv GeoGebra [6]. In favoa-
rea acestei alegeri, putem aduce mai multe caracteristici ale acestei aplicatii:

— geometria, algebra si foaia de calcul sunt conectate dinamic;

— instrument pentru crearea materialelor didactice ca pagini web;

— accesibil in multe limbi pentru milioane de utilizatori din lumea intreaga;
— software ,,open source” (disponibil liber pentru utilizare necomerciala);
— posibilitatile variate ale graficii 2D si 3D;

— 1in perioada 2002-2017 aplicatiei GeoGebra i-au fost acordate 16 premii.

Totodatd, se observa cd mai multi studenti preferd sa lucreze cu animatie, elaborand constructii
interactive. Prin aceste modele studentii Inteleg mai bine si notiunea de infasuratoare a unei familii de
curbe sau a unei familii de suprafete.

Fie S{y,} — o familie de curbe netede plane, ce depind de parametrul a. [2]

Definitie. Curba netedd y se numeste infasurdtoarea familiei S, daca aceasta in orice punct al
sdu este tangentd cel putin cu o curba a familiei S si fiecare segment al curbei y este tangent cu un
numar infinit de curbe a familiei S (Figura 1).

Ve

Figura 1. Infasurdtoarea familie de curbe
Urmatoarea teoremd, Intr-o masura oarecare, rezolva problema determinarii infasuratoarei.
Teorema. Fie curbele y, ai familiei S sunt definite pe domeniul G de ecuatiile:
o(x,y,a) =0,a<a <bh,
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unde ¢ este o functie continuu diferentiabild pe G in raport cu fiecare argument al sau si satisface
conditia
() + (py)* # 0.
Atunci infasuratoarea y a familiei S (daca exista) se defineste de ecuatiile:
{ QD(X, 'z a) =0
@e(x,y,2) =0
in sensul, cd pentru fiecare punct (x,y) al infasuratoarei putem indica acel a, a.i. sistemul de valori
(x,y, @) va satisface ambele ecuatii ale sistemului dat. [3, 4]
Pentru o intelegere mai buna a notiunii de infasuratoare a unei familii de curbe vom aduce mai multe
exemple. [1]

Exemplu 1.
0| q)
Figura 2. Infasurdtoarea unei familii de drepte: o paraboli

Exemplu 2.

v=3

= ’.:

Figura 3. Infasurdtoarea unei familii de elipse: 2 drepte

Exemplu 3.

A

Figura 4. Infisurdtoarea unei familii de drepte: un cerc
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Exemplu 4.

Figura 5. Infisurdtoarea unei familii de cercuri: axele de coordonate

Exemplu 5.
‘%%
Figura 6. Infisurdtoarea unei familii de drepte: 2 perechi de hiperbole

TR

y=—a

=a

Figura 7. Infisuratoarea unei familii de cercuri: 2 drepte

Definitia infasuratoarei unei familii de suprafete, ce depind de un parametru, nu se deosebeste
de definitia Infasuratoarei unei familii de curbe, ce depind de un parametru.
Fie S{®,} — o familie de suprafete netede, ce depind de parametrul a. [5]
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Definitie. Suprafata neteda @ se numeste infasurdtoarea familiei S, daca aceasta in orice punct
al sau este tangenta cel putin cu o suprafatd a familiei S si fiecare portiune a suprafetei ® este tan-
genta cu un numadr infinit de curbe a familiei S.

Urmatoarea teoremd, Intr-o masura oarecare, rezolva problema determinarii infasuratoarei.

Teorema. Fie suprafetele @, ai familiei S sunt definite pe domeniul G de ecuatiile:

F(x,y,z,a) =0,a<a <b,
unde F este o functie continuu diferentiabila pe G in raport cu fiecare argument al sau si satisface conditia
(F)* + (F)* + (F)* # 0.
Atunci infasuratoarea @ a familiei S (daca existd) se defineste de ecuatiile:
F(x,y,z,a) =0
{F[;(x, v,z,a) =0
in sensul, ca pentru fiecare punct (x,y, z) al infasuratoarei putem indica acel a, a.i. sistemul de valori
(x,y,z, @) va satisface ambele ecuatii ale sistemului dat. [5]
Exemplu 1. Familia de suprafete S{®,} este definita de ecuatiile:
x2+y2+ (z—a)® =4
Familia S reprezinta o familie de sfere cu centrul pe axa Oz in punctul (0,0, @) siraza R = 2.
Aplicand teorema formulata pentru determinarea Infasuratoarei unei familii de suprafete, vom obtine
ecuatia infasuratoarei:
x> +y% =4
Infasuritoarea reprezintd un cilindru circular. [4]

Figura 8. Infasurdtoarea unei familii de sfere: cilindru circular
Exemplu 2. Familia de suprafete S{®,} este definita de ecuatiile:
x—a)?+(@y—a)+(z—a)’=a?
Familia S reprezinta o familie de sfere cu centrul in punctul (@, a, @) siraza R = «a.
Aplicand teorema formulatd pentru determinarea infasuratoarei unei familii de suprafete, vom obtine
ecuatia Infasuratoarei:
x% +y? + 22 —2xy — 2xz — 2yz = 0.
Infasuratoarea reprezinta un suprafati conica. [5]

Figura 8. Infisurdtoarea unei familii de sfere: suprafata conicd
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Concluzie
Cu ajutorul softului interactiv GeoGebra putem vizualiza mai multe obiecte geometrice, eficien-
tizand, astfel, procesul de intelegere a notiunilor fundamentale din geometria diferentiala clasica.
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Abstract: In this article are presented usage options of free and free spatial data and software.
These informational resources are of particular importance for the study and analysis of current
phenomena but also for the development of digital skills, thus spatial data and free and free specialist
programs are of particular value. Open source data and programs are particularly useful in the field of
educational sciences, and also allow the teacher to utilize a wide variety of data sources and specialized
programs without additional costs or constraints.

Keywords: Geographic Information Systems, QGIS, SNAP, ESA, NASA, free and open spatial data.

Introducere

Utilizarea resurselor educationale libere si gratuite In curriculum universitar aduce o serie de be-
neficii: accesibilitate sporita, flexibilitate in invétare, inovatie si dezvoltare personald. Aceste resurse
pot juca un rol important in imbunatatirea calitatii invatdimantului si in pregatirea studentilor pentru
integrarea in sectorul real al economiei. Conform Obiectivului 4 de Dezvoltare Durabilda — Educatie
de calitate, statele trebuie sa ,,asigure o educatie incluziva si de calitate pentru toti si s promoveze
invitarea pe tot parcursul vietii”. In plus, baza de date a indicatorilor ODD ofera date care pot ajuta la
evaluarea nivelului actual al performantelor educationale. in Republica Moldova, unele din tintele na-
tionale relationate de acest obiectiv ar fi: 4.4. pana in 2030, cresterea substantiala a numarului de ti-
neri si adulti cu competente relevante pentru piata muncii [1]. Intr-un sens mai larg, datele deschise
oferite de diferite corporatii, guverne, institutii de invatamant, organizatii nationale si internationale
pot sprijini partile interesate In adoptarea strategiilor pentru atingerea mai multor obiective: Imbuna-
tatirea calitatii educatiei; conceperea unor politici eficiente; incurajarea dezvoltarii competentelor-
cheie necesare pentru a functiona si a participa in societatea actuald bazata pe date. Astazi, Open Data
capata relevantd si face parte dintr-o miscare globald, legata de alte tendinte precum Open Access si
Open Source. Se preconizeazd cd Open Data Initiatives va sprijini o mai mare transparentad si
responsabilitate, iar ca parte integrantd a acestei viziuni consta in faptul cd informatiile detinute
anterior in baze de date, sunt deschise publicului si eliberate intr-un formular care faciliteaza reuti-
lizarea [2]. Pe langd aceste oportunitdti, se oferd acces la resursele educationale deschise (Open
Educational Resources) care sunt suporturi de invatare, predare si cercetare in orice format si mediu
care se afla in domeniul public sau sunt sub drepturi de autor care au fost eliberate sub o licenta
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deschisd, ce permit accesul, reutilizarea fara costuri, adaptarea si redistribuirea catre alti utilizatori
sau parti interesate [3].

Materiale si metode

Principalele materiale utilizate sunt: sursele libere si gratuite — platforme, date spatiale si softu-
rile de specialitate. Printre metodele utilizate la realizarea articolului pot fi enumerate: metoda studiu-
lui de caz, prin descrierea detaliatd a unor entititi ce ofera date spatiale sau programe SIG libere si
gratuite (ESA, NASA, SNAP, QGIS); metoda comparativa a fost aplicatd pentru analiza tipurilor de
date oferitd de diferite platforme; metoda analizei continutului a fost utilizatd pentru interpretarea
continutului informational la tema respectiva.

Rezultate si discutii

Utilizarea resurselor libere si gratuite in scop educational aduc numeroase avantaje pentru
studenti, profesori si institutii de invataméant. Aceste resurse asigurd accesul la invatarea de calitate,
na barierele economice din calea educatiei. De asemenea, accesul la resurse educationale libere incu-
rajeazd profesorii si studentii s fie creativi si inovatori in procesul de predare-invatare. Ei pot dez-
volta noi modalititi de abordare a materiei, de colaborare si de prezentare a informatiilor. in plus, uti-
lizarea resurselor educationale libere si gratuite ajutd studentii sa-si dezvolte competente digitale in
conformitate cu cerintele actuale ale pietei muncii.

Q

https:/furs.earthdata.nasa.gov is requesting your username and password. If you do not
have a Earthdata Login, create one at

https:/furs. earthdata.nasa.qov/fusers inew

1

Usemame\

Password:

Save Credentials oK Cancel

Figura 1. Inregistrarea pe Earthdata Login Profile

NASA reprezinta National Aeronautics and Space Administration, este o agentie guvernamen-
tala din Statele Unite, responsabila de stiintd si tehnologie pentru studiul aerului atmosferic si
spatiului, creata in 1958. NASA oferd date spatiale pentru utilizare in scop didactic, iar un exemplu
este Worldview — care a fost creat pentru vizualizare interactivd a imaginilor satelitare EOSDIS
NASA. De pe aceasta platforma pot fi extrase date despre dezastrele naturale, poluarea aerului etc.
Un alt exemplu de utilizare a datelor NASA sunt cele cu referire la relief, utilizand pluginul QGIS
SRTM-Downloader sau navigand direct pe platforma (Figura 1).

Astfel, in programul QGIS instalat pe calculator, se acceseaza meniul Plugins — SRTM —
Downloader. in fereastra de descircare SRTM se introduc parametrii zonei de interes, dupa care se
selecteazd o mapd in care urmeaza sa se descarce datele spatiale, dupd conectarea la contul Earth
Data (Figura 2).
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Figura 2. Selectarea unei zone de interes

Procesul de descarcare a imaginilor poate dura in functie de suprafata terenului. Pentru a obtine
sectorul de interes integru, imaginile trebuie imbinate, selectind optiunea Raster-Diverse-Merge.
Pentru a obtine un produs specific, trebuie efectuata decuparea rasterului dupa o masca/poligon (Fi-
gura 3).

ot o i @ 5 o =@ WO 2 bt 400V e @O @ )

o 2 s, Sk 1o @ 0 e 0003 b B @ B

Contn 1020 @ v @ % At 0003V r BN @ 5

Figura 3. Procedura de decupare a rasterului dupd un strat de masca si simbolizarea datelor raster

O altd sursa de date spatiale sunt datele cu acces deschis, cele oferite de Agentia Spatiala
European [4] si programul Copernicus, prin intermediul Global Land Service (Figura 4), care este un
instrument de monitorizare a terenurilor in cadrul Earth Observation sau platform Copernicus Open
Access Hub [5]. Global Land Service produce sistematic o serie de produse bio-geofizice privind
starea si evolutia suprafetei terestre, la scara globala si la rezolutie spatiald medie pana la scazuta,
completate de constituirea unor serii de timp pe termen lung. Produsele sunt folosite pentru a monito-
riza vegetatia, ciclul apei, bilantul energetic si criosfera terestra.
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De asemenea, hartile de acoperire a solului reprezinta informatii spatiale despre diferite tipuri
(clase) de acoperire fizica a suprafetei Pamantului, de ex. paduri, pajisti, terenuri cultivate, lacuri, zo-
nele umede. Hartile dinamice de acoperire a terenului includ tranzitii ale claselor de acoperire a tere-
nului de-a lungul timpului si, prin urmare, surprind schimbarile de acoperire a terenului. Hartile de
utilizare a terenurilor contin informatii spatiale despre utilizare, activitatile pe care oamenii le intre-
prind pe anumit tip de teren.
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Figura 4. Selectarea unei zone de interes
Datele oferite sunt disponibile pentru descarcare, dupa care trebuie incircate in programele de
specialitate pentru a fi interpretate sau suprapuse cu alte informatii.
SNAP — Platforma de aplicatii Sentinel [6] este utilizata pentru procesarea si analiza imaginilor
satelitare, de asemenea, poate fi distribuita si/sau modificatd in conformitate cu termenii Licentei
Publice Generale GNU publicate de Free Software Foundation.
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Figura 5. SNAP — Interfata Grafica a Utilizatorului
SNAP este un program open-source distribuit de Agentia Spatiald Europeand (ESA), ce proce-
seaza si analizeaza imaginile Sentinel 1/2/3 si Landsat — de ex. date multispectrale sau SAR. Interfata
este intuitiva [7] impartita in patru parti: Product Explorer — gestionarea datelor; Fereastra din mijloc;
View — Tool Windows — listd de instrumente; Bara de instrumente — instrumente pentru incarcarea
datelor si vizualizarea acestora. Continutul de ajutor este o caracteristicd importanta a software-ului,
unde poate fi gésitd caracterizarea fiecarui instrument SNAP.
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Un alt program de specialitate foarte important este QGIS [8], care reprezintd un pachet software
SIG open-source. Dezvoltat din 2002 ca proiect pe SourceForge, are o interfatd grafica interactiva,
intuitiva si usor de utilizat. Software-ul are functii si caracteristici cu alte programe cunoscute. Scopul
initial a fost de a oferi un vizualizator de date SIG, utilizabil in mod liber In conformitate cu Licenta
publicé generala GNU.

Principalele caracteristici ale aplicatiei QGIS desktop [9]: ruleaza local, sunt usor de instalat si,
de obiceli, instalarea se face interactiv; majoritatea aplicatiilor au o interfatd grafica intuitiva si sunt
insotite de documentatie exhaustiva, au functionalitati multiple; permit mai multe tipuri de operatiuni
specifice GIS (editare, vizualizare, analizd spatiald etc.) QGIS este compatibil pe computerele care
ruleaza pe Windows, Mac si Linux, astfel fiind importanta selectarea versiunii QGIS corespunzatoare
sistemului de operare. Acesta functioneaza ca program SIG, permitand utilizatorilor sa analizeze si sa
editeze informatii spatiale, pe langd compunerea si exportul de harti. De asemenea, prelucreaza atat
date raster, cat si vector. Datele vectoriale sunt stocate fie ca caracteristici punct, linie sau poligon.
Mai multe tipuri de date raster sunt acceptate, iar cu ajutorul software-ului se pot efectua georeferen-
tierea hartilor, gestionarea bazelor de date personale spatiale, dxf, Maplnfo, baza de date PostGIS si
alte formate. Pot fi adaugate serviciile de retea, inclusiv serviciul WMF si WFS.

Concluzii

Datele spatiale si programele SIG de specialitate libere si gratuite sunt surse indispensabile 1n
calea dezvoltarii durabile si accesului la educatie de calitate. Surse de date pot fi valorificate in dife-
rite domenii de interes, permitind analiza online sau utilizind softuri de specialitate. in acelasi timp,
programele de specialitate libere si gratuite oferd posibilitatea atat profesorilor, cét si studentilor sa
valorifice cele mai noi realizari in domeniul Sistemelor Informationale Geografice, astfel dezvoltand
competente digitale pentru a deveni competitivi pe piata muncii. Agentia Spatiala Europeana prin in-
termediul programului Copernicus si NASA (Administratia Nationald pentru Aeronautica si Spatiu) a
SUA, ofera informatii precise, usor accesibile pentru analiza componentelor de mediu, atenuarea
efectelor schimbarilor climatice si pentru dezvoltarea socio-economica.
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Abstract: The present work represents a theoretical-methodological foray into the digitization of
SMEs in the Republic of Moldova. Thus, the purpose of the research is to identify the possibilities of digital
transformation of SMEs in the Republic of Moldova as a result of the multiple crises that impose, more
and more and urgently this transformation approach. So, SMEs in our country need support, the help of
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the whole community in order to speed up the digital transformation process. The implementation of
information technologies becomes an imperative for SMEs as a result of the multiple crises that have
dramatically affected SME activity. Thus, with the implementation of software, programs and digital plat-
forms, SMEs will be able to benefit from a reduction in operational costs, but will also have the opportu-
nity to increase their visibility, to enter new markets. However, the digital transformation of SMEs must be
achieved through joint efforts, both of the state, through the development of the strategy of digital transfor-
mation of SMEs, but also of the entire communication, where SMEs could benefit from trainings, support
in the implementation of information technologies. As a result, SMEs will become more competitive,
sustainable and gain increased visibility both on the national and international markets.

Keywords: SME digitization, digital transformation, information technologies, digital SMEs, digiti-
zation objectives.

Republica Moldova este o tard care se caracterizeaza printr-o economie emergenta, care incear-
ca sa depaseasca multiple provocari si s atinga un nivel inalt de dezvoltare prin prisma dezvoltarii
micului business. La nivel macroeconomic, tara noastra incearca sa consolideze eforturile si sa contri-
buie la crearea unui climat prielnic pentru deschiderea noilor afaceri, pentru atragerea antreprenorilor
externi de a investi in tara noastra, pe de o parte, dar si de a stimula antreprenorii din Moldova sa-si
dezvolte afaceri acasa, valorificand potentialul tarii.

In acest sens, in ultimii ani, in Republica Moldova s-au dezvoltat mai multe initiative sub con-
ducerea ODA, in vederea stimularii antreprenoriatului. Principalele programe de stimulare a dezvol-
tarii antreprenoriatului in Republica Moldova sunt redate schematic in tabelul 1.

Tabelul 1. Programele de stimulare a antreprenoriatului din Republica Moldova

Programul Descriere
Programul are ca obiectiv promovarea antreprenoriatului in randul tinerilor
pentru sprijinirea dezvoltarii socio-economice, impulsionarea credrii de noi
afaceri in randul tinerilor, fortificarea afacerilor create de céatre tineri.
Programul a fost aprobat de HG nr. 348 din 1 iunie 2022.
Obiectivul programului este stimularea femeilor in deschiderea si gestiu-
nea afacerilor din Moldova. Programul intentioneaza sa sustind femeile in
Femei in afaceri afaceri, prin acordarea de granturi nerambursabile pentru servicii, utilaje,
echipamente. Suma grantului este de pana la 165 mii lei, cu cota aplicantei
de 10%.
Obiectivul programului este stimularea dezvoltarii antreprenoriatului

Dezvoltarea social in Republica Moldova. Astfel, a fost creatd platforma
antreprenoriatului social | antreprenoriatsocial.odimm.md unde sunt plasate toate informatiile nece-
sare 1n initierea si gestiunea unei afaceri sociale in Moldova.

Sursa: [1]

Multiplele programe din domeniul antreprenoriatului vin sa incurajeze dezvoltarea antrepre-
noriatului si sd consolideze competentele antreprenoriale ale antreprenorilor din Moldova. Desi in
ultimii ani se incearcd sd se stimuleze fortificarea antreprenoriatului din tara, totusi, potrivit cla-
samentelor internationale, tara noastra mai are multe de imbunatatit in vederea perfectionarii siste-
mului si de a deveni o tard atractiva pentru antreprenorii din tara, dar si pentru cei de peste hotare.

Daca ar fi s analizam pozitia Moldovei conform Global Startup Ecosystem Index, in perioada
2020-2022, Republica Moldova a pierdut 24 de pozitii. Global Startup Ecosystem Index este un
Indice Global al eficientei antreprenoriatului, care analizeazd economiile a 100 de tari ale lumii si a
peste 1000 de orase. Din cauza stagnarii Chisindului, indicele Moldovei a inregistrat o cadere drama-
tica, in ultimii trei ani.

Potrivit datelor figurii putem observa ca tara noastra, in ultimii 3 ani, a pierdut 24 de pozitii in
clasament, de la pozitia 64, din anul 2020, la pozitia 88, in anul 2022. Astfel, tara noastrd este una
putin atractiva pentru potentialii antreprenori, din cauza multiplelor probleme existente in initierea si
gestiunea afacerilor.

Start pentru tineri — o
afacere durabili la tine
acasa
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Figura 1. Pozitia Moldovei conform Global Startup Ecosistem Index, 2020-2022
Sursa: [5]

Pe de alta parte, analizand indicele Ease Doing Business, in ultimii 10 ani, putem observa ca
tara noastra a realizat performante, urcand 38 de pozitii, in perioada 2012-2020. Datele sunt redate
schematic 1n figura 2. Analizand datele figurii, putem observa ca Republica Moldova, desi deschide
multiple programe de a stimula businessul din Moldova, de a consolida performantele antreprenoria-
le, totusi in ultimii 7 ani lucrurile nu prea s-au schimbat, dat fiind faptul cd Moldova ocupa practic
aceleasi pozitii incepand cu anul 2014. Asadar, daca in perioada 2012-2014 se inregistreaza perfor-
mante semnificative, Moldova urcand 37 de pozitii in clasament, ulterior, incepand cu anul 2015,
lucrurile nu s-au schimbat semnificativ, Moldova inregistrand pozitia 48, in anul 2020. Aceasta de-
monstreaza multiplele probleme cu care se confruntd antreprenorii din tara noastra.
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Figura 2. Dinamica pozitiilor ocupate de Moldova conform Ease Going Business, 2012-2020
Sursa: [4]

Structura valorilor Ease Doing Business pentru Republica Moldova, la nivelul anului 2020 sunt
redate in figura 3.

Figura 3. Structura valorilor Ease Doing Business in Moldova, 2020
Sursa: [4]
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Analizand datele figurii, putem observa ca in Republica Moldova nu este dificil de a deschide o
afacere, insa este mai greu de a gestiona afacerea, de a obtine autorizatii, de a executa contractele, de
a solutia problemele insolvabilitatii. in acest sens, IMM-urile din Republica Moldova trebuie ajutate,
prin prisma unor strategii eficiente, de succes, care le-ar ajuta sa depiseasca aceste probleme, sa obti-
na solutii rapide la ele.

O solutie pentru IMM-urile din Republica Moldova, mai ales acum, in contextul crizei pandemi-
ce ar fi digitalizarea afacerilor. Transformarea digitala a IMM-urilor din Republica Moldova, ar putea
ajuta la supravietuirea lor, dar si la accelerarea dezvoltarii lor. Astfel, trebuie sd mentiondm cd ODA
in anul 2022 a lansat Programul ,, Transformarea digitald a IMM din Moldova” care a fost aprobat
de Guvernul Republicii Moldova si include un set de masuri care vin in suportul IMM-urilor sa re-
ziste crizei si intensifice utilizarea TIC in afaceri prin prisma suportului financiar, trainingurilor orga-
nizate de ODA 1n acest sens.

Programul se axeaza pe 3 componente principale:

— constientizare, informare, promovare, comunicare;
— suport financiar nerambursabil;
— monitorizare, mentorat si evaluare [1].
Obiectivele Programului ,, Transformarea digitald a IMM din Moldova” lansat la 24 iunie
2022, sunt foarte ambitioase si se axeaza pe:
1. Dezvoltarea competentelor antreprenoriale si implementarea tehnologiilor digitale in afaceri;
2. Acordarea suportului financiar pentru minim 150 de IMM-uri;
3. Sporirea avantajelor competitive si a numarului de clienti cu peste 20%;
4. Intensificarea dezvoltarii comertului electronic si a serviciilor de curierat in randul a minim 20%

din beneficieri [1].

in opinia ex-ministrului Economiei, Sergiu Gaibu ,,Inovatia digitald constituie un factor-cheie
in transformarea proceselor economice, locurilor de munca si a societatii in ansamblu, contribuind
la reducerea decalajului social si economic T rebuie sd ne incadram in acest trend international fn
tate dlgltala sd fie accesibile §i utilizate de catre ceta,tem si oameni de afaceri din Republica Moldova
Moldova dispune de toate resursele necesare pentru crearea unui viitor digital la noi acasa” [2]. Pe
de alta parte, in anul 2020 vor fi alocate peste 5 mil lei de cétre USAID si Suedia pentru dlgltallzarea
nabilitatii 1ntrepr1nder110r si a reducerii costurilor [2].

Aportul sectorului TIC in economia Republicii Moldova este unul semnificativ, si in ultimii 5
ani a inregistrat progrese semnificative. Analizand datele figurii 4, putem observa ca dacd in anul
2015 in acest sector activau 1473 de companii, atunci, in 5 ani, numarul companiilor a crescut cu
40%, ajungand la 2068, la nivelul anului 2020.
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Figura 4. Dinamica companiilor din sectorul TIC din Moldova, 2015-2020
Sursa: [3]

De remarcat cd In acest sector isi desfagoara activitatea tot mai muti angajati, cresterea fiind si
ea una substantiala de peste 45%, de la 16299 angajati in sectorul TIC din Moldova, in anul 2015, la
23644 de angajati, in anul 2020. In 2021, cea mai mare parte a angajatilor 17704 activau in sectorul
IT, pe cand in telecomunicatii activau doar 5940 de angajati.

Ponderea angajatilor IT in numarul total al angajatilor din sectorul TIC a crescut, in perioada analizata.
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Figura 5. Dinamica angajatilor din sectorul TIC din Moldova, 2015-2020
Sursa: [3]

Astfel, daca in anul 2015, ponderea angajatilor IT era de aproximativ 58%, iar cea a angajatilor
din telecomunicatii aveau o ponderea de 42%, iar in anul 2020, ponderea angajatilor IT a crescut
semnificativ la aproximativ 75% fata de cea a angajatilor din telecomunicatii unde activau aproxima-
tiv 25% din angajatii acestui sector.

Concluzii

Din analiza actelor normative existente in Republica Moldova in domeniul digitalizarii, putem
mentiona ca tara noastra, la moment, nu dispune de o Strategie de Transformare Digitald la nivel
national. Strategia ,,Moldova digitala 2020” este deja depasita de 2 ani si necesita a fi revizuita, adap-
tata noilor demersuri strategice europene, nationale, in vederea asigurarii unei transformari digitale
nationale atét a sectoarelor, precum educatie, servicii publice, dar si a IMM-urilor.

Daca ar fi sd analizam digitalizarea IMM-urilor din Republica Moldova, putem mentiona ca doar
17% dintre IMM-uri implementeaza tehnologiile digitale in activitatea lor. Astfel, apare necesitatea
de a intensifica masurile de sprijin acordate de guvern, ODA, partenerii strategici ai Moldovei, in
vederea accelerarii procesului de digitalizare a IMM-urilor din tard. O mare parte dintre IMM-uri nu
dispun de experientd, mijloace financiare, expertiza necesara in implementarea tehnologiilor digitale
avansate. Astfel, instruirea personalului in utilizarea si implementarea tehnologiilor informationale ar
fi o solutie pentru IMM-uri.

in acest sens, una dintre recomandarile-cheie pentru IMM-uri este abordarea sistemici a trans-
formarii digitale, prin urmarirea tuturor elementelor care pot fi supuse modificarii, nu numai introdu-
cerea tehnologiilor digitale complementare si interoperabile, dar si revizuirea strategiilor de afaceri si
a structurilor operationale, precum si investitiile alocate de IMM-uri in dezvoltarea abilitatilor si
competentelor digitale ale propriilor angajati.

O altd recomandare pentru IMM-uri este sa caute solutii eficiente de participare in retele profe-
sionale (asociatii) care oferd oportunitti de invatare, pentru a dobandi abilitati digitale, prin prisma
participarii la diverse proiecte pilot de implementare a solutiilor digitale avansate.
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Atelierul nr. 2. Realizarile practice in stiinte fizice, chimice si ale naturii
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ISTORICUL REGIONARII FIZICO-GEOGRAFICE
A TERITORIULUI REPUBLICII MOLDOVA

Victor CAPCELEA, dr., conf. univ., Facultatea de Stiinte Reale, Economice
si ale Mediului, Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balfi

Abstract: This work contains information on the history of physical-geographical regionalization of
the territory of the Republic of Moldova. Also, the paper contains information with reference to the
influence of some researchers in the issue of physical-geographical regionalization of the territory of the
Republic of Moldova.

Keywords: physical-geographical regionalization, natural area, physical-geographical region,
physical-geographical subregion, landscapes.

Introducere

Subiectul regionarii fizico-geografice a teritoriului Republicii Moldova a fost si ramane a fi
destul de actual, tinand cont, in primul rand, de tendintele stérii mediului inconjurdtor si a gradului de
valorificare antropica a peisajelor naturale.

Sarcina primordiala a regionarii fizico-geografice consta in elaborarea si diferentierea unitatilor
fizico-geografice de diferit nivel, de la unitatile cele mai mari (zone, regiuni, subregiuni) spre cele
mici (landsafte, localitati geografice, domenii, faciese).

Materiale si metode

La baza acestei cercetari stau lucrarile stiintifice ale cercetatorilor L. Berg [5] si T. Porucic [3],
N. Verina si V. Iacovleva [4], N. Rimbu [9, 10], V. Proca [7], V. Proca si N. Rimbu [8], N. Boboc [1].

Pentru realizarea scopului cercetdrii, s-au aplicat o serie de metode, dintre care se evidentiaza:
studiul surselor bibliografice de specialitate, istorico-geografice, comparativ-geografice, analiza si
sinteza etc.

Rezultate si discutii

Primele incercari de regionare fizico-geografica a teritoriului tarii noastre au fost realizate in
prima jumdtate a sec. al XX-lea de catre N. Mogileanschii (1913), L. Berg (1918) si T. Porucic
(1930). Din acestea mai insemnate sunt cele elaborate de L. Berg si T. Porucic.

Potrivit regionarii lui L. Berg (1918), pe teritoriului Basarabiei se diferentiaza patru regiuni
fizico-geografice [5, pp. 4-6]:

e Regiunea de paduri a Hotinului — partea cea mai 1nalta si mai bogata 1n cantitati de precipitatii,
unde se gasesc paduri neintrerupte, in care predomind carpenul si fagul. Aici predomina solurile
podzolice si de cernoziom degradat. Subsolul este constituit din lut cu pietris;

e Regiunea stepei Baltilor — teritoriu lipsit de peisaje silvice, relativ joasd, cu o suprafata plana si
putin valuroasd. Predomind cernoziomiurile grase, iar subsolul era constituit din pamanturi
lutoase cu nisip de culoare galbena si bruna;

e Regiunea Codrii — teritoriu impadurit, deluros si relativ inalt al Basarabiei centrale, o suprafata
insemnati, ocupa inaltimile de peste 250 m. In paduri predomina stejarul, insa se mai intalneste
carpenul si fagul. Solurile sunt diverse, predominand cele de cernoziom si podzolite. Subsolurile
erau constituite din luturi si pdmanturi lutoase cu nisip;

e Regiunea Bugeac — ocupi partea de sud si reprezintd un teritoriu de ses, ocupat cu vegetatie de
stepd. Depunerile atmosferice sunt foarte putine (300-450 mm/an). Peisajele silvice practic
lipsesc. Predomina solurile de cernoziom, in special cernoziomuri castanii. Subsolul este consti-
tuit din padmanturi lutoase cu nisip in forma de loess.

Conform regionarii lui T. Porucic (1930), pe teritoriul Basarabiei se delimiteaza 7 regiuni natu-
rale: Codrii Turiei (sau ai Hotinului), Stepa Baltilor, Codrii Nistrului, Stepa Ciulucului, Codrii Bicu-
lui si Lapusnei, Bugeac, Basarabia (stepa plana dintre Prut si Nistru) [3, p. 110].

Ulterior, o noud incercare de regionare fizico-geografica a teritoriului Republicii Moldova este
efectuatd de catre N. Verina si V. lacovleva (1955), care diferentiaza pe teritoriul tarii noastre 10 re-
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giuni de landsaft: Platoul de stepa cu paduri din partea de miaza-noapte a RSS Moldovenesti, Campia
viluroasa a stepei Baltilor, Codrii, Indltimea de stepd cu paduri a Nistrului, Regiunea baltilor Nistru-
lui, Regiunea cu terase de dincolo de Nistru, Stepa cu paduri a Codrilor Tigheciului, Stepa Bugeac,
Regiunea de stepa cu paduri a teraselor de 1anga Prut si Regiunea baltilor Prutului [4, pp. 167-170].

La Inceputul anilor ’60 ai sec. XX, in republica noastra au fost publicate primele lucrari stiinti-
fice cu referire la CTN (complexe teritoriale naturale), care au stat la temelia aparitiei unei noi ramuri
a geografiei fizice in Republica Moldova — landsaftologia [2, p. 7].

In anii 60-70 ai sec. XX, au fost publicate un sir de regiondri fizico-geografice a diferitor terito-
rii ale Republicii Moldova: teritoriul din stanga Nistrului — I. Goras (1967, 1968), regiunea Codrilor —
V. Proca (1970), partea de nord a republicii — V. Gutuleac (1971) si Podisul Tigheci — Gr. Voinu
(1972) [10, p. 26].

In anul 1973 este publicata prima Harta landsaftologica a Republicii Moldova, avandu-I ca autor
pe N. Rambu, in care sunt diferentiate peste 50 de tipuri de localitati [10, p. 26]. In baza acestei harti,
N. Rimbu (1974) pentru prima data elaboreaza si Harta regiondrii fizico-geografice a Republicii Mol-
dova, unde a identificat diferite unitati taxonomice fizico-geografice, care au fost caracterizate detaliat.

in rezultat, N. Rambu diferentiaza pe teritoriul Republicii Moldova 16 raioane fizico-geografice,
pe care le grupeaza in trei provincii (denumite ulterior — regiuni) fizico-geografice [9, pp. 10-19] (fig. 1).
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1 Regiunea de silvostepd a Moldovei de Nord: 1. Platoul Moldovei de Nord, 2. Campia Prutului de Mijloc,
3. Campia de Stepa a Baltului, 4. Podisul de silvostepa a Sorocii, 5. Podisul Ciuluc, 6. Podisul de
silvostepa Nistrean, 7. Cadmpia de silvostepa a Camencii.

II. Regiunea Silvica a Moldovei Centrale: 8. Codrii de Nord, 9. Codrii de Sud.

1II. Regiunea de stepa a Moldovei de Sud: 10. Podisul de silvostepa Tigheci, 11. Campia de stepa si
garneuri al lalplugului si Cogalnicului, 12. Campia de stepa si gdrneturi Nistreand, 13. Campia de stepd
Dubasari, 14. Campia de stepd Predundreand, 15. Cdmpia de stepa a Nistrului Inferior, 16. Cdmpia de
stepd a Cuciurganului.

Fig. 1. Harta regiondrii fizico-geografice (dupa N. Rimbu, 1974)

Mai tarziu, V. Proca (1977) delimiteaza pe teritoriul Republicii Moldova 74 de landsafte mici
dupa suprafata (fig. 2), care sunt atribuite la 5 regiuni landsaftologice (Regiunea podisurilor si platou-
lui de silvostepa, Regiunea campiilor de stepd si fineatd a Baltilor, Regiunea Podisului de silvostepa
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a Codrilor, Regiunea Campiei aluviale de stepa a Nistrului Inferior si Regiunea cdmpilor fragmentate
de stepa a Bugeacului), fard o caracterizare ampla a lor.

Fig. 2. Regionarea landsaftica (peisaQistica) (dupa V. Proca, 1977)
in 1979, V. Proca si N. Rimbu publica harta landsaftologica a Republicii Moldova in Enciclope-
dia RSSM, in care sunt identificate 43 de complexe teritoriale naturale [8, pp. 46-47] (fig. 3).
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Fig. 3. Harta landsaftologicd a RSSM (dupa V. Proca, N. Rimbu, 1979)
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O ultimd regionare fizico-geografica a teritoriului Republicii Moldova este elaboratd de
N. Boboc (2009), diferentiind 7 regiuni si 18 subregiuni fizico-geografice (fig. 4).

N. Boboc, in zona de silvostepa, evidentiaza cinci regiuni fizico-geografice (Regiunea Podisu-
rilor si Campiilor de silvostepa a Moldovei de Nord, Regiunea campiilor si dealurilor de stepa a Mol-
dovei de Nord, Regiunea de silvostepa a Podisului Podolic, Regiunea silvicd a Podisului Bacului,
Regiunea Campiilor si Podisurilor de silvostepd ale Moldovei de Sud), iar in cea de stepd doua re-
giuni fizico-geografice (Regiunea Campiei de stepd a Bugeacului, Regiunea Campiei fluviale de
stepd a Nistrului) [1, pp. 163-168].

Subregiuni fizico-geografice
A1l - Podisul Moldovei de Nord
A2 - Podisul Nistrului
A3 - Cimpia Prutului de Miiloc
B1 - Cimpia Cuboltei Inferioare
B2 - Dealurile Ciulucurilor
C1 -« Podigul Ribnigei
D1 - Podigul Bicului de Vest
D2 - Podigul Bicului de Nord
D3 - Podigul Dicului de Cst
D4 - Podisul Bicului de Sud
E1 - Depresiunca Saratei
E2 - Colinele Tigheciului
E3 - Cimpia Botnei
E4 - ('imgla Cogilnicului
w— | imita . ¥ de A_'H]loc

zonc[ur naturale E Fl-Cimpia Hadjiderului
Superior

) Regiuni ) B F Cimpia Cahulului
L fizico-geografice 2 3 - Cimpia lalpugului
bl Podicurile si Cimpiile ~ y i1 = Cimpia Nistrului Inferior
de silvostepa
ale Moldovei de Nord
B - Cimpiile §i Dealurile s !
de stepi ale Moldovei de Nord £
C - Podisul de Silvostepa k.
al Podoliei
Podisul Silvic al Bicului

(E - Cimpiile gi Podisurile
de silvostepa
ale Moldovei de Sud
F - Cimpiile §i Podigurile de
stepa ale Moldovei de Sud
G - Cimpia de stepd a Nistrului <7,
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Fig. 4. Regionarea fizico-geografica a Republicii Moldova (dupa N. Boboc, 2009)
Concluzii
1. Un aport fundamental la regionarea fizico-geografica a teritoriului Republicii Moldova au avut-o
lucrdrile stiintifice publicate de catre L. Berg (1918) si T. Porucic (1930), N. Verina si V. Tacovleva
(1955), N. Rambu (1973, 1974), V. Proca (1977), V. Proca si N. Rimbu (1979), N. Boboc (2009).
2. Variatia teritoriald a componentelor de mediu pe teritoriul Republicii Moldova a determinat di-
ferentierea mai multor unitati teritoriale fizico-geografice: zone naturale, regiuni si subregiuni
fizico-geografice, cercetarea carora au rol deosebit atit din punct de vedere stiintific, cat si apli-
cativ.
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ABORDAREA INTEGRATA A CONDITIILOR TRANSVERSALE STEM
iN MODIFICAREA SCHIMBARILOR CLIMATICE PE EXEMPLUL MARII NEGRE

Lazir CHIRICA, dr., conf. univ., prof., gr. did. sup.,
Colegiul de Ecologie din Chisindu

Abstract: The Black Sea level variations in the last glacial-interglacial transition period seem to be
the most relevant for understanding the speed and the nature of the global warming. Paleoclimatic data
indicate that neither the temperature, nor the rainfall have steadily increased. Moreover, amidst the
raising level of the Black Sea, after 14 thousands years, within a period of 11.000-10.000 years, there is
registered a period of cooling and therefore, of regression of the sea. The low coastal region and the
continental shelf of the Black Sea comprise a true archive of paleogeographic "footprints"”, on the basis of
which, both the sea changes and the vertical land movement can be restored.

Dynamic sea level and ice-eustatic changes, are however, those two climatic variables which have
the biggest impact towards the continental shelf, coastline and coastal regions of the Black Sea.

Keywords: late holocene pleistocene, post-glacial, paleogeographic, contemporary methods, level
variations, Black Sea, global warming.

Materiale si metode de cercetare

Cronostratigrafia sedimentelor cuaternare si reconstruirea paleogeografica a Marii Negre au fost
initiate si descrise inca la inceputul secolului al XX-lea de catre N.I. Andrusov, A.D. Arhanghelski,
N.M. Strahov, apoi preluata de cétre L.A. Neveski, P.V. Fiodorov, G.1. Popov si altii.

Mai tarziu, a urmat o perioada de analiza si sinteza efectuatd de mai multe colective din diverse
tari [3].

Reconstructia paleogeografica a bazinului Marii Negre s-a efectuat in baza studiului detaliat al
geomorfologiei liniei de tarm, compozitiei litologo-mineralogica a sedimentelor de pe selful extern,
selful intern si zona de tarm (limanuri, delte, golfuri, terase, plaje etc.); analizei paleocenozelor de ostra-
code, foraminifere, diatomee, moluste; varstei absolute a sedimentelor determinati cu carbon C*,

In baza analizei paleogeografice, indeosebi a faciesurilor terigene, lagunare, litorale si de self, se
restabileste linia de tdrm, nivelul marii, addncimea, prezenta sau lipsa legaturii cu alte bazine. Apoi,
in baza reminiscentilor de flora si fauna, utilizand principiul actualismului, se stabilesc complexele
ecologice, tipurile de ecosisteme si tipurile ecologice ale bazinelor, cum ar fi compozitia mineralogi-
ca a sedimentelor, salinitatea apelor, temperatura apei la suprafatd si in adancime, regimul gazos,
regimul climatic din zona limitrofd a marii.

Paralel cu metodele paleogeografice traditionale s-au utilizat si metodele contemporane, precum
SIG. In baza modelului numeric si a modelului batimetric, beneficiind de rezultatele proiectului
EmoDent, au fost intocmite un set de harti pentru diverse etape ale Marii Negre din Pleistocenul
superior — Holocen, precum si a mai multor modele pentru viitor, in cazul cand nivelul marii, even-
tual, va creste cu 5 m, 10 m, 15 m etc.

Rezultate si discutii

Marea Neagri in Pleistocenul tardiv — Stadiul Neoeuxin

Nivelul bazinului Neoeuxin stabilit cu ajutorul liniei de tirm se afli sub 100-110 m [1,3]. In
felul urmator nivelul se coreleaza direct cu pozitia sedimentelor din Stramtoarea Bosfor. Nivelul scé-
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zut al marii nu influenteaza mult zona adanca, pe cand in zona de self nivelul scade mult, iar in partea
de nord, nord-vest se usuca. Totalmente se usucd acvatoria Marii Azov, rdul Don se varsa prin
Stramtoarea Kerci direct in Marea Neagra.

Scaderea nivelului marii a contribuit si la micsorarea suprafetei, respectiv si a volumului de apa.
Conform calculelor lui S.I. Varusenko, suprafata marii s-a micsorat cu 100 000 km? si constituia
360 000 km?, iar volumul s-a micsorat cu 32 000 km®, respectiv constituia 525-536 mii km? [3].

Conform datelor noastre, suprafata mirii constituia 319 921 km?, iar volumul de api in aceasti
perioadi era de 53 8107 km?®,

In bilantul de apa al bazinului Neoeuxin predomina scurgerea de suprafata, fapt ce a dus la for-
marea unui bazin dulcicol-semidulcicol si care, la randul sau, a influentat si bazinul Marii Marmora,
pe care |-a transformat din bazin de origine marina intr-un bazin semidulcicol.

Fauna de origine marind practic a disparut in bazinul Neoeuxin, au disparut si unele elemente
salmastre caspice, cum ar fi molustile Didacna [1].

In componenta biocenozelor se dezvoltau trei grupe de asociatii. Pentru zonele adanci ale marii,
selful si panta continentala erau populate de Dreissena rostriformis, zona de tarm nu prea adanci era
populatd cu Dreissena polymorpha, zonele de varsare a raurilor, deltele, lacurile erau populate cu
Viviparus viviparus si Unio pictorum.

Masele de apa neoeuxinice se deosebeau mult de cele contemporane prin caracteristicile fizice,
chimice si ecologice.

Temperatura apei era cu mult sub cea contemporana, deoarece conditiile climatice limitrofe erau
foarte dure. in perioada de dezvoltare maxima a ghetarilor stepele reci periglaciare au atins zonele de
nord, nord-vest ale Marii Negre. Aici se dezvoltau loeossurile, inghetul persistent a inaintat mult spre
sud. Bazinul Neoeuxin o bun parte din an era acoperit cu gheata.

Salinitatea apei era foarte mica si nu intrecea 5%o. De aceea, putem vorbi nu despre salinitate,
dar despre componenta mineralogica. In componenta sarurilor de tip continental predomina ionii de
calciu, magneziu si COa.

Bazinul prezenta un caracter oligotrof si tot volumul de apa era saturat cu oxigen. Nu era nici
urma de H»S.

Stadiul Neoeuxin timpuriu (20,0-16,0 m. a.u.) coincide cu dezvoltarea maximald a ghetarului
Valdaic, atunci cand nivelul Oceanului Planetar, inclusiv al Marii Mediterane coboara sub cota de —
130 m [2], iar nivelul Marii Negre coboara sub izopata de 100-110 m [3].

Micsorarea nivelului Marii Negre si transformarea ei intr-un bazin semidulcicol (2-5%o) contri-
buie la intensificarea proceselor erozionale in zona de litoral. Pe tot perimetrul litoralului raurile isi
construiesc niste vai adanci sub forma de canioane, unde baza de eroziune atinge — 40-45 m.

Sedimentele poartd un caracter fluvial, sunt bine rolate, cu prezenta pietrisului si a prundisului.
Varsta absolutd determinata in baza carbonului C** constituie 17,0-17,7 m.a.u [3]. In sedimente pre-
domina paleofauna de moluste dulcicola: Unio tumidus, Theodoxus fluviattilis, Anadonta sp. si de
ostracode: llyocypris bradui, Cypria candonieformis.

Peisajele limitrofe marii se caracterizeaza prin raspandirea formatiunilor de stepa ,,rece”.

Paleoliticul superior din zona de litoral a Marii Negre se caracterizeaza printr-un numar impuna-
tor de asezari preistorice: Sagaidac, Muravlevka, Kamennaia Balka, Bubulesti, Roscov, Ambroseivka
Balka Akarfa etc. [2].

Stadiul Mezoneoeuxin (16,0-12,5 m.a.u.). Pe masura imbunatatirii climei de la finele glaciatiu-
nii Valdai, intens se topesc calotele glaciare si nivelul Marii Negre se ridica la 50-55 m. Ingresiunea
marii contribuie la formarea unor bazine mici de lunca sau starite atat pe suprafata selfului actual, cat
si 1n vdile adanci ale raurilor din nord, nord-vest si vest. Suprafata marii creste si atinge cote de 360
821km?, iar volumul de apa respectiv 540 286 km?.

Varsta sedimentelor de lunci si starita constituie 14.3 m.a.u [8]. Vérsta absoluta a sedimentelor
de pe selful exterior determinati cu ajutorul carbonului C** constituie 13.5 m.a.u. (litoralul Crimeii) si
14.6 m.a.u. (litoralul de nord-vest).

in componenta biocenozelor de ostracode apar genurile Candona, Cypreidis etc., care marturi-
sesc despre ameliorarea climei si dezvoltarea unor bazine dulcicole nu prea adanci si cu temperaturi
ceva mai ridicate, spre deosebire de stadiul precedent.
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Incilzirea climei s-a reflectat asupra modului de viata al triburilor din Paleoliticul superior,
contribuind la dispersarea lor si trecerea cu traiul in vaile raurilor Nistru, Bug, Dunarea, Don etc.

Stadiul Neoeuxin tardiv (12,5-9,5 m.a.u.). Cercetarile asupra zonei de litoral denotd faptul ca
Marea Neagra in perioada aceasta a avut un caracter complex transgresiv-regresiv si s-au manifestat
cel putin trei faze transgresive si trei faze regresive. Nivelul Marii Negre se ridica pand la -30 m, con-
tribuind la formarea limanurilor de tip semideschis in vaile raurilor Nipru-Bug, Hadjibei, Kuialnic,
Nistru, Sasac etc.

Suprafata creste pana la aproximativ 389817 km?, iar volumul apei pani la 540044 km?®,

Varsta absolutd a sedimentelor din selful interior este cuprinsa in limitele 9,5-12,5 m.a.u. pentru
selful exterior respectiv 10,5-11.9 m.a.u.

In biocenozele de micro- si macrofauni predomina speciile salmastre si dulcicole: Dreissena
polymorpha, D. rostriformis, Monodacna caspia, Adacna vitrea, Lithoglyphus naticoides etc., ostra-
code: Cypria curvifurcata, Candona elongata, C. Schueyeri, C. Neglecta, llyocypris giba.

Ultima faza transgresiva din stadiul Neoeuxin tardiv contribuie la ridicarea nivelului marii, atin-
gand cote de -19-20 m sub nivelul actual, varsta absolutd a sedimentelor constituie 9,8 mii de ani in
urma.

Sfargitul stadiului Neoeuxin se caracterizeaza printr-o regresiune descrisa in baza turbei din
golful Suhumi de la o adancime de 41,1-42,9 m, care avea o varsti absolutd de 9,5 mii de ani BP.

Aspectele palinologice obtinute din sedimentele Valdaiului superior (1175030 de ani) din
zonele limitrofe marii, constatd o incilzire a climei atribuita perioadei Aleoriod. in componenta vege-
tatiei forestiere predomina speciile de molid cu urme de mesteacan, insa in numar mai mic se intal-
neau: carpenul, stejarul, artarul, ulmul, teiul, frasinul etc. [3]. Calculele statistico-informationale in
baza vestigiilor sporo-polenice permit sd presupunem cd temperatura medie anuala in Stadiul Neoeu-
xin tardiv era aproximativ cu 1°C sub cotele contemporane, iar cantitatea precipitatiilor atmosferice
cu 25 mm mai mica si constituia 325-350 mm.

In Mezoliticul timpuriu in partea de nord, nord-vest a Marii Negre se dezvoltau doud grupe de
monumente arheologice:

a) Valea Abuzov, Konetopol, Gvozdevo.
b) Tarinka, Gavrilov Yar etc.

Ulterior aceste grupe de monumente se transforma in cultura Grebenikovsk.

Holocen

Intervalul de timp de la finele ultimei glaciatiuni si inceputul Holocenului (aproximativ 10
m.a.u.) se caracterizeaza prin incélzirea si cresterea continentalitatii climei pe intreg teritoriul Europei
[1]. in urma acestor procese se intensific ridicarea nivelului Oceanului Planetar. Urmare a proceselor
glacioeustatice, Marea Mediterana prin Bosfor se uneste cu Marea Neagra, in consecinta, se formeaza
un bazin semimarin, fauna de origine caspica treptat se schimba cu cea mediteraneana.

Patrunderea elementelor de faunad mediteraneand in Marea Neagra se dateaza cu aproximativ
9000 de ani in urma [3]. O perioadd indelungata pe self se pastra fauna relicta neoeuxinicd de origine
caspica. Astfel, in zona de litoral se dezvolta fauna semidulcicola, iar in acvatoriul Marii Negre fauna
semimarina.

Nivelul maximal al Marii Negre, care a depasit nivelul actual, s-a manifestat la finele perioadei
Atlantice, inceputul perioadei Subboreale. In perioada aceasta de-a lungul liniei de tirm a Marii Negre
se formeaza terase cu o indltime de 3-5 m, cunoscute sub denumirea Drevnecernomosc (Vechi a Ma-
rii Negre). Varsta absoluta a teraselor este determinata in preajma or. Soci, fiind de 5500+£800 de ani,
in preajma or. Pitunda fiind de 4170+90 de ani [3].

in Holocenul tardiv nivelul marii scade pani la cotele de -10-15 m sub cel actual, atunci cand
de-a lungul liniei de tarm apar mai multe colonii grecesti: Tomis, Tiras, Olvia etc. Perioada aceasta se
atribuie la regresiunea Fanagorica [3]; inceputul regresiunii este de aproximativ 2500 ani in urma.

Ulterior urmeaza transgresia Nimfeicd, atunci cand nivelul Marii Negre depaseste nivelul actual
cu 2-3m[3].

Chiar si pentru o perioada relativ scurtd din Holocen, analizele de sinteza a zonei de litoral ale
Marii Negre, inclusiv geneza si evolutia limanurilor permit sa evidentiem mai multe stadii si faze in
evolutia marii.
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Holocenul timpuriu

Stadiul Bugaz (9,5-7,9 m.a.u.). In epoca de incilzire Boreala nivelul marii a atins cotele de 35-
25 m, cand pentru prima datd in Holocen apare legatura dintre Marea Mediterana si Marea Neagra.
Apele sarate mediteraneene Incd nu au patruns masiv in Marea Neagra, de aceea componenta fau-
nistica si continutul izotopilor din cochilii inca nu reflectau un bazin de tip marin [3]. Gradul de mi-
neralizare ramanea a fi 5%o.

Treptat in Marea Neagrd apar primele forme mediteraneene de microfauna (Xestoleberis cor-
nelii) si macrofauni (Cardin edule). Varsta absoluti a cochiliilor determinati in baza carbonului C'*
constituie 92404320 de ani [3].

Selful intern era ocupat de biocenoze cu Dreissena rostriformis bugensis, care a aparut in locul
formei pleistocene Dreissena rostriformis distincta. Selful extern era ocupat de biocenoze cu Dreissena
polymorpha. Limanurile si estuarele erau populate de biocenoze dulcicole cu Viviparus viviparus,
Dreissena polymorpha, Unio. Limanurile erau nu prea mari cu o adancime de pana la 2 m si o Salini-
tate de 3-4%o.

in partea superioara a unor lacuri (Limanul Nistrului) se acumulau sedimente de lunci, care sunt
depuse fara intrerupere pe sedimentele similare neoeuxine.

Lacurile dunarene in aceasta perioada inca nu existau, pe suprafata lor se dezvoltau vaile afluen-
tilor Dunarii (Cahul, Ialpug etc.).

Tarmul de nord-vest al Marii Negre (Kuialnic) era ocupat de asociatii xerofite de stepa cu pre-
dominarea pelinului, chenopodiaceelor, compozitelor. Temperaturile medii anuale oscilau intre 9 si
11°C, fiind mai joase dect cele actuale cu 1°C, iar suma anuald a precipitatiilor era aproximativ de
350-400 mm, aproximativ similard cu cea actuala.

in timpul Mezolitului superior o rispandire ampld au monumentele culturii Grebeniki (Ghirfo-
vo, Trapovka, Varvarovka Noua etc.).

Holocenul mediu

Stadiul Viteazevsk (7.9-7.0 m.a.u.). Cresterea nivelului Marii Negre (-20 -15 m), care, proba-
bil, a fost influentatd de temperaturile generoase caracteristice inceputului perioadei Atlantice(AT-1),
a contribuit la sporirea salinitatii, dar si la patrunderea in masa a faunei mediteraneene atat in mare,
cat si in limanuri. La Inceputul stadiului in bazinele lacustre si lagunare se dezvoltau biocenoze cu
reprezentanti ai micro- si macrofaunei de origine dulcicold. Varsta absoluta a cochiliilor, determinata
in baza clorului C', constituia 77834105 de ani (Fig. 2). Componenta micro si macrofaunei marturi-
seste despre existenta unor bazine lacustre semideschise cu o salinitate in limitele a 8%o. Gradul de
salinitate este confirmat si prin prezenta ionilor de clor Cl reminiscent, fiind de 0,10%. Spre finele
stadiului 1n limanuri patrund formele de micro- si macrofauna de origine marina si mediteraneana,
fapt ce denota ca adancimea si salinitatea cresc avand un caracter mezohalin.

Cresterea nivelului marii influenteaza fenomenul de remuu in Dunére si, respectiv, contribuie la
aparitia si dezvoltarea lacurilor dunarene: Cahul, lalpug, Catlabug, Chitai [3].

Spre finele Stadiului Viteazevsk, nivelul Marii Negre scade sub 25 m, ceea ce contribuie semni-
ficativ la micsorarea suprafetelor limanurilor. Caracterul sedimentelor indica acumularea lor in bazine
cu adancimi mici, cu un regim hidrodinamic pasiv, aproape de cel statator, care a influentat inmlasti-
nirea bazinelor lacustre si formarea turbei. in bazinele lacustre radical se micsoreaza numarul de hidro-
bionti in biocenoze. Varsta absolutd a sedimentelor in Limanul Nipru-Bug este de 7520£110 ani [1].
Aceste procese au contribuit la micsorarea radicald a limanurilor dundrene, drept dovada serveste so-
lul scheletic turbificat din lacurile Catlabug, lalpug, Chitai, caracteristic pentru acest interval de timp.

Pe suprafata selfului extern se dezvoltau biocenoze de origine mediteraneana: Cardium edule,
Abra ovata, Hydrobia ventrosa, Corbula mediterranea, Mytilus galloprovinciolis, etc.

Pe suprafata selfului intern se dezvoltau biocenoze atit de origine pont-caspica: Monodacna cas-
pia, M.pontica, Dreissena polymorpha, cét si cele de origine mediteraneana: Cardium, Abra, Mytilus etc.

Caracterul spectral al polenului (Kuialnik) confirma faptul ca in zonele limitrofe marii se dez-
voltau peisaje apropiate de silvostepa. In cenozele ierboase predominau chenopodiaceele, compozi-
tele, gramineele, pelinul. Viile raurilor erau ocupate de formatiuni lemnoase: ulm, stejar, fag, tei,
alun. Printre ierboase frecvent se mai intdlneau cariofilace, ranculacee, labiote etc.
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Stadiul Kalamit (7,0-4,2 m.a.u.). In urma patrunderii in masa a apelor mediteraneene in Marea
Neagra, suprafata selfului in totalitate a fost acoperita cu apa, s-a restabilit legatura cu Marea Azov,
apele marine au patruns la zeci si sute de kilometri pe véile raurilor tributare, Delta Dunarii si limanu-
rile dunirene erau ocupate de un golf. in rezultat, a crescut mult salinitatea apei si s-a transformat din
tip continental 1n tip oceanic, s-a schimbat continutul izotopilor 1n apa, incepe procesul de stratificare
a apei in Marea Neagra si apar primele acumulari de acid sulfhidric (H2S). Componenta biotei s-a
modificat mult. Reprezentantii speciilor de micro- si macrofaund dulcicole din acvatoriul marii dis-
par, doar unele specii au ramas sa se dezvolte in limanurile litorale. Pe suprafata selfului intern predo-
minau biocenoze cu Mytilus gallofrovinciolis, Spisula subtruncata, iar pe suprafata selfului extern
biocenoze cu Cerastoderma glaucum, Abra ovata.

Pe parcursul Stadiului Kalamit in Marea Neagrd s-au manifestat clar doud ingresiuni si o
regresiune [3], fapt ce permite divizarea Stadiului Kalamit in: timpuriu, mediu si tardiv.

Stadiul Kalamit timpuriu (7,0-6,5 m.a.u.). Corespunde cu o faza transgresiva a Marii Negre,
care contribuie la formarea limanurilor si aparitia Marii Azov. Nivelul marii a atins cote de §-10 m.
in biocenozele lacurilor Kuialnic, Hadjibei, Sasac, Nipru-Bug etc. prevaleazi speciile de moluste:
Cardium edule, Chione gallina, Abra ovata; ostracode: Xestoleberis cornelii, Loxoconcha bulgarica,
L. eliptica; foraminifere: Ammonia parazovica, A.tepida. Clorul remanient atinge cote de 0,18%. Ast-
fel, limanurile marine aveau un caracter deschis cu o salinitate de pana la 18%o si o adancime pana la
15m.

Ingresiunea madrii intensifica dezvoltarea Deltei Dunarii si contribuie la transformarea lacurilor
dunarene lalpug, Cahul, Chitai, Catlabug in bazine semiizolate populate de moluste Dreissena
polimorpha, care aveau o salinitate cuprinsa intre 6 si 8%eo.

Pe suprafata selfului intern se dezvoltau specii de micro-si macrofauna eurohalina de tip ponto-
caspica si mediteraneand, iar pe suprafata selfului extern se dezvoltau doar specii ce apartin bioce-
nozelor marine. Frecvent, compozitia speciilor de micro- si macrofauna de pe suprafata selfului intern
este asemanatoare cu cea de pe suprafata selfului extern din Stadiul Viteazevsk.

In zona litorala a marii (Kuialnik) se dezvoltau peisaje de silvostepa, in viile raurilor cresteau
paduri de stejar, tei, alun, mai rar fag. Asociatiile litorale de stepa (Sasic) erau dominate de pelin,
graminee etc.

Conditiile naturale din zona de litoral a Marii Negre Atlantice au contribuit la dezvoltarea agri-
culturii si la cresterea vitaritului de catre purtatorii culturii Ceramicii liniare-lente.

Stadiul Kalamit mediu (6,5-6,0 m.a.u.) Racirea climei din perioada Atlanticului mediu influ-
enteazd scaderea nivelului Marii Negre pana la cote cuprinse intre 12 si 15m [1]. Acest fapt s-a
reflectat si asupra zonei de tdrm. Suprafata limanurilor marine se micsoreaza, unele dispar si se trans-
forma n ecosisteme semideschise salmastre.

Procentul de (CI) clor remanient din sedimente s-a micsorat la 0,06-0.01%. in componenta remi-
niscentelor de micro- si macrofauna se micsoreaza rolul speciilor marine, respectiv creste rolul specii-
lor salmastre si eurihaline. Salinitatea apei in limanuri scade la 2-5%o.

Compozitia speciilor palinologice (Kuialnik, Sasac) denota ca pe suprafete imense se dezvoltau
asociatii de stepd. Caracterul floristic ne mérturiseste despre o racire a climei cu o micgorare a tempe-
raturii medii din luna iulie cu 1.5 C(20,5C), din luna ianuarie, respectiv, cu 2C (1), iar a celei anuale
s-a micsorat cu 2C (10C), fata de valorile termice contemporane.

Cantitatea anuald de precipitatii, fiind cu 50-75 mm mai mare in comparatie cu cea anuala,
constituia 400-450 mm.

Stadiul Kalamit tardiv (6,0-4,5m.a.u.). Optimul climatic din Holocen contribuie la o crestere
spectaculoasa a temperaturii aerului atmosferic, fapt ce se referda direct asupra topirii calotelor de
gheata din latitudinile inalte si, respectiv, la o crestere a nivelului Oceanului Planetar. Pentru prima
datd in Holocen nivelul Marii Negre atinge cotele actuale si chiar le depaseste cu cel putin 3 m.
Ingresiunea Marii Negre contribuie la cresterea suprafetelor, adancimilor, a gradului de mineralizare
in limanurile marine. Prin vaile raurilor, marea inainteaza la sute de kilometri, astfel prin valea
Nistrului ajunge la orasul Tiraspol, prin valea Bugului de Sud, pana la baltile Buzaluk, prin Prut —
pand la Cahul. Creste mult suprafata Marii Azov. Delta Dunérii se transforma intr-un golf enorm,
unde parte componenta erau si lacurile dunarene [1,3].
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Suprafata Mirii Negre s-a extins pani la 458381km?, iar volumul apei pani la cote de 536764 km®

Ca urmare a acestei ingresiuni, s-a format terasa Neocernomorsc, evidentiata de cétre P.V. Fio-
dorov pe litoralul de nord al Peninsulei Kerci, in Roménia, Bulgaria, Turcia, Rusia, Georgia [3].

Ecosistemele limanurilor au un caracter semimarin. in bioceneze, hidrobiontii de micro- si
macrofauna au o dezvoltare maximala atat calitativa, cat si cantitativa, comparativ cu toatd perioada
holocena. Speciile de moluste sunt vizate de Mytilus galloprovincialis, Ceritium vulgantum, Nasarius
reticulatus; ostrocade. Xestoleberis carneli, X.auratia, Loxocouchabulgarica; foraminifere: Canalife-
ra nigarense, Ammonia parazovicd, A. tepida. Salinitatea 1n bazinele lacustre a crescut pana la 20%o.
Drept dovada a cresterii salinitati serveste si procentul inalt, de 20% la suta, a ionului de clor remani-
ent in sedimente. In aceasti perioada se formeaza limanurile miriine mici (Alibei, Burnas, Sageni
etc.). Toate limanurile marine reprezentau golfuri deschise spre mare si erau lipsite de coroloane,
conuri aluviala etc.

Atat pe suprafata selfului intern, cat si pe cel extern se dezvolta in mare parte micro- si
macrofauna maritima. Salinitatea Marii Negre a atins cote maxime 1n Holocen.

in zona de litoral, judecand dupi vestigiile de polen (Sasac, Leschi, Kuialnic) se dezvoltau
peisaje reprezentate de diferite specii ierboase: graminee, compozite, artemizic etc. Temperatura me-
die a lunii iulie era mai mare comparativ cu cea actuala, aproximativ cu un grad, cantitatea anuala de
precipitatii comparativ cu stadiul precedent scade si constituie 350-400 mm.

In perioada aceasta se observa un impact deosebit asupra mediului exercitat de purtatorii culturii
Cucutenii-Tripolie, care luase amploare in zona de litoral.

Holocenul tardiv

Stadiul Djementin (4,5 m.a.u.-prezent). La inceputul Stadiului Djemetin in evolutia Marii
Negre se manifesta o regresiune cu o dezvoltare maximala in intervalul de timp 4000-4100 m.a.u. cu
-20 m sub nivelul actual.

Mai tarziu, 3500-3000 m.a.u., nivelul marii creste si atinge cotele nivelului actual [1,3].

in secolele V-IV pana la era noastrd nivelul marii scade la -10 m, regresiunea Fanagorica. Peri-
oada de dezvoltare maximala a regresiunii Fanagorice corespunde anilor 2500-2300 de ani in urma [1].

Mai tarziu, in evolutia Marii Negre se manifestd o noua transgresiune, Nimfeica, caracteristica
pentru 2300-1200 de ani in urma, care cu putin intrecea nivelul actual.

Mai tarziu, urmeaza o seric de faze regresiv-transgresive cu amplitudini mici, regresiunea
Korsun (IV-VI); transgresiunea din perioada optimului mic al Holocenului (IX-XVII1), regresiunea
(XIV-XVI) si, respectiv, transgresiunea contemporana, care incepe inca in 1800.

Stadiul Dgemetin timpuriu (4,9-2,9m.a.u.). Incepe cu dezvoltarea unei regresiuni a Marii
Negre, atunci cand nivelul coboara sub -10 -20 m, perioada de maxima dezvoltare se manifesta acum
4300-4100 de ani. Sedimentele caracterizeaza faciesuri de litoral si plaja.

Componenta numerici a speciilor de micro- si macrofauna scade brusc. in paleocenoze sunt
prezente specii de moluste eurihaline (Cardium edule,Chione gallina) si de ostracode (Cyprideis
littoralis. C. torosa). Clorul (CI) remanient in sedimente se micsoreaza la 0.6%.

Limanurile marine din zona de litoral s-au transformat in bazine sarate si semidulcicole.

Pe suprafata selfului intern si extern predominau speciile de micro- si macrofauna de tip medite-
ranian.

in a doua jumatate a Djemetinului timpuriu se manifesta un ciclu de transgresiuni, cu o dezvol-
tare maxima intre 3700, 3100 si 2600. Cea mai de amploare s-a manifestat acum 3,3 mii de ani
(regresiunea Kuialnic), cand nivelul marii coboara cu 1-1,5 m sub nivelul actual.

Fazele transgresive se caracterizeaza print-0 acumulare a sedimentelor aleurit-argiloase. Clorul
remanient in sedimente creste la 0,15%. In componenta biocenozelor predomind micro- si macro-
fauna eurahalina.

Pe litoralul Marii Negre se dezvoltau peisaje de stepd. S-a constatat cd in perioada aceasta se
manifestd o crestere a temperaturilor aerului cu 1-2C, iar precipitatiile atmosferice se diminueaza cu
50 mm comparativ cu cele contemporane.

Triburile epocii de bronz din zona de litoral cultivau aceleasi soiuri de graminee ca si purtatorii
de cultura Cucuteni-Tripolie.
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Stadiul Djementin mediu (2,9-1,6m.a.u.). In prima jumatate a Stadiului Djemetin mediu se
manifestd o regresiune a Marii Negre, regresiunea Fanagorica [1,3], care a contribuit la scaderea
nivelului marii cu 6-15m.

in perioada manifestarii regresiunii Fanagorice lacurile marine aveau un caracter semidulcicol,
deoarece in ecosistemele limanurilor lipsea fauna de foraminifere si predominau (80%) speciile de
ostracode dulcicole.

Pe teritoriul actual al lacurilor dunarene se dezvoltau formatiuni mlastinoase.

in zona de self a marii la suprafatd au aparut mai multe cordoane si valuri de nisip la fel au apa-
rut mai multe peninsule.

Dezvoltarea regresiunii Fanagorice coincide cu inflorirea coloniilor grecesti in zona de tarm:
Tomis, Tira, Olvia, Fanagoria etc.

In a doua jumitate a Djemetinului mediu se inregistreaza o ridicare a Marii Negre, transgresiu-
nea Nimfeica cu o amplitudine nu prea Insemnata, insa depaseste nivelul actual.

Cresterea nivelului marii este fixat in baza sedimentelor de tarm si a varstei absolute obtinute cu
ajutorul clorului CI™ de 2110+100 de ani.

In ecosistemele lacustre creste procentul speciilor de micro- si macrofaund marine si eurihaline.
Salinitatea in limanuri creste si, comparativ cu prima perioada a stadiului curent, atinge cote de 10%o.
Limanurile marine aveau un caracter semimarin, iar cele dunarene, respectiv, salmastru.

Dezvoltarea Stadiului Djemetin median (2200- 1900 de ani in urma) coincide cu inflorirea
coloniilor romane in zona de litoral a Marii Negre.

Stadiul Djemetin tardiv (1,6 m.a.u.-prezent).

Pe parcursul ultimilor 1600 de ani nivelul Marii Negre poarta la fel un caracter oscilatoriu, nsa
amplitudinile de nivel au fost cu mult mai mici si durata de manifestare la fel mai mica.

Pentru perioada secolelor IV-VI i.e.n. nivelul Mirii Negre scade sub 3-3,5 m [1]. Varsta
absolutd a sedimentelor constituie 1,3-1,6 m.a.u. In zona limitrofa de nord, nord-vest, vest a marii se
dezvoltau peisaje de stepa xerofita.

Secolele IX-XII1 se atribuie Optimului mic al Holocenului. Nivelul Marii Negre a crescut cu 1-
1,5m.

Intervalul de timp sec. XIV-XVII se atribuie micii glaciatiuni a Holocenului, cand nivelul Marii
Negre s-a micsorat cu cel putin 0,5-1 m.

Pe parcursul acestei regresiuni marine limanele litorale s-au micsorat in suprafati si, probabil,
s-au format cordoanatele litorale si limanele, Delta Dunarii a capatat caracterul actual.

Ecosistemele lacustre au devenit foarte diverse, de la semidulcicole (lacurile dunérene) pana la
hiperhaline (Kuialnic).

Concluzii

Schimbarile climatice din perioada Pleistocenului tardiv si Holocen se reflecta totalmente asupra
caracterului transgresiv-regresiv al Marii Negre, asupra variatiilor de nivel, asupra suprafetei marii,
asupra salinitatii apei, geosistemelor de litoral, precum si, asupra aspectului litologic.

Aplicarea metodelor moderne de cercetare permite identificarea legaturii dintre perioada studia-
ta prin intermediul metodelor paleogeografice traditionale si perioada moderna. Rezultatele obtinute
permit elaborarea unor modele ale evolutiei Marii Negre in Pleistocenul superior si Holocen, precum
si prognozarea unor perspective de viitor, conditionate de incélzirea globala.
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Abstract: The paper referres to the study of chernozem water-stable aggregates under different
agroecosystem management practices: crop rotations, fertilization systems, permanent crops: fallow and
black fallow. The researches has shown that crop rotations with a high percentage in row crops (60%,
70%) recorded a lower content of hydrostable aggregates. Also it was ascertained that the crop rotation
which includes: perennial crops (alfalfa - 3 years), supplement with organic fertilizers (70 t/crop-rotation)
and has less row crops (40%/crop rotation), registered more hydrostable aggregates.

Keywords: black fallow, chernozem, crop rotations, fallow, fertilization systems, hydrostable soil
aggregates.

Introducere

Actualmente, absolut necesara este cunoasterea modificarilor dinamice ale proprietatilor solului
sub diverse nivele de impact antropic, cu scopul de a selecta cele mai prietenoase si durabile practici
agricole. Sanatatea solului este caracterizata in baza proprietatilor: fizice, chimice si biologice. Aceasta
triada de Insusiri se influenteaza reciproc si, in egala masura, determina calitatea si fertilitatea solului.

Unul dintre indicatorii-cheie, utilizat pentru determinarea in ansamblu a ,,sanatatii solului”, este
structura solului — proprietate fizica, dar strans interconectatd la insusirile chimice si biologice. Struc-
tura solului prezinta asamblarea particulelor elementare de sol in agregate structurale (fig. 1.) de dife-
rite dimensiuni, configuratii, care formeaza, in cele din urma, ,,arhitectura” profilului de sol.

Agregate structurale . ' SI“

ingrasaminte —» '. “ ‘ “.
Materie organica QG ‘.v‘ ‘ /
<> =~ .“ "3‘3“5\;

Particula de sol

Particula de sol ‘Agregat structural ‘ ‘ Structura solului ‘

Fig. 1. Schema structurii solului [19]

Dupa originea sau calea lor de formare, agregatele de sol pot fi clasificate ca fizicogene sau de
origine fizicogena (rezultate din procese fizice si chimice din sol); biogene sau de origine biogena
(formate prin actiunea agentilor biologici) (fig. 2.); sau intermediari, fara dovezi ale unei origini spe-
cifice [17, p. 3].

Intr-un sol sanitos, stabilitatea agregatelor este determinati, in mare parte, de substantele orga-
nice de aglutinare produse de plante, fungi, animale si bacteriile din sol. Din aceste considerente,
diversitatea mare de organisme si activitatea acestora sunt benefice, intrucat actioneaza in sinergism
la imbunatatirea continua a stabilitatii agregatelor [8].

Structura solului este un indicator-cheie al calitatii, functionalitatii si sanatatii solului. Stabilita-
tea structurii solului reflecta capacitatea solului de a sustine flora si fauna solului prin asigurarea unui
spatiu gol ca habitat si prin stocarea si transferul de apa, gaz si nutrienti in sol. In general, structura
solului se refera la aranjarea tridimensionala a golurilor de sol in interiorul si intre agregatele particu-
lelor primare de sol, prin care agregatele pot fi privite ca unitati structurale ale solurilor. Dezvoltarea
agregatelor este explicatd prin modelul ierarhic de agregare propus de Tisdall si Oades (1982). Pe
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baza acestui model conceptual, agregatele se formeaza consecutiv prin actiunea agentilor organici de
aglutinare (tranzitori, temporari sau persistenti), ducand la formarea de microagregate (<25 mm) si
apoi la macroagregate (>25 mm). De asemenea, s-a sugerat cd microagregatele s-ar putea forma si in
interiorul macroagregatelor datoritd actiunii radécinilor si microbiotei (Oades, 1984) si, deopotriva,
agregatele ofera protectie fizica carbonului organic din sol. Porii din agregate (pori intraagregativi)
pot fi prezentati ca microsit-uri pentru depozitarea aerului, apei, nutrientilor si microbilor care
creeaza cicluri biogeochimice localizate la scara de pori [11, p.114].

q#.l Interactiunile —_—
. minerale Fizicogene
(argllay)xm MO)

/é’* Activitatea fungilor

# si bacterulor \
ol Actmtatea radlculara

(cresterea si exudatele)

vt

.\A,‘\V\ S\ Activitatea faunei
(€35 'J @ (ex. ramele)

Biogene

Fig. 2. Model teoretic pentru studiul cailor de formare a agregatelor de sol, Silva Neto et. al., 2021 [17, p. 3]

Rezistenta structurii solului la stresurile externe este cunoscutd drept stabilitatea acesteia. Sunt
cunoscute doud tipuri principale ale stabilitatii structurii solului: 1) abilitatea solului de a-si pastra
structura sub actiunea apei (hidro-stabilitate); 2) abilitatea solului relativ uscat de a-si mentine struc-
tura sub actiunea impactelor mecanice externe — asemenea stresurilor de compactare cauzate de rotile
masinilor agricole [16, p. 121].

Stabilitatea agregatelor de sol depinde de tipul de sol, de continutul materiei organice, de activita-
tea biologica din sol, de ingrasaminte, la fel, de tipul de lucrare a solului, frecventa trecerii masinilor
agricole, de covorul vegetal. La nivel de profil, mai sunt o serie de factori care influenteaza stabilitatea
structurii: existenta diferitor forme de CaCOs, prezenta oxizilor de fier, argild, pHkal [3, p. 147]. Rezis-
tenta unui agregat la apa depinde de calitatea acestuia, determinatd de agentii de aglutinare — organici
si coloizi minerali si integrarea lor reciproca. Aceste caracteristici sunt influentate, in primul rand, de can-
titatea si calitatea humusului, care se refera, mai ales, la activitatea microbiana a solului [3, p. 148].

Hidrostabilitatea structurii solurilor de cernoziom (regiunea de Nord-Est a Chinei) a fost studia-
td in raport cu continutul nutrientilor din sol. Cercetarile au demonstrat cé stabilitatea hidrica a agre-
gatelor coreleaza semnificativ cu continutul carbonului organic (C), continutul total al azotului (N),
fosforului (P) si capacitatea de schimb cationica (CSC). Rezultatele date constata cd materia organica
este unul din agentii de cimentare de bazd a agregatelor, iar pentru mentinerea hidrostabilitatii
structurii solului trebuie Tmbunatatit permanent continutul nutrientilor din sol, indeosebi suplinirea cu
materie organica (C) si azot (N) [10, p. 538].

Structura solului este proprietatea, de cele mai multe ori, aplicata la determinarea calitatii solului
sub diferite practici de folosire a terenurilor si sisteme de lucréri ale solului, fiind, de obicei, evaluata
indirect din datele proprietatilor precum: continutul carbonului organic din sol, densitatea aparenta,
porozitatea, rezistenta solului la penetrare, rata de infiltrare. Aceste proprietati pot fi folosite 1n calita-
te de indicatori ai calitatii fizice a solului [18]. Operatiunile agrotehnice si schimbarile din mediul in-
conjurator modifica structura solului [20]. Pierderea integritatii structurii solului duce la micsorarea
volumului de sol, cresterea densititii aparente, micsorarea porozitatii [15]. Imbunititirea stabilitatii
structurii solului prezinta interes de mai multi ani, deoarece solul trebuie sa-si pastreze conditiile fizi-
ce, chimice si biologice favorabile, mai ales cand este expus la actiunea apei si altor stresuri externe
aplicate [5]. Lucrarile mecanice prea numeroase si necorespunzatoare conditiilor, contribuie la distru-
gerea structurii solului [6], provoaca compactarea solului, deregleaza activitatea microflorei si faunei
din sol, care contribuie la agregarea masei minerale a acestuia [15].
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Materia organica din componenta agregatelor se descompune lent, ceea ce determina stabilitatea
agregatelor. Cercetarile efectuate de Simansky V. si colab. au aratat ca structura solului este mai putin
vulnerabild pe varianta cu lucrarea redusa a solului, comparativ cu sistemul conventional. Coeficien-
tul vulnerabilitatii poate fi influentat de umiditatea solului, continutul de calciu si materia organica
[20]. Adaugand in sol materii organice, precum gunoiul de grajd sau resturi vegetale, il suplimentim
cu nutrienti, materie organica, care va imbunatati stabilitatea agregatelor in timp. In rezultat, mai mult
carbon organic In combinatie cu activitatea microbiana mai intensa sporeste producerea compusilor
lipiciosi pentru agregate [8].

Cercetarea diversitatii bacteriene din agregatele hidrostabile ale solurilor argiloase si lutoase
gestionate sub sisteme conventionale de lucrare a solului sau No-till din nordul Columbiei Britanice a
demonstrat ca lucrarea redusa a solurilor agricole are ca rezultat o macroagregare mai mare insotitd
de diversitate si biomasa microbiana abundenti. In acest context, s-a demonstrat ca macroagregatele
contin mai multd biomasa microbiand pe unitatea de masa a solului decat microagregatele. Rezulta-
tele obtinute implica faptul cd deteriorarea structurii solului este probabil un factor care explica efec-
tele adverse ale lucrarii solului asupra biomasei si diversitatii microbiene a solului [9].

Studierea mai multor variante de lucrare a solului (timp de 4 ani) a evidentiat ca sistemele con-
servative de lucrare a solului faciliteaza pastrarea si Imbundtatirea structurii solului, efecte datorate
lipsei disturbantei solului si reziduurilor organice cu rol de protectie de la suprafatd. Semanatul direct,
desi stopeaza eventualele degradari ale solului, nu asigurd sporuri de productie [7]. Cercetarile
efectuate de Abid M. si Lal R. [1, p. 71] in stationar de lunga durata (13 ani) arata ca stabilitatea agre-
gatelor din sol a crescut sub sistemul tehnologic No-till, comparativ cu lucrarea solului cu cizelul,
insa cu diferentd semnificativa doar pentru stratul 0-10 cm.

Efectul gestionarii diferentiate a materiei organice in cadrul a trei situri agricole din Italia a fost
evaluat in raport cu stabilitatea agregatelor solului. Practicd inovatoare de management pentru stabili-
zarea materiei organice din sol, bazata pe amendarea solului cu compost matur umezit, s-a dovedit a
imbundtati distributia si hidrostabilitatea agregatelor din sol, in comparatie cu metodele conventio-
nale a managementului materiei organice pe solurile agricole [22, p. 45].

Solurile, in lipsa aplicarii ingrasamintelor organice, de obicei, au un continut mai mic de materie
organica si masd microbiologica, la fel, se caracterizeaza cu densitate aparenta mai mare, iar agrega-
tele sunt rezistente doar in conditii uscate si mai putin rezistente la actiunea apei. Ingrisimintele
afecteaza structura solului, dar sub aspect chimic si fizic diferit [13].

Agregarea solului poate fi imbunatititd prin practici de management, precum reducerea pertur-
barii agroecosistemelor, mentinerea fertilitatii solului, cresterea aportului de ingrasaminte organice,
majorarea culturilor de acoperire si atenuarea vitezei de descompunere a materiei organice [21, p. 141].
Cercetatorii canadieni [2] constatd cd unul din cei mai semnificativi factori care contribuie la structu-
rarea solului in cadrul agriculturii ecologice, se refera la utilizarea amestecurilor de graminee si trifoi,
care utilizate intr-o perioada mai indelungata imbunatatesc per total structura solului.

Materiale si metode

Cercetarile au fost efectuate In experiente de lungd duratd ale Institutului de Cercetari pentru
Culturile de Camp ,,Selectia”, localizate in partea de Nord a Republicii Moldova — zond naturala de
stepa, renumita prin cernoziom tipic (black earth).

in baza probelor de sol recoltate in perioada iulie-septembrie 2020 a fost studiata hidrostabilitatea
agregatelor structurale (Cernere umeda) a cernoziomului tipic, utilizat la arabil, sub agrocenoza de grau
de toamna 1n cadrul experientelor de lungé durata: Asolamente de lungd duratd; Culturi permanente.

Hidrostabilitatea structurii solului (cernere umeda) a fost determinata prin metoda sitelor balan-
soare la dispozitivul Bakseeva destinat analizei agregative [23] cu determinarea ponderii de elemente
structurale (%, g/g) cu diametru de >7; 7-5; 5-3; 3-1; 1-0,5; 0,5-0,25; < 0,25 mm. Probele de sol au
fost recoltate din stratul de 0-10 cm.

Rezultate si discutii

Una dintre cele mai importante evaludri agronomice a structurii solului este stabilitatea hidrica a
agregatelor. Stratul arabil are o agezare stabila dacd contine nu mai putin de 40-45% agregate hidro-
stabile cu diametrul >0,25 mm, in caz contrar, solul este supus usor tasarii care conduce la inrautati-
rea Insugirilor fizice, indeosebi a permeabilitétii pentru apa si aer [14, p. 262]. Astfel, structura solului
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si stabilitatea agregatelor sunt factori-cheie ale functionarii solului si capacititii acestuia de a asigura
cresterea culturilor [12].

Practicile agricole prin diversitatea lor, conditioneaza proprietatile solului, inclusiv structura
acestuia. In cadrul experientelor: Asolamente de lungd duratd si Culturi permanente am avut posibili-
tatea de a constata impactul a 6 asolamente diferentiate dupa structura culturilor si gradul de fertiliza-
re cu ingradsdminte organice si minerale asupra hidrostabilitatii agregatelor structurale de sol din stra-
tul de la suprafata si sd comparam aceste rezultate cu doud agroecosisteme care marcheaza extremele
vizavi de intensitatea impactului antropic: ogorul negru si parloaga.

Rezultatele studiului privind continutul elementelor structural hidrostabile (%) (cernere umeda)
ale cernoziomului tipic 1n experienta Asolamente de lunga duratd sunt prezentate in figura 3. Au fost
analizate datele ce se refera la suma agregatelor de 10-0,25 mm, obtinute pentru stratul de sol de la
suprafata (0-10 cm) — cel mai mult supus lucrérii (fig. 3.). Din cele sase asolamente cercetate, s-au
constatat cote procentuale mai mici de agregate hidrostabile de 10-0,25 mm pentru solul din asola-
mentele 1 si 8 (72,62% si 73,98% respectiv), fapt ce se explica prin ponderea culturilor prasitoare de
70 si 50% respective. O pozitiei intermediara se atesta pentru asolamentele 2, 4, 7 — ponderea agrega-
telor hidrostabile analizate oscileaza in limitele 77,36-78,99%, aceste asolamente, la fel, se caracteri-
zeaza cu grad sporit de culturi prasitoare (50-60%). Intiietatea pentru ponderea agregatelor hidrosta-
bile 1n stratul de sol de 0-10 cm a fost inregistrata in asolamentul 5 cu 81,64%, datorat unor practici
agricole prietenoase solului: cultura perend de lucerna timp de 3 ani — perioada in care solul se re-
structureaza in mod natural; administrarea ingrasamintelor organice (70 t/rotatie) si micsorarea pon-
derii culturilor prasitoare in asolament la 40% — in consecintd, solul este mai putin mobilizat.
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Figura 3. Continutul agregatelor structural agronomic valoroase (%, g/g) ale cernoziomului tipic
in stratul de sol de 0-10 cm in functie de asolamente de lunga durata

Pentru solul antropizat, ne putem ciocni si cu agregate hidrostabile false — pe masura ce acestea
sunt puternic compactate, ca rezultat al aglutinarii puternice a particulelor elementare de sol, in spe-
cial, cele de argild, insotite de porozitate scazuta la nivel de element structural individual. Drept
rezultat, avem agregate puternic compactate care cu greu permit apei sd patrunda in interior. Potrivit
lui Canarache A. [4, p. 38], porozitatea agregatelor de 45-50% ne permite sa atribuim solului califica-
tivul de buna calitate structurala.

In cadrul experientei — Culturi permanente, au fost cercetate agroecosistemele ogor negru si
parloagd — in doua variante: nefertilizat si fertilizat. Parloaga — prototipul ecosistemelor naturale de
stepd, se caracterizeaza cu ponderea maximala a gregatelor hidrostabile de 95,45% in stratul de la
suprafata (fig. 4.). Solul intelenit pe varianta fertilizata cu ingrasaminte organice, nu reflectd diferente
semnificative comparativ cu varianta nefertilizata, intrucat agregatele hidrostabile pentru stratul de
sol de 0-10 cm au inregistrat un spor cu doar 1,30%. In cele din urma, concluzionim ci cernoziomul
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tipic utilizat sub parloagd este evident cel mai bine structurat si stabil la apa, fapt datorat, in mare
parte, substantele organice de aglutinare (exsudate) produse de radacinile plantelor, precum si de
fungi, bacterii si alte organisme din sol, care se dezvolta nestingherit.

stratul 0-10 cm
o 100,00
e 5
=g 000
- =3
£E 60,00
=
£
g = 40!0{}
g E
§3 3.9 .-
@
= > | ,
g 0,00 -
=7 7.5 5.3 3.1 1..05 | 0,5.0, | <025 ¥
25 =7..0,
25
m Ogor negru 0,00 0,598 1,69 7,08 22,97 32,66 34,63 65,37
W Ogor negru 0,00 0,00 3,41 5,20 23,79 29,92 37,69 62,31
Parloaga 35,86 21,73 19,71 12,56 3,01 1,28 5,85 94,15
m Parloaga 38,87 22,16 20,63 10,59 2,12 1,07 4,55 95,45
Diametrul ([mm) elementelor structurale
= Ogor negru m Ogor negru Parloaga m Parloaga

Figura. 4. Confinutul agregatelor structurale (% g/g) ale cernoziomului tipic in experienta cu culturi
permanente sub ogor negru §i parloagd in stratul de sol de 0-10 cm

Ogorul negru, cel mai defavorizat agroecosistem, reflectd intensitatea maxima a impactului
antropic asupra solului. in stratul de 0-10 cm, solul este puternic dispersat, inregistrand valori de 0%
agregate hidrostabile pentru agregatele cuprins intre 10-5 mm 1n diametru (fig. 4.). Per total, in stratul
de la suprafata se atesta 62,31 si 65,37% agregate hidrostabile in variantele fertilizat si nefertilizat
respectiv. Nu este exclus si aportul agregatelor hidrostabile false, ca rezultat al compactarii excesive
al acestora.

Concluzii

Rezultatele cercetarii privind hidrostabilitatea agregatelor structurale ale cernoziomului tipic,
utilizat sub diverse practici agricole in cadrul experientelor: Asolamente de lunga durata; Culturi per-
manente, constatd momente-cheie, care contribuie la stabilitatea hidrica a agregatelor de sol: micsora-
rea disturbantei solului (inclusiv prin reducerea ponderii culturilor prasitoare); utilizarea leguminoa-
selor perene; diversificarea culturilor in asolament; administrarea ingrasamintelor organice.

In experienta Asolamente de lungd duratd se constata ca asolamentele cu ponderea mare in cul-
turi prasitoare (50%, 60%, 70%) au inregistrat continut mai mic de agregate hidrostabile, ca urmare, a
mineralizdrii materiei organice — unul din agentii de aglutinare a particulelor elementare in agregatele
de sol. Utilizarea culturii perene (lucerna 3 ani de folosinta), administrarea ingrasamintelor organice
(70 t/rotatie) si micsorarea ponderii culturilor prasitoare (40%) in asolament, au contribuit la majo-
rarea hidrostabilitatii agregatelor structurale 1n stratul de sol de la suprafata.

Cernoziomul tipic sub pérloaga, este evident cel mai bine structurat si stabil la apd, fapt conditio-
nat de prezenta abundenta a substantelor organice (agenti de aglutinare) de origine vegetald si animala.

Solul agroecosistemului ogor negru este cel mai astructurat, reflectind intensitatea lucrarilor
mecanizate. In stratul de 0-10 cm, solul este puternic dispersat, inregistrand valori de 0% agregate
hidrostabile cu diametrul cuprins intre 10-5 mm. Fertilizarea organica a solului permanent lucrat con-
statd mentinerea agregatelor hidrostabile, insd cu diferente nesemnificative (3,06%), ceea ce argu-
menteaza ca disturbanta solului este una dintre cauzele de baza ale destructurarii acestuia.
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THREE NEW STEROIDAL GLYCOSIDES FROM THE SEEDS OF PHYSALIS
FLORIDANA RYDB. THE STRUCTURES OF FLORIDANOSIDES C, E AND F.

Alexandra CICANCI, PhD., Lect., Faculty of Economics, Engineering
and Applied Sciences, Cahul State University “Bogdan Petriceicu Hasdeu”

Abstract: This paper describes the phytochemical investigation of the methanolic extract of Physalis
floridana Rydb, (Solanaceae) which resulted in the isolation of three new cholestan steroidal glycosides,
floridanoside C, floridanoside E and floridanoside F. Their chemical structures were elucidated due to
one- and two-dimensional techniques, including 1H-1H COSY, HSQC, HMBC and Roesy spectra.

Keywords: Physalis floridana Rydb., Solanaceae, cholestan steroid, floridanoside C, floridanoside
E, floridanoside F.

Introduction

The genus Physalis (fam.Solanaceae), which is an important source of nutritional and culinary
diversity, is widely distributed worldwide, especially in the Europe, Central and South America and
Asia, is represented by 4 species in the Republic of Moldova [5, p. 343; 7, p. 124]. The Physalis pu-
bescens L. is a promising exotic crop that can be used for production of functional foodstuffs [6, p. 78].

As it was reported earlier, Physalis species contain withasteroids [2], mainly withanolides and
physalins [3]. Many of these compounds show anti-inflammatory, antitumor, hepatoprotective,
immunomodulatory and cytotoxic activities [1].

During our phytochemical research we had previously reported two steroidal glycosides —
floridanosides B and C [4, p.336]. This paper describes the structural elucidation of the three new
steroidal glycosides of cholestane series, floridanosides C (1), E (2) and F (3), isolated from the seeds
of Physalis floridana Rydb., on the basis of extensive spectral analysis, including 2D NMR spectral
data and chemical evidence.

Results and discussion

The methanol extract obtained from the seeds of Physalis floridana Rydb. containing the sum of
glycosides was successively subjected to silica gel column chromatography to afford three new
steroidal glycosides, named by us floridanoside C (1), floridanoside E (2) and floridanoside F (3). All
compounds have been isolated as amorphous powders. Their structures were determined by chemical
evidence and corresponding shifts of 1H and 13C NMR spectral data.

Each of floridanosides was subjected to complete acid hydrolysis, which resulted in the isolated
aglycone. On the basis of analysis of 1H and 13C NMR spectral data and HSQC and HMBC
correlations, it belongs to the steroid compounds of the cholestane series with the following structure:
25R-cholest-5-en-33,19p,223,26-tetraol. This genin, named by us floridagenin, is a new previously
undescribed in the literature compound, reported by us in our earlier studies [4, p.336]. Using also a
TLC technique, the sugar chain of each glycoside has been identified to be composed of B-D-
glucopyranoside and a-L-rhamnopyranoside units, that was confirmed by NMR spectroscopy.

In the 1H NMR spectrum of each compound in the range 4.8 — 6.5 ppm there are signals of three
anomeric protons. Signals with chemical shifts & (ppm) 4.87 — 5.26 based on the small value of
constant of the spin-spin interaction (CSSI) refer to the anomeric proton of two rhamnopyranoside
residues and define their a-configuration. Anomeric proton signals with chemical shifts 4.52-4.56
ppm and a high value CSSI belong to glucopyranoside residues and define B-configuration of its
glycoside bond. Types of glycoside linkage in the carbohydrate part of each glycoside were
established by a two-dimensional experiment ROESY (rotating frame nuclear Overhauser effect
spectroscopy). Thus, in the ROESY spectrum there were noted the key cross-peaks at 6 (ppm) 4.56
and 3.57 providing the special convergence of protons H-1 of glucose and H-3 of aglycone and
uniquely determine the unit of monosaccharide linked to the aglycone, at 6 (ppm) 5.18 and 3.47,
providing the linkage of rhamnopyranoside residue with C-2 OH group of glucose residues in 1 and
2, and & (ppm) 5.23 and 3.53, confirming the 1-4 bond, and 5.19 and 3.46, confirming the 1-3 bond
between other residue of rhamnopyranoside and glucopyranoside, linked to genin. For 3 the same key
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cross-peaks were observed between residues of rhamnopyranoside and glucopyranoside, attached to
aglycone, confirming 1-3 and 1-4 linkages between them.

On the basis of the above results, the structure of floridanoside C was deduced as 3-O-{[a-L-
rhamnopyranosyl (1—4)]-[a-L-rhamnopyranosil (1—2)]-B-D-glucopyranoside}-25R-cholest-5-en-
3B,19B,22B,26-tetraol, floridanoside E — 3-O-{[o-L-rhamnopyranosyl (1—2)]-[a-L-rhamnopy-
ranosil(1—3)]-B-D-glucopyranoside}-25R-cholest-5-en-33,198,223,26-tetraol and floridanoside F —
3-O-{[a-L-rhamnopyranosyl ~ (1—3)]-[a-L-rhamnopyranosil (1—4)]-B-D-glucopyranoside}-25R-
cholest-5-en-3p,19p,22,26-tetraol (Figure 1).

All glycosides are new compounds not previously described in the literature.

Experimental

General experimental procedures

1D and 2D NMR spectra were recorded on a Bruker Advance 600 MHz spectrometer (Bruker
BioSpin GmBH, Rheinstetten, Germany) at 300 K dissolving all the samples in CsDsN (Carlo Erba,
99.8%). The standard pulse sequence and phase cycling were used for DQF-COSY, HSQC and HMC
spectra. The chemical shift values are reported as part per million (ppm) units relative to
tetramethylsylane (6 0.00 pm) for 1H and 13C.

OH

26
CH,OH

1. R=[Rha(1—4)][Rha(1—2)]Glc;

2. R=[Rha(1—3)][Rha(1—2)]Glc

3. R=[Rha(1—4)][Rha(1—3)]Glc
Fig. 1. The chemical structures of floridanoside C (1), floridanoside E (2) and floridanoside F (3).

TLC was performed on silica gel plates (Merck precoated silica gel 60 Fzss). Column
chromatography was carried out over Silica gel Merck 60 (70-230 mesh, Merck, Germany). Solvent
systems: chloroform/methanol (4:1), chloroform/methanol/water (65:35:3). All solvents for chroma-
tographic separation were of analytical grade.

Extraction and separation

The seeds of Physalis floridana Rydb. were extracted with boiled methanol for three times. The
resulted methanol extracts were combined and evaporated under reduced pressure to give a mixture of
saponins. Afterwards this mixture was subjected for many times to the adsorption partition
chromatography on Silica gel column (70-230 mesh, Merck). The column was eluted with different
solvent systems chloroform-methanol-water (4:1:0 — 13:7:2). After monitoring by TLC [Si gel plates,
CHCI3:MeOH (4:1)] fractions showing identical characteristics were combined and were individually
subjected to adsorption partition chromatography (70-230 mesh, Merck; CHCl3:MeOH:H,0 — 13:7:1)
to yield compounds 1 - 3.

Conclusion

Three steroidal glycosides of cholestan series, floridanoside C, floridanoside E and floridanoside
F have been isolated for the first time from the seeds of Physalis floridana Rydb. During the
investigation the structure of floridanoside C was elucidated as 3-O-{[a-L-rhamnopyranosyl (1—4)]-
[o-L-rhamnopyranosil (1—2)]-B-D-glucopyranoside}-25R-cholest-5-en-33,198,22p,26-tetraol, flori-
danoside E — 3-O-{[a-L-rhamnopyranosyl (1—2)]-[a-L-rhamnopy-ranosil(1—3)]-B-D-glucopyrano-
side}-25R-cholest-5-en-3(3,195,22p,26-tetraol and floridanoside F — 3-O-{[a-L-rhamnopyranosyl
(1-3)]-[o-L-rhamnopyranosil (1—4)]-p-D-glucopyranoside}-25R-cholest-5-en-3(,19(,22p,26-tetraol.

All identified compounds are new steroidal glycosides isolated and reported for the first time.
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Abstract: The necessary constituent of food safety concepts is raw materials and product tracea-
bility, which is the ability to trace the movement of a feed or food product through a specific stage of pro-
duction, processing and distribution. Different aspects of the traceability in agri-food sector are characte-
rized internal and external traceability being among them. Common and specific traits of planning and
implementing the traceability systems in meat, dairy and bakery sectors are analyzed.

Keywords: food safety, traceability, meat industry, dairy industry, bakery industry.

Raw materials and product traceability is an element of HACCP food safety systems, the imple-
mentation of which since 2019 has become mandatory at all food enterprises in our state in accor-
dance with the current edition of the Law of Ukraine “On the basic principles and requirements for
the safety and quality of food products" introduced in [1]. According to it, the term “traceability” is
defined as “the ability to identify the market operator, time, place, item and other conditions of deli-
very (sale or transfer) sufficient to establish the origin of food products, animals intended for the pro-
duction of food products, food contact materials or substances intended to be included, or expected to
be included, in foodstuffs at all stages of production, processing and handling.” According to the
harmonized national standard DSTU ISO 22005:2009 [2], traceability is “the ability to trace the mo-
vement of feed or food product through a certain stage of production, processing and distribution.”

Reliable traceability allows finding the source of a food safety problem as quickly as possible and
taking all necessary measures to recall/remove a specific food product. In the event of a food safety
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incident, in the absence of a traceability system, the process of retrieving/recalling a food product is
more complex, time-consuming, and labor intensive than with such a system in place. The lack of a
traceability system and, as a result, an insufficiently prompt response from a food market operator to
a certain problem can harm the business entity and pose a danger to the entire raw material/product
chain. It is also impossible for market operators to trust each other without each of them having an
effective traceability system. The large number of market operators, instability of supplies and the pe-
rishable nature of food products have increased the relevance of the use of traceability systems [3,4].

The information that is recorded when using a traceability system allows to: provide the consu-
mer of the food product with accurate information about the purpose, composition and origin of the
food product; improve and reduce the cost of food recall procedures; improve risk assessment by
control authorities [5,6].

Every traceability system consists of two main concepts — products and activities. Activities,
namely production, distribution and retail, characterize product flows (Figure 1). For each concept, a
group of basic characteristics is determined, such as type, quantity, duration. In turn, each main cha-
racteristic is described by derived characteristics. Additionally, each traceability system is characteri-
zed by two main elements: product routes and the degree of traceability. Product routes describe the
paths taken and the means by which products are recognized during production, distribution and
retailing. The degree of traceability is determined by the type and number of derived characteristics
chosen to describe the properties of concepts [7,8].

Principal Primary , Secondary.
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') ' '}

Packaging
Distribution
Storage
Retai

Tvpe

Activity

. Production time
Duration > Storage time
; Stocking time
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Type Category
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Quantity " 5 Volume
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Figure 1. The structure of a traceability system — adopted from [8]

All traceable products in the supply chain must be consistently identifiable. In addition, the
method of product identification must be the same for all participants in the supply chain. Otherwise,
data synchronization is necessary, which will lead to increased data costs and poor quality [7,9]. The
level of recognition determines the accuracy and quality of traceability. The highest level of analysis
in the chain is the identification of an individual element. A lower level of accuracy is the
identification of boxes, shipping pallets or lots; however, the latter method is much cheaper [7,10].
Traceability concerns the product, i.e. raw materials, processing history, distribution and location, as
well as data — calculated and obtained within the quality loop [7,8]. Where food raw materials and
food masses are processed to manufacture products (e.g. slaughter and grinding of raw materials in
the meat industry, milking of farm animals and pasteurization of milk in the dairy industry), full
traceability requires information on animal husbandry procedures, batch allocation, raw materials etc.
In contrast, for unprocessed products such as fresh vegetables, full traceability requires only farmer
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and distribution information, including batch and packaging information [7]. According to [11],
traceability is formed by three main concepts: location, condition and quality. The location is
determined during logistics processes with physical flows of products, including the timing and
features of the logistics itself. Condition refers to the processes occurring in the physical flow of a
product and defining the processing conditions and stages during production and distribution. The
quality of the product moving through the supply chain is also determined. Quality is especially
important for fresh produce traceability systems, since in this sector quality is in a dynamic state and
is constantly changing. In [12] it is emphasized that in the case of developing a tracking system for
fresh products, it is fundamentally important to determine quality characteristics and corresponding
indicators that will characterize changes in product quality at all stages of delivery.

There are several prerequisites of proper implementation and functioning of a traceability
system at a food processing. The said are external traceability throughout the entire raw material and
product chain and internal traceability within the plant (Figure 2).
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Figure 2. Internal and external traceability [13]

Animal products are the most susceptible to microbial spoilage and can pose a danger to the life
and health of consumers. The structure and direction of traceability in this sector covers animal
identification, in-process traceability and finished product identification in retail [14,15].

The purpose of animal identification is to identify them by assigning a unique identification
number using visual, electronic and combined means of identification, depending on the type and
purpose of the animal and issuing documents for them: passports, veterinary cards, registration certi-
ficates, etc. In addition to properly responding to emergencies, the livestock database provides infor-
mation for tracking and understanding the spread of disease. Animals are marked in a technically
acceptable way: by punching ears, marking horns, tagging etc. Animal identification and registration
covers elements such as branding, farm registration, certification and monitoring systems [4].

Regarding the features of the design and implementation of traceability systems in the dairy
complex, the following should be noted. It is important to justify ways to eliminate obvious inconsis-
tencies between the stages of raw material and product traceability, defined by three main technologi-
cal chains: production of raw milk, milk processing and production of dairy products, their distri-
bution, etc. Raw material and product traceability systems for dairy production have been succes-
sfully implemented in the member countries of the European Union [16], where a number of regula-
tory documents have been developed, which should be properly studied and harmonized in Ukraine.

A preliminary analysis of the state of ensuring traceability in the dairy raw material chain in
accordance with the requirements of mandatory HACCP plans [17] showed the presence of a number
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of factors that impede the proper provision of traceability as an important component of the overall
system of quality assurance and food safety of dairy products:
= Jack of scientifically based and practically acceptable detailed standards for implementing the
basics of raw material and product traceability within the framework of mandatory HACCP food
safety systems;
= Jack of a generally accepted procedure for registering batches of raw materials and semi-finished
products, as well as technological operations performed with them — especially at the first stages
of the production process of dairy enterprises;
= use for processing various batches of main and auxiliary raw materials for the production of
specific batches of dairy products;
= introduction, for the implementation of technological processes, if necessary, of reserve flows of
raw materials and semi-finished products without the possibility of adequate tracking;
= lack of guaranteed direct traceability of finished dairy products from the manufacturer to retail
and restaurant enterprises;
= inadequate degree of integration of traceability systems into implemented systems for ensuring
the safety and quality of dairy products.

Therefore, to improve raw material and product traceability, it is necessary to:

= study and analyze the theoretical foundations and practical features of implementing the concept of
raw materials and product traceability within the framework of HACCP plans in accordance with
the current laws of Ukraine, international and national standards, and industry technical documents;

= comprehensively study the practical state of ensuring traceability in the dairy raw material
chain, highlight existing difficulties and bottlenecks in order to minimize their possible negative
impact on the effectiveness of the developed traceability concepts;

= justify the use of modern high-tech means of storing and handling information, such as:
barcodes, biomarkers, radio frequency markers, optical systems, magnetic tapes, start cards, etc.

[3], necessary to properly ensure traceability, in order to incorporate these technical means into

routine traceability systems and monitor the adequacy of its provision;

= formulate step-by-step and aggregated requirements for the traceability of raw milk, semi-
finished and finished dairy products, justification of possible and appropriate forms of ensuring
traceability at the stages of supply of raw milk and transfer of finished products to retail and
restaurant establishments;

= develop proposals and aggregated requirements for raw material and product traceability in the
dairy sector and corresponding methodological recommendations for regulatory documents in

accordance with HACCP plans [17].

Meat products continue to be the most important source of proteins and other nutrients
necessary for the normal development of the human body. Thus, food raw materials that imitate meat
are no longer a curiosity and are produced on an industrial scale from materials of plant origin or by
artificial reproduction of meat tissue. However, traditional livestock farming and meat production for
now, and in the foreseeable future, remain an indispensable link in material production in general and
the agro-industrial complex in particular. Accordingly, the issue of ensuring the food safety of raw
meat and products made from it does not lose its relevance, to which the efforts of production wor-
kers, managers, scientists and specialists in government administration and control are directed.

The introduction of traceability systems for the production of meat and meat products has several
important objectives. On the one hand, properly organized traceability contributes to the effective cost
management of producers, since it reduces the number of recalls of meat products from the market and
makes re-grading impossible. In addition, traceability in the production of meat and meat products
provides an undoubted social effect due to the reduction of morbidity in the population due to factors of
nutritional origin. In general, the introduction of traceability systems was a response to the asymmetry
(unequal value) of information among subjects of agri-food chains. Information asymmetry occurs
when one party to a transaction (e.g., the seller) has more information than the other party (e.g., the
buyer) [18].

Thus, raw food traceability should cover all links of meat and meat products, namely: raising
animals, their slaughter and primary processing, production of finished meat products, storage and
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transportation together with retail. The fundamental goal of implementing traceability systems is the
ability to control farm animals, raw meat and finished products at all stages of production and supply.

Fully consistent with the basics of ensuring traceability in raw material food chains of agro-
industrial production, the creation of a traceability system in bakery production has certain features.
The baking industry can be characterized in many ways — by product type, by position in the value
chain, or by customer segment. Bakery products can be found in the following forms: ingredients; dry
mixes or Kits; fillings; icings; pastries; croissants; sweet rolls; bread; buns; rolls (for example, French
breads); crackers; cookies; bars; cakes; cupcakes; tarts; pies; biscuits; scones; muffins. The products
can be found at one or more of the following positions in the value chain: ingredients (domestic and
imported); mixes or kits; ready-to-bake (that is, batter/dough); ready-to-use (that is, filling/icing);
ready-to-serve; retail self-serve bulk; retail prepackaged thaw and serve [19].

The system for forming the quality of bakery products from growing grain to selling bread and
bakery products includes the following main stages: 1) ensuring the quality of grain at the stage of
growing the crop; 2) quality assurance at the stage of grain processing at grain elevator; 3) ensuring
the quality of processing grain into flour at the mill; 4) ensuring the quality of bread and bakery pro-
ducts (baking facility); 5) ensuring and maintaining product quality in the processes of preparation for
sale and sale (bakery, store). Each of the listed stages includes a number of processes, the implemen-
tation of which determines the quality of the final product obtained within this stage. The finished
product of each preliminary stage is the next raw material. Therefore, at each stage, an effective
assessment of the compliance of the resulting product with the requirements established by regulatory
documentation must be organized. Only by confirming compliance at all stages can the quality and
safety of the finished product be guaranteed. For each stage, there are requirements for the quality of
the input product, which is the raw material for the processes carried out within this stage. Thus, at
the first stage, requirements are imposed on the quality of seeds, which are the raw material for this
stage. The quality of grain determines the processing method and the efficiency of many processes.
Well-cleaned and sorted seeds have better germination, which makes it possible to provide conditions
for obtaining a high yield and reducing contamination of the harvested grain (stage 1). The less grain
contamination, the lower the cost of processing. This is explained by the fact that the most common
method of compensating for the insufficient efficiency of grain cleaning separators when grain is
highly contaminated is to sequentially pass the grain mixture through several machines of the same
operating principle. After processing at the grain elevator, the quality of grain is determined by the
quality of technological processes of cleaning, drying, disinfection and homogeneous batches of grain
(batch of seed grain and grain with the highest technological properties). In this case, the quality and
level of training of technical personnel carrying out these processes play an important role. The final
product of the grain elevator is grain with high technological indicators (stage I1). At the third stage
(as well as at the fourth), the influence of the quality of technological equipment increases sharply.
Stage IV (baking enterprise) is characterized by a sharp complication of ensuring product quality,
since additional components are used (yeast, salt, water, ingredients, etc.), technologies and equip-
ment are used that require constant monitoring and adjustment of initial data. Control at this stage co-
vers the entire technological chain — from kneading the dough to monitoring the oven temperature.
Adjustments are also made to formulations, technological regulations and process parameters when
using flour its characteristics differing from those provided by the technologies. At the fourth stage,
conformity assessment is carried out similarly to that described at the second and third stages. At the
fifth stage, the safety of the quality of bakery products must be ensured when preparing them for sale
to consumers [20]. The general diagram of the production process for assigning a traceability system
at a small bakery for the production of confectionery products is presented in Figure 3 [19].

Therefore, traceability must cover the identification of all market operators involved, the time,
place, subject and other conditions of delivery in order to establish the origin of foodstuffs, plant
materials and animals intended for the manufacture of foodstuffs, materials in contact with foodstuffs
or substances intended for use in the composition of food products at all links of the raw material and
food chain. For dairy and meat production, raw product traceability should cover full identification of
farm animals, as well as the ability to control the safety and quality indicators of dairy and meat raw
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materials. Raw material traceability in baking production should cover tracking information in the
chain grain — flour — finished products.
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Figure 3. General diagram of the production process for the purpose of a traceability system
in a small bakery enterprise [20]

Raw materials and product traceability is implemented in the interaction of market operators, as
well as in the internal production systems of these operators (external and internal traceability).
Traceability in commodity chains should be bidirectional, including tracking, as the ability to track
the progress of a product along the supply chain (tracking) and the ability to identify the source of a
product in the opposite direction (tracing).
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Rezumat: Scopul acestei lucrari este de a evalua compozitia chimica a unor furaje pentru crap

realizate din ingrediente locale. Furajele experimentale au fost realizate la Statiunea de Acvaculturd si
Ecologie Acvatica din lasi. Ingredientele testate au fost tescovina de struguri, sorgul si semintele de
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Introduction

Common carp (Cyprinus Carpio) is one of the most widely cultured fish species in the world
and is a popular food source in many countries. Carp are omnivorous fish, and their diet includes a
variety of both plant and animal materials. Common carp aquaculture is an important economic acti-
vity in Romania and the Republic of Moldova. Carp is the most popular fish species in both coun-
tries, and aquaculture accounts for a significant portion of the total carp production [1,4]. The total
production of carp in Romania in 2021 was 11714 tons. Production is dominated by carp and other
cyprinids (8346 tons), of which common carp 3231 tons. The next important species is the rainbow
trout, with a production of 2747 tons. In the Republic of Moldova, production reached 12083 tons in
2017. Regarding fish consumption per capita, it is 7 kg in Romania and 10.8 kg in the Republic of
Moldova. The import of fish is 111 thousand tons in Romania and 26.436 thousand tons in the Repu-
blic of Moldova. The development potential of aquaculture in both Romania and the Republic of
Moldova is very high due to the fact that both countries have large areas of water (3.5% Romania and
2.5% Republic of Moldova), large areas of agricultural land and high agricultural production [5].
Moreover, the demand for carp is high, and there is a growing market for high-quality carp products.

Locally available feed ingredients can play an important role in the sustainable and profitable
production of common carp. These ingredients can be used to formulate balanced and nutritious feeds
that meet the dietary needs of carp, while also reducing the cost of feed [2,3]. Some of the most
common locally available feed ingredients used for carp aquaculture include Oilseed cakes: QOilseed
cakes are the byproducts of oil extraction from oilseeds such as soybeans, peanuts, mustard seeds,
and sunflower seeds. They are high in protein and energy and can be used to replace a significant
portion of the fishmeal in carp feeds. Vegetable wastes: Vegetable wastes such as tomato pomace,
pea vine, and cassava leaves can also be used as feed ingredients for carp. They are high in vitamins,
minerals, and fiber, and can be used to supplement carp diets. The use of locally available feed ingre-
dients in common carp aquaculture has a number of benefits, including reduced feed costs. Locally
available feed ingredients are generally cheaper than imported feed ingredients, such as fishmeal.
This can lead to significant savings in feed costs for fish farmers. The use of locally available feed in-
gredients can help to reduce the environmental impact of carp aquaculture. This is because locally
available ingredients do not need to be transported long distances, which reduces greenhouse gas
emissions and other environmental impacts. Studies have shown that carp fed on diets containing lo-
cally available feed ingredients can have better growth and health performance than carp fed on diets
containing only imported feed ingredients. This is likely due to the fact that locally available feed
ingredients are often more fresh and nutritious than imported feed ingredients. Overall, the use of
locally available feed ingredients in common carp aquaculture is a promising way to reduce feed
costs, improve sustainability, and enhance fish health and growth.

Materials and Methods

In the following section, we will present 11 plant-based feed recipes that incorporate the follo-
wing ingredients: grape pomace at concentrations of 0%, 5%, 10%, 50%, and 100%, sorghum at con-
centrations of 0%, 5%, and 10%, and industrial hemp seeds at concentrations of 0%, 5%, and 10%. In
addition to these ingredients, sunflower meal, corn, barley, DDGS (Dried Distillers Grains with Solu-
bles), peas, and sunflower oil were also used. The feeds were produced at the SCDAEA through
extrusion, grinding, and pelleting.

The chemical analysis of the feeds was determined using the NIR Analyzer DA 7250 by Perten,
Sweden.

Results and Discussion

The chemical composition of the experimental feeds is presented in Table 1. Grape pomace is a
byproduct of the wine industry, with high moisture content and richness in sugar, protein, and oil, as
well as bioactive compounds such as volatile compounds and phenolics. It can be observed that at a
concentration of 10% grape pomace, the protein content is higher than in the 5% grape pomace va-
riant but lower than in the control variant with 0% grape pomace. Meanwhile, the fat content is
higher in the 10% variant. On the other hand, in the variants with 50% and 100% grape pomace, the
protein content decreases significantly, while the fat and sugar content increase.

Regarding the chemical composition of feeds with increased sorghum content, the protein
content is relatively higher in the 10% sorghum variant, and at the same time, the starch content in-
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creases from values ranging between 24.1 and 34.6 in grape pomace feeds to 57% and 58.8%. For
feeds with the addition of industrial hemp seeds, the protein content is highest in the 10% hemp
variant (25.57%), higher than in all experimental feed recipes, and the starch content is the lowest.
Table 1. Chemical composition of experimental feeds with grape pomace,
sorghum and industrial hemp seeds
Hun(;l)dlty Proo/toem If)zt Fiber % |Starch % Aoj)h Sugar % Cal;(l)um Phos&f;orus
Grape pomace 0% 11.37 22.69 | 534 | 8.58 255 | 8.7 | 417 2.74 0.89
Grape pomace 5% 12.17 20.73 | 6.13 | 8.63 256 | 9.8 | 4.86 3.11 1.01
Grape pomace 10% | 13.42 2166 | 6.42 | 821 241 |10.6| 4.82 3.22 0.9
Grape pomace 50% 14.25 10.67 | 8.06 | 5.46 346 |83 5.2 2.44 0.62
Grape pomace 100% | 15.59 9.42 ]10.33| 5.29 29.1 | 6.6 | 5.59 2.74 0.63

Sample ID

Sorghum 0% 10.36 20.97 | 423 | 6.34 588 |81 | 294 0.25 0.05

Sorghum 5% 10.73 20.78 | 4.68 | 6.07 579 |85 | 293 0.25 0.07

Sorghum 10% 10.85 2232 | 4.09 | 6.44 57 8.9 | 219 0.25 0.07

Hemp 0% 9.79 24.57 7.26 | 9.59 151 |105]| 4.31 2.72 0.98

Hemp 5% 9.74 2473 | 679 | 96 193 [9.9 | 384 2.13 1.06

Hemp 10% 9.24 25,57 | 7.28 | 1051 | 13.1 | 10 | 3.69 1.52 1.1
Conclusions

Local ingredients and residues from industries such as the wine industry can serve as sustainable
alternatives to conventional ingredients, as well as fishmeal and fish oil. Further research is required
to assess their impact on fish growth and health.
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Abstract: Evaluation has become an essential part of the research process, critical to measuring
policy objectives, making decisions about program budgets, project selection, funding awards and career
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development. The article analyzes the issue of evaluating scientific research. Evaluation should recognize
both quantitative and qualitative contributions, taking into account the objectives, discipline and
institutional context. There is no single perfect system of evaluation and respect for diversity is crucial.
Capitalizing on international experience, primarily European, should be part of the evolution of the system
in the Republic of Moldova. The aim should be to introduce new indicators (or adapt old ones) that help to
better disclose quality and that are transparent and fit the purpose of the assessment, while maintaining a
concrete system based on the principle of objectivity. All knowledgeable stakeholders should be involved in
the transition to new research evaluation systems. In this sense, the use of an indicator for the evaluation
of national scientific organizations is proposed.
Keywords: Evaluation, research, metrics, Open science, Timmy index.

1. Introducere

Evaluarea a devenit o parte esentiald a procesului de cercetare, esentiald pentru masurarea
obiectivelor politicii, luarea deciziilor privind bugetele programelor, selectia proiectelor, premiile de
finantare si dezvoltarea carierei. De la criza financiard din 2008, constringerile economice asupra
finantarii publice s-au intensificat, ceea ce a dus la cresterea cererilor politice pentru comunitatea stiin-
tifica de a masura impactul mai larg pe care il are pentru a-si demonstra valoarea pentru societate.

In acelasi timp, existd un consens din ce in ce mai mare ca sistemul actual de evaluare trebuie
regandit pentru o erd a Stiintei deschise, a datelor mari, a digitalizarii si a cererii de metode si compe-
tente interdisciplinare. Exista solicitari de imbunatatire a utilizarii indicatorilor de evaluare, de a echi-
libra mai bine factorii cantitativi si calitativi si de a largi sfera evaluarii pentru a reflecta intreaga di-
versitate de intrari, rezultate si practici in stiinta secolului XXI [6; 10; 13; 15; 17].

Scopul urmarit in lume este de a stabili un set mai adecvat de indicatori si abordari pentru a con-
duce la aparitia unui sistem mai echitabil si mai nuantat. in acest context, Comisia Europeani a desfa-
surat un exercitiu de consultare si ,,co-creare” cu partile interesate din cercetare si inovare pentru a
defini principiile si conditiile limita pentru sisteme de evaluare noi, imbunititite. In iunie 2022, pro-
cesul a fost aprobat de ministrii stiintei din UE, ceea ce a condus la un plan de actiune care stabileste
liniile principale pe care ar trebui sa aiba loc evolutia sistemelor de evaluare [7; 8].

Acordul rezultat privind reformarea evaludrii cercetdrii ofera o cale de schimbare, care va fi
sustinuta de o ,,coalitie a celor dispusi” care se angajeaza sa desfasoare un ciclu complet de reforma si
revizuire a evaludrii pana la sfarsitul anului 2027. Cu toate acestea, este important ca evaluarea sa
acopere toate organizatiile care finanteaza cercetarea si performantele, autorititile de evaluare si
organismele de acordare a premiilor, nu doar lumea universitatilor.

Obiectivul principal al reformei este sa se indeparteze de la utilizarea inadecvata a metricilor baza-
te pe reviste si publicatii in evaluarea cercetrii, catre o combinatie de metrici si naratiuni care reflecta
valoarea rezultatelor cercetarii si (activitatile cercetatorilor) intr-un mod mai nuantat. in acelasi timp,
provocarea este de a beneficia de obiectivitatea masuratorilor responsabile, imbratisand, in acelasi
timp, varietatea rezultatelor cercetarii si adaptarea evaludrii cercetdrii la obiectivele respectivei evaludri.

Inevitabil, intrebarea-cheie devine acum: ce urmeaza in ceea ce priveste implementarea? Poate
trecerea de la retorica la actiune sa fie condusa de inovatie si experimentare autentica, catre un set
convenit de rezultate definite si pragmatice? Cum sd ajungem mai bine dincolo de mediul academic
pentru a implica intreaga comunitate din domeniile cercetarii si inovarii? Si in timp ce Europa se an-
gajeaza in propria sa transformare, exista cu adevirat in Republica Moldova un apetit pentru schim-
bare si dorinta de a alinia abordarile?

2. Metodologia cercetarii

Studiul a inclus analiza literaturii relevante in domeniu (studii, rapoarte, dezbateri publice). In
urma sintezei acesteia, au fost stabilite principalele problemele existente in evaluarea cercetarii stiin-
tifice in Europa si in Republica Moldova. In urma identificirii neajunsurilor principale ale indicatori-
lor existenti in evaluarea stiintei, a fost elaborat un indice compozit, care sa surprinda diferite impacte
ale cercetarii stiintifice si dezvoltarii experimentale.

Drept surse empirice au servit datele statistice, aflate in acces deschis de la diferite institutii din
Republica Moldova, Biroul National de Statistica, Academia de Stiinte a Moldovei, Ministerul Edu-
catiei si Cercetarii s.a.
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3. Rezultate obtinute si discutii

3.1. Care este cel mai bun mod de a evalua stiinta?

in Republica Moldova, ca si in toatd Europa, stiinta trebuie sa treaca decisiv intr-un punct in
care evaluarea se bazeaza pe o viziune mai ampla a realizarilor cercetatorilor, una care sa priveasca
dincolo de numarul de publicatii si prestigiul revistelor. Aceasta este subiectul studiilor mai multor
cercetatori si preocuparea factorilor de decizie [15].

Mattias Bjornmalm, secretar general la Conferinta Scolilor Europene pentru Cercetare si Educa-
tie Avansata in Inginerie, sustine ca, In sistemul actual, cercetatorii trebuie sa-si Imparta timpul intre
,»a juca jocul” publicAnd in reviste potrivite si lucrand la realizari reale, cercetare. Stephen Curry,
presedintele Declaratiei privind evaluarea cercetarii (DORA), cere mai putin accent pe numarul de
publicatii in reviste prestigioase.

Argumentand cd comunitatea academicd nu reprezinta societatea pe care pretinde ca o serveste,
prof. Curry subliniaza interconexiunea dintre necesitatea reformei evaluarii si abordarea inegalitatilor
de gen si rasiale. ,,Un alt factor, cred, pe care il vad atdt in Marea Britanie, cét si in Europa si in alte
parti, sunt legaturile dintre evaluarea cercetarii si eforturile de abordare a inechitatilor din mediul
academic, cdruia i s-a acordat o atentie din ce in ce mai mare” [1; 9; 14].

De asemenea, inegalitatile regionale persistd, deoarece accesul la finantarea cercetarii variaza de
la o tard la alta. Oleksandr Berezko, presedintele Consiliului European al Doctoranzilor si Tinerilor
Cercetatori, a remarcat cd implementarea stiintei deschise necesita resurse si fonduri, iar acest lucru
creeaza decalaje intre tarile europene. De exemplu, in timp ce Franta isi implementeaza al doilea plan
pentru stiinta deschisa, in Ucraina, primul plan tocmai a fost adoptat. ,,Daca reforma nu este imple-
mentata corect, va creste inegalitatile care existd deja”, avertizeaza el, addugand ca co-crearea ar
trebui sa fie in centrul reformei [2].

3.2. Satisfacerea nevoilor multiplelor par#i interesate

O problema-cheie aparuta in evaluarea stiintei este importanta implicarii companiilor care anga-
jeaza cercetatori, in procesul de evaluare si identificarea criteriilor care sunt critice pentru acestea.
Totodata, trebuie sd avem In vedere si rolul revistelor, al editorilor si al altor furnizori de servicii
comerciale 1n contributia la imbunatatirea evaludrii cercetarii.

Editorii ar putea sprijini punerea in aplicare a principiilor de baza ale reformei si ar putea
experimenta cu comunitatile academice idei inovatoare. Drept exemplu poate servi colaborarea lui
Elsevier cu vice-rectorul Universitatii de Tehnologie din Queensland, care a cautat sa extinda criterii-
le de evaluare pentru contributia cercetatorilor pentru a include aspecte precum mentorat si circum-
stante personale si timp liber pentru a avea grija de familie, membri.

Expertii cer incetarea utilizarii inadecvate a Journal Impact Factor. ,,Editorii pot ajuta cu adeva-
rat cu lucruri precum adoptarea sistemului de creditare, care analizeaza modurile in care cercetatorii
contribuie, de exemplu, prin revizuirea articolelor sau prin preluarea diferitelor roluri de autor. Ghidul
TOP este un alt mecanism pe care revistele il adoptd pentru a incuraja transparenta si practicile de
stiinta deschisa” [11].

Mai multi autori subliniaza ca deservirea societatii este printre principalele obiective ale stiintei,
iar contributia cercetdrii ar trebui sa aibad implicatii practice. Thomas Palstra de la Universitatea de
Cercetare din Twente mentioneaza importanta interactiunii cu cetatenii pentru a oferi solutii in dome-
nii care ii deservesc, cum ar fi asistenta medicala sau gestionarea ajutorului in caz de dezastre [3].

Referindu-se la ideile practice despre cum sa sustind interactiunea dintre mai multe parti intere-
sate, Michael Arentoft, seful unitatii de Stiinte Deschise din cadrul directiei de cercetare a Comisiei
Europene, cere sectorului privat sa participe la ateliere si seminarii privind evaluarea cercetarii. El
este de acord cd CoARA este ,,0 platforma de invatare” pentru a dota cercetatorii si organizatiile de
cercetare cu instrumentele potrivite [4].

Andrew Plume, vicepresedinte pentru evaluarea cercetdrii la Elsevier, salutid, de asemenea,
contributiile finantatorilor de cercetare, sugerand ca acestia ar putea finanta In mod direct cercetarea
cu privire la intrebarile legate de reforma. Centrul International pentru Studiul Cercetarii al Elsevier
deruleaza insusi numeroase proiecte de cercetare in colaborare cu cercetatori si lideri de universitati
pentru a oferi o baza solida de dovezi pe care sa se bazeze politici viitoare, de exemplu, cu privire la
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traseele de carierd ale absolventilor doctoranzi, mobilitatea internationald a cercetatorilor academi-
cieni, precum si sisteme mai corecte de recunoastere si recompensa [11;12].

Semnatarii Acordului de reforma se angajeaza sa se asigure ca evaludrile lor de cercetare vor re-
cunoaste pluralitatea contributiilor cercetatorilor, vor respecta diferentele Intre domeniile de cercetare
si sd recompenseze noi dimensiuni de calitate, cum ar fi stiinta deschisa, integritatea cercetarii si
relevanta societala.

In plus, noul sistem ar trebui sa imbritiseze diversitatea si s abordeze inegalititile legate de gen
si rasd, precum si inegalitatile regionale, folosind, in acelasi timp, excelenta stiintifica ca stea calauzi-
toare. Asistarea cercetatorilor aflati la inceputul carierei in adaptarea la noul sistem este cruciala, dar
imbunatatirea calitatii cercetarii nu ar trebui sa fie constransa de teama de schimbare.

In cele din urma, mai multe parti interesate trebuie sa fie implicate in evolutia masuratorilor de
evaluare si ar trebui sa fie echipate cu instrumentele adecvate pentru a experimenta diverse solutii si
pentru a evalua atat beneficiile, cat si costurile modificarilor criteriilor. in cele din urma, pentru a fi
eficace si a se alinia la natura globala a cercetarii, activitatea initiatd in Europa ar trebui si beneficie-
ze de contributii din alte regiuni si va trebui sa o extindem si in Republica Moldova.

3.3. Indicele Timmy — o abordare relevanta si provocatoare

Axarea 1n Republica Moldova doar pe utilizarea unor indicatori cantitativi (mai ales atunci cand
punctajul acordat nu tine seama de efortul depus pentru obtinerea diferitor tipuri de publicatii), fara o
evaluare calitativa conduce la goana dupa publicatii, ceea ce se reflectd in asa fenomene ca publicatii
de calitate joasa, segmentarea unor rezultate obtinute in mai multe publicatii, evitarea unor cercetari
fundamentale, profunde, publicatii in editii pseudostiintifice (de tip pradator), cu reducerea nivelului
general al calitatii cercetdrii stiintifice. Avand in vedere aceste constatari, sunt necesare abordari noi,
care sa surprinda performanta stiintifica in totalitatea ei. In acest sens, am elaborat un indice nou —
indicele Timmy. El poartd numele cdinelui meu, care este tanar, viguros si tare fometos, care masoara
totul in oase. Indicele Timmy arata cate mii de kg de oase pot fi cumparate din venitul (remunerarea)
obtinut intr-un an de o persoana care lucreaza in cercetare. L-am aplicat pe conducatorii organizatiilor
din domeniile cercetirii si inovarii, dat fiind ¢a pentru acestia datele sunt publice (fig. 1). In opinia
noastra, el aratd foarte bine performanta stiintifica a conducétorilor institutiilor si a institutiilor in
sine. Intr-o societate a cunoasterii este evident ci cu cat mai multd cunoastere produce o organizatie,
cu atat mai mare este remunerarea conducatorilor acesteia de catre stat.

Universitatea Tehnica a Moldovei e 27 9
Universitatea Agrara de Stat din Moldova I 27
Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie .. M 70,6
Academia de Studii Economice din Moldova I () 8
Academia de Administrare Publica IS (2
Universitatea de Stat din Moldova IS 61,3
Universitatea de Stat de Educatie Fizicd §i Sport I 5F
Academia de Muzica, Teatru si Arte Plastice IIEEEEEEEEEEEEEEEEEE————— 57 6
Academia ,Stefan cel Mare” a MAI IEEEEEEEEEE——— 50,7
Universitatea de Stat din Tiraspol EEEEEEEEEEEEEEEE—— 50,7
Universitatea de Stat ,Alecu Russo” din Balti measssssssssssssssss——— 15,8
Universitatea Pedagogica de Stat ,.lon Creanga” I 39
Universitatea de Stat ,Bogdan Petriceicu Hasdeu” din Cahul mEssssssssssssssmmm 35 4
Universitatea de Stat din Comrat IEEEEEESSSS—————— 34 G
Universitatea de Stat din Taraclia mEEEEEEss————— O
Academia Militara a Fortelor Armate ,Alexandru cel Bun” NEEEEES———————— )5 4

0 10 20 30 40 50 60 70 80 20

Sursa: elaborat de autor utilizadnd datele ANI
Figura 1. Universitdtile din Republica Moldova conform indicelui Timmy
In asa mod, nu este necesar de a utiliza indicatori complecsi si multi la numar, care au multe ne-
ajunsuri. Este cunoscut, de exemplu, ca evaluarea bibliometrica are multe neajunsuri: nu poate capta
impactul cercetdrii in afara comunitatii academice, in economie sau 1n educatie; nu toate publicatiile
valoroase sunt prezente in bazele de date (de exemplu, monografiile si numeroase articole in alte
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limbi decét engleza, in stiintele umaniste); este dificila utilizarea indicatorilor bibliometrici pentru
compararea cercetatorilor intre diferite domenii, deoarece exista variatii importante intre frecventa si
volumul citarilor dupa discipline etc. in asa mod, utilizand doar indicele Timmy, putem dintr-un ,,sin-
gur foc” sa rezolvam multiplele probleme — ne convingem inca o data ca tot ce e simplu este genial.

4. Concluzii

Studiul nostru a aratat ca reforma evaludrii ar trebui sa reechilibreze utilizarea metricilor, deoa-
rece sistemul actual se bazeaza prea mult pe publicatiile din reviste prestigioase. Totusi, procesul ar
trebui sa fie o evolutie, mai degraba decat o Inlocuire completa a sistemului existent cu unul nou.

Nu exista un sistem perfect unic, iar respectul pentru diversitate este crucial. Evaluarea ar trebui
sa recunoascd atat contributiile cantitative, cat si calitative, tinand cont de obiective, disciplina si
contextul institutional.

Scopul urmarit ar trebui sa fie introducerea de indicatori noi (sau adaptarea vechilor) care sa aju-
te la 0 mai buna dezviluire a calitatii si care sa fie transparente si sa se potriveasca scopului evaluarii,
mentinand, in acelasi timp, un sistem concret bazat pe principiul obiectivitatii. intrucat evaluarea nu
se poate baza doar pe statistici, evaluarea inter pares, bazata pe judecata calitativa, va continua sa joa-
ce un rol important. Dar este important sa se asigure standarde profesionale inalte pentru aceasta me-
toda de evaluare.

Valorificarea experientei internationale, in primul rand europene, ar trebui sa faca parte din evo-
lutia sistemului din Republica Moldova. Tranzitia cétre o utilizare echilibrata In mod corespunzator a
inputurilor calitative si cantitative este globald, iar multe tari fac deja pasi importanti in acest sens.

Implementarea oricérui cadru nou trebuie sd fie masurata si transparenta, oferind att cercetato-
rilor de la inceputul carierei, cit si colegilor lor seniori suficient timp pentru a se adapta. Evaluarea ar
trebui s@ incurajeze atingerea obiectivelor de cercetare, mai degraba decat sa creeze provocari.

Abordarea inegalitatilor este, de asemenea, esentiala. Sistemul ar trebui conceput pentru a abor-
da genul, rasa si etnia, precum si inegalitatile regionale prin stiintd incluziva. Expertii avertizeaza ca,
daca aceste aspecte nu sunt luate in considerare in noul sistem de evaluare, decalajele existente s-ar
putea extinde in viitor.

Toate partile interesate cu cunostinte ar trebui sa fie implicate in tranzitia la noile sisteme de
evaluare a cercetarii. Trebuie luate in considerare interesele finantatorilor guvernamentali. De aseme-
nea, ar trebui luate in considerare informatiile companiilor private care angajeaza cercetatori, reviste,
editori, precum si experti in analiza. In general, partile interesate ar trebui sa respecte diversitatea
contributiilor si a rezultatelor fara a compromite calitatea.

In acest sens, utilizarea indicelui Timmy respecti toate cerintele stipulate mai sus si il recoman-
dam cu céldurd si incredere pentru a fi utilizat in Republica Moldova.
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CZU 57(072):37.036
STUDIUL DE CAZ — IMPERATIV AL CREATIVITATII iN STUDIEREA BIOLOGIEI

Ala CUTULAB, drd., asist. univ., Facultatea de Stiinte Reale, Economice
si ale Mediului, Universitatea de Stat ,, Alecu Russo” din Balti

Abstract: The problem addressed in this article consists in capitalizing on the aspects of the didactic
method based on practical action — case study, through which pupils/students, being active participants in
the act of knowledge of life sciences, can form research skills based on creative potential, discovering -and
the intellectual and interpersonal skills that are a basic component and contribute to the evolution of
human society.

Keywords: case study method, biology, creativity, education, learning.

Crearea valorilor materiale si spirituale la tanara generatie presupune implicarea activa in diver-
se forme de munca productiva, bazata pe invatarea prin actiune, ce dovedeste conexiunea directd dintre
creier si mana. Interactiunea dintre stiinta si practicd serveste ca baza a activitatii creatoare, prin care
individul reliefeaza indicatorii indispensabili pentru creatie, astfel formandu-se un ciclu complet al
procesului de invatare.

Dezvoltarea aptitudinilor creatoare la elevi se poate realiza prin metode bazate pe actiune, cele
care vizeazd formarea si perfectionarea capacitatilor psiho-motorii, care faciliteaza transferul de cu-
nostinte, conferind disponibilitate si operationalitate, dar, totodata, fiind strins legate de accentuarea
finalitatilor [3, p. 96].

Deseori, pentru a fi inteleasa stiinta despre viatd — Biologia, este necesar de a recurge la metode
operationale sau practice, bazate pe creativitate, una dintre acestea fiind metoda studiului de caz, care
prezinta confruntarea directd cu o situatie reald sau simulatd, deja existenta sau care poate aparea.

Studiul de caz s-a nascut din necesitatea gasirii unor cai de apropiere a instruirii de modelul vie-
tii, al activitatii practice, sociale sau productive, cu inaltd valoare euristica si aplicativa, dar, totodata,
rea cunostintelor cu noi achizitii, ci pentru aplicarea creatoare a unor experiente insusite deja la noi
conditii si In combinatii noi, impuse de noua situatie-problema, ce urmeaza sa-si gaseasca rezolvarea
pe baza unui efort comun de gandire si imaginatie, si deci de Tmbogatire pe aceasta baza a experientei
proprii [3, pp. 204-206].

Metoda cazurilor are un pronuntat caracter activ; solicitd o intensa activitate personald sau de
echipd, legata de adunarea si valorificarea informatiilor, de libertatea si multitudinea analizei, de ela-
borarea deciziilor, de evaluarea critica a alternativelor, de exprimarea sincera a opiniilor etc. [3, p. 207].

Analiza de caz se practica si in munca independentd de acasd, atunci cand elevii s-au familiari-
zat deja cu aceastd metoda, iar pentru controlul si aprecierea celor realizate, se cere elevilor sa fixeze
in scris: variantele de solutionare, avantajele lor, hotararea luata si argumentarea ei [3, p. 213].
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Invitarea bazata pe studiul de caz:

ii motiveaza intrinsec pe elevi si 1i implica in activitate, reusind sa apropie scoala de viata,
oferindu-le sansa unei confruntéri cu situatii-problema reale, veridice, extrase din realitate;

ii pune pe elevi in situatia de a-si utiliza cunostintele, capacitatile de extrapolare, generalizare,
particularizare, transfer al achizitiilor, precum si competentele disciplinare si transversale pe care
le detin, in realizarea de demersuri inductive si deductive, in dobandirea si descoperirea noului;
constituie un autentic exercitiu de cautari active, interactive si creative, de realizare de descope-
riri, de solutionari i argumentari;

ii determina pe elevi sa cerceteze, sa culeaga informatii pe cele mai diverse cai, sa le sistemati-
zeze, sa le structureze si operationalizeze, contribuind la elaborarea in comun, a mai multor va-
riante de solutionare a cazului si, implicit, la luarea deciziilor;

ii determind pe elevi sa adopte o atitudine critica si spirit critic fatd de diferitele variante de solu-
tionare a cazului si fatd de strategiile cu care acestea sunt corelate, comparandu-le si alegand va-
rianta optima, argumentand-o In mod rational;

presupune dezbateri colective, in cursul cérora se produc schimbari intelectuale, verbale, socio-
emotionale si afective, interogatii retrospective si prospective, confruntari de puncte de vedere,
formulari de ipoteze, argumentari, predictii, sinteze, evaludri, formulari de concluzii, elaborari
de decizii argumentate si pertinente;

presupune participarea tuturor elevilor la dezbaterea si solutionarea cazului, astfel incat fac ca
gandirea si invatarea sa devina active; acest tip de invdtare are valente aplicative, formative,
lucide si euristice [2, pp. 360-361].

Realizarea curriculum-ului la biologie include pe deplin dezvoltarea la elevi a creativitatii, a

gandirii deschise, flexibile, critice. Invatarea creativa se bazeaza pe capacitatile elevului de a elabora
ceva nou, original, important, valoros si util. Procesul creativ stimuleazd imaginatia si curiozitatea,
initiativa si increderea in fortele proprii, independenta in gésirea variantelor, solutiilor.

Orice fiintd umana este capabila sa creeze, Insé elevului i se oferd din partea profesorului condi-

tii favorabile pentru stimularea creativitatii, folosind diferite metode active de lucru [4, p. 91]. Me-
toda cazurilor are un pronuntat caracter activ, solicitd o intensa activitate personald sau de echipa,
legata de adunarea si valorificarea informatiilor, de libertatea si multitudinea analizei, de elaborarea
deciziilor, de evaluarea critica a alternativelor, de exprimare sincera a opiniilor etc. [3, p. 207].

in mod grafic metoda studiului de caz poate fi esentializata astfel:

Exemplu de caz

Cadru
didactic

o

Elevi ]

/]

A 4

Gasirea solutiei

A

Argumentarea solutiei cazului si eventuala
realizare in practica

Fig. 1. Reprezentarea grafica a metodei studiului de caz [3, p. 207]

in scopul aplicarii cu succes a metodei studiului de caz, este necesara respectarea anumitor conditii:
cazul trebuie ales cu grija, astfel incat sa ajute elevii la lectii;
sa se stabileasca exact rolul cazului in lectia respectiva;
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- sa se valorifice la maximum valentele instructiv-educative ale cazului;
- s aiba semnificatia unei metode euristice;
- elevii trebuie familiarizati cu modul de lucru cu cazul [6, p. 165].

Aplicarea metodei studiului de caz necesitd o anumita etapizare: identificarea cazului; studiul
analitic al cazului (cauze, relatii, rol); reorganizarea informatiilor definite, obtinerea de noi informatii
si organizarea lor intr-un ansamblu unitar; stabilirea variantelor de rezolvare si alegerea solutiilor
optime; verificarea experimentald a variantei alese [4, p. 76].

Dupa Musata-Dacia Bocos (2013), etapele invatarii bazate pe studiu de caz sunt reprezentate in
felul urmator:

Activitatea elevilor Activitatea profesorului

Selecteaza cazul
|

< A Familiarizeaza elevii cu cazul, il
Se confrunta cu cazul si il inteleg  |{———— e e a PR
prezinta si 1i ajutd sa inteleaga situatia

‘/ 3

Conduce invatarea, ghideaza elevii,

Se docu.rnentea.za, reahz:egza analize, <: ofera puncte de sprijin si obtine
sinteze, Interpretari etc. feedback formativ

/ g

Propun mai multe variante de (——— Ghldef? eler“(’ﬂ;’ alif?aza solutia i
rezolvare obtine feedback tormativ

J X

Aleg varianta optimi de rezolvare (———— Ghideaza elevii, valideaza solutia si
‘ obtine feedback formativ

Personalizeaza noile achizitii, le . - e .
e ﬁit,i <: Ghideaza elevii si obtine feedback
greaza In sistemu’ Cognttiv sumativ
propriu, in viziune sistemica

Fig. 2. Etapele invatarii bazate pe studiul de caz [2, p. 362]

Ca orice alta metoda didactica aplicata cu succes in procesul predare-invatare, studiul de caz
prezintd anumite avantaje, atentionari si sugestii.

Avantaje:
e oferd informatie detaliatd pentru a facilita analiza, reflectia, interpretarea si explicarea unor
fenomene/stari;

e dezvolta la elevi capacitati de analiza, de interpretare, de evaluare a unor situatii.
Atentionari:
e daca nu este bine ales cazul de studiat, poate deveni o metoda care consuma mult timp si care nu
functioneaza;
o atentie la relevanta cazului si la detaliile oferite;
e atentie la incadrarea in timp si la pastrarea discutiilor la obiect (ghidarea discutiilor cétre
aspectele relevante).
e atentie la implicatiile afective, emotionale ale unor situatii, la asemanarea cu situatii ale unor
participanti etc.
Sugestii:
e cazurile de studiat pot fi reale sau imaginate. Atunci cand optdm pentru cazuri reale, trebuie sa
avem grija sa nu dezvaluim sau sd nu ldsam sd transpara identitatea persoanelor la care se face
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referire. Chiar si in cazurile imaginate, este de dorit ca acestea sa fie cat mai neutre posibil, sa

nu aiba implicatii afective pentru participanti;

e cazul poate fi discutat si in grupuri mici de elevi sau cu intreaga clasa. Aceste doud tehnici pot fi
combinate: intai se discutd un caz In grupuri mici, apoi se prezintd concluziile/punctele de
vedere/interpretarile grupurilor si se discuta la nivelul intregii clase.

e scopul studiului de caz nu este de a ,, gdsi vinovatii pentru unele situatii”, ci de a analiza, inter-
preta si oferi solutii sau alternative [1, pp. 150-151].

Studiul de caz largeste cAmpul cunoasterii, de exemplu, se poate lua un caz: consecintele polua-
rii — pe cazul concret folosit de un rau, un lac, o zona din apropiere, afectate de deversarea unor ape
reziduale nocive, de emanatia in atmosferd a unor substante poluante. Alte exemple: studiul de caz
privind 10 reguli de comportare la munte, sau comportamentul ecologic al tinerilor intr-o excursie la
munte, in Delta Dundrii, intr-un parc national sau in vizite la un muzeu.

Modelul metodic sugereaza drumul cel mai scurt in timpul cel mai redus, care conduce la
adoptarea hotararii optime pentru cazul dat [6, pp. 168-169].

Obiectivele pe care le putem atinge la aplicarea acestei metode:

— dezvoltarea interesului de cunoastere la elevi;

— stimularea interesului pentru investigare;

— organizarea unor activitati bazate pe observarea directa.

Putem aplica aceastd metoda la clasa a VII-a la subiectul Alcatuirea sistemului nervos, alcatui-
rea pielii, scheletul animalelor saritoare etc.

Avantaje:

— discutarea cazului incepe imediat.

Dezavantaje:

— corespunde mai putin realitatii si obligd profesorul sa-si procure materiale necesare.

— se aplicd atunci cand elevii au putin timp la dispozitie [4, pp. 76-77].
in scopul realizarii metodei, sunt adresate elevilor/studentilor diverse intrebari. Exemple:

— 1In ce consta situatia problema?

— Care sunt caracteristicile sale?

— Descrieti conflictul apérut!

— Cum a procedat subiectul actiunii?

— Sunteti de acord cu el?

- Dece?

— Cum ati fi procedat voi?

— Cum credeti ca pot fi remediate lucrurile?

— Ce solutie credeti ca ar fi potrivita? etc. [2, p. 363].

Aplicarea in practica poate fi exemplificatd astfel prin exemplul ce urmeaza: Cititi studiul de caz
la videoproiector si identificati cel putin trei trasaturi de comportament ale personajului (date cunos-
cute si necunoscute, metodele si mijloacele utilizate de personaj, solutiile de rezolvare in cazul unui
elev pus in situatie de examen).

La lectiile de biologie, studiul de caz poate fi folosit in cadrul subiectelor care implica analize, in-
terpretdri, opinii cu referire la un caz concret. De exemplu clasa a X-a, modulul Insusiri generale ale or-
ganismelor, tema Metabolismul, studiu de caz la subiectul: Obezitatea — afectiune metabolica. [1, p. 151].

Bazéandu-ne pe cele doud aspecte importante ale invatamantului formativ, putem mentiona ca
existd necesitatea dezvoltdrii gandirii individuale a elevului/studentului, dezvoltarea capacitatilor
creative si stimularea creativitatii la nivel superior.

Metoda studiului de caz este instrumentul prin care se realizeaza conexiunea dintre predare-
activitatea profesorului-invatare-activitatea elevului (cu rezultate creative), ceea ce poate fi observat
prin exemplele ce urmeaza:

A. Tema: Reflexele. Analizeaza studiul de caz: In timpul unui meci de fotbal, mingea a fost directi-
onata spre tribune. Unul dintre suporteri, vdzand cum mingea zboara in directia sa (stimul vi-
zual), a reactionat si a prins-o (efectuarea miscarii).

1. Identifica organele si scrie rolul fiecarui organ sau/si sistem de organe:
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Organul

Denumirea

Rolul

Organul receptor

Organele sistemului nervos periferic

Organele sistemului nervos central

Organul efector

2. Precizeaza o concluzie cu privire la studiul de caz [5, p. 27].
B. Tema: Glandele endocrine: hipofiza, epifiza. Analizeaza studiile de caz: (real)
» Pe timp de vard, sub actiunea razelor solare, in piele se sintetizeaza un pigment care ne pro-

tejeaza de actiunea razelor UV.

1. Numeste glanda si hormonul secretat care stimuleaza secretia melaninei in piele.

2. Estimeaza consecintele hiposecretiei acestui hormon.
» Mama ta se plange ca suferd de insomnie.

1. Numeste glanda si hormonul secretat care in hiposecretie provoaca insomnia.

2. Sugereaza-i 2 recomandari mamei tale ca sa poatd dormi bine:

a) ...; b)... [5, p. 87].

Mariana Marinescu (2018) scoate in evidenta variantele de aplicare ale metodei cazului [6, p. 167]:

catre elevi;

descurce singuri.

Tabelul 1. Variante ale metodei cazurilor [3, p. 212]

metoda situatiilor — prezentarea si discutarea pe loc a cazului;
studiul analitic — se prezinta cazul fard a se oferi solutii de rezolvare, gasirea lor se realizeaza de

elevii nu primesc nici date concrete despre caz, nici solutii de rezolvare, ei urmand si se

Metoda situatiei
(Case-Study-Method)

Studiul analitic al cazului
(Incidence Method)

Elevii/studentii nu beneficiaza
de nici o prezentare completd

asupra situatiei

Se face o prezentare completa a si-
tuatiei existente, elevii/studentii pri-
mind toate informatiile necesare so-
lutiondrii cazului-problema.

Se face o prezentare completd a
situatiei existente, dar informa-
tille necesare solutiondrii sunt
redate numai partial sau deloc.

Se propun doar sarcini con-
crete de rezolvat, urmand si
se descurce prin eforturi pro-
prii.

Tabelul 2. Modele de studiu de caz ajustate dupd variantele propuse de catre loan Cerghit

Studiu de caz: Doi colegi de aceeasi varsta au
proportiile corpului asemanatoare, insa sunt pre-
ocupati de indltimea sa si se adreseaza la medic.
Unul dintre ei are indltimea de 1,20 m, iar cela-
lalt — 1,85 m. Parintii lor au inaltimi medii —
1,70 m.

Studiu de caz: Infectia cu
coronavirus a afectat majo-
ritatea populatiei de pe
glob, contractarea cu virus a
activat sistemul imunitar al
organismului, astfel incat
hormonii au sporit raspun-
surile imune 1indeosebi la
copii.

Studiu de caz: O persoana
are privirea indreptata
spre geam, dar, in acelasi
timp, are in fata o carte
deschisa si atinge randu-
rile insirate pe pagina, cu
degetele aratator si mare.

Sarcini de lucru:

Sarcini de lucru:

Sarcini de lucru:

1. Documenteaza-te referitor la cazul-problema.
2. Numeste glanda si hormonul secretat respon-
sabil de indltimea omului.

3. Compara inéltimile cunoscute.

4. Ce parere ai despre inaltimea rudelor? (frati,
bunei etc.)

5. Care dintre colegi necesita tratament?

6. Estimeaza diagnosticul medicului.

7. Care sunt pasii de confirmare a diagnosticului?
8. Indica posibilele investigatii medicale.

9. Estimeaza recomandarile medicului.

10. Numeste metodele posibile propuse de catre
specialist.

11. Prognozeaza rezultatele tratamentului.

12. Imagineaza-ti aspectul colegilor dupa tratament.

1. Identifica tipul virusului.
2. Numeste glanda si hor-
Monii care participd la imu-
nitate.

3. Enumera  consecintele
hiposecretiei glandei.

4. Propune masuri de preve-
nire.

1. Analizeaza gesturile
persoanei.

2. Propune diverse vari-
ante de activitate.

3. Selecteaza varianta
optima.

4, Identifica cazul-
problema.

5. Argumenteaza ideea
propusa.

6. Analizeaza fiecare mis-
care 1n particular.

7. Stabileste maladia de
care suferd persoana.
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Concluzii:

Una din prioritatile mondiale ele educatiei de astazi, este reprezentatd prin stimularea potentia-
lului creativ, iar dinamica vietii social-economice si culturale, ca si conduita umana cotidiana, pun
permanent in evidentd numeroase cazuri care pot face obiectul unor studii aprofundate integrate in
sistemul de pregatire a elevilor si studentilor.

Cercetarea prin studiu de caz, tinde spre modernizare si perfectionare, ceea ce-i permite elevu-
lui/studentului iesirea din ipostaza de obiect al formarii si-1 transforma in subiect activ, coparticipant
tica ce poate crea oportunitati de dezvoltare a potentialului intelectual, in acest mod dovedindu-se efi-
cienta studiului de caz, transformandu-se intr-un imperativ al creativitatii in studierea stiintei despre
viatd — biologia.
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DETERMINAREA ACCELERATIEI GRAVITATIONALE
CU AJUTORUL MINGII DE PING PONG

Mihail FLOREAN, prof., gr. did. I,
IPLT ,,Mihai Eminescu” din Balti

Abstract: The possibilities of modern technology open the way to new learning methods, this paper
proposes the calculation of gravitational acceleration with Ping Pong ball and a sound recording device.
The method proved to be effective and interactive.

Keywords: acceleration, energy, school experiment, modern learning method.

Aceasta metodad de determinare a acceleratiei gravitationale se bazeaza pe principiul ca la fieca-
re ciocnire a mingii cu suprafata mesei in ciderea libera ea isi pierde aceeasi cantitate de energie me-
canicd, aceastd pierdere o vom numi, in continuare, coeficientul pierderii k.

Inregistrarea timpului ciocnirii se poate realiza cu ajutorul unui oscilograf conectat la microfon,
microcontrolerul Arduino si senzorul de sunet sau utilizind un smartphone sau tabletd cu o aplicatie
ce Inregistreaza sunetul.

O minge lasata liber sa cada dupa ciocnirea cu suprafata mesei urca, timpul de urcare si cobo-
rare t, se da de relatia:

by = 1;_0 1)

Dispozitivul de inregistrare a sunetului va masura timpul dintre doud ciocniri At = 2t,. Viteza
initiald vo este viteza cu care mingea loveste din nou podeaua. Energiile cinetice Ec1 si E¢ Intre doua
ciocniri ulterioare se comporta ca patratele vitezelor de ciocnire. Luand in calcul ecuatia 1 si legea
conservarii energiei mecanice Ep=Ec, vom calcula coeficientul pierderii k:

mvozz

E, 2mvg,2 ha_tuz?_Aty?
kZLZ— 2 _ 02 :mg 2_tuz” _Alz (2)

Ecx %012 T 2mvgs? mghy ty? Aty?
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Dupa cum se poate observa in tabelul 1, coeficientul pierderii raméane aproape constant, chiar si
pentru indltimi diferite (0,5 m si 0,3 m).

Iniltimea initiali (m) Nr. ciocnirii | t(s) At (s) Kk

1 0,55

0,5 2 1,08 0,53
3 1,52 0,44 0,69
1 1,62
2 2,11 0,49

0,3 3 2,52 0,41 0,70
4 2,87 0,35 0,72
5 3,16 0,29 0,68

Tabelul 1. Calculul pierderii de energie pentru doud indltimi initiale diferite

Capturile coloanelor sonore cu ajutorul unei tablete pentru 3 inregistrari sunt prezentate in figura 1.

- cousm  va Bz cosm L -

= == - : = h
Céaderea Iibe_ré 04m Céaderea I_iberé 03m Ciaderea liber3 0,5m
et u”mwmNW@'M‘HWH """""""" memu .\luwwm-w “l"‘"" “\iumw ———— "\I\Iwuwnww-‘-‘-»-«w “Hﬂl\lumm ---------- -------- “'“m""“”"“‘" i ’|p|
b Hht [t
00:02,11 00:01,14 00:00,55
°© b o o b o (= o b o

Fig. 1. Inregistrarea sonora a ciocnirii mingii

In figura 2 este prezentat procesul experimental:

Fig. 2. Procesul experimental
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Avand calculat coeficientul pierderii k, este posibild calcularea inaltimii h, dupa prima ciocnire:
ha=k-h; (3)

Timpul de cadere libera a mingii de la Indltimea sa h, pana la ciocnire este jumatate din timpul

At intre doud ciocniri. Luand in calcul acest fapt, ecuatia (3) si ecuatia miscarii corpului in caderea

liberd, calculul acceleratiei gravitationale g va avea forma:
_ 2hy _ 2khy
T (05AD)2  (0,5:AL)2
Rezultatele celor trei masurdri cu 3 Tnaltimi initiale diferite sunt prezentate in Tabelul 2.

4)

Inaltimea initiald | Nr. ciocnirii t () At (s) k g (m/s?)
1 0,55
2 1,08 0,53
05 3 1,52 0,44 | 0,689
' 4 1,88 0,36 | 0,669 9,87
5 2,21 0,33 0,84
6 2,46 0,25 | 0,574
Valoarea medie 0,693
Inaltimea initiald | Nr. ciocnirii t (s) At (s) k g(m/s?)
1 0,71
2 1,14 0,43
03 3 15 0,36 | 0,701
' 4 1,81 0,31 | 0,742 9,50
5 2,08 0,27 | 0,759
6 2,31 0,23 | 0,726
Valoarea medie 0,732
Inaltimea initiala | Nr. ciocnirii t (s) At (s) k g(m/s?)
1 1,62
2 2,11 0,49
0.4 3 2,52 0,41 0,7
' 4 2,87 0,35 | 0,729 9,52
5 3,16 0,29 | 0,687
6 3,41 0,25 | 0,743
Valoarea medie 0,715
Valoarea medie 0,713 9,63

Tabelul 2. Calculul acceleratiei gravitationale pentru trei indltimi initiale diferite

in concluzie, este posibil si fie masuratd acceleratia gravitationald g si pierderea relativa de
energie a unei ciocniri, folosind o minge de Ping Pong si o singurd inregistrare sonora a sunetului
produs de ciocnire.

Experimentul are un rezultat suficient de precis pentru o lucrare practica la orele de fizica din
cadrul cursului liceal. Experienta o puteti urmari pe adresa [5].
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Abstract: In the paper presents a report based on analytical testing of thuja plants by methods specific
to the microbiological and morphobiometric field with the aim of detecting the organisms that caused
drying to these. As a result, were obtained by growth 3 types of mycotic pathogens from the genera: Phy-
tophthora, Seiridium, Fusarium and insects pests from the caries group, harmful to wood. For each orga-
nism, are described the general characteristic, morphological characters imaging and group membership.

Keywords: decorative thuja, phytopathogenic diseases, insects pests.

Introducere

Concomitent cu extinderea politicii externe, treptat, s-au imbunatitit relatiile de cooperare cu
tarile europene prin proiecte din diverse domenii. Ramura comertului in Republica Moldova, bazat pe
diferite acorduri, a capatat nuante de flexibilitate in importul si exportul diferitor tipuri de marfuri,
servicii, bunuri, produse, material siditor de cultura categorizat si decorativ etc. Chiar daca statutul
principal al Republicii Moldova este categorizat ca tara agrara, oricum, in ultimii ani, este accentuata
o dependenti puternica de importuri cu destinatie diversa spre ramurile existente. In acest context,
sunt reluate o serie de comparari statistice multianuale in baza carora se pot trasa diverse concluzii cu
definirea beneficiilor si a dezavantajelor economice. Pentru capitolul floristico-decorativ din tara
noastra, in pas cu facilitarea exportului si importului, in timp a avut loc o perpetud completare cu noi
specii de plante patrunse din alte tari care s-au aclimatizat treptat la conditiile naturale ale teritoriului
(diverse tipuri de flori, arbori si arbusti ornamentali etc.). Scopul acestei completari explicd optiunea
implicarii In practicad prin amenajarea si Infrumusetarea spatiului public intr-o haind decorativd mai
speciala. In ordinea acestei idei, sunt conturate nu doar parcurile, aleile publice, magistralele, dar si
ariile verzi din curtile universitatilor, liceelor, colegiilor, gimnaziilor, policlinicilor, caselor de cultura
etc. In locurile mentionate pot fi intalnite varietiti de magnolie, paulownie, pin negru, gingo, tuie,
ienupar, mesteacan, scorus, salcam galben, specii de molizi argintii, stejar rosu, salcii plangatoare,
specii hibiscus etc., astfel multele dintre aceste spatii mai sunt denumite popular laboratoare botanice
naturale in aer liber, o optiune practica pentru evidente stiintifice, recreere, sedinte cultural-artistice
(foto, picturd, muzicd) etc. Din sirul plantelor mentionate ale caror drum de patrundere pe teritoriul
tarii noastre au in spate o istorie aparte, in continuare, vom face o abordare cu detalii despre plantele
de tuia si anume despre afectérile provocate de unele organisme patogene in spatiul natural. Tara de
origine a tuiei este America de Nord, botezata de botanistul suedez Linnaeus, in 1753, ,arborele
vietii”. Din greaca thyia inseamna tdmdie, denumire datorata mirosului lemnului. Sistematic, aceasta
planti este incadratd in familia Cupressaceae, popular altfel numita chiparosii, Le thuya. Herbier de
Gallica, accesat: 24.07.2023, [2]. Morfologic acest tip de planta are forma conicd, ramuri scurte si
dese, lastari numerosi si densi, ramificarea este aplatizata. Frunzele sunt solziforme, de culoare verde
in perioada de vegetatie si cu nuantd bronz pe timp de iarnd. Vesnic verde, tuia decoreaza spatiul deli-
mitat ca zona de landsaft sau ca un element de design in parcurile publice, strizi etc. In Republica
Moldova s-a aclimatizat treptat. Pentru a mentine haina verde in conditiile tarii noastre, de obicei, se
recurge la aplicarea diverselor masuri de intretinere si ingrijire intr-un mod complex. Din observatiile
designerilor de landsaft, plantele de tuia in perioada cresterii sunt capricioase, deseori se imbolna-
vesc, se ofilesc si pierd din gratia vitalitatii, uneori pier in intregime. Prin aceasta lucrare facem o
raportare a unui caz care ne-a atras atentia, plante de tuia plantate pe o suprafata de 50 ari in partea de
nord a tarii, cu simptome de uscare, portiuni maro neuniform repartizate pe foliaj.
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Materiale si metode

Stabilirea afectiunilor provocate de catre insecte daunatoare si agenti fitopatogeni de naturd
micotica s-a facut prin testari de diagnoza in conditii de laborator aplicaind metodele: morfobiometrice si
microbiologice. Observatiile morfobiometrice directe au facut parte din depistarea prezentei galeriilor
sub scoarta plantelor de tuia si a exemplarelor de larve si adult a insectelor trecute la identificare. Par-
tea microbiologica a durat in termen de 7-10 zile. Metoda folosita a fost izolarea fragmentelor din
plantd: ramuri, frunze, radacind, scoartd pe mediu de cultura specific si camera umeda la temperatura
monitorizata. Citirea rezultatului dupa durata de incubare, s-a efectuat prin 20 de micropreparate ana-
lizate la microscopul Zeiss.

Rezultate si discutii

Stabilirea repartizarii organelor plantei analizate in proces analitic: Initial plantele de tuia cu
afectiuni la bazi si pe foliaj au fost sectionate si supuse unui control vizual (figura 1). S-au analizat
posibilele cazuri care pot provoca aparitia unor astfel de simptome: plantarea incorecta, uscarea natu-
rald periodica, irigarea si fertilizarea incorectd, inghetul pe timp de iarna, fluctuatiile de temperatura,
bolile, daundtorii etc. Fragmentele selectate (rddacinile, ramurile plantelor, scoarta) s-au repartizat
specialistilor responsabili de partea morfobiometrica si microbiologica pentru identificarea procesului

de uscare. In continuare, sunt expuse, prin descriere, fotografii si deciziile rezultatelor finale obtinute.
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Figura 1. Plante de tuia afectate, supuse controlului vizual si fragmentarii organelor cu simptom
(foto: Mihailov Irina, 2023)

Rezultatul morfobiometric: Pe partea de mijloc a tulpinii, sub scoarté au fost observate galerii pro-
duse de carii, larve de diferite varste in interiorul galeriilor si adulti de carii din genul Phloeosinus sp.
(figura 2, 3). Acesti daundtori de lemn si scoartd produc pagube semnificative arbustilor ornamentali,
forestieri si pomilor fructiferi. In functie de starea de sinitate a plantei pe care o ataci, rolul cariilor in
calitate de ddunator poate fi impartit in statut de: a) carii considerati daunatori tipici anumitor plante,
ataca lemnul sanatos, b) carii ca daunatori secundari, infesteaza plantele fiziologic slabite, cu vitalitate sca-
Zutd si ¢) carii pe rol de daundtori tertiari, populeaza arborii doboréti. In cazul de studiu, aceasta reparti-
zare poate avea o abordare complementard, adica o intregire a faptului de atac bazat pe rolurile acestor
insecte pe care il poseda. Plantele fiind cu afectiuni de boald, demonstreaza o actiune directa asupra vi-
talitatii acestora, fiziologic capatand o nuantd de pericol, ca rezultat plantele au ajuns la o uscare totala.

Figura 2. Larve de carii cu vdrsta diferita in galerii sub scoarta plantei de tuia
(foto: Barcaru Natalia, Rudoi Oxana, 2023)
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Figura 3. Coleopter din genul Phloeosinus sp. in diferite pozitii
(foto: Barcaru Natalia, Rudoi Oxana, 2023)

Rezultatul microbiologic: Izolarea sectiunilor de tuia pe mediu de culturd a impulsionat o creste-
re fructuoasa cu diverse colonii de ciuperci, diferitd ca forma, textura, nuanta, extindere in ceasca si
formarea corpurilor de fructificare. La citirea micropreparatelor s-au depistat cateva tipuri de ciu-
perci: din genurile Phytophthora (figura 4), Seiridium (figura 5), Fusarium (figura 6) etc.

Ciuperca din genul Phytophthora, mai multe colonii de fitoftoroza au crescut pe sectiunile de
radacina si coletul plantei. Cresterea s-a observat de la a doua zi, cu extindere lentd pe suprafata me-
diului, la ziua a 5-a coloniile au cdpatat o textura pasloasd, cu margini uniforme evidentiate si clari-
tate 1n crestere, fara infectie. Patogenul si-a manifestat prezenta si pe camera umeda, cu repartitie nu
doar pe radacing, dar si pe colet migrand spre partea apicald a tulpinii.

et ¢ ®
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Figura 4. Organele specifice ciupercii din genul Phytophthor:
(foto: Panuta Oxana, 2023)

Ciuperca din genul Seiridium, o a doua patologie manifestata printre coloniile crescute este un
tip de cancer provocat de citre ciuperca din genul Seiridium. Acest grup de ciuperci provoaca cancer
la plantele din familia Cupressaceae (Bonthond G., Sandoval-Denis M., Groenewald J.Z., Crous
P.W., 2018). Din cauza acestui tip de cancer, scurgerile de goma erau uniformizate pe plantele anali-
zate. In figura 5 sunt prezentati sporii, alungiti, cilindrici, cu partea apicald usor ingrosati, rotunjita,
unele conidii usor curbate. in interior sunt septati in camere, suturile de delimitare fiind nuantate de
un maro inchis. La ambii poli ai conidiilor sunt prezenti niste cili alungiti subtiri, la unii spori sunt
dublati la altii sunt solitari. Forma acestor conidii este foarte asemanitoare cu conidiile din genul
Pestalotia (patogenul care provoaca pestalioza la plantele de capsun), si Truncatella diferenta fiind
numarul de cili insotiti la polii conidiilor si lungimea acestora. Dupa Nees, 1817 [3] s-a stabilit ca in
Germania ciuperci din acest gen au fost colectate din tulpini de trandafir. Aceastd abordare a identittii
tipului de cancer la tuia face clarad extinderea patogenului in spatiul tarii noastre. Astfel, ca obiectiv pa-
togenul Seiridium sp. poate fi urmarit in continuare pe alte plante decorative ale familiei Cupressaceae.
Rearanjamentul taxonomic pentru genurile Seiridium, Pestalotia si Truncatella a devenit o tematica
principala pentru multi cercetatori fitopatologi.
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Figura 5. Spori de Seiridium sp. popular denumit cancerul chiparosilor
(din fam. Cupressaceae), (foto: Rusu Ludmila, 2023)

Ciuperca din genul Fusarium, printre primele, si-a manifestat cresterea printre coloniile urma-
rite si vizualizate in procesul de incubare in cAmpul de mediu. La fel, si in camera umeda a crescut
abundent pe bucatile sectionate din radacina, colet si aria tulpinii. Acest gen incadreaza ciupercile
care provoaca ofilirea vasculara (traheomicoza). Plantele treptat se ofilesc, isi schimba coloratia folia-
jului, radécinile devin moi si invadate cu putregai.

Figura 6. Micro si macroconidii de Fusarium sp.
(foto: Rusu Ludmila, 2023)

In imagistica din figura 6 sunt artate sporii de fuzarioza, micro si macroconidii hialine, alungite
usor curbate, unele drepte ca formd, septate. Prezenta sporilor demonstreaza ca patologia de acest tip
blocheaza vasele conducédtoare, se perturba transportul apei, nutrientilor, astfel partile ramurilor din
coroana se usuca. Uscarea poate fi neuniforma, dar in timp unele plante se usuca complet.

Informatia prezentatd este parte din cercetarea stiintifica conform proiectelor institutionale
program de stat 20.80009.7007.02 si 20.80009.5107.04.

Concluzii

Cresterea coloniilor de ciuperci in conditii de laborator prin metodele: izolarea pe mediu, ca-
mera umeda si depistarea exemplarelor de carii, daunatorii lemnului prin morfobiometrie, se explica
ca un factor primar in atacul si afectarea plantelor de tuia. Acest aspect demonstreaza o capacitate
progresiva de infestare in cazul insectelor si infectare in cazul bolilor.
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Abstract: The present paper represents a theoretical-analytical foray into the options for achieving
sustainability in higher education institutions. The purpose of the research is to identify the possibilities of
achieving sustainability within higher education institutions. In the context of the multiple crises faced by
the world economy, there is a need to identify effective solutions to overcome the crises. One of them is
sustainability, which represents a strategic approach to the development of higher education institutions in
a new context, one disrupted by massive crises that require rapid adaptation, through the prism of chan-
ging the management model of higher education institutions. Sustainability represents an effective lever in
achieving strategic development, increasing the visibility of higher education institutions, in the context of
the emergence towards postmodern education. The research methodology focused on the use of multiple
methods such as: analysis, synthesis, induction, deduction, abduction, comparative analysis.

Keywords: sustainability, universities, sustainable development, sustainability assessment, sustaina-
bility reporting.

in secolul al XXI-lea, un secol al dinamismului, al perturbatiilor si al crizelor profunde, intervi-
ne necesitatea de atingere a echilibrului, de depasire a crizelor, de optimizare a consumului de resur-
tatea in general, trebuie sa constientizeze necesitatea de atingere a echilibrului economic-social-de
mediu, pentru a oferi posibilitatea generatiilor viitoare de a valorifica resursele si de a activa intr-un
mediu prietenos [4,5,6].

Totodata, sustenabilitatea reprezintd un demers eficient al atingerii performantei, un pilon al

Studiind literatura de specialitate, putem reitera cd Brawn mentioneaza ca ,,sustenabilitatea este
conceptul care se rezuma la capacitatea de sustinere si este folosit de multd vreme de biologi, insa
pand acum a fost doar rareori luat in considerare de economisti”. A venit timpul cand economistii, si
nu numai ei, trebuie sa ia in considerare ,,capacitatea de sustinere” a resurselor pentru realizarea ofri-
carei activitati, indiferent de organizatia in care se desfasoara [13].

Totodata, Ruckelshaus, 1989, in studiile sale, elucideaza ca sustenabilitatea este ,,doctrina de
urgentd prin care dezvoltarea si progresul economic trebuie sd aiba loc si sa se mentina de-a lungul
timpului, 1n limitele stabilite de ecologie in sensul cel mai larg — prin interdependenta fiintelor umane
si slujbelor lor, biosferei si legilor fizicii si chimiei care o guverneaza. Rezultd ca protectia mediului
si dezvoltarea economica sunt intr-adevar procese antagonice” [9]. Din interpretarea abordérii con-
ceptuale, specificam ca cercetatorul intelege prin sustenabilitate o cooperare dintre bunéstarea econo-
micd si dezvoltarea societatii, o interactiune eficientd dintre latura economicd, sociala si de mediu.
Astfel, dacd dorim sa manifestim un comportament sustenabil, trebuie sd ne preocupam de asigurarea
unei echilibru dintre dimensiunea economica, sociald si de mediu a sustenabilitatii. Desi, deseori,
atingerea echilibrului pare a fi de nerealizat, totusi, aplicarea parghiilor, principiilor si metodelor efi-
ciente ar putea sustine atingerea echilibrului dorit.

Pe langa aceasta, Muscoe, 2005, abordeaza sustenabilitatea din perspectiva a refine sau a spri-
jini de jos. ,,O comunitate trebuie sa fie sprijinita de jos — de catre locuitorii actuali si viitori. Unele
locuri, prin combinarea specifica a caracteristicilor fizice, culturale si poate spirituale, inspird oamenii
sd aiba grija de comunitatea lor. Acestea sunt locurile in care sustenabilitatea are cele mai mari sanse
de existenta” [3, 10]. Din abordarea sustenabilitatii, putem reitera necesitatea de a consolida efortu-
rile, la nivelul intregii societati, de jos in sus, in vederea asigurarii unui viitor mai bun, prin prisma
preocuparilor manifestate pentru asigurarea echilibrului economic-social-de mediu.

Cercetatorul Davis, C., 2005, trateaza sustenabilitatea din perspectiva rezultatelor, performante-
lor generate de ea. Astfel, cercetatorul reitereaza ca ,,sustenabilitatea este mai mult un proces decat un
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rezultat. De fapt, un membru al agendei comitetului privind orasele sustenabile a declarat cd concep-
tul major al sustenabilitatii este: [...] o célatorie, nu o destinatie” [15]. Interpretand esenta abordarii
sustenabilitatii, putem observa ca sustenabilitatea nu este un rezultat, ci mai mult decat atat, este un
proces dinamic, un demers complex, care manifesta implicatii la nivelul functionarii sistemelor in ve-
derea asigurarii echilibrului. Sustenabilitatea este o calatorie, deci este un proces ce manifesta si im-
plicd mai multi actori, stakeholderi, care pot influenta pozitiv atingerea sustenabilittii prin interme-
diul comportamentului responsabil, prin consumul rational, prin prisma preocuparilor fatd de viitorul
societatii, a mediului.

Pe de alta parte, Tavanti, M., 2010, in studiile sale, mentioneaza ca ,,sustenabilitatea nu este de-
cét ,,a raspunde nevoilor prezentului, fard a compromite capacitatea generatiilor viitoare de a-si satis-
face propriile nevoi”. In practica, sustenabilitatea este o preocupare colectiva pentru bunastarea copii-
lor nostri si a generatiilor viitoare” [19]. Interpretand abordarea, descoperim ca cercetatorul punctea-
za, in prim plan, preocupdrile manifestate de generatia prezenta pentru asigurarea viitorului, pentru a
putea crea conditii mai bune generatiilor viitoare. Acest demers este unul complex, dat fiind faptul ca
implica eforturile intregii societati in asigurarea echilibrului economic-social-de mediu.

in opinia noastra, sustenabilitatea reprezintd procesul de asigurare a dezvoltarii si progresului,
in contextul asigurarii unui echilibru dintre securitatea ecologicd, echitatea sociala si bundstarea
economicd, prin care generatiile prezente nu perturbeaza accesul generatiilor viitoare la resurse si
manifestd un comportament responsabil fata de viitor. Consideram ca demersul de atingere a sustena-
bilitatii este unul complex, dificil, insa realizabil prin prisma eforturilor consolidate la nivelul societa-
tii, care poate fi materializat printr-un consum rational, prin activitati eficiente de reducere a impactu-
lui negativ asupra mediului inconjurator.

In baza cercetirilor prezentate, semnaldm ci fiecare universitate, in functie de interesele, resur-

in acelasi context, pentru a putea efectua o evaluare a demersurilor de atingere a sustenabilititii
la nivelul institutiilor de invatamant superior, consideram utild si relevanta analiza strategiilor de
sustenabilitate a institutiilor de Invatdmant superior, cu un sistem educational dezvoltat, cu preocupari
consolidate pe domeniul sustenabilitatii.

Cercetand strategiile de sustenabilitate ale tarilor scandinave, tari care se disting printr-un ,,sistem
educational valoros competitiv, axat pe principiile sustenabilitatii” putem reitera cd, in opinia noastra,
una dintre cele mai consistente strategii este Strategia Universitatii KTH din Stocckholm, Suedia. Ana-
lizand masurile realizate de catre Universitatea KTH din Stocckholm, Suedia, observam ca fiecare
dintre aceste masuri puncteazd demersuri clare, menite sia racordeze universitatea spre atingerea
sustenabilitatii [22].

Un element important pe care il identificim este un management eficient al sustenabilitatii uni-
versitare, axat pe penetrarea culturii sustenabilitatii in viata, activitatile, actiunile de zi cu zi ale uni-
versitarilor [21]. Atat studentii, cat si cadrele didactice sunt implicati activ spre atingerea sustenabi-
litatii prin prisma cursurilor, formarilor, cooperarii cu stakeholderii universitatii. Un alt element im-
portant este faptul ca acele competente de sustenabilitate formate studentilor se regasesc reflectate in
lucrarile elaborate de studenti, in care demonstreaza preocupari, demersuri de atingere a sustenabilitatii.

Totodata, crearea campusului verde reprezintd o altd prioritate pentru acest centru universitar,
unde se stimuleaza, motiveaza si Incurajeaza utilizarea trasportului eco, dar si implicarea studentilor
in reducerea emisiilor de CO2.

Pe langa aceasta, observdm cd managementul universitar al Universitatii KTH este ancorat in
implementarea si racordarea universitatii pe principiile sustenabilitatii, axat pe realizarea achizitiilor
si investitiilor durabile, dar si a unui management eficient al utilizarii resurselor. Astfel, putem fixa
economisirea de energie electrica, termica, apa, gaze etc., care implicd provocarea acestor valori atat
in randul studentilor, cat si al cadrelor didactice. In acelasi context, trebuie si remarcam faptul ca res-
ponsabil de realizarea masurilor este rectorul universitatii.

Din analiza efectuatd, consideram ca strategia de sustenabilitate a Universitatii KTH din Stock-
holm, Suedia, este una dintre cele mai reusite strategii de sustenabilitate focusate pe un management al
sustenabilitatii universitare eficient care, prin cooperare, contribuie la sensibilizarea mediului academic
in necesitatea de a minimiza efectele asupra mediului si de a dezvolta sisteme universitare sustenabile.
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Alte experiente de succes pe dimensiunea atingerii sustenabilitatii au fost inregistrate si de uni-
versitdti din Marea Britanie. Un exemplu este cel inregistrat de Universitatea din Worcester (Marea
Britanie), ambitioasa sa incurajeze o culturd care apreciaza sustenabilitatea si are un angajament de
lunga durata pentru a actiona Intr-un mediu sustenabil. Prima politica de sustenabilitate a fost adopta-
ta In 2007, fiind revizuitd anual si ramanand o valoare esentiald, ,,promovand principiile sustenabilitatii
prin activitdti de predare, cercetare si schimb de cunostinte”, angajandu-se, totodatd, ,,s& promoveze
servicii si intreprinderi sustenabile, sa promoveze o cultura care valorizeaza sustenabilitatea in arte [23].

Strategia de sustenabilitate a Universitatii Worcester identifica, in prezent, 12 domenii-cheie ale
politicii, cuprinzand initiative de la tehnici la comportament, care sunt concepute fie pentru a atenua
impacturile negative, fie pentru a oferi programe pozitive pentru impact asupra diverselor comunitati
ale partilor interesate.

Exemple specifice de initiative de sustenabilitate promovate in cadrul Universititii Worcester
includ:

— investitii in cursuri de iluminare cu LED-uri;
— implementarea tuturor recomandarilor de la un audit al apei;
— schimbarea toaletelor si instalarea cabinelor de dus cu debit redus in campusuri.

Urmarind validarea si certificarea externd, in mai 2010, Universitatea Worcester a devenit cea mai
buna Universitate din Anglia si a obtinut premiul EcoCampusPlatinum pentru intregul campus [23].

Merita punctate si alte eforturi depuse de universitatile din SUA in domeniul sustenabilitétii,
precum cele ale Universitatii din Michigan (Michigan SUA), unde cercetdtorii Marans si colab.
(2015), in lucrarile lor, au raportat realizarea cu succes a unor schimbari operationale si tehnice, dar
nu au reusit in mod similar si incorporeze o culturd a sustenabilitatii [2]. Incepand cu 2012, Universi-
tatea Michigan a monitorizat studentii, personalul si facultitile In scopul constientizarii eforturilor
universitatii respective in jurul initiativelor-cheie ale sustenabilitatii (actiunea climatica, reducerea
deseurilor si crearea de medii sanétoase).

Desi, nu sunt inca comparabile in mod direct, realizarile Universitatii Worcester si ale Univer-
sitatii Michigan devin din ce in ce mai aliniate la atingerea ODD-urilor.

in final, putem evidentia faptul ca universitatile, ca agenti ai schimbirii, ca centre de culturd
unde domina si se formeaza valori umane, competente si abilitati specifice, sunt obligate sa implemen-
teze, in activitatea lor, cultura sustenabilitatii [11,12]. Ea trebuie reflectatd prin intermediul cursurilor
si cercetarilor stiintifice axate pe teme de sustenabilitate, cultivate studentilor, ca agenti ai schimbarii.

O alta experientd de succes reprezinta crearea ,,Cercului de calitate EQPES UAIC” de catre
acestui centru universitar. Cercul de calitate EQPES UAIC are in componenta sa cadre didactice,
studenti, membri ai conducerii universitatii, dar si membri ai mediului de afaceri, membri ai societatii
civile, care se reunesc in vederea desfasurarii in comun a activitatilor de suport, a efectudrii de cerce-
tari In domeniu, dezbateri pe tematica identificarii de mecanisme moderne de evaluare didactica, pre-
dare din perspectiva obiectivelor sustenabilitatii [1, p. 288].

Cercul de calitate EQPES UAIC reuneste diferiti reprezentanti atat ai societatii civile, cat si ai
mediului de afaceri, mediului academic, si fiecare isi expune parerea/ propune diverse mecanisme efi-
ciente de a creste calitatea procesului didactic de predare si evaluare a studentilor, in vederea atingerii
sustenabilitatii. Astfel, se creeaza o corelatie dintre competentele ce trebuie dezvoltate studentilor in
mediul universitar, In vederea atingerii sustenabilitatii si necesitatile, asteptarile angajatorilor. Dato-
ritd cercului de calitate creste calitatea procesului didactic, sporeste increderea angajatorilor in capa-
citatile studentilor, se identificd masurile concrete de atingere a sustenabilitétii prin prisma eforturilor
conjugate la nivel de societate.

In vederea credrii universitatii sustenabile, este necesar de reorganizat sistemul de invitimant in
vederea inserarii obiectivelor ce tin de sustenabilitate in activitatile zilnice ale universitatilor, odata cu
petente pliate sustenabilitatii. Acestea vor ajuta studentii sd fie mai competitivi pe piata muncii, dar si
sd 1si realizeze cariere de succes [16, 17, 18].

Astfel, universitatea sustenabila este acea universitate care imbina armonios educatia, cercetarea
printr-un proces complex de asigurare a unui echilibru interdisciplinar in contextul valorificarii opti-
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me a mediului natural, a asigurarii echitatii sociale si bunastarii economice prin realizarea unei cola-
boriri cu stakeholderii implicati in acest proces [19].

Analizand centrele universitare din Romania, putem mentiona cé in cadrul continutului curricu-
lumurilor sunt prezente discipline ce tin de atingerea obiectivelor de sustenabilitate. Teodoreanu, 1.,
in lucrarea sa, ,,Sustainable business education — a Roumanian perspective”, a realizat o cercetare prin
prisma careia a efectuat un screening al programelor si unitatilor de curs, al situatiei curriculare refe-
ritor la educatia sustenabild in Roménia [20, p. 706-711].

Datele sintetice prezentate de Teodoreanu, 1., in lucrarea sa, sunt redate in tabelului 1. Din date-
le tabelului, rezulta cé in toate centrele universitare existd mai multe unitéti de curs pe tematica suste-
nabilitatii: ,,Managementul mediului”, ,,Etica afacerilor” si ,,Managementul strategic” si ,,Manage-
mentul calitatii”.

Tabelul 1. Situatia curriculard a educatiei sustenabile in centrele universitare din Romdnia

Topicuri Centre universitare
Cursuri specifice Bucuresti | Cluj-Napoca Tasi Brasov Constanta
Managementul mediului X X X X X
Economia mediului X
Dreptul mediului X X
Ecologie X X X
Dezvoltare sustenabila X
Sustenabilitate
Etica afacerilor X X X X X

CSR (Responsabilitate sociald)

Antreprenoriat si inovare X X X X

Management strategic X X X X X
Managementul calitatii X X X X X
Management intercultural X X

Managementul comunitétii

Sursa: [20, p. 706-711]

Totodata, putem remarca ca doar in unele centre universitare exista asa cursuri precum: ,,Econo-
mia mediului” — aceastd unitate de curs este prezenta la centrele universitare din Iasi; ,,Dezvoltarea
sustenabild”, prezenta la Cluj-Napoca si ,,Managementul Intercultural” la lasi si Bucuresti. Totodata,
unele cursuri precum ,,Sustenabilitate”, ,,CSR”, ,,Managementul comunitatii” nu sunt prezente in nici
un centru universitar.

In acest sens, este necesara realizarea unui screening al continuturilor tematice, al unitatilor de
curs axate pe sustenabilitate prezente in programele de studii, in cadrul centrelor universitare Univer-
sitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti, Academia de Studii Economice din Moldova, Universitatea
de Stat din Moldova, Universitatea Tehnica din Moldova, Universitatea ,,Bogdan Petriceicu Hasdeu”.

in tabelul 2 este prezentat rezultatul screening-ului, al situatiei curriculare cu privire la emer-
genta catre educatia sustenabild in centrele universitare din Republica Moldova. Analizand situatia
curriculard in cele mai importante centre universitare din Republica Moldova, precizam ca in toate
institutiile de invatamant superior se regidsesc unitatile de curs precum: Managementul calitatii,
Management strategic, Etica afacerilor/ Etica profesionala.

Totodata, unele cursuri precum ,,Managementul mediului” nu se regaseste in curriculumurile
ASEM, pe cand in celelalte institutii de invatamant superior este prezent.

De mentionat ca, datoritd ofertei educationale mai largi in celelalte universitati, aceastd unitate
de curs se regdseste la specialitatea ,,Ecologie” la USARB, USM, USCH. Totodata, la UTM aceasta
unitate se regéseste la specialitatile legate de ,,Energetica”.

Unitatea ce curs ,,Ecologie” se regaseste doar la USARB si USM. Unitatea de curs ,,Dreptul
mediului” se regaseste doar 1n cadrul institutiei de invatamant superior USARB.

Pe langa aceasta, putem mentiona ca unitatea de curs ,,CSR” se regaseste in cadrul universitati-
lor ASEM si USM 1n planurile de studii ale pregatirii studentilor de la programele de studii pe dome-
niul economic.
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Tabelul 2. Situatia curriculard a educatiei sustenabile in centrele universitare din Republica Moldova

Topicuri Centre universitare

Cursuri specifice ASEM USARB USM UTM USCH
Managementul mediului v v v v
Economia mediului
Dreptul mediului v
Ecologie v v
Dezvoltare sustenabild v
Sustenabilitate (Managementul
dezvoltarii durabile)

Etica afacerilor/ Etica profesionala
CSR (Responsabilitate sociald)
Antreprenoriat si inovare
Management strategic
Managementul calitatii
Management intercultural
Managementul comunitatii

NNANAN
NNANAN
ANANEN

SNANENENANENERN
SSESESASENAN

Sursa: elaborat de autor

Totodata, unitatea de curs ,,Antreprenoriat si inovare” se regaseste in pregatirea studentilor de la
specialititile economice in cadrul universitatilor cu unitati de curs ca ,,Antreprenoriat” si ,,Manage-
ment inovational” in cadrul ASEM, USM, USARB, UTM, USCH.

Pe langa aceasta, unitatea de curs ,Managementul intercultural” este inclusd in planurile de
studii ale studentilor pregatiti In domeniul economic doar in cadrul ASEM si USM, la ciclul II —
studii de master. Trebuie s remarcam faptul cd unitatea de curs ,,Dezvoltare sustenabild” este o uni-
tate de curs inclusa 1n pregatirea masteranzilor de la UTM.

De remarcat, de asemenea, ca doar in cadrul ASEM este inclus cursul ,,Managementul dezvoltirii
durabile” in planurile de invatdmant pentru studentii din ciclul II — studii de master, unde sunt abor-
date ODD-urile, dar si necesitatea de racordare a mediului de afaceri, institutiile de invatamant superior
la Obiectivele de Dezvoltare Durabila. Totodatd, asa unitati de curs ca ,,Managementul comunitatii”,
,,Economia Mediului” nu sunt incluse in planurile de invatamant ale universitatilor propuse spre analiza.

Concluzii

Spre final, in urma analizei efectuate, putem reitera ca universitatile trebuie sa-si evalueze pro-
cesul didactic, dar si structura planurilor de invatamant, in vederea includerii in planurile de invata-
mant a unitatilor de curs care ar ajuta la formarea si fundamentarea competentelor de sustenabilitate
in vederea atingerii Obiectivelor de Dezvoltare Durabila. Consideram necesare includerea urmatoa-
relor unitati de curs: ,,Sustenabilitate”/ ,Managementul dezvoltarii durabile” in pregatirea viitorilor
specialisti de la programele de studii economice, energetica etc.

Totodata, propunem implementarea unitatii de curs ,,CSR” cu preponderenta la programele de
studii economice, care ar ajuta viitorii specialisti sd constientizeze necesitatea de a manifesta un com-
portament etic fatd de toti stakeholderii de pe piata.

Pe langa aceasta, consideram ca sistemul de nvatamant din Republica Moldova trebuie sa se re-
orienteze pe transformarea universititilor in institutii de invatamant superior sustenabile, care si ma-
nifeste o activitate de succes, formand generatii de tineri specialisti, capabili sa desfdsoare activitati
responsabile si sd devina vectori ai schimbarii, construind o societate sustenabila.

In vederea alinierii institutiilor de invatamant superior la atingerea sustenabilitatii, este necesara
implementarea managementului sustenabilititii universitare. In opinia noastri, managementul suste-
nabilitatii universitare este gestiunea sistemului complex universitar in directia asigurarii echilibrului
economic, social, de mediu, a predarii si cercetarii intr-un campus sustenabil, orientata spre formarea
de competente sustenabile integrate prin curriculum, competente, valori, activitati practice.

Bibliografie:
1. AGHEORGHIESEI, D.-T., ONOFREI, M. (coord.). Ghid de bune practici pentru implementarea in
cadrul UAIC a mecanismelor moderne de evaluare a calitatii proceselor de predare si evaluare

150



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

didactica din perspectiva principiilor sustenabilitatii. lasi: Editura Universitatii ,,Alexandru loan
Cuza” din Iasi, 2019. ISBN 978-606714-574-8

COGUT, G., CALLEWAERT, J., MARANS, R. Links between Sustainability — Related Awareness
and Bihavior. The Moderating Role of Engagement, 2019 [online]. [citat 10.03.2022]. Disponibil:
https://www.researchgate.net/publication/334320986_Links_
between_sustainabilityrelated_awareness_and_behavior_The_moderating_role_of _engagement
CORTESE, A.D. The Critical Role of Higher Education in Creating A Sustainable Future. In:
Planning for Higher Education, Vol. 31 No. 3, pp. 15-22, 2003. ISSN 0736-0983

COTELNIC, A. Dezvoltarea personalului stiintifico-didactic ca sursa principala in asigurarea calitdtii
universitare. In: Economica, 4(94), 2015, pp. 32-39. ISSN 1810-9136. [online]. [citat 10.04.2021].
Disponibil: https://ibn.idsi.md/ru/vizualizare_articol/43126

COTELNIC, A. Quality of Higher Education and Financial Autonomy. In: Professional Education
and Economic Needs of the Black Sea Region, 2015, pp. 33-38. Chisindu: Departamentul editorial-
poligrafic al ASEM. ISBN 978-9975-75-786-7. [online]. [citat 15.05.2021]. Disponibil:
https://ibn.idsi.md/ru/vizualizare_articol/74618

COTELNIC, A. Resursa umand — principal factor al calitatii managementului educational. In:
Economica, nr.2(104), 2018, pp. 244-247. ISSN 1810-9136. [online]. [citat 15.05.2021]. Disponibil:
https://ibn.idsi.md/ru/vizualizare_articol/87352

COTELNIC, A.; DOROGAIA, I. Modern models of quality assessment in higher education. In:
Sustenabilitatea: imbundtdtirea produselor destinate consumatorilor si planetei, Editia a 7-a, Chisi-
nau, 2021. ISBN 978-9975-155-58-8. [online]. [citat 10.04.2021]. Disponibil: https://ibn.idsi.md/ru/
vizualizare_articol/150458

COVAS, L. Influenta culturii organizationale asupra sustenabilitatii intreprinderilor din Republica Mol-
dova. In: Culegere de articole selective ale Conferintei Stiinifice Internationale ,, Competitivitatea si Ino-
varea in Economia Cunoagterii”, 28-29 septembrie 2018, Chisinau, Vol. I, E-ISBN 978-9975-75-932-8
ELLIS, R. Task-Based Language Learning and Teaching. Oxford: Oxford University Press, 2003.
ISBN 978-019-442-1591.

MUSCOE, M. Chestnut Hill — A Sustainable Community Profile. [online]. [citat 10.08.2021]. Dispo-
nibil: https://placesjournal.org/assets/legacy/pdfs/chestnut-hill-a-sustainable-community-profile.pdf
POHOATA, 1. Filosofia economicd si politica dezvoltirii durabile. Bucuresti: Economica, 2003.
ISBN 973-590-613-9

POHOATA, 1. Strategii si politici europene de dezvoltare durabild. [online]. [citat 14.06.2021]. Dis-
ponibil: https://www.academia.edu/4588762/Strategii_si_politici_europene_de_ dezvoltare_durabila
SIMONIS, U. Lester R.Brawn. Plan B — Rescuing A Planet under Stress and A Civilization in
Trouble. [online]. [citat 12.09.2021]. Disponibil: https://www.researchgate.net/publication/
225241327 _Lester R_Brown_Plan_B-Rescuing_a Planet_under_Stress_and_a_Civilization_in_Trouble
SOLCAN, A. Evaluarea satisfactiei studentilor privind invatdmantul online in perioada Covid-19. In:
Sustenabilitatea: imbundtdtirea produselor destinate consumatorilor si planetei, Editia a 7-a, Chisi-
nau, 2021, pp. 50-57. ISBN 978-9975-155-58-8.  Disponibil:  https://ibn.idsi.md/ru
Ivizualizare_articol/150470

SOMERWILLE, M., WILLIAMS, C. Sustainability Education in Early Childhood: An Updatet
Review of Research in the Field. [online]. [citat 14.03.2021]. Disponibil: https://journals.sagepub.
com/doi/full/10.1177/1463949115585658

SUSLENCO, A. Evaluation of the Potential of Higher Education Institutions in the Context of
Achieving Sustainability. In: Journal Postmodern Openings, Issue 13 (2), 2022, Tasi, p. ISSN 2068-
0236, e-ISSN 2069-9387. Disponibil: https://lumenpublishing.com/journals/index.php/po/article/
view/5009/3761

SUSLENCO, A. Modelul dezvoltarii inovationale sustenabile universitare, lasi, Tehnopress, 2022,
209 p. ISBN 978-6066-874-57-1.

SUSLENCO, A. The Contribution of Innovative Changes to the Strategic Development of Universi-
ties in the Context of Achieving Sustainability. In: Lumen Proceedings, Vol.17, World LUMEN
Congress/2021, Tasi, Editura LUMEN, 2022, pp. 611-629. ISSN (on-line) 2601-2529. Disponibil:
https:// proceedings.lumenpublishing.com/ojs/index.php/lumenproceedings/article/view/705/743
TAVANTI, M. Sustainable Value Management — Leading Organizations towards and Integrated
Bottom Line. [online]. [citat 16.09.2021]. Disponibil: https://www.academia.edu/2928207/
Sustainable_Value_Management_Leading_organizations_for_an_integrated_triple_bottom_line

151


https://www.researchgate.net/publication/334320986_Links_between_sustainabilityrelated_awareness_and_behavior_The_moderating_role_of_engagement
https://www.researchgate.net/publication/334320986_Links_between_sustainabilityrelated_awareness_and_behavior_The_moderating_role_of_engagement
https://ibn.idsi.md/ru/vizualizare_articol/43126
https://ibn.idsi.md/ru/vizualizare_articol/74618
https://ibn.idsi.md/ru/vizualizare_articol/87352
https://ibn.idsi.md/ru/%20vizualizare_articol/150458
https://ibn.idsi.md/ru/%20vizualizare_articol/150458
https://placesjournal.org/assets/legacy/pdfs/chestnut-hill-a-sustainable-community-profile.pdf
https://www.academia.edu/4588762/Strategii_si_politici_europene_de_%20dezvoltare_durabila
https://www.researchgate.net/publication/%20225241327_Lester_R_Brown_Plan_B-Rescuing_a_Planet_under_Stress_and_a_Civilization_in_Trouble
https://www.researchgate.net/publication/%20225241327_Lester_R_Brown_Plan_B-Rescuing_a_Planet_under_Stress_and_a_Civilization_in_Trouble
https://ibn.idsi.md/ru/vizualizare_articol/150470
https://ibn.idsi.md/ru/vizualizare_articol/150470
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/po/article/%20view/5009/3761
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/po/article/%20view/5009/3761
https://www.academia.edu/2928207/%20Sustainable_Value_Management_Leading_organizations_for_an_integrated_triple_bottom_line
https://www.academia.edu/2928207/%20Sustainable_Value_Management_Leading_organizations_for_an_integrated_triple_bottom_line

20. TEODOREANU, I. Sustainable Business Education — A Roumanian Perspective. In: Procedia —
Social and Behavioral Sciences, 2014, 109, pp. 706-711. ISSN 2076-8184.

21. VELAZQUEZ, L., MUNGUIA, N., PLATT, A., TADDEI, J. Sustainable university: what can be the
matter?. In: Journal of Cleaner Production, Vol. 14 Nos 9/11, pp. 810-819, 2006. ISSN 0959-6526.

22. Strategia de sustenabilitate a Universitatii KTH din Suedia. [online]. [citat 18.07.2022]. Disponibil:
https://www.kth.se/en/om/miljo-hallbar-utveckling/overgripande-hallbar-klimat

23. University of Worcester, 2016. [online]. [citat 30.08.2021]. Disponibil: https://www.worcester.ac.uk/
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CRIZA ENERGETICA iN STATELE UE: PROVOCARI SI PERSPECTIVE

Viorel CORBU, drd., Facultatea de Business si Administrarea Afacerilor,
Academia de Studii Economice a Moldovei

Abstract: The present paper represents a theoretical-analytical approach regarding the energy
crisis of the EU which has worsened in the last year. The purpose of the paper is to identify effective
options for overcoming the EU energy crisis by means of achieving the EU 2030 objectives that focus on
reducing electricity consumption, diversifying insurance and increasing the production of renewable
energy in EU countries. The energy crisis that the EU is facing at the moment has dramatically affected
each individual country and amplified the problems of all macroeconomic sectors, contributing to the
increase in the prices of goods and services offered to consumers. In this context, there is a need to apply
effective measures to overcome the crisis by implementing digital technologies that will eventually
contribute to the reduction of electricity consumption, to the reduction of carbon emissions, but also to the
leveling of the negative effects of the energy crisis on the states from the EU.

Keywords: electricity, energy crisis, EU, energy dependence of the EU, overcoming the energy
crisis.

Studiind obiectivele strategice ale Uniunii Europene, privind energia electricd si atingerea
eficientei energetice, observam cd Europa trece de la un sistem energetic bazat pe combustibili fosili
la un sistem cu emisii reduse de carbon, complet digital si unul centrat pe consumator. Principalele
tendinte observate in ultimii ani au continuat si chiar au fost consolidate in unele domenii.

eficientei energetice, sunt redate schematic in figura 1.
e

-20% emisii de gaz a gospodariilor

+20% energie regenerabila
2020 +20% eficientd energeticd

+10% interconectare

Y4

> -40% emisii de gaz a gospodarilor

= +27% energie regenerabila
2030 = +30% eficientd energetica

= +15% interconectare

.

Figura 1. Demersul strategic al UE in atingerea eficientei energetice pdna in 2030
Sursa: [7]

Costul surselor regenerabile este in scddere, spre exemplu pentru energia solard precum si
pentru energia eoliand [4,5]. Acesta este un semn al increderii investitorilor in progresul tehnologic, o
buna conceptie a politicilor si reformelor de pe piata de energie electrica [1,2,3].

Raportul privind eficienta energeticd a UE din 2020, publicat la 14 octombrie 2020, a inclus 27
de documente de lucru ale personalului privind evaluarea de catre comisie a indicatorilor propusi
[6,9].

Evaluarea generald aratd ca pentru energia regenerabild, angajamentul combinat al tarilor UE
este estimat la 33,1%-33,7% — peste tinta existentd de energie regenerabila de cel putin 32%. Rezulta-
tele demonstreaza ca sursele regenerabile devin rentabile si cd mai mult potential poate fi exploatat
prin eforturi egale intre tari. In acest scop, dar si pentru a indeplini obiectivul de reducere cu cel putin
55% a emisiilor de gaze cu efect de sera, comisia intentioneaza sa revizuie legislatia data.
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In ceea ce priveste eficienta energetica, impactul cumulat al diferitelor actiuni PNIEC asigura
economii nete de 29,4%-29,7%. Desi acest lucru este mai bun decat ceea ce a fost estimat in proiectul
PNIEC, insd, acesta este incd sub tinta existentd de eficientd energetica de 32,5%. Comisia intentio-
neaza sa contribuie la eliminarea acestui decalaj prin diverse initiative viitoare si revizuiri ale legisla-
tiei existente [8].

Evaluarea efectuata puncteazd ca UE este pe cale sd-si depaseasca obiectivul actual de reducere
a emisiilor de gaze cu efect de serd pentru 2030 de 40% — cu un impact combinat de aproximativ 41%.

Dispozitiile referitoare la piata internd a energiei si la securitatea energetica determind comisia
sa concluzioneze ca securitatea energeticd, in sensul energetic traditional, nu este in pericol, dar
existd loc pentru o mai mare flexibilitate pe piatd pentru a gazdui cote mai mari de surse regenerabile
prin tehnologii inteligente.

Cercetand planul PNIEC al UE privind energia si schimbarile climatice, putem observa ca sta-
tele membre ale UE au obiective anuale obligatorii privind emisiile de gaze cu efect de sera pentru
2021-2030 pentru acele sectoare ale economiei care nu intrd in domeniul de aplicare al sistemului UE
de comercializare a certificatelor de emisii (EU ETS), cum ar fi transportul, cladirile, deseurile si
agricultura. in ansamblu, UE s-a angajat si reduci emisiile din aceste sectoare cu 30% pana in 2030,
comparativ cu 2005.

Analizand structura resurselor energetice, utilizate de UE la nivelul anului 2020, putem observa
(figura 2) ca cea mai mare pondere o detin produsele petroliere cu 34,5%, gazul natural cu 23,7%,
fiind urmate de energia regenerabild cu 17,4%, energia nucleard 12,7% si combustibilii fosili cu
11,5%, altele cu 0,2%.

140,00%
34,50%
35,009 -
30,00% -
25.00% 23.70%
20,00% - 174096
15.00% - 12,7094 TL50%
10,00%
5.00% |
0.20%
0.00%% - T T T T T |
Produse G az natural Energie Energie Combustibili Altele
petroliere regenerabild nucleard fosili

Figura 2. Structura resurselor energetice consumate la nivelul UE, 2020
Sursa: [7]

Desi, Uniunea Europeana consuma, in mare parte, produse petroliere, gaze naturale, totusi tarile
membre din Uniunea Europeana nu dispun de un potential important de producere a resurselor ener-
getice respective, de aceea sunt impuse si le importe. Astfel, datele figurii (figura 3) ne demonstreaza
ca la nivelul Uniunii Europene, din totalitatea resurselor energetice produse in statele membre, cea
mai mare pondere o ocupd energia regenerabild cu 40,8%, fiind urmata de energia nucleard 30,5%,
combustibili fosili cu 17,6%, gazele naturale cu 7,2% si altele 3,9%.
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10,00% 1.20% 3P

0.00% . . . - . | B
Energia Energiamucleard  Combustibili Gaze naturale Altele

regenerabili fosli

Figura 3. Structura resurselor energetice produse la nivelul UE, 2020
Sursa: [7]

Analizand datele figurilor, putem observa ca Uniunea Europeand este dependentd de produsele
petroliere importate. Astfel, rata de dependenta arata masura in care o economie se bazeaza pe impor-
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turi pentru a-si satisface nevoile energetice. Ea se masoara prin ponderea importurilor nete (importuri
- exporturi) In consumul intern brut de energie (adica suma energiei produse si a importurilor nete).
in UE, in 2020, rata de dependenti a fost egald cu 58%, ceea ce inseamna ci mai mult de jumitate
din nevoile de energie ale UE au fost satisfacute prin importuri nete. Aceasta ratd este mai mica com-
parativ cu 2019 (60%), care este partial legatd de criza economica COVID-19, dar este incé putin mai
mare fata de 2000 (56%). in statele membre, rata dependentei de import variaza de la peste 90% in
Malta, Cipru si Luxemburg pana la 10% in Estonia.

in 2020, UE depindea in principal de Rusia pentru importurile de titei, gaze naturale si com-
bustibili fosili solizi, urmatd de Norvegia pentru titei si gaze naturale (figura 4).

B 2000 = HWZ020 «
Figura 4. Rata dependentei energetice in Uniunea Europeand, 2020
Sursa: [7]

Datele figurii puncteaza ca la nivelul Uniunii Europene, cele mai dependente tari din punct de
vedere energetic, la nivelul anului 2020, sunt Malta cu 97,6% fiind urmata de Cipru cu 93,1% si
Luxemburg cu 92,5%. Cele mai independente tari din punct de vedere energetic este Estonia cu
10,5% si Islanda cu rata dependentei de 12,0%, fiind urmatd de Romania cu 28,3%.

Cercetand sursele de producere a energiei electrice in Uniunea Europeana, la nivelul anului
2020, putem observa cd cea mai multa energie electrica in UE provine din surse regenerabile decat
din combustibili fosili. In 2020, la nivelul UE, sursele de energie regenerabild au reprezentat 39% din
energia electricd si au depasit pentru prima datd combustibilii fosili (36%) ca principald sursd de
energie. In plus, 25% din energie electric provenea din centrale nucleare. Dintre sursele regenera-
bile, cea mai mare pondere a energiei electrice a provenit din turbinele eoliene (14%), hidrocentrale
(13%), biocombustibili (6%) si energia solara (5%).
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Figura 5. Producerea energiei electrice in UE dupd sursa de producere, 2020
Sursa: [7]
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Sursele de producere a energiei electrice variazi intre statele membre. In 2020, in Danemarca,
peste jumitate din productia de energie electrica (57%) a provenit din energia eoliand, in timp ce mai
mult de 60% din productia de energie electrica din Austria a provenit de la hidrocentrale. Aproxima-
tiv 90% din productia de energie electricd a provenit din combustibili fosili In Malta si Cipru, in timp
ce peste doua treimi (67%) din productia de electricitate a provenit din centralele nucleare din Franta,
urmata de 53% in Slovacia (figura 5).

Cercetand preturile la energia electrica in UE, la nivelul anului 2020, putem observa ca preturile
la energie electrica pentru gospodarii sunt cele mai ridicate din Danemarca si Germania. Pentru a
compara preturile la energie electrica si gaze intre statele membre, preturile nationale au fost conver-
tite in euro.

In a doua jumatate a anului 2021, preturile la energie electrica de uz casnic, inclusiv taxe si taxe,
au fost cele mai ridicate in Danemarca (34 EUR la 100 kWh), Germania (32 EUR la 100 kWh),
Belgia si Irlanda (ambele 30 EUR la 100 kWh), in timp ce cele mai mici preturi au fost inregistrate in
Ungaria (10 EUR la 100 kWh) si Bulgaria (11 EUR la 100 kWh). Taxele au reprezentat peste jumata-
te din pretul energiei electrice in Danemarca si Germania, in timp ce ponderea lor a fost cea mai mica
in Tarile de Jos, unde valoarea a fost negativa (-3%), urmata de aproape 6% 1n Malta, 17% 1n Bulga-
ria si 19% in Irlanda (figura 6).
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Figura 6. Preturile la energia electrica la nivelul tarilor din UE, 2020
Sursa: [7]

Preturile gazelor naturale pentru consumatorii casnici, au fost cele mai ridicate in Suedia (19
EUR la 100 kWh), Danemarca (12 EUR la 100 kWh), Tarile de Jos si Spania (ambele 11 EUR la 100
kWh) si cele mai mici in Ungaria (3 EUR la 100 kWh), Croatia, Lituania, Slovacia si Letonia (4 EUR
la 100 kWh fiecare). Ponderea impozitelor si taxelor in pretul gazului a fost cea mai mare in Tarile de
Jos (58%) si cea mai scazutd in Grecia (6%).

Preturile gazelor pentru consumatorii non-casnici sunt cele mai ridicate din Finlanda, Suedia si
Danemarca. Pentru consumatorii necasnici, preturile la energie electrica (fara TVA si alte taxe si taxe
recuperabile) in al doilea semestru al anului 2021 au variat de la 22 EUR la 100 kWh in Grecia la 8
EUR la 100 kWh in Finlanda.

Preturile gazelor naturale pentru consumatorii non-casnici in al doilea semestru al anului 2021
au fost cele mai ridicate in Finlanda (10 EUR la 100 kWh), Suedia si Demarca (ambele 8 EUR la 100
kWh) si cele mai mici in Cehia, Slovacia, Belgia, Portugalia si Spania (3 EUR la 100 kWh fiecare).

Totodatd, mentionam ca una dintre prioritatile Strategiei energetice a UE este cresterea eficien-
tei energetice, in principal prin reducerea consumului general de energie al UE si prin gestionarea
energiei intr-un mod eficient. imbunititirea eficientei energetice contribuie la realizarea de economii
de energie, la protejarea mediului, la atenuarea schimbarilor climatice si la reducerea dependentei UE
de furnizorii externi de petrol si gaze.

in 2020, consumul de energie primari a scizut la cel mai scizut nivel de cand au fost disponi-
bile inregistrari complete de date (1.236 milioane de tone echivalent petrol (Mtep)). Aceasta este cu
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5,8% sub obiectivul de eficientd al UE pentru 2020 (nu mai mult de 1 312 Mtep consum de energie
primard) si cu 9,6% peste obiectivul UE 2030 (nu mai mult de 1 128 Mtep). Consumul final de ener-
gie a inregistrat, de asemenea, o scadere semnificativa (la 907 Mtep), cu 5,4% sub obiectivul pentru
2020 (nu mai mult de 959 Mtep consumul final de energie) si cu 7,2 % peste obiectivul pentru 2030
(nu mai mult de 846 Mtep).

Concluzii

Criza energetica cu care se confrunta statele din UE a dat peste cap activitatea tuturor intreprin-
derilor si a economiilor nationale a statelor membre. Cresterea excesiva a preturilor la energia electri-
ca a perturbat activitatea mediului de afaceri, dar si, in acelasi timp, a impovarat locuitorii din statele
membre. Desi Uniunea Europeana detine strategii eficiente menite sa contribuie la sporirea eficientei
energetice, are scopuri strategice bine conturate, unde fiecare stat membru este responsabil sa-si re-
ajusteze politicile nationale In vederea atingerii acestor obiective strategice, totusi criza energetica se
agraveaza si mai mult, iar statele din UE devin neputincioase in depasirea provocarilor date.

Consideram cd obiectivele prestabilite ale UE pentru anul 2030 vor fi atinse, mai ales acum
cand UE se afla in situatia de cautare a noilor surse de aprovizionare cu energie electrica, si, CU Sigu-
rantd, pana in 2030 in cadrul statelor UE va spori ponderea energiei produse din surSe regenerabile,
ea fiind una mai ecologicd si mai ieftind. Aceasta va influenta pozitiv asigurarea cu energie electrica a
Uniunii Europene, dar si va crestere eficienta energeticd ale statelor membre.

O recomandare relevantd pentru statele UE este crestere independentei energetice a statelor UE,
care astazi, depind de resursele energetice de import. Astfel, apare necesitatea de a intensifica obtinerea
energiei electrice din surse netraditionale care ar ajuta la obtinerea energiei curate, la preturi atractive.
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Abstract: Marketing is a complex science with the help of which any entity, enterprise, bank can
develop its economic activity through product, price, distribution and promotion. For the first time the
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emergence of marketing was recorded in the USA, in economic practice, then also in the theoretical plane.
Several businesses have started using more marketing activities including: sales, physical distribution and
advertising. The period of evolution and maturation of marketing is achieved by the emergence of new
terms such as "traditional marketing" and "modern marketing concept".

Keywords: marketing, banking marketing, banking, customer, market.

Conform literaturii de specialitate, marketingul bancar este definit ca un instrument derivat al
marketingului general, intrucat, desi obiectivele sunt identice, demersul si metodele sunt diferite:
marketingul produselor alimentare si cel al produselor bancare nu se pot concepe in acelasi mod,
deoarece comportamentul consumatorilor fata de aceste produse este diferit [5, p. 13].

Péana la mijlocul anilor 1960, majoritatea institutiilor bancare au ignorat complet marketingul.
Pe masura ce concurenta se marea, unele banci au inceput a functiona cu ajutorul marketingului sau
avand iluzii ca au aplicat marketingul la lansarea campaniei publicitare. Prima Infrangere a campaniei
publicitare a demonstrat bancilor cd aceste activitati le pot distruge, pe de altd parte, nu reprezinta
problema principala pentru atragerea de clienti noi, dar si pastrarea lor. De-a lungul timpului, majori-
tatea bancilor au ajuns sa inteleaga acest lucru, practic marketingul a intrat si in domeniu serviciilor
bancare, la care este prezent si in toate bancile din Republica Moldova. [1, p. 10].

Aceasta expansiune a sectorului bancar urmareste in mod clar profitul, dar pe de alta parte, este
conceput pentru a sprijini clientul si a-1 ajuta sa obtina servicii utile si dorite.

Pe parcursul dezvoltarii serviciilor, bancile au dezvoltat programe de sprijin pentru afaceri si le-au
lansat pe scara larga. Extinderea marketingului implica toate componentele sale: produsele, preturile
promovarea si distributia, pentru a satisface cerintele clientilor [5, pp. 13-14].

Asadar, marketing bancar reprezintd cunoasterea si indeplinirea dorintelor manifestate de clienti,
orientarea activittii institutiei spre nevoile acestora, regasindu-se atit la nivelul publicitatii, cat si la
nivelul inovarii financiar-bancare, a distributiei serviciilor si produselor bancare, a ofertei propriu-
zise, a unei oferte adecvate necesitatilor pietei si la un pret avantajos pentru banca si client.

Unul dintre componentele principale ale marketingului este mixul de marketing. Mixul de marke-
ting traditional este compus din cei patru P: produs, pret, plasament (distributia), promovare [3, pp. 21-23].

Anume aceste elemente au ca urmare includerea unor variabile aditionale pentru o comunicare
productivi cu clienti, cu mediul ambiant al bancii, dar si comportamentul personalului.

Prin urmare, pentru sfera bancara, sunt mentionate doud noi elemente ale mixului de marketing
[2, p. 24]:

— personalul care presteaza serviciile oferite si are drept de a cunoaste si intelege nevoile clientilor;
— evidentele fizice sunt aspectele materiale ce insotesc activitatea de prestare a serviciilor bancare.

Datorita complexitatii serviciilor financiare decizia de procurare este influentata de gradul de in-
credere al clientului in institutia data, iar aceasta, la rindul ei, depinde determinant de persoana de la
care clientul obtine primele informatii si care efectueaza primele contracte.

Vanzarea serviciul financiar se caracterizeaza prin antrenare mare a clientului, iar personalul
este obligat sd-si petreacd o mare parte a timpului pentru micsorarea gradului de incertitudine resimtit
de client. Compania trebuie sa consolideze cd personalul de vanzare mentine si dezvolta relatii bune
cu clientii. Totodatd, compania trebuie sa ofere angajatilor mai multe programe de pregatire si perfectio-
nare si, in acelasi timp, sa asigure motivatia potrivita acestora pentru a presta in conditiile de excelenta.

Prestatorii de servicii trebuie sa aiba nu numai capacitatea, dar si dorinta de a indeplini serviciul
pe care 1l asteapta clientii si acest rezultat va fi obtinut de cédtre administratia companiei numai in ipo-
teza respectdrii unor pasi esentiali in managementul resurselor umane [6, p. 25]:

— formarea unei echipe de lucru;

— aplicarea principiului formarii continue a personalului;

— un sistem concret si consecvent de motivare a personalului;

— o politica atent definita 1n recrutarea, selectia si angajarea personalului;

— implementarea si dezvoltarea unei culturi organizationale solide;

— asigurarea unui climat favorabil comunicarii in interiorul si in afara companiei.

In prezent, sistemul bancar trece prin schimbiri majore: aparitia unei economii de piata, noi legi,
proceduri de lucru noi, tehnologii noi aplicate in sistemul bancar, gama Tmbunatatita si mai larga de
servicii, disponibild pentru clienti, persoane fizice sau juridice.
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Bancile actioneaza intr-un mediu schimbator care afecteaza pietele si factorii mediului extern:

demografic, politic, social, juridic, le prezinta adesea probleme care o obliga sa depuna un efort supli-
mentar sau sa-i ofere oportunititile de care are nevoie. Pentru a obtine cit mai multe rezultate, ele tre-
buie sd-si integreze actiunile curente, obiectivele pe termen lung. Obiectivele pe termen lung sunt
prestabilite de politicile de marketing [2, pp. 5-7].

Din perspectiva marketingului financiar-bancar exista trei aspecte principale [7, pp. 13-15]:
conceptul de marketing, care poate fi asemanator pentru bunuri si servicii, fiindca au un obiectiv
fundamental care reprezintd orientarea spre piatd a unui asortiment intreg al actiunilor intreprin-
derii si desfasurarea unui ,,set de activitati specifice”;

activitatile financiar-bancare, care de la inceput fac parte, dupa caracteristici si continut, din ,,sfera
mai larga a serviciilor”, de aceea ele au fost grupate in sectorul tertiar al economiei nationale;
serviciile financiar-bancare, care au anumite caracteristici fundamentale care ajutd la deosebirea
lor de alte servicii de la restul sectoarelor economiei nationale.

Adaptarea conceptului de marketing la nivelul bancii ia in considerare patru elemente funda-

mentale, care sunt prezentate in figura 1.

Satisfacerea

dorintelor Cointeresarea
clientilor angajatilor
> O O O @)
Rentabilitatea Responsabilitatea

a)

b)

c)

d)

sociala

Figura 1. Elementele fundamentale ale conceptului de marketing la nivelul bancii
Sursa: elaboraté de autor in baza [7, pp. 15-16]

satisfacerea dorintelor clientilor, care se caracterizeazd prin accentuarea atentiei asupra unui
aspect central al marketingului, anume el formeaza obiectivele financiare ale bancii si fara de
care nu pot fi realizate;
rentabilitatea, care este menita sa satisfaca dorintele clientilor prin existenta unui echilibru intre
gradul de indeplinire a dorintelor clientilor si castigul realizat dupa un anumit efort;
cointeresarea angajatilor, adica fiecare angajat trebuie s cunoascd care este importanta marke-
tingului si se poata lucra cu dansul pentru a mentine dezvoltarea economicd, importanta contro-
lului costurilor si sa maximizeze veniturile;
responsabilitatea sociala, adica fiecare banca tinde spre constiinta si sensibilitatea la comunita-
tea si mediul In care isi desfasoara activitatea, detinand rolul cel mai important in societate si
avand comportamentul responsabil [7, pp. 15-16].
Astfel, putem mentiona ca marketingul financiar-bancar sa referd la mai multe relatii care apar

odata cu mobilizarea si aplicarea mijloacelor banesti care exista in sectorul economic. O parte din
aceste relatii sunt reflectate in bugetul de stat, fonduri extrabugetare, in rezultatul formarii carora se
obtin finante publice, iar altd parte se repartizeaza prin agenti economici specializati din sfera servi-
ciilor financiar-bancare pentru desfasurarea comercializarii produselor si serviciilor bancare.

Caracteristicile particulare, care identificd activitatea de marketing in cadrul institutiilor

financiar-bancare, sunt [6, pp. 16-17]:

caracterul reglementat, care se caracterizeaza prin aceea ca deseori institutiile bancare nu pot
controla propria oferta si tarifele adoptate;

riscul bancar, care se caracterizeaza prin gestiunea adecvata a surselor de cheltuieli neprevazute
pentru stabilizarea veniturilor, jucand rolul amortizorului de soc;

rentabilitatea produselor si serviciilor financiar-bancare, care se caracterizeaza prin perceperea
la nivelul realitatii, peste multi ani dupa vanzarea produselor si serviciilor bancare;

evolutiile economice si sociologice, care se caracterizeaza printr-o influentad deosebitd asupra
evolutiei indicatorilor activitdtii bancare, de exemplu, rentabilitatea, inflatia, rata dobanzii,
cresterea somajului, scdderea puterii de cumparare a clientilor;
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— responsabilitatea sociald a bancilor, care se caracterizeaza prin responsabilitatea asumatd de
catre institutiile bancare fatd de clientii lor, dar si lipsa protectiei inovatiei, ca urmare este
dificila deosebirea produselor si serviciilor destinate pe termen lung;

— nivelul de cunostinte al consumatorilor de produse si servicii financiar-bancare, care se caracte-
rizeaza prin frecvente schimbari in oferta bancii, segmentarea pietei, diferentierea categoriilor
de clienti in persoane fizice si juridice;

— existenta unei relatii in timp intre client si banca, care se caracterizeaza prin cunoastere mai pro-
funda a clientilor si mentinerea relatiilor apropiate si interactive cu ei, dar numai clienti inactivi
provoaca costuri adaugdtoare si probleme pentru activitatea bancii;

— dualitatea relatiilor dintre banci si clienti, care se caracterizeaza prin influenta dinamicii si evo-
lutiei pietei, ca urmare schimbarea strategiilor bancilor;

— concurenta internd, care se caracterizeaza prin diferentierea produselor si serviciilor oferite de
variate institutii financiar-bancare;

— integrarea canalului de distributie, care se caracterizeaza prin existenta unei retele de distributie
eficiente, atat numeric, cat si gamei de produse si servicii oferite de banca;

— existenta pe piata financiar-bancard a numerosilor prescriptori, care se caracterizeaza prin exis-
tenta unor asociatii profesionale, care ajutd la promovarea produselor si serviciilor bancare,
pentru a influenta consumatorii sa beneficieze sau sa procure produsele si serviciile bancare.
Termenul ,,orientare spre piata” este folosit in limbajul profesional, cu urmatoarele semnificatii

pentru institutiile bancare, figura 2.

Banca rispunde ,-a

CU succes o "
nevoilor Bancile au structuri
financiare organizatorice §i

functionale flexibile

Figura 2. Semnificatii pentru o institutie bancard
Sursa: elaborata de autor in baza [2, p. 8]
1) banca raspunde cu succes nevoilor financiare ale clientilor, acestea sunt:
— identificarea noilor nevoi ale clientilor;
— remodelarea unui produs sau serviciu;
— crearea de noi produse sau servicii;
- lansarea pe piatd a produselor si serviciilor solicitate.
2) bancile au structuri organizatorice si functionale flexibile, pentru a finaliza cu succes procesul
de marketing, bancile ar trebui:
— saidentifice cele mai profitabile piete pentru ei;
— saanalizeze nevoile actuale si viitoare ale clientilor;
— saelaboreze un plan de actiune pentru a asigura ca aceste nevoi sunt indeplinite.

Asadar, un mix de marketing efectiv presupune asocierea intr-un tot unitar al componentelor ele-
mentelor: produsul, pretul, plasarea in lantul de distributie, promovarea, personalul si evidentele fizice.

Bancile care ating cel mai mare succes vor fi acelea care descopera anticipeaza si satisfac, ne-
voile clientilor, printr-o facilitate rapida la produsele si serviciile oferite si la un pret stimulator.

Unele banci pot avea departamente specializate de marketing, altele doar angajati cu responsabi-
litati de marketing, e posibil ca banca sa nu aiba nici functionari, nici departamente numite pentru
activitatea de marketing. Responsabilitatea pentru activitatea de marketing este a intregului personal
al unei banci, existd angajati care niciodata nu vor avea contact direct cu clientii bancii, dar vor avea
responsabilitati de marketing.

Deci, marketingul bancar reprezintd intregul proces de satisfacere a nevoilor financiare ale
clientilor, intr-o cale de a obtine profit maxim, fiecare institutic bancara tinde spre dezvoltarea ele-
mentelor principale pentru largirea sortimentului produselor si serviciilor bancare si mentinerea
ponderii mai mari pe piata de desfacere.
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purpose of this study is to analyze the manner in which corporate governance is influenced by the
responsibility, or by the professional competence.
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Guvernanta corporativa continua sa fie un subiect care prezinta interes atit pentru economiile
dezvoltate, cat si pentru cele aflate in proces de tranzitie, inclusiv pentru Republica Moldova. Aceasta
este si de inteles, dat fiind faptul cd conducerea entitatilor a constientizat faptul ca fara o buna guver-
nare corporativa nu exista performantd, iar fard aceasta nu exista eficienta.

Conceptul de conducere corporativa se refera la transparenta tranzactiilor si la necesitatea moni-
torizarii sistemului de control intern in vederea asigurarii capabilitatii acestuia de evaluare a riscurilor
posibile care sa dea un plus de sigurantd managementului entitatilor.

Pentru a evita o guvernantd necorespunzatoare, managementul de varf trebuie sa aiba preocupéri
deosebite pentru realizarea de strategii, elaborarea de politici si organizarea sistemului de control
intern cu ajutorul carora sa stdpaneasca si sa evalueze riscurile entitatii.

Contabilitatea ca principalul mijloc de informare trebuie sd vind in sprijinul conducerii entitatii si
sa se focalizeze pe cerintele de informare a managerilor, consiliilor de administratie si ale investitorilor.

Nu putem discuta despre o culturd a guvernantei corporative fard a ne gandi la criteriile de transpa-
rentd, de responsabilitate 1n asigurarea acuratetei datelor din situatiile financiare. Profesia contabila
joacd in continuare un rol important in cadrul culturii guvernantei corporative, avand responsabilitati
fata de interesul public, dar si fatd de dezvoltarea economica sustenabil si echilibrata [9].

in ceea ce priveste definirea conceptului de ,,guvernanti corporativa”, in literatura de specialita-
te nu exista o parere unanim acceptatd, de aceea vom prezenta in tabelul 1 cele mai importante
definiti ale acesteia:

Tabelul 1. Definirea conceptului de ,,guvernanta corporativa” in literatura de specialitate

Nr. Autori Continutul definitiei
1 |Enciclopedia libera Guvernare corporativi (in englezd corporate governance) este sistemul prin
Wikipedia care o companie este condusi si controlata [14].
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2 |Organizatia pentru Co- | Guvernanta corporativa reprezinta sistemul prin care companiile sunt con-
operare si Dezvoltare |duse si controlate, respectiv procesul de luare a deciziilor majore privind dez-
Economica (OCDE) |voltarea acestora, dar si a modului de implementare a strategiilor adoptate [8].

3 |Banca Mondiala Conducerea corporativa reprezinta un set de legi, norme, regulamente si coduri
de conduita adoptate in mod voluntar, care permit unei firme sd atraga resursele
umane §i materiale necesare activitdtii sale gi-i oferd totodata posibilitatea de a
desfasura o activitate eficientd, care sd genereze plus valoare pe termen lung
pentru actionari, grupuri de interes si pentru societate in ansamblu [12].

4 |Federatia Internatio- | Guvernanta corporativi este un ansamblu de practici ale Consiliului de Ad-
nala a Contabililor Ministratie si ale managementului executiv, exercitate cu scopul de a asigura
(IFAC) directiile strategice de actiune, atingerea obiectivelor propuse, gestiunea ris-

curilor si utilizarea responsabila a resurselor financiare [4, p. 3-12].

5 | Adrian Cadbury Gestiunea corporativi inseamna acceptarea de catre managerii din intreprinderi a
drepturilor actionarilor, care sunt de neinstrdinat in fata administratorilor firmei.
Ca atare, se face distinctia intre fondurile firmei si fondurile personale ale mana-
gerilor” [2].

6 |Paul MacAvoy si Gestiunea corporativa arata regulile, practicile si legile din sectorul privat pentru
Ira M. Millstein atragerea eficientd de capital uman si financiar, obtindnd profit pe termen lung

pentru actionari [7].

7 |TrickerR. | Guvernanta corporativa se referd la maniera in care companiile sunt guvernate,
ceea ce este diferit de modul in care afacerile sunt derulate pe baza zilnica. Guver-
nanta corporativa abordeaza probleme cu care se confruntd consiliul de adminis-
tratie precum: interactiunea cu managementul executiv si relatia cu actionariatul
sau cu toti cei care detin interese in afacerile companiei” [13, p. 84].

8 |A. Shleifer si Conducerea corporativa se referd la modul in care furnizorii de resurse finan-

R. Vishny ciare ai unei companii se asigura céd-si vor primi beneficiile cuvenite de pe
urma investitiei facute [10, p. 737-784).

9 |Ghita M., Iatco C., Guvernanta corporatistd inseamna conducerea in ansamblu a intregii organi-
Brezuleanu C., Vorni- | zatii prin acceptarea tuturor componentelor interne, care functioneaza impreu-
ceanu M. na, care, in final, vor fi integrate conducerii [6, p. 15-19].

10 |Feleaga N., Feleaga L | Guvernarea corporativa reprezintd un ansamblu de ,,reguli ale jocului” prin

care companiile sunt gestionate intern si supervizate de consiliul directorilor,
in scopul protejarii interesele tuturor partilor participante [5, p. 3-15].

11 |Aiurova A.A., Guvernanta corporativi este un sistem de interactiune Intre actionari si con-
Beleaeva M. M., ducerea unei societdti (societate pe actiuni, corporatie), inclusiv consiliul de
Vilidanova P. administratie, precum si cu alte parti interesate, prin care se exercita drepturile

actionarilor; un set de mecanisme care permit actionarilor (investitorilor) sa
controleze activitatile managerilor companiei si sd rezolve problemele care
apar cu alte grupuri de influentd [15, p. 256].

12 | Dolinscaia V. V. Guvernanta corporativa este un sistem de relatii organizationale si de proprie-
tate reglementate de norme legale, cu ajutorul caruia o organizatie corporativa
implementeaza, reprezinta si protejeaza interesele investitorilor si, in primul
rand, ale actionarilor [16, p. 420-421].

13 | Terehov A. S. Guvernanta corporativa este un set de relatii juridice in cadrul unei companii
de afaceri, intre mai multe companii de afaceri (inclusiv in cadrul unui grup
de companii de afaceri afiliate formal si neformal si in afara acestuia), determi-
nénd ordinea de interactiune si functionare a sistemelor de afaceri [17, p. 19].

14 |Codul de guvernare | Guvernarea corporativa reprezintd un complex de relatii dintre proprietarii

corporativa, aprobat
prin Hotararea Comi-
siei Nationale a Valo-
rilor Mobiliare din
Moldova, nr. 28/6 din
01.06.2007 (in prezent
Comisia Nationala a
Pietei Financiare

companiei §i managerii angajati, precum si alte persoane interesate (salariati,
parteneri, investitori, creditori, furnizori, societatea civila, autorititi publice),
in cadrul cérora, prin utilizarea procedurilor interne, se determina balanta lor
de interese [1].
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Generalizand continutul economic al diferitele definitii prezentate in literatura de specialitate, se
observa urmatoarele caracteristici ale Guvernantei corporative, redate in Figura 1:

[ sistem prin care entitatea este condusa si controlata |

[ asigura un management eficient si transparent |

{ conduce la maximizarea valorii si performantei entititii pentru actionari

Figura 1. Caracteristicile generale ale guvernantei corporative
Sursa: Elaborata de autor

In decursul ultimelor decenii, contabilitatea manageriald joaca un rol important in cadrul guver-
nantei corporative. La fel ca si guvernanta, Contabilitatea manageriala poate fi definitd in multe fe-
luri. Definitia contabilitatii manageriale este adesea subiect de dezbatere in randul specialistilor. Di-
feriti specialisti inteleg diferite nuante ale contabilitatii manageriale si, in consecinta, stabilesc obiec-
tive diferite pentru aceasta.

in lucrarea de fata vom accepta definitia conform cireia ,,contabilitatea manageriali este o un
subsistem informational al sistemului de gestionare a entitatii conceputd pentru a asigura integrarea
elementelor de planificare (bugetare), organizare, contabilitate, control, analiza §i reglare in scopul
obtinerii si furnizarii informatiilor necesare managerilor de toate nivelele in luarea deciziilor mana-
geriale operative si strategice” [3].

In guvernanta corporativa a unei entitati, contabilitatea manageriald este de mare importanta,
fiind una dintre principalele surse de informatii pentru managementul intern si necesara pentru moni-
torizarea eficientei centrelor de management si responsabilitate financiara.

Contabilitatea manageriala a devenit, astizi, cea mai importanta sursa de informatii privind acti-
vitatea economica, atat la nivelul entitatii, cat si la nivelul economiei nationale. Astfel, apare necesita-
tea implementarii unui model dezvoltat de contabilitate manageriala care sa permita obtinerea unei
acuratete mai mari a informatiei contabile si In mod deosebit sd favorizeze aparitia unor noi sisteme
informationale mai bine adaptate la nevoile utilizatorilor interni.

Procesul de implementare a unui sistem de contabilitate manageriala in orice entitate este destul
de individual si este decis de fiecare in mod independent.

Atunci cand se ia in considerare rolul important pe care il are contabilitatea manageriald in cad-
rul guvernantei corporative, ar fi posibil stabilirea urmatorului algoritm pentru crearea si implementa-
rea unui sistem de management:

1) elaborarea si aprobarea specificatiilor tehnice pentru dezvoltarea unui sistem de management al
afacerii;

2) stabilirea strategiei, misiunii, viziunii companiei;

3) analiza, proiectarea si optimizarea structurii organizatorice si financiare ale entitatii;

4) formularea cerintelor pentru nevoile de informare ale managerilor entitatii si dezvoltarea mode-
lului de sistem de contabilitate manageriala;

5) elaborarea si/sau optimizarea unui sistem de management al costurilor;

6) elaborarea si/sau optimizarea unui sistem de gestionare a vanzérilor si de incasare a creantelor;

7) elaborarea si/sau optimizarea unui sistem de raportare manageriald in cadrul entitatii;

8) elaborarea si/sau optimizarea sistemului de bugetare;

9) elaborarea si/sau optimizarea sistemelor de control intern, audit intern si management al riscululi;

10) automatizarea contabilitdtii manageriale si instruirea personalului.

Mentiondm cé succesiunea etapelor trebuie sa fie exact aceeasi cu cea indicata mai sus, altfel
implementarea contabilitdtii manageriale nu va aduce rezultatele scontate. Conditiile preliminare ne-
cesare pentru crearea unui sistem de contabilitate manageriala la o entitate sunt gestionarea resurselor
si identificarea centrelor de responsabilitate.

Din cele relatate anterior, se poate afirma ca guvernanta corporatista prezinta o serie de implica-
tii asupra contabilitatii manageriale. Conform acesteia, Se iau decizii care conduc la maximizarea pro-
fitului care constituie scopul urmarit de proprietarii firmei. Metodele contabilitdtii manageriale strate-
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gice in conditiile guvernantei corporatiste permit managerilor dezvoltarea unei strategii unice, bazate
pe o estimare reald a potentialului competitorilor actuali §i potentiali. Guvernanta corporatista presu-
pune, de asemenea, aplicarea unor metode de management al riscului entitatilor” [11].

O altd directie la fel de importantd si interesantd prin care contabilitatea manageriald poate
aduce valoare in procesul de guvernanti corporativa se referd la dezvoltarea profesionald a contabili-
lor implicati in acest domeniu. contabililor-manageri.

Fiecare profesionist contabil a Inteles ca are rolul de a asigura cd guvernanta corporativa este
efectiva si eficientd. Provocarea principala cu care se confruntd profesia contabila acum, ca sa 1si in-
deplineasci rolul, se referd, in primul rand, la competente [9]. In acest context, se poate afirma ci sta-
tutul profesional si pozitia lucratorilor implicati in tinerea contabilitdtii manageriale la entitatile
autohtone este incerta la momentul actual.

Astfel, apare necesitatea aplicérii celor mai bune practici in recalificarea si formarea profesiona-
1a a contabililor-manageri. In opinia autorului, ar trebui sustinuti si promovati calificarea unui profe-
sionist contabil in contabilitatea manageriald. Astazi sunt solicitate certificate profesionale care sa de-

monstreze cunostintele si abilitatile profesionistilor contabili.
Tabelul 2 prezinta un set de prevederi propuse pentru includerea in legislatia nationala cu refe-
rire la calificarea profesionald a specialistilor din domeniul contabilitatii manageriale.

Tabelul 2. Imbundtdtirea cadrului normativ autohton cu referintd la nivelul de calificare al specialistilor
implicati in domeniul contabilitatii manageriale

Nr. Actul normativ

Prevedere legislativa

Continut

1. |Legea contabilitatii si
raportarii financiare
28712017,

Codul privind condu-
ita profesionala a
auditorilor si con-
tabililor din Republi-
ca Moldova/2001;
Clasificatorul Ocupa-
tiilor al Republicii
Moldova/2021

Includerea termenului/
functiei ,,contabil
manager” in legislatia
nationala

persoand implicatd in indeplinirea unor functii,
precum controlul, analiza financiara, planificarea
si bugetarea, auditul intern, sistemele de mana-
gement si contabilitatea costurilor

2. |Legea contabilitatii si
raportarii financiare/
2017

Standarde Nationale
de Educatie Contabila
elaborate in baza
Standardelor Interna-
tionale de Educatie
elaborate de catre
Consiliul pentru
Standarde Internagio-
nale de Educatie
Contabila (IAESB)
din cadrul IFAC (care
ar putea fi elaborate
de catre ACAP)

Cerinte fata de specialistii
implicati in organizarea si
tinerea contabilitatii
manageriale (contabili-
manageri)

cerinte profesionale (experientd de munca,
abilitati de lucru cu produse software complexe
de specialitate etc.);

cerinte de comunicare (experienta in manage-
mentul conflictelor, capacitate de lucru in echi-
pa etc.).

Sfera responsabilitatii pro-
fesionale ale contabilului
manager

prognoza si bugetare;

elaborarea planurilor de afaceri;

o lucrul cu conturilor contabile de gestiune;

o analiza datelor din conturile contabile de gestiu-
ne: pe centre de cost si canal de profitabilitate;

o controlul asupra atingerii obiectivelor strategi-
ce,

o tehnici si metode de implementare a manage-
mentului costurilor (Standard-cost, Direct-cost,
Target-cost, ABC);

e abilitati de cunoastere si implementare a tehno-
logiilor moderne de management (,,just in ti-
me”, teoria constrangerilor — TOC si altele);

¢ intocmirea rapoartelor privind indicatorii-cheie

de performanta financiara si nefinanciara a afa-

cerii (KPI) si altele
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Studii minime pentru o ca-
rierd in contabilitate
manageriald

Diploma de studii superioare si Suplimentul la
aceasta, care contine planul de studii si descrierea
unitdtilor de curs care confirma nivelul profesional
al specialistilor In contabilitate manageriala
(contabililor-manageri)

Certificare profesionala
obligatorie la 5 ani

programe de dezvoltare profesionald continua a
contabililor manageri acreditate si organizate de
institutii competente (de exemplu, ACAP) confir-
mate printr-un document de atestare profesionala
(diplomaé/certificat)

3. |Standarde Nationale
de Educatie Contabila
(care ar putea fi ela-
borate de catre
ACAP)

Certificare profesionald in-
ternationald facultativa (ni-
vel de calificare in conta-
bilitate manageriala inter-
nationalda — CMA (Certi-
fied Management Accoun-

programe de dezvoltare profesionala continua a
contabililor manageri oferite de Institutul Contabi-
lilor de Management, organul de conducere pentru
contabilitatea manageriala si promovarea exame-
nelor pentru obtinerea titlului de contabil manager
certificat international

tant)

Elaborarea unor astfel de recomandari ar permite formarea personalului cu competentele nece-
sare implementarii $i tinerii contabilitdtii manageriale si se adreseaza tuturor specialistilor implicati in
procesul de intocmire a rapoartelor manageriale (contabili, manageri financiari, analisti etc.). Imple-
mentarea acestor recomandari ar conduce la consolidarea practicii contabile manageriale din Repu-
blica Moldova si anume:

a) imbunatatirea reglementarii legale a contabilitatii manageriale in Republica Moldova. Impli-

carea Asociatiei Contabililor si Auditorilor Profesionisti in ridicarea nivelului de calificare pro-
fesionala a specialistilor implicati in contabilitatea manageriala, elaborarea politicilor contabile
pentru contabilitatea manageriala;
stabilirea la nivelul acestei asociatii a calificarilor minime necesare pentru specialistii implicati
in contabilitatea manageriala;
atestarea si certificarea contabililor-manageri. Dezvoltarea profesionala si perfectionarea conti-
nua a contabililor-manageri.
Existenta unor contabili manageri competenti la entitate va conduce, in mod indirect, la creste-
rea eficientei activitatii desfasurate si a nivelului de competitivitate al companiei. Acesta va oferi o
oportunitate de a lua rapid decizii importante de management si de a monitoriza punerea in aplicare a
strategiei de dezvoltare durabild a organizatiei.

In concluzie, se poate mentiona ci rolul contabilititii manageriale in guvernanta corporativa
constd in furnizarea de informatii contabile managerilor din cadrul entitatilor care s le permite mana-
gerilor sd ia decizii corecte. Ajutd entitdtile si-si atingd obiectivele prin comunicarea informatiilor
care sunt parte integranta a mediului de afaceri modern.

Profesionistul contabil trebuie sa isi desfasoare activitatea in conditii de maxima competenta
profesionala si prudenta. Date fiind aceste aspecte, el trebuie sa isi mentina cunostintele si aptitudinile
profesionale la nivelul solicitat pentru a se asigura ca un client sau un angajator va primi Servicii pro-
fesionale competente bazate pe ultimele progrese in practicd, legislatie, tehnici si sd actioneze cu grija
si in concordanta cu standardele tehnice si profesionale in vigoare.

b)

<)
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Abstract: Educational metasystemology is a new line of research at the intersection of pedagogy
and educational management. The object of research is the activity of planning, monitoring and
evaluating successful learning strategies throughout life to ensure the sustainability of the synergistic
effect of learning. The research methodology is based on the principles of the theory of the metasystemic
design of learning, the norms of the global ecosystem of learning and communication, computerized
assessment strategies and includes methods of analysis and synthesis of the results obtained in a
diversity of learning environments and their management at the level of theory and technology from the
perspective of a lifelong learner. The functions of educational metasystemology are effective design,
monitoring and control of metacognitive strategies affordable in a diversity of learning environments.
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Introducere

Societatea se confruntd cu urmarile ireversibile ale schimbarilor antropocentrice, precum globa-
lizarea, industrializarea, numeralizarea, virtualizarea etc., aflindu-se in pragul catastrofei ecologice,
umanitare si analfabetizarii. Pentru a evita acest dezastru este necesara reconceptualizarea urgentd a
strategiei educatiei din perspectiva sustenabilititii. intr-un dezechilibru total si turbulente periodice
emerg fenomene, situatii si procese care au impact asupra educatiei (de exemplu, imbatranirea demo-
grafica [1], dinamica inteligentei cognitive, emotionale si spirituale [2], numarul mai mare de telefoa-
ne mobile in raport cu numarul televizoarelor si cértilor vandute [3], dar si conceptualizarea metodei
de evaluare ca medii inovativ colaborativ de invitare [4], deseori pe fundalul necesitatii si importan-
tei de a prioritiza rolul inteligentei artificiale din perspectivd dinamicitatii tehnologiilor si a gandirii
umane [5]. Toate acestea conduc la ideea cd mediul educational se transforma intr-o diversitate de
medii de invétare real-virtuale permisibile pentru oricine care are capacitatea de a invata pe parcursul
intregii vieti. In aceste conditii, sustenabilitatea mediului educational reprezinti o problema stiintifica
cu multe necunoscute.

Studiul schimbarilor antropocentrice si impactul acestora asupra calitatii educatiei poate fi reali-
zat prin metoda de analizi a metadatelor. Intr-o prima sinteza a studiilor realizate anterior, putem afir-
ma ca educatia nu constituie un simplu rezultat al globalizarii, fiind mai degraba un fenomen social
cu dimensiuni globale in care se atesta trecerea de la modelul mediilor transmisibile in care profeso-
rul este sursa principald de cunostinte si valori, iar elevul — recipient; la modelul de invdtare persona-
lizata, in care profesorul este un manager strategic, iar elevul — un bun tactician care cunoaste si apli-
ca diverse tactici de invitare, inclusiv stratageme. Aceasti situatie face ca teoriile cognitive, inclusiv
teoria invatarii active, teoria constructivismului cognitiv si altele sa cedeze in fata teoriei metacogni-
tiei, oferind deschidere pentru strategiile dinamice si flexibile.

In acelasi timp, se observa ca metodologia stiintifici nu poate fi realizati in baza principiilor si
normelor de realizare a unei cercetari pur fundamentale sau pur empirice. Educatia a devenit o necesi-
tate care rezida Intr-o miscare sociald globala pentru strategii si metodologii de invatare/pentru inva-
tare, in special, datorita faptului ca proiectarea didactica se realizeaza in baza a cel putin trei modele
de gandire umana (denumite liniard, sistemica si metasistemica), iar algoritmizarea — metasistemic. O
astfel de contradictie de natura dialectica si psihopedagogica este probata de:

o fragilitatea pedagogiei si managementului educational vizavi de provocarile societale,
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e experimentarea tehnologiilor educationale neviabile pentru generatiile actuale.

Educatia nu constituie doar o sarcind a pedagogiei si nici misiunea pedagogului, dar anume peda-
gogiei ii revine rolul de a integra intr-o totalitate functionald multiplele legi, principii si norme univer-
sale cu capacitatea educabilului de a planifica, monitoriza si evalua ceea ce se invata intr-o diversitate
de medii de Invatare pe parcursul intregii vieti. Cel putin trei variabile trebuie explorate: a) competen-
ta profesorilor, b) proiectarea didactica a mediilor de invatare permisibile pentru toti si ¢) manage-
mentul strategiilor metacognitive. Competenta, ca performantd multiplicata la capacitatea de a gandi
global si a actiona local trebuie formatad/dezvoltata pentru existenta fizica si cuantica.

Metodologia cercetarii

Dezastrele globale la nivel ecologic, politic, economic, social si comportamental din ultimul de-
ceniu demonstreaza o data in plus ca distinctia dintre cercetarile fundamentale si cercetarile aplicative
nu ofera rezultate fiabile si cd este necesard o noud abordare a studiilor stiintifice. Acest adevar a fost
probat si de emergenta tehnologiilor de anvergura care, de cele mai dese ori, intrunesc elemente din
doud sau mai multe discipline stiintifice. Conform ERC, la frontiera dintre stiintele fundamentale si
stiintele aplicative se pozitioneaza cercetarea de frontierd, menita sa studieze probleme actuale de o
complexitate sporita prin studiul problemei stiintifice din diverse perspective.

Cercetarea de frontierd are ca scop crearea de noi idei si cunostinte, precum si dezvoltarea de
noi intelegeri care conduc la descoperiri fundamentale, progrese teoretice sau/si la generarea unor
date empirice care contribuie la comprehensiunea noilor tendinte, tehnologii, metodologii etc., dese-
ori cu impact global. intr-0 cercetare de frontiera sunt studiate intrebiri globale, in studiul cirora se
pot aplica cercetatori din diferite medii disciplinare care aplica diverse teorii, abordari conceptuale,
metode multi-, inter- sau transdisciplinara, tehnici si instrumente. Totusi, orice cercetare de frontierd
constituie un efort intrinsec riscant al cercetdtorului sau/si echipei sale.

In aceasta lucrare este realizatd o cercetare de frontiera in baza principiilor Teoriei Designului
Invatarii Metasistemice: autoreglementare, personalizare, dinamicitate si flexibilitate, claritate, diver-
sitate de feedback si ergonomie cognitiva. Esenta teoriei constd in conceptualizarea designului, meto-
dologiei si tehnologiei invatarii si comunicérii ca interactiune perceptiva a educabilului cu obiectul de
invatare real sau/si virtual. Teoria este fezabila si poate fi aplicatd pentru formarea continua a cadrelor
didactice, daca in metodologie se pune accent pe respectarea a trei conditii psihopedagogice: a) cu-
noasterea strategiilor de invatare cu succes si promovarea tacticilor de invatare cu succes pe parcursul
intregii vieti, b) respectarea normelor ecosistemului invatarii si comunicarii si ¢) utilizarea evaluarii
informatizate ca metoda de invatare si ca metoda pentru invatare.

Teoria Designului Invatarii Metasistemice poate fi validati prin metoda tabularii metadatelor.
Metoda constd in analiza metadatelor in una sau mai multe baze de date din perspectiva a trei sau mai
multe directii de cercetare. Initial este studiat un concept (in cazul cercetat ‘mediul de invatare’ si de-
finitia sa acceptata in mediul academic (mediul de invitare este un loc sau o comunitate in care se pro-
duce activitatea de invatare, conform studiului lui Midoro (2005)). Ulterior, metadata ‘mediul de in-
vatare’ (engl. learning environment) poate fi analizatd din perspectiva tendintelor in filosofie (episte-
mologie, gnoseologie, ontologie etc.), management (stiintific, informatic, cunoasterii), pedagogie
(centrata pe elev, centrata pe profesor, centratd pe educabil) etc. Datele/informatiile obtinute pot fi
stratificate in functie de obiectul de studiu al cercetdtorului. Pentru o mai bunad comprehensiune a
dinamicii metadatelor poate fi utilizat Google Ngram Viewer.

Analiza tendintelor globale in studiul stiintific al mediului de invatare constituie, de fapt, o
abordare transdisciplinard (Figura 1).
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Fig. 1. Abordarea transdisciplinara a metadatei ,, mediu de invatare”
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Cercetarile transdisciplinare au ca scop identificarea a ceea ce este in acelasi timp intre doud sau
mai multe discipline, intre diferite discipline si dincolo de fiecare disciplini, analizata separat. insa,
comprehensiunea metadatelor poate fi realizatd in doud moduri: a) din perspectiva unui observator
extern (care corespunde conceptual proiectarii mediului de invatare centrat pe profesor) sau b) a unui
explorator (care corespunde conceptual proiectarii mediului de invitare centrat pe elev).

Rezultatul cercetarii

Cu Google Ngram Viewer 2023 poate fi vizualizatd dinamica metadatelor care, in cazul cerce-
tat, descriu problematica si contextul global al mediului de Invétare din perspectiva filosofica, peda-
gogica si manageriala (Figura 2).

Fig. 2. Dinamica metadatelor din perspectiva observatorului

Daci aceleasi metadate sunt studiate din perspectiva unui explorator, atunci se observa necesita-
tea realizarii unui studiu metasistemic al metodelor focusate pe autoevaluare si autoinstruire.

Studiu de caz. De la triunghiul didactic la tetraedrul didactic

Mai muli cercetari afirma ca odata cu informatizarea sistemului educational, modelul triunghiu-
lui didactic (unde S-student, elev, cursant etc., P-profesor si C-continut) trebuie reconceptualizat in
modelul tetraedrului didactic (unde T este tehnologie). In opinia acestor autori modelul tetraedrului
didactic descrie cea mai inovativa abordare a proiectarii instructionale a unui mediu de invatare care,
conform studiului lui Midoro, devine global, local, real si virtual (Figura 3).
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Fig. 3. Transformarea triunghiului didactic in tetraedru didactic

O astfel de transformare este determinatd de evenimentele globale si procesele complexe ale
globalizarii si digitalizarii care modifica forma de organizare si management a sistemului educational
si a procesului de invatamant, in general, si functiile profesorului, studentului si continuturilor, in
particular. Din aceasta perspectiva, putem afirma faptul ca tehnologia digitald poate permite accesul
deschis la continuturile digitale /digitalizate/ generate artificial 24 ore din 24 indiferent de timp, loc
sau spatiul geografic. Rolul, functiile si atributiile profesorului se schimba semnificativ, iar continutu-
rile pot fi predate si evaluate, inclusiv de un ‘profesor’ virtual (in cazul sistemelor inteligente de invata-
re). Insd, conform studiului realizat de Wang et al., 2023 este important de a analiza si varianta mixta
in care sistemele inteligente de Invatare sunt efective In contexte educationale reale si naturale, pre-
cum si a provocarilor asociate aplicarii si evaludrii practice a unor astfel de sisteme.

Metasistemologia educationali

Educatia este un fenomen social cu dimensiuni globale care se realizeaza prin strategii pedago-
gice de instruire, invatare si evaluare. Datorita faptului cd tehnologiile hardware, software si educatio-
nale evolueaza rapid, paradigmele educatiei secolului XXI se deosebesc radical paradigmele prece-
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dente. In secolul hyperconexiunilor real-virtuale accentele sunt puse pe dezvoltarea sustenabild, pro-
fesionalism, gandirea planetara si pluralismul cultural intr-o diversitate de medii de invitare. In ace-
lasi timp, prioritizam rolul si semnificatia inteligentei artificiale, analiticii invatarii, metodelor de
invatare inversatd, metadatelor, robotilor, dronelor etc. vizavi de proiectarea curriculara.

Dar, este oare posibil de a asigura sustenabilitatea educatiei dacd proiectam mediile de invatare
ca fiind centrate pe profesor sau pe educabil? Pentru a raspunde la aceasta intrebare observam ca sus-
tenabilitatea este sinonim cu armonia. Armonia este Legea suprema a Universului, iar pe pamant — doar
conditia necesara si suficientd pentru existenta sustenabila a OM-ului. Kant afirma ca lumea este gu-
vernatd de cerul instelat de asupra noastrd. Cu alte cuvinte, OM-ul a inventat o ‘punte imaginara’ pe
care a denumit-o sustenabilitate pentru a asigura legitura dintre viata pe pimant si armonia universu-
lui, iar la un anumit moment a denumit-o EDUCATIE. Din aceste considerente, metodologia educa-
tionala are diferite semnificatii in diferite perioade de timp.

In perioada antichititii si Renasterii educatia universitara era considerata o noblete, o favoare
pentru cei asidui de a schimba lucrurile in bine, iar studiile universitare aveau ca scop culturalizarea
oamenilor si sensibilizarea citre frumos si adevar. In masura in care educatia universitara a devenit
permisibild pentru toti observam tranzitia de la simplu S la complex S'. Complexitatea poate fi stu-
diatd prin metode de investigatie gandire metasistemic. Investigarea metasistemica permite de a
observa oscilatiile in dinamica metadatelor, dar si mentenanta legilor si teoriilor globale ale invatarii,
precum legea exercitiului, legea repetarii, legea reflectarii, teoria metacognitiei si altele. Din pers-
pectiva managementului educational se atestd tranzitia de la managementul stiintific, axat pe Teoria
lui Taylor la managementul cunoasterii, axat pe leadership bazat pe date.

Metasistemologia educationala este stiinta de frontierd a pedagogiei si managementului educa-
tional. Aceasta stiintd constituie o prima derivata a studiului fundamentelor epistemologice ale mana-
gementului teoriei si tehnologiei educatiei globale; fiind argumentata de principiile teoriei design-ului
metasistemic al invatarii realizate in ecosistemul global al invatarii si comunicarii si testate prin stra-
tegii de evaluare in diversitatea mediilor de invatare.

Obiectul metasistemologiei educationale este activitatea de planificare, monitorizare si evaluare a
strtegiilor de invatare cu succes pe parcursul intregii vieti pentru a asigura efectul sinergetic al invata-
rii. Complexitatea si dinamica variabilelor metacognitive (constituite din a) cunostinte despere fac-
tori/variabilele persoanei, b) cunostinte despre factori/variabilele sarcinii si ¢) cunostinte despre facto-
rii/variabilele strategiei) necesita a fi studiate din perspectiva tendintelor globale in studiul filosofiei,
pedagogiei, psihologiei, sociologiei, stiintei managementului etc.

Functiile metasistemologiei educationale sunt proiectarea, monitorizarea si controlul efectiv al
strategiilor metacognitive abordabile intr-o diversitate de medii de invatare. Controlul include evalua-
rea, masurarea, aprecierea, testarea, meta-evaluarea si alte derivate importante.

Concluzie

Cercetarea de frontiera reprezintd o necesitate acutd pentru a investiga provocdrile societale
complexe cu care se confruntd societatea umana la nivel de individ, grup social si comunitate. Proble-
ma rezida in faptul cd globalizarea a afectat misiunea, scopul si valorile educatiei prin evenimente si
procese ireversibile, probate de re-localizarea fortei de munca, re-conceptualizarea strategiilor peda-
gogice si modelelor de management. Paradoxal este cd OM-ul nu numai ca nu combate impactul glo-
balizarii asupra educatiei, dar contribuie direct la ‘localizarea’ gandirii sistemice, minimalizand artifi-
cial riscurile si consecintele comportamentului social. Prin deciziile sale sunt create contradictii care
se manifesta prin trecerea de la echilibru la dezechilibru. Cu cét astfel de contradictii sunt mai acute,
cu atat mai mare este dezordinea si, respectiv, probabilitatea transformarilor ireversibile.

Natura umana, totusi, este guvernata de legile universului bazate pe armonia setata in baza echi-
librului dinamic pentru fiecare caz in parte. Mediile de invatare si, respectiv, spatiile de invatare sunt
ecosistemice, ierarhice si multinivelare, iar fiecare are rolul si locul sau strict determinat. In acelasi
timp, educatia este considerata sarcina de bazd a omenirii menita pentru bunastare, dar mai putin pen-
tru sustenabilitatea vietii pe pamant. OM-ul nu are capacitatea de a constientientiza ce fel de educatie
isi doreste ca mod de viata inainte ca viata sd se produca ca proces si ca produs social. Formele dis-
continuii ale educatiei sociale nu valorifica potentialul sau global, dar vin cu corectii antropocentrice
si existentiale. Drept urmare, educatia este gandita de omenire ca un fenomen global, social si com-
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plex care are impact economic, social, cultural etc. asupra educabilului. in acelasi timp, metodologia
si tehnologia educationald sunt aliniate schimbarilor antropocentrice, fiind conceptualizate din pers-
pectiva unui observator de la distanta si deseori prea ocupat pentru a intelege ce este important pentru
cel care nu numai Invata, dar si creste si se dezvolta ca personalitate.
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Abstract: The following aspects are addressed in the article: the evolution of psychopedagogical
theories regarding the psychobehavioral development of early-aged children; the role of activities with
mathematical content on children's development; didactic strategies focused on activating children such
as: didactic games with mathematical content, interdisciplinarity and the learning environment.

Keywords: didactic game, activation, didactic strategies, interdisciplinarity and the learning envi-
ronment.

De-a lungul timpului, psihologi in domeniul educatiei au elaborat o serie de teorii vizand dezvol-
tarea copiilor de varsta prescolara. Unele dintre ele, desi au fost elaborate cu zeci de ani in urma, au
fost adaptate perioadei actuale, fiind, putem spune, primele teorii care au stat la baza abordarii holiste
a prescolaritatii. Dintre acestea enumeram: - teoria constructivismului, conform careia existd o relatie
puternica intre cunostinte si realitate, orice cunoastere fiind consideratd un instrument care ducea la
dobandirea experientei, dupa cum afirma Eugen Noveanu in lucrarea Constructivismul [19, p. 2], re-
prezentantul acestui curent, Jean Piajet, afirma ca dobandirea cunostintelor se realizeaza prin expe-
rientd personald, subiectiv, iar limbajul nu este un instrument de transport al ideilor de la educator la
elev, ci un mijloc de orientare a efortului propriu al celor educati spre dobandirea cunostintelor [15].

Un alt pedagog, Jerome Bruner, atradgea atentia specialistilor in domeniul educatiei asupra ca-
racterului activ pe care trebuie sa il aiba invatarea, rolul educatorului fiind acela de a incuraja copiii
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sd descopere ei singuri, conform varstei si nivelului individual, solutii la diverse probleme; Bruner
afirma ca, atunci cand educatorul proiecteaza activitatea, el trebuie sa tind cont de:

» inclinatia spre invatare a copiilor;

* modul de structurare a informatiei care sa faciliteze asimilarea lor de catre copii;

= secventele in care materialul este structurat;

* natura recompenselor si a pedepselor [6, p. 12].

El sublinia importanta pe care o are crearea unor contexte cat mai variate pentru procesarea unei
informatii (Bruner J., 1970) si a intuit rolul social, cultural si practic al invatarii. Una dintre cele mai
importante teorii adoptate si adaptate de educatia timpurie actuald este teoria inteligentelor multiple,
elaborate de Howard Gardner [11].

Aflatd in contradictie cu perspectiva psihometricd, unidimensionala a inteligentei, cea a capaci-
tatii de a rezolva probleme apeland la abilitati logico-matematice si lingvistice, teoria inteligentelor
multiple subliniaza faptul ca existd 9 tipuri de inteligente, pe care cadrul didactic trebuie sa le aborde-
ze: inteligenta verbald; inteligenta logicd/matematica; inteligenta muzicald; inteligenta interpersonala;
inteligenta intrapersonald; inteligenta vizual/spatiala; inteligenta corporal/Kinestezicd; inteligenta
existentiala; inteligenta naturalistd [11, p. 14].

Fiecare subiect al educatiei are un tip de inteligentd dominant, insa toate cele 9 trebuie sa atinga
un anumit nivel de realizare, sa inregistreze progrese, astfel incat este necesara abordarea tuturor si nu
doar a celor spre care copilul este predispus. Cu toate acestea, trebuie tinut cont de existenta unei li-
mite, a unui interval in care se poate realiza evolutia inteligentei respective. Spre exemplu, in cazul
inteligentei logice, matematice, un copil care are inclinatie spre aceasta va inregistra progrese mult
mai mari decat unul care nu are aceasta calitate. Inteligenta matematica presupune capacitatea de a re-
zolva probleme abstracte, de a intelege relatiile dintre concepte, lucruri, de a gandi logic si critic, de a
gisi cauze, de a clasifica, de a stabili priorititi. Inca de la gradinita, activitatile matematice se concen-
treaza pe dezvoltarea acestei inteligente, chiar dacd la un nivel mai simplu, adaptat caracteristicilor
psiho-intelectuale ale acestora si nivelului lor individual. Una din lucrarile de referinta in care se fac
referiri la caracteristicile dezvoltarii psiho-fizice ale copilului este lucrarea intitulata ,,Psihologia co-
pilului”, scrisa de Jean Piajet si Barbel Inhelder [15]. Lucrarea, o sintezd a mai multor scrieri din do-
meniul psihologiei, aducea la momentul aparitiei ca noutate ideea ca viata psihica a copiilor are anu-
mite trasaturi comune si fiecare set de trasaturi este specific unui anumit nivel de varsta.

Unele dintre principalele activitati din gradinitd, cu un rol important in formarea si dezvoltarea
personalitatii copiilor, sunt activitatile cu continut matematic. Dupa noul curriculum, activitatile ma-
tematice fac parte, alaturi de activitatile de cunoasterea mediului, din domeniul Stiinte si tehnologii,
competentele specifice fiind prezentate integrat [10]. In gradinita activitatile matematice urmaresc
insugirea si dezvoltarea conceptelor prematematice (forma, culoare, marime, lungime, pozitii spatiale),
insusgirea si utilizarea numerelor, cifrelor, unitatilor de masura prin folosirea unui vocabular adecvat,
recunoasterea, denumirea, construirea si utilizarea formelor geometrice, dezvoltarea capacitatii de a
stabili relatii spatiale, temporale, cauzale §i a capacitatii de rezolvare a problemelor. Pentru atingerea
obiectivelor propuse educatoarea recurge la diverse strategii prin care copiii 1si imbogatesc experienta
senzoriald, care contribuie la achizitionarea unor cunostinte matematice referitoare la recunoasterea,
denumirea obiectelor, cantitatea lor, clasificarea, constituirea de grupuri/ multimi, pe baza unor insu-
siri comune (formd, marime, culoare), luate in considerare separat sau mai multe simultan, la intele-
gerea relatiilor spatiale prin raportarea unui obiect la un reper dat, a relatiilor cauzale prin observari si
experimente, la formarea unor capacitati de a realiza deductii logice, precum si de a face operatii de
grupare, comparare, clasificare, ordonare, punere in corespondenta [10].

Saltul calitativ care se produce in gandirea prescolarilor se explica prin dezvoltarea limbajului
acestora, in principal al limbajului interior. Jean Piaget afirma: ,,Copilul este mai avansat 1n actiune
decét in gandire, prin limbajul folosit copilul dovedeste la ce mod de dezvoltare e gandirea lui” [16,
p. 16]. Dezvoltarea vorbirii copiilor se realizeaza in stransa legaturd cu formarea conceptelor logico-
matematice. Limbajul matematic fiind limbajul conceptelor celor mai abstracte si mai generale, trebuie
asiguratd mai intdi intelegerea notiunii respective si abia apoi prezentatd denumirea stiintifica in cadrul
diverselor activitati din gradinita. Spre exemplu, insusirea termenului de multime se poate realiza atat
prin activitati matematice, cét i prin alte tipuri de activitati, cum ar fi prin povesti al caror continut poa-
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te contribui la clarificarea acestui termen, educatoarea activizand prescolarii pentru insusirea constienta
a noului termen. Pe baza povestii ,,Alba ca zapada” copiii numara piticii, pun piticii In corespondenta cu
scaunelele, afla ca sunt ,.tot attea elemente in cele doud multimi” sau o multime are ,,mai multe/mai
putine elemente”. In timp ce actioneaza cu materialul, copilul este pus in situatia de a verbaliza actiunea
facutd, insusindu-si astfel terminologia. Activititile matematice stimuleazd si imaginatia si memoria
prescolarilor. De exemplu, in rezolvarea unor probleme orale, copiii trebuie sa descrie, sé retina, s re-
produca numere si operatii matematice, dar si elementele si intrebarea problemei, ceea ce duce la dez-
voltarea memoriei voluntare. De asemenea, ei pot fi solicitati, pe baza metodelor active, s identifice
solutii variate la probleme de viata expuse intr-o maniera accesibila, ceea ce duce la dezvoltarea ima-
ginatiei. Exemplu: In jocul interdisciplinar de la grupa pregititoare, ,,in lumea antica”, copiii trebuie
Astfel, ei trebuie sa pund in actiune operatiile gandirii, limbajul, memoria si imaginatia pentru a iden-
tifica cele mai rezistente materiale, sa stabileasca cum vor fi agezate partile componente, sa proiecteze
mental cladirea, sd se orienteze in spatiu, sa facd apel la toate procesele psihice [3]. Prin corelatii in-
terdisciplinare si prin utilizarea metodelor active copiii inventeaza povesti, ghicitori, mici versuri,
compun probleme, ceea ce duce la dezvoltarea imaginatiei creatoare. insusirea noilor cunostinte ma-
tematice depinde si de calitatea atentiei, de efortul voluntar pe care copiii il investesc in activitatile
matematice. Prin diversificarea formelor de organizare, ale strategiilor de abordare ale activititilor
matematice din gradinitd, educatoarea creeaza conditiile pentru trezirea §i mentinerea atentiei volun-
tare a prescolarilor, ceea ce va conduce la Insusirea de noi cunostinte, priceperi, deprinderi utile. La
aceastd varsta atentia are un caracter situativ, fiind dependenta de caracteristica perioadei de actiune
directa cu obiectele si de nevoia de implicare activa [8].

Adaptandu-se la societatea actuald, curriculumul actual recurge la o serie de strategii prin care
incearcd sa asigure o transmitere a informatiilor bazata pe intelegere, pe interiorizare [10]. Unul din
aspectele majore ale rolului gradinitei in pregatirea pentru scoald a copiilor este cel al modalitatilor prin
care se poate asigura, incd de la aceastd varsta, insusirea unor elemente de matematica, in conditiile
respectarii particularitatilor de varsta ale acestora. Astfel, este evident ca prescolarilor nu li se poate
cere o invatare de tip scolar, care implicd utilizarea scris-cititului, dar si a unor operatii ale gandirii
care nu sunt constituite la aceasta varstd, ci trebuie identificate acele metode adaptate particularitatilor
de varsta, prin care sa se asigure dezvoltarea proceselor si calitatilor gandirii, a proceselor de cunoastere
in general, adica formarea premiselor de ordin psihologic ale invatarii matematicii in scoald. Adaptate
particularitatilor de varstd, competentele dupa care se ghideaza aceste categorii de activitati sunt:

= dezvoltarea operatiilor intelectuale prematematice;

= dezvoltarea capacitatii de a intelege si a utiliza numere, cifre, unitati de masura, intrebuintdnd un
vocabular adecvat;

= dezvoltarea capacitatii de recunoastere, denumire, construire si utilizare a formelor geometrice;

= dezvoltarea capacitatii de rezolvare de situatii problematice, prin achizitia de strategii adecvate;

= dezvoltarea capacitatii de observare si stabilire de relatii cauzale, spatiale, temporale [10].

Pentru a atinge aceste obiective educatoarea organizeaza activitatea didactica apeland la diverse
strategii didactice, strategii prin care cadrul didactic vine in intdmpinarea cerintei actuale a curriculu-
mului de considerare a copilului ca subiect al actiunii, ca participant activ la propria formare. Strate-
giile didactice au fost definite ca si ,,ansamblu de conceptii, decizii, tehnici de lucru, procedee de actiuni
si operatii care vizeaza functionalitatea, optimizarea si modernizarea componentelor structurale ale
procesului de invagamant, in acord cu finalititile generale ale invagaimantului si ale educatiei” [5, p. 199].

Varsta prescolard este varsta concretismului, a actiunii nemijlocite cu obiectele, a activismului,
varsta gandirii preoperatorii si a constituirii primelor forme de gandire propriu-zisd. Organizand o acti-
vitate matematica, educatoarea trebuie sa tina cont de aceste particularitati si sa adapteze continuturile la
ele, alegand acele cai prin care sa faciliteze implicarea activa a prescolarilor si asimilarea constienta a cu-
nostintelor transmise. In dictionarul de termeni pedagogici, Sorin Cristea definea activizarea ca fiind ,,0
calitate fundamentald a procesului de Invatamant confirmata la nivelul subiectivizarii obiectului educa-
tiei, in conditiile unei strategii pedagogice care vizeaza constientizarea deplind a mesajului educatiei [9].

Activizarea este 0 conditie esentiald pentru realizarea finalitatilor educatiei. Activizarea presu-
pune interiorizare, constientizare, intelegere, actiune, dezvoltare. Prescolaritatea este varsta actiunii, a
concretismului, a manipuldrii, varsta cand copiii retin din ceea ce vad, dar mai ales din ceea ce fac.
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Ideea implicarii active a subiectilor invatarii in actul educational nu este deloc noua, ci a debutat cu un
secol In urma. La inceputul secolului al XX-lea s-a manifestat un curent nou al gandirii pedagogice,
cunoscut sub numele de: ,,Scoala activa”, ,,Scoala muncii”, ,,Pedagogia experimentald”, ,,Scolile in aer
liber”. Scoala activd a aparut in primele decenii ale secolului al XX-lea si a facut parte din educatia
noud. Termenul de ,,scoala activa” a fost lansat de Pierre Bovet in 1917, iar Adolphe Ferriére (1879-
1960) l-a fundamentat din punct de vedere teoretic in lucrarile sale: Scoala activa, Practica scolii
active, Autonomia scolarilor, s.a. [18, p. 24] Acest curent viza un continut mai bogat de cunostinte si
abilitati, precum si alte forme de organizare, in afara sistemului de Invatdmant pe clase si lectii, cu-
noscut pana atunci. Ele au plasat in centrul preocuparilor de didactica individualitatea copilului, ceea
ce a reprezentat un lucru cu totul nou. Scopul educatiei, in viziunea reprezentantilor scolii active, a fost
pregatirea copilului astfel incat sa se asigure dezvoltarea plenara a personalitatii sale. Totul se baza pe
valorificarea tendintei sale spre activitate si efort propriu al copilului, iar principalul instrument de rea-
lizare a scopului 1l constituiau metodele active din educatia fizicd, intelectuald si morala. Principiile
fundamentale ale educatiei In conceptia scolii active au fost: principiul activitatii proprii, principiul
activitatii practice, principiul intuitiei, principiul respectarii individualitatii copilului. Printre repre-
zentantii acestui curent se numara: Adolphe Ferriére, Ovide Decroly, Celestin Freinet. In tarile romane
scoala activa a fost promovata de lon Gavanescu, George G. Antonescu, 1.C. Petrescu, 1. Nisipeanu,
A. Manolache, T. Geanta. Un alt curent aparut la sfarsitul secolului al XIX-lea si inceputul secolului
al XX-lea, care accentua importanta activizarii elevilor si care sustinea libera dezvoltare a individuali-
tatii copilului si noninterventia educatorului, pentru a nu inabusi dotarea ereditard a acestuia, a fost
educatia liberd” [22], care a imprumutat idei de la educatia noua. Radacinile acestui curent se afld in
conceptiile lui Jean Jacques Rousseau si H. Spencer. Printre reprezentantii acestui curent se numara
Lev Tolstoi, Maria Montessori si Elen Key. intemeietorul primelor gradinite oficiale, Froebel, spunea
ca bazele unei educatii de calitate se pun de la vérste precoce prin dezvoltarea creativitatii in exprima-
re si a capacitatii de cooperare. In gradinita froebiliana se desfasurau doua tipuri de activitati:
= activitdtile supranumite ,,daruri” — constau dintr-un set de 20 de forme (mingi, cuburi, caramizi,
sfere, cilindri, table pentru aranjarea figurilor etc.), care simbolizau principalele forme din natu-
ra, precum si din mai multe materiale pentru colorat, perforat, tiiat, modelaj. Prin manipularea
lor, pornind de la forme simple spre cele complexe, cei mici erau familiarizati cu formele geo-
metrice, cu conceptul de numar, marime, forma, cu relatii si concepte aritmetice.
= al doilea set de activitati erau supranumite ,,ocupatii”. Acestea includeau cantece, povestiri, jo-
curi care, prin utilizarea unor mijloace materiale precum hartie, culori, nisip, lemn, lut, paie si
bete, erau proiectate sd dezvolte la copii capacitatile senzoriale, fizice si de socializare.

Un alt reprezentant al scolii active, care a promovat activitatile centrate pe copil, a fost pedagogul
italian Maria Montessori. La inceputul anilor 1900 Maria Montessori afirma, pe baza observatiilor
sale, ca cei mici nu sunt un vas gol care asteapta sa fie umplut, ci fiecare copil are un potential, care tre-
buie valorificat. in ceea ce priveste matematica, aceasta a fost priviti de Maria Montessori ca fiind un
proces mental natural care incepe de la un nivel concret si progreseaza catre un nivel abstract, fiecare
copil avand un spirit matematic innascut. Scopul utilizarii materialelor de matematica in primii ani este de
a pune bazele pentru dezvoltarea cognitiva si pentru a pregiti tranzitia treptatd spre gandirea abstracta.
Aritmetica nu se invata doar la scoala si la tabla, ne arata Maria Montessori, ci prin actiune, prin practi-
ca. Notiunile matematice precum adunarea sau scaderea se pot insusi spre exemplu in timp ce copiii
planteaza copaci si plante, iar insusirea numerelor se poate realiza prin aranjarea obiectelor dupa forma,
marime si culoare. Mediul educational juca, in metoda Iui Montessori, un rol important. Acesta tre-
buia sa faciliteze actiunea directa cu obiectele, copilul Invatand din propria experienta. Ca si material
didactic, pentru invatarea numeratiei, Montessori folosea un set de 10 bare impartite in segmente de
diferite culori, cu lungimi in raport de 1 la 10, bara cea mai scurtd avand 10 centimetri, a doua — 20 etc.,
un set de fise pe care erau scrise cifrele de la 1 la 9. Prin ingiruirea lor, copilul demonstra ca si-a insusit
sirul numeric. Sub fiecare cifra apoi aceasta aseza un numar corespunzator de fise, doud cate doua, in
felul acesta ,,se scotea intuitiv in relief diferenta intre numere pereche si nepereche” [23, p. 259].

Pedagogul mai utiliza in activitatile matematice si o asa-numita ,,cutie cu fuse”, constand dintr-0
cutie impartita in 10 casute numerotate de la 1 la 10. In fiecare casuta copilul aseza corespondentul de
betisoare. Pe langa invatarea numeratiei, copiii invatau adunarea si scaderea in limitele 1-20, dar si
inmultirea si impartirea.
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Un alt promotor al spiritului scolii active a fost Celestin Freinet. Pedagogul francez afirma ca edu-
catia trebuie sa aiba drept punct de plecare copilul, vazut ca o fiintd complexa, cu interesele, persona-
litatea si istoria sa. El accentua ideea unicitatii fiecarui individ si importanta adaptarii procesului de
invatare la caracteristicile varstei si individuale. in ceea ce priveste importanta teoriei lui Freinet pentru
evolutia formelor de activitate care implica activ prescolarul in activitéti, se remarca ideea acestuia de a
organiza activitatea pe clase cooperative: ,,0 instituie de invatare organizatd pe baza unor norme demo-
cratice, un mediu bogat, stimulativ, motivant” [12, p. 65]. Ca si metode educationale el a promovat o
imbinare intre metodele euristice si cele algoritmice. Printre instrumentele de lucru pe care le propunea
in gradinitd se numdra: tipografia scolara, corespondenta cu alte gradinite, biblioteca de lucru si fisierul
de experimente (Ibidem, p. 66), unde se faceau experimente din domeniul stiintelor naturale, dar si din
alte domenii. Tehnicile Freinet reprezinta o alternativa apreciata si azi in numeroase gradinite din Euro-
pa si America, iar in tara noastra a inceput, in ultimul timp, sa fie una dintre cele mai intlnite alternative
la gradinita traditionald. Ideea centrarii pe copii §i a implicarii active al acestuia in actul educational
mai este intalnita si la Jean Dewey si Rudolf Steiner (promotorul pedagogiei Waldorf). Dewey a im-
pus teoria dezvoltarii intelectuale prin socializare, a promovat metoda jocului si, de asemenea, a inspirat
,,metoda proiectelor”, initiatd de W. Kilpatrick, metoda care este sustinutd in prezent si de actualul
curriculum pentru educatia prescolara. Prin aceastd metoda, activititile din gradinita sunt abordate
intr-un mod integrat, pentru atingerea unui obiectiv comun, specific unei teme alese. Spre exemplu
educatoarea poate desfasura intr-o saptamana un proiect tematic ,,Frunze de toamna”. Pentru o insusire
cat mai completa a noilor cunostinte referitoare la acest proiect, copiii vor integra in procesul didactic
activitati matematice — prin care vor descoperi, spre exemplu, ce culoare, ce forma, ce marime au
frunzele, se pot efectua operatii cu cifre, activitati de educare a limbajului, de educatie muzicala etc.
Toate activitatile sunt astfel centrate pe un obiectiv comun, general, dar, in acelasi timp, se indepli-
nesc si obiectivele specifice fiecareia dintre ele, copilul reusind sd sesizeze mult mai usor legaturile
dintre domenii aparent diferite. Ideile lui Dewey referitoare la capacitatile matematice ale copiilor
prescolari au fost apoi preluate §i popularizate mai tarziu de Jean Piaget. Acesta afirma ca interioriza-
rea cunostintelor se face mai ugor prin interactiunea cu mediul, iar atunci cand acestea nu se pliaza pe
nivelul copiilor, survine acomodarea. Analizand cateva dintre teoriile care au influentat organizarea si
desfasurarea activitatilor din gradinita, constatim ca tendinte de activizare a prescolarilor in demersul
educativ in general si cu referinte particulare la activititile matematice au fost promovate inca din
secolul al X1X-lea. Froebel si Montessori au sesizat importanta actiunii copiilor cu obiectele, una din
regulile activitatilor din gradinite fiind utilizarea unui material didactic simplu, bine organizat, pe
care educatorul il ageaza la indemana copiilor. Ei au accentuat rolul mediului educational de a facilita
invatarea, importanta pe care jocul il are pentru dezvoltarea psiho-fizica a copiilor, Dewey a adus ca
noutate invatarea bazatd pe metoda proiectelor, iar Freinet a sesizat importanta cooperarii ca forma de
activitate didactica. Ideea implicarii in activitatile matematice prin actiune directa cu obiectele si
chiar prin diferite forme de interdisciplinaritate si de corelare a matematicii cu alte forme de activitate
ludica, gospodareasca, practica etc. nu este una noud, ci isi gaseste radacinile in reprezentantii scolii
active si a pedagogilor, si a psihologilor din secolele X VIII-XIX [22].

in prezent activititile matematice in gradinitd necesita o proiectare si organizare riguroasa din partea
educatoarei, in vederea insusirii de citre copii a conceptelor prematematice specifice fiecdrui nivel de
varstd. In acest sens, ea stabileste obiectivele, metodele didactice utilizate, forma de organizare a activiti-
tii, continuturile, materialul didactic care va fi utilizat in activitate, necesarul de timp, toate acestea fiind
in strdnsa legatura atat unele cu celelalte, cat si cu nivelul varstei, cu particularitatile psiho-comporta-
mentale individuale ale copiilor, dar si cu capacitatea educatoarei de a organiza si a conduce demersul
didactic intreprins. Fie ca sunt organizate pe grupe, individual sau cu intreaga grupa, sub forma de jo-
cii, dar si altor categorii de activitati, sau prin intermediul metodelor moderne, activitatile matematice
in gradinitd vin in prezent in intAmpinarea ideii de implicare activa a subiectilor in propria formare.

Printre strategiile de activizare a prescolarilor la activitatile matematice mentionam:

- Jocul didactic — forma traditionala de organizare a activitatilor matematice in gradinita. Jocul a
fost prima activitate si metoda didactica careia i s-au descoperit valentele activizante. Pentru copil,
evidentiaza J. Chateau, aproape orice activitate este joc sau, dupd cum afirma Claparede ,,jocul este
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munca, este binele, este datoria, este idealul vietii... este singura atmosfera in care fiinta sa psihologi-
ca poate sa respire si, In consecintd, poate sa actioneze”.[7]. Psihologul elvetian Jean Piaget definea
jocul drept ,,un exercitiu functional cu rol de extindere a mediului, o modalitate de transformare a rea-
lului, prin asimilare si de acomodare la real, deci un mijloc de adaptare [15, p. 194]. Acesta a remar-
cat rolul deosebit pe care 1l are jocul In dezvoltarea copilului.

Dintre toate formele de joc prezente la varsta prescolard in gradinitd rolul cel mai important il au
jocurile didactice [14, 21]. Jocurile didactice ca si definire au intdlnit un spectru destul de larg de
abordare. Astfel, 1n ,,Dictionar de termeni pedagogici”, [9] Cristea Sorin spunea ca jocul didactic este
,,0 actiune ce valorifica la nivelul instructiei finalitatile adaptative de tip recreativ propriu activitatii
umane”. in ,Dictionar de pedagogie”, Bucuresti, 1979, jocul didactic era definit ca si ,,specie de joc
care imbind armonios elementul instructiv-educativ cu cel distractiv”. Jocul didactic a mai fost definit
ca si ,,un mijloc de facilitare a trecerii copilului de la activitatea dominanta de joc la cea de Invatare”
[4] sau ,,un ansamblu de actiuni si activitati care, pe baza bunei dispozitii si a deconectirii, realizeaza
obiective ale educatiei intelectuale, morale, fizice” [2]. In continuare vom prezenta un exemplu de joc
didactic interdisciplinar:

Tema: ,,Povesti fermecate”;
Grupa: pregatitoare;
Forma de realizare: joc didactic interdisciplinar;
Forma de organizare: individual, frontal;
Scop:

= consolidarea capacitatii de a reda, prin desen si povestire, aspecte din povesti cunoscute,

= consolidarea numeratiei in limitele 1-7, a capacitatii de a raporta cifra la o multime si de a rea-

liza comparatii intre 2 multimi;

Obiective operationale:
O1 si identifice 2 povesti care au in titlu cifra 3;
02 sa deseneze 1n cele 2 diagrame externe cate 3 personaje din fiecare poveste;
O3 sa deseneze in diagrama care rezultd din intersectia celorlalte 2 diagrame personajul comun celor
doua povesti;
04 sa raporteze cifra la fiecare multime;
O5 sa scrie, In urma comparatiei, semnele >,< sau = intre 2 multimi;
06 sa precizeze cate personaje au desenat in total in cele 3 diagrame, prin efectuarea operatiei de adunare;
Strategii didactice:
- metode didactice: conversatia, explicatia, jocul didactic interdisciplinar, metoda diagramelor Venn,
desenul;
- material didactic: imagini din povesti, foi de desen, culori;
Desfasurarea activitatii:
Activitatea a avut la bazd metoda diagramelor Venn. Prin aceastad metoda se pot evidentia Insusiri,
asemanari, deosebiri intre doud concepte, idei, fenomene abordate. Astfel, copiii au avut desenate pe
céate o foaie de hartie cele 2 diagrame intersectate si au fost solicitati sa deseneze cate 3 personaje din
2 povesti cunoscute, iar in diagrama din mijloc, un personaj comun celor 2 povesti. Ex: 3 iezi, 3 pur-
celusi si lupul. Apoi au scris cifra corespunzitoare celor 3 multimi, si au comparat multimile. Activi-
tatea a contribuit atat la consolidarea povestilor Invatate, dar a fost si mobil pentru realizarea unor
operatii cu multimi in limitele 1-7, operatii de comparare si adunare, consolidarea numeratiei, a cifrelor.

O altd formd moderna de organizare a activitatilor matematice in gradinita este interdisciplinari-
tatea. Problema ,,interdisciplinaritatii” a fost atinsa de filosofi si pedagogi inca din cele mai vechi tim-
puri: de sofistii greci, Plinius, Comenius si Leibnitz, iar In Romania de Spiru Haret, losif Gabrea,
G. Gavanescu, G. Viideanu. in opinia lui Vaideanu, interdisciplinaritatea ,,implicd un anumit grad de
integrare intre diferitele domenii ale cunoasterii si intre diferite abordari, ca si utilizarea unui limbaj
comun, permitdnd schimburi de ordin conceptual si metodologic” [17]. Abordarea interdisciplinard a
activitatilor matematice in gradinita, in vederea activizarii prescolarilor, presupune o serie de masuri
pe care educatoarea le ia in considerare pentru organizarea acestor activitati: stabilirea metodelor di-
dactice, a materialelor, a formelor de organizare a activitatii, a continuturilor, stabilirea modalitatilor
de corelare a continuturilor, masuri prin care educatoarea urmareste atingerea obiectivelor stabilite
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pentru fiecare nivel de varsta [1]. Integrate in procesul educational din gradinita, activitatile interdis-
ciplinare au cateva avantaje care nu pot fi neglijate:

» prin abordarea interdisciplinara se cultiva aptitudinile creative: flexibilitatea, fluiditatea, origina-
litatea, se incurajeaza unicitatea copiilor.

* prin organizarea interdisciplinard a continuturilor educatoarea depaseste granitele limitate ale
unei specializari, ceea ce contribuie la formarea la prescolari a unei viziuni globale, integratoare
asupra temelor abordate si a vietii In general.

» interdisciplinaritatea stimuleaza interesul prescolarilor pentru cunoastere si 1i familiarizeaza cu
tehnici diverse de cercetare [13].

Caracterul interdisciplinar al achizitiilor din domeniul matematicii pe care si le insusesc presco-
larii, poate fi relevat in: - activitati de predare-invatare a unor noi cunostinte; Ex. educatoarea poate
familiariza copiii cu cifrele prin diverse cantece, povesti despre cifre, ghicitori. - activitétile de conso-
lidare-evaluare a cunostintelor, priceperilor si deprinderilor; Exemplu: intr-0 activitate interdisciplina-
ra Matematica - educarea limbajului cu tema ,,Alba ca Zapada” educatoarea, pe langa consolidarea si
evaluarea povestii respective, poate realiza si o evaluare a numeratiei 1n limitele 1-7. Activitatile in-
terdisciplinare ofera astfel educatoarei oportunitatea de a proiecta actul didactic si, in acest caz, acti-
vitatile matematice in forme variate si complexe, ceea ce va asigura implicarea activa a prescolarilor
si deci va conduce la rezultate mai bune obtinute in urma evaluarilor sumative si finale. Scopul activi-
tatilor de initiere a copiilor in matematica nu este de a-i Invata anumite notiuni, ci de a-i pune in situa-
tii prin care isi dezvolta procesele de cunoastere, devenind apti sd descopere relatii abstracte sub
aspectul concret al situatiilor intdlnite prin joc si prin activitatile interdisciplinare.

Mediul de invatare influenteaza semnificativ dezvoltarea cognitivd, sociald, emotionala si fizica.
Creand un mediu sigur si stimulator din punct de vedere fizic si psihologic, care oferd o varietate de
materiale, sarcini si situatii adecvate pentru etapa de dezvoltare corespunzatoare, pedagogul incura-
jeaza copiii sa invete prin intermediul explorarilor individuale si in grup, prin joc, acces la diverse re-
surse si prin interactiunea cu alti copii si adulti.

Noul curriculum pentru educatie timpurie acorda o importantd deosebitd modului in care este
organizatd sala de grupd, mediului educational, deoarece acesta are o influentd deosebitd asupra
felului in care se desfasoara activitatile din gradinita [10]. Un mediu educational atractiv, cu materiale
didactice diverse, adaptate varstei §i temei, va reprezenta un stimulent pentru copii §i va contribui,
alaturi de metodele didactice, la eficientizarea actului didactic.

» Exemplu de activitate matematica la centrul de activitate Stiinta:

Tema: ,,Graul”;

Grupa: pregatitoare;

Forma de realizare: experiment;

Forma de organizare: individuala, pe grupuri, frontala;

Scop:

- evaluarea operatiilor prematematice (culoare, lungime, marime), a capacitatii de a numaéra crescator
si descrescator in limitele 1-10, evaluarea memoriei de lunga durata;

Obiective operationale:

O1 sa masoare lungimea firelor de grau utilizand o rigla;

02 sa noteze lungimea pe care a citit-0;

O3 sa compare lungimea cu cea notata acum o lun;

04 si precizeze cu aproximatie cat au crescut firele in cele 30 de zile de la ultima masuratoare;

OS5 sa identifice si alte schimbari: fire mai mari, mai late, culoare mai inchisa sau schimbata si cand
au aparut spicele;

06 sa numere boabele de pe fiecare spic de grau;

07 sa compare multimile boabelor din 2 cutii;

Strategii didactice:

- metode: experimentul, investigatia, conversatia, comparatia, jocul didactic;

- mijloace didactice: cutii cu grau seménat de copii, rigle;

Desfiasurarea activititii:

Aceasti activitate s-a desfasurat pe o perioada mai lungi de timp, aproximativ pe 3 luni. In luna mar-
tie, copiii au plantat seminte de grau. In timpul siptimanii ei ingrijeau semintele. Le asezau la lumi-
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nd, le udau. De asemenea, notau fiecare schimbare si observatie facuta: cand au aparut primele fire,
cum se comportau firele de grau in situatii diverse, spre exemplu, dacd nu aveau apa si lumina. De
asemenea, ei notau de fiecare datd cam ce lungime aveau firele, comparau lungimea, culoarea si lati-
mea acestora cu cea de la ultima masuratoare. La sfarsitul proiectului copiii au cules boabele de grau
de pe spice, au numarat fiecare boabele de pe un spic, au comparat bobitele.

Concluzii:

» Continutul integrat ocupa o pozitie centrald in curricula actuala, deoarece formarea (modificarile
care se produc la nivelul personalitatii copilului) se bazeaza nu numai pe calitatea si volumul de
informatii, dar si pe modalitatile de participare la achizitionarea acestora de catre copii.

» Relatiile interdisciplinare multilaterale aprofundeaza continutul activitatii copiilor, 1i sporesc
valoarea cognitiva, copiii se conving pe viu de interactiunea proceselor si fenomenelor naturale.
Activitatea cognitiva a copiilor se intensifica simtitor sub influenta studiului integrat. Acest
lucru cere o incordare esentiald a memoriei, a proceselor de gandire si a celor volitive. Interesul
copiilor este astfel mentinut la un nivel sporit pe tot parcursul activitatii.

> Centrele de activitate sau centrele de resurse pe domenii conditioneaza echilibrarea dintre optiu-
nile / necesitatile copiilor, pe de o parte si cerintele curriculare / ajustarea acestora din perspecti-
va cadrului didactic la mediul concret de copii (viziunea cadrului didactic), pe de alta parte. Prin
el se aduce in sala de grupa / de clasa lumea 1n toate aspectele ei.

» Abordarea interdisciplinard a activitdtilor matematice ajutd cadrul didactic sd obtina o serie de
avantaje:

- ajutd prescolarii sa sesizeze relatia matematicii cu alte discipline;

- ajutd copiii sa vada ca matematica face parte din viata de zi cu zi;

- ajutd copiii sa stabileasca legéturi intre continuturi;

- ajutd copiii sa identifice metode de abordare comune unor discipline aparent opuse;

- ofera un arsenal mult mai bogat de abordare a continuturilor matematice decat activitatile
monodisciplinare;

- se pot desfagura in orice moment al zilei atat la activitatile pe domenii experientiale, cat si la
activitatile alese si de dezvoltare personald;

- se concentreaza pe implicarea directa in activitate pe stimularea atentiei, memoriei, gandirii criti-
ce si divergente, imaginatiei si limbajului copiilor, pe dezvoltarea colaborarii, a spiritului critic;

- incurajeaza prescolarii sd caute §i s descopere solutii diverse la probleme;

- activitdtile matematice interdisciplinare oferd educatoarei o paletd mult mai larga de abor-
dare a obiectivelor decat cele monodisciplinare, ceea ce inseamnd cé ea are la indemana un
arsenal mult mai bogat de stimulare, de activizare a prescolarilor.

Bibliografie:

1. Activitatea integratd din Gradinitd — Ghid pentru cadrele didactice din invatamdntul Preuniversitar,
Didactica Publishing House, 2008,183 p.

2. Activititi matematice in invataimantul prescolar. Coord. V.PADURARU. Iasi: Ed. Polirom, 1999,
263 p. ISBN 973-683-337-2

3. ANTONOVICI, S., NICU, G., Jocuri interdisciplinare, material auxiliar pentru educatoare, Ed.
Aramis, Bucuresti, 2003, 80 p. ISBN 973-8473-50-0

4. BACHE, H., MATEIAS, A., POPESCU, E., SERBAN, F., Pedagogie prescolara. Manual pentru
scolile normale, Edit. Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1994, 173 p. ISBN 978-9975-48-167-0

5. BOCOS, M., Didactica disciplinelor pedagogice, un cadru constructivist, Ed. Paralela 45, Bucuresti,
2007, 432 p. ISBN: 978-973-47-2482-6

6. BRUNER, J. S. Procesul educatiei intelectuale. Bucuresti: Ed. Stiintifica, 1970, 110 p.

7. CLAPAREDE, E., Psihologia copilului si pedagogia experimentald, Bucuresti: Ed. Didactica si
Pedagogica, 1975

8. CONSTANTIN, E., Jocul didactic-mijloc de dezvoltare a limbajului si gandirii. // Integrarea
copilului in activitatea scolara. Bucuresti, 1988

9. CRISTEA, S. Dictionar de termeni pedagogici. Bucuresti: Ed. Didactica si Pedagogica, 1998, 479 p.
ISBN 973-30-5130-6

10. Curriculum pentru educatie timpurie. Chisindu: Lyceum, 2019, 128 p. ISBN 978-9975-3285-7-9

177



11. GARDNER, HOWARD, Inteligente multiple. Noi orizonturi, Editura Sigma, 2006, 320 p. ISBN 978-
606-727-063-1

12. GLAVA, A., GLAVA, C., Introducere in pedagogia prescolara, Ed. Dacia Educational, Cluj-
Napoca, 2002, 221 p. ISBN 973-725-392-2

13. PALASAN, T., CROCNAN, D., HUTANU, O., Interdisciplinaritatea si integrare — o noui abordare a
stiintelor in invatamantul preuniversitar, in Revista Formarea continua a C.N.F.P. din invdtamantul
preuniversitar, Bucuresti, 2003

14. PERETEATCU, M. Jocuri didactice matematice: pentru copiii de virstd prescolard mare. Chiginau:
Lumina, 1990, 25 p.

15. PIAJET, J., INHELDER, B., Psihologia copilului, Editura Cartier, 2006, 160 p. ISBN:
9789975797191

16. PIAJET, J., Psihologia inteligentei — traducere, Editura Stiintifica, Bucuresti, 1998, 204 p. ISBN
9975-79-464-0

17. VAIDEANU, G., Interdisciplinaritate, U.N.E.S.C.0., 1975 59

18. (***, Didactica Modernd, Ed. Dacia, Cluj Napoca, 2002, pag. 24). 63

19. http://inovatie.numeris.com.ro/E.Noveanu-Constructivismul.pdf; 68

20. http://povestiutile.wordpress.com/ghicitori/ghicitori-matematice/;

21. http://www.scritube.com/gradinita/JOCUL-DIDACTIC-IN-PROCESUL-INS45174.php;

22. http://www.scritube.com/profesor-scoala/ DE-LA-TEORIA-COMENIANA-LA-IDA2111319172. php; 72

23. http://www.scribd.com/doc/11013996/MariaMontessoriDescoperireaCopiluluil977necen zurat2; 73

CZU 371.314.6:374

PROIECTUL E-STEM / STEAM - INSTRUMENT DE EVALUARE A INVESTIGATIEI
STIINTIFICE SI PRACTICE LA ELEVI IN CADRUL ORELOR EXTRACURRICULARE

lurie UNGUREANU, dr., prof., gr. did. sup.,

Liceul Teoretic ,, M. Gorki” din Balti

Elena PRUNICI, asist. univ., Centrul de Formare Continua si Leadership,
Universitatea Pedagogicd de Stat ,, I. Creanga” din Chisindu

Marian BURDUCEA, dr., cercet. stiint., Facultatea de Biologie,
Universitatea ,,A. I. Cuza” din lasi

Gheorghe HANGANU, prof., gr. did. sup.,

Liceul Teoretic ,, M. Eminescu” din Cahul

Rodica UNGUREANU, prof., cond. de cerc, gr. did. I,

Centrul de Creatie pentru Copii ,, Miron Blanc” din Balti

Abstract: Environmental education is part of the "New Education” or "New Types of Content"
according to UNESCO programs. In this paper, we present the project "US Nature Health - Greenhouse
Laboratory” that we aim to implement at "M. Gorki" Theoretical High School in Balti. It is an E-STEM /
STEAM project (Ecology - Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics) that will contribute to
the development of skills such as scientific investigation and practical abilities among high school students
during extracurricular hours (history, geography, physics, biology, chemistry, visual arts, technology,
etc.). The principle of participatory research approach will be promoted during these classes, by levera-
ging specific learning resources and problem-based situations in the field of environmental education.

Keywords: ecological education, project, evaluation, scientific investigation, greenhouse laboratory.

Introducere

Evaluarea educationala este un subiect sensibil in orice proces de Invatdmant prin care se deli-
Miteazd, se obtin si se furnizeaza informatiile utile pentru a masura eficacitatea si eficienta acestui
proces, care este legat de actul invatarii si de finalitdtile educatiei. Actul evaludrii are trei momente:
masurarea, aprecierea si decizia. Mdasurarea — este prima operatie a evaluarii prin care se asigura baza
obiectiva a aprecierii, demers evaluativ-cantitativ. Exactitatea sa este in functie de: calitatea instru-
mentelor utilizate (probe, teste etc. orale sau scrise), gradul de adecvare a acestora in raport cu speci-
ficul fenomenelor masurate si capacitatea evaluatorului. Aprecierea / interpretarea conduce la elabo-
rarea sau enuntarea unei judecati de valoare, prezentarea datelor obtinute prin raportare la un set de
criterii sau de norme si concluzii. Decizia — scopul demersului evaluativ ce prelungeste actul masura-
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rii si aprecierii printr-o notd, caracterizare, hotarare, recomandare si vizeaza masurari de imbunatatire
a activitdtii in etapele urmatoare si luarea unor decizii educationale ce reprezintd scopul final al eva-
ludrii. Abia in aceasta etapa isi gasesc raspuns intrebari de tipul: ,, Pentru ce evaluam? Pentru ce apli-
cam proba sau testul? Pentru ce examinam?” etc.

Evaluarea constituie elementul reglator si autoreglator, de conexiune inversa, ne informeaza
despre eficienta strategiilor si metodelor de predare-invitare, corectitudinii stabilirii obiectivelor ope-
rationale si a masurdrii rezultatelor scolare (cunostinte, abilitati, capacitati, atitudini, competente)
[2, p. 275; 3, p. 442].

Procesul didactic contine o diversitate de metode si obiective stabilite spre activitatea didactica,
dar nici o metoda si nici un instrument de evaluare nu poate fi considerat universal valabil. Fiecare
metoda, tehnicd sau instrument de evaluare prezinta avantaje si dezavantaje. Metodele traditionale si
cele alternative de evaluare trebuie folosite in paralel [6, p. 19].

in cadrul proiectului E - STEM / STEAM (ecologie — stiinta, tehnologie, inginerie, artd si mate-
matica), ,,Noi Natura Sanatatea — laborator de tip serd” este o metoda de evaluare complexa si o for-
ma de evaluare motivanta ce poate fi raportata la munca fiecarui elev sau a unui grup de elevi. Activi-
tatile de invatare se desfasoard pe o perioada mai lungd de timp si vor putea fi realizate atat in clasa,
cat si in afara clasei sau in cadrul orelor extracurriculare/extrascolare. Rezultatele proiectului E -
STEM / STEAM, ,, Noi Natura Sdndtatea — laborator de tip serd” contribuie la gasirea unor solutii
originale de organizare si sistematizare a continuturilor curriculare ce trebuie regésite in curriculum
axat pe competente specifice disciplinelor, unitatilor de competentd, unitatilor de continut, activitati-
lor de invatare — evaluare si produselor scolare recomandate [1, 4, 5; 8, p. 283; 10].

Materiale si metode

La elaborarea acestui articol s-au utilizat metodele alternative de evaluare din cadrul proiectului
E - STEM / STEAM, ,Noi Natura Sanatatea — laborator de tip serd”, ce constituie un instrument de
investigatie stiintifica si practica la elevi in cadrul orelor extracurriculare (istorie, geografie, fizica,
biologie, chimie, educatia plastica si tehnologica etc.) ce va promova principiul abordérii participa-
tive a cercetarii prin valorificarea resurselor specifice Invatarii sociale si situatii-problema in dome-
niul educatiei ecologice.

Rezultate si discutii

Educatia ecologica face parte din ,,Noile educatii” sau ,,Noile tipuri de continuturi” conform pro-
gramelor UNESCO. Acesta cuprinde: Educatia relativa la mediu; Educatia pentru pace si cooperare;
Educatia pentru participare si democratie; Educatia demografica; Educatia pentru schimbare si dez-
voltare; Educatia pentru comunicare si mass-media; Educatia nutritionald; Educatia economica si cas-
nicd modernd; Educatia pentru timpul liber; Educatia privind drepturile fundamentale ale omului etc.

Educatia relativda pentru mediv/ Educatia ecologicd (mediu) impune formarea si dezvoltarea
gradului de constiinta, a nivelului responsabilitatii oamenilor fatd de mediu, cultivarea respectului fata
de mediul, folosirea rationald a resurselor naturale si sporirea lor, gestionarea responsabild a deseurilor.

Structura unei culturi ecologice, in perspectiva interdisciplinara (istorie, geografie, biologie,
chimie, fizicd, educatia plasticd si tehnologica etc.), presupune in egald masura [3, p. 69; 8, p. 67]:

Q stapanirea unor cunostinte fundamentale necesare intelegerii interdependentelor intre factori si
efectele in lant, care sa faciliteze accesul la instrumentele de analiza si aplicare a solutiilor la
problemele in mediul natural;

Q formarea si dezvoltarea unor comportamente si atitudini responsabile fatd de mediu;

Q dezvoltarea unor instrumente de analiza asupra mediului.

Proiectul ,,Noi Natura Sanatatea — laborator de tip sera” este o activitate educationald complexa
(E - STEM/STEAM) ce se desfasoara in laboratorul de tip sera si are ca scop dezvoltarea de compe-
tente practice si de cercetare la elevii Liceului Teoretic ,,M. Gorki” din Balti. Prin acest proiect elevii
valorifica diverse tehnici cu un real potential formativ. Concret, elevilor li se ofera posibilitatea de a
demonstra ce stiu si, mai ales, ce stiu sa faca, ceea ce 1i va pune in situatia de a cauta, sintetiza, aso-
cia, compara, aplica, prin lucru individual, in perechi sau in grup. Intilnesc diverse domenii de activi-
tate si invatare care contribuie la sedimentarea si dezvoltarea propriilor cunostinte. In final, elevii sunt
pusi in situatia de a comunica activitatile realizate la anumite etape, oral sau scris in domeniile de
stiinte ale naturii 1n laboratorul scolar de tip sera.
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Despre laboratorul scolar de tip serd

Serele reprezintd o modalitate inovatoare si eficientd de a promova educatia cu scop de dezvol-
tare interdisciplinara a elevilor in cadrul scolilor. Laboratorul de tip sera de 250 m? in incinta liceului
nostru din Balti, oferd oportunitati senzationale de invatare si contribuie la bunastarea elevilor si a
personalului scolii. O sera reprezintd un mediu controlat, in care plantele pot creste in orice perioada
a anului, oferind oportunitati extraordinare de explorare si experimentare in domeniul botanicii, agri-
culturii, ecologiei si sanatatii [7, 11, 12].

Importanta laboratorului de tip serd pentru invatare

Elevii au oportunitatea de a intelege procesele de crestere a plantelor (plante eco), de a studia
ciclurile de viata, de a experimenta cu variabilele de mediu si de a invata despre importanta conserva-
rii resurselor naturale.

Laboratorul de tip sera permite si cultivarea plantelor pe tot parcursul anului, oferind astfel o expe-
rientd practica si tangibild a conceptelor teoretice invatate in clasa. Prin intermediul serei, elevii vor dez-
volta abilitdti precum observatia, analiza, intelegerea proceselor naturale si lucrul in echipa, fiind un
instrument didactic valoros pentru profesori si elevi deopotriva, deoarece invatarea si evaluarea des-
pre sera sunt axate pe elaborarea de proiecte E - STEM/STEAM ce pot fi regasite in curriculum [4,5].

Bundstarea elevilor si a personalului liceului

Un laborator de tip serd, in cadrul liceului nostru, aduce beneficii semnificative pentru bunasta-
rea elevilor si a personalului. Studiile au demonstrat ca interactiunea persoanelor cu natura si modul
de relatie om-plantd poate duce la reducerea stresului si anxietatii, contribuind la imbunatatirea con-
centratiei si promovand relaxarea mentald. O serd creeazd un mediu prietenos, relaxant si inspiratiu-
ne, in care elevii se pot conecta cu natura si pot scdpa de presiunea academica. Personalul scolii va
beneficia si el de acest mediu armonios, putidnd gési o sursa de relaxare si restabilire a surmenajului
intelectual in timpul pauzelor si in afara orele de lucru.

Alte aspecte relevante

Pe langa beneficiile educationale si de bunastare, construirea unui laborator de tip serd in cadrul
liceului nostru poate aduce si alte avantaje, cum ar fi:

1. Promovarea educatiei ecologice. Prin intermediul unui laborator de tip sera, putem educa elevii
cu privire la importanta conservarii resurselor naturale, protejarea mediului inconjurator si
practicile agricole sustenabile.

2. Cresterea responsabilitatii si angajamentului. ingrijind plantele din laborator de tip serd, la
elevi se dezvolta spiritul de cooperare in echipa, colegialitatea, responsabilitatea, curiozitatea,
rabdarea si grija fatd de mediul inconjuritor.

3. Colaborare cu comunitatea. Un laborator de tip serd deschide si ,,usi” catre colaborarea cu alte
institutii, comunitatea locala si organizatiile specializate in agriculturd si mediu, facilitand astfel
parteneriate si proiecte comune.

La finalul acestui proiect E - STEM /STEAM al clasei sau al scolii atat elevilor, cat si profesori-
lor le sunt adresate intrebari de continut si proces, care au rol de evaluare si de reflectie asupra proce-
selor de investigatiei stiintifice si practice, colaborare, incluziune si/sau organizare.

a) Intrebari vizind continut:

— Ce am invatat din acest proiect?

— Ce raspuns aveti despre cresterea plantelor in sera si in afara ei?

— Care este cea mai buna idee pentru cultivarea plantelor eco? Cum putem rezolva problema?

— Cunostintele din care discipline sau arii curriculare ne-au ajutat sa raspundem, din laborator
de tip sera?

— Ce anume ati exersat lucrand la proiect? (De exemplu, sa calculez, sa desfasor un experi-
ment, s citesc, sa caut informatii din literatura de specialitate despre cresterea unor plante,
sa fac un interviu, o prezentare etc.).

b) Intrebari vizand procesul:

— Cum ati colaborat si ati lucrat in cadrul grupului?

— Ce obstacole ati Intampinat in realizarea sarcinilor din acest proiect?

— Ce solutii ati adoptat spre indepartarea obstacolelor?

— V-ati organizat bine timpul si munca?

— Ce v-aplacut cel mai mult din acest proiect?
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Elevii trebuie sa fie ajutati sd-si consolideze tipare comportamentale in sens cognitiv (ce am in-
vatat, cum am invatat?), sociointeractional (cum au fost relatiile mele cu ceilalti, cat de bine am lucrat
impreuna?) si emotional (cum si ce am simtit?). Propunem tabelul 1, care oferda exemple pe care le

putem adapta la clasa pentru evaluarea proiectului [9, p. 235-234; 10]:

Tabelul 1. Exemple de intrebari ce tin de evaluarea Proiectului E- STEM [ STEAM,
»Noi Natura Sdndtatea — laborator de tip serd” adaptate la clasa

Nr. | Intrebari generice refer.ltoare la tnvdtarea Intrebiri pentru elevifprofesori

crt. prin proiecte

1. |A fost utilizata o intrebare centrald, instiga- |Care a fost continutul/intrebarea centrala din proiect?
toare?

2. |Activitatile au permis familiarizarea elevilor |Cu ce continuturi noi v-ati familiarizat pe parcursul
cu continuturi noi? pregatirii si desfasurdrii proiectului

3. |Proiectul necesitd formarea si dezvoltarea  |Prin pregatirea, desfasurarea si evaluarea proiectului:
competentelor din sec. XXI? Am colaborat?; Am utilizat echipamente si mijloace

TIC?; Am gandit critic?; Am rezolvat si am gasit solu-
tii?

4. |A fost stimulatd motivatia de invatare- Noi ne-am documentat foarte bine i am investigat pro-
investigare-evaluare si alegerea temei sau  |blema realizand interviuri, observatii, am facut fotogra-
rezolvarea problemelor abordate? fii, inregistrari video, si am luat notite pe teren? Ne-am

concentrat pe teme care ne intereseaza?

5. [Elevii au avut posibilitatea sa faca alegeri si |[Am avut posibilitatea sa ne exprimam punctul de ve-
sa fie auziti? dere, comunicand oral si in scris (consultari, dezbateri,

anunturi, afise, postere si materiale despre proiect)?

6. |Au avut loc revizuiri pe parcurs si evaluari? |Am facut modificari in planul initial cand ne-am dat
seama cd solutiile si activitatile de realizare anticipate
nu erau prea reusite sau potrivite?

7. |Au fost stimulate si alte activitati decorativ- |[Am avut posibilitatea de a proiecta, de a picta, de a

estetice? desena diferite motive din proiect.

8 |Au fost stimulate investigatiile de documen-[in proiect am tinut cont de cadrul normativ-juridic al R.
te normativ-juridice (daci este cazul)? Moldova si al Roméaniei?

9 |Au fost motivati elevii spre organizarea in cadrul proiectului am organizat expozitii de promo-
unei expozitii si promovarea produsului din |vare a produsului din proiect, valorile fiecérui elev,
proiect? grup de elevi si imaginea scolii?

10. [Proiectul a fost sustinut public? Am prezentat rezultatele activitatilor din proiect intregii

scoli, specialistilor consultanti si altor persoane din
comunitate?

In concluzie sustinem ca proiectul E- STEM / STEAM, ,,Noi Natura Sandtatea — laborator de
tip serd”, reprezenta o oportunitate extraordinara de a sprijini educatia si bunastarea elevilor in con-
formitate cu principiile dezvoltarii durabile. Prin intermediul acestui proiect E- STEM / STEAM,
laborator de tip serd, credim un mediu inspirational si practic, in care elevii pot invata, experimenta si
se conecta cu natura, dezvoltand, astfel, competente valoroase si constiinta ecologica.

E- STEM / STEAM - laborator de tip sera, va servi ca un instrument de evaluare, ce va permite
sd evaludam in principal aspectele pozitive ale procesului practic si mai putin aspectele negative,
printr-o manierd mai diversa. Va reflecta valori ca: respectul, solidaritatea, increderea si asertivitate,
incurajand discutii libere.

Este de dorit ca proiectului E- STEM / STEAM, laborator de tip sera, sa evite metodele traditio-
nale de evaluare. Sustinerea publica a acestui proiect, dezvoltat special pentru un public mai larg, de
exemplu, pentru intreaga scoald, familii sau comunitate, va aduce un plus de importantd recunoasterii
eforturilor si realizdrilor atat ale elevilor, cat si ale profesorilor.

Referinte bibliografice:

1. Bocancea Viorel, Promovarea activitatilor STEM / STEAM, In: Conferinta ,, Abordari inter / trans-
disciplinare in predarea stiintelor reale, (concept STEAM)”, Chisinau, 2022, pp. 379-382.
ISBN: 978-9975-76-411-7

181



2. Bocos Musata-Dacia, Instruirea interactivd. Repere axiologice si metodologice. Bucuresti, Ed.
POLIROM, 2013, 470 p. ISBN: 978-973-46-3248-0

3. Cucos Constantin, Pedagogie, Bucuresti, Ed. POLIROM, 2014, 536 p. ISBN 978-973-46-4041-6

4. Curriculum National. Aria curriculara Matematica si Stiinge. Disciplina Chimie, clasele VII-1X,
Chisindu, 2020, 112 p. ISBN 978-9975-3436-0-2

5. Curriculum National. Adria curriculard Matematica si Stiinte. Disciplina Chimie, clasele X-XII,
Chisindu, 2020, 132 p. ISBN: 978-9975-3436-1-9

6. Dumitras Catalina - Amalia, Proiectul interdisciplinar. In: Metode si mijloace de invatamdnt pentru
chimie, Ed. Universitdtii ,,A. I. Cuza”, lasi, 2017, pp. 19-28. ISSN 2286-1890

7. Gregg D. Short, Proiectarea si construirea serelor, In: Manual Tehnologic, ACED, Chisinau, 2013. 36 p.

8. Marin Tudor, Marin luciana Maria, Pedagogie, Bucuresti, Ed. Prouniversitaria, 2023, 378 p. ISBN:
978-606-26-1648-9

9. Ulrich Catilina, [nvdtarea prin proiecte. Ghid pentru profesori, Bucuresti, Ed. POLIROM, 2016, 780 p.
ISBN: 978-973-46-6240-1

10. Ungureanu lurie, Hanganu Gheorghe, Prozarovschaia Anjela, Ungureanu Rodica, Dezvoltarea
competentelor practice la elevi in cadrul elaborarii proiectelor interdisciplinare (STEM, STEAM), In:
Conferinta Stiinta in Nordul Republicii Moldova: realizari, probleme, perspective, Bilti, 2023,
pp. 608-610. ISBN: 978-9975-81-128-6

11. Timbali V. Introducerea plantelor de sera in Gradina Botanica Nationala (I) ,,A. Ciubotaru”, In: Jour-
nal of Botany, 2020, vol. XII, Nr. 2(21), pp. 74-84. ISSN 1857-2367

12. Tibali V. Cultivarea plantelor de camerd. Recomandari, ed. Universul, Chisinau, 2020, 40 p. ISBN
978-9975-47-181-7.

CZU 374:316.77:391

VALORIFICAREA ABILITATILOR DE COMUNICARE
ALE ELEVILOR iN BAZA COSTUMULUI POPULAR
iN CADRUL ACTIVITATILOR EDUCATIONALE EXTRACURRICULARE
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Abstract: Capitalizing on students’ communication skills based on folk costume in extracurricular
educational activities will become a means of communicating information about oneself and the society it
represents, contacts with it represent an attribute, meanings, symbols and trends training and development
of communication skills. In the context of current traditional culture, the folk costume has regained and
retains its role as an identity coat, cultural shield, space for expressive communication, continuing to be
worn in cultural practices, in community, national and family celebrations.

Keywords: communication skills, communication competences, folk costume, traditional culture.

Introducere

Valorificarea abilitatilor de comunicare ale elevilor, in baza costumului popular, in cadrul activi-
tatilor educationale extracurriculare, transforma elevul intr-un cetatean activ spre formarea si dezvol-
tarea competentei de comunicare orala si scrisd, un elev motivat, un interlocutor interesant si eficient,
cel care stie sd argumenteze, sa-si exprime neclaritatile, sa-si traseze o cale profesionala de crestere.

Procesul de formare si dezvoltare a competentei de comunicare depinde de tehnicile si de
mijloacele didactice utilizate de profesor, oferind posibilitatea dezvoltarii abilitatilor de interpretare a
diferitelor mesaje orale sau scrise despre costum popular, urmarind ,,conectarea” gandirii creative si
valorificarea potentialului creativ al elevului [3, p. 86; 4, p. 80].

Materiale si metode

In acest articol stiintific au fost utilizate metodele teoretice si practice de investigatie a elemente-
lor de structurd constructiv-compozitionald a costumului popular moldovenesc (roméanesc) si aspecte de
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functionare spre a valorifica abilititile de comunicare ale elevilor. Metodele didactice care au fost uti-
lizate pe parcursul desfasurarii experimentului in cadrul activitdtilor educationale extracurriculare:
studiul de caz, metoda observatiei sistematice, metoda autoobservatiei, metoda sintezei si analizei,
sistematizarea, au scos in evidenta valoarea competentei de comunicare si a abilitatilor de cunoastere
a costumului popular.

Rezultate si discutii

Prin notiunea de costum popular se subintelege, de obicei, un ansamblu vestimentar traditional
taranesc, care isi are originile inca de la sférsitul epocii feudalismului si perioada de trecere la capitalism,
caracterizata prin dezvoltarea productiei tardnesti, a artei populare, dar si printr-0 stabilitate a formelor
de imbracaminte tardneasca care este foarte strans legat de caracterul si manierele omului, formand in
final chipul acestuia. Imbracandu-l, orice persoani devine un indicator al infatisarii externe a reprezen-
tantului unei etnii, astfel incit acesta apare sau se transforma intr-o matrice a identitatii etnice, care po-
seda un limbaj de comunicare, de cunoastere a culturii unei comunitati. Fiind dezvoltat pe durata unor
perioade substantiale de timp, costumul traditional reprezinta si o expresie a evolutiei, o sinteza a tipuri-
lor de arta decorativa si esteticul specific unui popor. in acest context, compozitia, croiala si specificul
ornamentarii costumului traditional au fost determinate de mediul geografic si de conditiile climaterice,
iar statutul social si rolul in familie au constituit conditii importante de dezvoltare a portului, acesta
acumuland principalele caracteristici de identitate nationald. Diversitatea tipurilor de produse confecti-
onate nu era foarte mare. Mai mult, existau o serie de produse care nu prezentau diferente din punct
de vedere al apartenentei de sex, adica erau purtate atat de barbati, cat si de femei — unele tipuri de ca-
maygi, bondita, sumanul, opincele. Dar, cu sigurantd, existau si produse, care se regaseau doar in costu-
mul femeiesc (ministergura, tulpanul, catrinta) sau in cel barbatesc (itarii, chimirul, palaria) [1, p. 11].

e Costumul popular barbdtesc. Costumul popular barbatesc se compunea din produse de bazi
si produse complementare. Cele de baza aveau rolul de a acoperi pielea (camagsa si pantalonii, izme-
nele, ifarii) sau de a sustine produsul imbricat pe corp (brdul, chinga, franghiile). Foarte frecvent,
costumele erau completate cu palarii de paie sau de pdsla, pe picioare, in zilele de lucru, fiind puse
opinici, iar de sarbatori — papuci, bocanci, ciobote, cizme.

Deasupra camasii si a pantalonilor se imbraca bondita — o piesa din blana de oaie, iar in timpul
iernii mai purtau si cojocelul sau cojoculmare, iar in partea de sud a Moldovei, era minteanul din
blana. Pe timpul foarte rece, unii barbati imbracau peste cojoc si sumanul. Piesele care completau
costumul barbatesc in regiunea de sud, erau confectionate din panurad. Acestea sunt: chebeaua, conto-
manul, contdsul, mantaua cu gluga si gluga ciobaneasca.

Culoarea dominanta a costumului barbatesc pentru timpul cald este cea alba, iar pentru timpul
rece, dimpotriva, dominau nuantele intunecate, rezultatul utilizarii produselor tesute din 1and sau cu-
sute din piei de animale [5,7].

Camasa barbateascd are la baza doua tipuri distincte, de la care au derivat mai multe subtipuri:
camasa de tip tunicd $i camasa cu platca Sau camasa cu petic.

1. Camasa de tip tunica este cea mai veche, de unde deriva si alte nume, precum cdamesoi (in
partea de sud a Moldovei), camasa batrdneasca (raionul Briceni) sau camagsa din intreg (satul
Larga, raionul Briceni; satul Zaicani, raionul Riscani).

2. Camasa cu platca, camasa cu petic (in satele din raioanele Briceni, Riscani, Cahul), camasa cu
cheptari (satul Zaicani, raionul Riscani). Datoritd prezentei unei divizari orizontale, pe camasa
apare un element distinct — platca, astfel crescand caracteristicile de functionalitate a produsului,
care putea fi mai usor reparat sau era sporita trdinicia zonei prin dublarea reperului [1, p. 41-45].
Hainele erau stranse pe corp cu ajutorul unei cingdtoare, nume comun pentru o serie de produse

cu rol de fixare a volumului imbracamintei la nivelul taliei, precum este brdul, chinga, fidinghia, bdr-
neful sau chimirul. Cel mai frecvent, barbatii purtau pe deasupra cdmasii un brdu din 1ana sau din par
tesut de catre femei in patru ite la stative.

Peste brau se incinge bdrneata (la fel cu cea femeiasca) in mai multe randuri, dar specific zonei
de sud a Moldovei este cureaua tintald” cu ,,bumbi” de arama, care se Infasoard compact peste brau.
Franghia i barnetul sunt cele mai inguste cingatori, specifice portului traditional de la nordul tarii.

Pe locul doi ca raspandire dupa brau, este chinga — o cingédtoare mai ingusta, tesutd din par si
lana lungé cu un decor in dungi sau geometric ales, care era frecvent intalnita atat in portul barbatesc,
cat si in cel femeiesc.
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Chimirul este o cingatoare purtatd de barbatii care tindeau sa se deosebeasca. Pe partea vizibila
a chimirului pielarii (curelarii) realizau decoratiuni prin aplicarea bucatilor presate. Chimirul oferea

Imbrdacamintea exterioara era reprezentatd in garderoba barbédteascd de mai multe tipuri dis-
tincte de produse: pieptar, bonditd, suman, cojoc etc.

Pieptarul si bondita se imbricau deasupra camasii, 1dsand sa se vada ménecile acesteia. Piepta-
rul se confectiona din piei de mioard, cu lungimea pana la genunchi, evazat spre terminatie, constitu-
ind o haina zilnica pentru batrani. Pieptarul se broda cu fire de 14na si se decora cu aplicatii din piele.

Bondita este mai scurta decat pieptarul, acoperind linia taliei. Cea specifica traditiei satelor de la
nord este ajustatd pe corp, despicatd in fata, bogat ornamentata, prevazuta cu pielicicd de miel sau,
mai tarziu, cu prim (un material tesut, ce imita pielicica de miel) pe la margini, pentru a sublinia li-
niile principale ale hainei.

Sumanele erau de diferite culori, preludnd, de reguld, culoarea naturala a lanii: cafenie, alba,
neagrd, surd. Se decorau cu ajutorul unui géitan, impletit din cinci fire de par rasucit, care se prindea
pe reverul drept, la marginile de jos ale manecilor, pe la buzunare si, vertical, pe ambele parti din
fata, formand o compozitie specificad din motive geometrice. Nasturii si butonierele sunt din lana, de
aceeasi culoare cu gaitanul.

Cojocul este un produs confectionat din piele de oaie, care, specific traditiei nordice, era putin
ajustat pe corp in partea superioara si evazat spre terminatie. Cojoacele puteau fi lungi si scurte, se
inchideau prin suprapunerea partilor fata, care, ulterior, erau incinse cu un brau de 1ana, din piele de
oaie, numit punte, sau in variantele mai tarzii — incheiat cu nasturi de piele [1, p. 110-113; 5].

o Costumul popular feminin. Costumul traditional feminin de baza este compus din trei compo-
nente distincte: camasa, catrinta, fota si braul, fiecare prezentdnd o clasd de produse ce respecta
tipare consacrate, dar care admit si dezvoltarea unor variante distincte.

Camasa, la fel ca si cea barbateasca, este piesa esentiald in costumul feminin. Aceasta acopera
cea mai mare parte a corpului si are cel mai bogat decor, conditionand subordonarea tuturor celorlalte
produse, atat de baza, cat si suplimentare. Camasa, datand milenii, este o constantd a portului natio-
nal, concentrand mai mult ca orice alt produs insemne identitare.

Pornind de la structura constructiva, camasile pentru femei se grupau in céteva clase distincte:

Camaga cu altita — piesd de referinta pentru costumul traditional femeiesc, a fost de-a lungul
veacurilor, pentru milioane de femei, haina de sarbatoare. Avandu-si originea in traditiile iliro-traco-
dacice, aceasta camasa este apreciata ca simbol al culturii populare roméanesti, cunoscand mai multe
nume: camasa cu altitda, camasa incretita la gat, camasa cu umarar, camasd cu brezardu, camasa de
sarbatoare, camasd nationald, iar in mediile stiintifice aceasta mai este numitd camasa dacicd,
carpaticd, romdneascd, moldoveneascd sau valaha [1. p. 70; 6, p. 243-245].

Camaga batraneascd, numita si camesoi Sau camasa dreaptd, care se croia in acelasi mod ca si
camasa pentru barbati, prezintd diferentieri substantiale la nivel de decorare prin benzi ornamentale
brodate la rascroiala gatului, pe umeri, pe terminatia manecilor si a produsului.

Camasa cu petic §i camaga cu platca este un rezultat al provocarilor urbane si are cele mai
multe variante i acoper o arie destul de mare.

in Moldova, articolele vestimentare de bazi, care acopereau partea de jos a corpului femeii, se
numeau catrinta si fotd.

Catrinta de tipul I este realizata dintr-o singurd bucata de forma dreptunghiulara, tesutd cu fun-
dalul negru si grupuri de dungi verticale, orientate de-a lungul laturilor scurte ale dreptunghiului,
uneori avand circumscrise motive geometrice sau vegetale mici printre dungi.

Catringa de tipul II este numit produsul alcatuit din doua elemente tesute din 14na si prinse cu un
braulet. Cand este Tmbracata, o parte se aseaza frontal in fata, iar alta — frontal in spate.

Fota reprezinta o piesa similara ca forma si proportii, realizata tot dintr-o bucata de tesatura de
forma dreptunghiulara, dar cu un decor total diferit de prima. Vizual, ea este formata din doua juma-
tati suprapuse pe orizontald: partea de sus are culoare indigo, iar partea de jos este portocalie, cu
dungi subtiri despartitoare de culoare alba (in total aproximativ 25 cm inaltime). Este tesutd din 1ana
si are toate Tnsemnele unei aparitii mai tarzii in port.
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Costumul femeiesc de iarnd il completa pe cel de baza cu produse exterioare calduroase. Numarul
de produse imbrécate pe corp era direct proportional cu temperatura de afara. Unul din produsele nelipsite
in garderoba fiecarei femei era pieptarul (cheptarul), stanugul (Stanii) sau bundita (bondita), lucrate din
piele de oi, cu blana orientatd in interior, ajustate pe corp si ornamentate in mod specific [1, p. 70-82; 5].

A devenit foarte importanta pastrarea modelelor traditionale la camasile confectionate datoritd
gradului inalt al perfectiunii artistice. Prin Hotararea Parlamentului, nr. 194 din 19.11.2015, in ultima
zi de duminica a lunii iunie a fost instituitd Ziua Nationala a Portului Popular, cu statut de sarbatoare
anuala [10].

Se propune un proiect al unei activititi educationale extracurriculare cu genericul ,,Costumul
popular” unde se va pune accentul pe cunoasterea, studierea vestimentatiei populare, formarii com-
petentelor educatiei estetice si, desigur, a abilitatilor de comunicare la elevi [8, p. 23-24; 9, p. 170].

Activitatea educationala extracurriculara: ,,COSTUMUL POPULAR”
Scopul — Studierea costumului popular si dezvoltarea abilitatilor de comunicare
Obiectivele
O1 Sa identifice hainele exterioare ale costumului popular pentru barbati si femei;
02 Sa clasifice piesele vestimentare ale costumului popular conform criteriilor: de sezon, varsta, sex,
destinatie si nivel social;
03 Sa valorifice abilitatile de comunicare in contextul studierii costumului popular.

Intrebarea-cheie a lectiei: Ce reprezinti costumul popular? Unde si cand utilizim costumul po-
pular? Care sunt cerintele de pastrare, purtare si curatare a costumului popular? Care este valoarea
costumului popular pentru fiecare din noi?

Pentru a gasi raspunsuri este necesara rezolvarea unor situatii-problema /realizarea unor sarcini
sau lucrul asupra altor Intrebari de suport, precum:

1. Care este importanta costumului popular in Republica Moldova?
2. Unde sunt pastrate, valorificate, expuse costumele populare?
3. Ce s-ar intampla daca in Republica Moldova nu ar fi costum popular?

Studiul de caz [8, p. 25]:

I. Analiza elementelor pieselor vestimentare ale costumului popular prezentate de catre profesor
drept exemplu: Tipurile de camasi pentru femei si barbati, ornamentele, altita si incretu. Elevii vor
dobandi cunostinte, abilitati de ascultare activa si abilitati de comunicare in contextul studierii costu-
mului popular.

1. Gruparea elevilor in echipe pentru a gasi rdaspuns la intrebarile suport despre costum popular.
Clasa de elevi se divide in mai multe grupuri (max. 4 elevi) pentru a efectua urmatoarele sarcini de
lucru: Fiecare grup de elevi vor selecta elementele pieselor vestimentare ale costumul popular din
plicuri” si vor asambla imaginea completd a costumul popular pentru femei sau barbati. Elevii vor
comunica verbal si nonverbal. Ei vor dezvolta abilitatea de a relationa cu cei din jur, manifestand
prietenie, toleranta, armonie, respectind norme de comunicare i comportament civilizat.

I11. Compararea produselor costumului popular pentru investigare, figura 1. Fiecare grup de elevi
va evalua imaginea asamblatd a costumului popular, manifestand adaptabilitate, independenta si ori-
Qinalitate in comunicare.

Fig. 1. Activitatea educationala extracurriculara la tema: Costumul popular
a — Costumul popular femeiesc; b — Costumul popular barbdtesc
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Concluzii

Valorificarea abilitdtilor de comunicare ale elevilor in contextul studierii costumului popular in
cadrul activitatilor educationale extracurriculare devine un mijloc de comunicare si transmitere a unor
informatii despre sine si despre societatea pe care o reprezintd, contactele cu ea, un atribut, a unor
semnificatii, simboluri si a unor tendinte de formare si dezvoltare a competentelor de comunicare.

Costumul traditional se caracterizeaza printr-0 mare varietate de elemente vestimentare, care, ca
si limba, si istoria, si religia reprezintd semne identitare ale acestui popor.
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Abstract: From a curricular point of view, the integration of disciplines establishes clear and
correct relationships between knowledge, skills, attitudes, values, knowledge. All these belong to different
school subjects. The interdisciplinary approach emphasizes the stimulation of content teaching, helps the
chosen methods and strategies in solving problems and contributes to the formation of transversal,
transdisciplinary, key and integrated skills. Through interdisciplinarity, students develop their interest in
learning, and active-participatory methods place children at the center of the learning activity.

Keywords: interdisciplinarity, cognitive interest, interest in learning, interest in knowledge,
disciplines, methods and strategies, knowledge.

Interdisciplinaritatea in invatamantul primar are ca scop principal formarea unei imagini de an-
samblu asupra unei anumite situatii, vizeaza, din punct de vedere metodologic, relatiile care se stabi-
lesc intre anumite discipline de studiu si transferul metodelor folosite de la o disciplini la alta. In in-
vatamantul primar, dezvoltarea interesului pentru invatare se poate realiza prin urmatoarele metode
didactice de bazi in care predomind comunicarea, orald si scrisd: expunerea, naratiunea, prelegerea,
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conversatia, dezbaterea, brainstormingul, lectura, observatia, experimentul, demonstratia, modelarea,
problematizarea, studiul de caz, exercitiul, proiectul, lucréri practice, dramatizarea, algoritmizarea,
instruirea programata.

in opinia lui G. Viaideanu, interdisciplinaritatea ,,implica un anumit grad de integrare intre
diferitele domenii ale cunoasterii si intre diferite abordari, ca si utilizarea unui limbaj comun permi-
tand schimburi de ordin conceptual si metodologic” (G. Viideanu, 1988).

Pedagogia moderna a demonstrat eficienta utilizarii metodelor interactive la lectie (conversatia
euristicd, problematizarea, demonstratia, jocul de rol, dezbaterea, metode si tehnici de lucru indivi-
dual sau pe echipe). Cadrul didactic trebuie sa isi adapteze continuturile la specificul elevului si sa
gaseascd cele mai bune metode de valorificare a acestuia. Este un proces dificil, dar merita a fi reali-
zat pentru ca cel mai important lucru in procesul instructiv-educativ este sd contribui la dezvoltarea
educatului si sa obtii tot ce este mai bun la el. (Goodson, 1994)

Avantajele interdisciplinarititii sunt:

o permite elevului sd acumuleze informatii despre obiecte, procese, fenomene care vor fi aprofun-
date in anii urmatori ai scolaritatii;

e clarifica mai bine o tema, facand apel la mai multe discipline;

e creeaza ocazii de a corela limbajele disciplinelor scolare;

e permite aplicarea cunostintelor in diferite domenii;

e constituie o abordare economica din punct de vedere al raportului dintre cantitatea de cunostinte
si volumul de invatare.

Dezavantajele interdisciplinarititii sunt:

e tratarea interdisciplinara trebuie sa evite tendinta de generalizare abuziva, de insusire a unor cu-
nostinte si priceperi;
e perspectiva interdisciplinara, realizata la nivel de grupe de discipline conexe sau conceputa sub

o forma si mai radicald, nu implica abandonarea notiunii de disciplina;

Predarea interdisciplinara pune accentul simultan pe aspectele multiple ale dezvoltarii copilului:
intelectuala, emotionala, sociald, fizica si estetica. Interdisciplinaritatea asigura formarea sistematica
si progresiva a unei culturi comunicative necesara elevului in invatare, pentru interrelationarea cu se-
menii, pentru parcurgerea cu succes a treptelor urmatoare in invitare, pentru invatarea permanenta.

Interdisciplinaritatea este o forma a cooperarii intre diferite discipline, cu privire la o proble-
maticd” [3, p. 147], se refera si la transferul metodelor dintr-o disciplind intr-alta, transfer cu grade
diferite de implicare sau finalizare. Ea apare ca necesitate a depasirii limitelor creatoare de cunoaste-
re, care a pus granite artificiale intre diferite domenii ale ei. Argumentul care pledeaza pentru inter-
disciplinaritate constd in aceea ca oferd o imagine integrata a lucrurilor care sunt analizate separat.
Predarea interdisciplinard pune accent simultan pe aspectele multiple ale dezvoltarii copilului: inte-
lectuald, emotionald, sociald, fizicd si esteticd. Interdisciplinaritatea asigurd formarea sistematica si
progresiva a unei culturi comunicative necesare elevului in invatare, pentru inter-relationarea cu se-
Menii, pentru parcurgerea cu succes a treptelor urmatoare in invatare, pentru invatarea permanenta.

Suntem de acord cu ideea de baza a interdisciplinaritatii, care se refera la ,,aparatul conceptual si
metodologic al mai multor discipline, utilizat in interconexiune si apar transferurile metodologice si
ritmul, rolurile si demersurile celui care Invatd ar putea reprezenta cadrul integrator care va inlocui
curriculumul centrat pe disciplinele de invatamant. Formarea experientei si dezvoltarea competen-
telor nu trebuie sa fie doar obiective scrise pe hartie. Noua, dascalilor, ne revine misiunea de a forma
aceste competente, de a sti cum sa le implementam 1n activitatea zilnica de predare, invatare si eva-
luare, de a descoperi valorile ce se ascund in fiecare din elevii nostri. Pornind de la nevoia fireasca a
elevului de varsta scolard micd, abordarea interdisciplinard a continuturilor reprezinta nevoia fireasca
in explorarea mediului inconjurator, in integrarea informatiilor, priceperilor si capacitatilor care le-au
stimulat si mentinut interesul pentru invatare.
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IMPORTANTA COMUNICARII iN FAMILIE

Anca-Ramona SZALAI, prof., gr. did. I,
Colegiul National Pedagogic ,,Mihai Eminescu”, Targu Mures, Romdnia

Abstract: We live in a society in which the conversation is less and lesspoorer even if we hear the
word “communication” in every street corner, in every office, in every bus. We hear it in family in
quotations like” It happens...if there is not communication”, “me and my husband we don’t communicate
any more”. If the mother or the father stays in front of the computer or the T.V in average around 7 hours
a day at which we can add the time we have lunch, the journey to and from the work, the sleep time, we
almost don’t have time to talk. When and how should we do to understand how important are these conver-
sations in a family, these idea changes? There are opportunities when both partners spend their time
together (in the morning drinking coffee or before going to bed). A little conversation will do for both a
healthy relationship and a balanced child development.
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In most families the problems can be solved and the destruction of the family can be prevented through
conversation, to talk about the matter that bothers one of the family members: mother, father or child. It is
recommended to listen the each other, to understand what he or she feels, how he or she lives the situation
and a solution should be found together. For educating children to succeed, the parents must learn to com-
municate between them and with their children. When the conversations between the parents are merry, kind
the child will feel safe. He feels that he belongs to a loving family. Of course, the children must be included in
the conversations. In this way he learns how to deal with the adults world, he becomes more agile and he
builds a vocabulary which will develop his talent to have a conversation and adapt himself in the society.

In this speed century it happens quite often that a child of 10 or 14 have a conversation with his
parents and they only answer with “yes” or “no” without any little effort to try to have a conversation or
even ignore him. This could be one of the reasons to make the child feel better in the neighbor’s house, in
the front blocks conversations, to enter in a bad company or in a band.

The common denominator in every relationship is the need to feel loved and understood. The
conversations with the children are made in such a way that they feel important members of the family
from the communicational point of view. This matter builds and establishes bonds that we enjoy the rest of
our lives, it is a way to communicate the love, the care and the respect for your child.

Keywords: conversation, communication, children, family.

Cuvantul comunicare a devenit un cuvant la moda, reflectand un proces care ocupa toate dome-
niile vietii noastre, familiile noastre, locurile noastre de munca, prietenii nostri si relatiile noastre de
cuplu. Este baza succesului sau esecului in toate relatiile importante.

Majoritatea oamenilor simt nevoia de a-si imbunatatii capacitatea de a comunica, dar nu stiu de
unde sa inceapd. Marion Balla isi ruga clientii sa se gandeasca la o perioada pozitiva in sanul familii-
lor lor. Acestia descriau experienta cand erau ascultati, schimband ganduri si sentimente cu persoana
cu care comunicau. Ei se simteau in ,,contact”[4]. Acestea sunt elemente de succes in comunicare.

Multi oameni spun ca s-au simtit mai 1n legétura cu un copil mic al familiei lor, dar acest efect a
disparut dupa ce copilul a devenit un adolescent. Cand copiii devin adolescenti, ei au relatii mai dificile
cu parintii lor si conversatiile devin mai sofisticate. In acest proces, rabdarea si intelegerea necesare
pentru o comunicare de succes par sa dea cale de frustrare si reactii impulsive. Asteptarile noastre de
la copii cresc, si mesajele noastre trec de la toleranta si de la compasiune, la critica si la ingrijorare.

Noi interpretim realitatea avand in vedere experientele vietii noastre, relatiile noastre familiale
si mesaje care ajung la noi, ne construim propria noastra ,,voce” — care este suma gesturile noastre, a
cuvintelor noastre, tonul nostru si manierele noastre. Interpretarea noastra asupra realitatii este deter-
minata de cum filtram vocile altora. Cu toate acestea, credem ca perceptiile noastre reflectd in mod
corect ceea ce altii ne spun.

Prin interactiune, vom crea propriul nostru sistem de valori, asteptarile noastre si ipotezele noas-
tre implicite despre ceea ce e lumea, ar trebui sa fie si cine suntem. Aceste valori, agteptari §i ipoteze,
precum si hotararile si interpretarile lor gresite, au devenit elemente ale noastre, ,,metode” personale
de comunicare. Din pécate, aceste metode pot, de fapt, inrautati comunicarea.

Pentru familiile de azi — prea ocupate — poate fi o altd sursa de obstructie. Confruntate cu activi-
tatea neintreruptd legatd de munca, mese, responsabilititile parentale si rutinele de seara, cuplurile
sunt adesea prea preocupate cu sarcini §i nu au timp pentru a comunica in mod semnificativ cu copiii
lor sau intre ei.

O comunicare de succes este un proces continuu si activ condus de o dorintd comund de a
intelege perspectiva celuilalt. Este incurajator faptul ca parinti, bunici, profesori si alte persoane fac o
treaba mai buna in a-i asculta cu adevarat pe copii si pe adolescenti atunci cand isi exprima sentimen-
tele. Acestea creeaza pentru copii o atmosfera minunata de pregatire pentru viata.

O altd tendintd incurajatoare este ca astazi familiile sunt mai cinstite in comunicarea lor. Datori-
ta faptului ca barierele ridicate de rolurile tradiionale au fost eliminate, parintii sunt mult mai re-
ceptivi sa se angajeze intr-un dialog semnificativ si respectuos cu copiii lor. Copiii ingisi se simt mai
liberi pentru a impartasi in mod deschis, gandurile si intrebarile lor parintilor fara teama.

In trecut, credinta ca dorintele copiilor erau vazute, dar nu si auzite, fapt ce a redus serios posi-
bilitatile lor de a practica o comunicare eficientd. Li s-au spus ce si cum sa gandeasca si, de aseme-
nea, modul 1n care sa se pregateasca. Astazi, din cauza importantei acordate participarii semnificative
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a copiilor si din cauza accesului la tehnologie care permite comunicarea cu lumea, copiii si tinerii
nostri invata sa gandeasca pentru ei insisi si pentru a intelege lumea.

Tinerii informati stiu ca succesul lor in viitor necesita stapanirea abilitatilor cerute de o econo-
mie bazatd pe informatii: comunicare eficientd si munca in echipa, spiritul creativ si rezolvarea de
probleme. Familia constituie mediul in care acesta 1si exercitd aceste competente. Parintii trebuie sa
fie dispusi sa serveasca drept o folie la aceste eforturi si, la randul lor, invata de la copii. Deoarece co-
piii sunt expusi la concepte, cum ar fi ascultarea empatica si a gandirii laterale, ei aduc noi talente la
solutionarea conflictelor familiale.[4]

Lipsa de intelegere a opiniilor unuia sau altuia, cat si modul contradictoriu de a intelege si a
exprima mesajul, provoacd mari probleme in familie. Procesul de comunicare variaza, in functie de
generatie, sex si nivelele de experientd. Cand familiile incearca sa inteleagd mai bine diferite stiluri
de comunicare, acestea reusesc s reduci critica.

Multe probleme de comunicare sunt cauzate de diferente in perceptia Sau maniera cum interpre-
teaza aceleasi informatie. Se pot reduce aceste diferente in cazul in care unul este dispus sa intre in
lumea interioard a unei alte persoane. Membrii familiei sunt mai putin interesati in a asculta sau a fi
atenti la ceea ce este spus, ei cred ca nu inteleg. Pentru a avea o influenta cu altii, trebuie sa incepem
prin a arata respect in ceea ce priveste esenta intelegerii.

In cartea sa (The Seven Habits of Highly Effective Families), Stephen Covey afirmi ci atunci cand
membrii unei familii strigd, mesajul, de obicei, inseamna ,,intelege-ma”, ,,ascultd-ma”, ,,respecta-ma”.
[4] Se recomanda ca fiecare membru al familiei sd invete sa fie rabdator si sa se controleze pe el in-
Susi — pentru a asculta mai intai si a vorbi mai tarziu. Exprimandu-ne mania in exces, aceasta duce la
vina si rusine in interactiunile noastre familiale si face ca acestea sa se raceasca. Temperamentul nos-
tru ne va crea probleme si mandria noastrd ne tine acolo. De multe ori, in loc sd intelegem alte per-
soane, dam sfaturi, judecam, dezaprobam sau interpretim in functie de propria noastra perceptie. Noi
vorbim inainte de a verifica daca cineva asculti sau este ,,destul de acolo”, pentru a asculta opiniile
noastre. Incapacitatea noastra de a comunica sincer cu o alta persoand face sda nu existe nicio inte-
ractiune reciproca si vom sfarsi prin a vorbi singuri. Scopul general cautat in interactiunile familiale
este de a crea o stare de spirit unde toatd lumea are de castigat. Crearea unei astfel de stari inseamna
sd folosim o limba proactiva mai des, de exemplu, ,,Luati in considerare optiunile disponibile pentru
noi”, ,,Eu prefer o alta abordare, se poate?” sau ,,am inteles partea ta a monedei”.

Pentru imbunatatirea comunicarii in cadrul familiei, putem lua in considerare urmatoarele posibili-
tati: sa acordam timp real in fiecare zi pentru a comunica cu membrii familiei; incepeti propozitiile cu
,»eu” 1n loc de ,,tu”, putem vorbi doar ceea ce simtim, credem, dorim sau avem nevoie etc. si nu ceea ce
o altd persoana simte, gindeste, vrea sau ea are nevoie etc.; este important a cere feedback-ul ori de cate
ori este posibil; in loc de a respinge automat sau a fi in dezacord cu opinia sau intrebarea cuiva, precizati
cu cuvintele proprii ceea ce credeti, despre ceea ce s-a spus si intrebati daca ati inteles bine. Atunci cand
cineva va vorbeste, ascultati-l cu atentie. Lasati totul la o parte i priviti-va interlocutorul in ochi,
acordati-i toatd atentia si incercati sa invitati cateva lucruri. Acorda atentie mesajelor nonverbale ca si
mesajelor verbale. Nu e nevoie de familii perfecte, nici de maniere ideale de a instala comunicarea.

Noi comitem mereu greseli, dar noi invatam, sperand, la noi strategii in a-i observa pe altii. Tre-
buie timp, energie si umilintd pentru a descoperii aptitudini eficiente in comunicarea familiald. To-
tusi, putem obtine mari satisfactii cAnd copii devin adulti competenti, descurcareti si angajati, la ran-
dul lor, in calitatea vietii intregii familii.

Prototipuri de comunicare echilibrate (familii puternice, sinéitoase)

Lev Tolstoi nu avea in totalitate dreptate cand a scris in Anna Karenina ca, ,,Toate familiile feri-
cite seamana intre ele, fiecare familie nefericita este nefericita in felul ei”. De fapt, fiecare familie, fe-
ricita sau nefericita, are propriul mod de viata. Cu toate acestea, Tolstoi a sugerat si Ben Schlesinger a
aratat, In documentarea sa, ca familiile fericite tind sa aiba anumite caracteristici comune.

in timp ce romancierii si cercetitorii pe familie erau traditional mai interesati de nenorocirile
familiilor nefericite, am putea afla mai multe de la familiile fericite si puternice. Examinind elemen-
tele comune din viata lor, am putea gasi modalitati de a reforta toate familiile ce sunt in contact cu noi.

Familia face bine sau foarte bine, la acest sfarsit de secol doudzeci, in ciuda rapoartelor imprastiate
la scard mare, care descriu o institutie sociala depasita. De fapt, familia ca institutie are o forta remarca-
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bild. Carlfred Broderick considera ca actioneaza intr-o puternica structurd umana in evolutie, care va
dura mai mult decat alte organizatii. In mod evident, datele demonstreaza ca familia suporta o parte
mai mare a supravietuirii umane individuale §i transmiterea civilizatiei si culturii decat orice alta
structura sociala.

Desigur, familiile In carne si oase nu sunt la fel de puternice ca §i institutia pe care noi o numim
familie”. Ce face ca unele familii sa fie mai puternice si mai functionale decat altele? De ce unele
functioneaza mai bine? Studiile privind punctele forte ale familiilor ne oferd numeroase raspunsuri. Sa
incepem prin a defini ce spun cercetatorii cand incearca sa determine ,,punctele puternice ale familiei”.

Fortele familiei afecteaza stilul relatiilor, a competentelor si aptitudinilor intra si interpersonale
si caracteristicile sociale si psihologice ca:

— Crearea unui sentiment de identitate familiala pozitiva;

— promovarea unei interactiuni bune intre membrii familiei;

— sa Incurajeze potentialul de dezvoltare a grupului familial si a membrilor familiei individual,
— sa contribuie la capacitatea familiei de a face fata stresului §i crizei in mod adecvat;

— sa sporeasca capacitatea familiei de a sprijinii alte familii.

in cartea lor, Secretele familiilor puternice, cercetatorii americani Nick Stinnett si John DeFraint
au remarcat 1n familii sase puncte tari, comune a 3000 de ,,familii puternice”, care au participat la stu-
diul lor [4]:

v De angajament. Membrii familiei puternice se dedica promovarii bunastarii si fericirii fiecarui
dintre ei. Ei apreciaza unitatea familiei.

v" De apreciere. Membrii familiei puternice se apreciaza mult reciproc.

v Comunicarea. Membrii familiei puternice au abilitdti bune de comunicare si petrec mult timp
vorbind.

v Timpul. Familiile puternice petrec timp, mult timp de calitate, unul cu celalalt.

v Bunéstare. Fie cd participd sau nu la serviciile religioase formale, membrii familiei puternice au
un sentiment de bundstare sau de putere in viata i aceasta credinta le da putere si un scop.

v Adaptabilitate. Membrii familiei puternice pot considera stresul sau crizele ca o oportunitate de

a inflori.

Rezumand unele studii americane, Strong si DeVault au ajuns la concluzia ca familiile puterni-
ce: sunt locul de munca al bunastarii membrilor si apard unitatea si continuitatea lor, fiecare altele;
respecta fiecare membru al familiei in unicitatea sa si in diferenta proprie; isi petrec timpul impreuna
pentru a crea o coeziune de familie; inteleg responsabilitatile; permit copiilor sa faca greseli si sa su-
porte consecintele; contribuie la bunastarea cartierului lor, a orasului, a tarii lor sau a lumii; au o
orientare sau o dimensiune spirituala.

Un studiu canadian inovator, realizat de Westley si Epstein cu aproape treizeci de ani in urma,
studia sanatatea emotionala a familiilor din Montreal. Cea mai importanta concluzie a fost faptul ca
sanatatea copiilor, in acest capitol, era strins legatd de relatia emotionala dintre parinti. [2, p. 242]
Daca relatia este calduroasa si constructiva, si anume ca sotul si sotia se simt iubiti, admirati i incu-
rajati sa adopte comportamente pe care ei ingisi le admira, copiii sunt fericiti §i sdnatosi. Cuplurile
legate pe plan emotional, care raspund nevoilor unul fata de celélalt si care incurajeazd o imagine de
sine pozitivd unul fata de celalalt, devin buni parinti. Cum raspund nevoilor unul fatd de celalalt, ei
nu se folosesc de copii pentru a-si trai propriile nevoi. Fiind fericiti $i multumiti, ei pot sd-si sprijine
copiii si s raspunda nevoilor lor. In plus, cum si identitatile lor sunt clare, ei isi pot considera copiii
ca entitati proprii. Toate aceste elemente ajuta copii sa devind persoane sanatoase emotional.

in cadrul interviurilor cu familii monoparentale fericite, cercetatorul a fost placut surprins de ati-
tudinea pozitiva demonstratd de toate aceste familii. Ele nu se prezentau ca fara defecte; ele isi men-
tionau liber problemele si punctele lor slabe, in plus vorbeau liber despre experientele si sentimentele
lor negative. Cu toate acestea, mamele nu vor sa vorbeasca despre fosti soti, familiile au trecut peste
criza divortului si functioneaza mai bine. Intoarse spre viitor, ele sunt deschise spre experiente de
crestere pozitiva si entuziasm si succes realizat ca o familie.

in cadrul studiului de la Montreal, familiile cu o distributie echilibrata a sarcinilor au relevat o
casatorie buna, o viata sexuala din ce 1n ce mai satisfacitoare si copii cu o sdnitate emotionald buna.
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in familiile in care majoritatea sotilor si sotiilor se bucura de o sinitate emotionald buna, cercetitorii
au constatat o legatura directa intre impartirea sarcinilor si sindtatea emotionald a copiilor.

Comunicarea disfunctionala in familii cu probleme

Intr-o familie disfunctionald comunicarea este putina sau nu existd deloc. Cand vorbim despre
comunicare, ne referim la un mijloc de a ne exprima sentimentele, bucuriile, durerile, furia etc. Atmo-
sfera de greutate, tensiune si neincredere, conduce membrii familiei spre discutii superficiale, de
teama de a submina echilibrul artificial care domneste in cadrul familiei. Intr-o familie disfunctional,
sentimentele sunt reprimate. Sentimente de durere, bucurie, furie sau orice alte interventii sunt si nu
sunt permise. Asteptarile si nevoile raman secrete. Se poate ajunge la notiunea de imprevizibilitate si
copiii sunt intr-o situatie in care ei nu stiu ce se va intampla la nivel de familie; deoarece nu exista
reguli si limite clare. In cazul in care nevoile si asteptarile sunt exprimate in mod liber se poate ajun-
ge la acte de violenta. Copilul ajunge astfel sd nu vorbeasca, sa nu isi exprime dorintele, sd nu poata
avea o parere personala.

Relatiile si rolurile sunt neclare, slab definite ceea ce conduce la confuzie, astfel copilul dezvol-
ta un sentiment de responsabilitate si, ajuns adult, va avea grija de parinti fie cd este sau nu realizat.
Se ajunge, astfel, la manipulare si la control; la joaca cu sentimentele celuilalt. Parintii dezvolta un
comportament de control asupra copiilor cu scopul de a-i proteja.

Valorile familiei pot fi diverse, variazd in functic de problemele ivite, ceea ce creeaza o
atmosfera imprevizibila, stres si tensiune.

Familia poate fi formatd pe traditii vechi care sunt deja disfunctionale si nepotrivite, totusi
parintii le transmit generatiei urmatoare. lar notiunea de schimbare este greu de acceptat, si se pas-
treaza in continuare traditiile vechi.

In comunicarea disfunctionald ne intalnim cu sentimente de gelozie si suspiciune; de neincre-
dere; de instabilitate; se poate ajunge la frica de angajament.

Familia disfunctionali: maltratare, abuz

Abuzul fizic este probabil cea mai frecventa forma de abuz. A fost prima forma de abuz recu-
noscuta de specialisti si definita de H. Kempe, initiatorul domeniului prevenirii abuzului si a neglija-
rii copilului, ca fiind ,,atacuri neaccidentale sau injurii fizice, mergand de la forme minime pana la
injurii fatale, provocate copilului de catre persoana care il ingrijeste.” [5, p. 58]

Familia raimane grupul social vital in asigurarea conditiilor de dezvoltare a copilului, cum ar fi:
ingrijirea adecvata, protectia si educarea lui. Factorii familiali sunt ca proximitate i importanta cei
care asigurd dezvoltarea unei personalitati armonioase, securizarea fizica, afectiva si materiald a copi-
lului. Realitatea este insa crudad si oferd situatii nenumarate in care familia, cu toate ca trebuie si
constituie un mediu securizant pentru copil, aici se intdlnesc frecvente forme de abuz.

Abuzul familial este comis de membrii familiei copilului, in special de catre cei in care copilul
are incredere, cei care ar trebui sd aiba grija de copil; din aceasta perspectiva abuzul comis asupra co-
pilului in mediu familial este mult mai grav decat abuzurile comise asupra copilului in institutii de
ocrotire, scoli etc., pentru ca are loc o ,,dubla traumatizare”, in urma abuzului propriu-zis si trauma in
ceea ce priveste atasamentul fatd de persoanele in care avea incredere si pierderea sentimentului de
securitate oferit de familie. [1, pp. 53-54]

Existd anumite elemente comune legate de lipsa de cunoastere si respect a nevoilor copilului,
respingere si indiferentd. Sunt parinti carora le lipseste abilitatea de a relationa pozitiv cu copilul si de
a da prioritate satisfacerii nevoilor acestuia, inainte de satisfacerea propriilor nevoi. Uneori copilul
este nevoit de a trai in anxietate, purtdnd mereu povara pentru ceea ce s-ar putea intdmpla. Ajutorul
eficient in astfel de situatii are punctul de plecare in efectuarea cu simt de raspundere si profesional a
unei evaludri de ansamblu a copilului si a nevoilor sale.

in cadrul familiilor unde lipsesc dragostea, atasamentul si relatiile bazate pe incredere, de obi-
cei, au loc abuzuri foarte grave cu consecinte nefavorabile asupra dezvoltarii personalitatii copilului,
maturizarii sale din punct de vedere social.

Se poate spune ca in familiile abuzive lipsa empatiei, atasamentul deficitar, slaba indeplinire a
functiilor parentale constituie fundamentul pe care se construieste abuzul asupra copilului, iar factorii
externi influenteaza viata familiei, avand, de multe ori, un rol semnificativ in consolidarea contextului
favorabil abuzului.
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Familia trebuie sa fie un mediu in care copilul trebuie sa fie iubit, sa fie in siguranta, sa giseasca
un model parental i un model educational pe care sa-1 aplice 1n viitor cand va fi el Insusi parinte. Dar
nu intotdeauna familia este In armonie, uneori datoritd unor factori interni §i externi apare un deza-
cord si o dizarmonie ce constituie un model de alterare a relatiilor parinti copii.

in familiile dezorganizate supravegherea si disciplina copiilor nu are loc in parametrii normali.
Dezacordul partenerilor naste o tensiune permanentd, agresivitate fizica si verbala, care antreneaza un
stres cronic. Ostilitatea permanentd intre parinti se soldeaza cu masuri coercitive fata de copii, ceea ce
le induce acestora agresivitatea.

Relatiile tensionate dintre parinti ricogeaza spre copii, pentru ca ei devin agresivi §i nu contro-
leaza cu atentie activitatile copilului, il pedepsesc pentru greseli variate, aceste pedepse dure semnifi-
cand, de fapt, mai mult dispozitia sufleteascd a parintelui decat comportamentul vinovat al copilului.
Astfel, copilul ajunge sd nu mai fie receptiv la méasurile disciplinare impuse, simtindu-se nemultumit
sl iritat pentru ca el de la parinte recepteaza doar ceea ce nu trebuie sd facd nu si ceea ce trebuie sa faca.
El incepe sd-si dezvolte agresivitate fata de cei pe care ii simte mai slabi decat propria persoand, acesta
fiind un mod de refulare; este stiut faptul cd masurile coercitive repetate cresc ostilitatea si agresivitatea.

Exista doua tipuri de parinti abuzivi, iar prin combinare apare si cel de-al treilea tip: parinti abu-
zivi din dorinta de a disciplina copilul; parinti abuzivi din dorinta, constientizata sau nu, de a distruge
copilul; parinti abuzivi care afirma ca doresc disciplinare copilului, negind intentia distructiva.

De obicei, ei sunt cei mai periculosi pentru cd nu-si recunosc tratamentul inacceptabil pe care il
aplica copilului.

in familiile dezorganizate apare, de cele mai multe ori, dezertismul familial avand drept cauze
principale imposibilitatea respectarii indatoririlor de familie i refuzul indeplinirii acestora, consecin-
tele fiind suportate de fiecare membru de familie si de copii, in special, din cauza atmosferei tensio-
nate, a conflictelor ce determina, de multe ori, abuzarea si chiar abandonarea copilului.

Climatul familial se afld in strdnsa legatura cu satisfacerea nevoilor fiecarui membru in parte.
Excesul de severitate din partea parintilor poate determina un climat familial rigid care induce o stare
tensionata, frustrantd pentru copil, acesta afland-se 1n riscul de a deveni un copil timid, anxios, lipsit
de increderea 1n sine. Daca severitatea include si abuz fizic asupra copilului, exista riscul, mai ales la
copiii ce se afla la varsta preadolescentei si adolescentei, de a raspunde prin razvratire ce include
incélcare normelor si regulilor ce trebuie si le respecte, precum si comportamente violente.

Cand este vorba de propriul copil, orice adult crede ca-si poate exercita liber dreptul de a-l pe-
depsi pe copil. Pedeapsa fizica este folositd pentru a provoca durerea. Pedeapsa minord, cea care nu
pericliteaza fizic copilul, prin repetare sau folosita impropriu, in concordanta cu faptele comise, poate
conduce la traume psihice si variaza de la o loviturd cu palma pana la utilizarea unor obiecte dure,
ranirea, legarea, provocarea unor arsuri, tragerea de par si chiar otravirea.

Bataia afecteaza ceea ce este mai important — sensibilitatea copilului. Chiar daca a fost vinovat,
copilul batut are impresia cé este neinteles. Bataia raneste profund demnitatea copilului, 1l face sa isi
piarda increderea in sine si ceilalti, diminueazd comunicabilitatea si sociabilitatea, ndscand timiditatea.

Din punct de vedere psihologic, mecanismul producerii abuzului precum si consecintele nu dife-
ra fundamental de la o societate la alta, diferentierea axandu-se pe formele si frecventa de manifestare
a maltratarii copilului. Fundalul socio-economic si cultural se constituie in elemente circumstantiale
ale abuzului si sustine acest fenomen.

Sub aspectul consecintelor, nu exista diferente de la o cultura la alta; ceea ce se atinge in maltra-
tare sunt structurile de baza ale fiintei umane. Acestea conditioneaza capacitatea individului de a se
adapta eficient, de a avea o viatd autonoma, ceea ce inseamna inteligenta si creativitate in gasirea so-
lutiilor la micile si marile probleme ale adaptarii si de a creste copii sanatosi si normali.

Separarea: familii recompuse, familii monoparentale

in 1990, din 14,1 milioane de tineri sub 19 ani, doua milioane de copii minori nu mai triiau cu
cei doi parinti genitori. Acest numar creste cu regularitate, numéarul de casatorii scade cu regularitate,
in timp ce numarul de uniuni libere sau de familii monoparentale creste. Aceasta explica faptul ca
numarul absolut de divorturi nu mai creste sensibil, chiar daca divortionalitatea continud sd creasca
usor (mai mult de 30% 1n 1990). [3, p. 467]
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In ceea ce priveste copiii, cAnd nu sunt cu cei doi parinti, cu cat sunt mai mici cu atét se gisesc
mai mult intr-o familie monoparentala (intre 0 si 4 ani, doar 2,2% dintre copii traiesc intr-o familie
recompusa). Proportia copiilor care traiesc intr-o familie recompusa creste odata cu varsta: intre 15-
18 ani, 40% dintre copiii care nu mai sunt cu parintii lor genitori trdiesc intr-0 familie recompusa.

in ceea ce priveste familiile, 7.5% dintre mamele care triiesc in cuplu cresc alti copii ca ai lor si
20% dintre familii nu rdspund la schema clasicd a cuplului care isi creste toti copiii i doar pe ei.

in familiile recompuse, un milion de tineri de mai putin de 25 de ani triiesc fie cu frati sau
surori vitrege (50%), fie cu copii ai parintelui vitreg.

In aceste familii recompuse, copiii si mai ales adolescentii (11-15 ani) traiesc mai frecvent in
exteriorul familiei (internat, camin, familie de primire) decét in cazul familiilor ,,clasice”. [3, p. 468]

Din 1975, existd in Franta trei tipuri de proceduri de divort: divorful prin consimtamant mutual,
in care cei doi soti nu trebuie sd dovedeasca o greseala. Ei au, daca doresc, un avocat comun si scriu
impreund o conventie care urmeaza sa fie omologatd de catre judecator; divortul pentru rupturd pre-
lungita a vietii comune (mai mult de sase ani). Sotul nu poate si se opuna divortului, asa cum se in-
tampla inainte; divortul pentru greseald: persistentd a vechii proceduri.

inca din 1978, procedura prin consimtimant mutual era utilizata in 40% din cazuri pentru
ansamblul Frantei si in 60% din cazuri in regiunea pariziana. [3, p. 468]

in spiritul legiuitorului, doar ,,interesul copilului” ar trebui si influenteze modalititile de incre-
dintare, de vizitd sau de adapostire a copiilor. In comparatie cu vechea lege, existd o distinctie clard
intre conflictul conjugal si functia parentald: parintii au toata libertatea pentru a fixa modalitatile de
viata ale copilului, judecétorul trebuind, inainte de toate, sa vegheze ,.la interesul lui”. [3, p. 468]

Dificultatile psihologice pe care le prezintd copiii din périnti divortati sunt variabile. Frecventele
lor sunt apreciate diferit: intr-o populatie de persoane care vin la consultatia psihiatrica, se constata o
supraprezentare de copii de parinti divortati. Totusi, trebuie sa distingem aici divortul, procedeu juridic,
de neintelegere, sistem de interactiune familiala (IL. Despert: divort afectiv). Neintelegerea parentala,
mai ales cand include copiii, constituie un factor de morbiditate net superior divortului. [3, p. 467]

Rutter studiaza consecintele unei separari intre copil si familia sa. Aparitia tulburarilor de com-
portament se coreleaza mai puternic cu existenta unei neintelegeri parentale decat cu separarea: ,,prin-
cipalul factor de tulburare pe termen lung nu este separarea insasi, ci mai curand discordia familiala
asociata atat de frecvent cu separarea”. Cand copilul este plonjat in sanul unui conflict familial, un
factor de prognostic bun este mentinerea unei relatii bune cu unul dintre parinti ,,cei care aveau o re-
latie buna erau protejati impotriva efectelor nocive ale discordiei familiale”. Autorul adauga un punct
esential: ,,5e pare ca nu exista nicio diferenta daca relatia bund este cu mama sau cu tatal”. [3, p. 468]

Astfel efectele cele mai nefaste se observa cand conflictul parental precedand divortul este in-
tens, mai ales cand include copiii, impiedicandu-i pe acestia sa aiba o relatie buna, atat cu mama cat
si cu tatal: pot intr-adevér sa fie luati ca martori sau ostatici, considerati responsabili pentru neintele-
gere sau complici si confidenti ai unuia dintre parinti. Li se poate cere sa se substituie unuia dintre
parinti sau sa-l ingrijeasca pe cel care este deprimat. Natura neintelegerii si locul copilului in sdnul
acestei neintelegeri vor influenta eventualele evolutii patologice.

Clinica 1nsasi a tulburarilor este foarte variata: plangere hipocondrica, acces de angoasa, episod
anorectic sau de insomnie, tulburari de comportament (furt, fuga), esec sau dezinteres scolar, stare depre-
siva, simptom nevrotic etc. Aceasta inseamna cd neintelegerea parentald si divortul reprezinta, in ter-
meni epidemiologici, factori de morbiditate si de vulnerabilitate generala si nu factori etiologici precisi.

Fiecare simptom trebuie sa fie situat in istoria copilului si a familiei sale, analizdndu-1 in acelasi
timp, in functie de nivelul de dezvoltare atins in momentul conflictului si/sau al separarii.

Abordarea psihopatologica trebuie sa tind cont de doud date: pe de-0 parte, realitatea situatiei
traite, aici neintelegerea parentald, si maniera in care aceasta realitate poate sa influenteze dezvoltarea
copilului. Pe de alta parte, trebuie sa luam in considerare maturitatea fiecarui copil si sistemul speci-
fic de interactiune familiala la care este supus.

De putine ori, copilul este mentinut la o parte de neintelegeri, dar, de obicei, participa la ele, pa-
siv sau activ. Efectele acestei situatii sunt variabile in functie de varsta, de maturitatea, de sensibilita-
tea sa. O asemenea discordie face din copil un element activ al cuplului si il introduce mai mult sau
mai putin direct in intimitatea relatiilor parentale, ceea ce in organizarea lui fantasmatica poate sa co-
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respunda punerii in act a unei fantasme de scend primitiva, sd intireasca sau sa reactiveze ansamblul
problematicii sale oedipiene. Sa-{i vezi parintii opunandu-se unul altuia, certandu-se, separandu-se,
poate sa constituie realizarea dorintei fantasmatice incestuoase: sa-1 dai la o parte pe un parinte, pen-
tru a-1 putea avea pe celalalt. Or, traumatismul psihic survine atunci cand realitatea vine in intampina-
rea fantasmei si 1i confirma greutatea. Copilul in perioada oedipiani si al carui conflict este fie per-
manentizat, fie reactivat (mai ales in adolescentd), se simte astfel vinovat de discordia parentald;
aceastd culpabilitate explica conduitele patologice observate.

Separarea parintilor are consecinte diverse. in cel mai bun caz, copilul isi pastreaza ambii pa-
rinti, dar rolurile lor trec prin remanieri profunde. In conditiile actuale, mama obtine custodia si res-
ponsabilitatea legala, in timp ce tatal este tinut la distanta, devalorizat cel putin in fapte. In cel mai
rau caz, unul dintre parinti poate sa dispara total, cel care raimane cu copilul furnizdnd numai infor-
matii parcelare, cel mai frecvent asupra elementelor negative ale personalitatii celui absent.

Aceste dificultati centrate in jurul mentinerii sau trezirii problematicii oedipiene si a posibilitati-
lor de identificare ale copilului cu parintii sai se observa bine in situatiile destul de ,,neutre” ale testu-
lui proiectiv. Dugas si colab., studiind testele Rorchach pe copii de parinti divortati crescuti de mama
lor, ajung la concluziile urmétoare: oricare ar fi varsta, imaginea tatalui apare frecvent, dar nu intot-
deauna in plansele zise ,,paterne”. Este vorba, de cele mai multe ori, de un tatd gratifiant, care hra-
neste, cald. Este prea putin puternic, oferd putind siguranta. Imaginea mamei, in schimb, este ambi-
gui, cu frecvente caracteristici falice. In toate cazurile, imaginea cuplului unit este deosebit de puter-
nica, garantd a legii. Acest ,,cuplu unit”, cel al unei uniuni utopice care supravietuieste experientei
relatiilor umane cele mai perturbante, pare a constitui ,,romanul familial”, pe care-1 tes, de obicei, co-
piii de parinti separati (Anthony): astfel, multi copii continua si vorbeasca despre parintii lor ca si
cum ar trai impreuna. in afara de incertitudinile acestea in imaginile sexuale si in rolurile lor parenta-
le respective, Duglas si colab. observa, de asemenea, ci perturbarile sunt cu atat mai importante, cu
cat copilul era mai mic in momentul separarii si daca vizitele tatdlui sunt neregulate si imprevizibile
(la limita, absenta vizitelor pare mai putin perturbanta decat neregularitatea lor). [3, p. 467]

Patologii psihotice ale parintilor: parinti psihotici, depresivi

Boala mintald a unuia sau ambilor parinti constituie un factor de risc cert, dar a carui pondere
este diferit apreciatid. Aceste fluctuatii depind de rigoarea utilizata pentru diagnosticul psihiatric al
parintilor. Luarea in considerare a tulburarilor de natura nevrotica fac evaluarea dificila datoritd su-
biectivitatii criteriilor alese: totusi, este cert ca perturbarile psihoafective la parinte/parinti sunt statis-
tic corelate cu aparitia de tulburari de comportament.

Riscul de morbiditate la copil este de 10% cu un parinte schizofren si de 30% cu cei doi parinti schi-
zofreni (Rosenthal). Evaluarea pe termen lung pare sa arate ca riscul pentru un copil sau pentru viitorul
adult nu este identic: copilul manifesta mai frecvent o patologie externalizata de tip comportamental,
viitorul adult cu un parinte psihotic pare, dimpotriva, sa sufere de tulburari psihiatrice sau de psihoze.
Corelatia intre tulburarile din timpul copilariei si tulburarile de la varsta adultd nu este stricta. [3, p. 468]

Natura psihozei parentale are o incidenta asupra tulburarilor copiilor. Astfel, se pare ca psihozele
in care copilul este inglobat in preocuparile patologice (halucinatii, seductii, agresiuni sau deliruri) pro-
voaca perturbdri importante la copil; in schimb psihozele parentale caracterizate, mai ales, prin autism si
replierea pe sine crutd mai mult copilul. Iar vulnerabilitatea este foarte variabila de la un copil la altul.

in primele zile, interactiunile dintre mama psihoticd si bebelusul siu par a fi profund perturbate.
Din partea mamei, imposibilitatea de a vedea copilul real face ca nevoile proprii ale copilului sa nu
fie recunoscute. In ceea ce priveste copilul, se observa frecvent figuri grave, cu o privire ingrijorata,
un fel de hipervigilentd, o motricitate controlata, putine comportamente de apel. Este ca si cum acesti
sugari ar actiona pentru a se proteja si a o proteja pe mama lor. Cel mai frecvent nu exista nicio regu-
laritate in ingrijirile cotidiene, care apar haotice, incoerente, inadecvate, raspunzand mai mult la
impulsurile mamei decat la nevoile sugarului (M. Lamour). Este posibil ca aceste interactiuni precoce
foarte perturbate sa lase urme interiorizate deviante.

La copilul mai mare, manifestarile clinice nu sunt, de obicei, specifice pentru psihoza parentala; se
noteaza totusi o suprareprezentare a patologiei numita externalizatd: tulburari de comportament, insta-
bilitate, trecere la act, labilitate a atentiei, prin comparatie cu o patologie internalizata (inhibitie, fobie).

In cateva cazuri, copiii prezinti comportamente apropiate de psihoza parentald. Anthony descrie
astfel episoade micropsihotice, de cateva zile sau saptamani, de tip microschizoid, microparanoid sau
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hebefrenic, aparand la copiii frecvent instabili, agitati si anxiosi. Cateva cazuri de ,,delir indus” sau
,Nebunie in doi” cand copilul este inclus in delirul unuia dintre parintii sai. Tema deliranta este intot-
deauna bazatd pe persecutie; Lasegue sublinia inca din 1877 partea de verosimilitate necesara pentru
ca delirul in doi sa existe. [3, p. 465]

Hipermaturitatea (Bourdier) sau supranormalitatea (Anthony) se observa frecvent (10% din
cazuri): fie hiperinvestitie scolard si intelectuala, cu amenintare de prabusire brusca, fie atitudine de
calm, de retragere si de conformism, dar cu pretul unei limitari ale afectelor.

Pentru Anthony, aparitia de tulburari la copilul de parinte psihotic, mai ales in cazul delirului
indus, poate fi considerat ca un echivalent de psihoza simbiotica cu ,,0 lipsa de separare intrapsihica,
o0 regresie de la un nivel de individuare la o stare de nediferentiere a reprezentarilor obiectelor si a
sinelui.” Separat, Pine evoca internalizarea mai mult sau mai putin completa a psihozei parentale, din
cauza atasamentului copilului fatd de mama sa. [3, p. 465]

Conformismul poate sa fie inteles ca investire defensiva a normalitatii cu constituirea unei
personalitati ,,as if”. [3, p. 465] Hiperinvestitia functiilor Eului (hipermaturitate) este posibila atat timp
cat exigentele pulsionale nu sunt excesive, dar aceastd hiperinvestitic amenintd intotdeauna si se
prabuseasca in caz de stres sau la adolescenta.

Sunt tot mai multe lucrari care analizeaza consecintele asupra unui copil de a fi avut unul sau
ambii parinti deprimati.

Din diversitatea lor, se degaja o constanta: copiii cu parinti deprimati sunt o populatie cu risc
psihiatric. In schimb, natura si importanta acestui risc este variabila.

Riscul pentru tulburdrile dispozitiei si tulburarile anxioase a fost cel mai mult studiat, cu o
frecventa de la 7 la 80%! Dar au fost descrise dificultati foarte variate: Tulburéri de dezvoltare cogni-
tiva; Tulburdri de comportament; Tulburari de adaptare (mai ales dificultati scolare si/sau dificultati
de invatare a unor deprinderi.

Se intelege cd consecintele ,,depresiei parentale” asupra copilului depind de un numar foarte
mare de parametri, ca: tata si/sau mama bolnav/a, durata depresiei, gravitatea depresiei, varsta copilu-
lui la aceasta depresie, consecinte eventuale pentru copil ale acestei depresii parentale sub forma de
separare, plasare, prezenta si/sau calitate a substitutelor etc.

in cazul mai deosebit al unei boli maniaco-depresive la unul dintre parinti, se noteazi predomi-
nanta de tulburari depresive la copil sau de tulburari care pot fi echivalent depresive. Totusi, interpre-
tarea acestor rezultate este dificila pentru ca trebuie sd luam in calcul atdt componenta genetica, cat si
modificarile calitatii schimburilor intrafamiliale, in masura in care marea majoritate a copiilor traiesc
in mediul lor natural. Studiile pe gemeni monozigoti, dintre care unul este separat de mediul familial,
aratd o concordanta de aproximativ 65% in ceea ce priveste ,.tulburdrile afective”, concordanta care
cade la 14% pentru dizigoti (Gershon; Numberger si Gershon). [3, p. 465] Dar aceste studii care, in
teorie, permit sa distingem aportul mediului extern de impactul genetic, sunt si obiectul criticilor: di-
mensiunea extrem de redusa a esantioanelor, prezenta pentru ,,0 perioada de timp” in mediul natural
inainte de a fi adoptat etc.

Pe plan clinic, dificultatile intdmpinate de sugari par foarte variabile, cu tulburari psihosomatice
frecvente: tulburari de somn, tulburari alimentare. Pentru P. Ferrari ar exista o legdtura statistic sem-
nificativa intre un episod depresiv major al mamei din timpul sarcinii si/sau in primul an de viata al
copilului si, pe de altad parte, un autism la copil. Totusi, autorul insista asupra naturii pur statistice a
acestei legaturi, fard sa aiba prejudecata unei cauzalitati lineare reductoare.

Pe plan psihodinamic, se poate concepe ca depresia grava a partenerului interactiv principal al
unui bebelus risca sa reduca calitatea si diversitatea contributiilor afective, poate si mai mult supletea
si fluiditatea lor in cursul interactiunii. In ceea ce priveste bebelusul, confruntarea cu 0 mama cu o
alura rigida poate sa inducd modificari interactive care risca sa se transforme in scenarii fantasmatice
interiorizate durabil. Astfel, D. Stern descrie patru scenarii interactive posibile ale unui bebelus
confruntat cu 0 mama deprimata: i) scenariul de ,,microdepresie”; ii”’) scenariul de ,,reanimare a ma-
mei”; iii) scenariul de ,,cautare de autostimulare in altd parte”; iv) scenariul de ,,stimulare inautentica”
[3, p. 467]. In functie de profunzimea depresiei, de capacitatea inca pastrati a mamei de a reactiona,
de competenta proprie, de varsta lui, fiecare copil risca sa-si organizeze durabil conduitele sale
interactive de abordare si apoi scenariile sale fantasmatice.
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Inteleasa ca o saracire a interactiunilor mama-copil, depresia materna nu determina, in mod
sistemic si linear, o patologie depresiva la copil, ea nu provoaca mai putin 0 ,,lipsa” interactiva despre
care putem considera ca va fi ulterior susceptibild sa creeze la copil o susceptibilitate particulara la
toate evenimentele, implicand o pierdere. Aceasta intilneste partial ipotezele formulate de A. Green,
plecand de la reconstructiile aparute in analiza adultilor. Imaginea ,,mamei moarte” este o imagine
constituita in psihicul copilului in urma unei depresii materne. Aceastd imagine a ,,mamei moarte”
mobilizeaza o mare parte a energiei psihice a viitorului adult si mentine o mare fragilitate narcisica.

Aceste observatii aratd cat de mult depresia unui parinte are efecte durabile asupra copilului si
asupra viitorului adult.
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AMBASADORI ANTIBULLYING iN SCOLI - PROIECT DE VOLUNTARIAT

Emil-Sorin BLOJ, prof., gr. did. I,
Colegiul Agricol ,, Traian Savulescu”, Targu Mures, Romdnia

Abstract: The physical or mental aggression of one person on another is common in schools in Roma-
nia. Young people who are victims of bullying suffer for life. Young people are also the ones who can carry
out actions against bullying. In one project, students carried out anti-bullying activities in several schools.

Keywords: aggression, victim, bullying, behavior, voluntary.

Bullying-ul — un adevar dureros

Bullying este un cuvant imprumutat din limba engleza care poate fi tradus prin ,,hartuire, umilire
si comportament agresiv’, manifestat de un individ asupra unei alte persoane, intre copii sau intre
prieteni in mod special, la scoald sau la locul de munca. Asociatia Americana de Psihologie considera
ca bullyingul este o agresiune prin intermediul céreia o persoana are, fata de alta persoana o atitudine
ce provoaca disconfort prin agresiune verbald sau fizica. [1, p. 23]

Pornind de la aceste constatari, la nivelul Colegiului Agricol ,,Traian Savulescu”, Targu Mures
S-a constituit o echipad de ,,Ambasadori antibullying”, care au realizat un proiect de actiune impotriva
acestui flagel.

Scopul urmarit in activitatile realizate

Scopul actiunilor intreprinse de grupul ,,impreuna” — al clasei a 1X-a de la Colegiul Agricol
,,Traian Savulescu”, Targu Mures, este de a forma atitudini responsabile in randul elevilor fata de
modalitatile de prevenire a agresiunilor de orice natura, intr-o manierd inovativa, in vederea diminua-
rii fenomenului de bullying, pentru cresterea implicarii civice — a elevilor in primul rdnd, dar si al
celorlalti factori educationali — in actiuni de popularizare a fenomenului. [2]

1. Grupul de actiune antibullying

Grupul de actiune antibullying a devenit functional din nevoia de a preintdimpina extinderea
fenomenului la nivelul Colegiul Agricol ,,Traian Savulescu”.

Harta activitatilor

Intr-o prima intilnire s-au discutat activititile care se pot desfisura in cadrul campaniei anti-
bullying, termenele si viabilitatea acestora. S-au repartizat principalele sarcini ale membrilor grupu-
lui: responsabili cu documentarea; cu realizarea materialelor promotionale; cu monitorizarea actiunilor.

S-au precizat resursele umane, materiale si informationale care pot sa sustina realizarea proiectului;
implicarea cadrelor didactice si a parintilor. S-a stabilit sigla grupului de actiune si deviza campaniei.
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Bullyingul — minciuni sau adevir

Intr-0 alta activitate, la clasele a IX-a si a X-a, a fost aplicat un chestionar prin care s-au identi-
ficat nevoile comunitatii scolare, temerile si problemele cu care adolescentii se confrunta.

Rezultate obtinute:

S-a ales sigla campaniei — un clopotel legat cu o funda.

In urma aplicirii chestionarului, adolescentii afectati cel mai mult de fenomenul de bullying
s-au dovedit a fi cei proveniti din mediul rural. Un procent de 6% din cei chestionati, apartinand
minorititilor nationale, au declarat ca au fost victime ale fenomenului de bullying.

2. Activititi de prevenire a bullying-ului derulate cu elevii din scoala

Bullying — Prelectiuni

Dupa modelul ,,Prelectiunilor publice”, promovate de Titu Maiorescu la ,,Junimea”, s-au organi-
zat 2 sesiuni de informare privind fenomenul de bullying. 4 elevi, ,,Ambasadori antibullying” si
membri VOLUNTAREX au realizat, sub indrumarea coordonatorilor, prezentari in Livresq si le-au
sustinut 1n fata colegilor din clasele a IX-a si a X-a.

Atentie pentru neatentie

Au fost prezentate imagini realizate in wordart, in care elevii au identificat urmarile bullying-
ului asupra tinerilor.

Zidul temerilor

La finalul activitatilor participantii au realizat un afis ,,Zidul temerilor”, pe care, pe post-it-uri
sub forma de ,,caramizi durabile”, si-au notat propriile temeri referitoare la bullying.

Au fost valorificate resursele informationale ale scolii (tablele inteligente), platforma Livresq si
Wordart.

Rezultate obtinute:

Sesiunile de informare, au fost prezentate de adolescenti, dornici sd se implice in fenomenul de
prevenire a bullying-ului in scoala.

Prezentarea in Livrescq, inserarea animatiilor si a chestionarelor, eludarea transmiterii unor in-
formatii pur teoretice, au atras tinerii.

Pe ,,Zidul temerilor”, au fost lipite post-it-uri cu temeri ale adolescentilor referitoare la bullying.
Exprimarea acestora in forma indirecta, prin bilete, a fost cea mai eficientd metoda de comunicare cu
adolescentii.

3. Implicarea activa a ambasadorilor antibullying — activititi de constientizare a fenome-
nului de bullying

in perioada ianuarie-martie tinerii Ambasadori antibullying au desfasurat 3 activititi cu elevii
claselor a IX-a si a X-a.

Prea rebel sa ma supun regulilor

Au realizat o scenetd 1n care au adus in prim plan obiceiurile pe care le pastreazd comunititile
rurale de diferite etnii, precum si elementele specifice sau pe cele comune tinerilor de toate varstele.

FII COOL! Respecta ca sa fii respectat

Membrii echipei de proiect, au implicat elevii din clasele 1X-X in realizarea unor postere tema-
tice care sda aduca in prim-plan problema bullying-ului si le-au vorbit tinerilor despre importanta
respectului fata de propria-i persoana si a respectului fata de cei din jur.

Vianitoarea de comori

Tineri din clasele a IX-a si a X-a au cautat valorile tineretii: toleranta, onestitate, intelegere,
prietenie, intr-o vanatoare de comori.

Rezultate obtinute:

Tinerii au constientizat necesitatea prevenirii fenomenului de bullying prin implicarea in actiuni
activ-participative atractive Actiunile non-formale au fost mai aproape de tinerii care au descoperit
valori ce pot constitui repere morale.

4. Activitati cu intreaga comunitate educationala — activitati destinate parintilor si cadre-
lor didactice

impreuni reusim

Ambasadori antibuying au inregistrat sceneta scrisa chiar de ei si au pus-o la dispozitia profeso-
rilor diriginti pentru a o prezenta parintilor. Astfel au fost ,,dezvaluite” cadrelor didactice, dar si
parintilor o parte din temerile adolescentilor.
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»Sfarsitul nu-i aici!”

Activitatea finala s-a constituit intr-o analiza a activitatilor desfasurate de echipa de proiect.

Rezultate obtinute:

Prin cele 5 activitati, prin realizarea unei scenete tematice, au fost aduse in prim-plan probleme
ale tinerilor care se confruntd, intr-o forma sau alta, cu fenomenului de bullying.

La chestionarul final echipa de proiect s-a aritat multumitd de rezultatele obtinute, dar
congtientd ca incd mai e mult de lucru pentru ca acest fenomen sa fie eradicat.
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CONSTIINCIOZITATEA LA ADOLESCENTELE
CU COMPORTAMENT ALIMENTAR DISTINCT

Rodica BALAN, specialist Ghidare si Consiliere in Carierd, drd., Centrul de Ghidare
si Consiliere in Carierd, Universitatea Pedagogica de Stat ,,lon Creanga din Chisindu

Abstract: During adolescence, people establish patterns of behavior — such as eating behavior,
physical activity, substance use, sexual activity. Recent studies demonstrate the relationship between
personality traits and eating behavior. Adolescents with low levels of conscientiousness are at greater risk
of thin body idealization and negative body image. Conscientiousness appears negatively correlated with
all unhealthy eating behaviors and positively correlated with normal eating behavior.

Keywords: adolescence, eating behavior, conscientiousness, body image.

Dictionarul Cambridge descrie adolescenta drept perioada de timp din viata unei persoane in
care aceasta devine adult. [17, p. 47].

Organizatia Mondiald a Sanatatii (OMS) defineste un adolescent ca orice persoand cu varsta cu-
prinsa intre 10 si 19 ani. Adolescentii experimenteaza o crestere rapida fizicd, cognitiva si psihosociala.
Acest lucru afecteazd modul in care se simt, gindesc, iau decizii si interactioneaza cu lumea din jurul
lor [17].

In multe societiti, totusi, adolescenta este echivalat cu pubertatea si ciclul schimbirilor fizice care
culmineazi cu maturitatea reproductiva. In alte societiti, adolescenta este inteleasa in termeni mai largi
care cuprind terenul psihologic, social si moral, precum si aspectele strict fizice ale maturizarii. in
aceste societati, termenul adolescenta se refera, de obicei, la perioada cuprinsa intre 12 si 20 de ani [4].

Perioada adolescentei este dominata de o serie de schimbari hormonale si fizice interconectate:
accelerarea cresterii scheletului, cresterea sau redistributia tesutului muscular si adipos, dezvoltarea
sistemelor respirator si circulator, maturizarea organelor de reproducere, schimbari in sistemele hor-
monal si endocrine. Acest set de schimbari constituie ceea ce numim pubertate si dureaza de la cinci
pana la 6 ani la majoritatea adolescentilor [9, p. 164].

La inceputul adolescentei, schimbarea are loc, de obicei, in fiecare aspect al dezvoltdrii individua-
le, modificérile biologice precedand, de obicei, alte modificari. De mentionat este faptul ca schimbarea
are loc si n fiecare context social important. O examinare a dezvoltarii la inceputul adolescentei im-
plica, asadar, in mod necesar atat studiul interactiunilor biologice, cat si al celor psihosociale. In timpul
adolescentei, persoanele vor suporta o combinatie a pubertatii cu finalizarea cresterii, vor capata o forma
corporald dimorfa din punct de vedere sexual, vor dezvolta noi abilititi cognitive (inclusiv capacitatea
de gandire abstractd), vor obtine un simt mai clar al identitatii personale si sexuale si vor dezvolta un
anumit grad de spirit emotional, personal si independenta financiara fata de parintii lor [9, p. 129].

Modificarile interne fizice si psihologice interactioneaza cu schimbrile externe sau sociale. In
timp ce pubertatea si dezvoltarea cognitiva sunt determinate preponderent biologic, cea mai mare
parte a dezvoltdrii psihologice si sociale reprezinta rezultatul influentelor socioculturale si de mediu.
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In acest context, este de importanta vitald si recunoastem semnificatia interactiunii dezvoltarii psiho-
logice cu pubertatea, in special, in ceea ce tine de dezvoltarea simtului sexual si al imaginii corporale.
Imaginea corporala si stima de sine sunt vulnerabile la diferentele intre semeni si la efectele fizice ale
pubertatii [15, p. 32].

Adolescenta este, de obicei, descrisd ca o perioadd in care se obtine independenta. Cu toate
acestea, este mai corect sa vorbim despre o schimbare a echilibrului dintre independenta si dependen-
ta cu alte parti ale sistemului adolescentului (parinti, colegi, comunitate etc.). Momentul acestor schim-
bari depinde de diferitele asteptari sociale si culturale ale mediului in care traieste acesta. Pe masura ce
adolescentii initiaza complicatul proces de redefinire a sinelui in relatie cu ceilalti, ei Incep sa treaca in
pozitia In care i definesc pe ceilalti in relatie cu ei insisi. Acest mod de a gandi despre sine poate face di-
ficil de inteles impactul pe care il are propriul comportament asupra celorlalti sau de a simti ingrijorarea
pentru modul in care altii ar putea fi afectati de acest comportament. Cunostintele care au fost ,.transmi-
se” de catre adulti anterior au acum o valoare redusa pentru adolescent, acesta avand tendinta de a crede
ca nicio alta persoand nu poate intelege clar cum se simte si cu ce dificultati se confrunta [15, p. 37].

La varsta adolescentd persoanele stabilesc modele de comportament — cum ar fi cele legate de
dieta, activitate fizica, consum de substante, activitate sexuald — care le pot proteja sanatatea lor si a
celor din jur sau, din contra, le pot pune sanatatea in pericol acum si in viitor [17].

Comportamentul alimentar se referd la setul de alegeri sau decizii pe care le ia persoana cu pri-
vire la alimentele consumate. Acesta implica ce s manénci, cadnd s mananci, cat de mult s mananci
si unde sd mananci. Comportamentul alimentar este afectat de preferintele de gust, varietatea alimen-
telor selectate, frecventa consumului mesei, marimea portiilor, comportamentul de gustare si saritul
peste mese. Se stie cd adolescentii, de obicei, au un aport alimentar si o dietd de calitate slaba. Mai
multi factori, cum ar fi gestionarea timpului sau comoditatea, constrangerile financiare, influenta
familiei, obsesia de a controla greutatea si conceptia gresitd a nutritiei au fost asociati cu aceasta
tendintd de comportament alimentar neordonat. [10, pp. 1753-1764]

T. Van Strien defineste comportamentul alimentar drept atitudinea unei persoane fata de aportul
alimentar, un complex de reflexe neconditionate si decizii constiente, care influenteaza cantitatea si
compozitia alimentelor consumate in diferite conditii. in context ideal, organismul ar trebui sa pri-
measca toti nutrientii necesari si cantitatea optima de calorii, iar persoana insasi ar trebui sa se bucure
de mancarea consumati [14, pp. 295-315]. In linii generale, distingem 2 tipuri de comportament ali-
mentar: comportamentul alimentar normal si comportamentul alimentar patologic [14, pp. 295-315].

Comportamentul alimentar normal are lor atunci cand consumarea alimentelor se face cu scopul
de a satisface foamea si nevoile nutritionale. Comportamentul alimentar normal presupune, intai de
toate, orientarea catre propriul corp. O persoana cu un comportament alimentar normal mananca
atunci cand 1i este foame, alege mancarea tindnd cont de sentimentele si nevoile interioare (nu de nu-
marul de calorii), se opreste iIn momentul in care simte satietate indiferent de catd mancare a ramas pe
farfurie [1, pp. 338-342].

Comportamentul alimentar patologic poate fi recunoscut atunci cand persoand atribuie mancarii
proprietati suplimentare, procesul de alimentare devenind un mijloc de ameliorare a stresului psiho-
emotional, autoafirmare, compensare a nevoilor nesatisfacute, mentinand un set de ritualuri [3,
pp. 189-198].

T. Van Strien distinge 3 tipuri de comportament alimentar patologic: comportament alimentar
restrictiv, comportament alimentar extern si comportament alimentar emotional [14, pp. 295-315].

— Comportament alimentar restrictiv — se manifestd prin exces de auto-retinere nutritionald si
diete Intamplatoare. Perioadele de comportament alimentar restrictiv sunt urmate de perioade de
supraalimentare insotite de o noua crestere intensa in greutate. Aceste perioade duc la instabili-
tate emotionala sau chiar depresie alimentara [2, p. 53].

— Comportament alimentar extern — implica un raspuns sporit la stimulii externi de a ménca, si nu la
cei interni. Pentru cei cu respectivul tip de comportament alimentar, disponibilitatea alimentelor,
aspectul lor, mirosul, gustul si ,,mancatul impreuna cu prietenii” au o importanta vitala. [2, p. 55].

— Comportament alimentar emofional — este exprimat prin supraalimentarea emotionald, manca-
rea servind drept raspuns compensatoriu la stres, depresie sau disconfort [2, p. 58].
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Intelegerea asocierii dintre trasaturile de personalitate la adolescenti si obiceiurile alimentare a
fost considerata a fi relevanta pentru o modificare eficienta a comportamentului alimentar [6, pp. 431-
437]. Unele studii au aratat o asociere intre tulburarile de alimentatie, greutatea corporala si persona-
litate. Provencher si colaboratorii au reusit sa identifice diversi factori psihologici care sunt asociati
cu trasaturile de personalitate si unele comportamente alimentare [12, pp. 294-302].

Trasaturile de personalitate reprezintd niste caracteristici comportamentale care sunt exprimate in
mod consecvent de cétre o persoand [13, p. 327]. Psihologii contemporani, care se ocupa de studiul per-
Sonalitatii, sunt larg de acord ca exista cinci dimensiuni de baza ale trasaturilor care interactioneaza
pentru a forma personalitatea si a modela latura sociald [11, p. 46]. Aceste trasaturi de personalitate
sunt cunoscute ca ,,Big 5” sau ,,Modelul cu cinci factori” [3, pp. 417-440]. S-a demonstrat ca ,,Big 5” ia
in consideratie diferite trasaturi ale personalitatii si manifestd consistenta in interviuri, autodescrieri si
observatii fizice. Aceste trasaturi sunt clasificate, in general, ca extraversie, agreabilitate, constiinciozi-
tate, nevrotism si deschidere catre experienta [10, pp. 1753-1764]. Anumite trasaturi de personalitate au
fost legate de greutatea persoanei. De exemplu, constiinciozitatea scdzutd si impulsivitatea ridicatd au
fost asociate cu indicele de masa corporala ridicat si alegeri alimentare nesanatoase in randul copiilor
[10, pp. 1753-1764]. Constiinciozitatea este una dintre dimensiunile de baza ale personalitatii dupd mo-
delul ,,Big Five” si este definita partial prin nechibzuinta, impulsivitate si lipsd de organizare la nivelul
de jos, si modul de a fi planificat, organizat si deliberat la nivelul superior. Fatetele tipice ale constiin-
ciozitatii sunt, de exemplu, a fi eficient, organizat, cuminte, minutios, autodiSciplinat si concentrat. Ma-
joritatea studiilor existente privind constiinciozitatea si comportamentul alimentar testeaza relatia di-
rectd dintre o fatetd a constiinciozitatii, cum ar fi controlul impulsurilor si comportamentul alimentar.

La momentul de fatd existd dovezi ca persoanele cu niveluri mai ridicate de nevroticism si nive-
luri mai scazute de extraversiune si constiinciozitate sunt expusi unui risc mai mare de idealizare a
corpului subtire si imagine corporala negativa [12, pp. 294-302]. Acest lucru este important, deoarece
se stie ca preocuparile legate de imaginea corpului afecteaza obiceiurile alimentare si cresc riscul de
comportament alimentar dezordonat. Cercetatorii au inceput sa exploreze modul in care trasaturile de
personalitate se leagd de consumul anumitor alimente si bauturi. Constiinciozitatea si, intr-o masura
mai mica, extraversiunea, par a fi cele mai importante dimensiuni de personalitate in generarea com-
portamentului alimentar. Cercetarile au descoperit ca niveluri mai ridicate de extraversiune si de con-
stiinciozitate se referd la consumul mai mare de legume si fructe, in timp ce neuroticismul nu are
legatura cu consumul de fructe si legume.

in 2004 Bogg si Roberts au analizat 194 de studii despre relatiile dintre trasaturile legate de
constiinciozitate si noud comportamente de sdnatate diferite. Constiinciozitatea a aparut corelatd
negativ cu toate comportamentele riscante nesanatoase si corelata pozitiv cu exercitiul fizic. De ase-
menea, acestia au observat ca schimbadrile in constiinciozitate au fost corelate in mod semnificativ si
pozitiv cu schimbarile in comportamentele de sandtate preventiva (inclusiv comportamentul alimen-
tar) si cu schimbdrile in sdnatatea fizica auto-perceputa. Studii de ultima ora indica in mod constant
congtiinciozitatea ca trasatura de personalitate care este cel mai proeminent legata de aportul alimen-
tar sandtos, fie direct, fie printr-o capacitate mai puternica de autocontrol. Acesta din urma sugereaza
ca controlul asupra alimentatiei impulsive nesdnatoase este un factor important in relatia dintre con-
stiinciozitate si alimentatia sanatoasa. [2, p. 75]

in Republica Moldova, relatia trisaturilor de personalitate — comportament alimentar este foarte
putin explorata. Tocmai din acest motiv studiul respectiv si-a propus sa determine relatia dintre trasa-
turile de personalitate si comportamentul alimentar in rAndul adolescentelor din Moldova. Conside-
ram ca cercetarea trdsaturilor de personalitate ale adolescentelor poate oferi mai multe informatii
asupra factorilor determinanti ai comportamentului alimentar, ceea ce ar ajuta la preventia dezvoltarii
unor tulburdri de comportament alimentar.

Esantionul cercetarii este constituit din 300 de adolescente cu varsta de 14-19 ani. Cercetarea
empiricd a fost efectuata in 3 licee si o universitate din municipiul Chisinau, in perioada martie — mai
2023. Drept subiecti ai acestui studiu au fost alese doar fete, dat fiind faptul ca acestea au o tendinta
mult mai mare comparativ cu baietii de a adopta comportamente alimentare disfunctionale. De remar-
cat este faptul ca la adolescente este extrem de raspanditd nemultumirea fatd de imaginea propriului
corp, majoritatea avand dorinta puternica de a slabi, chiar daca nu au kilograme in plus. Fetele prezin-
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ta o discrepanta mai mare Intre marimea corpului perceput si dimensiunea corpului ideal in compara-
tie cu baietii. Mai mult, ingrijorarea asupra imaginii corpului este mai frecventa la adolescente decat
la celelalte grupe de varsta, ele avand tendinta de a se identifica mai supraponderale decat adolescen-
tii baieti. Un numar bun de studii au aratat ca fetele sunt mai putin satisfacute de imaginea corpului si
au rate mai mari de insatisfactie corporal fatd de greutate decat baietii [8, pp. 547-552].

in acest articol vom prezenta rezultatele obtinute pentru relatia dintre trasatura de personalitate
congstiinciozitate si comportamentul alimentar in randul adolescentelor.

Maisurarea constiinciozitatii a fost efectuatd cu ajutorul Chestionarului de Personalitate Big
Five. CPBF poate fi folosit pentru diagnoza personalitatii, scalele sale avand o bund validitate relativa
la construct si o consistentd interna ridicata.

Pentru a identifica tipul comportamentului alimentar am aplicat Chestionarul Olandez despre
Comportamentul Alimentar (DEBQ). DEBQ este un chestionar cu auto-raport dezvoltat de Van Strien
si colab. in 1986, pentru a evalua trei comportamente alimentare distincte la adolescenti si adulti:
comportament alimentar emotional, comportament alimentar extern si comportament alimentar res-
trictiv. In cazul in care subiectul nu inregistreaza rezultate inalte pentru niciunul dintre cele 3 compor-
tamente mentionate anterior (emotional, extern, restrictiv), comportamentul acestuia va fi catalogat
drept comportament alimentar normal.

= CA Normal

= CA Restrictiv
CA Emotional

= CA Extern

10%

Figura 1. Rezultatele pentru comportamentul alimentar la adolescente

Aplicarea DEBQ ne-a permis sa identificim comportamentul alimentar dominant la adolescente.
Rezultatele pot fi analizate in figura 1. Astfel, observdm ca 42% dintre adolescente manifestd un
comportament alimentar extern. Pentru aceste persoane disponibilitatea alimentelor, aspectul lor, mi-
rosul, gustul si ,,mancatul impreund cu prietenii” au o importanta vitala. 25% inregistreaza rezultate
mai Tnalte pentru comportamentul alimentar restrictiv. Aceste adolescente manifesta des autoretinere
nutritionald si urmeaza diete Intamplatoare. 23% inscriu rezultate inalte pentru comportamentul ali-
mentar normal. Aceste adolescente consuma alimentele pentru a satisface foamea si nevoile nutritio-
nale. Ele se orienteaz, in primul rand, citre propriul corp. 10% dintre adolescente au drept dominant
comportamentul alimentar emotional. Pentru persoanele respective méncarea serveste drept raspuns
compensatoriu la stres, depresie sau disconfort.

Ne-am propus sa studiem daca rezultatele pentru comportamentul alimentar coreleaza cu facto-
rul constiinciozitate la adolescente dupa coeficientul de corelatie lineara Pearson.

Dupa aplicarea coeficientului de corelatie Bravais-Pearson, observam o corelatie pozitiva statis-
tic semnificativ pozitivd pentru comportamentul alimentar normal si factorul constiinciozitate
(r=0,6605, p<0,01). Cu cat mai mari sunt valorile pentru factorul constiinciozitate, cu atdt mai mult
cresc valorile pentru comportamentul alimentar normal. Concluzionam céd adolescentele cu un nivel
al constiinciozitatii mai inalt sunt mai predispuse la dezvoltarea unui comportament alimentar nor-
mal.

Tabelul 1. Corelatia comportamentul alimentar si factorul constiinciozitate dupd coeficientul
de corelatie Bravais-Pearson

Variabile Coeficient r Prag de semnificatie p
Comportament alimentar normal/ Constiinciozitate r=0,6605 p<0,01
Comportament alimentar restrictiv/ Constiinciozitate r=-0,5302 p<0,01
Comportament alimentar extern/ Constiinciozitate r=-0,4341 p<0,01
Comportament alimentar emotional/ Constiinciozitate r=-0,3602 p<0,01
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De asemenea, identificam o corelatie negativa semnificativa intre comportamentul alimentar restric-
tiv si factorul constiinciozitate (r=-0,5302, p<0,01), comportamentul alimentar extern si constiinciozitate
(r=-0,4341, p<0,01), precum si intre comportamentul alimentar emotional si constiinciozitate (r=-0,3602,
p=<0,01). Cu cat mai mici sunt valorile pentru factorul constiinciozitate, cu atdt mai mult cresc valorile
pentru comportamentul alimentar restrictiv, extern si cel emotional. Concluzionam ca adolescentele cu
un nivel al constiinciozitatii mai scdzut sunt mai predispuse la dezvoltarea unui comportament patologic.
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E-LEARNING - SOLUTIE ALTERNATIVA, PENTRU INVATAREA PSIHOLOGIEI,
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Abstract: The article is dedicated to studying a current issue in pedagogy: the digitalization of the
educational-instructional process, in response to the increasing use of technology in education. The use of
web platforms is a challenge for the teacher, but also an opportunity to meet the learning needs of "digital
native" students. The teacher, a "digital immigrant”, must create learning environments adapted to the
psychological characteristics and learning abilities of students in the technology era.

Keywords: e-learning, digital native, digital immigrant, digital environment, educational process.
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,Iraim intr-o perioadd incarcatd de schimbari ,,a patra revolutie industriala”. Aceastd a patra
revolutie industriala este fundamental diferita de predecesoarele sale. Este o revolutie a retelelor, plat-
formelor, oamenilor si tehnologiei digitale”, cred organizatorii, care mizeaza pe un transfer de cunos-
tinte intre specialistii din marile companii si cei din educatie [7, p. 25].

Procesul de invitamant a fost zdruncinat de evenimentul pandemic, care a conditionat si restruc-
turarea pedagogiei traditionale, ddnd oportunitate favorabild de a explora si implementa, intr-o masu-
ra mai mare, instrumentele digitale si comunicationale in actul de predare-invatare-evaluare.

Utilizarea tehnologiilor digitale in procesul educativ poate fi considerat, dupd cum afirma Istrate
Ol., ,,varful de lance al inovatiei pedagogice” [1].

Termenul de E-learning, de origine anglosaxona, a fost introdus in 1998 de fondatorul Internet
Time Grup, si desemneaza invatamantul electronic care se defineste prin multitudinea de tehnici de
invdtare si instruire asistate de calculator, asadar termenul de e-learning este similar cu cel de online
learning. Termenul, preluat din literatura anglo-saxona, a fost extins de la sensul primar, etimologic,
de Invatare prin mijloace electronice, acoperind acum aria de intersectie a actiunilor educative cu
mijloacele moderne de realizare a invatarii [7, p. 50].

in sens larg, prin e-Learning se intelege totalitatea situatiilor educationale in care se utilizeaza
semnificativ mijloacele tehnologiei informatiei si comunicarii.

Dupi cum mentiona, O. Istrate: ,,in sens restrans, e-learning-ul reprezinta un tip de educatie la
distanta, ca experientd planificatd de predare-invatare organizatd de o institutie ce furnizeaza mediat
materiale intr-o ordine secventiala si logica pentru a fi asimilate de elevi in maniera proprie” [5, p. 2].

In lucrarea Instrumente pentru E-Learning. Ghidul indormatic al profesorului modern, Mihaela
Brut defineste E-learning-ul ca si interactiunea dintre procesul de predare/invatare si tehnologiile in-
formationale — ICT (Information and Communication Technology) —, acoperind un spectru larg de
activitati, de la invatdmantul asistat de calculator (o combinatie intre practicile traditionale si cele on-
line de Invatare) pana la invatamantul desfasurat in intregime in maniera on-line [7, p. 42].

Un sistem e-Learning constd intr-o experienta planificata de predare-invitare, organizatd de o
institutie ce furnizeaza resurse educationale stocate pe medii electronice intr-o ordine secventiala si
logica pentru a fi asimilate de subiecti in maniera proprie, fara a-i constrange la activitati sincrone de
grup [7, p. 42].

Sarcina educatiei si formarii bazate pe noile tehnologii ale informatiei si comunicarii nu este de a
inlocui tipurile traditionale de formare, ci de a le completa in scopul maririi randamentului acestora.

E-learning-ul existd de secole, cu diferite forme si scopuri. Istoria sa poate fi urmarita inca din
primele zile ale invatamantului la distantd, care a inceput la mijlocul secolului al XIX-lea. E-learning
a evoluat de-a lungul anilor, iar utilizarea sa a devenit mai raspanditd pe masura ce tehnologia a avan-
sat. Iatd o cronologie a unora dintre cele mai importante evenimente din istoria e-learning-ului:

1837: Prima institutie de Invatdmant la distantd din lume, Boston Athenaeum, incepe sd ofere
cursuri prin posta.

Anii 1850: Universitatea din Londra devine prima universitate care oferd programe de studii prin
corespondenta.

Anii 1890: Universitatea din Chicago devine prima universitate care ofera cursuri prin telefonul
nou inventat.

Anii 1920: Radiodifuziunea este folosita in scopuri educationale pentru prima datd in Statele
Unite.

Anii 1930: Primul curs de facultate televizat este difuzat in Marea Britanie.

Anii 1950: Ajutoarele audio-vizuale, cum ar fi benzile de film si proiectoarele, sunt din ce in ce
mai folosite in salile de clasa.

Anii 1960: Computerele sunt introduse in sdlile de clasa, iar universitatile incep sa ofere cursuri
bazate pe computer.

Anii 1970: Primele cursuri online sunt oferite de Universitatea din Massachusetts si Universi-
tatea Stanford.

Anii 1980: Numarul colegiilor si universitatilor care ofera programe de invatamant la distanta
creste dramatic.

Anii 1990: Invitarea online devine mai raspandita odati cu aparitia World Wide Web.
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Anii 2000: E-learning-ul continud sa creasca in popularitate, din ce in ce mai multe institutii care
ofera cursuri online si programe de studii.

Anii 2010: Invitarea mobild devine din ce in ce mai populard, deoarece studentii folosesc
smartphone-uri si tablete pentru a accesa continutul cursului.

Anii 2020: E-learning-ul este acum obisnuit, multe scoli si universitati care ofera toate sau majo-
ritatea cursurilor lor online [2].

Utilizarea computerului a evoluat deci, de la simpla utilizare ca acces la informatia disponibila in
spatiul virtual, trecand prin furnizarea ampla de material didactic utilizabil in predare — cu precizarea
necesitatii actualizarii permanente a acestor resurse — la softuri care faciliteaza invatarea limbilor
straine sau a aplicatiilor care permit realizarea de proiecte.

Anul 2020, cu evolutiile sale dramatice, a adus in atentia tuturor ideea ca resurse inepuizabile ale
tehnologiei au fost insuficient exploatate. Criza care a determinat generalizarea invatarii online va
ajunge la inevitabilul sau sfarsit, dar predarea si Invatarea online nu vor disparea odata cu situatia dra-
matica ce a generat expansiunea acestei modalitati de lucru. O foarte valoroasa experientd acumulata
in aceasta perioada va trebui fructificata in viitor [7, p. 74].

in secolul al XXI-lea, tehnologiile digitale patrund in toate domeniile vietii noastre. Au schimbat
felul in care noi studiem, muncim si comunicdm. Avalansa de tehnologii face ca diferite generatii sa
reactioneze si sd se manifeste diferit in manipularea cu ele.

Pedagogia actuald trebuie s se adapteze noilor tehnologii informationale, astfel incat sa raspun-
da necesitatilor de invatare a elevilor din epoca digitalizarii.

Noua paradigmd a pedagogiei conditioneaza si o analiza psihopedagogica a procesului de
predare-invatare-evaluare in mediul digital, precum si specificul personalitatii profesorului si al ele-
vului intr-un cadru didactic digital.

Exploratorul si educatorul american Mark Prensky a propus clasificarea utilizatorilor tehnologii-
lor informatiei si comunicatiilor in ,nativi digitali” (nativi digitali, oameni care s-au nascut dupa
1990, inconjurati de tot felul de dispozitive digitale, nu-si amintesc cum era lumea fara Internet, la fel
cum generatia mai veche nu 1si poate imagina viata fara electricitate) si ,,imigranti digitali” (imigranti
digitali, generatie mai 1n varsta, cei care s-au nascut si au crescut in ,,era pre-digitala”, potrivit lui
Prensky, sunt toti cei peste 30 de ani).

Sustinatorii acestui punct de vedere subliniaza ca diferentele dintre aceste generatii se remarca
mai ales in spatiul educational, unde profesorul si studentul par sa vorbeasca limbi diferite si, in
principiu, nu pot sa se inteleagd unul cu altul [6, p. 13].

De la elevul traditional, la elevul ,,nativ digital”
prelucrare a informatiilor si cunostintelor. In acelasi timp, datorita informatiilor deschise si cuprinza-
toare din Internet, copiii au devenit practic independenti de adulti in obtinerea de informatii si cunos-
tinte care 1i intereseaza. Elevii moderni apartin generatiei ,,Y” si ,,Z”, care caracterizat prin stipanirea
tehnologiilor electronice, sunt ,,nativi digitali” pentru ca s-au nascut intr-o lume tehnologica [8].

Nativii digitali sunt prima generatie din istorie conectata la nivel global. Pentru prima data in
istorie, o generatie mai tAnard influenteaza toate generatiile existente in lume, de la o varsta extrem de
frageda si In anumite cazuri chiar inversand roluri binecunoscute. Studentii devin invatatori, iar peste
tot in lume, in familii, copiii isi sfatuiesc parintii (imigrantii digitali) atunci cAnd cumpara sau folo-
sesc noi tehnologii.

Copiii 1i Intrec pe adulti in cursa tehnologica [4].

Pedagogul trebuie sa-si regdndeascd maniera didactica in functie de schimbarile la nivel psiho-
comportamental ale elevului ,,nativ digital”. Deoarece, elevul ,,nativ digital”:
observa detaliile mai bine;
are o perceptie a spatiului mai dezvoltata,
realizeaza mai multe sarcini 1n acelasi timp (multitasking);

Ex.: Sa 1si faca temele in timp ce pagina de Wikipedia este deschisé pe laptop, la fel si ferestrele
de chat, ascultand muzica;

transforma actul educational prin noi abordari in colaborare, co-creatie si impartasire a cunostin-
telor;

AN NN

AN
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v' este mai rapid la interschimbarea sarcinilor; Exemplu: ei nu ar dori sé stie ce s-a intamplat cu
Scufita Rosie la finalul povestirii, ci s@ interactioneze cu personajul, pentru a crea situatii care
pot influenta ceea ce se va intampla in continuare;

v pentru el este important s cunoascd nu informatiile, ci modalitatea de a le accesa;

v/ are 0 memorie pe termen scurt, mai dezvoltata decdt memoria pe termen lung. Memoria pe ter-
men lung nu este necesara azi. Un copil modern, care are posibilitatea sd caute in ,,Google” in
orice moment $i sa gaseasca informatiile necesare, nu are sens sa le stocheze In memoria sa;

v avand posibilitatea de a descarca informatii despre orice intrebare care 1i intereseaza, devine din
ce in ce mai erudit, dar din ce In ce mai putin cunoscétor;

v el percepe informatiile vizuale mai bine decat reprezentantii oricéror altor generatii [6, p. 20-25];

v dezvolta, in mod sistematic, deprinderi metacognitive, elevul fiind concentrat pe modul de re-
zolvare a sarcinii;

v' elevul participd la propria formare prin autoeducatie si constientizeaza propriile neajunsuri, ne-
voi, fie educative, fie psihologice, necesare insusirii unei mai bune educatii;

v elevul invatd in propriul ritm, fard a avea emotiile aferente si 0 anumita stare de stres care sa-i
modifice atitudinile si reactiile;

v' intelege mai bine informatiile, datoritd integrarii unei varietati de medii de invatare: text, gra-
fica, imagine statica si animata, sunet, scurte filme;

v noile metode implementate in procesul educational ii dezvoltd o gandire strategica,

v prefera sa impartaseasca informatiile cu ceilalti colegi ai lor, sa scrie in blog, in detrimentul
scrierii unei compuneri pe o foaie de hartie;

v mai rapizi in a intelege, mai buni in a gasi scurtaturi si creativi la rezolvarea in mod intuitiv a
problemelor cu ajutorul tehnologiei;

V' avanseaza rapid, asimiland rapid fluxuri uriase de informatii;

are o gandire de tip clip video: evitarea textului in favoarea imaginilor sau videoclipurilor;
preferd documente tiparite, acest mod de a lucra cu textul pare mai convenabil — pot rapid cauta
prin text, instantaneu verifica si compara faptele [4].

Transformari didactice se asteapta si de la pedagogul care educi elevul ,,nativ digital”, deoarece

literatura de specialitate specifica cd Profesorul de azi este ,,imigrant digital”.

Imigrantii digitali sunt reprezentati de profesori sau tutori, acestia fiind nevoiti sa se adapteze
limbajului nou folosit de tinerii pe care ii indruma [4].

Prensky vorbeste despre profesorii ,,imigranti digitali” ca fiind ,,Imigranti obisnuiti” (,,ca toti
imigrantii”), i descrie drept ,,nervosi, cu accent si de neinteles”, de care ei niciodatd nu vor putea
scapa. Astfel, profesorul este incarcat cu un ,,complex de incertitudine lingvisticd” [8, p. 15].

Intr-o lume a digitalizarii se pun bazele conflictului intercultural intre ,nativi digitali” (elevul) si
imigranti/aborigeni digitali” (profesorul). Rezolvarea conflictului intre digitalii nativi si imigrantii
digitali poate veni cu solutiile: dezvoltarea profesionald a profesorilor in domeniile tehnologiei digi-
tale, cercetarea si utilizarea noilor strategii/tehnologii didactice digitale si implementarea pedagogiei
colaborative.

Este cunoscutd imaginea profesorului in era pre-digitala, care era concentrat doar pe continut, pe
rezultate, pe prezenta, cu unicul scop de a verifica cunoasterea informatiilor in timpul evaluarilor.

Elevul deja nu mai este un receptor pasiv al cunostintelor, imaginea elevului nu este ca ,,vas al
cunoasterii”, care il poti umple cu informatii.

In era digitala este necesar sa regandim rolul profesorului, care acum are mai multe sanse sa fie
navigator profesionist decit singura sursa de cunoastere. Se insistd asupra transformdrii radicale a
activitatii didactice, in special asupra adaptarii procesului de predare-invatare, in functie de nevoile si
caracteristicile stilului de invatare al ,,generatiei digitale” [8, p. 9].

Cum este si fii profesor ,,imigrant digital” intr-o era digitali? Experienta proprie

Daca pana nu demult profesorii faceau tot posibilul la lectii, ca elevii sa nu mai aiba acces la telefon,
laptop sau internet, acum acest lucru s-a schimbat. Multi profesorii au realizat cé este bine sd provoace
copiii la studiu individual cu ajutorul tehnologiei sau la cautarea de informatii atunci cand este nevoie.

Personal, datoritd pandemiei, am putut sa confirm si eu Paradoxul lui Socrate: Stiu ca nu stiu
nimic, in domeniul tehnologiei.
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Ce-i drept, scoala online, mi-a deschis noi oportunitati digitale, avand retea Internet, un calcula-
tor si multa insistenta.

Pani la Pandemie utilizam la lectii doar PPT-ul si Video-ul educational. in momentul de fat3,
utilizez un sir de instrumente digitale in cadrul lectiilor.

Ca si profesor de discipline Psihologice, am recurs la cursuri de formare in domeniul digitaliza-
rii, pentru a crea si a utiliza un sir de platformele educationale digitale, pentru a facilita studierea psi-
hologiei de catre elevi.

Ca urmare a cursurilor de formare, pe care le-am urmat in ceea ce priveste educatia digitala, m-am
familiarizat cu variate site-uri care mi-a permis crearea de resurse educationale, cum ar fi: padlet, web
site, tutorialul video, bookcreator, learningapps etc., integrandu-le in diferite momente ale lectiei.

Padlet este un instrument digital utilizat in educatie pentru studierea individualad a temelor, dar si
pentru realizarea de aviziere online. Aplicatia este deosebit de intuitiva, versatild, permite creativitate
nu doar in personalizarea formatelor de redactare, cat mai ales in posibilitatea de ilustrare a materia-
lelor elaborate [4].

Studierea temei Psihicul uman, cu ajutorul Padlet: https://padlet.com/psihologieboaghi/psihicul-
uman-3al27th8fsyfrlly. Aici, sunt incarcate video-uri educationale, informatii in PDF, exercitii la
tema.

Site-ul web

Un site web, conform definitiei clasice, este o colectie de pagini web care se afla sub un singur
domeniu si care sunt publicate pe macar un server web. Site-urile web au tot timpul si un specific sau
un gen, precum: stiri, educational, divertisment, platforme sociale.

Aceste site-uri web pot fi accesate de catre persoane de pe diferite dispozitive, cum ar fi: laptop,
computer personal, telefon, tableta, si, in ultimul timp, chiar si ceasuri inteligente [4].

Pentru studierea temelor la Psihologia generald si Psihologia varstelor, am creat un site web
Psihologia  E-learning:  https://sites.google.com/d/11jKQ4K _UvjNedhJ6eObFz6jnZywv2u2W/p/
1wK40hK6KLQk3albppVQsTZstvwzLWIlg/edit?pli=1

Site-ul contine video-uri educationale, informatii suplimentare sub forma de document PDF din
Internet, exercitii digitale de aprofundare a cunostintelor, carti digitale necesare pentru studierea psi-
hologiei.

Tutorialul video combina cu succes teoria si partea practicd a materialului, fapt ce le permite sa
fie mult mai eficiente decat lectiile scolare obisnuite. Vizibilitatea, emotivitatea, intonatia profesoru-
lui in explicarea temelor simplificd foarte mult perceptia materialului si permit invatarea materialului
predat mai repede si mai eficient, decat atunci cdnd manualul este studiat in mod independent [4].

Una din temele la psihologia varstelor, tehnici de disciplinare porzitiva, a fost transpusa intr-un
tutorial video, pentru a intriga elevii si a o retine: https://drive.google.com/file/d/1-
qDowqyGE6Gpx_xqWYiodpr8rlyssmLb/view?usp=drive_link

Aplicatia ,,Book Creator”

Aplicatia ,,Book Creator” este o aplicatie permisiva si atractiva, care poate fi accesatd la adresa
web bookcreator.com, oferind posibilitatea sa cream carti digitale pe diferite teme.

Una din temele psihologice: Metodele de studiere a psihologiei, a fost creata sub forma de carte
digitala atractiva si interesanta pentru elevi. Include diverse exercitii aplicative si de evaluare, infor-
matii, video-uri: https://read.bookcreator.com/rS7TM3tRjCofQiwOqksxLK8JSkgl3/
X5RSNOEdSXuFUY kuiEFxyA/c3WVN1XmSK-zOe_DPJInSqw

LearningApps (learningapps.org) este o aplicatie Web 2.0 care sprijind procesele de invatare si
predare cu module interactive. Aplicatiile existente pot fi direct folosite ca materiale didactice sau
utilizatorii le pot crea sau modifica ei insisi dupa cerintele si ideile personale. Se pot crea propriile acti-
vitati de la zero, folosind unul dintre sabloanele furnizate sau se pot adapta activitatile deja create [3].

La psihologie am creat pentru elevi un sir de exercitii de evaluare. Ca exemplu prezint la temele:
procesele psihice superioare, metodele de cercetare in psihologie, factorii dezvoltérii psihice:
https://learningapps.org/watch?v=p4pmtvq6t21

Concluzie:

Elevii din generatia ,,Z” nu trebuie sa aiba la lectie doar hartia si creionul, daca dorim sa-i moti-
vam sa Invete, sa fie activi si interesati de disciplina. Datoritd tehnologiilor, elevii vor invata mult mai
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usor prin descoperire §i mai ales prin interactivitate. Ele 1i vor permite profesorului s desfasoare o
lectie centrata pe elev. Desigur ca tehnologia nu poate inlocui profesorul, ci il completeaza. Poate in
invatdmant, in era digitalizarii se cere o noud abordare a pedagogiei si didacticii, se necesita a intro-
duce in Planurile de invatamant la specialitatile pedagogice, unitatea de curs: pedagogia digitala. Pro-
fesorul din era digitalizarii ar trebui sa cunoasca si sa aplice Repere didactice si metodice de creare a
mediilor virtuale de invatare. Si cred cu certitudine, fiind cadru didactic, ca se necesitd mai multe cer-
cetari ale particularitatilor psihice ale elevului ,,nativ digital”, dar si a modalitatilor de invitare efi-
cientd Intr-o erd a digitalizarii.
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PENTRU INVATARE A ELEVILOR DIN iNVATAMANTUL PRIMAR
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Liceul Tehnologic ,, Dimitrie Leonida” Piatra Neamt, Romania

Abstract: The progress of education is based, as Jean Piaget says, of a diversified methodology,
which harmoniously combines learning activities and independent work with group learning, through
cooperation and individual work. In order for this to happen, the teaching staff, through pedagogical tact
and vocational mastery, calls on development strategies with a role in the development and maintaining
student's interest in learning, overcoming or correcting possible mistakes and consolidating the data
obtained. The cognitive development of the child of small school age must associated with the social envi-
ronment, through which learning and capacity development it represents the result of interpersonal inte-
ractions, a reasonable balance. Strategies for developing and maintaining the interest of primary school
students they build the knowledge base, progress occurs over time, self-discipline, communication, mutual
respect, engaging the imagination encouraging self-motivation and cultivating effort are encouraged.

Keywords: strategy, pedagogical concept, pedagogical project, paradigm, axioms.

Dezvoltarea si mentinerea interesului pentru invatare atrage dupa sine strategii sau actiuni care
sunt in concordanti cu contextul specific institutiei de invatamant. In literatura de specialitate sunt
prezentate trei dintre conditiile care permit dezvoltarea personalitatii copilului: planificarea dezvolta-
rii, rolul hotarator al actului de predare-invatare si dezvoltarea rezultatelor obtinute de elevi. Dezvol-
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tarea motivatiei reprezinta cel mai important ,,actor” din actul invatarii, realizeaza legatura stransa
dintre abilitatile, personalitatea elevului si mediul in care traieste, ,,jucand” un rol dublu: de pe o par-
te, contribuie la concentrarea elevului prin asigurarea starii de pregatire intelectuala si mentin starea
optima de activizare pentru actul Invatarii. Stimularea motivatiei elevului de varsta scolara mica este
o artd care tine de mdiestria si tactul pedagogic al cadrului didactic, dupa cum spunea J.A. Commenius:
,,au cea mai minunata indeletnicire din lume”.

Avand in vedere ca strategiile didactice cu rol in dezvoltarea si mentinerea interesului pentru
invatare sunt centrate pe elev, putem afirma ca:

a) existd o legatura intre tipurile de inteligenta si stilurile de invatare, intre stiluri de invatare si

strategii de invatare [Lemeni G., Miclea M., 2004, p. 132-133];

b) existd raporturi de interdeterminare intre stilurile de invatare si strategiile de invatare [Lemeni

G., Miclea M., 2004, p. 131-132].

Pornind de la afirmatia lui Rolland Vianu, conform careia ,,un elev motivat este un elev care se
implica in sarcinile de invatare”, suntem de parere cd interesul pentru invatare, stimulat prin strategii
adecvate, trebuie sa fie conectat la viata reala. Abia atunci, interesul elevilor, indiferent de varsta, este
in crestere, iar evaluarea prin aprecieri verbale ale cadrului didactic este puternic motivationala, deoa-
rece o apreciere pozitiva trebuie sa fie in corelatie cu un comportament dorit. Preocuparea invataman-
tului modern face referire la nevoia de invatare activd, in care este incurajata initiativa elevului, fiind
bazati pe curiozitate intrinseca de a cunoaste cat mai multe, de a experimenta, de a descoperi. in acest
sens, activ-participative sunt cele care stimuleazd participarea in mod constient si activ a procesului
instructiv-educativ, faciliteaza colaborarea intre copii, dezvolta schimbul de informatii, identifica so-
lutii la problemele din viata reald si pune in actiune toate fortele intelectuale ale elevului de varsta
scolard mica: gandire, imaginatie, vointa si memorie.

Din paleta de metode activ-participative, amintim doar cateva: Bulgarele de zapada sau Pira-
mida, Ciochinele sau Nufarul, Turul galeriei, Explozia stelara, Paldriile ganditoare, Proiectul, Jocul
didactic, Metoda cubului, Exercitiul, Conversatia, Brainstorming sau Asaltul de idei, Cvintetul, Cad-
ranele, Cercetarea analogicd, Colajul, Colturile, Creioanele la mijloc, Copacul ideilor, Diagrama
Wen-Euler, Diamantul, Stiu. Vreau sa stiu. Am invatat, Linia valorilor, Mozaicul, Tehnica Acvariului.

Prin strategie didactica putem intelege ,,un sistem de operatii pe termen lung (implica evolutia
viitoare), multidimensionale (deciziile luate conduc la obiective) si interactive (deciziile anticipeaza
initiativa elevilor)” [9, p. 23]. Din cercetarile de specialitate, putem constata pluritatea semantica a
conceptului, astfel:

- ,,ansamblu de resurse si metode planificate care le da posibilitatea elevilor sa atingd obiectivele

date” [J. Parent, Ch. Nero, 1981];

- ,ansamblu de metode si mijloace, tehnici si principii prin care se acumuleazd continuturile”

[Miron Ionescu, Vasile Chis, 1992, p. 6];

— ,,ansamblu de actiuni si operatii de predare-invatare orientate spre un feedback pozitiv”’ [3, p.

246];

— ,,un grup de doud sau mai multe metode si procedee integrate pentru realizarea obiectivelor pe-

dagogice” [5, p. 350];

— ,ansamblu de decizii privind desfasurarea procesului instructiv-educativ cu rol in atingerea

obiectivelor propuse” [8, p. 58];

Strategiile didactice interactive ,,se bazeaza pe sprijin reciproc, stimuleaza participarea individu-
ala a elevilor, presupun munca in colaborare, solicita efort de adaptare la nevoile de grup” [9, p. 26].
In ceea ce priveste organizarea strategiilor didactice, Dan Potolea (1989, p. 143) face referire la urma-
toarele componente: modalitatea de organizare a elevilor in clasd, tipul si sarcina de invatare, dirijarea
actului invatarii, metodele si mijloacele folosite. In aceeasi optic, profesorul Ioan Cerghit [3, p. 279]
se refera la cele 4 categorii de elemente carte intrd in componenta strategiilor didactice: modalitatea
de abordare, metodele folosite, materialele didactice utile in cadrul orelor de curs si formele de orga-
nizare a activitatii. Strategiile didactice, care identifica si sprijind rezolvarea dificultatilor de invatare
a elevilor si realizeaza colaborarea stransa dintre cadrul didactic si elev, au rol hotarator in dezvolta-
rea si mentinerea interesului pentru invatare. De altfel, practica didactica confirma faptul ca metodele
traditionale imbinate cu cele moderne contribuie la fixarea pe duratd indelungatd a informatiilor, dez-
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voltarea interesului pentru invatare, activeaza gindirea si imaginatia elevilor. Pentru o instruire dife-
rentiata si personalizatd, pentru un invatdmant centrat pe elev, utilizarea metodelor activ-participative in
cadrul procesului instructiv-educativ contribuie la imbunatitirea actului educational si are valoare
activ-formativ. La acestea se adauga si activititile extragcolare si extracurriculare care-i antreneaza pe
elevi in activitati variate si bogate in continut, dezvoltd interesul pentru invatare, il integreaza pe elev
in mediul scolar, ofera suport pentru un randament obtinut. Aceste activitati se desfasoara intr-un cadru
informal: vizite la muzee, monumente, locuri istorice, excursii, serbari si concursuri scolare. Au un pu-
ternic caracter interdisciplinar, oferind cele mai eficiente modalitati de a forma personalitatea umana.

La intrebarea ,,De ce unii elevi reusesc si altii nu?”, rdspunsul trebuie gasit in domeniul motiva-
tiei. Teoria lui Maslow a demonstrat acest lucru. Conform acestei teorii, cu cat urci mai sus pe struc-
tura piramidei, vei gasi nevoile mai complexe: nevoi fiziologice, nevoia de sigurantd, nevoia de apar-
tenentd, nevoia de stimd de sine, nevoia de crestere si dezvoltare. Totalitatea factorilor interni si ex-
terni care-1 influenteaza pe elev intr-o activitate menita si conduca la acumularea de noi informatii, la
formarea de priceperi, deprinderi, atitudini se substituie motivatiei. Din acest unghi de vedere, oame-
nii de stiintd In domeniu au concluzionat faptul ca perfectionarea omului prin invatare se poate realiza
doar prin motivatie.

Bibliografie:

1. Albu, G., Mecanisme psihopedagogice ale evaluarii scolare, Ploiesti, Editura Universitatii, 2001,

ISBN 973-815-004-3

Cerghit, I., Metode de invatamdnt, lasi, Editura Polirom, 2006

3. Ciolan, L., Invditarea bazatd pe proiecte din materialul. Metode de formare in didactica specialititii,
Bucuresti, MECTS, 2012, ISBN 978-606-515-642-5

4. Cristea S., Metode didactice de formare in didactica specialitatii — un cadru conceptual, Bucuresti,

MECTS, 2012

Neacsu L., Motivatie si invdtare, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica, 1978

Noveanu E., Modele de instruire formativa la disciplinele fundamentale de invatamdnt, Bucuresti,

Editura Didactica si Pedagogica, 1983

7. Oprea C. L., Strategii didactice interactive, Bucuresti, Editura Didactica si pedagogica, 2007, ISBN
978-973-30-1695-3

8. Piaget, J., Psihologia inteligentei, Bucuresti, Editura Stiintifica, 1965

9. Radu, l., Psihologie scolard, Bucuresti, Editura Stiintifica, 1974, ISBN 973-99024-8-0

10. Tiron E., Stancu T., Teoria si metodologia instruirii. Teoria si metodologia evaludrii, Bucuresti,
Editura Didactica si Pedagogica, 2019, ISBN 978-606-31-0783-2

N

CZU 94(478)"20”

ISTORIOGRAFIA PROPAGANDEI PRIVIND PROCESELE SI EVENIMENTELE
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Viorica COZMA, drd., Scoala doctorala Stiinte Umaniste
si ale Educatiei, Universitatea de Stat din Moldova

Abstract: Based on published studies and monographs, in the article is discussed the concepts of
thaw” and ,,propaganda” in the years of Destalinisation. The approach to the main aspects of the pheno-
menon of propaganda in the years of Destalinisation, proposed by local and foreign authors, allows us to
establish the complexity of the phenomenon from the perspective of historical science, the changes within
the institution of propaganda itself and its impact on the development and transformations in the context of
Destalinisation in the Moldovan SSR in 1953-1964.
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Fiecare perioada istorica are propriile sale trasaturi si caracteristici care o deosebesc de contextul
general al dezvoltarii istorice. Trasaturi semnificative ale anilor 1953-1956 sunt moartea lui 1.V. Stalin
si raportul lui N.S. Hrusciov ,,Despre cultul personalitatii si consecintele sale”.

Perioada care reprezintd un interes pentru cercetarea noastra este 1953-1964. Avéand in vedere
importanta perioadei cercetate, modul cum s-au derulat evenimentele, dar mai ales consecintele pro-
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pagandei pentru RSSM, problema a constituit, decenii de-a randul, obiectivul preocuparii multor
istorici si politicieni ai vremii.

Tot spatiul semantic al propagandei sovietice este marcat de doud metafore fundamentale ,,con-
struirea societdatii noi” si ,.front”. Ambele sensuri formeaza un complex semantic unitar: construirea
societdtii socialiste se desfagoard in conditii extremale ale razboiului deschis sau secret impotriva
dugmanilor de clasa interni si/sau externi. Acei care construiesc societatea socialistd se afld intr-un
asediu dugsmanos permanent. ,,Dusmanul”’ devine un atribut inevitabil al evolutiei societatilor totalita-
re. Desi ,,dusmanii” se schimbau, principiul persista [24, p. 75].

In general, istoriografia sovieticd cuprinde o multitudine de lucriri care abordeaza ,,propagan-
da” in perioada destalinizarii. Presa in aceasta perioada a continuat sa joace rolul unuia dintre princi-
palii purtatori de cuvant ai propagandei. Era inca controlata in totalitate de stat si acoperea aproape
intreaga populatie a tarii. Intrucat ziarele erau produse in tiraje uriase si erau foarte ieftine, puteau fi
gasite chiar si in cele mai indepartate sate ale tarii.

Titlurile articolelor si notitelor aratau ca niste sloganuri, materialele in sine continuau sa reverse
fluxuri de lingusire impotriva conducerii tarii si atacuri violente impotriva inamicilor. Ca si in anii ’30,
ziarele nu au scris despre vreo problema reali a tarii: doar victorii si numai realizari, de multe ori foarte
exagerate. Prin urmare, nu este de mirare ca 1n niciun ziar sovietic din anii 1946-1953 nu veti gasi
nici o mentiune despre foame sau banditism rampant, sau multe alte subiecte neplacute pentru autoritati.

Personalitatea lui I.V. Stalin, care domina societatea, nu putea disparea dintr-odata din constiin-
ta societdtii sovietice. Si dupa 5 martie 1953, U.R.S.S. continua si-1 venereze pe marele conducator si
sd-1 slaveascd intelepciunea. Aceasta stare de spirit era mentinutd de presa centrald unde, ca si adi-
neaori, era mentionat rolul exceptional al lui I.V. Stalin in toate domeniile de activitate ale partidului
si statului. in editorialul gazetei ,,[IpaBga” din 14 ianuarie 1954 ,,Cu drapelul prieteniei — de neclintit”,
care aborda problema nationald a P.C.U.S. se mentiona: ,,Indicatiile programatice leniniste cu privire
la problema nationala au fost dezvoltate si perfectate in lucrarile marelui continuator al cauzei eterne
a lui Lenin —1.V. Stalin”.

Editorialele gazetei ,ITpaBma” din anii 1953-1955 aminteau mereu de rolul lui L.V. Stalin in
obtinerea succeselor si realizarilor. in decembrie 1954, a fost sarbitoritd, cu mare fast, a 75-a aniver-
sare de la nasterea Iui [.V. Stalin. Cu acest prilej ,,IIpaBga” publica articole intitulate: ,,I.V. Stalin —
teoretician exceptional al marxismului”, ,,Stalin — marele continuator al cauzei lui Lenin”. De ziua
nasterii lui Stalin, ca §i in anii precedenti, erau conferite premiile internationale ,,Stalin” — ,,pentru
consolidarea pacii intre popoare” [37].

Dupa ce Congresul al XX-lea al PCUS a condamnat cultul personalitatii lui Stalin, destalini-
zarea a devenit un subiect nou in propaganda sovietica. Daca cu un an inainte de congres, toate ma-
nualele, ziarele, revistele si cartile sovietice spuneau cd Stalin era cea mai mare figurd a timpului
nostru, ,,un mare lider si profesor”, acum, pentru prima data, au inceput sa mentioneze victimele regi-
mului stalinist, represiuni ilegale, abateri de la ,,singura invatatura corectd” — leninista.

insa procesul destalinizarii in societate se accelera si nu lisa posibilitatea perpetuirii acestei si-
tuatii ambigue. Scoaterea numelui lui Stalin din lexicul politic oficial ar putea fi datata din 3 februarie
1956, cand Prezidiul Sovietului Suprem al U.R.S.S. i-a conferit lui C.E. Vorosilov titlul de Erou al
Muncii Socialiste, in ziua cand acesta implinea 75 de ani.

Autorul Ilya Ehrenburg in lucrarea ,,The Thaw after Stalin: Soviet Union and Ukraine” [11] a
caracterizat perioada ,,dezghetului” ca un roman care a vestit liberalizarea post-stalinista. Ca concept,
termenul a fost folosit pentru a marca epoca care a trecut de la moartea lui Stalin, in 1953, pana s-a
incheiat cu noul lider al Rusiei, Nikita Hrusciov, proclamand o noua cale politica spre modernizare.

Destalinizarea a fost sustinutd si de celebrul poet Alexander Tvardovsky, care in anii 1930 a cantat
colectivizarea in poezia ,,Furnica la tara”. Trebuie spus ca poetul avea motive intemeiate sa nu-l placa
pe Stalin: in anii 1930, parintii si fratii sai au fost exilati in timpul aceleiasi colectivizari. Cu toate
acestea, Tvardovsky a decis sd vorbeasca deschis impotriva stalinismului dupd moartea dictatorului.

In alta ordine de idei, precum pe buna dreptate afirmi academicianul rus Iuri N. Afanasiev, tre-
buie acceptat si adevarul ca stiinta istorica sovietica a fost nu numai obiectul, ci si subiectul politicilor
de manipulare si indoctrinare a populatiei, inoculand in gandirea tinerelor generatii minciuni despre
Stalin si despre alte aspecte ale trecutului Uniunii Sovietice: ,falsificind trecutul, deforménd con-

211



stiinta i consolidand o serie de mituri, istoria, ca si organele de represiune, a distrus §i a constrans; ea
nu numai a avut de suferit, ci i a contribuit direct la impunerea suferintei” [14, p. 189].

Din punctul de vedere al cunostintelor stiintifice moderne, cartea ,,XpymieBckas «OTTETEIb» H
obmrecteennsie HacTpoerusi B CCCP B 1953-1964 1r.” a lui Akcrotun FOpuii [32, pp. 81-89] examinea-
74 astfel de probleme istorice specifice ale vietii sociale si politice din 1953-1964 in URSS, precum: libera-
lizarea regimului, care, in acelasi timp, a fost numit ,,dezghet”, atitudinea mostenitorilor lui Stalin fatd
de acest proces in lumina luptei pentru conducere, care s-a desfasurat intre ei, precum si schimbarea
relatiei dintre putere si societate, atitudinea populatiei fatd de anumite evenimente politice externe si inter-
ne ale conducerii sovietice, evolutia opiniilor asupra activitatilor liderului de atunci si a dinamicii sale.

Anexkcanap ITeixukoB, in lucrarea ,, Xpymesckas «Otrenensy 1953-1964 rr” [36, p. 163], men-
tioneaza ca folosirea termenului de ,,Dezghet” ... este specifica stadiului de dezvoltare a URSS, aso-
ciat cu numele lui N. S. Hrusciov. Perioada anilor 1950 pana in prima jumatate a anilor 1960 este ex-
trem de importanta in istoria URSS, avand un impact semnificativ asupra dezvoltarii ulterioare a sta-
tului si a societatii. Moartea lui I. V. Stalin, critica la adresa ,,cultului personalitatii si a consecintelor
sale” a avut un impact urias asupra sistemului politic sovietic si asupra vietii publice. Cu toate aces-
tea, procesul de liberalizare a regimului inceput in acel moment nu a primit sprijinul adecvat nici din
partea societatii, nici a elitei.

O alta lucrare care a capatat amploare in istoriografia acestei etape a R.S.S. Moldovenesti, este
prezentul articol a lui A.II. AptiokoB ,,/Ipoyecc «msekouy decmanunuzayuu 8 CCCP 6 1953-1956 22.”
[33, p. 435]. Autorul caracterizeaza procesului de destalinizare din martie 1953 pana in februarie 1956.
Acest proces a afectat mass-media de propaganda de masa, literatura educationald pentru scolile sue-
rioare §i gimnaziile, materialele de campanie.

Kypomnatkun A. in lucrarea ,,Tpancopmayusi 2ocyoapcmeeHHol u0eoioeudecko nponazanosl 6
CCCP. 1953-1956 22.” [34, p. 3] pune accent pe cercetarea evenimentelor din primii 3 ani de la moartea
lui Stalin. in mod traditional, in istoriografia rusd, perioada 1953-1956 este consideratd doar o etapa pre-
gititoare pentru deciziile celui de-al XX-lea Congres al PCUS si inceputul ,,dezghetului”. Aceasta abor-
dare nu ridica obiectii fundamentale, dar nu ne permite sd ludm 1n considerare trasaturile sale indepen-
dente, care au fost exprimate in cautarea optiunilor de dezvoltare a tarii si, de fapt, in procesul de desta-
linizare usoara. Relevanta studiului realizat de Kyponarkuu A. este determinatd nu numai de sarcinile
stiintifice, ci si de sarcinile sociale si politice moderne, printre care destalinizarea constiintei cetateni-
lor este consideratd una dintre cele mai importante sarcini pe calea modernizarii ulterioare a tarii.

S. Fitzpatrick in lucrarea ,,Stalinismul de zi cu zi. Istoria sociald a Rusiei Sovietice in anii 30:
oras”, ed. a II-a [17], caracterizeaza cotidianul si extraordinarul din URSS in anii 1930 si al interacti-
unii lor. Descrie modurile si mijloacele prin care cetatenii sovietici au Incercat sd duca o viatd obisnu-
ita in conditiile neobisnuite create de stalinism si picteaza un portret al tipului social emergent ,,homo
soveticus”, pentru care stalinismul a fost un habitat natural.

Ietposa T. in lucrarea de doctorat ,,O6pa3 H. C. XpymeBa B coBeTckoit npomaranae 1953-1964
rr.” sustinuta in 2020[35], realizeaza o analizd cuprinzatoare a structurii si metodelor de creare a ima-
ginii oficiale a N.S. Hrusciov de catre organele propagandei sovietice, precum si perceptia sa de catre
poporul sovietic in perioada 1953-1964.

in ultimii ani in Republica Moldova si Romania s-au scris articole stiintifice si au iesit de sub
tipar cateva lucrari, ale caror autori, si-au propus sa studieze perioada destalinizarii. Fara indoiala, di-
verse aspecte ale propagandei comuniste in RSSM, in general, si in perioada cercetata, in particular,
au fost, mai mult sau mai putin, abordate. Dintre multiplele studiile, articolele §i monografiile care
abordeaza, problema noastrd vom releva lucrarile istoricilor: Mihai Cernenco, Propaganda stalinista
in Basarabia; Ion Siscanu, Basarabia in contextul relatiilor sovieto-romdne, 1940; Mihai Gribincea,
Basarabia in primii ani de ocupatie sovietica; Ludmila Tihonov, Politica statului sovietic fatd de
cultele din RSS Moldoveneasca, (1944-1965); Anatol Petrencu, Romdnia si Basarabia in anii celui
de-al doilea razboi mondial; Elena Siscanu, Basarabia sub regimul bolsevic (1940-1952);
Gh. E. Cojocaru, Cominternul si originile , moldovenismului”; Igor Casu, ,,Politica nationald” in
Moldova Sovietica, (1944-1989); Gh. Negru, Politica etnolingvistica in RSS Moldoveneasca.

Semnificatia si consecintele propagandei bolsevice in RSSM sunt scoase in evidenta pe paginile
revistelor ,,Destin roménesc”, ,,Cugetul”, ,,Revista de istoric a Moldovei”, ,,Patrimoniu”.
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in lucrarile lui Toan Ciuperca[7], Ion Constantin [9], Vlad Georgescu [18], Adrian Pop [22],
Ioan Scurtu si Constantin Hlihor [23], Vladimir Zodian, Gheorghe Neascu [30], Alexandru Zub [31]
sunt abordate diverse aspecte ale procesului de sovietizare si comunizare a Romaniei, precum si a
Republicii Moldova, ca si ideologia si practica comunismului in general.

O contributie considerabila la cercetarea acestei problematici au adus-o istoricii:

Valentin Burlacu evidentiaza consecintele antrenarii istoricilor din RSSM in campaniile propa-
gandistice ale partidului comunist in perioada anilor 1960-1980 si reflectarii acestor aspecte in ma-
nualele scolare de Istorie [29]. Lucrarea ,,Stiinta istoricd in sistemul de propagandd din RSSM (anii
1960-1980)” cuprinde analiza componentelor esentiale ale sistemului de propaganda in RSSM, reu-
sind sa deconspire o perioada tenebra pentru cercetarea istoricd din Moldova sovietica, in care facto-
rul politico-ideologic si-a subordonat in intregime scrisul istoric, inregimentandu-1 in albia propagan-
dei comuniste [13, p. 158].

Octavian Ticu, la rdndul sdu, [25] abordeaza originile lui ,,homo moldovanus sovietic” in
RASSM precum si fatetele construirii identitatii in RSSM. Autorul urméareste modul in care a fost im-
plementat proiectul identitar, prin politica de inventare si introducere fortata a ,,limbii moldovenesti”,
de creare a culturii si elitelor nationale, de elaborare a istoriei. De asemenea, releva mijloacele de for-
mare a identitatii etnice din RSSM, cum ar fi propaganda si cenzura, sistemul de instruire si educatie.
Un alt aspect evidentiat in lucrare se referd la efectele ,,modernizarii” asupra identitatii ,,moldove-
nesti”, in special, la rusificare si sovietizare [25, pp. 272-372].

O lucrare recenta la aceastd tema este teza de doctor habilitat a Elenei Negru ,,Constructia identita-
rd in RSS Moldoveneasca”. Aceasta teza oferd o imagine de ansamblu, originala si documentata asupra
proiectului sovietic de fabricare a identitatii ,,moldovenesti” pe parcursul a patru decenii §i jumatate.
Sunt prezentate intr-o abordare sinteticd si novatoare obiectivele si fatetele proiectului identitar in
RSSM, strategiile de deconstructie si constructie, aparitia fenomenului de renastere nationala in anii
,dezghetului” hrusciovist si contraofensiva regimului comunist, schimbarea de paradigma privind
constructia identitard in contextul rdzboiului propagandistic antiroméanesc al URSS de la mijlocul
anilor 1960.

Cercetatorul Gheorghe E. Cojocaru in lucrarea ,,Dezghetul lui N. Hrusciov si problema Basarabi-
ei” [8] a mentionat ca ,,in anii ,,dezghetului”, pe fondul strangerii relatiilor de prietenie sovieto-romane,
in sdrma ghimpatd de la Prut se produce o bresa prin care in partea sa basarabeana patrunde cartea,
presa, teatrul, arta, dansul si cantecul romanesc, stiinta si competitiile sportive, deopotrivd, in timp ce
in stanga sa publicul de la Iasi sau Bucuresti, de la Cluj sau Timisoara putea admira vocea neasemuita
a Tamarei Ceban, cadenta tumultoasa a corului capelei ,,Doina” sau dansurile ansamblului ,,Joc”. De
asemenea, in baza unor materiale inedite sunt prezentate evenimentele legate de Decada culturii si
literaturii roméane din august-septembrie 1958, prima si ultima in toata perioada de existentd a RSSM.

Dr. Botnari Mihaela, evidentiaza in teza de doctor ,,Cultura si propaganda in relatiile romdno-
sovietice (1945-1965)” [3] urmatoarele: ,,Cazul RSSM in relatiile culturale cu Uniunea Sovietica nu a
fost o constantd pe agenda membrilor CC al PMR sau a diplomatilor. Am observat insa ca s-au deta-
sat doud momente esentiale, care au culminat cu organizarea unor evenimente de amploare: ,,Decada
RSSM 1in Roménia” (1953) si ,,Zilele Culturii Romanesti in RSSM” (1958).

Dincolo de lucrarile mentionate mai sus, numeroasele materiale si studii publicate in ultimii ani
completeazd , spatiile albe” ale istoriei Republicii Moldova 1n ceea ce priveste institutia propagandei
in RSSM in perioada destalinizarii.

Istoricul N. Enciu [12, pp. 37-38] in articolele sale abordeaza caracteristicile sistemului totalitar
comunist din Moldova sovietica, avand ca punct de plecare definirea totalitarismului ca forma de
guvernare si organizare a societatii, in care statul controleaza toate aspectele vietii publice si private.

O contributie importanta in istoriografiei propagandei in perioada destalinizarii sau ,,Dezghetu-
lui hrusciovist” au lucrarile lui M. Turcanu, divizate in doud parti [26, pp. 158-174; 27, pp. 125-140],
abordand direct evenimentele din perioada cercetatd. Istoricul trateaza sintetic cele mai importante
aspecte ale evolutiei Uniunii Sovietice post-staliniste, cum ar fi economia, societatea, politica externa,
artele, stiinta si problemele etnice/nationale.

Mariana Bagrin in articolele sale abordeaza tematica propagandei in RSSM, in perioada destali-
nizarii, analizdnd masurile cu privire la presa periodica luate de partid si organele sovietice (pe exem-
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plul presei in RSS Moldoveneasca), in contextul unui proces mai amplu de reformd a societatii
sovietice initiat de Hrusciov N., si constata ca presa s-a bucurat de cea mai mica liberalizare relativa a
vietii sociale, economice si politice in URSS, deoarece, ca instrument de propaganda oficiald, a fost
menita sa contribuie, in primul rand, la sporirea sprijinului cetatenilor sovietici pentru politicile inter-
ne si internationale ale Uniunii Sovietice.

Istoricul A. Dolghi in articolul séu ,, Rolul sarbatorilor sovietice revolutionare in instaurarea
controlului ideologic asupra societdtii: teoria si practica implementarii in RSSM” [10, pp. 23-24]
mentioneazi ci: ,,in calitate de mijloace principale de propagandi au servit demonstratiile si mitingu-
rile, acestea fiind practicate in context politic, dar si festiv. Astfel, sarbatorile sovietice revolutionare
putin se deosebeau de campaniile propagandistice”.

Unele aspecte ale problemei cercetate de noi sunt examinate in lucrarile autorilor din Occident.
Spre deosebire de istoriografia sovietica de la sfarsitul anilor 1960 si prima jumatate a anilor 1980,
care practic s-a abtinut de la dezvoltarea activa a perioadei Hrusciov, Occidentul a efectuat un studiu
plin de sange al acestei etape istorice din viata URSS. A fost creatd o gama larga de literatura, in care
au fost analizate cele mai diverse aspecte ale functionarii sistemului sovietic.

Autorii acestor studii sunt, in special, cercetatorii occidentali sau ex-profesorii sovietici de stiinte
Sociale emigrati din URSS: H. Arendt [1], M. Aucouturier [2], M. Bruhis [4], H. Carrére d’Encausse
[5], F. Chatelet, E. Pisier [6], K. Heitmann [19], E. Hobsbawm [20], s.a. au fost cei care au elaborat
teoria aparitiei, institutionalizarii, consolidarii si prabusirii regimurilor §i societatilor totalitare. Unele
lucrari sunt consacrate in intregime analizei problemeli, iar altele abordeaza contextual unele aspecte
ale acesteia. In ansamblu, cercetarea occidentald reprezinti un reper inedit in interpretarea fenomene-
lor politice, social-economice si culturale din perioada regimului sovietic [28, pp. 22-24].

W. Feldmann examineaza istoria RSSM, incercind si clarifice ,,modul in care sovieticii cauta sa
justifice existenta RSSM si ce reprezintd moldovenii din punctul de vedere al nationalitatii” [15, p.
48]. El decodifica sensurile termenului ,,moldovean”, care a fost manipulat de istoriografia si propa-
ganda sovietica, subliniind ca acesta nu reflectd o realitate etno-lingvistica, ci o realitate ,,spatiala,
geografica” [15, p. 51].

Denis Kozlov si Eleonory Gilburd autorii lucrarii ,,The Thaw: Soviet Society and Culture during
the 1950s and 1960s” [21] considera ca perioada de la moartea lui Stalin in 1953 péana la sférsitul
anilor 1960 a marcat o epoca cruciala in istoria sovietica. Desi nu a fost in mod evident revolutionara,
aceasta epoca a produs schimbari semnificative in politici, idei, limbaj, practici artistice, comporta-
mente zilnice si viata materiala. Tot 1n aceastd perioadd, spun autorii, procesele sociale, culturale si
intelectuale din URSS au inceput sa fie paralele cu cele din Occident (si in special din Europa) ca
niciodata inainte.

Si Donald Filtzer in lucrarea sa ,,The Khrushchev Era. De-Stalinization and the Limits of Reform
in the USSR 1953-64” [16, p. 34] examineaza reformele politice, sociale si economice majore ale lui
Nikita Hrusciov, de la ,,Discursul secret” si critica limitata, dar cutremuratoare a lui Hrusciov de la
acea vreme, la adresa lui Stalin, pana la reorganizarile sale nefaste ale Partidului Comunist, reformele
din agricultura si industrie. Pe langa o descriere factuald a reformelor in sine, Filtzer analizeaza facto-
rii complecsi din spatele esecului lor, concentrandu-se nu atit pe insuficienta lui Hrusciov ca lider,
cat pe obstacolele structurale in calea reformei in cadrul sistemului stalinist Insusi. Ca atare, se arata
ca perioada Hrusciov contine lectii istorice instructive pentru intelegerea lui Mihail Gorbaciov si pro-
pria sa perestroika esuata.

Concluzii

In urma analizei tematico-cronologice a istoriografiei din spatiul sovietic, romanesc si din Occi-
dent, care trateaza problema propagandei politice in perioada destalinizarii (1953-1964) referitoare la
tema cercetdrii, concluzionidm ca nu au fost elaborate lucriri stiintifice ample care si abordeze pro-
blematica cercetata. Lucrarile la care am avut acces aratd lipsa unei lucrari complexe, interdiscipli-
nard, dedicata evenimentelor derulate Tn RSSM in perioada 1953-1964. Problema care ne intereseaza
pe noi incd nu a constituit obiectul unor investigatii speciale.

Din aceastd cauza ne propunem, prin utilizarea unor noi documente, sa cercetam, din perspecti-
va stiintei istorice, schimbarile din cadrul institutiei propagandei insesi si impactul acesteia asupra
dezvoltarii si transformarilor in contextul destalinizarii in RSS Moldoveneasca in anii 1953-1964.
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Cercetarea acestui fenomen va fi incadratd in contextul general al ideologiei si propagandei politice
din Uniunea Sovietica, urmarind, bineinteles, evolutia si influenta lor asupra societatii din RSSM.
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CZU 373.3:11.852
DEZVOLTAREA CULTURII ESTETICE LA VARSTA SCOLARA MICA

Mihaela PINZARIU, drd., Facultatea de Stiinte ale Educatiei,
Universitatea Pedagogica de Stat ,,Ion Creanga” din Chisindu

Abstract: Changes in the contemporary world have also had a major influence on aesthetics, which
has permeated all areas of human life and activity. It is very important that human existence should also
be governed by the laws of beauty and harmony, meaning the laws of aesthetics. The article highlights the
fact that aesthetic education requires sensitivity and a modelling effort, organisational and methodological
competence, and various forms of implementation, including the educational activity provided for in
school curricula and extracurricular activities aimed at forming civilised behaviour based on the values of
integrative aesthetics, stimulating creative energies and preparing pupils to reject the negative aspects.
The practical, applied side presents a baggage of skills that condition the creative assimilation of art and
the individual's leadership towards the position of creator of beauty.

Keywords: aesthetic education, aesthetic culture, aesthetic values, art

Educatia estetica constituie o activitate complexa, sistematica si de durata. Ea angajeaza persona-
litatea umana solicitdnd gandirea, afectivitatea si vointa, realizandu-se si manifestandu-se pe planuri
diferite: in activitatea omului, in ceasurile lui de ragaz, in excursii si forme de activitate artistic, educatia
estetica cuprinde toate varstele: copilria si adolescenta, tineretea si maturitatea. In masura in care edu-
catia pentru frumos va fi ea insdsi multilaterald, angajand in perceperea si aprecierea valorilor estetice
toate laturile personalitatii umane, influenta educativa a artei se va restrange multilateral, manifestandu-
se in gindirea, comportarea, munca si viata omului. Este firesc ca realizarea educatiei pentru frumos sa
inceapa cu lucrurile simple — imbracamintea, comportarea, vorbirea — pentru a oferi o temelie solida
culturii estetice. Educatia pentru frumos trebuie sa inceapa de timpuriu, chiar de la vérsta anteprescolara.

Procesul de transmitere a culturii estetice trebuie sa devina dintr-un grad mai nalt, un proces in-
formativ. Trebuie sd devina un proces de formare multilaterald a personalitétii prin arta si prin frumo-
sul social si transmiterea valorii culturii.
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Astfel, se pun intrebarile:
Este cultura estetica scolard, prin pozitia, componenta si continutul ei un mijloc de educare estetica?
2. Prin locul ce-i revine in planurile de invatamant si in documentele pedagogice, dispune cultura
estetica de prestigiul necesar valorificarii puterii ei educative?
3. Prin continutul ei, concretizat In programe si manuale, satisface trebuintele spirituale ale elevilor
si exigentele vietii sociale?
4. Se realizeaza sensibilizarea elevilor pentru limbajul tuturor artelor si pentru diversele modalitati
ale frumosului?

Aceste intrebari atesta faptul ca s-a acumulat o experienta pretioasd, ca s-au intuit solutii noi si
ca exista premise care indreptatesc cautarea unor forme superioare. Este vorba de o perfectionare cat
mai profunda, care survine periodic 1n istoria scolii si a educatiei. Cu cat e mai profunda, cu atat ea nu
priveste doar organizarea, ci i conceptia, nu numai continutul invatamantului artistic, ci si stilul
muncii cadrelor didactice.

Implicata in procesul de formare si autoformare a personalitatii, educatia esteticd urmareste dez-
voltarea capacititii de percepere si intelegere corecta a frumosului din realitate, formarea constiintei

=

artd si 1n viatd. Mai concis, educatia esteticd urmareste pregatirea pentru actul de valorizare-receptare-
asimilare si cel de creare a valorilor estetice. A determina continutul culturii estetice Inseamna a gasi
cantitatea si calitatea optima pentru ca arta sa fie un mijloc adecvat atat scopului cat i varstelor ,,Cul-
tura estetica propusa de programe si manuale are un caracter teoretico-practic, fiind alcatuita dintr-un
sistem de priceperi estetice.” [3, p. 163]

a) LATURA TEORETICA A CULTURII ESTETICE

Cunostintele despre artd furnizeaza elevilor instrumente de intelegere si apreciere adecvata a
operelor si le formeaza conceptia despre ,,arta ca forma a cunostintei sociale care indeplineste o
functie estetica si o functie socioeducativa.” [1, p. 201].

Continutul culturii estetice nu mai poate raimane doar o materie de predat si verificat, un sistem de
cunostinte, o materie ,,serioasa”, dificila si anosta. Disciplinele artistice au o chemare cultural-educativa
inalta, si la indeplinirea ei trebuie sa colaboreze autorii programelor si ai manualelor si apoi toti cei
care au dat viata manualelor — invatatorii si profesorii, prin toate aceste cautari si stradanii se infaptu-
ieste trecerea de la instructia artisticad seacd §i zadarnicd, la educatia artisticad placuta si formativa.
Continutul culturii estetice nu se conformeaza totdeauna scopului atribuit cu din ce in ce mai multa
claritate disciplinelor artistice.

Predarea artelor trebuie servitd nu numai din manuale cu inaltd tinuta artistica si pedagogica, ci
si de un sistem de lucrari auxiliare care sunt necesare pentru Inviorarea invatamantului si amplificarea
intereselor elevilor: culegeri de texte literare selectate din literatura nationala si universala, dictionare
artistice, bibliografii etc.

b) LATURA APLICATIVA A CULTURII ESTETICE

Latura practica sau aplicativa se compune dintr-un bagaj de priceperi care conditioneaza asimi-
larea creatoare a artei si conducerea individului spre pozitia de creator de frumos. Inzestrarea copilu-
lui cu posibilitatea de a aprecia arta si de a participa la infrumusetarea vietii prin munca si prin con-
duita lui marcheaza o schimbare de esenta 1n conceperea si realizarea educatiei estetice.

La scolarii mici valorile estetice sunt preluate treptat de continutul obiectelor de invatamant:
limba romana, muzica, artele plastice etc. Priceperea de a citi, de a privi, de a audia este un element
fundamental al capacitatii de receptare a frumosului, care presupune dezvoltarea spirituald, imbogati-
rea i congtientizarea” experientei de viata si simularea imaginatiei creatoare, cu ajutorul careia elevul
poate depasi granitele propriei experiente pentru a intelege situatii noi sau mai complexe decat cele
cunoscute sau trdite. Bucuriile artei se cuceresc, elevul trebuie invatat sa citeasca, sa priveasca sau sa
audieze. Sa citeasca poezia, s-o reciteasca, sa contemple pictura, natura-marea, parcurile, poienile. Sa
asculte n liniste muzica, sa auda murmurul izvoarelor, freamatul cadrului.

Drumul spre frumos reprezintd o ascensiune deseori lenta si indelungatd insusi de satisfactia
bucuriilor intrevazute, dar si de momente, de ezitari. Procesul de formare a deprinderilor si pricepe-
rilor estetice incepe la granita si continua de-a lungul intregii scoli. Prescolarul ca si scolarul claselor
I-IV invata sa-si coordoneze miscarile in ritmul muzicii, sa le dea expresivitate si eleganta, sa imite
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prin mimica i miscari expresive zborul fluturelui, fuga iepurasului. Tot la aceastd varstd, copilul
invata sa vorbeasca si sa povesteasca frumos, sa aiba o scriere corectd cu aspect atragator. Desencaza,
modeleaza sau invatd sa salute frumos, sd aseze cu gust jucdriile sau cartile si caietele, sd aseze
masa... Invatd si observe natura (sosirea primdverii, primii fulgi), si distingd mirosul florilor, si
asculte si sa imite susurul izvoarelor.

Cultura generald a copiilor se completeaza si se improspéteaza prin contactul cu arta, cu frumo-
sul naturii §i cu cel al vietii sociale. Pe paginile cartilor lui Mihail Sadoveanu inveti si intelegi natura,
istoria; pe paginile cartilor de calatorii ,,Romania pitoreasca” Alexandru Vlahuti, dobandesti cunos-
tinte de geografie. Cunostintele dobandite prin lecturi, proiectii, prin excursii si drumetii sunt mai vii
decat cele dobandite in banca, ele intervin mai pregnant in viata si activitatea copilului, avand si darul
de a activiza cunostintele dobandite anterior.

Literatura are un rol important in educatia estetica, prin continutul interesant de idei si sentimen-
te (mesajul artistic), prin personaje si mijloace tipice, prin forma de expresie (limbajul artistic). Scola-
rul mic se orienteaza spre basme si povesti. in intelegerea basmelor un rol important il au ilustratiile.
Basmul exercita asupra copilului o influenta adanca. Victoria binelui care incheie, de obicei, basmul,
dezviluie cititorului unul din sensurile mari ale vietii si una din datoriile omului onest: aceea de a
lupta impotriva raului, a asupririi si a nedreptatii. Prin literatura accesibila prescolarilor si a scolarilor
mici, educatoarea invatatoarea rea cauta sa le dezvolte copiilor receptivitatea fata de expresivitatea si
frumusetea limbii, priceperea de a se exprima in mod corect, plastic si viu, dorinta si straduintd de a
compune mici povestiri, poezii sau alte incercari literare. Cercurile literare i dramatice vin sa com-
pleteze varietatea continutului si frumusetea expresivitatii prin intermediul cuvantului. A-ti insusi arta
de a citi inseamna a sti mai Intai sd citesti fara graba, inseamna a reciti pentru a-ti reaminti ,,primele
impresii” si a constata cu placere propria-ti evolutie spirituala, inseamna a diferentia lectura in functie
de genurile si speciile literare.

Educatia muzicala ocupa o buna parte din timpul rezervat procesului instructiv-educativ si acti-
vitatilor din afara clasei si activitatile din gradinitd (joc, gimnastica) sunt insotite de cantec. Ei canta
ori de cite ori simt nevoia sa exprime bucurie, o buna dispozitie. Muzica este arta cea mai intim lega-
ta de viata omului, cu cea mai mare putere de patrundere spre strafundurile emotivitatii. Ea leagana
prima copilarie, insoteste jocul si dansul scolarului. Muzica angajeaza viata psihica a copilului si toa-
te aspectele ei, cu repercusiuni adanci asupra intregii personalitdti: afectivitate, intelect, vointa. Por-
nind de la receptivitatea, aproape generala, a copiilor fatd de lumea sunetelor, educatoarea, invatato-
rul vor cauta sa le dezvolte vocea si sa le cultive auzul muzical, simtul ritmic, al armoniei, sa le for-
meze priceperi si deprinderi elementare de a cinta. Prin educatia muzicald se urmareste dezvoltarea
capacitatii de a emite judecati de valoare. Activitatile variate — auditii muzicale, ansambluri corale,
festivalurile culturale, concursurile folclorice cu participarea copiilor, vin sa completeze si sa diver-
sifice educatia muzical-artistica. Un rol deosebit de important, in acest sens, il au: mass-media, clubul
copiilor, teatrele pentru copii §i alte institutii cultural artistice. Se poate spune ca orice copil isi incepe
viata ,,in sunetul muzicii deoarece aproape ca nu existd camin in tara noastra in care sa nu se afle un
aparat de radio sau un televizor. ,,4 sti sa audiezi inseamnd a §ti sa-fi concentrezi fiinta spirituala si
sa te deschizi fata de muzicd, inseamnd a §ti sa te eliberezi de ritmurile vietii cotidiene pentru a da
curs aspiratiei spre o viatd mai frumoasa si adevaratad, inseamnd a descoperi ceea ce este adevar in
frumusetea muzicii si a stimula in tine idealurile si sentimentele inalte.” [3, p. 168].

Educatia plastica este o activitate care produce numai placeri: placerea de a lucra, de a avea bu-
curii, placerea de a trdi intens. Programa de educatie plastica pentru clasele I-IV a fost gandita spre a
viza cresterea aspectului formativ al actiunii instructiv-educative, favorizand dezvoltarea armonioasa
a copilului. Artele plastice contribuie, in mod deosebit, la educatia estetica a prescolarilor si scolari-
lor, formand si dezvoltand spiritul de observatie, atentia, reprezentarile spatiale imaginea creatoare,
interesul si placerea de a desena, de a colora, de a modela, de a aranja dupa cerintele frumosului
obiectele din jur [3, p. 168].

Griadinita, scoala, institutiile cultural-artistice, mass-media, muzeele, parcurile, strizile, ofera
copiilor nenumarate surse ,,de inspiratie” si de imitatie. Activitatea plastica trebuie Invatatd asa cum
este invatat alfabetul in clasa I, pentru a putea contribui, de la cea mai frageda varsta la realizarea
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educatiei estetice a elevilor, ,.... prin proprie activitate si in contact direct cu realitatile vietii sub
toate aspectele ei, elevul trebuie sa-si insuseasca tot ce I-ar ajuta sa se conduca singur cand alfii vor
inceta de a-l conduce” [2, p. 9].

Natura este o fantasticd simfonie cromatica, iar culoarea poate aduce in suflete bucurie sau tris-
tete, caldura sau raceald, liniste, prospetime sau agitatie. De aceea, noi, educatorii, trebuie sa stim si
s aplicim plastic ceea ce cerem copiilor. Incercim sa oferim un model de familiarizare a elevilor cu
elementele de limbaj plastic folosit 1n clasele primare, la nivelul particularitatilor de varsta. Aplicarea
elementelor de limbaj plastic, de expresie plastica, vor da posibilitatea elevilor sd-si exprime prin arta
plastica, sentimentele, sa inteleagd mesajul unei opere de arta si sa se integreze pe plan estetic $i mo-
ral 1n viata sociala. ,,A sti sa privesti Inseamna a sti cum sa te apropii si cum sa descoperi frumusetea
picturii, a peisajului; a sti sa descoperi si sd ,.citesti” tabloul. A contempla natura Inseamna a sti sa
descoperi viata tainica si sa te apropii de ea fara a o tulbura. A sti sa privesti inseamna a sti sa distingi
spontaneitate si placere ceea ce stii din citit, de ceea ce contempli, ceea ce ai observat in realitate, de
ceea ce arta iti spune despre realitate” [3, p. 19].

Procedand cu tact si pricepere, vom reusi sa-i atragem la aceste ore de educatie plasticd care
creeaza buna dispozitie, satisfactii, deconectare nervoasd, dar, mai ales, sa le cultivam sensibilitatea si
sd le cunoastem personalitatea. Elevii trebuie indrumati sa-si exprime artistic viata interioara prin re-
citare, cantec, picturd, dans, astfel incat sa-si descopere resursele spirituale si sa dobandeasca increde-
re in ei insisi. Elevul incearcd, se exprima si se cunoaste; de cele mai mute ori, aceasta exprimare
dispune originalitate si prospetime.

Concluzii

Orice copil poate fi artist, deoarece ca individualitate dispune de moduri proprii de a reactiona
fata de oameni si de lucrurile din jurul sau. Toate lectiile prin care se transmite si se asimileaza cultu-
ra esteticd au nevoie pentru a fi eficiente de o atmosfera de rdgaz si de un ritm potrivit intelegerii
emotionale a valorilor. La orele de limba romana, educatie plasticd si muzicala nu are loc doar intele-
gerea unor cunostinte, ci si triirea unor valori artistice. De aici obligatia de a nu uita ce spunea marele
scriitor Anton Pavlovici Cehov, ci ,,/n om totul trebuie sd fie frumos: si fata, si gandurile, si sufletul,
si hainele.” Tot asa de impresionati raman copiii la privelistea pe care le oferd munca, activitatea
intelectuald, activitatea artistica, frumosul din jurul lor. Pentru a face din cultura esteticd un mijloc
eficient de formare si afirmare a elevilor, disciplinele artistice au nevoie de forme mai variate i mai
potrivite scopului urmarit, de metode active care sa asigure angajarea §i cultivarea efectiva a tuturor
elevilor si de un climat didactic mai liber i mai prielnic.
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Abstract: Nowadays the multiple changes from society generates anxiety, restlessness, fears, stress,
aggressive behaviour. One of the most vulnerable category to the negative emotions and behaviours are
adolescents. The article presents the result of an experimental research of anxiety and interrelation
between anxiety and self-confidence in adolescence. As result were established that more than 25% of
adolescents have a high level of anxiety. Girls are more anxious then boys, and forl8 years old
adolescents are characteristic a high level of anxiety then to 15 and 16 years old. Also, we determine that
for adolescents with anxiety are particular a low level of self-confidence.

Key-words: anxiety, gender difference, age difference, self-confidence, adolescence

O etapa semnificatd in dezvoltarea umana este adolescenta (14/15 ani — 17/18 ani). Mai multi psi-
hologi printre care G. Adams, J. Arnett, M. Berzonsky, D. Papalia, J. Eckersleyd, E. Erikson, S. Hall,
M. Underwood si E. Verza, realizand cercetari in care au cuprins adolescenti, abordeaza aceasta varsta
ca fiind una plina de transformari si tulburari afective [1, 2, 3, 4, 7]. Odata cu intrarea in adolescenta se
modifica trdirile si emotiile adolescentilor, cu o intensificare a celor cu valentd negativd. Adolescenta
este marcatd de profunde si importante schimbari atit pe plan biologic, cat si pe plan cognitiv si psiho-
social. Multiplele schimbari resimtite si experimentate de adolescenti cauzeaza accentuarea nelinistilor,
anxietitilor, frustrrilor si a altor experiente emotionale [1, 2, 3, 4]. Tmpreuna cu modificarile ce tin de
varsta, adolescentii contemporani trdiesc intr-o lume care se caracterizeaza si ea prin variate provocdri
si crize: restrictiile impuse de COVID-19, instabilitatea generatd de criza refugiatilor, modificari din
cadrul familiilor (divorturi, conflicte, violenta etc.). Toate cele enumerate afecteaza adolescentii, gene-
rand anxietate, stari depresive, stres, agresivitate, determinand o dezvoltarea nefavorabila a sferei emo-
tionale si a personalitatii [5, 6]. In conformitate cu cele expuse, am proiectat si realizat o cercetare expe-
rimentald a anxietdtii si a interrelatiei intre anxietate si incredere in sine la adolescentii contemporani.

Pentru a evalua anxietatea si increderea in sine la adolescenti am aplicat urmatoarele teste: Scala
de manifestare a anxietatii Taylor si Testul de studiere a increderii in sine (B. Pomex). Esantionul de
cercetare a fost constituit dintr-un numar de 73 de adolescenti: 31 adolescenti si 42 adolescente, elevi
ai claselor a X-a, a Xl-a si a XII-a (de la 15 la 18 ani).

Initial vom prezenta nivelurile de manifestare ale anxietatii la adolescenti conform Scalei de
manifestare a anxietatii Taylor (figura 1).

16.43%

mredus “ moderat mridicat

Fig. 1. Nivelurile de manifestare ale anxietatii la adolescenti,
conform Scalei de manifestare a anxietdatii Taylor (%)

Frecventele expuse in figura 1 ne permit si mentiondm ca adolescentii manifesta nivel redus,
moderat si ridicat al anxietatii: cei mai multi din adolescenti (72,61%) prezinta nivel redus de anxie-
tate, 16,43% din adolescenti demonstreaza nivel moderat de anxietate si 10,96% din adolescenti au
nivel ridicat de anxietate. Adolescentii cu nivel moderat si ridicat de anxietate se caracterizeaza prin
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multiple ingrijorari cu referire la capacitatea de a face fatd provocarilor si sarcinilor cotidiene, adapta-
re dificild la schimbdri, neincredere in propriile abilitati, un management defectuos al emotiilor, o Vvi-
ziune negativa si sumbri asupra prezentului si viitorului, relatii dezarmonioase cu cei din jur etc. [5, 6].

Pe 1anga cercetarea anxietatii la adolescenti, ne-am propus sa investigdm nivelurile de manifes-
tare ale anxietatii la acestia in functie de gen. Nivelurile anxietatii la adolescenti si adolescente dupa
Scala de manifestare a anxietatii Taylor sunt ilustrate in figura 2.

77.42%

9.05%
80%

60%

40% 9
19.04% 11.91%

12.90% 9.68%

at

20%

e redus moderat ridic:
HADOLESCENTI = ADOLESCENTE
Fig. 2. Nivelurile de manifestare ale anxietatii la adolescenti, in functie de variabila gen
conform Scalei de manifestare a anxietatii Taylor (%)

Pentru fenomenul anxietatii la adolescenti in functie de gen frecventele se repartizeaza dupa
cum urmeaza: cei mai multi adolescenti (77,42%) dau dovada de nivel redus de anxietate, 12,90% din
adolescenti au nivel moderat de anxietate, in timp ce 9,68% din adolescenti se caracterizeaza prin
nivel ridicat de anxietate. La adolescente frecventele sunt distincte de cele ale adolescentilor, astfel
69,05% din adolescente manifesta nivel redus de anxietate, la 19,04% din adolescente identificim
nivel moderat de anxietate si la 11,91% din adolescente evidentiem nivel ridicat de anxietate.

Analiza prin comparatie a frecventelor pune in lumina existenta urmatoarelor tendinte: nivelul
redus de anxietate prevaleaza la adolescenti (77,42%), iar nivelul moderat si ridicat de anxietate pre-
domina la adolescente (19,04% si 11,91%).

Statistic dupa testul T-Student atestdm diferente semnificative intre rezultatele adolescentilor si
cele ale adolescentelor (T=2,9, p<0,01), cu rezultate mai mari in randul adolescentelor. Prin urmare,
vom consemna aici ca pentru adolescente este caracteristic un nivel mai accentuat de anxietate. Dife-
rentele de gen evidentiate pot fi explicate prin: schimbadrile caracteristice varstei adolescente cum ar fi
transformarile ce tin de corp, conturarea identitdtii personale, relationarea cu semenii, disputele cu pa-
rintii, alegerile cu referire la cariera si viata personald. Oarecum adolescentele par a fi mai sensibile si
vulnerabile in fata acestor schimbari [5].

In continuare, am investigat nivelurile de manifestare ale anxietatii la adolescenti, in functie de
varsta acestora. Nivelurile anxietdtii la adolescentii de 15 ani, 16 ani, 17 ani si cei de 18 ani conform
Scalei de manifestare a anxietatii Taylor sunt ardtate in figura 3.

0% - 72.23% 3% 68.75% 72.73%
70%
60%
50%
40% 259
S /0
30% 16.66% 4.28% 18.18%
20% 11.11% 0.72% 6.25% 99,
10%
0%
15 ani 16 ani 17 ani 18 ani

sredus © moderat ®ridicat

Fig. 3. Nivelurile de manifestare ale anxietdtii la adolescenti, in functie de variabila vdrstda
conform Scalei de manifestare a anxietatii Taylor (%)
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Frecventele din figura de mai sus pentru adolescentii de diferita varsta (15 ani, 16 ani, 17 ani si 18
ani) iau forma urmatoarelor distributii: cei mai multi adolescenti din toate categoriile de varsta mani-
festa nivel redus de anxietate. Astfel 72,23% din adolescentii de 15 ani au nivel redus de anxietate, in
timp ce 16,66% si 11,11% din adolescenti se caracterizeaza prin nivel moderat si ridicat de anxietate.

in randul adolescentilor de 16 ani: 75% din adolescenti prezinta nivel redus de anxietate, iar la
14,28% si 10,72% din adolescentii de aceastd varsta identificim nivelul moderat si ridicat de anxietate.

La adolescentii de 17 ani frecventele se repartizeaza: 68,75% din adolescenti demonstreaza ni-
vel redus de anxietate, pentru 25% din adolescenti este particular nivel moderat de anxietate si la
6,25% din adolescenti atestam nivel ridicat de anxietate.

Si la adolescentii de 18 ani stabilim urmatoarele tendinte: la 72,73% din adolescenti atestam
nivel redus de anxietate, iar la 9,09% si 18,18% observam nivel moderat si ridicat de anxietate.

Statistic conform testul U Mann-Whitney se evidentiaza diferente semnificative intre rezultatele
adolescentilor de 15 ani / 16 ani si rezultatele adolescentilor de 18 ani (U=35, p<0,01, U=42, p<0,01),
cu rezultate mai mari pentru adolescentii de 18 ani. Adolescentii de 18 ani se caracterizeaza prin an-
xietate mai ridicata decat semenii lor de 15 si cei de 16 ani. O justificare pentru diferentele de varstd
consemnate poate fi cd adolescentii de 18 ani sunt mai preocupati de problemele vietii de adult, ale-
gerile cu referire la viitor atdt cel profesional, cat si cel personal. Nu putem exclude si importanta
examenelor de bacalaureat care pot genera anxietati, nelinisti si frici [5].

Alaturi de anxietate la adolescenti am examinat Increderea in sine. Instrumentul psihologic prin
care am evaluat increderea 1n sine la adolescenti este Testul de studiere a increderii in sine (B. Pomex).

Nivelurile increderii in sine particulare adolescentilor cu anxietate redusa, moderata si ridicata
sunt prezentate in figura 4.
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Fig. 4. Nivelurile increderii in sine la adolescentii cu anxietate redusd, moderata i ridicatd

Pentru adolescentii cu nivel redus de anxietate frecventele la increderea in sine se repartizeaza:
cei mai putini din adolescenti (7,55%) au o incredere in sine scazuta, 41,50% din adolescenti mani-
festa o incredere in sine medie si peste jumatate din adolescenti (50,95%) demonstreaza nivel inalt de
incredere in sine.

Frecventele adolescentilor cu nivel moderat de anxietate la increderea in sine se distribui doar la
nivelul scdzut (50%) si nivelul mediu (50%).

La adolescentii cu nivel ridicat de anxietate vom mentiona cd prevaleazd increderea in sine
scazuta (62,50%) si increderea in sine medie (37,50%).

Pentru a identifica prezenta interrelatiei Intre anxietate si incredere in sine la adolescenti am
calculat coeficientul de corelatie Pearson. Coeficientul de corelatie si pragul de semnificatii pentru
variabile pot fi vizualizate in tabelul 1.

Tabelul 1. Studiul corelatiei intre anxietate si increderea in sine dupd coeficientul Pearson

Variabilele asociate Coeficientul de corelatii Pragul de semnificatii
anxietate / incredere in sine r=-0,6612 p<0,01

Analiza coeficientului de corelatie si a pragului de semnificatie din tabelul 1 ne permite sa evi-
dentiem prezenta interrelatiei intre anxietate si incredere in sine la adolescenti (r=-0,6612, p<0,01).
Adolescentii cu nivel ridicat al anxietatii au particular o Incredere in sine scazuta.
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In concluzii pentru cercetarea experimentala a anxietatii si a interrelatiei intre anxietate si incre-
dere 1n sine la adolescenti vom formula: peste 25% din adolescenti manifesta nivel moderat si ridicat
de anxietate. Conform variabilei gen, anxietatea se intalneste mai frecvent la adolescente. In cores-
pundere cu variabila varsta anxietatea predomind la finele varstei adolescente. Nivelul ridicat de an-
Xietate la adolescente si la adolescentii de 18 ani este determinat de particularititile varstei si proble-
mele cu care se confrunta acestia.

De asemenea, am stabilit o interrelatie Intre anxietate si incredere in sine, adolescentii cu nivel
ridicat de anxietate se caracterizeaza prin nivel scazut al increderii in sine.

Bibliografie:

1. ADAMS, G., BERZONSKY, M. Psihologia adolescentei. tr. de D. Nistor, G. Oancea, A. Hrab,
M. Andriescu. Iasi: Polirom. 2009. 704 p. ISBN 978-973-46-1303-8.

2. ECKERSLEYD, J. Copilul anxios. Adolescentul anxios. tr. de B. Chircea. Prahova: Antet XX Press.
2005. 111 p. ISBN 973-636-195-0.

3. ERIKSON, E. Copilarie si societate. tr. de M. Badea si B. Popa. Bucuresti: TREL 2015. 536 p. ISBN
978-606-719-015-1.

4. PANISOARA, G., SALAVASTRU D., MITROFAN, L. Copildria si adolescenta. Provocdri actuale
in psihologia educatiei si dezvoltarii. lasi: Polirom. 2016. 308 p. ISBN 978-973-46-6016-2.

5. RACU, Iu. Psihologia anxietatii la copii si adolescenti. Monografie. Ed. a 2-a rev. si adaugita. Chisi-
nau: UPS ,,Jon Creanga”, 2021. 309 p. ISBN 978-9975-46-521-2.

6. STANCIU, M. Emotiile negative la adolescenti si modalitdti de diminuare. Teza de doctor in psiho-
logie. Chisinau: CEP UPS ,,Jon Creanga” din Chisinau. 236 p.

7. VERZA E., VERZA, F.. Psihologia copilului. Bucuresti: TREI 2017. 556 p. ISBN 978-606-40-0237-2.

CZU 159.944.3:159.942

STRATEGII DE DIMINUARE A STRESULUI ORGANIZATIONAL
PRIN ANTRENAMENTUL INTELIGENTEI EMOTIONALE

Silvia BRICEAG, dr., conf. univ., Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Psihologie
si Arte, Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balfi

Irina URSULEAC, licentiata, maistru Departament Calitate,

SRL automotive DraexImaier

Abstract: In this article, the silence regarding the impact of emotional intelligence on the level of
organizational stress felt by managers in the public and private sectors has been translated. For this
purpose, we carried out a quantitative study that allowed us to obtain relevant results in order to identify
the link between emotional intelligence and the level of organizational stress. Likewise, we set out to com-
pare the level of stress in managers who are part of the private environment with those in the public
environment.Finally, we determined that private sector employees are more stressed than those in the pu-
blic sector, but this difference is insignificant. The study carried out allowed us to realize the difference in
the level of emotional intelligence held by managers representing the public sector and those from the pri-
vate sector. The obtained data tell us about the fact that managers in the public sector are more emotio-
nally intelligent than those in the private sector, but as in the previous case, this difference is insignificant.
From an applied perspective, a contribution of the research consists in the fact that it offers a training
program for the development of personal skills.

The rationale of the program is to train/improve the capacity for self-discovery and self-knowledge,
to reduce tension caused by organizational stress, depression, anger, to identify and recognize emotions in
those around you, and to learn strategies for managing emotions and directing them towards solving
problems and achieving the proposed goals.

Keywords: Employee, emotion, intelligence, emotional intelligence, manager, organizational mana-
gement, stress, organizational stress, public sector, private sector.

Introducere

Adaptarea la cerintele mediului reprezintd o necesitate absolutd pentru fiecare individ. Traim
intr-o perioada ce se caracterizeaza printr-o vitezd enorma a schimbarilor care se produc in plan so-
cial, tehnologic, economic si cultural. Toate acestea duc la cresterea efortului fizic si psihologic depus
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de catre omul modern pentru asimilarea si adaptarea la noile exigente ale societatii. De aici, rezulta
interesul sporit, pe care il evocd oamenii de stiinta din diferite domenii, pentru definirea si caracteri-
zarea stresului, care este asociat cu tensiunea, constrangerea nervoasa, presiune sau incordare, ce apa-
re odatd cu nevoia individului de a se adapta la noile realii.

Primul care a lansat definitia stresului a fost savantul canadian Hans Selye in anul 1925, potrivit lui:
,.Stresul este o reactie nespecifica a organismului la orice solicitare” [1, p. 181]. Selye considera ca ,.ten-
siunile care il produc fac parte din viata cotidiana — stresul nu poate fi evitat el fiind viata insasi”. O parte
componentd a existentei umane, ce are un impact semnificativ asupra evolutiei personalitati, este mun-
ca. Aceasta poate fi considerata drept unul din agentii stresori care perturba homeostazia individului.

Potrivit studiilor realizate in SUA, cinci din sase persoane investigate au recunoscut cd sunt su-
puse unor tensiuni intense resimtite negativ la locul de munca. Astfel, a aparut ipoteza care a fost do-
veditd ulterior cd persoanele angajate in cAmpul muncii sunt supuse unui stres specific — stresul orga-
nizational. Acesta ,,fiind recunoscut a fi unul dintre cele mai serioase riscuri pentru sanatate si adesea
factor ce determind insatisfactia profesionald, productivitatea scazuta, absentismul crescut al angajati-
lor” [1, p. 181]. Hans-Horst Konkolewsky, directorul Agentiei Europene pentru Securitate si Sanatate
in Munca, a remarcat: ,,Stresul legat de munca afecteaza peste 40 de milioane de lucratori, iar costuri-
le privind absentismul si serviciile medicale conexe se ridica la circa 20 de miliarde de euro pe an in
Uniunea Europeand, iar riscurile psiho-sociale sunt nocive pentru societate si indivizi [2, p. 121].

Investigatiile lui M. Frone si D. McFarlin releva importanta in stresul ocupational a unui factor
subiectiv — nivelul constiintei de sine, care presupune capacitatea persoanei de a-si percepe adecvat
reactiile la diferite influente ale mediului, detectdnd consecintele negative. Rezultatele investigarii
arata ca persoanele cu un nivel inalt de constientizare a propriilor reactii reactioneaza mai rapid la devie-
rile echilibrului emotional, orientdndu-se spre detectarea stresorilor si ajustarea la ei [8, pp. 336-341].

Alta investigatie, cea a lui P. Cnen si P. Spector (1991), arata ca afectivitatea negativa (predis-
pozitia de a trai emotii negative, precum tensiunea si nervozitatea, tristetea, sentimentul de vind, insa-
tisfactia de sine) este un mediator al relatiei dintre stresori si consecintele negative ale stresului asu-
pra sanatatii [2, pp. 123-128].

Acestea se refera la inteligenta emotionald — unul din cele mai discutate constructe in psihologia
modernd ce se refera la procesele cognitive implicate in recunoasterea, utilizarea, intelegerea si ges-
tionarea stirilor emotionale proprii si ale altor persoane, fiind o aptitudine generala adaptativa utiliza-
ta pentru a rezolva probleme si a regla comportamentul (Mayer si Salovey, 1997; Salovey si Mayer,
1990) [7]. Inteligenta Emotionald a fost pusa in legatura cu diferite variabile specifice contextului psi-
hologiei muncii si organizationale. Unul din ele fiind stresul organizational. Exista dovezi potrivit ca-
rora Inteligenta Emotionala favorizeaza la gestionarea stresului, inducand starea de bine indivizilor
care o poseda. (Bar-On, Brown, Kirkcaldy si Thoméd 2000, Briceag 2016, Sova 2014 etc.).

Cu ceva timp 1n urma cei mai expusi stresului organizational erau: pilotii de incercare, militarii
aflati pe front, controlorii de trafic aerian, lucratorii céilor ferate, cosmonautii si medicii (in special, chi-
rurgii). Astazi printre categoriile profesionale expuse riscului sunt mentionati si managerii [4, pp. 404-
405]. Acest fapt se datoreazd multitudinii de sarcini si responsabilitatii pe care le are managerul. Succe-
sul oricdrei organizatii este asigurat, in mare masura, de competentele managerului, si, indeosebi, daca
acesta este lider institutional. Un lider adevarat stimuleaza angajatii spre crestere personala si profesio-
nald, el e cel care inspira, motiveaza, mentorizeaza si directioneaza, este piramida vie de valori a fir-
mei. Tocmai din acest motiv Daniel Goleman considera ca Inteligenta Emotionala este indispensabila
pentru un manager. Dovezile aratd ca persoanele care se descurca din punct de vedere emotional, care
isi cunosc si isi stapanesc bine sentimentele si care deslusesc si abordeaza eficient sentimentele celor-
lalti sunt in avantaj in orice domeniu al vietii, fie ca este vorba de relatii sentimentale si intime, fie ca
e vorba de respectarea regulilor nescrise care guverneaza reusita in politica organizatorica [6, p. 53].

in acest mod, competentele emotionale ale managerului fi oferd mai multe oportunitati in stabilirea si
mentinerea relatiilor interpersonale constructive, contribuie la adaptarea sociala, asigura integrarea
profesionald si un leadership eficient, cu alte cuvinte, ii creeaza sentimentul de confort psihologic, care,
la randul sau, este un indicator important al activitatii de succes al managerului si al intregii organizatii.

Scopul cercetarii: determinarea relatiei dintre inteligenta emotionala si stresul organizational la
managerii din sectorul public si privat.
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Ipotezele cercetarii:

— Inteligenta emotionald reprezintd un factor determinant al nivelului de stres resimtit la locul de
muncd, cu cat EQ este mai dezvoltat, cu atét efectele stresului sunt mai inofensive.

— Exista o relatie pozitiva intre nivelul inteligentei emotionale a managerilor si toleranta la stres
organizational: odatd cu cresterea nivelului inteligentei emotionale va scadea nivelul de stres
individual resimtit.

— Gradul de inteligenta emotionald poate fi crescut prin educare si exersare.

Metode, procedee si tehnici de cercetare:

Metode teoretice: analiza si sinteza literaturii de specialitate, analiza comparativa a opiniilor mai
multor cercetatori, sistematizarea informatiei si realizarea capitolului teoretic.

Metode empirice: Experimentul psihologic cu realizarea etapelor specifice: constatare, formare
si control. Colectarea datelor a fost realizata prin intermediul instrumentelor:

— Testul de Inteligenta Emotionalad adaptat de Mihaela Roco dupa Bar-On si D Goleman [9, p. 187].

— Chestionar de evaluare a stresului individual Melgosa [10, p. 146].

— Chestionarului pentru expres diagnostic al factorilor stresori n organizatii [11].

Metode statistice de prelucrare a datelor:

— Testul statistic Coeficientul de corelatie liniar (Pearson).

— Testul t-Student
Baza experimentala
Cercetarea experimentald a fost efectuata in cadrul scolii medii generale ,,Luceafarul” din or.

Biruinta, ce reprezinta sectorul public si SRL automotive DRAEXLMAIER din orasul Balti, ce se re-
fera la sectorul privat. Esantionul utilizat este alcatuit din zece manageri de nivel mediu, cinci dintre
care sunt angajati in sectorul privat si altii cinci in cel public.

In ceea ce priveste repartizarea pe varste, majoritatea celor dispusi a se implica, 80% au vérsta
cuprinsa intre 36-45 ani, iar 20% au varsta peste 46 de ani. Dintre acestia 60% sunt de sex feminin si
40% de sex masculin. Din perspectiva vechimii in muncd 70% indeplinesc functia de manager.

Rezultate si discutii

Diagnosticarea nivelului de inteligenta emotionala si a nivelului stresului la managerii din
sectorul public si sectorul privat

Avand drept scop determinarea interferentelor psihologice si sociale ale inteligentei emotionale
si stresul organizational, in exercitarea functiei manageriale, am considerat oportun sa incepem anali-
za constativa cu testarea subiectilor.

150
100

30

0

Intelizenta emotionald Stres individual
B Subiectul 1 a3 130
m Subiectul 2 80 145
Subiectul 3 120 100
B Subiectul 4 105 120
B Subiectul 5 100 128

Fig. 2.1. Rezultatele testarii inteligentei emotionale si a nivelului de stres la sectorul privat

Datele prezentate in figura 2.1 denotd 2 persoane cu inteligentd emotionald sub medie si 3 per-
soane cu inteligentd emotionala medie. Tot aici se observa o relatie de interdependenta dintre nivelul
de stres individual si inteligenta emotionala, care se reflectd in faptul ca persoanele cu inteligenta
emotionald scazutd au demonstrat un nivel de stres ridicat.

Analizand Diagrama nr 2.2, ce reflecta datele cu privire la nivelul de inteligentd emotionala si
nivelul de stres individual la sectorul public, constatdm céd 3 respondenti au demonstrat un nivel de
stres mediu, o persoand — un nivel de stres scazut si una — un nivel de stres ridicat. Reprezentarea gra-
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fica ne ajutd sd observam ca subiectii stabiliti cu nivel de stres ridicat au prezentat rezultate, ce sunt
caracteristice unui nivel sub mediu al inteligentei emotionale; cu cét este mai mare nivelul de inteli-
gentd emotionald, cu atat indicii stresului sunt mai mici.
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H Subiectul 1 20 140
= Subiectul 2 110 113
Subiectul 3 100 118
B Subiectul 4 150 0
W Subiectul 3 105 119

Fig.2.2. Rezultatele testarii inteligentei emotionale si a nivelului de stres la sectorul public

Pentru investigarea aprofundata a ipotezei conform careia presupunem ca inteligenta emotio-
nald reprezinta un factor determinativ al nivelului de stres resimtit la locul de munca, astfel incdt, cu
cat EQ este mai dezvoltat, cu atdt efectele stresului sunt mai inofensive, am considerat oportun sd ana-
lizam daca variabilele studiului nostru (inteligenta emotionala, stresul) stabilesc corelatii semnificati-
ve. Pentru aceasta, ne-am propus sa realizam o analiza statistica a valorilor obtinute in urma testarii.

Variabilele studiului:

1) Variabila dependenta — inteligenta emotionala;

2) Variabila dependentd — nivelul de stres resimtit la locul de munca;

3) Variabila independentd — angajatii cu doua subscale: 1. Sectorul public; 2. Sectorul privat.

Analiza corelatiei variabilei dependente — inteligenta emotionala (conform testului de inteligenta
emotionald adaptat de Mihaela Roco dupa Bar-On si Daniel Goleman) asupra variabilei dependente —
nivelului de stres (conform Chestionarului de evaluare a stresului individual Melgosa) a fost realizat
cu ajutorul corelatiei Pearson. Datele obtinute sunt prezentate in tabelul 2.1.

Tabelul 2.1. Rezultatele testului Pearson intre EQ si scorurile la stres

stres_gen EQ_gen

stres_gen Pearson Correlation 1 -,984™

Sig. (2-tailed) ,000

N 10 10
EQ gen Pearson Correlation -,084™ 1

Sig. (2-tailed) ,000

N 10 10

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

In urma corelarii, am obtinut un r = - 0,98 cu un prag semnificativ (p<0,001) si cu semnul core-
latiei negativ, ceea ce inseamna ca indicelui mare al nivelului de inteligenta emotionala ii corespunde
un scor mic al nivelului de stres resimtit; indicelui mic al nivelului de inteligentd emotionala i cores-
punde un scor mare al nivelului stresului resimtit la locul de munca. Astfel, putem mentiona faptul ca
inteligenta emotionala reprezintd un factor determinativ al nivelului de stres resimtit la locul de
muncd, astfel incat, cu cat EQ este mai dezvoltat, cu atat efectele stresului sunt mai inofensive.

In continuare, ne-am propus sd vedem dacd existd diferente, in ceea ce priveste inteligenta emo-
tionala, dintre angajatii din mediul privat si angajatii din mediul public. Strategia utilizata pentru
testare, din punct de vedere statistic, a diferentei, a fost utilizat Testul t pentru compararea a doud
esantioane independente. In ceea ce urmeazd, vom prezenta rezultatele obtinute in urma analizei:
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Tabelul 2.2. Mediile scorurilor la inteligenta emotionald in raport cu angajatii din diferite medii

N Mean
EQ priv 5 100,00
EQ pub 5 111,00

Tabelul 2.3. Rezultatele la testul t de comparare a mediilor la managerii din mediul privat si public

Intervalul de incredere

Diferenta 95%
dintre | Eroare Limita Limita
F | Sig. t df |Sig.(2taile)| medii |standard| inferioarda |superioara

Inteligenta 500 | 0,499 -0,903 | 8 0,393 -11,00 | 12,186 -39,101 17,101
emotionald

Mediile:

- Subiecti mediul privat - Mgrl = 100;
- Subiecti mediul public - Mgr2 = 111.

In urma analizei statistice a datelor obtinute in timpul diagnosticului Inteligentei Emotionale, am
obtinut valoarea F = 500, p = 0,4. La fel, am constatat ca t(8) = -0,903, cu pragul de semnificatie egal
cu 0,393 mai mare ca 0,050, ceea ce inseamna ca nu existd diferente semnificative intre medii, Su-
biectii din mediul public au o medie mai mare la nivelul inteligentei emotionale, dar nesemnificativ
statistic comparativ cu cei din mediul privat.

Pentru a vedea influenta variabilei independente angajatii (cu esantioane independente de su-
biecti: 1. din sectorul public; 2. din sectorul privat) asupra variabilei dependente nivelul de stres re-
simtit la locul de munca am utilizat Testul t, obtinand urmatoarele rezultate:

Tabelul 2.4. Mediile scorurilor la nivelului de stres in raport cu angajatii din diferite medii

esantion N Mean
stres_gen mediul privat 5 126,6000
mediul public 5 112,0000
Tabelul 2.5. Rezultatele la testul t de comparare a mediilor la managerii din mediul privat si public
Intervalul de
incredere
Diferenta | Eroare 95%
Sig. (2- dintre  |standar| Limita Limita
F Sig. t | df tailed) medii d Inferioard | Superioara
Stresul 0,773 | 0,440 |1,136| 8 0,289 14,600 12,855 | -15,04 44, 24

Mediile:

- Subiecti mediul privat - Mgrl = 126;
- Subiecti mediul public - Mgr2 = 112.

In urma prelucririi statistice a datelor obtinute in urma chestionarii nivelului de stres, am obtinut
valoarea F = 0.773, p = 0,4. La fel, am constatat ca t (8) = 1,136 cu pragul de semnificatie egal cu
0,289 mai mare ca 0,050, ceea ce iInseamna ca nu existd diferente semnificative intre medii. Subiectii
din sectorul privat au o medie mai mare la nivelul stresului resimtit la locul de munca, dar nesemnifi-
cativ statistic comparativ cu cei din sectorul public.

Expres diagnosticarea factorilor stresori

Interpretand datele obtinute in urma aplicarii chestionarului pentru expres diagnostic al factori-
lor stresori 1n organizatii, am identificat (diagrama 2.3) cd marea majoritate a managerilor (50%) sunt
stresati de suprasolicitare, adica de lipsa de echilibru dintre viata personala si cea profesionala. Inva-
darea spatiului personal de problemele si solicitarile de la serviciu isi lasa amprenta asupra perfor-
mantelor angajatului si implicit, ale companiei. Pentru 50% de subiecti principalul factor stresor este
adaptarea la schimbarile care intervin spontan si necesitd mai multa energie fizica si psihica.
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B Suprasolicitarte
B Adaptarea la schimbare

Relatia cu superiorii

H Conflicte

Fig. 2.3. Factorii stresori in organizatii

In urma compararii factorilor de stres organizational din sectorul public si privat (figura 2.4), am
obtinut urmatoarele: 1n sectorul privat cele mai mari scoruri apartin suprasolicitarii si adaptarii, la fel,
cum este si pentru sectorul privat.
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sectorul privat sectorul public
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wrelatia cu superiorul LU 0
u adaptarea 2 3
® suprasolicitarea 3 2

Fig. 2.4. Factorii stresori sectorul privat/public

Rezultatele obtinute in urma desfasurarii experimentului de constatare ne-au permis sa deducem
ca anumiti factori ai inteligentei emotionale necesita Tmbunatatire. Studiile realizate in domeniul inte-
ligentei emotionale si rolul acesteia in managementul organizational au demonstrat ca doar managerii
ce detin un nivel mediu sau inalt de IE au o toleranta ridicata la stres si, astfel, pot asigura un manage-
ment eficient si demonstra performanta la locul de muncad. De aceea, ne-am propus sa realizam un
program de dezvoltare a competentelor emotionale. Totusi, tindnd cont de impactul determinantilor
interni 1n formarea inteligentei emotionale, de specificul cultural-educativ al tarii noastre, de lipsa
programelor scolare/universitare de formare a competentelor emotionale, consideram ca diferentele
obtinute nu vor fi mari. insa, putem afirma cu certitudine ¢a cunostintele si abilitatile, obtinute pe par-
cursul programului formativ, vor contribui in timp la bunéstarea emotionald, profesionala si sociald a
fiecarui participant la training.

De ce am optat pentru metoda trainingului?

in cadrul trainingului, persoana poate asimila competente noi, poate experimenta diferite modele
de reactii emotionale, comportamentale si atitudinale, cu colegii de training. Expunerea realizatd de
fiecare membru al trainingului a problemelor cu care se confrunta (a ideilor, opiniilor, trairilor, anxie-
tatilor, frustrarilor etc.), analiza si conceptualizarea (circumscrierea cat mai exacta) a acestora in grup
si de catre grup, constituie esenta procesului formativ, ale carui rezultate se pot concretiza in modifi-
carea calitativa a nivelului functional al inteligentei emotionale si schimbarea adaptativa optimala a
personalitatii fiecarui membru al grupului [5, p.11].

Unul dintre cunoscutii experti din domeniul metodelor de grup, de lucru cu oamenii, Kjell
Rudestam, noteaza urmatoarele avantaje ale acestei metode de rezolvare a problemelor psihologice:
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Posibilitatea de a primi feedback si sprijin de la persoane care au probleme sau experiente
comune cu un anumit membru al grupului;

Existd o acceptare a valorilor si nevoilor altor persoane;

Intr-un grup, o persoani se simte acceptatd, in acelasi timp, acceptd pe cei din jur, increzuta,
oferind incredere, primeste ajutor si acorda ajutor;

Observand interactiunile care au loc 1n grup, participantii se pot identifica cu ceilalti si pot folosi
o conexiune emotionala stabilitd atunci cand se evalueaza propriile sentimente si comportament;
Grupul poate facilita procesul de auto-explorare si introspectie, auto-dezvaluire;

Grupul oferd avantaje economice, ca metodd de asistentd psihologicd, este mai accesibil din
punct de vedere economic pentru oameni (Rudestam K., 1993.) [12, p.47].

La elaborarea programului formativ, ne-am condus de indicatiile metodice cu privire la organi-

zarea si desfasurarea trainingului psihologic si am urmarit sa atingem urmatoarele obiective:

Intelegerea de citre participanti a semnificatiei inteligentei emotionale si a interferentelor sale
psihosociale 1n activitatea profesionald;

Prezentarea si implementarea tehnicilor de dezvoltare a abilitatilor emotionale ce implica: dez-
voltarea capacititii de descoperire de sine si autocunoastere; constientizarea si recunoasterea
propriilor emotii; a emotiilor celor din jur; dezvoltarea gandirii flexibil, tolerantei in comunicare;
intelegerea rolului convingerilor rationale in activitatea profesionald, dar si in viata de zi cu zi;
Managementul situatiilor generatoare de stres: timpul, conflictele, schimbarile, antrenamentul
asertiv prin tehnici comportamentale, dezvoltarea unor strategii de coping centrat pe emotii prin
tehnici comportamentale si de relaxare;

Insusirea si valorificarea competentelor emotionale-concrete (in situatii concrete) si strategice
(alegerea comportamentului cel mai potrivit in functie de situatie).

Astfel, tematica trainingului a fost structurata in 6 sedinte. Ratiunea acestui program este ame-

liorarea starilor de tensiune provocate de stresul organizational. O altd idee urmarita este de a oferi
participantilor posibilitatea de a discuta diverse probleme, temeri, incertitudini, cu care se pot con-
frunta pe parcursul activitatilor, precum si dezvoltarea abilitatilor de lucru in echipa, suport reciproc,
comunicare 1n grup. Astfel, programul include o imbinare echilibrata intre teorie si practica, faicandu-se
trecerea de la ascultarea activa, spre exercitii si lucrul in grup.

Frecventa sedintelor: de 1-2 sedinte pe sdptamana.

Durata sedintelor: 90 min

Materiale necesare: Foi A4 alb, color; stilouri; creioane colorate; foi de flipchart; plicuri.

Tehnici si metode: Explicatia; Convorbirea; Analiza produsului activitatii; Joc de rol; Tehnici de re-
laxare; Psihodrama; Metoda autoexprimarii simbolice; Metoda operationalizarii.

Grupul tintid: 10 manageri de nivel mediu (5 din sectorul privat si 5 din sectorul public).

Finalitati: in rezultatul participarii la training, participantii vor avea posibilitatea:

Sa cunoasca:

Specificul influentei emotiilor asupra performantelor profesionale si sociale;
Particularitatile manifestarii propriilor emotii, dar si a emotiilor altor persoane;
Rolul competentelor emotionale in mentinerea starii de sanatate;

Modalitatile principale de optimizare a stabilitatii emotionale.

Sa poata:

Sa poatd recunoaste, intelege si analiza atat propriile emotii, cat si emotiile celorlalti;

Sa insuseasca si sa poata utiliza modalitati eficiente de reglare emotionala;

Sa analizeze corect si detasat situatia emotional solicitantd intalnita;

Sa fie tolerant si empatic in comunicare;

Sa selecteze strategii constructive de comportament in situatii emotional solicitante;

Concluzii

Luand in considerare faptul ca omul acorda sferei profesionale cea mai mare parte a existentei

sale, acesta nu poate sa nu fie influentat de atmosfera si de conditiile in care activeaza si, mai mult
decat atat sub influenta unor factori raportati mediului de munca, individul este supus unui stres spe-
cific — stresul organizational. Printre profesiunile cele mai afectate de stres organizational, managerii
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ocupa locurile de frunte, acest fapt se datoreaza multitudinii de responsabilititi si sarcini pe care
acesta trebuie sa le realizeze.

Stresul este un fenomen subiectiv si este generat de emotii negative si pozitive. Componenta su-
biectiva a stresului reiese din faptul ca ceea ce este provocator, facil sau chiar relaxant pentru o per-
soand, pentru o altd persoana poate deveni amenintator. Studiile empirice realizate in domeniu confir-
ma ca un nivel ridicat al Inteligentei emotionale are impact asupra procesdrii si perceperii stresului
organizational. Efectul sugereaza o influentd asupra perceptiei severitatii evenimentelor stresante.
Persoanele cu competente emotionale dezvoltate, sunt mai putin afectate de situatii tensionate.

Inteligenta emotionald nu este Inndscuta, ea poate fi dezvoltata pe tot parcursul vietii, de aceea
odatd ce au fost identificate anumite neajunsuri in acest domeniu, sunt binevenite activitati de forma-
re, traininguri si instruiri. Scopul de baza al acestora este de a dezvolta abilitatea de a percepe emotii-
le personale si a celor din jur, de a le exprima si de a le regulariza. Implementarea demersului forma-
tiv evidentiaza posibilitatea de modificare calitativa si cantitativa pozitiva a nivelului de inteligenta
emotionald, care, la randul sau, mentinuta in timp si dezvoltata, va avea neaparat repercusiuni pozi-
tive asupra domeniul respectiv si va minimiza pana la limita de normal nivelul de stres individual si
organizational al persoanelor ce au participat la programul formativ.
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DIMENSIUNI PSIHOLOGICE ALE SATISFACTIEI iIN MUNCA A PROFESORILOR
DIN MEDIUL URBAN SI RURAL

Elena LOSII, dr., conf. univ., Facultatea de Psihologie si Psihopedagogie Speciald,
Universitatea Pedagogica de Stat ,, lon Creanga” din Chisindu

Abstract: Job satisfaction is a central topic in the field of organizational psychology, representing a
psychological variable that influences employee performance in the workplace as well as organizational
effectiveness. This paper presents empirical results regarding the job satisfaction of teachers in two pre-
university institutions in urban and rural environments. Following the experimental approach, it was
found that job satisfaction related to compensation and promotion is strong among 36.6% of teachers in
rural areas and 36.6% in urban areas, while satisfaction related to leadership and interpersonal
relationships is observed among 70% of rural teachers and 53.4% of urban teachers. Teachers in rural
areas are more concerned with basic needs and, at the same time, more satisfied with the social climate
and working relationships. Teachers in urban areas have a more positive attitude toward their work,
perceive it more positively as a source of fulfillment, have a greater desire to influence others, and are
more satisfied with how work is organized and carried out.

Keywords: job satisfaction, motivational drivers, work mindset, work benefits, rewards.

Satisfactia in munca reprezintd un domeniu de mare interes in psihologia organizationald, fiind
0 componentd importanta a resurselor umane si unul dintre factorii fundamentali de care depinde efi-
cienta generald a muncii. Existd numeroase definitii date acestui fenomen. Vercellino Daniela consi-
derd ca satisfactia fatd de munca se refera la gradul in care persoana este multumita de diferite aspecte
ale propriului serviciu sau cu situatia sa [1, p. 522]. Trifu si lonescu definesc satisfactia in munca drept
o stare emotiva pozitiva ce rezultd din opinia personala a angajatului asupra muncii sale sau climatu-
lui de munci, o stare de echilibru la care ajunge individul in momentul in care raspunde complet unor
nevoi, asteptdri constiente sau inconstiente [8, p. 117]. Satisfactia este o emotie placuta, pozitiva, re-
zultata din evaluarea muncii depuse. Din punct de vedere sociologic, este rezultatul diferentei dintre
ceea ce individul obtine ca recompensa a muncii si ceea ce estimeaza el cd ar trebui sa obtina: daca
intre cele doud recompense existd egalitate se obtine satisfactie deplind; cand ceea ce obtine angajatul
este sub nivelul asteptat atunci apare insatisfactia care este cu atat mai mare, cu cat diferenta este mai
mare. Satisfactia in munca este un raspuns afectiv pozitiv, determinat de indeplinirea cerintelor mun-
cii. Satisfactia profesionala poate fi rezultatul unui sentiment de multumire pe care individul il obtine
din prestarea muncii, ceea ce individul asteaptd de la muncd, indeplinirea expectantelor legate de
munca respectiva [1, p. 521]. Oana David considera ca emotiile pozitive cresc capacitatea individului
de a utiliza resurse multiple (afective, cognitive si sociale) si de a dezvolta o perspectiva integrata pe
termen lung, necesara deciziilor in cariera si performanta [7, p. 289].

In ultimii ani, scoala a fost supusd numeroaselor provociri: schimbiri de acte reglatoare, tehno-
logizarea, dinamica pietei muncii, invatimant online etc. Cu regret, meseria de profesor nu se gaseste
printre cele mai solicitate. Ea nu asigura venituri superioare, dar confera prestigiu si satisfactii, voca-
tia fiind considerate unul din motivele de baza in alegerea acestei profesiuni. Pentru functionalitatea
procesului educational conteaza foarte mult starea de bine a profesorului, satisfactia de profesia exer-
citata. in literatura de specialitate exista multe studii referitoare la motivatia de munca si satisfactia
angajatilor si, in special, a profesorilor. Contributii valoroase in acest domeniu au fost aduse de cétre
McGregor, Frederick Herzberg, Clayton Alderfer, McClelland, Victor H. Vroom, J. Stacey Adams,
Richard Hackman, Greg Oldham, Bogathy Z., Craioveanu M., Zlate M., Vlasceanu M., Constantin
T., Pitariu H., Golu M., Panisoara G., Bolea Z., Briceag S., Poting A. s.a. Dar, totusi, in pofida nume-
roaselor studii, exista dificultati in delimitarea conceptualad a notiunii, in studierea specificului satis-
factiei de muncad a profesorilor din Republica Moldova. Cu scopul identificérii unor aspecte legate de
satisfactia de munca a angajatilor din domeniul educational, am intreprins un studiu experimental.
Ne-a interesat dacd satisfactia in munca a profesorilor coreleazd cu mentalitatea lor fatd de munca si
cu dominantele lor motivationale si dacad ea diferd in functie de mediu in care activeazd profesorii
(rural — urban). Pentru verificarea ipotezelor am aplicat urmatoarele teste: Chestionarul ,,Satisfactie
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in munca” (Ticu Constantin) [4, p. 285]; Chestionarul ,, Mentalitate fata de munca” (Ticu Constan-
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tin) [4, p. 279]. Chestionarul ,, Dominante motivationale” (Ticu Constantin) [4, p. 276]. In studiu au
participat 60 de cadre didactice dintre care 30 sunt dintr-o institutie preuniversitara din mediul rural,
alte 30 de cadre didactice sunt dintr-o institutie preuniversitara din mun. Chisindu. Véarsta participan-
tilor la studiu a fost cuprinsa intre 30 si 72 ani.

in continuare, vom prezenta si analiza datele empirice obtinute. Ne-a interesat, in mod special,
sa vedem ce reprezentari au profesorii despre munca, felul in care ei isi percep activitatea lor didacti-
ca si daca exista diferinte in manifestarea acestor dimensiuni la profesori in functie de mediul in care
activeaza (sat-oras). Rezultatele ob;inute sunt ilustrate in figurile ce urmeaza.

23 3
0 16.6 16.6

foarte slab intens foarte intens
mentalitate fatd demuncd  ®implinire si determinare obligatie si evitare

Fig. 1. Frecventele pe nivele la factorii chestionarului ,, Mentalitate fatd de muncad”,
profesori din mediul rural, in %

Datele prezentate in figura 1 pun in evidentd faptul ca pentru majoritatea impundtoare a cadrelor
didactice din mediul rural, care au participat la studiu (67,7%), munca este ,,un rdu necesar” care
trebuie evitat pe cat de posibil, acesti profesori au o atitudine negativa fatd de munca. O atitudine
pozitiva fatd de munca au 23,6% si una foarte pozitivd — 10% de profesori din mediul rural, pentru ei
munca de calitate este vazuta ca o conditie a existentei personale.

Doar 36,6% cadre didactice percep munca pozitiv, ca un factor de mplinire (la 20% acest factor
se manifesta intens, iar la 16,6% — foarte intens), pentru ei implicarea In munca este afirmata ca o
conditie a existentei.

67,7% dintre participantii la studiu din mediul rural evalueazd munca fara prea mult entuziasm,
o percep mai mult ca o obligatie obositoare si sesizeaza numai aspectele negative ale acesteia, doar
26,6% (la 10% acest factor se manifesta intens, iar la 16,6% — foarte intens) nu sunt impovérati de
sentimentul obligativitatii.
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Fig. 2. Frecventele pe nivele la factorii chestionarului ,, Mentalitate fatd de munca”,
profesori din mediul urban, in %

Comparativ cu rezultatele profesorilor din medul rural, cei din mediul urban au o atitudine mai
buna fatd de munca — 20% au o atitudine foarte pozitiva fatd de munca, 30% — atitudine pozitiva,
43,3% profesori din mediul urban au o atitudine negativa fatd de munca, iar pentru 6,7% munca este
,,un rau necesar” care trebuie evitat pe cat de posibil.

Pentru jumatate din cadrele didactice de la orag munca este un factor de implinire (la 26,7% acest
factor se manifesta intens, iar la 23,3% — foarte intens), pentru ei implicarea in munca este o conditie
a existentel.
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Pentru aproape jumatate dintre participantii la studiu din mediul urban munca e mai degraba ca
o obligatie obositoare si sesizeazd numai aspectele negative ale acesteia, iar 43,3% (la 23,3% acest
factor se manifesta intens, iar la 20% — foarte intens) nu sunt impovérati de sentimentul obligativitatii.

Pentru a determina care sunt dominantele motivationale specifice pentru cele 2 grupuri de profe-
sori care ii determind sd munceascd, vom prezenta datele chestionarului ,,Dominantele motivationale”
in figurile ce urmeaza.
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Fig. 3. Frecventele pe nivele la factorii chestionarului ,, Dominante motivationale”,
profesori din mediul rural, in %

Dorinta de a-i influenta pe cei din anturajul sdu mobilizdndu-i spre succes sau manipuldndu-i in
interes personal, dorinta de a conduce sau a nu depinde de altii (independenta decizionala) este inten-
sa la 40 de profesori din mediul rural, la 26,7% dominanta motivationala are intensitate medie, iar la
33,3% cadre didactice din mediul rural trebuinta de putere are o intensitate slaba sau foarte slaba.

La aproape jumadtate dintre profesorii din mediul rural trebuinta de realizare este intensa (la
16,7%) sau foarte intensa (la 30%) — acestora le este caracteristica tendinta sau dorinta de a excela in
cadrul activitatilor in care se angajeazd, de a fi considerati experti, ,,omul din umbra” ce influenteaza
deciziile. La 20% dintre participanti la studiu aceasta trebuinta are o intensitate slaba sau foarte slaba.

Pentru majoritatea cadrelor didactice din mediul rural dominanta relationald are importanta
(50% medie, 23,3% intensd si 16,7% foarte intensd). Aceastd dominantd se exprima prin dorinta,
resimtita de a stabili si de a manifesta relatii de prietenie cu altii; dorinta de a lucra cu placere intr-un
colectiv placut, cu oameni intelegatori, de a avea relatii armonioase.

Pentru 67,7% profesori preocuparea pentru nevoile de baza ale existentei (odihna, stabilitate,
bani, hrana, securitate etc.) este intensa sau chiar foarte intensa, doar pentru 10% dintre profesorii din

mediul rural trebuintele de existenta au o intensitate slaba.
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Fig. 4. Frecventele pe nivele la factorii chestionarului ,, Dominante motivationale”,
profesori din mediul urban, in %

Dominanta motivationald de a conduce — exprimata prin dorinta de a-i influenta pe cei din jur, de a
conduce sau a nu depinde de altii — este intensa la 40% profesorii din mediul urban si foarte intensa la
alti 20%, La 26,7% trebuinta de putere are o intensitate media, iar la 13,3% este de intensitate slaba.

La peste 53% dintre profesorii din mediul urban trebuinta de realizare este intensa (la 16,7%)
sau foarte intensd (la 36,7%), pentru ei conteaza sa obtind performante in cadrul activitatilor in care
se angajeaza si sa fie considerati experti. Doar la 13,3% cadre didactice ce activeaza In oras aceasta
trebuinta are o intensitate slaba.
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Dominanta relationala este foarte slaba doar la 13,3% cadre didactice din mediul urban, pentru
majoritatea (36,7% — intensitate medie, la 16,7% este intensa si la 13,3% este foarte intens#) dorinta,
de a stabili si de a manifesta relatii de prietenie cu altii; dorinta de a lucra cu placere intr-un colectiv
placut este destul de resimtita.

Doar la 10% profesori din oras trebuintele de existentd au o intensitate slaba, pentru jumatate de
cadre didactice din acest grup preocuparea pentru nevoile de baza ale existentei (odihna, stabilitate,
bani, hrana, securitate etc.) este intensa sau chiar foarte intensa.

in cele ce urmeazi vom analiza nivelul satisfactiei de munci a participantilor la studiu.
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Fig. 5. Frecventele pe nivele la factorii chestionarului ,, Satisfactie in muncad”,
profesori din mediul rural, in %

Remarcam, din datele prezentate in figura 5, ca profesorii din mediul rural sunt cel mai mult sa-
tisfacuti de climatul social si relatiile de muncd, atit sub aspectul relatiilor cu colegii sau cu seful, cat
si sub cel al atmosferei destinse, neconflictuale — 40% dintre ei au o satisfactie foarte intensa, 30% —
satisfactie intensa, iar 20% subiecti sunt mediu multumiti de relatiile lor cu colectivul in care lucreaza.

in ceea ce priveste remunerarea si promovarea, 43,4% sunt insatisficuti de salarizare si alte re-

26,7% cadre didactice din mediul rural sunt nemultumiti de modul in care munca este organizata
si realizata, alte 40% sunt mediu satisfacute de felul in care sunt definite sarcinile, de efortul depus,
de comunicare si feedback-ul pe care il primesc referitor la implicarea lor in activitate. Doar 33,3%
profesori din mediul rural sunt intens multumite de organizarea muncii.
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Fig. 6. Frecventele pe nivele la factorii chestionarului ,, Satisfactie in muncad”,
profesori din mediul urban, in %

Cele mai multe cadre didactice din mediul urban sunt satisfacute de modul in care munca este
organizatd si realizatd, de felul in care sunt definite sarcinile, de efortul depus, de comunicare si
feedback-ul pe care il primesc referitor la implicarea lor in activitate: 40% mediu satisfacute, 33,3%
intens multumite si 23,3% — foarte intens.

Majoritatea impunatoare a profesorilor din oras sunt multumiti de climatul social si relatiile de
munca, atat cu colegii, cat si cu administratia institutiei: 40% satisfactie medie, 26,7% — satisfactie
intensd, alte 26,7% — satisfactie foarte intensa.
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In ceea ce priveste remunerarea si promovarea, doar 36,6% resimt intens sau foarte intens satis-
factia cu privire la recompensa pentru munca pe care o presteaza (salarizare, recunoastere sau posibi-
litati de promovare), 33,3% chiar sunt insatisfacuti de salariu si alte recompense financiare precum si

Odatd ce urmarim scopul de a obtine cunostinte noi privind relatia dintre satisfactia In munca,
mentalitatea fatd de munca si dominantele motivationale, am corelat rezultatele obtinute la chestionarele
administrate. Am constatat ca exista corelatii semnificative moderate intre urmatorii factori studiati:

- Remunerare i promovare $i Subzistentd (r= 0,416, p< 0,01), deci sunt mai satisfacuti cu privire
la recompensa pentru munca pe care o presteaza acei profesori care sunt mai preocupati pentru
nevoile de bazi ale existentei (odihna, stabilitate, bani, hrand, securitate etc.);

- Remunerare si promovare si Obligatie si evitare (r=-0,512, p< 0,01), in acest caz sunt mai putin
satisfacuti cu privire la recompensa pentru munca pe care o presteaza profesorii care 1si apre-
ciaza munca fara prea mult entuziasm si o considera ca o obligatie obositoare;

- Conducere si relatii interpersonale si Subzistenta (r= 0,322, p< 0,05), putem afirma cd sunt mai
satisfacuti cu privire la climatul social si relatiile de munca, atat sub aspectul relatiilor cu colegii
sau cu seful, cat si sub cel al atmosferei destinse, neconflictuale acei colaboratori care sunt mai
preocupati pentru nevoile de baza ale existentei (odihna, stabilitate, bani, hrand, securitate etc.);

- Conducere si relatii interpersonale si Obligatie si evitare (r=-0,536, p< 0,01), in acest caz sunt
mai putin satisfacuti cu privire la climatul social si relatiile de munca acei profesori care isi
apreciaza munca fara prea mult entuziasm si o considera ca o obligatie obositoare.

Un alt scop urmadrit in cercetarea noastra a fost sa stabilim daca exista diferente in satisfactia in
muncd, dominantele motivationale si mentalitatea fatd de munca a profesorilor ce activeaza in mediul
rural si cel urban. Comparand rezultatele cu testul U Mann Whitney, am constatat diferente statistic
semnificative in functie de mediu la variabilele:

—  Mentalitate fata de munca (U=129,5, p<0.05), atitudinea fatd de muncd este mai pozitiva la
profesorii din mediul urban (media 4,5), decat la cei din mediul rural (media 3,72)

— Implinire si determinare (U=130,5, p<0.05), munca este perceputi ca factor de implinire mai in-
tens de cétre profesorii din mediul urban (media 4,63), decat la cei din mediul rural (media 3,56)

— Dominanta conducere (U=129,5, p<0.05), dorinta de a-i influenta pe altii este mai mare la pro-
fesorii din mediul urban (media 4,78), decat la cei din mediul rural (media 4,02)

— Dominanta subzistenta (U=130, p<0.05), sunt mai preocupati de nevoile de baza profesorii din
mediul rural (media 4,67), decét la cei din mediul urban (media 3,89)

— Satisfactia de conducere si relatii personale (U=120, p<0.05), sunt mai multumiti de climatul
social si relatiile de munca profesorii din mediul rural (media 4,2), decat la cei din mediul urban
(media 3,63)

— Satisfactia de organizare si comunicare (U=120,5, p<0.05), de modul in care munca este orga-
nizatd si realizatd sunt mai multumiti profesorii din mediul urban (media 4,96), decat la cei din
mediul rural (media 4,21).

Rezultatele cercetarii permit elaborarea anumitor supozitii privind specificul satisfactiei In mun-
ca a cadrelor didactice din institutiile preuniversitare din mediul urban si rural. Astfel, am putea men-
tiona ca este intensa satisfactia de remunerare si promovare la 36,6% profesori din mediul rural si
36,6% din mediul urban. Este intensa satisfactia de conducere si relatii personale la 70% profesori din
mediul rural si 53,4% din mediul urban. Este intensa satisfactia de organizare si comunicare la 33,3%
profesori din mediul rural si 56,6% din mediul urban. Sunt mai satisfacuti de remunerare si promova-
re, precum si de conducere si relatii interpersonale profesorii cu nevoia ,,subzistentd” mai pregnanta
si cei care mai putin percep munca ca o obligatie obositoare. Profesorii din mediul rural sunt mai pre-
ocupati de nevoile de baza, totodata mai multumiti de climatul social si relatiile de munca. Dominan-
ta ,,conducere” este intensd la 40% profesori din mediul rural si 60% din mediul urban, dominanta
»expertiza” este intensd la 46,7% profesori din mediul rural si 53,4% din mediul urban; dominanta
relationare” este intensa la 40% profesori din mediul rural si 30% din mediul urban; dominanta
,,subzistentd” este intensa la 66,7% profesori din mediul rural i 50% din mediul urban. Profesorii din
mediul urban au o atitudine mai pozitiva fatd de munca, o percep mai pozitiv ca factor de implinire,
au o mai mare dorintd de a-i influenta pe altii si sunt mai multumiti de modul in care munca este or-
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ganizatd si realizata. Totusi, majoritatea pedagogilor manifesta tendinta de a gasi surse de satisfactie
profesionala in pofida unor conditii social-economice precare. Din acest punct de vedere, rezultatele
cercetarii valideazd mai mult o perspectivd optimista asupra potentialului psihologic al persoanelor
implicate in procesul educational. Si acest fapt este unul incurajator si foarte important atit pentru
profesor, cat si pentru generatia tanara. Conteaza foarte mult ca profesorul sa gaseasca sursele sa-
tisfactiei si sd se simta bine la locul de munca.
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EFECTUL PERSUASIUNII iN PROCESUL DE LUARE A DECIZIEI

Luminita SECRIERU, dr., conf. univ., Facultatea de Stiinge ale Educayiei,
Psihologie si Arte, Universitatea de Stat ,, Alecu Russo ” din Balfi

Résumé: L'objectif de cette recherche est de mettre en évidence une série de moyens de persuasion et
les effets qu'ils peuvent avoir selon le contexte et la technique utilisée.
Mots-clés: persuasion, décision, technique, influence sociale, jeunes, message.

In viata cotidiana suntem foarte frecvent tinta unor mesaje persuasive din partea celorlalti si, la
randul nostru, incercam sa-i influentam pe cei aflati in interactiune cu noi. Corneille (1992) sustine ca
persuasiunea este procesul de schimbare a opiniilor, atitudinilor sau comportamentului unor persoane
constiente ca se urmareste aceastd schimbare prin expunerea la mesajele transmise cu acest scop. Pre-
Cizarea ca persoana persuadata isi dd seama ca mesajul este construit gi transmis pentru a o influenta
diferentiaza persuasiunea de manipulare. [3, pp. 42-62]

Abordarile contemporane au in centrul atentiei procesele cognitive implicate In schimbarea de
atitudine, considerand tinta influentei un activ prelucrator de informatie. Dar nu in toate situatiile pro-
cesarea informatiei se produce la fel. In cadrul unei teorii foarte cunoscute, numite Teoria probabili-
tatii de elaborare, Richard Petty si John Cacioppo (1986) au distins un model al persuasiunii ce pre-
supune doua procese: unul de prelucrare §i interpretare critica a argumentelor continute de mesaj (nu-
mita ruta centrald) si un altul in care atentia receptorului mesajului se centreaza pe alte elemente ale
mesajului (ruta perifericd). Utilizarea de catre receptor a unei anumite rute de prelucrare a informa-
tiilor depinde de caracteristicile sale de personalitate, dar si de caracteristicile contextului.

Una dintre cele mai bogate analize empirice vizeaza identificarea, clasificarea si evaluarea efi-
cientei diverselor strategii de persuadare. Un reper important in cadrul acestui tip de demers investi-
gativ 1l reprezinta studiile lui Robert Cialdini (2004), care propunea sase principii ale persuasiunii:
principiul reciprocitatii (oamenii se simt datori sa ofere un schimb atunci cand li se face un favor),
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principiul angajamentului (un angajament public reprezintd parcurgerea a jumatate din drumul catre
actiune), principiul validarii sociale (dacd un numar mare de persoane cred intr-un anumit lucru, si
persoana in cauza tinde a-1 considera adevarat), principiul atractivitatii (este nevoie de un element co-
mun cu emitatorul pentru ca sursa sd manifeste simpatie cu acesta), principiul autoritdtii (oamenii
sunt tentati sd aiba incredere in informatii ce provin dintr-o sursi oficiald), principiul rarititii (se utili-
zeaza tactica termenului limitd). Cialdini sustinea cd mecanismele comportamentale, puse in miscare
de aceste principii, permit declansarea actului de complezenta fara exercitarea de presiuni si, de multe
ori, fara ca manipularea sa devina evidenta. [2, p. 52]

O multitudine de tehnici de influenta sociald au fost investigate de catre cercetatori de-a lungul
timpului. Cele mai multe dintre ele pot fi folosite si ca strategii de persuadare: tehnica piciorului in
usd (Freedman si Faser, 1966), tehnica usa in fata (Cialdinui, Vincent. Lewis,, Catalan, Darby, 1975),
low-ball (Cialdini, 2004), tehnica asta nu-i tot (Burger, 1986), tehnica infricosare, apoi eliberare
(Dolinski si Nawrat, 1998), tehnica scenariului (Carroll, 1978).

Aceste tehnici de influenta ce isi propun schimbarea atitudinilor prin modificarea initiald a com-
portamentului, declanseaza procesele psihologice ale schimbarii, asigurand, in acelasi timp,
subiectului-tinta, iluzia libertatii deciziei.

Oricare ar fi strategiile de persuadare, alegerea si eficienta lor depinde de o serie de factori pre-
cum caracteristicile mesajului care trebuie transmis si caracteristicile sursei.

Cercetarile realizate asupra mesajului persuasiv au interesat Intotdeauna pe cei care lucreaza in
domeniul reclamei comerciale. Ei s-au intrebat, de exemplu, daca mesajul trebuie sa fie lung, sa in-
voce multe fapte si sa expuna multe argumente sau dimpotriva, laconic. De obicei, mesajele lungi si
care par bine informate conving auditoriul care nu este foarte atent. Atunci cand tinta este foarte aten-
td la ce se spune, mesajele lungi au succes cu conditia ca informatia sa fie reala si de bund calitate.
Claritatea mesajului are un impact pozitiv asupra schimbarii de atitudine. Fluenta verbala si utilizarea
unor procedee retorice (precum volumul, amplitudinea vocii si variatii de ton ale vocii) au o influenta
pozitiva in schimbarea atitudinilor, mai ales cand sursa are un prestigiu puternic. [9, pp. 138-139]

De asemenea, felul in care este perceput comunicatorul, ce caracteristici si ce motivatii i se atribuie
de catre receptor, conteaza in succesul schimbarii atitudinilor. Un volum impresionant de cercetari
aratd ca doua sunt atributele principale ale sursei: credibilitatea si atractivitatea. Se observa ca o sursa
perceputd drept credibila are o influentd mai mare decat una perceputa ca fiind mai putin credibila.
Pentru ca un comunicator sa fie considerat credibil trebuie sa posede doud caracteristici: sa fie com-
petent si sa fie demn de incredere (onest). Competenta se referd la priceperea si capacitatea emitatoru-
lui de a emite un mesaj. Totusi, competenta nu este suficientd. Pentru a fi credibil, expertul trebuie sa
fie si demn de incredere, adicd dornic cu adevarat sd spuna ceea ce stie. Forta persuasiva mai depinde,
in mare masura, si de capacitatea sursei de a cuceri auditoriul. Atractivitatea sursei deriva din trei fac-
tori: familiaritatea, similaritatea cu tinta si simpatia. O sursa este mai persuasiva atunci cand este sim-
patica, chiar daca pozitia pe care o sustine este indezirabild. S-a demonstrat de asemenea, ca o sursa
atractiva fizic este mai persuasiva decat una putin atractiva. [9, pp. 137-139]

in general, interesul cercetitorilor s-a centrat asupra modului in care anumite caracteristici ale
sursei, precum puterea, credibilitatea sau farmecul personal, influenteaza eficienta unui mesaj persuasiv.

in cadrul unui proces persuasiv intervin multe variabile. Una dintre acestea variabile poate fi re-
prezentata si de catre genul subiectilor. Cercetarile realizate au aratat ca diferente de gen apar in mo-
dalitatea de procesare a informatiilor: in cazul transmiterii mesajelor persuasive ce presupun un nivel
scazut al implicdrii receptorilor, femeile retin mai degraba primele informatii atunci cand li se pre-
zintd mesaje persuasive cu scop caritabil, in timp ce la béarbati se Inregistreaza mai degraba un efect al
recentei informatiilor. [4, p. 52]

Rezultatele cercetarilor aratid ca barbatii au o putere persuasiva mai mare in comparatie cu cea a fe-
meilor, desi diferentele de gen depind de actiunea unor variabile moderatoare, cum ar fi forma de comuni-
care, structura de gen a grupurilor in care se exercitd influenta, dar si de gradul de asociere dintre rolurile
de gen si situatia specifica de transmitere a mesajului persuasiv. Structura bine argumentatd a mesajului
persuasiv este mai eficienta dacd mesajul este transmis de catre un barbat, comparativ cu situatia in care
acest mesaj este transmis de catre o femeie; ele isi pot imbunatati eficienta in procesele persuasive daca
asociaza competentei un stil de comunicare cald, care faciliteaza apropierea si cooperarea. Cercetatorul
Larson (2003) in studiile sale evidentiaza diferentele dintre modalitatea feminina gi cea masculina de a
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alege cuvintele, barbatii preferand superlativele sobre, mai putin complexe. Ei evita sa foloseasca mai
multe cuvinte decat strictul necesar si se axeaza pe atingerea subiectului propus, in timp ce femeile
considera limbajul un liant social care nu trebuie s transmitd in mod necesar informatii. [7, p. 125]

Obiectivele cercetarii

Studiul de fatd a fost realizat pentru a determina eficienta unei strategii de persuadare ,,usa in
fata” (door-to-face technique) in ceea ce priveste luarea deciziei si schimbarea raspunsului. Studiul
si-a propus sublinierea consecintelor utilizarii acestei tehnici asupra determindrii unei persoane de a
accepta realizarea unei actiuni care initial nu se doreste a fi Inféptuitd in proportie de 100%. Aceasta
tehnica de persuadare tinde s modifice comportamentul celor asupra carora este aplicata, in directia
favorabila celui ce o aplica. Efectele utilizarii acestei tehnici variaza atat din punct de vedere al genu-
lui subiectilor, cat si din punct de vedere al contextului social in momentul aplicarii persuasiunii.

Ipotezele cercetarii

1. Prezentarea unei cereri favorabile, ca urmare a unei alte cereri mai costisitoare din punct de ve-
dere temporal, actional, conduce la acceptarea acesteia.

2. Exista diferente semnificative din punct de vedere statistic intre persoanele de gen feminin si
cele de gen masculin 1n ceea ce priveste efectele persuasiunii prin tehnica usa in fata.

3. Exista diferente semnificative din punct de vedere statistic In ceea ce priveste efectele persua-
siunii prin utilizarea tehnicii usa in fata in functie de contextul social: persoane care iau decizii
individual si peroane care iau decizii in fata unui grup.

Variabilele cercetarii. Pentru testarea ipotezelor cercetarii s-au folosit ca variabile independen-
te urmatoarele intrebari:

- Doriti sd va inscrieti intr-un program de voluntariat ce are ca scop reabilitarea tinerilor de-
lincventi si sa desfasurati activitatea specifica acestei organizatii timp de un an de zile? (cererea A)

- Doriti sa va petreceti o zi cu tineri delicventi in vederea participarii la reabilitarea acestora in
compania unor persoane specializate? (cererea B)

Variabila dependentd a fost reprezentata de comportamentul subiectilor in urma adresarii intre-
barilor enuntate si anume directia ludrii deciziei de a participa sau nu la activitatile propuse.

Pentru testarea ipotezei 3, s-au folosit cele doua variabile independente cit si contextul social —
raspuns individual sau in fata grupului.

Esantionul a fost format din 60 de studenti (35 de gen feminin si 25 de subiecti de gen mascu-
lin), studenti de la diferite specialitati. Atat subiectii ce au facut parte din grupul experimental, cat si
cei care au facut parte din grupul de control au fost alesi in mod aleatoriu din campusul universitatii.

Procedura experimentala si rezultatele obtinute. Obiectivul era de a-i face pe niste studenti,
luati la IntAmplare din campusul universitar, sa accepte s petreaca o zi cu tineri delicventi in vederea
participarii la reabilitarea acestora in compania unor persoane specializate. In acest scop, experimen-
tatorul il aborda pe subiect si se prezenta, pretinzand cé lucreaza pentru un program de ajutorare a ti-
nerilor delincventi. Spunea apoi ci se afla in ciutarea unor voluntari pentru aceasti actiune. in condi-
tia experimentald (conditia utilizarii tehnicii de influenta), experimentatorul formula o cerere excesiva
(cererea A). Bineinteles, cererea n-a obtinut decat o foarte slaba acceptare (98,7% dintre persoane au
refuzat). Dupa acest refuz, experimentatorul ii spunea subiectului cd intelege. Apoi, preficandu-se
doua secunde ca reflectd, 1i spunea subiectului ci are sa-i propund ceva mai putin constrangator si 1i
adresa cererea veritabild (cererea B). In conditia de control, doar ultima cerere era formulati, dupa ce
experimentatorul se prezentase in acelasi mod. Rezultatele obtinute au fost sintetizate in figura 1.

Rezultatele obtinute au aratat ca proportia studentilor care au acceptat a doua cerere este de doua
ori mai mare decét in conditia de control. Rezultatele au aratat eficacitatea tehnicii propuse de Cialdi-
ni, care presupune faptul ca oamenii isi pot schimba valoarea deciziei daca ceea ce se doreste a fi
obtinut este prezentat intr-o anumita ordine sau precedata de o alta cerere, ce presupune o investitie
energeticd si fizicd mult mai mare. Aceste rezultate sunt in concordantd cu rezultatele studiilor ante-
rioare realizate de Cialdini et al. (1975); Patch, Hoang si Stahelski (1977), Goldman si Creason
(1981) etc. Potrivit lui Cialdini, mecanismul psihologic de la baza efectului wusii in fata este explicat
de norma concesiilor reciproce®. Resortul influentei constd in acest caz in iluzia ce se creeaza persoa-

6 Ipotezi avansati de creatorii paradigmei Cialdini R., Vincent J., Lewis S., Catalan J., Wheeler D., Darby
B. (1975)
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nei-tinta ca solicitatorul a abandonat o cerere relativ importanta pentru a-i solicita un lucru de mai
mica Insemnatate. Concesia pe care se simte obligata sa o faca, la randul ei, nu reprezinta altceva de-
cat indeplinirea serviciului dorit de sursa. [1, p. 28]
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Figura 1. Procentul subiectilor care au acceptat propunerea, in functie de conditia experimentald

Rezultatele obtinute au ardtat ca existd diferente semnificative si intre persoanele de gen feminin
si cele de gen masculin in ceea ce priveste luarea deciziei, ca urmare a unei actiuni de persuadare
(64,3% persoane de gen feminin raspund afirmativ cererii in urma persuasiunii aplicate, spre deosebi-
re de 35,7% persoane de gen masculin ce raspund afirmativ cererii. Aceste rezultate sunt in concor-
dantd cu rezultatele studiilor anterioare. [5, p. 38-51]

in ceea ce priveste importanta contextului social in actiunea de persuadare, doar 6,66% (2/30)
dintre studentii ce au fost persuadati in prezenta unui grup mare au raspuns afirmativ, spre deosebire
de un procentaj de 63,33% (19/30) de persoane care au raspuns afirmativ cererii in conditiile adresarii
acesteia in mod individual. Astfel, putem vorbi de gradul de conformism al acesteia, care predispune
spre influenta sociald. O persoana conformista se supune deciziei de grup, insd o persoana neconfor-
mista 1si va spune opinia indiferent de parerile celor din jur.

Limite si directii viitoare. Una din cele mai relevante limite ale acestui studiu este numarul mic
de subiecti participanti la cercetare. Pentru a analiza existenta unor diferente de gen in utilizarea strate-
giilor de persuadare, in viitor vom lua in considerare o gama largd de situatii in care si fie aplicate
aceste strategii: a persuada pentru ca un anumit lucru sa fie facut, a determina pe cineva sa facd un anu-
mit lucru, a schimba o opinie, a convinge pe cineva sa mearga undeva, a convinge pe cineva sa te ajute
cu ceva, a determina pe cineva sa 1si schimbe un obicei etc. Pentru fiecare dintre aceste situatii vom pro-
pune subiectilor sd aibd o lista cu comportamente diferite posibile: apelul la principiile sociale (presupu-
ne comportamentul similar al altora, beneficiile celorlalti, apelul moral), tacticile negative (lauda, oferi-
rea unui favor comportamental emotional, critica, amenintarea, agresarea). Apoi, vom evalua In ce ma-
surd sunt sau nu de acord cu utilizarea diferitelor strategii de persuasiune pentru rezolvarea situatiei
descrise, si aleagi strategia de persuadare pe care ar dori si o foloseasci pentru rezolvarea situatiilor’.

In concluzie, studiul si-a atins scopul, ipotezele fiind confirmate, insi dorinta experimentatoru-
lui este aceea de a atrage atentia asupra efectelor persuasiunii care ies din tiparele experimentale. Este
vorba despre efectele pe care le are acest fenomen asupra ludrii unei decizii de o importantd mult mai
mare decét cele la care se face referire in studiul prezentat. Este vorba, de asemenea, si despre atrage-
rea atentiei asupra importantei contextului social pentru fiecare persoand in parte. Activitatea unei
persoane poate fi compromisa in functie de expunerea acesteia la situatii ce orienteaza luarea unei
decizii In functie de gradul de conformism. Este foarte important ca fiecare tanar sa fie constient de
deciziile sale si sa cunoasca strategiile de persuasiune care il pot dezorienta in atingerea scopului per-
sonal, sa fie constient de schimbarile sale de comportament atunci cand se afla in fata unui grup.
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_ ADAPTAREA COPIILOR LA GRADINITA:
ABORDARI PSIHOLOGICE SI IMPLICATII EDUCATIONALE

Daniela CAZACU, dr., conf. univ., Facultatea de Stiinte ale Educatiei,
Psihologie si Arte, Universitatea de Stat ,, Alecu Russo” din Balti

Abstract: Adapting to preschool is a pivotal stage in a child's early development, profoundly influ-
encing their social, emotional, and cognitive growth. Effective psychological and pedagogical approaches,
grounded in theories like Bowlby's attachment theory, play a vital role in fostering a smooth transition to
the preschool environment. Research underscores the importance of open communication between parents
and educators, as well as the necessity of a structured routine to ensure a safe and predictable
environment, both critical elements in a child's successful adaptation to preschool.

Keywords: Preschool adaptation, Psychological approaches, Pedagogical strategies, Open
communication.

Procesul de adaptare a copiilor la mediul gradinitei reprezinta o tranzitie cruciald in dezvoltarea
copiilor. Aceasta etapa presupune atat ajustari psihologice, cat si implementarea unor metode pedago-
gice eficiente. Acest articol exploreaza complexitatea acestui proces si pune in evidenta strategiile
esentiale pentru facilitarea unei adaptari armonioase si benefice.

Procesul de adaptare la gradinita este un moment de tranzitie semnificativ pentru copii, in care
se intersecteaza elemente esentiale ale dezvoltarii lor psihologice. Acesta reprezintd o etapa cruciala in
formarea bazei socio-emotionale a copiilor, avand un impact profund asupra evolutiei lor ulterioare.

In timpul acestui proces, copiii se confrunta cu o gama variata de emotii, de la anticiparea entu-
ziasta a noutdtii, pana la anxietatea generatd de separare de parinti. Este vital sd recunoastem si s
gestionam aceste emotii, deoarece ele pot influenta semnificativ starea de bine a copilului si adapta-
rea sa la mediul gradinitei.

Stadiul de dezvoltare al copilului joaca un rol crucial in modul in care acesta percepe si gestio-
neaza aceste emotii. Copiii mai mici, de exemplu, pot avea nevoie de mai mult sprijin si consolare in
fata unor situatii necunoscute, pe cand copiii mai mari pot fi mai predispusi sa-si exprime emotiile si
sd-si Impartaseasca preocuparile.

in plus, individualitatea fiecarui copil trebuie luati in considerare in mod special. Unii copii pot
fi mai sensibili sau mai extrovertiti, iar abordarile trebuie sa fie adaptate in consecinta. Este crucial ca
educatorii si parintii sa creeze un spatiu sigur si acceptant, in care copiii sa se simta liberi sa-si expri-
me emotiile si sa-si dezvolte mecanismele proprii de adaptare.

Studiile psihologice relevante subliniazi ca procesul de adaptare la mediul gradinitei poate influ-
enta semnificativ dezvoltarea ulterioara a copiilor, avind un impact pe termen lung asupra competente-
lor socio-emotionale si a increderii in sine. De aceea, intelegerea si gestionarea adecvata a acestor
fundamente psihologice reprezintd un pilon esential in facilitarea unei adaptari reusite a copiilor la
gradinita [3, 2.]

Procesul de adaptare a copiilor la gradinita este una dintre cele mai critice etape in dezvoltarea
lor. In jurul lumii, diferite tari au implementat strategii si practici eficiente pentru a facilita aceasti
tranzitie semnificativa. lata cateva exemple de bune practici din diverse tari:
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Suedia se remarca prin abordarea sa graduala in procesul de adaptare la gradinita. Aici, se ofera
copiilor un timp extins pentru a se obisnui cu mediul gradinitei, Incepand cu scurte vizite pana la
perioade tot mai lungi. Aceastd abordare permite copiilor sa se adapteze treptat si sd-si construiasca
increderea intr-un mediu nou.

Finlanda se remarca prin promovarea invatarii bazate pe joc si explorare in gradinita. Copiii sunt
incurajati sa exploreze mediul inconjurdtor si sa participe la activitdti interactive care ii stimuleaza
creativitatea si dezvolta abilitatile sociale. Aceastd abordare incurajeaza plicerea invatarii si contri-
buie la adaptarea armonioasa a copiilor.

Japonia pune un accent deosebit pe dezvoltarea responsabilitatii si a disciplinei in mediul scolar.
Copiii sunt Incurajati sd participe activ in diferite activitati cotidiene, precum curatenia salii de clasa
sau organizarea materialelor. Aceasta implicare 1i ajuta pe copii sd se simta parte a comunitatii sco-
lare si sd-si dezvolte increderea in propriile abilitati.

Canada se remarci prin abordarea sa inclusivi in educatie. in gradinita, se pune accent pe pro-
movarea diversitdtii culturale si a abilitatilor diferite. Copiii invata sa aprecieze si sa respecte diferen-
tele, contribuind la crearea unei atmosfere de invatare armonioase si incluzive.

in Germania, se acorda o atentie deosebitd procesului de integrare graduali a copiilor in mediul
gradinitei. In primele sdptamani, copiii incep cu scurte vizite, adaptandu-se pana la programul com-
plet. Aceasta abordare permite copiilor sd se familiarizeze treptat cu noul mediu si sa 1si construiasca
increderea intr-un mod pasnic.

Australia pune un accent deosebit pe implicarea parintilor in procesul de adaptare a copiilor la
gradinitd. Prin organizarea intdlnirilor si a evenimentelor educationale, parintii sunt invitati sa parti-
cipe activ si sa colaboreze cu educatorii 1n sprijinirea adaptarii copiilor.

Aceste exemple ilustreaza varietatea de abordari si strategii implementate la nivel international
pentru a facilita adaptarea copiilor la gradinita. Prin invatarea din experientele altor tari, comunitatile
pot sd dezvolte practici mai eficiente si sd creeze un mediu propice dezvoltarii armonioase a copiilor
in gradinita.

Périntii joaca un rol fundamental in procesul de adaptare a copiilor la mediul gradinitei. Implica-
rea si sprijinul parintilor sunt cruciale pentru a facilita o tranzitie lina si benefica pentru copii. lata
cateva aspecte-cheie ale rolului parintilor in aceastd perioada:

1. Comunicare Deschisa si Empatica. Parintii trebuie sa fie parteneri activi in procesul de adap-
tare a copiilor la gradinitd. Comunicarea deschisa si empatica cu educatorii este esentiald pentru a in-
telege nevoile si progresele copilului. Parintii pot oferi informatii valoroase despre istoricul si prefe-
rintele copilului, ceea ce ajutd la adaptarea mai eficienta a mediului scolar.

2. Construirea unei Rutine Stabile. Parintii pot sprijini procesul de adaptare prin stabilirea unei
rutine clare acasa. Un program bine structurat oferd copiilor predictibilitate si siguranta. Acesta poate
include ore regulate de somn, mese, timp pentru jocuri si activitati de invatare.

3. Promovarea Independentei si increderii in Sine. Incurajarea independentei este un alt aspect
crucial. Parintii pot oferi oportunitati pentru ca copiii sd-si dezvolte abilitati precum imbracatul sin-
guri sau pregatirea micului dejun. Acest lucru 1i ajutd pe copii sa se simtd mai increzatori si pregatiti
sd faca fata noilor provocari.

4. Rezolvarea Posibililor Factori de Stres. Parintii trebuie sa fie sensibili la orice semnal de stres
sau anxietate manifestat de copil. Identificarea si abordarea acestor emotii intr-un mod empatic si su-
portiv este esentiald. Parintii pot folosi strategii precum discutiile deschise, jocurile de rol sau chiar
activitati de relaxare pentru a reduce nivelul de stres al copilului.

5. Fostul Exemplu si Sustinerea Continua. Périntii reprezinta primii modele pentru copii. De-
monstrarea unei atitudini pozitive fata de Invatare, curiozitate si relationare pozitiva cu ceilalti contri-
buie la modelarea unui comportament adaptativ pentru copii.

6. Implicare in Activitatile Scolare. Participarea la evenimente scolare si intalnirile cu educatorii
este cruciald. Aceasta oferd ocazia parintilor de a se implica activ in progresul si experienta educatio-
nala a copiilor lor si de a stabili o colaborare eficientd cu personalul scolii.

Parintii au un rol esential In procesul de adaptare a copiilor la gradinitd. Prin comunicare
deschisd, sustinerea independentei si promovarea unui mediu stabil si sigur, parintii pot contribui
semnificativ la dezvoltarea armonioasa a copiilor 1n aceasta etapa critica a vietii lor.
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Educatorii au un rol crucial in facilitarea procesului de adaptare a copiilor la mediul gradinitei.
Ei sunt pilonii de sprijin si modele de incredere in aceasta tranzitie semnificativa. Prin abordarea lor
empatica, atenta si bine gandita, educatorii pot crea un mediu sigur si sustinator, favorabil dezvoltarii
copiilor 1n aceastd noua etapa a vietii lor.

1. Empatie si Atentie Individualizatd. Un educator empatic este sensibil la nevoile individuale
ale fiecarui copil. Aceasta inseamnd a fi deschis la semnalele non-verbale, a observa si a intelege
reactiile specifice ale fiecarui copil in fata noilor experiente. Prin abordarea atenta si individualizata,
educatorul poate crea o legaturd de incredere si siguranta cu fiecare copil, oferindu-i sprijinul necesar
in momentele de incertitudine sau anxietate.

2. Comunicare Deschisa si Colaborare cu Parintii. O comunicare eficientd cu parintii reprezinta
o altd componentd esentiald. Educatorii si parintii trebuie sd lucreze impreund pentru a intelege si
sprijini adaptarea copilului la gradinita. Schimbul regulat de informatii despre progresele si dificulta-
tile copilului poate aduce claritate si orientare in procesul de adaptare.

3. Crearea unui Mediu Stimulant si Sigur. Educatorii au responsabilitatea de a crea un mediu pro-
pice dezvoltarii armonioase a copiilor. Aceasta inseamna oferirea de activitati variate, stimulante si
adaptate stadiului de dezvoltare al fiecarui copil. Jocurile interactive, activitatile de grup si explorarea
mediului inconjurator contribuie la stimularea curiozititii si dezvoltarea abilitatilor sociale ale copiilor.

4. Sustinerea Autonomiei si increderii in Sine. Un educator intelept incurajeazi copiii sa-si
dezvolte increderea 1n propriile abilitati. Prin oferirea de oportunitati pentru a lua decizii si a rezolva
probleme, educatorul i ajutd pe copii sd se simtd autonomi si capabili. Acest lucru contribuie semni-
ficativ la dezvoltarea increderii in sine a copilului si la adaptarea sa la gradinita.

5. Incurajarea Relatiilor Pozitive intre Copii. Educatorii au un rol important in facilitarea inte-
ractiunilor sociale dintre copii. Prin organizarea activitatilor de grup si promovarea unui mediu priete-
nos si cooperativ, educatorii contribuie la construirea unei comunitati coezive in cadrul gradinitei [4, 1.]

Rolul educatorului in procesul de adaptare a copiilor la gradinita este esential si complex. Prin
abordarea empatica, comunicarea deschisd, crearea unui mediu stimulant si sustinerea autonomiei
copiilor, educatorul devine un ghid sigur si de incredere 1n aceasta caldtorie semnificativa a copiilor
spre independenta si dezvoltare.

Aborddrile pedagogice joacd un rol esential in facilitarea procesului de adaptare a copiilor la mediul
gradinitei. Prin crearea unui cadru stimulant si sustinator, educatorii pot contribui semnificativ la dezvol-
tarea armonioasa a copiilor. lata cateva aspecte-cheie ale abordarilor pedagogice eficiente in acest context:

1. Jocuri Interactive si Explorarea Mediului. Jocurile interactive reprezintd o modalitate esentia-
1a de a implica copiii in invatare si socializare. Acestea ofera oportunitati pentru dezvoltarea abilitati-
lor sociale, a creativitatii si a abilitatilor cognitive. De asemenea, explorarea mediului inconjurdtor i
ajuta pe copii sa-si dezvolte curiozitatea si sa-si extinda orizonturile.

2. Activitati de Grup si Colaborare. Promovarea activitatilor de grup este esentiald in dezvolta-
rea abilitatilor sociale si a spiritului de echipa. Prin lucrul in echipa, copiii invata sa Impartageasca, sa
asculte si sa coopereze, ceea ce contribuie la construirea unei comunitati coezive in gradinita.

3. Un Mediu Structurat si Predictibil. Un program echilibrat si previzibil ofera copiilor un cadru
sigur 1n care sad-si dezvolte Increderea in sine. Copiii se simt in largul lor cand stiu la ce sa se astepte,
iar aceasta stabilitate contribuie la reducerea anxietatii si la o adaptare mai lina la mediul gradinitei.

4. Individualizarea Instruirii. Fiecare copil are ritmul sdu de dezvoltare si preferintele sale indi-
viduale. Educatorii ar trebui sa identifice aceste diferente si sa adapteze activititile si instruirea in
functie de nevoile specifice ale fiecarui copil. Astfel, se creeaza o atmosfera inclusiva si sustinatoare.

5. Crearea unui Mediu Sigur si Stimulant. Un mediu bine organizat, curat si sigur este esential
pentru a oferi copiilor un spatiu propice invatarii si dezvoltarii lor. Educatorii trebuie sa creeze un mediu
stimulant, cu materiale potrivite varstei, care sa ii incurajeze pe copii sa exploreze si sa invete in mod activ.

6. Evaluarea Centratd pe Dezvoltare. Evaluarea ar trebui sa fie centratd pe progresul si dezvol-
tarea fiecarui copil. Educatia trebuie sa fie un proces flexibil, in care fiecare realizare sa fie sarbato-
rita si fiecare dificultate sa fie abordata cu empatie si sprijin.

7. Promovarea Consistentei in Rutina Zilnica. Asigurarea unei rutine bine definite in cadrul gra-
dinitei, constand intr-o secventa coerenta de activitati, contribuie la reducerea incertitudinii si la
cresterea sentimentului de siguranta pentru copii.
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8. Furnizarea de Oportunitati pentru Joc si Explorare. Accesul la medii stimulante care facilitea-
za jocul si explorarea contribuie la dezvoltarea cognitiva si socio-emotionala a copiilor, promovand
adaptarea lor la mediul gradinitei.

9. Utilizarea Tehnicilor de Comunicare Empatica. Adoptarea unei comunicari empatice si atente cu
copiii, prin validarea si raspunsul adecvat la nevoile si emotiile lor, sprijina procesul de adaptare la gradinita.

10. Stimularea Competentelor Sociale. Promovarea interactiunilor sociale si facilitarea coopera-
rii intre copii dezvolta abilitatile sociale, crescand adaptabilitatea acestora in cadrul mediului gradinitei.

11. Facilitarea Autonomiei si a Abilitatilor de Luare a Deciziilor. Ofertarea de oportunitati pen-
tru copii de a lua decizii si de a-si rezolva problemele 1i ajuta sa se simtd mai increzatori si pregatiti sa
faca fata noilor provocari.

12. Sustinerea Copiilor in Dezvoltarea Abilititilor de Reglare a Emotiilor. Invatarea mecanisme-
lor de reglare a emotiilor este cruciald pentru adaptarea la mediul gradinitei [3]. [Sprijinul in identifi-
carea si exprimarea emotiilor contribuie la gestionarea adaptativa a acestora.

Aceste recomandari au la baza cercetarile si teoriile din domeniul dezvoltarii copilului si al psiho-
logiei educationale si sunt concepute sa ofere un suport solid pentru procesul de adaptare la gradinita.

In lumina cercetirilor si teoriilor din domeniul dezvoltarii copilului, adaptarea la gradinita repre-
zinta un proces complex, avand implicatii profunde asupra dezvoltérii socio-emotionale si cognitive a
copiilor. Abordarile psihologice, precum teoria atagamentului dezvoltata de Bowlby, si strategiile
pedagogice eficiente, cum ar fi facilitarea interactiunilor sociale si promovarea independentei, s-au
dovedit cruciale in sustinerea unei adaptiri sindtoase si a unei tranzitii netede in mediul gradinitei.
Mai mult, cercetarile subliniazd importanta unei comunicari deschise intre parinti si educatori, pre-
cum s§i necesitatea unei rutine stabilite pentru a asigura un mediu sigur si predictibil, elemente esen-
tiale in procesul de adaptare reusita a copiilor la gradinita.
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STRATEGII DE CONSILIERE PARENTALA PENTRU DEZVOLTAREA ARMONIOASA
A COPILULUI

Maria CORCEVOI, dr., lect. univ., Facultatea de Stiinte ale Educatiei,
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Abstract: Parental counseling with a child development role focuses on the support, help and
guidance of parents for the formation and development of their personality and that of their children. It
has as its fundamental purpose the healthy, optimal growth and development of people, regardless of age
and stage of personality development, so that they can successfully cope with the demands and derive
satisfaction and psychological comfort from the role of parent in relation to the child.

Keywords: family, parental counseling, strategies, harmonious development.

Aparitia unui nou membru in familie constituie o experientd unica, extraordinara, dar si foarte
grea. De multe ori, familia este strdbétutd de crize si momente de cumpana. Viata celor doi incepe sa se
schimbe, iar tranzitia catre rolurile parentale este dificila chiar si pentru cuplurile cu o dinamica rela-
tionala armonioasa. Trecerea de la rolurile conjugale la cele parentale se fundamenteaza pe relatia
psihologica cu viitorul copil, chiar dacéd inca nu este reprezentabil: ce reprezintd copilul, ce compen-
seaza, pe cine substituie, cum va fi, cu cine va seména etc. Parintele reprezintd primul model din viata
copilului. De aceea, modelul ori stilul sdu parental va determina formarea la copil a unor structuri de
comportare si relationare armonioase sau mai putin armonioase, echilibrate sau destructurate, reflectand
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imaginile parentale internalizate si climatul familial. Périntii sunt primii care modeleaza personalita-
tea copiilor, in sens constructiv, optimizam, sau, din contra, in sens alterat, deviant [5, p. 245, 249].

Familia joaca un rol foarte important in dezvoltarea bio-psiho-sociald a copilului. Parintii sunt
persoanele ce mijlocesc procesul transformarii fiintei biologice intr-o fiintd sociala. Ei sunt acele per-
soane care oferd copilului primele experiente de viata. Sunt acei de care copilul se atageazi si pe care-i
jubeste cu adevarat, chiar si atunci cand parintii nu sunt la nivelul cuvenit. Intreaga atmosferi a vietii
de familie, modul de viatd in familie, lasd o urma de nesters asupra personalitatii copilului. Familia
intotdeauna a fost o forma de protectie fatd de factorii externi si a asigurat grija interna fata de membrii
sii. In toate timpurile ,,capacitatea de a supravietui si calitatea realizarilor adeseori depindeau de traini-
cia familiei, deoarece anume in cadrul ei se satisficeau necesitatile principale ale omului”. Orice copil
trebuie sa aiba conditii decente de trai (hrand, imbracdminte, locuinta etc.), dar paralel are nevoie de 0
supraveghere permanentd, fapt care contribuie la dezvoltarea sanatoasa, atat in plan fizic, cat si mental.
Dupa Calin M. (2001) anume parintii sunt acele persoane care au dreptul si datoria de a supraveghea si
calduzi cresterea si dezvoltarea copilului si de a-1 educa. lar educatia nu este altceva, decat procesul de
cunoastere si sensibilizare a copilului cu valorile si cu asimilarea lor creativa, deoarece educatia este cea
care pistreazi si transmite valorile, care garanteazi identitatea culturala a fiintei umane. In mod firesc,
familia este elementul determinant de interactiune a copilului cu universul. Relatiile intrafamiliale
permit asimilarea adecvatd a normelor morale, a formelor de conduitd, a valorilor morale si a idealu-
rilor. Familia este primul colectiv, unde incepe educatia sociald a omului, deoarece anume aici apar
primele experiente de munca social-utild, repartizarea responsabilitatilor si a rolurilor sociale. Pentru
orice copil dragostea mamei si a tatalui este prima si cea mai importantd scoald, in care se educa
capacitatea de a iubi, scoala, unde se formeaza necesitatea de a iubi si de a fi iubit. Doar relatiile din
familie permit transmiterea experientei de la o generatie la alta [Calin M., 2001 apud 4, p. 6, 8].

Se considera ca a avea copii constituie o implinire a césniciei, chiar motivul central al casniciei,
pentru unii. De asemenea, se stie cd, odata casatorit, trebuie sa faci copii, trebuie sd devii parinte, iar mai
apoi bunic, pentru a intra 1n randul lumii. Cu astfel de prescriptii, parentale sau societale, viitorii pa-
rinti vor simti destul de pregnant povara psihologica a parentalitatii. De cele mai multe ori, planurile,
asteptarile, visurile parintilor sunt transferate asupra copilului. Prin aceste fantasme parentale, parintii
uitd de multe ori un aspect extrem de important: copilul este o noua creatie, o persoand reald, concCreta,
nu doar o fantasma si o proiectie a sinelui parental. Parinti trebuie sa inteleaga ca un copil nu este pentru
aumple golul existentei lor, ci pentru ca el sd Impartaseasca plinul vietii [Stekel, 2011 apud 5, p. 246].

Prin definitie, un copil invatd in permanentd ceva nou. Vor exista multe ocazii in care adultii vor
fi pe deplin convinsi ca un copil stie ce sa faca Intr-o anumita situatie, in timp ce copilul ar fi putut fi
indus 1n eroare de unele detalii neasteptate pe care el le-a considerat importante. Modul in care tratdim
astfel de situatii depinde total de modul in care noi, adultii, ne simtim in momentul respectiv. Daca
suntem intr-o dispozitie bund, ii vom oferi copilului prezumtia de nevinovatie, in timp ce, dacd se
intdmpld intr-un moment in care suntem deja incordati si frustrati, pare cd se dezlantuie iadul. Cu
siguranta, in mod ideal, inainte de a-1 acuza pe copil, ar trebui sd investigdm de ce s-a comportat in
acel mod ,,gresit”: un standard al perfectiunii. In urma cu cativa ani, psihologii au efectuat o cercetare
extraordinar de interesantd. Au construit o masa cu un blat de sticld groasa, deasupra unei podele cu
model. La o anumita distantd, modelul se termina si, desi podeaua si blatul de sticla continuau, privit
de deasupra, crea impresia unei prapastii. Bebelusii in varsta de cateva luni au fost pusi pe aceasta
suprafata, in timp ce mamele lor stateau la celalalt capat (,,al prapastiei”). Bebelusii se tarau citre mama,
dar, odata ce ajungeau la sfarsitul modelului, se uitau in sus, la fata acesteia. Daca mama avea o fata
ingrijorata, bebelusii se opreau imediat si chiar se trau inapoi. Dar dacd mama le zAmbea incurajator, ei
continuau si se tirascd mai departe! Aceastd abordare este valabild pentru copiii de orice varsta. inva-
tam nu numai din cuvinte si/sau din gesturi, ci si din incarcatura afectiva cu care este transmisa lectia.
Copilul va percepe si interpreta Intotdeauna situatiile noi in conformitate cu experientele sale ante-
rioare, cu preconceptiile si cu abilititile sale: cu cat copilul este mai mare, cu atat sunt mai largi si mai
profunde aceste urme mnezice. Si, desigur, relatia dintre copilul si adultul in cauza este un factor
dintre cei mai importanti. Modul 1n care un copil invata cum sa traverseze strada ar putea fi un exem-
plu. Depinde de adult sd-i explice importanta urmaririi traficului si agteptarea unui timp sigur pentru a
traversa, dar nivelul de teama pe care copilul il asociaza cu aceasta actiune va depinde mult mai mult
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de nuantele atagate modului in care este daté lectia. Cu toate acestea, indiferent de ceea ce spune sau
face un adult, intotdeauna va exista un copil care se avantd sa traverseze orbeste si un altul care
decide sa ,,indrazneasca” indiferent ce pericole ar putea exista si inca un altul care, la gindul de a tra-
versa o strada, devine coplesit de panica [1, p. 28].

Se intalnesc multi parinti al caror obiectiv este ca mai Intdi sd schimbe o parte din comporta-
mentul copilului, precum vaicaritul, crizele de nervi, agresivitatea sau incapatanarea lui. Este tentant
sd vedem partile rele si s ne dorim sa aplicam solutia cea mai rapida pentru a le ,,repara”, dar aceasta
abordare ignord un principiu-cheie al schimbarii unei relatii. Relatiile sunt precum un dans. Daca o
persoand schimba pasii, si cealalta trebuie sa faca la fel.

Dimensiunea psihologica a consilierii parentale se refera la sprijinul, ajutorul si indrumarea
acordate parintilor pentru functionarea adaptativ-inovativa optima a personalitétii lor prin realizarea
unei congruente intre cognitiile, competentele, emotiile, atitudinile si conduita proprie. Armonia din-
tre sfera cognitiva, atitudinald (idei, valori, credinte, convingeri etc.) triirea emotionald a evenimente-
lor si manifestarile comportamentale, confera persoanei incredere in sine, 0 anumitd coerenta intre
ceea ce gandeste, simte si face, autentificate in naturaletea conduitei, asigurandu-i 0 stare de confort
psihologic si de bine general. Astfel, consilierea psihologica urmareste facilitarea auto-cunoasterii, a
conditii esentiale de rezolvare cu succes a problemelor care apar in viata acesteia. Consilierea psiho-
logica are ca scop sprijinirea si ajutarea individului sa functioneze mai eficient in viata cotidiana si sa
aiba relatii pozitive cu cei din jur si cu propriii copii. Consilierea cu rol de dezvoltare se focalizeaza
pe sprijinul, ajutorul si indrumarea parintilor pentru formarea si dezvoltarea personalitatii lor, dar si a
copiilor. Ea are drept scop fundamental cresterea si dezvoltarea sandtoasa, optimd a oamenilor, indi-
ferent de varstd si stadiul de evolutie a personalititii, astfel incat sa faca fatd cu succes solicitarilor si
sa obtina satisfactii si confort psihologic. Eficienta consilierii pentru dezvoltarea copiilor depinde de
gradul in care activitatile specifice de ajutor, sprijin si Indrumare sunt adaptate particularitatilor de
varsta si individuale ale parintilor si copiilor. [3, p. 59].

Périntii informati nu se concentreazd doar asupra comportamentului exterior al copilului lor, ci
isi si mentin atentia asupra copilului lor ca persoana cu o minte proprie, cu trairi proprii. Expresia
»face totul de capul lui” este adesea folositd intr-un mod usor derogativ pentru a descrie un copil ho-
tarat si incapatanat. Oricum, parintii informati vad cel mai adesea faptul ca acesta are Intr-adevar un
,cap” al lui In care se regaseste o tapiserie bogata de ganduri, idei si motivatii interconectate si isi do-
resc si inteleagd modul cum functioneaza acest ,,cap”. In acelasi timp, ei realizeaza ci experienta co-
pilului lor poate fi foarte diferita de a lor, mai exact ca interpretarea lor cu privire la un eveniment ar
putea fi destul de diferita de experienta copilului lor referitor la acesta. Parintii informati pot sa vada
adesea ca modul cum se comportd copilul este corelat cu ceea ce el gindeste sau simte, ca existd o
poveste interioard. Parintii pot rdspunde atunci la aceasta poveste interioara alcatuitd din ganduri si
emotii, mai degraba decét sa reactioneze doar la comportamentul copilului. Parintii informati prezin-
ta, de asemenea, o probabilitate mai ridicatd de a se afla in contact cu propriile lor ganduri si emotii
atunci cand interactioneaza cu copilul si de a intelege intr-o anumitd masurd cum ar putea emotiile lor
sd afecteze interactiunile si rezultatul propriu-zis al diverselor situatii de viata [2, p. 25]. Unul dintre
adevirurile de baza ale psihologiei modeme si ale cercetarilor in domeniul psihologiei dezvoltarii ne
spune ca, in general, copiii nu intentioneaza sa se implice in comportamente de autosabotare, nu vor
sa rateze sa fie copii si nici sd-si dezamageasca parintii. Cei mici vor sd reuseasca, ,,sa creascd” si sa
devina fiinte umane pricepute. Pentru a face acest lucru ei trebuie s invete sa se foloseasca de confi-
guratia neuronald unica pe care o au — sa-si dea seama ce-i trage inapoi si cum sa actioneze pentru a
corecta aceste neajunsuri. Ideea cd un copil ,,ar face, daca ar putea” este importanta: cand punem pro-
blema asa, in mod automat se modifica perspectiva legata de situatie, de comportamentul copilului si
de potentialul lui de schimbare si crestere pozitiva. De indata ce Incepe dezvoltarea abilitétilor legate
de functiile executive necesare interactiunii sociale eficiente, fiecare succes incremental ii va motiva
pe cei mici sd continue si se vor observa rezultate pe care gandirea deziderativa nu le-ar fi imaginat
vreodatd. Cand copilul pare cé este indiferent la sentimentele celorlalti sau la modul in care actiunile
lui determina felul in care este tratat, ar putea parea logic ca parintele sa tind predici mai lungi si mai
intense, pana cand lectia este pana la urma invatata. Dar aici se aplicd Intelepciunea populard. Daca
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definitia nebuniei este sa faci acelasi lucru iar si iar, asteptdndu-te sa obtii rezultate diferite si predicile si
disciplinarea copilului nu au dus la modificarea comportamentului de pana acum, de ce ar fi intelept
ca un adult sa adopte aceleasi strategii viitoare si sd-si imagineze cd rezultatul va fi diferit? [6, p. 36].

Elizabeth Meins a studiat importanta modului in care mamele si alte persoane de ingrijire vor-
besc cu copiii si felul in care se utilizeaza limbajul, in general, in familie. Ea a descoperit ca, atunci
cand se vorbeste cu copiii si despre ei intr-un mod constient de mintea lor, acest aspect este mai im-
portant decat atasamentul securizam in sine pentru predictia viitoarei abilitati a copilului de a intelege
perspectiva celuilalt. Conceptul de constientizare a mintii celuilalt poate fi vazut la lucru in cadrul
familiei atunci cand parintii (studiile s-au concentrat mai ales asupra mamelor) vorbesc cu copiii lor
despre ce cred ei cd s-ar putea petrece in mintea copiilor lor. Meins a ardtat cd, atunci cand mamele
vorbesc firesc cu copiii lor despre gandurile si emotiile pe care le au acesti copii, despre starile lor
mentale, acest lucru constituie un bun factor predictiv pentru intelegerea ulterioara de catre copil a
gandurilor, emotiilor, aspiratiilor si dorintelor altor persoane. Si, cel mai important, acuratetea
descrierii a ceea ce cred mamele ca se petrece in mintea copiilor lor constituie un factor predictiv
pentru cat de capabili vor fi copiii lor s se Inteleaga pe ei insisi si pe ceilalti.

Pentru analiza ipotezei conform careia presupunem ca strategiile de consiliere parentald propuse
va conduce spre atitudini favorabile vizavi de copiii lor, am investigat un numar de 8 parinti. Metoda
de cercetare aplicata a fost Chestionarul privind atitudinile parentale, adaptat dupa Bapra A., CrouH,
B. Atitudinea parinteasca este inteleasd ca un sistem de sentimente diverse, in functie de atitudinea fata
de copil, stereotipurile comportamentale practicate in comunicarea cu el, particularititile perceptiei si
intelegerii caracterului si personalitatii copilului, a lui actiuni. Rezultatele chestionarului sunt exprimate
in cinci scale: acceptare-respingere, cooperare, simbioza, control autoritar, atitudinea fatd de esecurile
copilului.

In continuare, ne propunem si prezentim citeva strategii de consiliere parentala pentru dezvol-
tarea armonioasa a copilului descrise de Cooper A., Redfern S. si aplicate in studiul dat:

Constientizare a mintii celuilalt. Cercetarile arata ca, atunci cand parintele se ,,acorda” la ceea
ce gandeste si simte copilul — cu alte cuvinte, cdnd sunt extrem de constienti de mintea celuilalt, copi-
lul va prezenta o probabilitate crescutd de a avea un atasament securizant, un limbaj si niste abilitati
de joc mai bune la varsta de doi ani si 0 mai buna intelegere a gandurilor si emotiilor altor persoane la
varsta scolard. Utilizarea unor enunturi bazate pe constientizarea mintii celuilalt 1i va fi extrem de
utila copilului pentru a intelege, mai departe, alte persoane, pentru a-si gestiona propriile emotii si
pentru a rimane conectat cu parintii.

Oglindire clara. Cand bebelusul vede expresiile faciale ale parintilor ca raspuns la propriile lui
emotii, el poate incepe sa creeze legaturi si sd coreleze emotiile, iar raspunsul parintelui incepe sa
aiba o logica. In esentd, chipul parintelui fi spune copilului cum se simte el in interior. Astfel, el ince-
pe s invete cum se simte si, in mod crucial, cum sa-si gestioneze emotiile, astfel incat acestea sa nu-1
copleseasca. Dezvoltarea unei constientizari mai accentuate a emotiilor parintilor si apoi reflectarea la
ceea ce se petrece In interiorul mintii copilului — s-a dovedit a avea o influentd hotaratoare asupra
dezvoltirii emotionale a copiilor.

Termometrul afectiv. Exista o expresie: ,,bate fierul cit e cald” care se refera la a actiona cu ho-
tarare si a profita de ocazie insa, in ce priveste emotiile, acesta nu este Intotdeauna cel mai bun sfat.
Adesea e de preferat sa asteptam pana cand emotiile s-au mai racorit un pic, mai ales cand vine vorba
de a raspunde copiilor — si sd batem fierul cit e mai degraba cald decét fierbinte. Astfel, una dintre
principalele modalititi de a gestiona modul in care se simt parintii e s utilizeze un ,,termometru afec-
tiv”, care sa le indice momentul cel mai potrivit ca si actioneze si cel in care ar fi mai bine sa astepte.
Majoritatea dintre oameni sunt inclinati sa treacd la actiune cand termometrul afectiv este pe punctul
de a exploda. Ideal ar fi sa se afle in intervalul emotional ,,cald”, aceasta insemnéand c& probabil sunt
mai congtienti de ce se petrece in propria lor minte, ceea ce 1i va face mai receptivi la copilul lor.

Atingerea are efecte calmante asupra copiilor si poate actiona ca un semnal util, impreuna cu
exprimarile verbale, menit sa-i ajute sd se simtd mai bine. O atingere calda, iubitoare, implicand un
contact fizic apropiat poate conduce la eliberarea de oxitocind (hormonul relatiei de atasare). Prin
urmare, mangaierea are efectul aproape instantaneu de a-i calma atét pe parinti, cat si pe copiii lor.
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Disciplina. Haideti sa pornim de la un fapt evident: toti copiii se poarta obraznic de multe, multe
ori in copilaria lor. De fapt, comportamentul obraznic face parte atat de mult din dezvoltarea lor, incat
ar parea incredibil si complet anormal ca un copil sd nu se poarte obraznic. Cu toate acestea, majori-
tatea parintilor sunt preocupati de comportamentul ,,neascultdtor” si, in general, vor s aiba niste copii
bine-crescuti. in realitate, ocaziile de a raspunde la comportamentul negativ al copilului le oferd, de
asemenea, oportunitati excelente de a le sustine dezvoltarea emotionala si de a-i ajuta s se inteleaga
pe sine si pe ceilalti. Copiii se confrunta cu chestiuni legate de autonomie si de propria lor identitate
in dezvoltare, una complet separatd de cea a parintilor lor. Acesta constituie unul dintre aspectele co-
tidiene ale parentajului: echilibrarea nevoilor copiilor cu nevoia de a-i ajuta sd se comporte in cadrul
unor limite acceptabile. Potentialul pentru conflict este ridicat, deoarece incercati In mod constant sa
estimati care este nivelul acceptabil de independenta pentru copilul vostru si, in acelasi timp, sa-i ofe-
riti sprijin si sd-1 dirijati pentru a se conforma asteptarilor voastre. Mesajul important este ca e de dorit
sa gasiti moduri de a interactiona pozitiv cu copilul in timpul conflictului sau putin dupa aceea. Acest
lucru aduce un sentiment de sigurantd in relatie si reduce ciclurile de comportament negativ. Prin
urmare, desi conflictul dintre parinti si copiii lor este de asteptat, modul in care parintele si copilul
negociaza conflictele si sustin relatia lor este cel mai important. Copiii care se simt intelesi de catre
parintii lor au incredere in angajamentul parintilor lor fata de relatie, chiar si atunci cand se confrunta
cu un conflict si cu diferente majore de opinie. Sunt mai capabili sd avanseze cu Incredere de la o
etapa de dezvoltare la alta, Invatand sa tolereze si s solutioneze conflictul si avind siguranta ca pot
sa aiba incredere in parintii lor si, in acelasi timp, ca opiniilor lor sunt valorizate.

Mentalizarea in momentele bune. Scoaterea in evidentd a momentelor cand lucrurile merg bine,
mai ales in cadrul interactiunilor cu copilul, si exprimarea acestora cu voce tare in fata copilului. Ma-
nifestarea curiozitatii fatd de motivele pentru care lucrurile merg bine — sunt placute. Aratarea copi-
lului cum sa intre in pielea altcuiva si vederea lucrurilor prin ochii lui si observarea cu voce tare fata
de copil, intr-un mod pozitiv, va oferi o stare de confort si acceptare de sine.

Empatia si validarea. Principalul scop al empatiei si validarii experientei copilului este de a-1
ajuta sa se simta inteles de parinti, iar sentimentul ca este inteles 1i va calma intensitatea experientei
emotionale. Astfel, exprimarea empatiei si validarii reprezintd un mod util de a-i ajuta pe copii sa-si
gestioneze emotiile si este importantd, pentru ca 1i ajuta, in acelasi timp, pe parinti sa intre in conexiu-
ne cu copilul. Ti transmite, de asemenea, acestuia mesajul ca are dreptate si aiba emotia respectiva,
ceea ce reprezintd o parte importantd in dezvoltarea armonioasa a copilului.

Umorul. Introducerea unei note de umor in confruntarile dificile poate armoniza relatia, sporind
apropierea dintre parinti si copii. Umorul poate fi eficient mai ales cand parintii incearca sa ii ajute pe
copii sd-si scada temperatura afectiva, deoarece detensioneaza rapid situatiile intense. Capacitatea de a
rade fie de sine, fie de o anumita situatie in care se regaseste parintele cu copilul sdu poate fi foarte
revigorantd si poate reduce semnificativ stresul. Concluzia este ca, daca se ajunge la punctul in care
parintele si copilul se pot detasa suficient de o situatie ca sa poata rade si glumi pe seama ei, atunci s-a
reusit deja detensionarea situatiei. O relatie ghidusa cu copilul poate ajuta enorm pe amandoi s se
simta mai conectati.

Time Out. Parintii sunt familiarizati cu conceptul numit ,,Pauza” (Time Out), folosit in mod tra-
ditional ca o forma de pedeapsa care implicd separarea temporara a copilului de mediul in care s-a
produs comportamentul indezirabil, in vederea intaririi comportamentului dezirabil. Uneori, pauza
este folosita pentru a comunica astfel copiilor cé trebuie sa se ,.elibereze” de furie si frustrare sau sa
se gandeasca la comportamentul lor. Insi aceasta strategie are limitarile sale, mai ales atunci cand
este utilizatd ca pedeapsad. Cand copiii devin mai madricei, ei pot alege in mod activ sa petreaca putin
timp singuri dacd sunt suparati si furiosi pe parintii lor. Si, desigur, incercarea de a vorbi direct cu
copilul conduce uneori doar la acutizarea situatiei, asa ca timpul de unul singur poate fi foarte benefic
pentru copil. Pentru ca aceasta strategie sa se transforme intruna de sprijin, ea nu ar trebui sa fie per-
ceputd drept o pedeapsa de catre copil — ca, de exemplu: ,,Du-te in camera ta pentru cinci minute” —,
ci mai degrabi ca pe o sugestie pentru a-1 ajuta si se calmeze: ,,in regul, pari foarte supdrat si furios
pe mine In clipa asta si imi pare rau ca nu te pot ajuta. Cred ca faptul cd ma aflu aici te face sa te simti
mai rau. Pot sd ma duc jos pentru o vreme, poate asta o sa te ajute”. La fel ca si Invatarea oricarei noi
abilitdti, cea de a folosi ,,time out-ul” pentru a se calma si a trece in zona ,,caldutd” a temperaturii
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afective nu va putea fi stapanitd in mod natural de cétre copil. Este important ca copilul sa nu simté ca
parintele il trimite sa stea singur ca pedeapsa, ci ca o invatare a noii deprinderi. insa copiii nu invati
abilitati noi cand sunt furiosi si supdrati, Copiii sa fie rugati sd exerseze aceasta abordare atunci cand
sunt calmi, cu parintii pe post de instructori.

Rezultatele obtinute In urma diagnosticului repetat al Chestionarului Atitudinile parentale au
confirmat importanta strategiilor utilizate in consilierea parentald pentru dezvoltarea armonioasa a
copilului. La toate cele cinci scale am obtinut:

Pentru respingere valoarea lui t si a pragului de semnificatie: t(7)= 3,00, p=0,020; p<0,050;

Pentru necooperare valoarea lui t si a pragului de semnificatie: t(7)= 2,64, p=0,033; p<0,050;

Pentru distantare valoarea lui t si a pragului de semnificatie: t(7)= 2,37, p=0,049; p<0,050;

Pentru control valoarea lui t si a pragului de semnificatie: t(7)= 2,65, p=0,034; p<0,050;

Pentru atitudine critica valoarea lui t si a pragului de semnificatie: t(7)= 2,66, p=0,032; p<0,050.

Constatam ca a scazut nivelul de respingerea copilului. Subiectii participanti la studiu au inceput
sd creada in viitorul sau, sa estimeze abilitatile sale ca fiind mai bune si mai rar apeleaza la agresarea
copilul. A scazut nivelul necooperdrii cu copilul, Incercand din ce in ce mai mult sd preia aceeasi
pozitie in raport cu acesta. Au trasat o distanta psihologica semnificativ mai buna intre ei si copii lor,
implicandu-se mai des in activitatile acestuia si exercitand un control asupra celor realizate. Parintii
au dat dovada si de implicare in raport cu interesele, hobby-urile, gandurile si sentimentele copilului.

in concluzie, strategiile descrise si utilizate de grupul experimental in raport cu copiii lor i-au
convins de numeroase beneficii. Parintii care au parte de consiliere parentald se afla intr-o postura
mai buna pentru a crea relatii mai armonioase in cadrul familiei lor. Iar important este ca, atunci cand
copilul se simte valorizat si inteles, scade si riscul unui comportament nedorit. Prin urmare, pe langa
faptul ca péarintii pot sa-1 ajute sa se simtd minunat, el se va comporta, de asemenea, mai bine si va
avea parte de o dezvoltare mai armonioasa.
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PREVENTING VIOLENCE IN THE EDUCATION SYSTEM

Ion NEGRILA, PhD, Univ Lect., Faculty of Psychology and Educational Sciences,
Spiru Haret University Bucharest, Brasov branch

Abstract: The phenomenon of bullying is defined as a set of verbal or physical behaviors, with an
aggressive character, representing a major problem in educational centers, started by a person or a group
of people, the purpose being to humiliate a person, called the victim, in hostile, repetitive and continuous
mode; this type of behavior abuses the differences (physical strength, intellect, social status, ethnicity, etc.)
between the aggressor or aggressors and the victim or victims, the effects of this phenomenon being
negative and with possible long-lasting effects.

Benitez and Justicia state that this phenomenon is found in every community, in more or less accentuated
forms, but its characteristics do not differ according to the culture existing in that community, despite the fact
that there are significant divergences between the relationship between the aggressor and the victim, stating
that the incidence rates, despite being similar in many studies, show differences, although these differences
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may be due to factors related to the definition of bullying accepted by the authors, the heterogeneity of the
instruments used to collect the data, the characteristics of the sample, etc. Thus, the authors argue that the
differences between countries are not significant from the perspective of the observed incidence rate, this
being an argument for the similarity of the phenomenon in different cultural and educational contexts.

This behavior is manifested on a person through humiliations, threats with the aim of degrading the
person to whom these insults are addressed. The topics that bullying focuses on are religion, sexual
orientation, racial differences, physical differences. In other words, anything that makes you different can
be used as a way for individuals to fall victim to this phenomenon.

Keywords: bullying, children, violence, education, students.

1. The student experience

Adolescence is a rather difficult period from several points of view, it marks the emotional state
of tomorrow's adult, it can be affected by certain external factors, including the family and especially
the school. It is a period in which each teenager forms his autonomy within the family, of the edu-
cation provided by the education system, behavioral autonomy, he does not want to appeal to the
opinion or advice of adults, thus making personal decisions that will allow him to lead himself.

Psychologically speaking, adolescence involves the period of change of a succession of traits with
an affective, cognitive, but also behavioral character. In this process of change they develop more ma-
ture relationships with individuals of both sexes. Emotional dependence on adults begins to cease to
exist, and the acquisition of a set of values and an autonomy are some of the changes that leave their
mark on the adolescent's life. Zamfir (2022) defines adolescence as a distinct stage in the evolution of the
individual that lies between childhood and youth, presenting characteristic aspects in biological and
psychosocial terms [1, p. 26]. Thus, we can say that adolescence, from a psychological and biological
point of view, is the period in the life of any social actor represented by transformations on several levels.

2. Parents' perspective

Some research suggests that parents are the primary caregivers who are responsible for their
child's well-being. For example, the presence of aggression at home: if young people see it in the fa-
mily environment from an early age, they will end up acting the same way in other environments in
the near future. Hixon [2] conducted a literature review on the psychological process that occurred
between bullies and victims of bullying. When parents neglect to model appropriate social behavior
in children, they are at high risk of using aggressive behavior when interacting with other youth who
are trying to solve social problems without aggression [3].

The reasons that lead to the appearance of aggressive behavior in children are very diverse,
given the fact that each individual is unique and reacts differently to external stimuli that can cause
such behaviors. Children who do not receive adequate emotional support and receive various negative
external stimuli are much more likely to develop aggressive behavior [4, p. 387-400].

There is an increasing incidence of bullying in Romanian schools, the danger comes from a false
impression of its normality, and most people accept it as a common part of everyday life [5, p.81-89].
The transmission rate is very high, bullying actually starts at 1-2 years old, when children have
already started to learn the first form of manipulation, irritating their parents (or siblings) with their
actions (e.g. crying for a certain benefit, when they repeatedly make noises). The negative emotions
of the parents (frustrated, angry) are perceived positively by the children (they are happy and feel
great seeing the negative effects produced) because they are able to produce this effect.

3. Forms of violence and behavioral typologies

Violence appears in various forms, and sometimes we do not even suspect that we are dealing
with a certain act of aggression. That is why it is essential, when analyzing this concept, to define its
various forms. According to WHO, violence means:

"the intentional use of physical force, force or power, real or in the form of threats directed

against oneself, against another person, group of persons or community, resulting in bodily

harm, death, psychological harm, developmental disability or other harm" [6, p. 258].

Researchers have identified various typologies of violence. Therefore, there are different
degrees through which the aggressive act can be manifested, from minor forms, such as: pushing,
rudeness, offensive words, to major forms, such as: physical injuries and even death. Direct violence
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can be characterized as the behavior of an individual directed against another individual in an inten-
tional and threatening manner. Also, the aggressor attempts and/or succeeds in causing physical
injury to the victim. Indirect violence, however, is when the abuser uses others to harm the victim,
through actions such as: gossiping, spreading disparaging rumors about someone else, social margi-
nalization. In this case of violence, there is a high risk that the aggressor will escape unpunished, in
the absence of evidence that is difficult to document.

4. Witnesses of bullying behaviors

Witnesses who take part in a bullying action, also known as spectators, are characterized as the
people who influence the aggressive event in a positive or negative way, i.e. they either choose to
approach a way in which they help the victim, or one in which they support the aggressor. They re-
present the group of people who influence the way in which the rate of aggressive events propagates
in the educational environment, they usually tend to support the aggressor because of the fear of not
being attacked themselves, and they represent a critical resource for the phenomenon of bullying. Because
they are the ones who can support or destroy this phenomenon [7,p.33-41][8,p.344-353][9, p.1-24]

5. Consequences of bullying behavior

The most common causes that can trigger such inappropriate outings on the part of the person
who will harass a person are, for example:

o lack of empathy towards people and ego (he tends to think that if he does this, he will become
more popular and better seen by other colleagues or friends), but when we talk about the causes
of this kind of bullying, bullies can take examples and take gestures and methods of physical or
verbal aggression from others with similar behavior, believing that this is something that will
attract attention [10].

o another cause could be that represented by the family framework, it can be seen as a mirror of
an imbalance in the family. Families in which there are signs of violence, no matter what it is,
are a favorable environment for such actions by the child. Children tend to copy their parents,
taking as examples the facts they see at home. These, later turning into traumas, can backfire on
potential victims. What happens in the family can have serious consequences on the mentality
and development of the child. That's why | can say that domestic violence can give birth to
aggressive children, but not in all cases. They may grow up thinking that in order to be authori-
tative, other people must be afraid of you. Some parents force their children to do certain things,
believing that such ways will educate them. Such behaviors can cause children to become future
bullies when they go out into society.

Rivers and Smith [11, p. 359-368] classified three types of bullying: direct physical aggression,
direct verbal aggression and indirect aggression. Verbal bullying includes mocking, making fun of the
physical, physical deficiencies of other students, and using unpleasant words. Almost all victims of
bullying exhibit stress, anxiety, depression, academic problems, suicidal ideation and psychosocial
problems [12, p. 29-33].

6. ldentifying and documenting cases of bullying

The strong impact of bullying has been of great interest to many specialists, and the research
results underline the extent of the global expansion of this phenomenon. To combat this phenomenon,
we must not only be aware that it exists and is expanding, but we must also know how to identify it,
and this is not possible without prior knowledge of the factors that cause it to appear. For example,
when doing clinical assessments with children who are the target of bullying, it is important to take
into account that they are often reluctant to tell both professionals and their parents what is happe-
ning, due to fears that adults will do nothing but make the situation worse and also because of the
feelings of shame, embarrassment, because they are the target of bullying. Male victims and teena-
gers in particular are the least likely to report being harassed.

A problem that exists in many schools is the lack of a psychologist. In every educational
institution, the presence of a psychologist would help a lot, many of the students would have more
courage to say what is bothering them.

7. Measures to combat the phenomenon

The child telephone was implemented according to statistics on the website, the service is a
success, between 21 October 2001 and 31 December 2020 there were 2,636,108 phone calls, of
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which 96,494 were calls that required long-term counselling from the organization's consultants,
counselling that falls within in the following categories: the need for psychological counselling, the
need for legal counselling, the need for information, the need to facilitate the intervention of compe-
tent institutions. All telephone calls taken are anonymous. When the problem is one of high gravity, if
the person concerned agrees to provide personal data, the operators will immediately notify the social
services to travel to the place in question.

Operators are also at the disposal of people who are not safe and need help, guiding them step by
step to get out of the situation. The Children's Telephone offers the following services: information
regarding the observance of the child's rights; counselling for the promotion and respect of children's
rights; referral to institutions that can provide appropriate assistance in each case; case monitoring;
monitoring the observance of children's rights in Romania (Telefonul Copilului Association, n.d.).

8. Bullying and cyberbullying: A comparative perspective

All elements of our society have changed with the Internet: shopping, communication, infor-
mation. In this sense, even undesirable things have been transformed with the advent of virtual space.
So, bullying that has existed for a long time and that is expressed in physical places has seen an
important mutation. Harassment, a relatively faithful translation of the term bullying, usually face-to-
face, expressed at work, in school or on the street, has changed. Its possibilities to exist in a virtual
world were strong and the information of the last years confirmed this hypothesis: the number of psy-
chologically injured people who chose a path of no return through suicide has increased (Nikolaou,
2017). This confirms the need to understand what online harassment, also known as cyberbullying, is
and to know if it is different from other forms of harassment.

When we talk about harassment or cyberbullying, both are characterized by the repetitive nature of
the actions done and by an asymmetric relationship between the one who is harassed and the harasser.

In conclusion, cyberbullying is different from other forms of bullying by the specificities of the
habitat in which it manifests itself: the Internet, where the rules of society are different and which
induce some different consequences. If this form is sometimes confused with other forms of violence,
this is explained by the possibility of the harasser combining several methods to achieve his goal, but
also by the legislative gaps, due to a modern technology that develops quickly and to which the law
comes too late, when we are already at another stage of technology development.

Bibliography:

1. ALVAREZ -Garcia, D., Thornberg, R., & Suarez-Garcia, Z. (2017). Validation of a Scale for Assessing
Bystander Responses in Bullying. Psychothema, 33 (4), 623-630. https://doi.org/10.1002/ab.22105

2. ZAMFIR, M, & Turliuc, MN. Cyberbullying in adolescence: Using cross-lagged panel to examine the
relations of cyberbullying with depression, anxiety and self-esteem among adolescents. Revista de
Psihologie, 66(2), 2020, p. 85-96. Retrieved from https://journalofpsychology.ro/index.php/RP/
article/view/11

3. WHTENBURG, L. Parent and Teacher Attitudes Toward Bullying in School. Walden University,
2015, https://www.semanticscholar.org/paper/Parent-and-Teacher-Attitudes-Toward-Bullying-In-
Wijtenburg/bbc129860343a80af91584f7d87f5af7954b9dac

4. LOPEZ, EE, Olaizola, JH, Ferrer, BM, & Ochoa, GM. Aggressive and nonaggressive rejected
students: An analysis of their differences. Psychology in the Schools, 2016, 43 (3), 387-400.
https://doi.org/10.1002/pits.20152

5. MATRAN, T. Forms of school violence — theoretical approaches. Conference Psychosocial assis-
tance in the context of the new realities during the pandemic, 2021, p.258-262.
https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/156152

6. ALVAREZ -Garcia, D., Thornberg, R., & Suarez-Garcia, Z. Validation of a Scale for Assessing Bys-
tander Responses in Bullying. Psychothema, 2016, 33 (4), 623-630. https://doi.org/10.1002/ab.22105

7. PADGETT, S., & Notar, CE. Bystanders Are the Key to Stopping Bullying. Universal Journal of
Educational Research, 2013, 1 (2), p. 33-41. http://dx.doi.org/10.13189/ujer.2013.010201

8. SWEARER, SM, & Hymel, S. Understanding the Psychology of Bullying. Moving Toward a Social-
Ecological Diathesis-Stress Model. American Psychologist, 2015, 70 (4), p.344-353.
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/a0038929

251


https://doi.org/10.1002/ab.22105
https://journalofpsychology.ro/index.php/RP/%20article/view/11
https://journalofpsychology.ro/index.php/RP/%20article/view/11
https://www.semanticscholar.org/paper/Parent-and-Teacher-Attitudes-Toward-Bullying-In-Wijtenburg/bbc129860343a80af91584f7d87f5af7954b9dac
https://www.semanticscholar.org/paper/Parent-and-Teacher-Attitudes-Toward-Bullying-In-Wijtenburg/bbc129860343a80af91584f7d87f5af7954b9dac
https://doi.org/10.1002/pits.20152
https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/156152
https://doi.org/10.1002/ab.22105
http://dx.doi.org/10.13189/ujer.2013.010201
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/a0038929

9. THORNBERG, R., Pozzoli, T., & Gini, G. Defending or Remaining Passive as a Bystander of
School Bullying in Sweden: The Role of Moral Disengagement and Antibullying Class Norms.
Journal of Interpersonal Violence, 2021, p. 1-24. https://doi.org/10.1177/08862605211037427

10. ASHIQ, S., Majeed, S., & Malik, F. Psychological Predictors of Cyber Bullying in Early Adulthood,
Health Science Journal, 2016, 10 (3), 1. https://www.proquest.com/docview/1807486526

11. RIVERS, I. & Smith, PK, Types of bullying behaviour and their correlates. Aggressive Behavior, 20
(5), 1994, p. 359-368. https://doi.org/10.1002/1098-2337(1994)20:5%3C359::AlD-AB2480200503%
3E3.0.CO;2-J

12. LONG, T., & Alexander, K. (2010). Bullying: Dilemmas, Definitions, And Solutions, Contemporary
Issues. Education Research, 3 (2), 2010, p.29-33. https://doi.org/10.19030/cier.v3i2.174

CZU 373.3.036

DEZVOLTAREA CREATIVITATII ELEVILOR MICI PRIN INTEGRARE
iN PRACTICELE ARTISTICE

Ancuta-Doriana CONDURAT, drd., Scoala Doctorala Stiinfe ale Educatiel,
Universitatea Pedagogica de Stat ,,Ion Creanga” din Chisindu

Abstract: Developing creativity is essential for the holistic development of young children. Integra-
ting artistic practices in education can play a significant role in stimulating their creativity.

Through artistic practices such as drawing, painting, music, dance, theater, and literature, young
students can freely explore and express their thoughts, feelings, and ideas. These activities encourage them
to think unconventionally, develop their imagination, and express their individuality.During artistic activi-
ties, children are encouraged to use their imagination and find creative solutions to problems. They learn
to improve their observation skills, enhance their concentration, and develop fine motor skills through
drawing, painting, or sculpting.

Through music and dance, children learn to express their emotions and develop social skills by wor-
king in teams and communicating through movement and rhythm. These activities help them build self-con-
fidence and express themselves freely and creatively.

Theater and literature help students develop communication skills and expand their vocabulary.
Through role-playing and character interpretation, children can develop empathy and better understand
the world around them.

Integrating artistic practices in the education of young students provides opportunities for holistic
learning, involving their minds, bodies, and emotions. These activities help children develop their creati-
vity, imagination, critical thinking, problem-solving skills, and decision-making abilities.

In conclusion, integrating artistic practices in the education of young students is crucial for nurtu-
ring their creativity. These activities provide children with opportunities to explore and freely express their
thoughts and feelings, develop cognitive, emotional, and social skills, and build self-confidence.

Keywords: creativity, artistic practices, young children, exploration, decision-making abilities.

Creativitatea este definita in Dictionarul Enciclopedic (1993) drept ,,trasdtura complexd a per-
sonalitatii umane, desemndnd capacitatea de a realiza ceva inedit, original. Sociologii inteleg prin
creativitate dispozitia care orienteaza indivizii §i grupurile spre producerea unor inventii.”

Termenul de creativitate isi are originea in cuvantul latin ,,creare” care inseamna ,,a zamisli”, ,,a
fauri”, ,,a crea”, ,,a naste”. insési etimologia cuvantului ne demonstreaza ca termenul de creativitate
defineste un act dinamic, care se dezvoltd, se desdvarseste, defineste un proces, care cuprinde atat
originea cét si scopul. El a fost introdus in psihologie de G.W. Allport, pentru a desemna o formatiu-
ne de personalitate. in opinia lui, creativitatea nu poate fi sustinuti doar de unele dintre categoriile de
manifestare ale personalititii, respectiv de aptitudini, atitudini sau trasdturi temperamentale.

Psihologii inteleg prin creativitate dispozitia inventiva sau capacitatea de innoire existenta in stare
potentiala la orice individ uman si la toate varstele. Copilul care-si manifestd permanent mirarea si
surpriza, incercand sa surprinda ineditul lumii, neinfluentat inca de educatia rutiniera, este considerat
prototipul creativitatii. Mai trebuie precizat ca, strans legatd de mediul socio-cultural, aceasta tendinta
naturald, fireascd a omului, de realizare a sinelui, presupune conditii favorabile spre a se exprima ca
ingeniozitate elaborata.
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Creativitatea este legata de expresii si creatii artistice, de inventii tehnologice sau descoperiri stiin-
tifice, de comunicare interumana, de educatie, de comportamente personale si de miscarile sociale. Ea
semnificd: adaptare, imaginatie, constructie, originalitate, evolutie, libertate interioara, talent literar,
distantare fatd de lucrurile deja existente. Ca formatiune psihica, creativitatea se caracterizeaza printr-0
multitudine de sensuri: productivitate, utilitate, eficientd, valoare, ingeniozitate, noutate, originalitate.

Printr-o definitie mai general, creativitatea poate fi vazuta drept un proces prin care se focalizeaza
intr-0 sinergie de factori (biologici, psihologici, sociali) intreaga personalitate a individului si care are
drept rezultat o idee sau un produs nou, original, cu sau fara utilitate si valoare sociala. Experimentele
realizate de-a lungul timpului au ilustrat in grafice o curba descendenta pe care o urmeaza creativitatea,
acesta fiind mult mai pregnanta la varstele mici si pierzandu-si productivitatea la varsta adulta. Din
acest motiv, este important ca programele educative de la toate niveluri s meargd mai mult in directia
cultivarii creativitatii. Copilul care-si manifesta permanent mirarea si surpriza, incercand sa surprinda
ineditul lumii, neinfluentat inca de educatia rutiniera, este considerat prototipul creativitatii. Teama
fata de orice deviere de la norma (conventie, traditie) sau conformismul social are ca efect disparitia
originalitatii, fiind capcana in care esuecaza creativitatea multor indivizi. Prescolarii creativi se dife-
rentiaza, de obicei, de restul grupului prin diferite comportamente specifice si, daca li se permite acest
lucru, 1si dezvoltda in mod liber creativitatea. Ei sunt foarte curiosi, vin cu solutii neobisnuite, cu idei
originale, au initiativa si un spirit de observatie foarte bine dezvoltat, vad conexiuni intre elemente
nipuleaza si controleaza simultan mai multe idei, invata rapid si usor au o memorie bund, un vocabular
foarte bine dezvoltat, gasesc cdi neobignuite pentru solutionarea problemelor, au o imaginatie vie si o capa-
citate deosebitd de a compune povesti. Creativitatea implica adaptabilitatea si flexibilitatea gandirii.

In ceea ce urmeazi, ne propunem si amintim cateva dintre cele mai cunoscute teorii ale creativi-
tatii. Abordarile numeroase si diferite ale creativitatii au dus la identificarea mai multor teorii relevan-
te, unele de baza, altele de actualitate. Printre cele mai studiate dintre teoriile creativitatii sunt: teoria
psihanaliticd, teoria gestalistd, teoria behavioristd, teoria umanista, teoria culturala, teoria factoriala.

Teoria psihanalitica, conform careia fenomenul creatiei poate fi determinat de tensiunea creata
de impulsurile refulate in inconstient, apartine lui Freud. Adler, in schimb, vede in creativitate un
mijloc de anihilare a complexului de inferioritate.

Teoria asociationista a fost sustinutd de Mednick, care a definit creativitatea ca proces de aso-
ciatie Intre anumite elemente, din ele rezultdnd noi combinatii. Astfel, se crede cd persoanele care
realizeaza mai usor un numar mare de asociatii sunt mai creative.

Teoria gestalista are la baza ideea conform careia demersul creativ se raporteaza la intreaga struc-
turd interna a fenomenului respectiv, la relatiile dintre forma si volum si a fost sustinuta de W. Kohler.

Teoria behavioristd, prin care C. F. Osgood, J. Rossman si alti cercetatori prezinta fenomenul
creator ca fiind direct proportional cu nivelul de stimulare, de apreciere a manifestarilor creative.

Teoria umanistd, conform careia fiinta umana isi poate valorifica unicitatea prin fenomenul
creatiei, individul realizdndu-si astfel trebuinta de autorealizare. Sustindtori ai acestei teorii, precum
C. Rogers, mentioneaza urmatorii factori ca fiind specifici gandirii creatoare: deschiderea fata de nou,
toleranta la ambiguitate, autoevaluare a propriilor creatii, spontaneitatea in combinarea elementelor.

Teoria factoriald, lansata de J.P. Guilford, porneste de la conceptia unui model tridimensional al
creativitatii in care factorii intelectuali sunt implicati, intr-o mare masurd, in actul creator [6, p. 14).

Abilitatile creative includ un set cognitiv si unul perceptiv favorabil rezolvarii de probleme, pre-
Supune intelegerea cu usurintd a complexitatii acestora si abilitatea de a cauta solutii noi. De aseme-
nea, includ principii sau mijloace care scurteaza calea spre solutia finala. Este mentionat si stilul per-
severent si energic de munca, specific creatiei. Toate aceste abilitati depind de unele trasaturi de per-
sonalitate, precum: autodisciplina, independenta, toleranta la ambiguitate, orientarea spre risc.

Teoria sistemica (M. Csikszentmihali). Conform abordarii lui M. Csikszentmihali (1999), crea-
tivitatea reprezinti un fenomen cultural sau social si nu neapirat un proces mental. In teoria sa, crea-
tivitatea nu este un produs individual ci reprezintd evaluarile societatii in legatura cu gradul de crea-
tivitate al unui produs creat de indivizi, creativitatea lui depinzdnd de mediul socio-cultural in care
este promovat [11, p. 20]
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Teoria investitiei (R.J. Sternberg si T. Lutbart). Teoria investitiei, formulata de Sternberg si Lut-
bart (1995, 1996), sustine ideea conform careia persoanele creative sunt dispuse si capabile sa cum-
pere ieftin si sd vanda scump 1n domeniul ideilor. Este vorba despre un model componential, care
tuale, cunostinte, stiluri de gandire, mediul, personalitatea si motivatia.

Teoria componentelor cognitive (Runco si Chand). O teorie recenta a creativitatii este cea a lui
Runco si Chand care abordeaza componentele cognitive. Conform acestor autori, gandirea creativa
cuprinde doua nivele de baza: nivelul operatiunilor cognitive, care se afld in interactiune, iar altul,
care cuprinde relatia dintre motivatie si cunostinte care, in cele mai multe cazuri, sunt dependente de
factorii din primul nivel.

Teoria holista a lui H. Gardner (1993). Studiind cu atentie stadiul vietii si activitatii unor perso-
nalitati creatoare cu realizari deosebite, precum Freud, Einstein, Picasso si altii, autorul schiteaza un
cadru teoretic general.

in cazul copiilor, accentul ar trebui pus pe proces, adici pe dezvoltarea si generarea de idei ori-
ginale, care pare sa fie baza potentialului creativ. Problemele asociate cu gandirea convergenta au, de
obicei, o singuri solutie corectd. Gandirea divergenta, in schimb, cere celui care rezolva problema ge-
nerarea mai multor solutii-creative. Pentru o infelegere corecta a creativitatii copilului, trebuie sa dis-
tingem creativitatea de inteligenta si talent. Un copil foarte creativ nu este neapdrat si foarte inteli-
gent. Creativitatea reprezintd mai mult decat a avea si a folosi un talent artistic. Prin aplicarea teoriei
inteligentelor multiple in procesul de invatamant, curriculum-ul se organizeaza in jurul celor sapte
abilitatii: lingvistica, logico-matematicd, corporal-kinestezicd, spatiald, muzicala, interpersonald si
intrapersonald. Aceastd abordare favorizeaza crearea ocaziilor pentru dezvoltarea talentelor copiilor si
pentru obtinerea performantelor de catre acestia. Raportat la abilitatea artistico-plastica, inteligenta
vizuala / spatiala cuprinde capacitatea de a percepe corect lumea inconjurdtoare pe cale vizuala, pre-
cum si capacitatea de a recrea propriile experiente vizuale.

Creativitatea 1n actualul sistem de invdtimant din Romania este o adevarata provocare care pre-
supune o0 exprimare autenticd a ceea ce simt, gandesc si sunt copiii. Prin creativitate, educatia poate
ajunge sa fie un demers placut, usor, continuu dar mai ales un mediu de invatare In care acestia vin cu
drag, nerabdare si curiozitate, un context educational construit in jurul nevoilor lor.

Este extrem de important sa investigdm si sa intelegem modul in care mediul creativ de invatare
poate fi creat cu succes in sala de clasa pentru a contribui la stimularea dezvoltarii abilititilor de gandire
de ordin superior al elevilor, fiind absolut necesara intelegerea indicatorilor care influenteaza crearea
unui mediu creativ in procesul de invatdimant. Schimbarile radicale care se petrec in societatea
contemporand, in educatie, familie, stiinta, tehnologie, la locul de munca si aproape in orice aspect al
vietii noastre, presupun un inalt grad de adaptare si de curaj care sunt strans legate de creativitate.

Creativitatea existd in fiecare dintre noi. Toti suntem creativi, insa educatia pe care o primeste
un individ §i metodele pe care acesta le foloseste zi de zi, ca sd isi stimuleze gandirea, fac din unii
oameni s fie mai creativi decat ceilalti. Dezvoltarea potentialului creativ nu se realizeaza de la sine.
Sunt necesare actiuni continue si organizate, de stimulare si activare. Educatia si metodele folosite
joacd un rol important 1n stimularea creativitatii si fara dezvoltarea lor, nu o sa te consideri niciodata
0 persoana creativa. Motivatia este acceptatd ca fundamentald, pentru creativitate, iar cei mai impor-
tanti factori motivanti sunt auto-motivatia si interesul de a efectua lucrarea (obiectul creatiei). Persoa-
nele creative sunt la discretia propriilor valori si motivatii si se ocupa de problemele, pentru care au o
puternica afinitate emotionald. Aceasta abilitate ar trebui sa fie stimulatd inca din primii ani de viata
ai unui copil, deoarece creativitatea poate juca un rol esential in procesul de invatare.

O gandire creativa permite copiilor sa faca legaturi intre o arie a Tnvatarii si alta, extinzandu-si
astfel Intelegerea.

Societatea contemporana se caracterizeaza prin schimbari majore petrecute in conduita, in fami-
lie sau la locul de munca, in educatie, in stiinta si tehnologie, precum in toate aspectele vietii noastre.
Avand la baza aceste schimbari, noul curriculum din invatdmantul romanesc promoveaza implicarea
activa a elevilor in procesul de invatare, starea lor de bine in timpul actului educational, centrarea
invatarii pe elev, principalul beneficiar al acesteia.
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In invatimantul traditional dezvoltarea creativitatii este plasati pe planul secund, aceasta fiind
conceputa ca o activitate mai mult spontana, iar structura lectiilor uneori este de asa natura incat in-
staureaza inertii si blocaje psihologice in calea formarii generatiei tinere. Un climat favorabil in siste-
mul scolar, dupd Munteanu, A. [5, p. 127], presupune excluderea urmitorilor factori: — cultul elevului
— orologiul dupa care dascalul isi regleaza tempoul si continutul demersului educativ, oferind conditii
identice tuturor elevilor indiferent de potentialul lor, ceea ce implica o nivelare mutilantd a acestora;
— decretarea in gcoald ca elev model a celui care stie sd reproduca, cu maxima fidelitate, manualul sau
sa redea riguros opinia profesorului — obsesia exagerata a profesorului pentru respectarea programei,
cu minimalizarea rolului sdu de ,,animator cultural”, de mesager al valorilor autentice; — sanctificarea
metodelor traditionale de Invatamant si desconsiderarea, cu inocenta, a tuturor achizitiilor moderne in
materie de tehnologie didacticd; — supraestimarea notelor si tratarea lor ca indicatori infailibili pentru
toate virtutile elevilor; — fetisizarea unilaterala a ratiunii si memoriei cu persecutarea nejustificata a
imaginatiei si a dimensiunilor noncognitive ale personalitatii, ceea ce transforma elevul intr-un sim-
plu ,,invatacel tocitor”.

Alti factori institutionali ce influenteaza creativitatea elevilor sunt: Identitatea scolii — se refera
la traditia, competenta educationald, autenticitatea stilului didactic, valorile promovate, ,,renumele”
profesorilor, performantele absolventilor s.a. Efectele unei asemenea traditii pot reprezenta un risc
pentru dezvoltarea creativitatii individuale si de grup a elevilor. Climatul cultural al zonei tine de
viata stiintifica, intelectuald si cultural-artistica a institutiilor de invatamant din localitatea respectiva.
Simpozioanele, conferintele, expozitiile, lansdrile de carte, concursurile s. a. influenteaza benefic
creativitatea elevilor. Accesul direct la ,,produsele” culturale (muzica, literatura, arte plastice) largeste
orizontul intelectual si sensibilizeaza copilul mult mai eficient decét continutul emisiunilor TV, ceea
ce are efecte spontane benefice asupra potentialului creativ general prin componenta afectiva. Mediul
ambiant. Climatul mediului ambiant (fizic, psihologic si social) are un impact semnificativ asupra
creativitatii elevilor. Vecinatatea salilor de curs cu birourile cadrelor didactice, bibliotecile de docu-
mentare comune faciliteaza ,,intalnirile” dintre elevi si profesori, perceperea de cétre primii a ,,regi-
mului de viatd”, a modalitatilor de angajare si daruire in munca profesionala a celor din urma, furni-
zand elemente pentru automodelare spontana prin ,,invatarea mecanicd” si/sau deliberata, prin ,,auto-
educatie” (Barna, A., 1995). Particularitatile creative de personalitate ale profesorului stimuleazi in
mod deosebit creativitatea elevilor. Pentru a educa viitori specialisti, potentiali inventatori, oameni de
artd, orice activitate didactica promovata de profesor trebuie sd constituie un proces creativ. NecesSi-
tatea obiectiva a invatdmantului actual descrie personalitatea profesorului eficient ca pe un cumul de
inteligenta si imaginatie, izvor de inventie si initiativa, dovada reald de entuziasm si curaj. Profesorul
creativ oferd elevilor libertatea de a-si spune parerea, promovand o atitudine deschisé fatd de viziu-
nile fiecaruia, invatdndu-i pe acestia sd 1si argumenteze stiintific opinia sustinuta. El intareste astfel
convingerea lor ca pot emite judecdti valoroase, i antreneaza in procesul de autoevaluare prin mai
multe exersari de acest gen.

Pentru a putea stimula creativitatea elevilor, insusi profesorul trebuie sd dea dovada de creativi-
tate, manifestdind comportamente si atitudini pozitive in acest sens. Specific profesorului creativ este
utilizarea si crearea situatiilor de invatare prin colaborare, care asigura eficientd actului educational
desfasurat. Printr-0 atitudine deschisa, empatica, care ofera un mediu armonios, profesorul poate de-
pista in randul elevilor pe cei care dispun de un potential creativ ridicat si sa sustind prin situatii de
invatare dezvoltarea si afirmarea acestuia.

in studiile sale, Mihaela Roco a definit creativitatea ca fiind ,,0 formatiune psihica deosebit de
complexa”, caracterizatd prin mai multe sensuri: ,,productivitate, utilitate, eficienta, valoare, ingeniozi-
tate, noutate, originalitate”, calititi absolut necesare, dar insuficiente in definirea creativititii. Din
aceasta perspectiva, termenii prezentati pot fi descrisi dupa cum urmeaza: productivitatea, reprezentand
numdrul mare de idei, produse materiale sau mintale, utilitatea face referire la caracterul produselor de a
fi folositoare, eficienta are in vedere caracterul economic si avantajele utilizarii rezultatelor creativitatii.

Profesorul creativ este mereu deschis spre autoperfectionare continua, insufland si elevilor sai
aceasti atitudine. In urma concretizirii acestui profil, putem considera creativitatea ca fiind una dintre
competentele de baza ale cadrului didactic din contextul invatamantului actual, fard de care nu se
poate realiza o conexiune pozitiva intre profesori si elevi. Multa vreme s-a considerat creativitatea ca
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fiind apanajul unei restranse minoritati. Desigur, nu sunt multi cei capabili de a ajunge la nivelurile
creativitatii inovatoare sau emergente. Astazi se considerd insda cd orice om normal poate dovedi o
creativitate, ducand la mici inventii, Intr-un domeniu sau altul. E nevoie ca el sa fie pus in conditii fa-

Dezvoltarea creativitatii si a inteligentei copiilor presupune stimularea la copii a curajului de a
expune propriile idei, de a elabora o strategie de lucru si de a nu astepta solutii din partea adultilor.
Creativitatea, asa cum spune Harris (1998), este o capacitate: aceea de a imagina sau de a inventa
ceva nou; este o atitudine: aceea de a accepta schimbarea si noutatea, disponibilitatea de a ,,te juca”
lucrurile; este un proces: persoanele creative muncesc mult si continuu pentru a imbundtatii idei si
solutii, gasind alternative si redefiniri pentru munca lor.

Pentru stimularea creativitatii si inteligentei copiilor se pot utiliza metode noi, interactive care sa
stimuleze curiozitatea si s dea libertate de exprimare copiilor, cum ar fi: metoda ,,Brainstorming”,
,Brainwriting”, tehnica ,,Ciorchinelui”, metoda ,,Cubului”, ,.tehnica viselor”. Aceste metode si teh-
nici pot fi folosite cu succes 1n toate categoriile de activitati avand ca finalitate dezvoltarea flexibilita-
tii gandirii, dezvoltarea originalitatii raspunsurilor prescolarilor, dezvoltarea gandirii divergente; ofe-
ra posibilitatea manifestarii libere, spontane a imaginatiei copiilor; creste productivitatea creativitatii
individuale ca urmare a interactiunii membrilor grupului. Interactivitatea grupului de prescolari pre-
Supune atat cooperarea, definitd ca ,,forma motivationala” a afirmarii de sine, incluzand activitatea de
avansare proprie in care individul rivalizeaza cu ceilalti pentru dobandirea unei situatii sociale sau a
superioritatii, cat si competitia, care este o ,,activitate orientata social, in cadrul céreia individul cola-
boreaza cu ceilalti pentru atingerea unui tel comun”.

Pregatirea este etapa care presupune colectarea informatiilor necesare actului creativ si debuteaza
cu prezenta motivatiei. Motivatia are rolul de a sustine impulsul creator pe tot parcursul procesului.
Aceasta etapa cuprinde: definirea problemei, adunarea materialelor necesare, munca reala de creatie.
Cea de-a doua etapa, incubatia, constd in activarea proceselor, tréirilor afectiv-emotionale prin rapor-
tare permanenta la problema initiala, de baza si printr-o stare de tensiune, cautare. Etapa de iluminare,
de inspiratie, presupune integrarea constientd a combinarilor, a variabilelor precum si aparitia brusca
a solutiei, a ideii. A patra etapa, elaborarea si verificarea, necesita perseverentd, ingeniozitate si meti-
culozitate pentru a finaliza cu bine actul creativ. Aceasta etapa este marcata de producerea unei solu-
tii provizorii, urmata de confruntarea produsului cu realitatea. [7, p. 64].

Din perspectiva creativitatii ca produs exprimat material sau spiritual, sunt urmarite doud as-
pecte ale acestuia: originalitatea si utilitatea sociald. Originalitatea produsului creator prezintd dimen-
siunile caracteristicilor de noutate, unicitate, in timp ce utilitatea sociala se masoara prin gradul in ca-
re produsul respectiv raspunde unei nevoi practice, de relevanta. Creativitatea, privitd din perspectiva
personalitatii, dobandeste sensul de potential creativ, de cumul al unor insusiri sau factori psihologici
ai unei posibile performante creatoare. Printre trasaturile de personalitate asociate des cu capacitatea
creativa, sunt: gandire abstractd, gandire flexibila, fluenta ideatica, sensibilitatea la probleme, inteli-
genta superioard, spirit de observatie ridicat, curiozitate, incredere in sine, asumarea scopurilor inde-
partate si autoimpuse, perseverentd, independentd in gandire, nevoia permanenta de a realiza ceva.

Concluzionand, asigurarea conditiilor pentru crearea unui mediu creativ trebuie sa inceapa de la
cea mai frageda varsta si sa continue si dupd scolaritate, sub indrumarea parintilor si educatorilor,
prin crearea unui context cat mai stimulativ pentru creativitate. Construirea unui mediu creativ se ba-
zeaza pe efortul si motivatia cadrelor didactice de a crea toate conditiile favorabile pentru exprimarea
potentialului elevilor. Preocuparea de formare a independentei in gandire §i exprimare implica si o
legatura cu familia. Parintii trebuie convingi cd tutelarea excesiva impiedica dezvoltarea intelectului,
manifestarea independenta a gandirii i fanteziei lui, sunt factori esentiali in dobandirea viitoare a
unei autentice competente profesionale.

Activitatile de invatare, desenul, pictura, muzica, diferitele jocuri in aer liber sau acasa, au darul
de a-i ajuta pe elevi sa-si exprime emotiile, gndurile si sentimentele. Creativitatea poate fi considera-
ta si ca aptitudine. Existenta creativitatii se constata prin flexibilitatea, noutatea, originalitatea,
fluenta, senzitivitatea, ingeniozitatea elevului. Scoala trebuie sd stimuleze exprimarea potentialului
creativ al fiecarui copil, sa incurajeze initiativele lui, ingeniozitatea §i curiozitatea, sa favorizeze sta-
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bilirea unor relatii, sa ofere ocazii elevului de a lua singur decizii si sd stimuleze increderea in sine,
intr-o atmosferda de comunicare libera.
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CREATIA CORALA TARA DE GHEORGHE MUSTEA: PARTICULARITATI
COMPOZITIONALE SI ASPECTE DE INTERPRETARE

Tatiana DANITA, dr., prof., gr. did. sup., Catedra de dirijat coral,
Centrul de Excelentad in Educatia Artistica ,,Stefan Neaga”

Abstract: In this article the author analyzes the a cappella choral score, signed by the composer
Gheorghe Mustea — Tara. Representing the valuable pages of choral music, this score illustrates the early
compositional style of the composer. Besides the examination of the compositional particularities, the author
suggests herself to reflect about the musical-literary, technical, vocal-choral aspects and the aspects of in-
terpretation of the score which facilitates the formation of mental representations of the sound model of
the creation.

The material of the article is useful for the students that practice the domain of choral art interpre-
tation as well as for the choir conductors, which are interested in knowing and approaching the national
repertory in interpretative experience.

Keywords: composer, choral music, pieces for a cappella choir, compositional methods, interpretation.

in ultimii ani comunitatea academica muzicald a intetit munca de sistematizare, clasificare, cata-
logare, adnotare si analiza a creatiilor muzicale nationale, astfel contribuind esential la valorificarea si
dezvoltarea componisticii muzicale din tara. Pentru a-si da aportul la acest proces complex, muzico-
logii si cercetatorii interesati de aceasta problematicd pun in vizorul studiilor sale creatii semnate de
compozitori autohtoni foarte putin sau deloc cunoscute. In asa mod se completeazi vidul inca existent
in muzicologia nationala.
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Analiza din perspectiva propusa a creatiei 7ard, de Gheorghe Mustea, reprezintd o completare
fireasci a paginilor analitice cu privire la creatia corald compusi de acest autor®. Asadar, acest mate-
rial vine sd intregeasca din punct de vedere informational-analitic subiectele cu referire la domeniul
artei de interpretare corala.

Partitura corald Tara, se numara printre primele ,,incercari de condei” ale compozitorului, ilus-
trand stilul componistic timpuriu al muzicianului. Creatia reprezintd primul opus din cele 4 creatii
pentru cor mixt a cappella:

e Tara, versuri Petru Dudnic (1976);

o Imn Patriei, versuri Gheorghe Dimitriu (1982);

e Basarabenilor, versuri Alexei Mateevici (1991);

e Madrigalul Lumineze stelele, versuri Mihai Eminescu (2003).

Cu toate ca partitura Jara este clasificatd ca si creatie pentru cor mixt a cappella, putem constata
faptul prezentei unui pasaj solo pentru Bariton.

Tematica creatiei se desprinde din insdsi denumire. Apeland la textul lui Petru Dudnic,
Gheorghe Mustea se adreseaza temei cu continut patriotic, regasitd atat in partitura Imn Patriei, cat si
Basarabenilor. Din lista creatiilor pentru cor mixt a cappella doar madrigalul Lumineze stelele repre-
zintd o exceptie in acest sens, autorul referindu-se la lirica eminesciana. Iatd ce a marturisit maestrul
Gheorghe Mustea intr-o discutie cu interlocutorul sau, lon Gagim, despre impactul continutului lite-
rar al operelor poetice ca si catalizator la actului de creare: ,, Dacad e sa vorbim de muzica mea co-
rala... Subiectele iarasi sunt legate de impresiile mele care au aparut in urma lecturii diferitor opere
poetice. De exemplu, la Mateevici am intdlnit poezia ,, Basarabenilor”, care m-a impresionat foarte
mult. Ea este, pur si simplu, geniald, totodata este actuala si serioasd ca mesaj. Si n-am putut sa nu
scriu. Astfel a aparut corul ,,Basarabenilor”. Eu tin foarte mult la aceasta lucrare. Ea este ca un
imn, ca o adresare noud, tuturor. Sau corul ,,Tara”... Am intalnit o poezie de Petru Dudnic. Are nigte
cuvinte care pur si simplu te cutremurd. ,, De-am sd schimb pe alta casa parinteasca / Spini si buruie-
ne pe pamant sa-mi creascd...”. Sau ,, Lumineze stelele” de Mihai Eminescu. E o poezie scurtd, din
care a iesit un madrigal interesant, cu contraste si alte procedee, cu elemente de polifonie, cu
fragmente solo etc. Cu alte cuvinte, muzica cere, chiar, as zice, ne roaga ca textul, mesajul sa fie
foarte puternic. Si aceasta ca ,,sd tind piept” muzicii, dacd ne-am putea exprima astfel.” [1, p. 90].

Fiind un adevarat patriot al neamului, atat prin convingerile personale morale, cat si prin creatia
componisticd cu tentd nationald proeminentd, Gheorghe Mustea se patrunde de continutul textului
literar al poeziei Tard, ,exclamand: Cum poti sa nu scrii muzicd pe astfel de cuvinte? Tocmai te
strange in spate...” [2, p. 36].

Poezia Tard, zamislitd in 5 strofe, reprezinta o reflectie imagisticd asupra posibilei infidelitati

Prezenta eului liric este evidentiata aici de existenta formelor pronominale de persoana I singu-
lar ,,ma”, ,,mi”, care invoca starea de autoblestem in cazul prezentei infidelitatii anuntate. Conditiona-
lul ,,de-o sa schimb ...., de-o sa uit ...” este folosit In strofele 1, 2 si 4, subliniind prezenta posibilei
infidelitati doar la nivel de imaginatie. Autoblestemul insistent din strofa a 3-a ,,Negru pretutindeni/
Fie-mi cerul sortii,/ Numele sa-mi uite/ Fiii si nepotii.” pune in evidenta inadmisibilitatea schimbului
de tara si exprima indirect dragostea si admiratia sa profunda si statornica fata de patrie.

Conflictul 1nséa se epuizeaza in ultima strofd unde devine absolut evident caracterul ipotetic al
schimbului propriei tari.

Tara, tarigsoara,/larta-ma, ma iartd,/C-am visat aceste/Ganduri blestemate.

Structura poeziei a dictat forma strofica a creatiei. Forma acestei lucrari poate fi reprezentata
grafic, in felul urmitor: A+A*+B+C+Repriza (A1).

Reprezentand opusurile de debut ale compozitorului, creatia 7ara se inscrie 1n stilul componistic
al anilor 80 ai secolului al XX-lea, constatdnd apelarea la sursele clasice de realizare a travaliului

8 O intentie analiticd in acest sens autoarea a intreprins prin articolul publicat in revista stiintifica de profil
Studiul artelor si culturologie: istorie, teorie, practica (nr. 1, anul 2015) cu titlul Madrigalul Lumineze stelele de
Gheorghe Mustea: particularitati compozitionale si aspecte de interpretare, in care propune si o clasificare a
muzicii corale semnate de Gh. Mustea conform tipurilor de coruri.
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componistic. Strofele 1, 2 si 5, ce reprezinta sectiunile A, A’ si repriza partiturii, redau introducerea si
concluzia acestui mesaj muzical-literar. Aceste articulatii sonore sunt concepute prin abordarea culo-
rilor armonice, statornicite pe combinatii acordice, ce sprijind linia melodicd expusa traditional in
partida sopranei. Sectiunile A, A' sunt scrise in tonalitatea g-moll si diferd doar prin varietatea caden-
tiala, cea de-a 2-a deosebindu-se de prima prin extindere. Motivele melodice cadentiale ale acestor
perioade, ca de altfel, si a creatiei in intregime, sunt concepute pe sonoritatea modului frigian. Aceasta
organizare sonord descendentd, de la cvinta spre primé, cu semitonul la finele acesteia, exprima starea
spirituald de regret a eului liric.

Luénd in considerare tempoul Andante, indicatiile compozitorului privind caracterul — dolente,
precum si mesajul literar-artistic al acestor fraze muzicale, dirijorul va cere interpretilor aplicarea ha-
surii legato in emisia si realizarea frazarii vocale.

Pe langa scriitura melodico-armonicéd, Gheorghe Mustea utilizeaza elementele tehnicii compo-
nistice de tratare polifonica. Astfel cifra 2 (secventa B) se dezviluie, pentru inceput, in forma de imi-
tatie canonica la distantd de o masurd, dar care foarte curdnd formeaza o structura acordica. Astfel, se
Creeaza o stare sonora in care Se constatd o interferenta a scriiturii polifonice cu cea armonica.

in aceasta frazi, compozitorul recurge la mai multe schimbri, nu doar de facturi. Autorul im-
pune si o schimbare de tempou, recurge la cresterea dinamicii prin intensitati sonore amplificate pana
la ff, sunt folosite registrele acute si tesiturile inalte. Toate acestea impun si schimbarea hasurii in
marcato, ce congrueaza perfect cu modificarile de rigoare.

In cifra 3, Tempo | restabileste tempoul precedent, dar instituie o modalitate absolut noua de re-
levare a planurilor sonore. Aici, diferentiem planul de suprafata al partiturii, expus in solo-ul Barito-
nului, si planul de profunzime, exprimat in fondalul armonic al corului. Spre deosebire de fraza pre-
cedenta, unde rolul de protagonist principal ii revine corului, aici sonoritatea corald indeplineste functia
de acompaniament. Aceasta a si generat compozitorul sa foloseasca registrele grave in partitia Basu-
lui, ceea ce ar crea un impediment pentru colectivele care nu au in arsenalul resurselor umane persoa-
ne cu un diapazon larg.

Compozitorul plaseaza discursul muzical in tonalitatea paralela, E-dur. Aceasta stare de lucruri
se extinde si in cifra 4, dar care semneaza o intensificare pe toate planurile, inclusiv si cel energetic.
Cifra 4 fixeaza punctul culminant al creatiei, pregatit de un ,,val culminativ” particular din cifra 3.
Totusi, insistdm la ideea ca partea solistica exprimd mai concludent ideea poetica si argumenteaza
folosirea verbelor reflexive la singular si nu la plural.

Repriza readuce totalmente spiritul artistic incipient al creatiei, in care este rezolvat definitiv
conflictul launtric al eului liric pana la substraturile constiintei. Aceasta calmitate launtrica se obtine
prin utilizarea mijloacelor de expresie de ordin traditional — rit. e molto diminuendo.

in concluzie, putem afirma ca partitura Jard reprezinta stilul componistic timpuriu al lui
Gheorghe Mustea si este prima din creatiile compozitorului scrise pentru cor mixt a cappella in stilul
traditionalist-clasic. Compozitorul dezvaluie mesajul artistic al creatiei, folosind modalitati multipla-
ne de imbogatire a limbajului muzical: diversitate de facturd, varietati de expunere a materialului mu-
zical, paleta larga de nuante dinamice, abordari de registre acute si foarte grave, hasuri contrastante
de emitere si conducere a sunetului vocal. Valoarea acestei creatii mai constd in faptul cd partitura
anticipeaza si pregateste stilului traditionalist-inovator de mai tarziu al compozitorului.

Din punctul de vedere al unui interpret, este evident faptul cd orice analizd muzicologica nu ar
intregi existenta si viabilitatea creatiei supuse cercetarii. Adnotarile, analizele si alte forme de cerce-
tare stiintifica doar ne creeaza o impresie preauditivd a creatiei, o reprezentare mentala a modelului
sonor, ce faciliteaza formarea ulterioara a unei imagini integre asupra lucrarii muzicale. ,,... inainte de
a vorbi despre muzica trebuie si-i oferim ei Tnsasi cuvantul. ... Pentru ca, pand muzica nu a rasunat,
nimic inca nu s-a intdmplat. Totul urmeaza abia apoi. Abia apoi poate veni cuvantul despre ea, co-
mentariul, analiza, opiniile, abia apoi mai poti spune ceva despre ea.” [2, p. 9]. Piesele analizate se
meritd a fi promovate prin plasarea lor in circuitul artistic cotidian: studierea in cadrul disciplinelor
din aria curriculard la specialitatea Dirijat coral; interpretarea in cadrul concertelor, festivalurilor si
concursurilor; inregistrarea audio, video; publicitatea in sursele mass-media s.a.

Istoria interpretarii partiturii 7ard cunoaste cateva prestatii scenice In varianta sonorizatd de
Capela Corala Academica Doina, condusd de Veronica Garstea. Cu parere de rdu, piesa a fost in-
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terpretata in concerte si imprimata la Compania ,,Teleradio-Moldova” intr-o versiune redusa si cu un
alt text literar. Acum compozitorul pledeaza pentru imprimarea completd a creatiei intr-0 viziune in-

terpretativa moderna.
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O ABORDARE BAZATA PE CONSTIENTIZARE A TEATRULUI VERSUS
O ABORDARE A TEATRULUI BAZATA PE MINDFULNESS

Gianina Eliza BURGHELEA, drd., spec. Psihologia educatiei si Psihologia dezvoltarii,
Universitatea Pedagogicd de Stat ,,Ion Creangad” din Chisindu

Abstract: This theme investigates two innovative perspectives in personal development and aware-
ness: a theater-based awareness approach and a theater-based approach to mindfulness. These approa-
ches integrate elements of theater and mindfulness techniques in a synergistic way, with the potential to
improve actors' emotional, cognitive and relational well-being. The mindfulness-based approach to theater
combines theatrical techniques with mindfulness practice, encouraging participants to be present in the
present moment and explore their thoughts, feelings and emotions in a creative setting. It can facilitate
self-knowledge, empathy and emotional expression, using theater as a means to interact with one's inner
experience. On the other hand, the theatre-based approach to mindfulness brings theatrical elements to the
practice of being present in the present moment. Participants are encouraged to use theater techniques to
develop their ability to non-judgmentally observe and accept their thoughts and emotions. This can
stimulate creativity and add a new level of depth to your mindfulness practice.

Keywords: theater awareness, well-being, self-knowledge, mindfulness, personal development.

- Teatrul este statul, locul, punctul in care se poate intelege anatomia umana; cu anatomia uma-
nd, se poate vindeca si dirija viata.” Anton Artaud (citat in Schechner, 2002)

,»Teatrul trezeste procesul de constiintd care functioneaza anterior intr-un fel de mod pilot automat,
inconstient, si dezvaluie locatia complexa a constiintei in spectrul materialist.” Demastes (2002, p. 94)

Dar teatrul, de cand a fost mentionat pentru prima datd cu orice detaliu in istoria scrisa (Poetica
lui Aristotel, circa 400 1.Hr.), a avut aspiratii mai inalte destul de conforme cu practica budista aproa-
pe contemporand a Mindfulness. Ceea ce subliniaza Singh despre meditatia mindfulness ar putea fi
spus, in egala masura, despre teatru. ,,[A] fost intotdeauna mai mult decét o constructie psihologica
care mediazd sau modereazi comportamentul uman... In esent, este vorba de a obtine o perspectivi
asupra naturii propriilor noastre minti.” (Singh et al., localizat in Singh 2010, p. 3).

O abordare bazatia pe constientizare a teatrului si de o abordare a teatrului bazata pe
mindfulness

Aceste doud abordari pot oferi beneficii semnificative atat In dezvoltarea personald, cat si in
imbunatatirea bundstarii emotionale si mentale. Weber afirma ,,Dacad ramanem spectatori, catastrofele
vor ramane mereu afard, vom fi mereu ,,obiecte” pentru un ,,subiect” — aceasta este promisiunea
implicitd a mediului.” (citat in Lehmann, 2006, p. 184).

lata cum pot fi definite si integrate aceste doud concepte:

Prima abordare combind tehnicile si elementele teatrului cu practica constientizdrii sau
mindfulness-ului. In cadrul acesteia, participantii sunt ghidati sa fie prezenti in momentul prezent si
sd-si concentreze atentia pe experienta lor In timp ce se angajeaza in activitati teatrale. Aceasta poate
implica exercitii de improvizatie, jocuri de rol sau interpretare scenica in care actorii isi aduc in mod
congtient atentia asupra propriilor emotii, reactii si experiente. Astfel, abilitatile teatrale si practica
constientizarii se intrepdtrund pentru a imbunatati auto-cunoasterea, empatia si expresia emotionala.

A doua abordare aduce elementele de teatru in practica mindfulness. in timp ce participantii isi
concentreaza atentia asupra momentului prezent si a senzatiilor lor, ei sunt Incurajati sa-si imagineze
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si sa-si creeze in mod constient imagini, situatii sau povestiri. Aceasta poate fi realizata prin interme-
diul exercitiilor de respiratie, meditatiei ghidate sau explorarea senzoriala, unde elementele creative
ale teatrului pot contribui la crearea unui spatiu sigur si captivant pentru practicarea mindfulness.

Aceste doud abordari pot aduce numeroase beneficii:

- Dezvoltarea empatiei — integrarea teatrului si a practicii mindfulness poate ajuta participantii sa
isi dezvolte empatia si sd 1si imbunatiteasca abilitatile de comunicare, prin intelegerea mai pro-
funda a propriei lor experiente si a experientelor celor din jur.

— Gestionarea Stresului si anxietdtii — ambele abordari oferd tehnici pentru a reduce stresul si an-
Xietatea prin practicarea prezentei constiente si a eliberarii emotionale intr-un mediu controlat.

— Cultivarea creativitatii — integrarea elementelor teatrului in practica mindfulness poate stimula
creativitatea si imaginatia, facilitdnd gasirea de noi perspective si solutii in situatiile de viata.

— O incredere de sine mult mai buna — participarea la activitati teatrale si practica constientizarii
poate spori increderea in sine si acceptarea de sine, promovand o atitudine pozitiva si o relatie
sdnatoasa cu propriul eu.

Aceste abordari pot fi integrate in diverse contexte, inclusiv in terapie, formare personald, dez-
voltare de lideri sau pentru oricine doreste sd exploreze conexiunile dintre teatru si constientizare intr-un
mod creativ si benefic.

Aceste abordari pot inspira cercetari si practici viitoare in dezvoltarea personala si intelegerea
profunda a constientizarii umane. Pot oferi o noud perspectiva asupra dezvoltarii personale si a tera-
piei si pot contribui la promovarea sanatatii mentale si a bunastarii actorului.

Comunicarea emotiilor si senzatiilor interne. Unul dintre elementele pe care Kentucky Inven-
tory of Mindfulness Skills (Baer, Smith & Allen, 2004) le masoara printr-un chestionar de auto-
raportare este capacitatea de a eticheta ganduri, sentimente si emotii moment cu moment. Acest ches-
tionar identifica si evalueaza una dintre abilitatile esentiale ale mindfulness-ului, si anume capacitatea
de a eticheta sau recunoaste gandurile, sentimentele si emotiile care apar in fiecare moment. in esen-
ta, subiectul este evaluat in privinta cat de bine poate identifica si numi aceste experiente interne pe
masura ce apar, fard a se pierde in ele sau a le judeca. Prin aceasta abilitate de a eticheta gandurile,
sentimentele si emotiile in mod constient si fard a le evita sau reprima, individul poate dezvolta o re-
latie mai sdndtoasd cu propriile sale experiente interne. Acesta este unul dintre aspectele fundamen-
tale ale practicii mindfulness-ului, care poate aduce beneficii precum reducerea stresului, imbunata-
tirea starii de bine emotionala si cresterea capacitatii de a face fatd cu calm provocarilor vietii cotidie-
ne. Cand Baer, Smith, Hopkins, Krietemeyer & Ton (2006, p. 36) au testat o serie de chestionare de
auto-raportare legate de mindfulness, ,,descrierea” a avut cea mai mare valoare a coeficientilor Alpha,
demonstrand o mai buna consistenta interna decat celelalte fatete ale mindfulness — observarea, actio-
nand cu constientizare, non-reactivitate si nejudecare. in cadrul studiului, au fost analizate mai multe
subscale sau fatete ale mindfulness-ului, cum ar fi ,,observarea”, ,,actionarea cu constientizare”, ,,non-
reactivitate” si ,,nejudecarea”, impreuna cu ,,descrierea”. Aceste subscale reflecta diverse abilitati si
trasaturi legate de practica mindfulness-ului. Concluzia studiului a fost ci fateta ,,descrierea” a avut
cel mai mare coeficient Alpha. Coeficientul Alpha este o masurd a consistentei interne a unui set de
intrebari sau itemi dintr-un chestionar. Cu alte cuvinte, o valoare mare a coeficientului Alpha indica
faptul ca intrebarile din subscala respectiva sunt foarte corelate intre ele si masoara aceeasi abilitate
sau trasdtura. Astfel, din perspectiva acestui studiu, ,,descrierea” a demonstrat o mai buni consistenta
internd decat celelalte subscale ale mindfulness-ului, sugerdnd céd aceasta abilitate de a descrie si a
numi experientele interne intr-un mod constient si fard judecatd este mai usor masurabild si mai
stabild in cadrul chestionarelor de auto-raportare. Aceasta poate avea implicatii pentru modul in care
se evalueaza si se Intelege mindfulness-ul in cadrul cercetarilor si practicilor psihologice.

Artaud, un renumit dramaturg, actor si teoretician al teatrului din secolul al XX-lea, a recunos-
receptiva in care toate simturile se intrepitrund”. (citat in Innes, 1994, p. 52). In aceastd afirmatie,
Artaud descrie modul in care crede ca teatrul ar trebui sd actioneze asupra spectacolului si asupra
publicului. Artaud a fost cunoscut pentru conceptul sau de ,,Teatru al Crutérii”, o abordare revolutio-
nard a teatrului care céuta sd creeze o experientd viscerald, non-rationald si intensd pentru actori si
public. In contextul afirmatiei, el sugereaza ca teatrul ar trebui si aiba puterea de a actiona ,direct si
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provoace o reactie emotionala si fizica imediata si intensa in spectator, atingand niveluri profunde ale
perceptiei si senzatiilor umane. El mentioneaza ca teatrul ar trebui si creeze o ,,stare receptiva in care
toate simturile se intrepatrund”. Acest lucru sugereaza ca Artaud vedea teatrul ca o forma de arta to-
tald, in care toate simturile umane — vazul, auzul, mirosul, gustul si atingerea — ar trebui sa fie impli-
cate si stimulate intr-un mod sinergic si captivant. Prin aceasta, el urmarea sa creeze o experienta
teatrald holista si transcendenta.

Teatrul permite accesul la experienta si exprimarea sensului $i a senzatiei pe care cuvintele nu le
pot descrie (Brook, 1972, p. 58). Peter Brook sugereaza ci teatrul poate captura si comunica aspecte
ale experientei umane care trec dincolo de limitele cuvintelor. Prin aceasta afirmatie se subliniaza
faptul ca teatrul poate transmite in mod eficient senzatii, emotii si sensuri profunde care ar putea fi di-
ficil de exprimat in mod direct prin limbaj verbal. Cuvintele pot fi limitate in a transmite intreaga
complexitate a experientelor umane, in timp ce teatrul, prin intermediul expresiei corporale, mimicii,
gesturilor si interactiunii scenice, poate ajunge la niveluri profunde de comunicare non-verbala. Teat-
rul are capacitatea unica de a comunica si a ilustra aspecte subtile si profunde ale umanitatii care pot
scapa de intelegerea si exprimarea strict verbald. Prin intermediul expresiei artistice si a prezentei Sce-
nice, teatrul ofera o modalitate captivantd de a explora si comunica experiente complexe si profunde.

Teatru, prin contrast, este derivat din acelasi cuvant grecesc theatron (8éatpov) care inseamna
,locul de vedere”; care este derivat din theoria (Bswpio), din care deriva si cuvantul englezesc
teorie” — teoria fiind un mod de a vedea ceva. in teologia ortodoxa rasariteand Theoria Inseamna a
privi pe Dumnezeu (Wikipedia).

Scopul dramei, dupa Aristotel, era un fel de epurare sau catharsis a emotiilor. Purificarea mintii
este, de asemenea, unul dintre scopurile/efectele mindfulness-ului (Guanaratana, 2002, p. 50). Mind-
fulness ne indeamna sa ne concentram atentia asupra dramei interne a mediului nostru fizic si asupra
starilor noastre mentale schimbatoare in raspuns la evenimentele din prezent.

Mindfulness prin teatru

-Experienta creativa este adesea atentd. Pe masura ce ne concentrdm asupra credrii, mintea, corpul
si spiritul nostru se unesc. in plus, creativitatea martor poate fi la fel de captivanta. Putem fi pe deplin
prezenti in timp ce citim, ascultim muzica, observam arta, drama sau dansa. Sensul nostru al timpului se
poate schimba. Putem simti o noud deschidere si curiozitate fata de lume. S-ar putea sd experimentam
0 noud perspectiva asupra lumii noastre si sd experimentam noi perspective.” (McBee, 2008, p. 97)

Un anumit tip de mindfulness este pus in joc in timpul acestei practici, care se numeste ,,mind-
fulness dialogic”. ,,Dialogical mindfulness se referd la aplicarea mindfulness-ului intr-un dialog intre
doi oameni, fie atunci cdnd ambii sunt prezenti, fie atunci cand unul dintre ei este doar imaginat ca
este prezent, ca intr-un joc de rol. Mindfulness dialogic implica toate aspectele datelor observabile fe-
nomenologic in campul total al constientizarii in timpul dialogului; vizual, auditiv, kinestezic, olfac-
tiv si gustativ, emotional si cognitiv”’. (Andersson et al., 2010, p. 2)

Spre deosebire de abordarea mindfulness descrisd anterior, Joel Gluck (2005) sugereaza o
abordare metodologicd mai ampla numita Insight Improvisation. Aceasta abordare integreaza o serie
de practici de lucru cu grupuri si indivizi, avand ca scop dezvoltarea personala si explorarea mai pro-
funda a constiintei. Este o abordare care poate implica improvizatii, dar se concentreazd mai mult pe
dezvoltarea intelegerii interioare si a perspectivelor individuale.

,Insight Improvizatia se remarcd prin faptul ca isi propune sd combine practici provenite din
diverse traditii, in special, din meditatie, teatru si terapie dramatica. Acest amestec neconventional a
dus la aparitia unor exercitii experientiale inovatoare si complexe, precum si la abordari interesante n
ceea ce priveste natura meditatiei, teatrului si terapiei.” (Gluck, 2005, p. 11) Aceasta abordare inte-
grativa a adus in prim-plan nu doar o gama diversa de activitati practice, ci si perspective noi asupra
modului 1n care meditatia, teatrul si terapia pot interactiona si se pot sustine reciproc. Prin Imbinarea
elementelor din aceste domenii distincte, Insight Improvizatia deschide noi cai de explorare a con-
stiintei si dezvoltarii personale, oferind o viziune proaspata si complexa asupra interactiunii umane cu
sine nsusi si cu ceilalti.

Antecedentele Insight Imrovisation sunt multe, dar Gluck evidentiaza Teatrul de Actiune al lui
Ruth Zaporah, practica teatrald bazata pe buddhism a lui Jean Claude-Itallie si Improvizatia bazata pe
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Mindfulness a lui Scott Kelman (Gluck, 2005, p.49). Fiecare dintre acesti practicieni ai teatrului a
fost, in grade diferite, influentat de Mudra Space Awareness a lui Chogyam Trungpa Rinpoche, o
practica bazatd pe teatru dezvoltatd de eminentul tibetan Tulku, combinadnd dansul monahal tibetan cu
practicile Teatrului Avangardist de Vest la inceputul anilor '70 (vezi Trungpa si Gimian, 2004). Deci,
Joel Gluck evidentiaza contributiile semnificative ale unor practicieni si abordari teatrale specifice.
Acestea includ:

Metodologia teatrald dezvoltatd de Ruth Zaporah, Teatru de actiune are la baza improvizatia si
explorarea constiintei corporale. Jean Claude-Itallie a dezvoltat o viziune teatrala Practica teatrala
bazatd pe Buddhism care integreaza elemente din budism in procesul creativ. Scott Kelman a dezvoltat
o forma a Improvizatiei bazatd pe Mindfulness contruitd pe principiile mindfulness-ului (Gluck,
2005, p. 50).

Toate aceste abordari si practici teatrale au contribuit la crearea unui context complex si divers,
aducand n prim-plan elemente esentiale din teatru, mindfulness si budism. Acest amestec sinergic a
dat nastere unei abordari inovatoare si interdisciplinare care are un impact semnificativ asupra dez-
voltarii personale si explorarii constiintei. Prin incorporarea principiilor si tehnicilor din aceste traditii
distincte, Insight Improvizatia ofera o platforma in care indivizii pot explora adancimea propriei con-
stiinte si pot dezvolta o mai buna intelegere a sinelui lor. Aceasta abordare holistica abordeaza aspecte
fizice, mentale si spirituale, oferind o cale unica si inovatoare pentru evolutia personala si transformare.

In ultimii 20 de ani, au fost realizate diverse eforturi pentru a imbunatati performanta cognitiva
prin intermediul unor exercitii bazate pe principiile si practicile constientizarii. Constientizarea,
definita drept capacitatea de a fi complet prezent si constient in fata evenimentelor si experientelor
curente (conform lui Brown et al., 2007, p. 212), reprezintd un mod mental care presupune controlul
atentiei si o abordare lipsita de judecati de valoare.

Lejeune (2007) a integrat si el metafora in cadrul modelului Terapiei de Acceptare si Angajament
(ACT), o abordare construita pe principii de mindfulness. Initial dezvoltata pentru tratarea tulburarii
de anxietate, ACT utilizeazd metafore si limbaj figurativ pentru a promova starea de mindfulness
(Lejeune, 2007, p. 108-112). Aceastd abordare neobisnuitd si inovatoare a permis aplicarea principiilor
de mindfulness intr-un mod mai accesibil si concret, ajutand indivizii sd dobandeasca o constientizare
profunda a starilor lor interioare si sd-si dezvolte capacitatile de gestionare a acestora. Prin interme-
diul metaforelor si limbajului figurativ, ACT faciliteazd o mai buna intelegere a propriilor ganduri,
emotii si experiente, contribuind astfel la evolutia personala si la imbunatatirea starii de bine mentala.

Scopul este de a péstra concentrarea asupra prezentului, evitdnd analiza profunda si reactiile emo-
tionale exagerate. Prin practicarea constientizarii, se urmareste in principal reducerea divagatiei mintii
si a gandurilor recurente, prin instruirea individului sd observe aceste ganduri fara sa le evalueze,
ceea ce, In consecintd, imbunatateste capacitatea sa de a se concentra asupra task-urilor principale.

Exista o crestere semnificativa a dovezilor din studiile din domeniul neurostiintelor si comporta-
mentului care indicd ca practicarea constientizarii imbunatateste abilitatile de concentrare, controlul
proceselor cognitive si functiile executive (conform cercetarilor lui Chiesa si colaboratorii din 2011).
De asemenea, Lutz si colaboratorii din 2008, au constatat schimbari in activitatea si structura cortexu-
lui cingulat anterior, o regiune asociata cu atentia, ca raspuns la practica constientizarii, printr-un stu-
diu EEG, efectele constientizarii asupra capacititii de a implementa atat procese proactive de control
cognitiv, cat si reactiv.

Este interesant de observat cd oglinda este, de asemenea, o metafora consecventa folosita pentru a
descrie atentia. Campul constientizarii, asa cum este descris in aceasta metafora, reflecta esenta mind-
fulness-ului. Prin comparatie cu o oglinda care nu are concepte, mindfulness-ul reflecta pur si simplu
ceea ce apare 1n prezent. Acest cAmp de constientizare nu este limitat de dimensiuni sau de continut, ci
este asemenea unei oglinzi multidimensionale care poate captura si reflecta tot ceea ce se desfasoara in
momentul prezent. Asa cum o oglinda este goala in esenta sa, acest cAimp de constientizare este des-
chis si nelimitat, fara a fi influentat de judecati sau concepte preconcepute. Prin aceastd comparatie,
Kabat-Zinn sugereaza ca mindfulness-ul este despre a fi prezent intr-un mod deschis si neconditionat,
fara atasamente sau distorsiondri, si agsa cum o oglinda reflectd in mod fidel, mindfulness-ul ne ajuta
sa percepem realitatea fara filtrari sau prejudecati. Aceasta metafora evocatoare ne ajuta sa intelegem
natura profunda si libera de judecata a mindfulness-ului, care ne permite sa fim prezenti si constienti in
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mod autentic de tot ceea ce ne inconjoard. ,,Mindfulness este o oglinda; este o oglinda care stie non-
conceptual ceea ce intrd in sfera sa. Si, nefiind bidimensional, I-am putea numi un cadmp al cunoaste-
rii, un camp al constientizarii, un camp al golului, in acelasi mod in care o oglinda este intrinsec goala
si, prin urmare, poate ,,contine” orice si tot ce vine inainte aceasta.” (Kabat-Zinn 2005, p. 109)

Oglinda este o metafora puternica si frecvent utilizata pentru a descrie atentia si starea de consti-
entizare in diferite practici contemplative si filosofii orientale. Acest concept ilustreaza modul in care
atentia ar trebui sa fie purd, neutrd si fara prejudecati, la fel ca o oglinda care reflecta obiectele fara sa
le judece sau sa le modifice in vreun fel.

In contextul mindfulness-ului si al meditatiei, aceastd metafora subliniaza faptul ca atentia ar
trebui sa fie non-judecata si sa observe tot ceea ce apare in constiinta fara a se ataga sau a se implica
emotional. Ca si o oglinda care nu isi alege ceea ce reflectd, atentia mindfulness observa cu deschidere
si fara sa ofere interpretari subiective.

Aceasta asociere intre oglinda si atentie aduce in prim-plan esenta mindfulness-ului, adica starea
de prezenta atenta si neintrerupta la experientele si gandurile noastre fard sa le judecdm sau sa inter-
venim 1n mod activ. Este o modalitate frumoasa de a intelege cum sa aducem constientizarea si aten-
tia plind de prezenta 1n viata noastra de zi cu zi.

Cele mai multe descoperiri referitoare la practicarea constientizarii au fost obtinute in randul po-
pulatiei generale, in contextul unor experimente simple. De aceea, existd un interes in crestere pentru
constientizare ca metoda de imbunatatire a performantei in medii profesionale specifice. S-au dezvol-
tat, implementat si evaluat citeva programe de constientizare in cadrul cohortelor de elitd. Aceste
programe se bazeaza pe doud mecanisme principale (pentru o analizd mai detaliatd, consultati Lind-
say, 2017): (a) focalizarea atentiei asupra experientei prezentului; si (b) dezvoltarea unei atitudini
mentale de acceptare a experientei curente. Aceste mecanisme sunt sustinute printr-o practica de con-
stientizare oferitd de un instructor care conduce sesiuni de grup sau, in anumite cazuri, sesiuni de
antrenament individual (dupa cum indicd Eby si colaboratorii din 2019). Materialul suplimentar poate
consta in prelegeri, Inregistrari audio care ghideaza practica in afara sesiunilor de grup si discutii
colective despre constientizare si modul in care poate fi aplicata in contextul profesional.

Cea mai larg utilizatda metoda este Programul de Reducere a Stresului Bazat pe Constientizare
(MBSR), un program de opt sdptamani initiat de catre Kabat-Zinn in 1982. Acest program poate fi
adaptat pentru a fi folosit in randul unor grupuri de elita. Din aceasta cauza, Bernier si colaboratorii in
2014, au accentuat importanta personalizarii practicii de constientizare in functie de contextul specific.
Este absolut necesar sd ne asigurdm ca constientizarea imbunatateste performanta in situatii solicitante.
Cu toate acestea, foarte putine studii interventionale au abordat aceasta problema, deoarece evaluarea
efectelor constientizarii in situatii operationale reprezintd o provocare metodologicd semnificativa.

Concluzie

,Intreaga manifestare pe care o numim viati este pur si simplu drama unitatii care se cauti pe
sine, pentru ca orice dorinta este dorinta de unitate.” Tony Parsons (2006)

Practicile teatrale au abilitatea de a crea un spatiu de decentrare si recontextualizare a experien-
telor noastre interne dificile.

Prin aplicarea principiilor mindfulness in teatru, actorii pot dezvolta o constientizare crescutd a
propriilor emotii, ganduri si reactii. in loc sa fie cuprinsi de aceste experiente, ei pot privi si observa
aceste aspecte ale lor intr-un mod non-judecator, asemenea unei oglinzi neutre. Acest lucru le ofera
posibilitatea de a se deconecta de la impulsurile automate si de a alege raspunsuri mai intentionate si
flexibile.

De asemenea, practicile teatrale pot oferi un cadru sigur si creativ pentru a explora si exprima
diferite emotii si perspective. Actorii pot sa-si asume roluri si sa simuleze situatii, ceea ce le permite
sd examineze experientele din diverse unghiuri si sa inteleagd mai profund modul in care reactioneaza
nale si la dezvoltarea de strategii mai sdnatoase pentru a face fatd provocérilor interne si externe.

In concluzie, integrarea principiilor mindfulness in practicile teatrale poate duce la o crestere a
raspunsul la evenimentele interne dificile, asemenea modului in care mindfulness-ul ne ajutd sa ne
raportam la experientele noastre in viata de zi cu zi.
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In schimb, esenta unui actor poate fi frecvent descoperitd prin concentrarea asupra originilor,

bazelor comunicarii si a acelei forme instinctive de exprimare care exploreaza in mod continuu adev-
arul. Atunci cand un actor se intoarce catre aceste radacini si exploreaza comunicarea instinctiva, el
sau ea poate atinge autenticitatea emotiilor si a reactiilor. Prin cautarea adevarului interior si prin co-
nectarea la sursele propriilor expresii, actorii pot crea interpretari mai veridice si mai impresionante
ale personajelor si situatiilor pe care le exploreaza.

Aceasta cautare persistentd a adevarului reprezintd o célatorie care poate ghida actorii dincolo

de stereotipuri, dincolo de jocurile superficiale si ii poate conduce catre un nivel de profunzime si
autenticitate care poate influenta profund publicul. In cele din urma, prin intoarcerea la origini si prin
cautarea sincera a adevarului, munca unui actor poate deveni o experientd profunda si semnificativa,
atat pentru ei insisi, cat si pentru cei care urmaresc sau participa la performanta.
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