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Abstract: Conducting is not simply a motor action, but an action and a
soulful feeling, because what is written in the score first passes through the
thought, memory, soul and heart of the conductor, educator or teacher, and then is
reflected in the gesture. Thus conducting has become one of the basic ways in
which music can come alive.

In this research, the problem of the negligence of the conducting gesture is
addressed within the discipline of Music Education, in this way | proposed the goal
of demonstrating that this is a fatal mistake in the activity of vocal-choral singing.
And in order to motivate the reader in the justice of this problem, I will experience
live the activity of vocal-choral singing with gesture and without gesture with a
class of students, thus | will demonstrate the necessity of the conducting gesture.
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Verbul ,,a dirija” provine din limba latina (dirigo-dirigere) cu intelesul de a
indrepta pe cineva spre un anumit loc, catre un tel, un scop sau o actiune. Con-
ceptul de ,,Arta dirijorald” reprezinta totalitatea valorilor estetice dirijorale si
vocal-corale, acestea reflectand specificul sdu prin gest, mimica si cant. Necesita-
tea organizirii cAntului a aparut din cele mai vechi timpuri. In grupul cantaretilor
se distingea solistul sau un alt membru mai pregitit, care avea un rol pedagogic.
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Necesitatea dirijorului apare atunci cant cantului vocal i se adauga cel instru-
mental sau cand se folosesc ansambluri mari de cantéreti. Functia dirijorului apa-
re odata cu primele manifestdri cu caracter ritualic, religios sau legate de eve-
nimente importante ale vietii. inca din timpul vechilor civilizatii ale Antichi-
tatii, dirijorul era necesar marilor ansambluri muzicale de la curtile regale. Deci
aceastd minunata meserie s-a dezvoltat de-a lungul aparitiei diferitor epoci.

Dirijorul in Antichitate: Cele mai multe detalii ale figurii dirijorului din
aceasta perioada le putem gasi din Grecia Antica. Aici exista o culturd muzicala
avansatd, cuprinzand o varietate de genuri muzicale, cantece populare, muzica
de cult si ritualica. in tragedia greacd, corul avea rol de personaj colectiv —
Khoros, astfel reprezentand sincretismul artelor poeziei, muzicii, dansului si
mimicii intr-o ampla manifestare artistica. Dirijorul era numit — corifeu, totoda-
td el avea functia de solist, mergand in fruntea corului pentru a ritmiza si sin-
croniza miscdrile coristilor pe scend. Muzica fiind acompaniatd instrumental
(avand un caracter sincretic). Dirijorii corului din Bizant purtau numele de do-
mestikoi. In muzica de cult paleo-bizantina (sec. IV-XII), era in uz ceremonia
fara preluarea tactarii zgomotoase, din teatrul antic (lovirea metricd a bastonu-
lui in podea). In Bizant, dirijarea era numiti ,,dansul mainilor”, astfel unificand
prin cantare calugarii cu credinciosii veniti la liturghie.

Dirijorul in Evul Mediu: Evul Mediu aduce o0 noua lumind asupra muzi-
cii corale, preluand modelul organizarii scolilor din Constantinopol. In aceasti
perioadd arta muzicala a evoluat si s-a dezvoltat cel mai mult in biserica, fiind
condusa prin doua aspecte principale: cheironomia si tactarea. Cheironomia
indica sunete si intervale, iar uneori si stari psihologice, iar tactarea indica pul-
satia si accentuarea prozodicad prin marcarea timpilor, de multe ori zgomotoase.

Etapa ambrosiand (sec. IV-VI) si etapa gregoriana (sec. VI-IX) au definit
implinirea cantdrilor liturgice de tip monodic — coralul gregorian. Primele
forme de notatie muzicala apar in sec. VI, ele fiind perfectionate mai tarziu de
Guido d’ Arezzo. Dirijorii se numeau primicerius.

In perioada secolelor IX-XII, dirijorul se apropie de functia pe care o deti-
ne astdzi: numit in Italia — magister, el dirijeaza cu carja episcopald. Cu cit mu-
Zica a devenit mai complexa prin multitudinea planurilor melodice si prin apa-
ritia polifoniei si a armoniei, cu atdt mai mult era necesard prezenta unui dirijor,
care nu doar tacteaza si are rolul de pedagog sau solist, dar care reprezinta o
persoand bine cititd si va fi consideratd un dirijor care cunoaste regulile dupa
care este alcdtuitd o opera muzicald. Deci din secolul al XI-lea, compozitorul a
preluat functia de dirijor, caci el era persoana care cunostea principiile funda-
mentale ale muzicii si el era unica persoand care va putea reda cu exactitate
imaginea creatiei compusa de el. Astfel, muzica era dirijata prin ridicarea si co-
borarea miinii, reprezentind anumite pulsatii metrice si accentele melodice.

Dirijorul in Epoca Renasterii: Odatd cu Inceputul acestei epoci (sec.
XIV) si cu aparitia primelor forme de polifonie, dirijorii au dobandit functii
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inalte in incinta bisericilor, manastirilor, catedralelor si capelelor prestigioase
ale curtilor din Europa. Astfel, dirijorul era numit diferit in dependenta de tara,
in Viena — prim maestru al corului si consilier. La Paris — batteur de mésure i
sous-maitre. Germania — cantor, Roma — arhicantor.

Dirijorii Renasterii erau totodatd: compozitori, cantareti sau organisti.
Apare notatia proportionald la baza careia se afla pulsatia. Astfel ea nastere
tactarea prin muscari ascendente si descendente ale bratului, care erau egale,
regulate si corespundeau duratei sunetului.

Dirijorul in Baroc si Clasicism: Citre sec. XVIII au aparut primele ele-
mente de expresivitate muzicald: tempo, dinamica si articulatia. Dirijorul con-
ducea de obicei de la claviatura orgii orchestra si corul. Dirijorul a fost numit
capelmaestru si se ocupa de stabilirea tempo-ului prin auftact, totodatd a fost
dezvoltatd conducerea fluentd a corului si a discursului muzical interpretat de
coristi prin gestul mainilor pute fi reprezentat caracterul artistic, sensibilitatea si
expresivitatea muzicald. Astfel apare notiunea de relevare a continutului emo-
tional al lucrarii.

Dirijorul in perioada Romantismului: Din sec. XIX, dirijorul este un ade-
varat cuceritor al partiturii. Partitura fiind un scenariu si ea ne poate arata fixarea
corecta a timpilor, tempo si dinamica, care apoi vor fi reprezentate prin gest.
Astfel dirijorul instrumentist al secolului XIX evolueaza de la conducerea din cad-
rul orchestrei ca instrumentist la utilizarea ansamblului coral sau orchestral ca
un instrument propriu-zis. Dirijorul modern devine un subiect care integreaza
polifonia sunetelor intru tot intreg si unic. Acest lucru fiind posibil prin adancirea
teoreticd mai profunda in schemele de dirijat, folosirea partiturii si baghetei. Ro-
mantismul a fost perioada in care dirijorul se intoarce publicului cu spatele, Felix
Mendelson Bartholdy propune un nou amplasament si un nou sistem de repetitii,
iar Carl Maria von Weber propune corelarea cantului vocal cu cel instrumental
in opera, unitatea si forta dramatica a interpretarii dirijorale. Cei mai reprezen-
tativi dirijori ai Romantismului au fost: Richard Wagner, Hector Berlioz etc.

Dirijorul secolului XX: In aceasti perioada, arta conducerii dirijorale devi-
ne individuald, personalizata, fiecare dirijor era o personalitate plina cu capacitati
teoretice si practice, ceea ce permitea tratarea partiturii in mod propriu (sigur, cu
pastrarea cerintelor compozitorului). Astfel, orice creatie era privitd prin prisma
interpretativ-artistica a dirijorului. In aceasti perioada, se numara cei mai de sea-
ma dirijori romani: George Enescu, Constantin Bugeanu, Sergiu Celibidache,
Gheorghe Danga, Gheorghe Dima, Gheorghe Cucu, loan D. Chirescu, Ciprian Po-
rumbescu, Gavriil Musicescu, D. Gheorghe Kiriac. Datorita personalitatii remar-
cabile a lui Gavriil Musicescu arta corald incepe raspandirea si in Moldova. Fiindca
pana la reforma lui Musicescu muzica corala a fost cantatd doar pe o singura vo-
ce. Astfel au inceput organizarea a mai multe colective dramatice si ansambluri.
A. Balaciov a organizat o capela corald, pe baza careia M. Pigrov a pus temelia
capelei corale ,,Doina” — prezenta pana in ziua de astazi, dirijor llona Stepan.
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Cei mai reprezentativi maestri de cor (dirijori) din Moldova sunt: llona Ste-
pan, Oleg Constantinov, Madalina Ganea, Teodor Zgureanu, Oxana Filip, Emilia
Moraru, Elena Marian, Eugen Mamot, Stefan Andronic, Victor Nevoie etc.

Dupa acest scurt istoric, putem spune ca dirijorul prezintd o personalitate
complexa (interpret, pedagog, organizator). Care are aptitudini muzicale gene-
rale (auz muzical, simt ritmic, memorie muzicald, artistism), totodatad dirijorul
trebuie sd detind asa capacitati ca: manuirea pianului, canto (cant academic)
tehnica dirijatului coral, particularitatile vocilor coristilor, amplasamentul, ela-

In concluzie, dirijatul in activitatea de cant vocal-coral imbina in sine o pre-
gdtire teoreticd muzicald si de culturd generala. Astfel profesorul este pregatit sa
vind 1n fata unei clase cu cunostinte teoretice ale culturii muzicale (informatie
despre compozitori, lucrare, genurile muzicale, stilurile ale diferitor epoci, care
sunt reflectate in creatiile muzicale) din curriculum la disciplina Educatie muzi-
cald, sub aspect practic profesorul trebuie sa cunoasca care este particularitatea
teriora timbrul si coardele vocale ale elevilor, repertoriul in cadrul activitatii de
cant vocal-coral este ales dupd particularitatile copiilor. Profesorul trebuie sa-si
dezvolte neincetat imaginatia, sensibilitatea, gustul muzical, el fiind o persona-
litate complexa.

Dirijorul-profesor trebuie sd fie un artist dezvoltat multilateral: interpret
(la instrument muzical si cu vocea), pedagog (care educa elevii prin
intermediul cantului) si organizator (tine ,,sub méana sa” o clasa de elevi pe care
o ghideaza, organizeaza si disciplineaza) [8, p. 25].

Astfel, competenta generala a disciplinei Educatie muzicald reprezinta
cultura muzicala a elevilor in calitatea ei de parte componenti a culturii
spirituale. Sigur cd, pentru a dezvolta si a forma personalitatea elevului,
profesorul trebuie sd creeze conexiunea intre el si muzicd, astfel, cadrul
didactic devine un pod prin care elevul face cunostintda cu muzica.

In cadrul continuturilor curriculare, acesti trei actori stau la baza credrii
lectiei de educatie muzicald. De exemplu in schema de mai jos va fi prezentata
0 lectie propriu-zisa care aratd legatura dintre aceste 3 elemente fundamentale
si care la randul lor genereaza continutul si subiectul lectiei. Ora de educatie
muzicala la randul ei genereaza anumite metode, tehnici, materiale didactice ce
ajutd la dezvoltarea si structurarea lectiei intr-un mod logic, coerent si clar,
pentru eficienta invatarii si participarii active a elevilor in activitatile muzical-
didactice din cadrul lectiei.

Lectia de educatie muzicala este o arta care dezvolta personalitatea copilu-
lui. De ce anume muzica este cea care dezvolta launtricul elevului? Pentru ca ea
are o actiune majora asupra omului. Ea il face sa rada, sa plangd, sa danseze, sa
mediteze, sd creeze si sa cante, dar nu putem invata elevii sa cante la intimpla-
re. Pentru a ajunge la o emitere unui sunet corect, calitativ si la o interpretare
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muzical-artistica, ¢ nevoie de foarte mult efort, munca asidua zi de zi si metode
specifice care vor eficientiza ajungerea la succesul dorit.

Astfel, activitatea de cant vocal-coral activeaza perceperea, largeste con-
stiinta artistica si esteticd. Anume interpretarea in cor contribuie la intelegerea
profunda a piesei sub diverse aspecte muzical-practice. VVocea de copil se ca-
racterizeaza printr-un timbru frumos, gingas si fragil, dar nu este puternica, de
aceea e valorificatd mai mult in cantul coral. Cantul este o forma activa, deoa-
rece omul face muzica nu numai cu auzul, dar si cu vocea, aceasta fiind expre-
sia spiritului. Daci spiritul e bland, atunci vocea, la fel, e blanda; daca spiritul
este dur, atunci vocea e durd; dacd spiritul si-a pierdut puterea, atunci pierde si
vocea. Inspiratia isi alege vocea proprie [22, p. 18].

Vocea omului reprezintd o inzestrare a naturii. Ea se foloseste ca mijloc de
exprimare a ideilor si sentimentelor umane. Dacd auzul este mijlocul de perce-
pere, atunci vocea este principalul mijloc de exprimare in aceastd artd. Vocea
este 0 manifestare interioard, pe cand instrumentul este un ,,mecanism” exte-
rior. Vocea actioneaza implicit, atunci cind nu constituie principalul mijloc de
interpretare. In aceste cazuri, ea apare sub forma unor sunete ce nu au intot-
deauna claritate fireascd, ci seamand mai mult cu un suspin sau geamit, ceea ce
dovedeste un anumit fel de participare la actul interpretarii.

Vocea umana este mai mult decat ,,0 comoara daruitd de naturd”, ea este
mai mult decit un instrument de comunicare intre oameni, in anumite cazuri ea
exprima temperamentul si caracterul, in altele — vocea este 0 expresie a gra-
dului de cultura si inteligenta. Capacitatea expresiva a vocii depdseste pe cea a
instrumentelor muzicale, deoarece vocea constituie o manifestare interioara.
Asadar, cantul este un element viu al muzicii, deoarece el a fost creat de om §i
pentru om, pentru comunicarea sufleteasca.

La ora de educatie muzicald, un rol important ii revine cantului vocal-
coral, care are drept scop formarea culturii muzicale a elevilor. Activitatea de
»cant vocal-coral”, a fost numitd asa, deoarece se cantd cu vocea in cor (co-
mun). Dar aceste doud aspecte trebuie sa fie studiate si realizate din punct de
vedere artistic si nu tehnic, lucru care de multe ori se neglijeaza. Cantul vocal-
coral traditional a fost considerat un mijloc de comunicare si educatie. Cei mai
de vaza compozitori, printre care si cei rusi, vedeau In propagarea cantului
vocal-coral mijlocul principal de educatie a poporului.
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