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Abstract: This article highlights the author's vision for the possibilities of intensifying the
humanization of the educational process by focusing on increasing the degree of student
involvement in directing their own learning. The research is devoted to the implementation of
innovative technologies, which do not place much value on the accumulation-based school
education, focusing on the localization and construction of the interior of the educable,
adapting them to the context of promotion of the discipline of education for society.
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Progresul este imposibil fara schimbare,
iar cei care nu pot schimba mentalitatea, nu pot schimba nimic.
(George Bernard Shaw)

In stiinta pedagogica au aparut cercetari speciale care permit si conturim noi valori
ale Invatdmantului, menite sa satisfaca anumite standarde, pe care le consideram adecvate
exigentelor socio-culturale si economice ale civilizatiei democratice moderne. Potrivit
investigatiilor, drumul democratiei, Intemeiat pe increderea fundamentald in oameni, este
aplicabil si eficient in domeniul educational.

Doar cd actualmente, tot mai mult se contureazd realitatea practicii traditionale, in
care democratia si valorile ei sunt ignorate si chiar dispretuite. Elevii nostri, din an in an,
nu participa in alegerea scopurilor, continutului programelor de invatdmant sau a stilului de
lucru. Toate acestea sunt alese pentru elevi. Aceasta situatie contrasteaza cu toate cele ce se
invatd referitor la valorile democratiei, la importanta lumii libere. Elevii invatd despre
libertate si responsabilitate ca minunate trisituri ale democratiei. Insa se confrunti cu o
a purta raspundere [3]. Este clar ca practica traditionald in raport cu invatarea valorilor
democratiei nu mai poate fi acceptatd, nu este rationald. Educatia pro-democratie, cu
specificul ei, ar solicita 0 alta atitudine si o alta strategie. Semnificatia si importanta ei
trebuie ridicate, mai ales, luandu-se in considerare potentialul disciplinei de studiu Edu-
catie pentru societate, care face obiectul de interes al acestei lucrari.

Corpul didactic, daca si-ar schimba mentalitatea, s-ar reface spiritual pe planul realizarii
dreptului la libera gandire si creatie, ar deveni posibila identificarea unor solutii alternative
in vederea imbunatatirii situatiei existente. Patrunzandu-ma de aceastd sperantd majora, ca
profesor al cursului Educatie pentru societate, am gandit proiectul Democratie in clasa li-
ceala (in continuare Proiect), lansandu-1 in Liceul Teoretic Republican ,,Jon Creanga” din
Bilti. Experimentul de cercetare a fost lansat cu genericul ,,Invitim prin practicarea cultu-
rii democratice”, avand un auditoriu sumar de circa 150 de elevi, anul de studii 2018-2019.

Experiment in clasa a X-a

In spatele deciziei de Proiect se afla dorinta mea de a ma implica in experienta unei
invatari creative, in masura sa transforme munca profesorului in claséd intr-o ocupatie care
da cea mai mare satisfactie. Solutia strategica a cercetarii, pe care am admis-o ca si exten-
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Siune curriculara, presupunea intensificarea umanizarii procesului educational, prin creste-
rea nivelului de implicare a elevilor in luarea deciziilor la clasa in spiritul respectarii drep-
turilor si responsabilitatilor educabililor si stimularii conduitei pro-democratie. Din analiza
rezultatelor pe care le-am obtinut reiese, cd in contextul promovarii cursului dat, atingerea
acestui deziderat devine posibild in conditiile focalizarii pe nevoia acuta a educabilului de
a invata, interpretatd de experti drept capacitate instinctiva a oricarui om.

In aceastd ordine de idei, conceptia Proiectului dat promoveaza un model de instruire
alternativd, optica strategica a careia este abordarea deschisd a procesului educational.
Prioritatea-cheie a procesului didactic devine asigurarea de catre profesor a resurselor de
invatare, in vederea armonizarii prevederilor curriculare ale disciplinei de studiu cu stimu-
larea dezvoltarii optime a potentialitatilor fiecarui elev, fiind recunoscuta dorinta legitima a
acestuia de a se implica, intr-un anumit mod, in dirijarea cu propria Invatare.

Sarcina de cercetare a Proiectului presupunea valorificarea la modul practic a instru-
mentelor pedagogice relevante pentru dobandirea si crearea de noi cunostinte — sensul con-
structivist al invatarii. Functia profesorului se modifica de la comunicarea informatiei — la

Vazuta prin prisma acestor prioritati, metodologia predarii a suferit transformari radi-
cale. S-a produs reorientarea pilonilor strategici ai actului didactic, in paralel cu abordarea
practica a acestora, mizand pe tehnologiile inovationale.

Doui scopuri pe care vroiam si le realizez prin intermediul Proiectului dat. In primul
rand, punerea 1n actiune modalitatilor mai democratice de luare a deciziilor in clasa scolara.
Ma concentram, in mod prioritar, pe valorizarea drepturilor, responsabilitatilor si a culturii
participative a elevului, in raport cu dimensiunea civica, politica, sociald, economica, juridica
si culturala a societatii moldovenesti. Apoi,imi propuneam sa sporesc nivelul de implicare a
elevului in propria formare/dezvoltare, prin aplicarea instrumentelor, ce presupuneau inte-
ractiune si reflectie criticd. Axandu-ma pe aceste doud dimensiuni, speram sa contribui la
deschiderea orizontului de cunoastere al elevilor, la identificarea si dezvoltarea abilitatilor
native ale acestora si obtinerea performantei in domeniul lor de pasiune, deschiderea ori-
zontului catre domenii conexe, pana la intelegerea complexitatii vietii. Elevii sa-si dezvolte
abilitatile pe care le vor cultiva pentru a deveni utili societatii. Si nu numai sa fie utili, dar
sd incerce sa construiasca si sd identifice raspunsuri flexibile la serioasele intrebari, de care
este ingrijorata in zilele noastre umanitatea democratica, precum coruptia si integritatea,
pluralismul, stirile false, apatia cetatenilor de a se implica in viata publicad/politica etc.

In context programa de studiu era consacrati sustinerii nevoilor de dezvoltare la elevi
a orientdrii spre autoeducatie, autoperfectionare personald si autocontrolul comportamentu-
lui de invatare, dovedind responsabilitate, autonomie, cooperare si intrajutorare in clasa.
Sunt premisele, caracteristice formulei inovatoare a instruirii mai umanizate [3], din care
m-am inspirat in reconstruirea propriei metode de predare, demersurile fiind adresate atat
mintii, cat si sufletului elevului.

O primad ipoteza a fost acceptia, ca obtinerea performantelor sociale si cognitive Imbu-
natatite in realizarea filozofiei democratice in clasa de elevi este posibila prin asigurarea
unui nivel inalt de conditii facilitatoare invatarii. Acestea presupun: comunicarea sincera a
profesorului cu elevii ca om cu om, respectdnd unicitatea fiecaruia. Discipolii sd se con-
vinga, cd le sunt Intelese sentimentele si faptele. Sd poatd deduce ca le este inteleasa
importanta care o are pentru ei experienta vietii scolare. Invitarea sa devina libera si des-
chisa dorintei legitime a elevului de a se implica intr-un anumit mod in dirijarea cu propria
invatare — ideea fundamentald a conceptiei Proiectului. Preocuparea tintd a discursurilor
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pedagogice si devind activitatile si solicitarile elevilor, acestea constituind variabila
independentd a experimentului.

Asadar, activitatea pe care ma concentrez in promovarea cursului este facilitarea
Invagarii: stimularea si initierea invatarii, indreptata spre insusirea sensurilor, ca elemente
ale experientei de personalitate a elevului. Momentul determinant este, precum sugereaza
si cercetatorii, atitudinea profesorului fatd de rolul sdu, comportdndu-se, mai degraba, ca
facilitator al invatarii, decat ca translator de informatie [3]. Practica m-a convins, ca prin
intermediul acestor instrumente devine posibila verificarea modalitatilor potrivite pentru ca
in fata elevului sa apara sarcina de a gandi de sine statitor, manifestandu-se ca persoana,
care naste cunostinte, nu doar utilizeaza informatia. Elevii devin cointeresati in invatare,
iar interventiile sunt directionate la propriu spre cel care Invata.

In consens cu cele mai sus mentionate a fost elaborat un plan atotcuprinzitor de
actiuni, in vederea testarii capacitatilor tehnice de adaptare la clasa a formulei inovatoare
de instruire, luand in consideratie specificul domeniului de predare. Scopul major: determi-
narea strategiilor prioritare de interventie,destinate traducerii in viatd a filozofiei practice,
inspiratd din modelul de democratie moderna, promovat de Consiliul Europei.

Ca urmare, in agenda Proiectului au fost incluse trei tipuri de strategii:

Strategia cognitiva, orientata spre formarea unui sistem coerent de competente la nivel
de cunoastere. Ea urma sa fie realizata in cadrul formal la orele de studiu, fiind consolidata
in cadrul non-formal, prin modalitati extracurriculare si in cadrul informal — prin influenta
familiei si a continuturilor selectate din mass-media.

Strategia formdrii conduitelor pro — democratie, orientatd spre autoeducatie, auto-
perfectiune personald si autocontrol comportamental, materializata, atat prin atitudinile si
conduita elevilor, cat si prin elaborarea unor portofolii individuale, in care urmau sa fie
reflectate rezultatele implementarii tehnicilor de Invatare, puse la dispozitie de catre profesor.

Strategia de monitorizare a performantelor si de creare a situatiei de succes a elevi-
lor, axata pe formarea si consolidarea competentelor de automonitorizare si evidentiere a
rezultatelor obtinute in raport cu sarcinile de invatare proiectate.

Aceste strategii, imbinand diverse tehnici,preconizau stimularea si initierea unui
proces continuu de invatare, adaptat nevoilor elevilor si standardelor respective de perfor-
mantd. Compararea rezultatelor finale cu cele initiate de elevi in debutul cursului urma sa
fie realizatd prin intermediul activitatilor de: monitorizare i evaluare formativa curenta,
portofoliu, proiect, eseu, autoevaluare/autoreflexie.

In faza preexperimentald a cercetarii am familiarizat audienta cu strategiile programa-
te, inclusiv cu cele noi, aplicate in tehnica discursurilor. Bundoara, am aplicat tehnica Si-
mularii interviului de autoprezentare a elevului: ,,Ma numesc... Vin din localitatea...
Nimeni nu stie despre mine, ca...”. Aceastd tehnicd s-a finalizat cu discutia colectiva
despre sensul, semnificatia exercitiului la care au participat, asteptarile elevilor de la cursul
dat. Voi prezenta si unele secvente din convorbirea introductiva la etapa de initiere a
cursului: Profesorul ,, ... Va propun sa procedam in felul urmator: sa fim prieteni in studie-
rea acestui curs. Voi vefi fi colaboratorii mei — oameni maturi, seriosi si vom crea cu
eforturi comune lectiile noastre...”

e .. Voiva aflati in perioada de tranzitie §i de cautare a raspunsului la intrebarea:
,,Cine sunt eu?” Sunteti persoane in cautarea unui rost in viatd. Cred ca e datoria
mea sd va trezesc bucuria cunoagterii. Bucurie, pe care o veti simfi in urma depdsirii
greutdfilor intdmpinate in drumul spre aceastd cunoastere...” ,,...Eu imi propun sa
caut cdile spre a nu va ,,vari in cap cunostintele, dar a va ajuta sa le ,, smulgeti” de la
mine, sa le insusiti pe calea unei lupte intelectuale cu mine, profesorul vostru. Sa vi le
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procurati, fiind manati mereu de spiritul cautarilor §i de setea de a cunoaste... Si
pentru a ajunge la acest rezultat, eu voi incerca sa ridic bariere in fata setei voastre
de cunostinge. Si intelectul vostru va trebui sa faca eforturi mari ca sd le depaseascad.
Daca vreti sa parcurgem acest drum — votati!

e . ...Stiu ca voi aveti dorinta si nevoia de a fi importanti. Vreti sa va simtiti eroi printre
semenii vostri.Ca sd va ajut sa obtineti aceasta, ma voi stradui sa va umplu existenta cu
sens. Voi introduce in lectii valori sacre,care vad vor sprijini intru a da semnificatie Vietii

fe, .

i3]

personald. Daca ati inteles pentru sine perspectiva acestui curs, va rog sd votati!...
e De mentionat, ca intr-un final, elevii s-au aratat interesati de obiectivele si activitatile
anuntate de profesor. Ei formulau judecati de valoare relevante despre semnificatia
cursului, obiectivele personale, pe care ar vrea sa le traseze pentru o perioadd mai lun-
gd de timp pentru a obtine in Invatatura performantele asteptate. Au acceptat ideea ca
ar putea contribui la Tmbunatatirea propriilor rezultate scolare si a formarii lor ca
viitori cetateni adulti. Referindu-se la semnificatia metodei anuntate, elevii mentio-
nau: ,,vom insusi practicile culturii democratice pentru a ne autodezvolta..., vom
invaga sa ne exprimam pdrerea, sa-i ascultam pe ceilalti; vom comunica cu colegii

despre unele probleme din societate...” i a.

Analiza performantelor elevilor mi-a permis sa constat optimizarea rezultatelor, com-
parativ cu cele initiate de elevi in debutul cursului:

e sporirea gradului de Insusire a materiei academice, diversificarea capacitatilor si com-
petentelor monitorizate si evaluate la elevi, insusirea unor strategii de invatare noi,

o formarea si antrenarea unor abilitati sau deprinderi de conduita specifice domeniului
de studiu.

Toate acestea constituievariabila dependentd a experimentului.

La faza experimentala a cercetdrii prioritatea esentiald presupunea libertatea profeso-
rului sau a elevului de a-si alege propria atitudine in orice circumstante, propria sa cale de
actiune. Este vorba in acest caz despre o libertate launtrica, subiectiva, care, potrivit
expertilor, exista in omul concret, se deschide din experienta proprie, pe care el o foloseste
cu indrazneald, pentru a trdi in corespundere cu potentialul sau, credndu-si propria irepeta-
bilitate. Cercetatorii opineaza ca ,,comportamentul omului liber in interiorul sdu difera de
acel al unui om, strans in clestele imprejurarilor externe” [3, p. 208].

La faza experimentala am utilizat noi tehnici, care solicitau de la elevi producerea de
noi materiale: eseu ,,Eu sunt Moldova”; discurs rezumativ ,,Sunt elev — generatia viitorului
democratic al Republicii Moldova: am drepturi si responsabilitati”; proiect ,,Sunt tanar —
Grija pe care o poarti statul nostru fatd de tineret”; explozie stelard; Intrebdri la subiectul
»Respectarea drepturilor omului in Republica Moldova” si a.

De remarcat faptul ca semnificatia si importanta elementelor evidentiate ale conceptu-
lui de libertate sunt acceptate in Proiectul dat nu in sensul de procedeu metodic, dar de
conceptie despre lume, materializata la clasa prin miscarea elevului de la disciplina exte-
rioard spre autodisciplind — o noud experientd, cum pentru profesor, asasi pentru elev.
Recunosc, ca in calitatea de profesor, am trait neliniste si agitatie, lucrand cu elevii ,,difi-
cili” in atmosfera de libertate. Ma refer la o traire emotionald, care m-a ajutat sa Infeleg ca a
acorda, la propriu, sprijin elevilor e cu totul altceva, decat a vorbi despre un asemenea suport.

Important de mentionat ca mecanismul de functionare a Proiectului presupune actuali-
zarea libertatii elevului de a invaga. Atingerea acestui deziderat solicita intelegerea specifi-
ca a faptului, ce prezinta mediul de invatare deschis, in care persistad libertatea responsa-
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bild. Din cercetari rezultd faptul ca elementul specific il constituie infelegerea empatica,
care invocd incurajarea emotiilor, opiniilor, personalitdtii elevului. Eu, profesorul, voi
adopta perceperea lumii prin ochii elevului. Pur si simplu voi intelege elevii fara a face
aprecieri, a-i judeca, ii voi intelege din propriul lor (nu al profesorului) punct de vedere.

Experimentul a demonstrat veridicitatea sugestiilor expertilor, potrivit cdrora demon-
Strarea intelegerii empatice din partea profesorului favorizeazd o mai buna intelegere a
elevilor unul fata de altul. Atmosfera de intelegere il stimuleaza pe fiecare elev sa se simta
in conexiune cu ceilalti si sa descopere o atitudine mai pozitiva fatd de sine si fatd de
scoald. Se creeaza un mediu sdnatos de invatare in clasa — cel mai important factor, care
poate favoriza sau impiedica invatarea.

Ultima faza a experimentului a coincis cu evaluarea finala, realizatd prin sustinerea
portofoliului si completarea fisei de autoevaluare/ autoreflexie de catre elevi, la fel, prin
aplicarea Metodologiei. Evaludrii Criteriale prin Descriptori [1]. Monitorizarea progresului
elevilor de-a lungul semestrelor de studiu s-a realizat prin investigarea produselor activi-
tatii acestora, care in fond, nu au facut obiectul actului evaluativ. Totusi, ele au stimulat
elevii pentru desfasurarea intregii game de activitati didactice si au asigurat starea de bine a
elevilor. Informatiile furnizate de catre produsele activitatii elevului, incluse in portofoliu,
mi-au oferit o imagine clard asupra evolutiei in timp a acestora, confirmand sugestiile ex-
pertilor, privind impactul asupra formarii judecatilor de valoare valide si pertinente asupra
performantei discipolilor [2].

Se cuvine de remarcat, ca transformarea profesorului scolar din invatator in facilitator al
invatarii este plina de incertitudine, dificultiti, obstacole. Insi tot ea daruieste impresii ex-
ceptionale de la faptul, cum incepe sa infloreasca elevul. Iata cateva enunturi ale invataceilor:

e Am invagat sa comunic asertiv, am realizat ca la fiecare om perceptia si gdndurile nu
se aseamand,cd fiecare om este unic, nu seamand cu ceilalti si trebuie acceptat asa
cum este.

o Trebuie sa respectam legile, sa ne iubim Patria §i sa nu o lasam la greu; sa incercam
sd ne schimbam comunitatea numai spre bine; sa respectam ideile tuturor colegilor
de clasa.

e Sa am incredere in mine si in faptele proprii; sa lupt pentru scopurile si obiectivele
mele; sd tind sa devin cetdtean devotat Patriei; indiferent de sanse, trebuie sa luptam
§i sd ajungem cineva, dezvoltdndu-ne intr-un mediu favorabil sinelui.

Asadar, care este impactul experimentului, pe care l-am realizat in clasa a X-a? El a
demonstrat, cd in clasa umanist orientata elevul devine capabil sa:

e participe la ce trebuie sa Invete;

e pund in actiune aptitudinile sale creative;

e 1Inceapa sd-si exprime mai bine sentimentele si gandurile;

e constate cd a invata este vesel;

e giseasca in scoald loc pentru toate multiplele si extinsele sale interese;

o isi manifeste cunoasterea resurselor — cailor de a gisi aceea, ce el vrea sa stie;

o afle despre cele mai importante intrebéri sociale ale timpului s&u, reflectand asupra lor
si sa le discute;

e descopere, ca sunt lucruri greu de invatat, fiind nevoie de eforturi, concentrare si auto-
disciplina;

¢ 1Invete a rezolva probleme in situatie de colaborare, lucrand Impreuna cu altii asupra
atingerii scopului;

¢ Tnainteze spre faptul ca sa devina un om instruit, acel care poate invata.
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Concluzii

Din momentul declansarii activitatilor de Proiect am realizat, ca trecerea de la tipul de
instruire obisnuit la modelul inovator — mai centrat pe om, este un proces, nu un salt mo-
mentan. Unii elevi au nevoie de mai mult timp, decat altii, pentru a se obignui cu instruirea
alternativd. Doua momente sunt importante pentru procesul schimbarii de succes: conexiu-
nea inversa de la elev si constientizarea a tot ce se petrece.
instruire a Proiectului dat, as vrea sa accentuez marturia vadita a faptului, ca invatarea con-
form programei cursului Educatie pentru societate poate fi autodirijatd. Aceasta confirma
si concluziile cercetarilor din care m-am inspirat in elaborarea acestui studiu.

Pe final as vrea sa remarc cd metoda aplicatd 1i va ajuta pe elevi sa devina cetdteni
care 1si cunosc pretul. Am speranta ca din aceste vlastare va creste o alta societate, de care
avem nevoie noi toti.
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