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The current study emphasizes morphological, lexical and semantic features of
culinary verbs. These verbs have some peculiarities related specifically to the
culinary arts. Depending on the context, culinary arts can represent either a
specialized activity or an everyday one. Therefore, its terminology has
specialized terms, approximate synonyms and a large number of terms with
metaphorical meanings.
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In acest studiu, au fost evidentiate caracteristicile morfo-lexicale si semantice ale
verbelor culinare. Acestea au unele particularitati legate de contextul culinar in
comparatie cu alte domenii. Arta culinara poate fi o activitate specializatd sau
cotidiand, in functie de context. Prin urmare, terminologia sa are termeni foarte
specializati, sinonime aproximative si un numar mare de termeni cu sensuri
metaforice.

Cuvinte cheie: verbul, gastronomie, limbajul specializat, frazeologie,
comparativistica

Die Begriffe, die durch die grundlegenden lexikalischen Einheiten
der Terminologie ausgedriickt sind, wiedergeben das Wissen, das fiir
jedes Fachgebiet typisch ist. Thre Bedeutungen sind mit besonderer
Genauigkeit definiert. Sie tragen zur Klarheit und Prignanz eines
Fachdiskurses bei. Das Erlernen eines Fachgebiets beruht auf einem sehr
groBBen Teil seiner Terminologie und ihrer Verwendung. Gastronomie
und deren Erforschung aus unterschiedlichen Perspektiven etabliert sich
seit einiger Zeit zum Forschungsgegenstand vieler Sprachwissenschaftler.
Die Gesamtheit der Fachworter eines bestimmten Fachgebiets (wie
Gastronomie) bildet seine Terminologie.

Es ist auch bemerkenswert, dass das Thema Kunst des Kochens
leicht vergessen wird, dass es auch einen spezialisierten Aspekt umfasst,
nidmlich den der professionellen Kiiche. Dabei wird die Gastronomie als
einer der wichtigsten Marker der kulturellen Identitit geschitzt. Die
Berufe im Gastgewerbe und in der Gastronomie sind in Deutschland und
in der Republik Moldau sehr gut entwickelt. Die Kochkunst verfiigt in

5



beiden Léndern iiber eine eigene Fachsprache und die Spitzenkdche
verwenden spontan ein Fachvokabular des Bereiches Kiiche. Oft sind in
den detaillierten Kochrezepten genug unbekannte Worter enthalten.
Dementsprechend sind einschldgige Fachworterbiicher auf dem Markt der
Biicher keine Seltenheit.

Die Kulinaristik setzt sich zum Hauptziel, ,,Essen und Trinken als
Kulturphénomene zum Gegenstand wissenschaftlicher Forschung und
Lehre zu machen [..]“ (Wierlacher, 2008, S. 3). Kulinarische
Fachsprache kann vertikal folgendermallen gegliedert werden in:
Theorie- und Wissenschaftssprache — fachsprachliche Terminologie und
fachsprachliche Syntax, gebraucht z.B. von Lebensmittelchemikern,
Erndhrungswissenschaftlern usw.; Fachliche Umgangssprache — Einsatz
von Halbtermini und standardisierter Terminologie, Fachlichkeit auf
phraseologischer Ebene, gebraucht z.B. von Kochen, Restaurantkritikern
usw.; Verteiler- und Werkstattsprache — geringerer Anteil an Termini,
Halbtermini und Fachphraseologie, gebraucht von Konsumenten,
Speiseherstellern usw.

Terglane-Fuhrer  listet Besonderheiten des  kulinarischen
Wortschatzes auf, fiir die Vielzahl von Verben im Textblock
‘Zubereitung‘, darunter zahlreiche Wortbildungsprodukte prifigierte und
suffigierte Verben sind kennzeichnend, z.B.: einfrieren, verteilen,
dekorieren, garnieren;

Vielzahl von Nominalbezeichnungen, Komposita, vor allem im
substantivischen Bereich, von denen der {iberwiegende Teil
Augenblickszusammensetzungen ausmachen, z.B.: Schokoladen-Sahne-
Eis; Eistee-Ball, Erdbeer-Limetten-Joghurt-Eis, Entlehnungen, darunter
auch Fremdworter in der Originalschreibung, z.B.: Parfait; attributiv
gebrauchte Partizipien Perfekt, z.B.: der aromatisierte Alkohol,
verschlossene Gldser; deadjektivische Konversionen, z.B.: die Frische,
die Gréfe, die Linge oder zum Substantiv gewordene Partizipien, z.B.:
das Halbgefrorene, Faschiertes und viele Temporaladverbien, z.B.:
sofort, lang (vgl. Terglane-Fuhrer, 1996, S. 94ft.)

Feyrer hebt hervor, dass es zu den Universalien gehort, ,,dass wir
Menschen uns iiber Kultur und Kulinaria definieren und Kulinaria als
identitétsbildende Faktoren eine groBe Rolle im intra- und
interkulturellen und sozialen Zusammenleben spielen (Feyrer, 2009, S.
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389).

Es wird davon ausgegangen, dass Kulinarien sowohl in der
Translationstheorie als auch in der Berufsausbildung vernachléssigt
werden. In der Forschungsliteratur fehlen ganzheitliche und komplexe
Darstellungen des Problems der Ubersetzung im Bereich des
Kulinarischen.

Zu der angesprochenen Thematik gibt es auch einige Beitrage, in
denen das Schwergewicht auf die deutsch-ruminische und ruménisch-
deutsche Ubersetzung von Kulinarien gelegt wird, was fiir diese Studie
besonders relevant ist. Essen und Trinken sind wichtige Lebensbereiche,
Grundbediirfnisse ~ des  Menschen,  hdufige  Gespriachsthemen,
kulturspezifische Gerichte gelten als Visitenkarten des Landes, aus
diesem Grunde sollte man sie auch korrekt in die Fremdsprache
iibertragen konnen (vgl. Wurm, 2013, S. 224).

In den meisten Fachwérterbiichern werden Nomen in groBere Zahl
als Adjektive und Verben aufgelistet. Nominalsprachliche Begriffe
werden in der Fachterminologie mehr untersucht. Es gibt nur wenige
Arbeiten, die sich mit denen der anderen grammatischen Kategorien
befassen. (vgl. L'Homme 1998, S. 64). Dennoch nimmt das Verb in
einem Fachdiskurs eine zentrale Stellung ein, es ist in der Kochkunst
besonders wichtig.

Welche lexikalischen und semantischen Beziehungen bestehen
zwischen kulinarischen Verben? Das Ziel dieses Beitrags ist es, die
lexikalischen Merkmale, die fiir kulinarische Verben typisch sind,
herauszuarbeiten. Es wird das Untersuchungskorpus vorgestellt, das aus
kulinarischen Verben besteht und die aus mehreren Fachworterbiichern
ausgewdhlt wurden. Die Klassifizierung von spezialisierten Verben
wurde verschiedenerweise vorgestellt:

1. doménenspezifische Verben, die unbekannt sind;

2. bekannte Verben, die jedoch eine in der Doméne unbekannte
Bedeutung vermitteln (vgl. L'Homme, 2002, S. 65-70). L'Homme stellt
die juristischen Verben in drei Gruppen dar:

1. hochspezialisierte Verben (z. B. abrogieren);

2. Tragerverben (z. B. zur Abstimmung bringen, in Beeintréchtigen
bringen.);

3. polysemische Verben, bei denen die mindestens eine Bedeutung
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spezialisiert ist (drei Bedeutungen des Verbs kontrahieren) (vgl. ibidem,
S. 65-70).

Uber die Verben, die dem von uns behandelten Thema Spezifik
verleihen, ldsst sich folgendes behaupten: ein Grofiteil der kulinarischen
Verben sind nach der Bildungsart Derivation entstanden. Die {ibliche
Ableitung wird durch Affixe gebildet. Dem urspriinglichen Wort, dessen
lautliche und grafische Form leicht verdndert werden kann, wird ein Affix
(Prifix oder Suffix) hinzugefiigt: z. B. Karamell (Nomen) + isieren
(Suffix) > karamellisieren (Verb).

Eine Menge von den Verben sind lateinischer Herkunft und
werden durch das Suffix -ier und Endung -en in der deutschen
Sprache im Bereich der Gastronomie gebildet:

a confia (vt.) - kandieren;

a congela (vt.) - einfrieren;

a conserva (vt.) - konservieren;

a degusta (vt.) - degustieren,;

a face ceva la gratar (vt.) - grillieren (Schweiz);
a fierbe in apd cu sare (vt.) - pochieren;

a fileta (vt.) - filetieren;

andlbi (vt.) - blanchieren;

a marina (vt.) - marinieren;

a pasa (vt.) - piirieren;

a pasteuriza (vt.) - pasteurisieren;

a praji (vt.) - frittieren, panieren;

a servi (vt) - servieren;

a zdrobi (vt.) — passieren,

a unge cu gem cald de caise — aprikotieren

a turna pe deasupra propriul sos — arrossieren
wiirzen (vt.) - assaisonieren

a impéna cu felii de slanind - bardieren
brasieren (vt.) - schmoren,

dekantieren (vt.) - a decanta,

refraichieren (vt.) - a turna apa,

givrieren (vt.) - a raci cu gheatd,

glacieren (vt.) - a glazura,

sautieren (vt.) - a praji in tigaie la temperatura ridicata,



ziselieren (vt.) - a tdia carnea sau pestele ca sa se patrunda,
tomatieren (vt.) - a adduga tomate, bulion de rosii,
flambieren (vt.) - a flamba etc.

Viele Verben haben den gleichen Stamm sowohl in der deutschen
Sprache als auch in der ruménischen Sprache.

Bei der nichtaffixalen Ableitung, auch Konversion genannt, wird
ein Wort von einem anderen Wort ohne Affixe abgeleitet, indem die
syntaktische Kategorie anders wird. Konvertierungen zwischen
Substantiv und Verb sind sehr héufig. Das Verb wird von einem Nomen
abgeleitet und seine verbale Natur wird durch eine Endung
gekennzeichnet.

Zahlreiche Beispiele finden sich bei den kulinarischen Verben, die
auf eine substantivische Wurzel hinweisen: Sieb - sieben vt; Blatt -
bléittern vt., Paprika - paprizieren, ardei — a ardeia (vt.), file - a fileta (vt.),
etc.

Von Adjektiven abgeleitete Verben haben die folgende Struktur:
Adjektiv mit machen oder Adjektiv mit werden: a inacri (vt.) — sauer
machen, a incdlzi (vt.) — lauwarm machen; fragezi (vt.)) — miirbe
machen; a potrivi o méncare (cu sare, piper etc.) - schmackhaft machen; a
satura (vt.) — satt machen; a se infierbanta — heifl werden; a se raci — kalt
werden etc.

Ein anderer Aspekt bei der Lexikanalyse geforscht wurde, ist die
Synonymie. Die Bezichungen der semantischen Aquivalenz zwischen
zwei oder mehreren lexikalischen Einheiten, die sich in ihrer Form
unterscheiden, sind Synonyme. Sie haben das gleiche Signifikat und
unterschiedliche Signifikanten. Lexikalische Synonymie tritt zwischen
Begriffen der gleichen grammatikalischen Kategorie auf. Man
unterscheidet zwei Arten von der Synonymie, die exakte und die
ungefdhre. Die exakte lexikalische Synonymie ist sehr selten, meist ist sie
annéhernd. Approximative Synonyme unterscheiden sich in der Regel
nicht nur in ihren Bedeutungen, sondern auch in ihrer eingeschrinkten
Kombinatorik. In den meisten kulinarischen Worterbiichern werden die
Verben ausrollen/plattmachen (eines Teigs) als Synonyme betrachtet.
Zum Beispiel: a amesteca (vt.) — anriihren; verquirlen; a alimenta (vt.) —
speisen, erndhren; a conserva (vt.) — konservieren, einlegen;

Die Synonyme sind also nicht mit Sicherheit in allen Kontexten
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gegenseitig austauschbar, besonders in der Gastronomie. Zum Beispiel a
creste — wachsen im Worterbuch hat die direkte Bedeutung in einem
Kontext wie der Sohn ist schnell gewachsen und in der Kochsprache {iber
den Teig wird diese Bedeutung durch eine Redewendung wiedergegeben:
a lasa aluatul sa creasca — den Teig gehen lassen; a curata (vt) -—
reinigen, schilen. Man kann die Kiiche reinigen, aber die Kartoffeln
schilen, obwohl beide Verben im Worterbuch als Synonyme angegeben
sind.

Wenn man die Verben aus dem Bereich der Gastronomie in beiden
Sprachen vergleicht, dann kann man die folgenden Unterschiede
feststellen:

In beiden Sprachen werden die Verben der Kulinaristik oft durch
Redewendungen iibersetzt, wie z. B.:

Rumaénisch: a cina (vt.) — zu Abend essen; Abendbrot nehmen;
Deutsch: dorren (vt.) — a conserva prin uscare fructe, carne, peste
abschuppen — a curata de solzi;

iiberkochen — a da in foc;

bemehlen — a preséra cu faina;

bezuckern — a presara cu zahar;

frithrstiicken -a lua micul dejun;

abdrehen — a-i da forme rotunde;

abdédmpfen — a gati inabusit pana cand se evapora toatd apa;
abbrennen — a amestica ceva pus la incalzit;

abschédumen — a lua spuma;

abschrecken — a turna apa peste ceva;

abstechen — a portiona dintr-o cantitate etc.

Mehrere Beispiele der Redewendungen wurden in der ruménischen
Sprache selektiert.

Im Kompositum Kochkunst wird das Verb kochen hervorgerufen,
das wird in dieser Forschung weiter das Verb kochen lexikalisch
analysiert und mehrere Varianten der Redewendungen angeboten.
Kochen als Verb gehort zu unserem Leben und zu der Kultur jedes
Volkes. Die folgenden Beispiele beweisen das: aufkochen — a fierbe din
nou; blaukochen — a fierbe timp scurt pestele; kocheln — a fierbe usor etc.

Es ist kein Wunder, dass das Verb kochen und die Substantivierung
des Verbs sehr vielen Redewendungen und Sprichwortern zugrunde liegt:
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e  Viele Koche verderben den Brei. Viele Koche versalzen das Mus.
Multi bucatari stricd ciorba. Unde sunt moase multe, rdimane copilul cu
buricul netaiat.

e  Die Suppe wird nicht so heill gegessen, wie sie gekocht wird. Nu
este intotdeauna atat de rau pe cat pare.

e  Hunger ist der beste Koch. Foamea este cel mai bun bucétar etc.

Alle kennen die Situation, in der man die Redewendung gebraucht:
ich koche vor Wut. Diese Redewendung kommt aus der Kiiche, wo
ziemlich heif3 ist, aber au3erhalb der Kiiche wollen die meisten Menschen
einen kithlen Kopf bewahren. Dennoch kann Wut manchmal jeden von
uns iiberwiltigen. Auf Deutsch sagt man, dass man vor Wut kocht oder
iiberkocht, dhnlich einem Topf auf der heilen Herdplatte.

Aus historischer Perspektive ist Kochen eine spétere Erfindung im
Vergleich zu den anderen Erfindungen. Die alten Germanen verfiligten
iiber Kochtopfe von Rémern. Das Wort Topfist germanischen Ursprungs
und vermutlich mit fief verwandt. Der ,richtige“ Topf kann die
Zubereitung erleichtern und trdgt zum perfekten Ergebnis bei. Seine
Form ist genau auf den Gareffekt und die Art der Zubereitung
abgestimmt. Das zusammengesetzte Wort Kochtopf erleichtert die
Verwendung und die Funktion des Topfes: k o ¢ h e n. Der ideale
Kochtopf ist der Schnellkochtopf fiir den Familienalltag, denn mit ihm
verkiirzt sich die Kochzeit um bis zu 70 Prozent. Er wird auch
Druckkochtopf genannt, weil er mit einem Deckel hermetisch
verschlossen wird und nur ein kleines Ventil Uberdruck ablisst. Das
heifit, dass das Kompositum Kochtopf kann andere Komposita bilden
kann, wie: Schnellkochtopf, Druckkochtopf oder Spezialkochtopfe. Je
nach der Funktion des Topfes werden von Verben gebildete Topfe
genannt: von schmoren — Schmortopf, frittieren — Frittierttopf, rduchern —
Réuchertopf, ddmpfen — Dampfgartopf etc.

Das Verb kochen wird ins Ruménisch a fierbe oder a pune la fiert
iibersetzt. In den Worterbiichern wird die Erklarung des Prozesses kochen
auf Ruménisch erldutert im Vergleich mit der deutschen Variante, wo
konkrete Verben iibersetzt sind. Das beweisen die folgenden Beispiele
mit dem ruménischen Verb « fierbe (kochen):

a fierbe (vt.) - kochen (sieden)
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a fierbe bine (a extrage prin fierbere) (vt.) — auskochen

a fierbe la foc mic - kdcheln lassen

a fierbe in apa cu sare (vt.) - pochieren

a fierbe inabusit (vt.) - diinsten; schmoren

a fierbe in in clocote - brodeln

a fierbe ceva la foc iute - etwas bei starkem/ auf groBem Feuer kochen

a pune la fiert - zum Kochen stellen

a fierbe ceva la foc mic - etwas bei gelindem Feuer kochen

Das Verb a fierbe wird auch metaphorisch gebraucht wie in der
Redewendung:

a fierbe sangele in cineva - vor Zorn/Wut kochen, jemandem kocht
das Blut (in den Adern).

Substantivumwandlungen kommen am héufigsten vor. ,,Mehr als
zwei Drittel aller kulinarischen Verben sind von Substantiven, Adjektiven
und Verben abgeleitet (Tsai, 2017, S. 117). Die Nominalbasis hat die
Form des Verbstamms und die Bedeutung einer Handlung oder eines
Instruments. Sie kann iibereinstimmen:

a. mit einer Zutat: buttern (mit weicher Butter bestreichen), wiirzen
(Gewilirze hinzufiigen) usw.

b. mit einem Gerét: entkorken (vom Entkorken), sieben (vom Sieb);
mixen (vom Mixer) etc.

c. mit einem Ergebnis: abschrégen (schrig schneiden), fragmentieren
(fragmentarisch trennen), bilindeln (zu einem Biindel verknoten),
schuppen (die Schuppen, einen nicht essbaren Teil entfernen) usw.

Was die mit Priafixen gebildeten Verben betrifft, so beginnen sie
oft mit ent-: entkernen, entstielen, entbeinen, entsteinen etc.

Auf Ruménisch sind héufig Verben mit dez- zu begegnen: a
dezosa, a dezgheta; de-: a degusta; a decoji; re-: a reincilzi etc.

Unter den Adjektivkonversionen finden sich alle Verben mit der
Bedeutung einer Farbe der Nahrungsmittel: braunen, vergolden usw.

In dieser Studie wurden morpho-lexikalische und semantischen
Merkmale der kulinarischen Verben herausgearbeitet. Sie weisen im
Vergleich zu anderen Fachbereichen einige Besonderheiten auf, die mit
dem kulinarischen Kontext zusammenhingen. Die Kochkunst kann je
nach dem Kontext eine spezialisierte oder alltigliche Tétigkeit sein. Thre
Terminologie weist daher die sehr spezialisierten Begriffe, ungefihre
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Synonyme sowie eine grofle Anzahl von Begriffen mit metaphorischer
Bedeutung auf.

Die Erkenntnisse der vorliegenden Studie konnten einige
Uberlegungen zum Ubergang von der Terminologieforschung zum
zielorientierten Fachunterricht in der Kochkunst, zur Argumentstruktur
des Verbs und seiner Zugehorigkeit zu einem grofleren lexikalischen
Netzwerk und des gleichen anregen - Themen, die es wert wéren, zu
einem spateren Zeitpunkt erforscht zu werden. Insgesamt haben wir in
den Worterbiichern mehr als 300 Verben der Gastronomie in beiden
Sprachen gezéhlt.

Was die semantischen Beziehungen angeht, so beinhaltet die
deutsche und ruménische Kochkunst eine Reihe priziser Techniken, die
durch  hierarchisch  geordnete  Termini (Hyperonym/Hyponym)
lexikalisiert werden. Andererseits ist die Kochkunst eine professionelle
und terminologisch spezialisierte Tatigkeit, aber sie ist auch eine
wesentliche Tatigkeit des téglichen Lebens. Im Gegensatz zu anderen
Fachgebieten sind in der Kochkunst monosemische Begriffe hoch
spezialisiert, approximative Synonyme und viele Begriffe mit
metaphorischer Bedeutung koexistieren. Dariiber hinaus konnen einige
géngige kulinarische Verben eine iibertragene Bedeutung haben.
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