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Summary: By researching the specialized literature and analyzing real-life experiences,
we come to find that anyone can become a victim of domestic violence. However, the results of
the studies indicate that women are more frequently subjected to aggression, having increased
vulnerability. The specialized literature discusses the feminization of violence in contemporary
society. Violence against women is recognized worldwide, and the Republic of Moldova is no
exception. Due to the power of domination in the family, the woman more easily falls prey to
aggression. In this article | presented evidence that domestic violence has a wide range of
manifestations: mental, physical, sexual and social. They can combine in an infernal amalgam
and with certain obvious consequences, surface but also deep on the victims.The case study
model regarding the management of a crisis situation can be useful to specialists in the field.
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Introducere
Fete speriate, vanatdi si lacrimi. Multe lacrimi. Ochi mari si frumosi de copii. Dar de
copii speriati. Mama incepe sa povesteascd, cu ochii plecati, o frumoasa poveste de dragoste
inceputd cu 20 de ani inainte si inecatd in lacrimi. In lacrimile ei si ale copiilor care sunt martori
si victime ale violentei tatalui. S-au cunoscut in urma cu 20 de ani, dar nu s-au casatorit imediat,
lasand sa treacd trei ani, sa fie siguri ca totul va fi bine. Si a fost bine. El castiga bani buni, ea
vedea de casa, gospodarie si copii. Nu trdiau in lux, nu aveau tot ce-si doreau, dar se intelegeau,
copiii erau cuminti, ascultdtori si invatau bine iar zilele si anii se scurgeau lin, cu bune si cu mai
putin bune. Apoi a venit accidentul, boala si prima palma. Apoi Incd una si apoi inca una si din
ce in ce mai multe, incurajate de alcool. Amenintarile tatilui au ingrozit copiii. Zile 1n sir
lacrimile nu s-au mai oprit. De ce nu a spus ,,nu” acestei casnicii imediat dupa primul abuz? Isi
mai iubeste sotul, nu a avut curajul sd Inceapa o noud viata, teama de a-si creste cei patru copii
fara tata, scuzele si promisiunile ca nu se va mai repeta? Sunt intrebari la care se mai gandeste si
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astazi, dupa atata timp. Aceastd poveste nu este singura din pacate. Sunt atdt de multe incat
violenta conjugalda a ajuns, farda sia exageram, o problema sociald. Multe cazuri raman
necunoscute, depre altele aflam din mass media cand deja este prea tarziu. Familia este unitatea
de baza a societatii. Violenta conjugald distruge familii deci distruge si societatea romaneasca.
Ce este de facut, ce putem face? Prima schimbare si poate si cea mai importantd este sa renuntam
la ”nu este treba mea, nu ma amestec”. Violenta are consecinte devastatoare pe plan social de
aceea a ajuns o problema publica. Ca oameni, dar si ca psihologi avem obligatia sa stergem
lacrimile victimelor pe care le vedem ca suferd langa noi, dar totdatd s ne gandim si la acelea
care sufera nestiute de nimeni si nu au curajul sa rupa tacerea si sa strige dupa ajutor. Pentru
acestea este necesara elaborarea unui set de masuri legislative care sa protejeze victimele, sa
combata si sd previna violenta in familie prin crearea unor institugii specializate care sa abordeze
multilateral aceastd problema.

Cadrul conceptual.

V. Cerneavschi considera cad violenta domestica poate fi definitd ca ,,orice act violent
comis de o persoana de pe pozitia unui rol marital, sexual, parental sau de ocrotire, asupra altor
persoane, cu roluri reciproce” [2]. Prin aceastd abordare se intelege cad violenta domesticd poate
fi orice actiune cu tentd violentd care poate fi exercitatd de o persoana, care se regadseste in mai
multe pozitii sau roluri: mama/ tata, fiica/fiu, sotie/sot, bunel/bunica, sord/frate, asupra altor
membri ai familiei. Cercetind literatura de specialitate si analizand experientele din viata reald,
ajungem sa constatdm ca victima a violentei domestice poate deveni oricine. Totusi, rezultatele
studiilor denota ca femeia este supusa mai frecvent agresiunilor, avand vulnerabilitate sporita.

In literatura de specialitate se discutd despre feminizarea violentei in societatea
contemporana [3]. Violenta asupra genului feminin este recunoscutd la nivel mondial, iar
Republica Moldova nu este o exceptie. Datoritd puterii de dominare in familie, femeia cade mai
usor prada agresiunilor.

Conform Legii nr.45 din 01.03.2007 [1] , art.2 Notiuni principale, violenta in familie este
caracterizata ca orice acte de violenta fizica, sexuald, psihologica, spirituala sau economica, cu
exceptia actiunilor de autoaparare sau de aparare ale altei persoane, inclusiv amenintarea cu
asemenea acte, comise de catre un membru de familie in privinta altui membru al aceleiasi
familii, prin care s-a cauzat victimei prejudiciu material sau moral. La fel in prezenta lege putem
observa faptul ca violenta are mai multe forme precum:

violenta fizica - vatamare intentionatd a integritafii corporale ori a sanatatii prin lovire,
imbrincire, trintire, tragere de par, intepare, tdiere, ardere, strangulare, muscare, in orice forma si
de orice intensitate, prin otravire, intoxicare, alte actiuni cu efect similar; [1]

violenta sexuala - orice violentd cu caracter sexual sau orice conduitd sexuala ilegald in
cadrul familiei sau in alte relatii interpersonale, cum ar fi violul conjugal, interzicerea folosirii
metodelor de contraceptie, harfuirea sexuald; orice conduitd sexuala nedorita, impusa; obligarea
practicdrii prostitutiei; orice comportament sexual ilegal in raport cu un membru de familie
minor, inclusiv prin mingfieri, sarutari, pozare a copilului si prin alte atingeri nedorite cu tentd
sexuala; alte actiuni cu efect similar; [1]

violenta psihologica — impunere a vointei sau a controlului personal; provocare a starilor de
tensiune si de suferintd psihica prin ofense, luare in deradere, injurare, insultare, poreclire,
santajare, distrugere demonstrativa a obiectelor, amenintari verbale, afisare ostentativa a armelor
sau lovire a animalelor domestice, neglijare; implicare in viata personald; acte de gelozie;
impunere a izoldrii prin detentie, inclusiv in locuinta familiald; izolare de familie, de comunitate,
de prieteni; interzicere si/sau creare a impedimentelor in realizarea profesionald ori interzicere
si/sau creare a impedimentelor in realizarea programului educational in institutia de invatamant;
persecutare prin contactarea sau incercarea de a contacta prin orice mijloc sau prin intermediul
altei persoane victima cdreia i s-a cauzat o stare de anxietate, frica pentru siguranta proprie ori a
rudelor apropiate, fiind constransa sa-si modifice conduita de viatd; deposedare de acte de
identitate; privare intentionata de acces la informatie; alte actiuni cu efect similar; [1]
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violenta spirituala - subestimare sau diminuare a importantei satisfacerii necesitatilor
moral-spirituale prin interzicere, limitare, ridiculizare, penalizare a aspiratiilor membrilor de
familie, prin interzicere, limitare, luare in deridere sau pedepsire a accesului la valorile culturale,
etnice, lingvistice sau religioase; impunere a unui sistem de valori personal inacceptabile; alte
actiuni cu efect similar sau cu repercusiuni similare; [1]

violenta economica - privare de mijloace economice, inclusiv lipsire de mijloace de
existentd primara, cum ar fi hrand, medicamente, obiecte de prima necesitate; abuz de variate
situatii de superioritate pentru a sustrage bunurile persoanei; interzicere a dreptului de a poseda,
folosi si dispune de bunurile comune; control inechitabil asupra bunurilor si resurselor comune;
refuz de a sustine familia; impunere la munci grele si nocive in detrimentul sdnatatii, inclusiv a
unui membru de familie minor; alte actiuni cu efect similar; [1]

violenta impotriva femeilor — acte de violenta bazate pe gen, care cauzeaza sau poate cauza
femeilor o suferintd fizica, sexuald sau psihologica, inclusiv amenintarea CU asemenea acte,
fortarea sau privarea de libertate arbitrara, comise in sfera publica sau privata; [1]

In cadrul cercetirii noastre ne-am propus ca si discutim despre violenta domestica, care
este o forma a violentei prezente in societate si raspandita pe larg. Atunci cand vorbim despre
violenta Tn familie nu putem sd nu dicutdm si despreOrdinul de Restrictie de Urgenta (ORU) care
este o masura provizorie de protectie a victimei violentei in familie, aplicata de politie, prin care
are loc inlaturarea imediatd a agresorului din locuinta familiei §i stabilirea unor interdictii
prevazute de lege, in vederea prevenirii repetarii/comiterii actiunilor violente, asigurind astfel
victimei si altor membri ai familiei siguranta in locuinta lor. ORU se elibereaza de catre angajatii
politiei pentru o perioadd de pana la 10 zile si se pune imediat in aplicare, agresorul si victima (in
cazul copiilor — reprezentantul legal al victimei) fiind informati despre restrictiile aplicate,
drepturile si obligatiile care le revin si despre raspunderea pentru neexecutarea cerintelor
ordinului de restrictie. ORU se elibereaza, In mod obligatoriu, de organul de politie in caz de
stabilire la locul faptei, ca urmare a evaluarii riscurilor, a circumstantelor din care rezultd o
banuiala rezonabild ca au fost comise acte de violentd in familie si/sau persistd un pericol
iminent de repetare sau comitere a actiunilor violente. Dupad emiterea si comunicarea ordinului
de restrictie de urgenta, politia va inlatura agresorul din domiciliu, iar in caz de incalcare de cétre
agresor a restrictiilor impuse va initia procedura de atragere a agresorului la raspundere
contraventionald in baza art. 318 din Codul Contraventional [4].

Daca in decurs de 10 zile victima violentei in familie doreste ca aceastd mdsura sa fie
prelungita, solicita Ordonanta de Protectie (OP) este un act legal, prin care instanta de judecata
aplica masuri de protectie a victimei pentru o perioada determinatd de timp. Ordonanta de
protectie este eliberatd de judecator in 24 de ore de la primirea cererii. Prin ordonanta de
protectie, judecdtorul poate obliga agresorul sd pardseasca pentru o perioadd locuinta comuna,
chiar daca el este proprietarul acesteia. Ordonanta de protectie este eliberatd pe un termen de
pana la 3 luni si poate fi prelungita daca victima sau copiii sai sunt inca in pericol [5].

Ordonanta de protectie obligd agresorul sd pardseasca locuinta comund, chiar daca
agresorul sau rudele acestuia sunt proprietarii imobilului. Obligd agresorul sa stea departe de
locul 1n care te afli, atét tu, cat si copiii tai. Interzice agresorului sd te contacteze, pe tine, copiii
sau alte persoane aflate in ingrijirea ta, prin telefon, retele de socializare etc. Obliga agresorul sa
poarte o brdtara electronicd (la mana sau picior) cu ajutorul careia va fi supravegheat ca sa nu
incalce ordonanta de protectie. El va fi urmadrit in mod electronic oriunde s-ar afla. Obliga
agresorul sa contribuie la Intretinerea copiilor comuni. Interzice agresorului sd pastreze sau sa
poarte arma [5].

In toate cazurile mentionate mai sus, la cererea privind eliberarea ordonantei de protectie
trebuie sa fie anexatd cererea personald a victimei cu indicarea motivelor sau a situatiei care
atesta imposibilitatea victimei de a se adresa personal. In cazul in care angajatul organului
de politie, organul de asistenta sociald sau procurorul primeste cererea victimei cu privire la
depunerea demersului privind emiterea ordonantei de protectie, iar victima este
in imposibilitate de a depune personal cererea, in cel mai scurt timp, dar nu mai tarziu de 24 ore,
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aceasta cerere va fi inaintd 1n instanta de judecata impreuna cu toate materialele probante pentru
a fi examinata [5].

Ca orice fenomen negativ de ordin social, violenta fatd de femei si violenta in familie
implica costuri social-economice (cresterea numarului concediilor medicale, scaderea
productivitatii muncii, cresterea mortalitdtii, marirea cheltuielilor pentru pedepsirea/asistenta si
consilierea agresorilor §i reabilitarea victimelor, Intretinerea copiilor ramasi fard ingrijire
parinteascd) cit si costuri morale (afectarea relatiilor dintre parteneri, destramarea familiilor,
dezorganizarea relatiilor parinti-copii, cresterea criminalitatii in societate) [6].

Cu toate ca in perioada anilor 2008-2017 au fost realizate activititi de consolidare a
capacitatilor medicilor, au fost aprobate ghiduri si intructiuni metodice cu privire la atributiile
sectorului medical in asistenta si referirea cazurilor de violenta in familie si violentd fatd de
copii, domeniul medical nu asigura o abordare sistemica a fenomenului [6].

1) In conformitate cu standardele internationale, serviciile de sinitate mintald vizeaza
asigurarea accesului victimelor violentei in familie precum si victimelor violentei sexuale la
diverse tipuri de servicii psihologice organizate pe etape de interventie: [6]

a) Consiliere psihologica imediata, in situatia de criza, focusata pe necesitatile victimei [6].

b) Suport psihologic post-traumatic, ce vizeaza acordarea serviciilor psihologice pina la trei
luni dupa incident [6].

c) Suport psihologic post-traumatic de lunga duratd, mai mult de trei luni incluzind
evaluarea sanatitii mentale a victimei si oferirea suportului necesar sau referirea catre alti
specialisti, dupa caz [6].

La etapa actuald accesul victimelor la servicii psihologice depinde de existenta in raza
unitdtii administrativ-teritoriale a centrelor care presteaza servicii sociale victimelor violentei in
familie, sau organizatii necomerciale care activeaza in acest domeniu [6].

Cel mai bun predictor al violentei domestice este existenta unui incident produs anterior
momentului in care se discuta riscul de violentd in familie. Indiferent de forma pe care a luat-0
manifestarea violentei, aparitia ei in relatiile dintre membrii familiei reprezintd o bresa ce treptat
va ingddui forme si manifestari tot mai ample, mai variate si mai frecvente. O nevinovata
remarca de genul “ nu-mi place cum ti-ai aranjat parul* sau “nu-mi place cum te-ai imbracat “ va
atrage dupa sine, in timp, consecinte tot mai dramatice. Aceste remarce pot fi apreciate de
cel /cea caruia ii sunt adresate ca o manifestare a interesului sau, altfel spus, a iubirii. In realitate,
apare aici deja o arogare a dreptului de a impune celuilalt limitele existentei si ale manifestarilor,
dupa bunul plac al celui care se simte in pozitia dominanta. Cel supus nu are dreptul la o
existentd proprie, la nevoi proprii. Existenta si nevoile lui se vor forma conform principiilor si
ingradirilor impuse, adeseori arbitrat, de catre cel care domina [7].

Atunci cand vine vorba despre violenta asupra femeii si rolul psihologului in identificarea
si suportul acestora, psihologul este persoana care un rol deosebit de important si anume este
acel specialist care identificd dacd a avut loc prezenta violentei in cadrul familiei si cum se
manifestd. Deobicei atunci cand are loc un act de violentd domestic si este solicitatd interventia
organelor de drept, dacd sunt copiit minori se inainteaza in cadrul DGASSPF Bilti o fisd de
sesizare in care se descrie situatia care a fost creatd in familie dar si se remite un demers in
adresa DGASSPF Balti privitor la situatia familiei si anume la ceea ce s-a intamplat pana la
solicitarea organelor de drept. In momentul cand la domiciliu se deplaseaza organele de drept se
intocmeste chestionarul de constatare si evaluare a riscurilor in cazurile violentei in familie, unde
la final se noteaza indicatorii semnificativi ai riscului, cazul se referd catre organele competente
si se inregistreaza in registrul R-1 (penal) sau R-2 (contraventional), dar in majoritatea cazurior
daca se atestd violenta in familie se inregisteazd in R-1. Dupa aceasta se decide care sunt
acsiunile urmatoare cu agresorul, fie aceta este inlaturat din familie fie are loc plasarea victimei
in cadrul unui centru de plasament.

Cand la domiciliu se afla doar persoane mature fara copii se efectuiazd aceleasi actiuni de
catre organele de drept.
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In cazul cand se adevereste faptul prezentei violentei domestice in familie, persona de la
politie care a fost In momentul apelului remite toate materialele necesare ofiterului de sector care
mai apoi remite toate materialele necesare catre organul de urmarire penald, care ulterior remite
procurorului materialele pentru a fi inaintate in instanta de judecata.

Un rol important in aceastd procedurd o are psihologul care este cel care lucreaza
nemijlocit cu victima violentei in familie si care elaboreaza raportul de evaluare psihologica,
solicitat de organul de urmarire penala si de catre ofiterul de sector. Atunci cand este receptionat
demersul privind acordarea serviciilor psihologice este invitatd victima la sedintele de consiliere
psihologica unde se utilizeazd mai multe metode pentru a identifica faptul comiterii violentei
asupra acesteia.

Un model de studiu de caz privind gestionarea unei situatii de crizi

(Violentd asupra sotiei)

Nota: Numele sunt schimbate

Subiectul : Luca Olga

Data si locul nasterii. 14.09.xxxx Balti

Ocupatia : angajata.

Structura si componenta familiei: tipul familiei — normala

Alte persoane care locuiesc Tmpreuna cu familia: la adresa de domiciliu locuieste dna Olga.

Conditii de viatd si de munca: conditii acceptabile, are propria locuintd, dotatd cu toate cele

necesare.

Dezvoltarea fizica si starea sanatatii: este sanatoasa.

Prezentarea cazului:

- In cadrul sedintelor de consiliere dna Olga a afirmat ca la inceputul relatiei de concubinaj cu
dl Gaina Dorin nu erau conflicte si acesta nu aplica careva forme de violenta.

- Din luna august 2021 acestia au inceput sa locuisca Tmpreund si concubinul in luna
septembrie a plecat la munca peste hotarele tarii unde s-a aflat pana in luna decembrie 2021,
pe perioada aflarii acestuia peste hotare se iscau des conflicte intre ei si aceasta a decis ca la
reantoarcerea dlui X 1n tard sa puna punct relatiei.

- Concomitent dna ne-a comunicat ca pe parcursul lunii ianuarie 2022 concubinul permanent o
terorizeaza, intimidandu-o in scopul de impunere a vointei si controlului personal, provocand-
1 stari de tensiune si violenta psihologica exprimatd prin ofense, luare in deradere, hartuire,
urmariri, insultari si porecliri.

Istoricul evolutiei problemei

La data de 20.12.2021 cand acesta a revenit de peste hotare, dna Olga a incercat ca sa
initieze discutia cu el referiror la viitorul relatiei, la care din cele mentionate de ea dl X, fiind in
stare de ebrietate alcoolica a inceput sd o loveasca din cauza cd doreste sd rupa relatia cu el, la fel
i-a luat actele si a incuiat-o in locuinta unde a fost nevoita sa se afle 5 zile fara dorinta ei, dupa
aceste 5 zile a reusit ca sd-si adune toate hainele si a fugit din locuinta concubinului.

Totodata dna Olga a relatat ca nu doreste ca sa fie din nou cu el deoarece {i este frica de
viata personala si de cele ce se pot intampla cu ea, cdci cunoaste de ce este in stare concubinul
cand consuma bauturi alcoolice.

Descoperirea cauzelor generatoare

- La data de 08.01.2022 aflandu-se in localitatea bunicilor si venind acasad la o ord mai
tarzie, s-a intanlit cu concubinul care a venit din orasul Balti cu un taxi si agresand-o fizic
si moral a silit-o sa intre in masina, pe parcursul drumului spre orasul Balti a agresat-0
fizic, la care din cele comunicate soferul nu a intervenit sub nici o forma. Ea ne-a relatat
ca contrar dorintei ei a fost silitd de concubin sa intre in locuinta acestuia unde a fost
agresata de dl X, la fel a fost lovita cu o cand in regiunea ochiului drept avand nevoie de
asistentd medicala.

Comportamentul:

- fricd majora fata de agresor.

- nu are incredere in speciaisti In ceea ce priveste faptul acordarii suportului necesar.
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Dialog cu victima:

- victima a mentionat cd cazul de abuz fizic asupra acesteia a avut loc 1n perioada anilor 2017-
2022, la acel moment nu se adresase la politie, nu s-a adresat la organele competente din
motiv ca considera ca dl X se va coreca, la moment a mers si a Scris o cerere la organele de
drept in urma careia a fost emis Ordin de Restrictie pe un termen de 10 zile.

- pe parcursul evaluarii psihologice s-a identificat ca actele de violentd asupra dnei Olga erau
Cu o intensitate sporita in ultima perioada si chiar deja de ceva timp trebuia ca sa solicite si
interventia medicului.

Analiza datelor i stabilirea ipotezelor

- Daca concubinii ar ajunge la un numitor comun In ceea ce priveste relatiile dintre acestia
si nu ar fi aplicate forme de violenta in familie asupra dnei Olga, relatiile vor reveni la
normalitate.

- Daca dna Olga se adresa anterior la organele competente in ceea ce priveste actele de
violentd in familie, consecintele puteau fi mult mai minore.

- Daca concubinul va constientiza faptul ca presiunea dar si forta fizicd pe care o aplica
asupra dnei Olga nu sunt acceptabile, s-ar crea conditii pentru mentinerea unei relatii
pozitive cu aceasta.

Elaborarea unui program de schimbare

Fixarea obiectivelor

Obiective pe termen lung

1. Familia va frecventa regulat toate sedintele de consiliere psihologica.

2. Evitarea in totalmente a oricarui contact cu potentialul agresor.

3. Dna Olga se va implica plenar in schimbarea situatiei.

Obiective pe termen scurt

1. Dna Olga va manifesta activism in cadrul sedintelor de consiliere.

2. Dna Olga va primi sarcini fiind implicata in diverse actiuni, pentru a fi responsabilizata.

Metode si strategii

- Conceperea si punerea in practica a unor metode coerente de lucru cu victima violentei
domestice.

- Stransa legatura cu familia, astfel incat prezenta la sedintele de consiliere sa fie 100%.

- Acordarea suportului necesar pentru depasirea situatiei dificile in care se afla la moment
si evitarea repetarii situatiilor similare.

- Clienta va fi antrtenata in activitati care vor stimula increderea in sine, stima de sine.

- Se vor aplica metodede evaluare psihologica pentru identificarea starii psiho-emotionale.

Aplicarea programului de schimbare
Responsabilitati

- Efectuarea pasilor mici indirectia abtinerii de la comunicarea cu potentialul agresor.

- Crearea si mentineara unei atitudini de stima si de respect ca aceasta sa aiba posibilitatea
de a prelua acest comportament pozitiv.

- Asigurarea unui climat securizant si linistit in familie pentru dezvoltarea armonioasa al
acesteia si formarea unei personalitati puternice.

- Mediul familial sa fie un centru al afectivitatii si al confortului emotional pentru dna
Olga, unde aceasta ar avea posibilitatea de a se retrage si a Se simti in sigurantd alaturi de
pesoane care ar avea posibilitatea sd o sustina.

Participarea acasa
- Rudele sa fie foarte atente la evolutia comportamentului acesteia in continuare, pentru

evitarea repetarii situatiilor similare.
La necesitate sa fie acordate servicii psihologice de lunga durata.
Teme scrise:

- Se va reduce numarul notitelor de care trebuie sa tind cont.

- Se vor aplica metode de evualare psihologicd a relatiilor intra-familiale pana la
promovarea sedintelor de consiliere cat si dupd sedintele de consiliere.
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Aptitudini sociale
- In timpul activitatilor clienta va avea ca sarcini si coordoneze planul de actiuni, consultat
anterior cu psihologul.
Sedinte de consiliere
- Odata pe saptamana vor avea loc sedinte de consiliere in cabinetul de asistenta
psihologica.
- Se vor efectua sedinte de consiliere individuale.
Evaluarea programului de schimbare
- La interval de o saptamana, apoi la o luna de la prima intdlnire au avut loc sedinte cu
victima violentei in famiie.
- Obiectivele pe termen scurt au fost realizate si se observa progrese rapide n ceea ce
priveste starea emotionald a dnei Olga
~ In urma asistentei acordate putem conchide fptul ca starea emotionald care era anterior
instabila la moment a devenit stabila.
Rezolvarea problemei

Starea psihologica a dnei Olga 1n urma actiunilor ilegale din partea dlui X era agravata,
clienta manifestand frica fata de agresor, un nivel ridicat de anxietate, nivel ridicat de depresie.
nivelul de risc fiind major.

In urma interventiei de urgents, la momentul evaluarii starea psiho-emotionali a clienteei
este stabile.

Clienta a fost informata despre posibilitatea de a beneficia de un spectru larg de servicii
acordate victimelor violentei in familie.

Concluzii

Dna Olga a avut de suferit psihologic si moral in urma actiunilor ilegale din partea dlui X.

In urma actiunilor ilegale din partea dlui X, acesteia i-au fost pricinuite traume psihologice
si daune morale.

Consecintele traumelor fizice, psihologice si morale asupra dnei Olga in urma actiunilor
ilegale din partea dlui X erau manifestate prin frica, stiri de anxietate si depresie.

Asupra dnei Olga la moment deja nu mai persista persista stari de intimidare in scopul de
impunere a vointei si a controlului personal din partea dlui X, aceste stari erau prezente pana la
promovarea sedintelor de consiliere si erau manifestate prin faptul ca dl X, Incerca prin diferite
metode ca dna Olga sa retraga cererea care a fost depusa referitor la actele de violenta in familie.

Dna Olga la moment nu are fobie fata de dI X in urma conflictelor si neantelegerilor care
au fost prezente in cadrul vietii Tn comun in familiei, dar si actelor de violenta.

Nu au fost stabilite careva date asupra dnei Olga care demonstreaza cd poate denatura
realitatea sau sa duca in eroare organul de drept.

CONCLUZII FINALE

Regula existentei familiilor violente este marginalizarea lor In comunitate. Ca o
consecinta a acestei marginalizari, din randurile familiilor violente provin cei mai multi copii
analfabesi sau cu abandon scolar.

Violenta domestica are un registru larg de manifestari: psihice, fizice, sexuale si sociale.
Ele se pot combina intr-un amalgam infernal si cu anumite consecinte evidente, de suprafata, dar
si de profunzime asupra victimelor.

Femei care isi pierd increderea si bucuria vietii, copii care cresc invatand violenta ca pe o
metodd de schimb in relatiile cu ceilalti sunt dramaticele dovezi ale modificarilor profunde ce
apar 1n cazul victimelor violentei domestice.

Este bine de retinut ca relatiile sdnatoase nici odatda nu sunt abuzive. Membrii de familie
trebuie sa se respecte reciproc. Nu este exclus faptul ca posibil chiar abuzatorul este supus unui
stres major, nsd aceasta nu este o scuzd pentru violentd. Existd multe modalititi sandtoase de a
face fata stresului si conflictului. Nu este exclus nici faptul cd abuzatorul isi iubeste
partenerul/partenera, insa violenta nu poate fi justificata nici sub o forma.
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Este bine de stiut cd multe tipuri de abuz sunt infractiuni in conformitate cu Codul Penal
al Republicii Moldova si cd abuzatorul poate fi atras la raspundere de politie.

Este posibil ca perosana abuzata sa nu doreasca sa discute despre familia sa cu alte
persoane, sau sd creadd ca violenta in familie este o problema privata. Adevarul este ca aceasta e
o problema de ordin public care afecteaza familii, copii si intreaga societate. Cea mai mare
dauna o suporta copii care traiasc intr-un mediu abuziv.

Persoana abuzati poate discuta cu medicul, asistentul social, psihologul, politistul.in
situatia daca este abuzat copilul, trebuie sd contacteze politia sau directia de protectie a copilului.
Atata vreme cat violenta domesticd e ignorata, lasatd sd isi continue existenta secretd si
devastatoare, nu putem vorbi de o reald politica sociald, tinzdnd spre o buna calitate a vietii
individului si a familier.

Cat despre viitor, unul din semnele distincte ale victimelor violentei domestice e absenta
planurilor de viitor, asa cum capacitatea femeii victima de a-si construi un plan de viitor si de a-I
urmari cu consecventa o consideram a fi semnul reabilitdrii ei, dupa convietuireacu un partener
violent. In final, concluzia la toate aceste afirmatii este cd violenta in familie se afli la originea
celor mai dificile probleme sociale ale comunitatilor.
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