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CONSECINTELE INSECURITATII ALIMENTARE LA NIVEL MONDIAL
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The analysis made in this article by the author is related to the level of global food security. The purpose of the article
is to assess global alliances insecurity and its main consequences. The main methods used by the author to achieve the

189



5 STIINTIFICA INTERNATIONALA ) 5 5
ASPECTE ALE DEZVOLTARII POTENTIALULUI ECONOMICO-MANAGERIAL IN CONTEXTUL ASIGURARII SECURITATII
NATIONALE
proposed goal are: induction, deduction, synthesis, graphic and descriptive method, etc. Following the analysis we can draw
the following conclusions: by comparing the results obtained by the author with all the indicators that characterize the level of
food security we can deduce that the worst situation is in the developing countries.
Key words: food insecurity, malnutrition, obesity, malnutrition, etc.

Strategia covarsitoare a Agendei 2030 este ,,sd punem capit foametei” si sd devansam toate formele de malnutritie
existente pand in 2030. Deci, toate tarile trebuie sa conlucreze eficient, sa se elaboreze si sa se aprobe unanim ,,Strategia
Securitatii Alimentare” in fiecare tara indiferent de nivelul de trai existent. Caci numai prin intermediul unei conlucrari
eficiente, cu intelegeri si sustineri reciproce vom putea atinge un nivel ridicat al securitatii alimentare.

Principalele consecinte ale insecuritatii alimentare pe care le poate inregistra o tara este nivelul nalt al saraciei,
foametei, malnutritiei, reducerea in greutate la copii, obezitatea, etc.

Cele mai afectate tari cu nivel ridicat de insecuritate alimentara sunt tarile lumii a treia. Dar, si In tarile dezvoltate
gasim consecinte a insecuritatii alimentare si anume, obezitatea si alimentarea incorecta, care dduneaza grav sanatatii
populatiei.

Insecuritatea alimentara ne este caracterizatd prin numarul de persoane subnutrate sau care sufera de malnuttitie.

Dar, pentru a depista care este nivelul de malnutritie trebuie sa analizim in dinamica care este consumul de kcal
pe cap de locuitor intr-o zi.

Tabelul 1

Consumul de valoare energetici pe cap de locuitor, mln

kcal / zi pe cap de locuitor Perioada de analiza
1964 1974 1984 1977 2015 2030

/1966 /1976 /1986 /1979

Sub 2200 1893 2281 558 571 462 196
2200-2500 288 307 1290 1487 541 837
2500-2700 154 141 1337 222 351 837
2700-3000 302 256 306 1134 2397 2451
Peste 3000 688 1069 1318 2464 3425 4392
Nivel mondial 3325 4053 4810 5878 7176 8229

Sursa: [2, p. 31]

Rezumand datele prezentate in tabelul 1 observam ca in perioada anilor '60 ai secolului precedent 1893 min de
persoane sau 57% din numérul populatiei mondiale consumau sub 2200 kcal / zi pe cap de locuitor ceea ce reprezinta un
nivel exterm de scazut pentru a mentine un mod sdnatos de viatd, aceastd cantitate de consum a kcal /zi pe parcursul
timpului a inceput sa scadd ajungand la 462 min de persoane sau 6,4% 1n anul 2015. Aceste rezultate sunt inregistrate in
special in térile in curs de dezvoltare. La polul opus al acestui consum se inregistreaza un numar de 688 min de persoane
sau 20,69% din totalul mondial care consumau peste 3000 de kcal / zi pe cap de locuitor in perioada 1964-1966, iar pe
parcursul timpului acest consum a Inceput sa creasca ajungand la 4392 kcal / zi pe cap de locuitor sau 53,3% din totalul
mondial in 2030, ceea ce este specific pentru tarile dezvoltate.

La momentul actual doar 4,89% de persoane consuma 2500-2700 kcal / zi pe cap de locuitor, si 33,4% consuma
2700-3000 kcal / zi pe cap de locuitor.

Deci, existd un dezechilibru foarte pronuntat in ceea ce priveste consumul de valoare energetica pe cap de
locuitor,reiesind din acestea putem afirma ca populatia mondiala se clasifica in trei categorii mari: sdraci, nivelul mediu
care este cel mai marginal si bogati.

Estimarile efectuate de catre FAO ne aratd ca numarul de persoane subnutrate in anul 2016 a fost in numér de 815
mln, ceea ce este cu 38 de mIn mai multe decét in anul 2015, dar cu 85 mln mai putini decat in anul 2000.

Raspandirea malnutritiei a capatat rezultate eficiente, din punct de vedere ca a inceput sa se micsoreze nivelul ei
de dezvoltare In mai multe state, ceea ce este prezentat si 1n figura 1.
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Figura 1. Rispindirea malnutritiei
Sursa: [3, p.5]
Daci e sa ne limitam la principalul obiectiv al Agendei 2030, si anume ,,foamete zero”, atunci trebuie sa utilizim
doi indicatori principali care au fost propusi de catre FAO, si anume:
1. Prevalenta malnutritiei (PM);
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2. Prevalenta securitdtii alimentare a populatiei moderate sau severe pe scara perceptiei absentei securitatii
alimentare (PSA).

Prevalenta malnutritiei este un indicator, pe care FAO il foloseste din 1974 pentru a evalua insecuritatea
alimentard si a foametei. Acest indicator se calculeaza In baza soldurilor alimentare la nivel national si informatiilor
privind structura consumului alimentar pe baza rezultatelor anchetelor si este utilizat pentru estimarea numérului de
persoane care consuma alimente insuficiente pentru a satisface necesarul de energie pentru o viatd activa si sanétoasa.
Acest indicator este important pentru monitorizarea dinamicii schimbarii proportiei populatiei care se confruntd cu
foamete la nivel national si regional, dar nu ofera informatii necesare privind accesul la alimente la nivel de gospodarie
sau individual [1].

Tabelul 2
Dinamica nivelului de subnutirtie la nivel mondial, %
Nivelul de analiza Perioada de analiza

2000 2005 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Nivelul global 14,7 14,2 11,5 11,2 11,0 10,8 10,7 10,6 11,0
Africa 24,3 20,8 18,3 17,9 17,8 17,8 18,1 18,5 20,0
Africa de Nord 6,8 6,3 5,1 4,8 8,5 8,4 8,3 8,3 8,3
Africa Sub-Sahariana 28,1 23,7 20,6 20,2 20,0 20,0 20,4 20,8 22,7
Asia de Est 39,3 343 30,9 30,2 30,6 30,6 30,9 31,1 33,9
Orientul Mijlociu 37,4 29,4 23,8 23,1 22,5 22,3 24,0 24.4 25,8
Africa de Sud 7,1 6,4 6,7 6,3 6,2 6,2 6,5 6,6 8,0
Africa de Est 15,1 12,0 10,0 9,9 9,9 9,8 9,8 10,4 11,5
Asia 16,7 17,0 13,2 12,8 12,5 12,2 11,9 11,6 11,7
Asia Centrala si asia 17,6 20,1 15,7 15,7 15,6 15,4 15,1 14,7 14,2
de Sud
Asia Centrala 15,7 14,2 10,6 9,9 9,1 8,4 8,2 8,2 8,4
Asia de Sud 17,7 20,4 15,9 15,9 15,9 15,7 15,3 14,9 14,4
Asia de Est si Asia de 16,6 15,2 11,6 10,9 10,4 9,9 9,6 9,2 9,7
Sud-Est
Asia de Est 14,6 14,1 11,3 10,7 10,3 9,9 9,5 9,1 9,0
Asia de Sud-Est 22,0 18,1 12,4 11,3 10,7 10.0 9,7 9,4 11,5
Asia de Vest 11,3 10,5 9,4 9,1 8,9 8,7 8,9 9,3 10,6
America Latina §i 12,0 9,1 6,8 6,6 6,4 6,3 6,3 6,3 6,4
Insulele Caraibe
America Latind 11,1 8,0 5,9 5,7 5,5 5,4 5,4 5,5 5,9
America Centrala 8,1 8,3 7,1 7,2 7,1 7,1 6,9 6,7 6,5
America de Sud 12,2 7,9 5,4 5,1 4,8 4,7 4,8 5,0 5,6
Insulele Caraibe 23,8 23,3 19,9 19,3 19,4 19,2 18,9 18,4 17,7
Oceania 5,3 5,3 5,0 5,2 5,3 5,7 6,0 6,4 6,8
America de Nord si <25 | <25 | <25 <25 <25 | <25 <25 <25 <25
FEuropa

Sursa: [3, p.6]

Prevalenta securitdtii alimentare a populatiei moderate sau severe pe scara perceptiei absentei securitatii
alimentare este un indicator nou propus de citre FAO. Acesta permite misurarea accesului la alimente direct la nivelul
persoanelor si gospodariilor. Aceasta inseamna ca, cu ajutorul acestuia, este posibil sd se identifice grupuri de persoane
din tara care intr-o anumitd masurd suferd de insecuritate alimentard, si nu numai de foame, care este cea mai severa
forma a absentei sale. Un nivel moderat de insecuritate alimentara se caracterizeaza de obicei prin scaderea calitatii dietei
si prin limitarea varietatii de tipuri de alimente consumate. In consecinti, se poate presupune ci o stare de nesiguranti
alimentard moderata este un factor de prognostic de incredere pentru aparitia diferitelor tulburari de sinitate legate de
nutritie, cum ar fi deficitul de micronutrienti sau obezitatea. Pe de altd parte, o lipsa serioasa de securitate alimentara este
asociatd cu o reducere a cantitatii de alimente consumate, in special prin reducerea dimensiunilor portiilor, prin lipsa
meselor sau in situatiile in care trebuie si ramana fara hrand timp de mai multe zile, ceea ce poate duce la forme mai
grave de malnutritie [5].

Principala consecinta a cresterii preturilor la produsele alimentare este si cresterea numarului de oameni subnutriti
pe plan mondial. Cele mai recente calcule efectuate in privinta numarului de oamnei subnutriti ne indicd un numar de
795 de milioane, si care sunt prezentate in tabelul 2.

Scaderea nivelului de subnutritie a fost conditionat de micgorarea numarului de persoane subnitrate din Asia. Dar,
in anul 2016, acest indicator iardsi a avut un boom mai ales in tarile lumii a treia. Situatiile cele mai grave persista in asa
tari ca Africa Sub-Sahariana cu o pondere de 22,7%, Asia de Est — 33,9%, Orientul Mijlociu - 25,8%. O descrestere
considerabild a indicatorului de subnutritie este in Asia de la 16,7 in anul 2000, la 11,7 in anul 2016, America de Sud de
la 12,2% 1n 2000 la 5,6% in 2016, Insulele Caraibe de la 23,8 n anul 2000, 1a 17,7 in anul 2016.

Din tarile CSI cea mai considerabild inregistrare a indicatorului de malnutritie este inregistrat in Tadjikistan
30,1%. in Republica Moldova prevalenta subnutritei este de 8,5%.
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Tabelul 3
Prevalenta malnutritiei in tirile EAC in perioadele 2005-2007, 2014-2016
Tara PIB pe cap de Prevalenta malnutritiei,% Numar de
locuitor, in USD subnutriti
SUA, la orata (mln)
constantd
pentru anul 2010
2015 2005-2007 2010-2012 2014-2016 2014-2016
Azerbaidjan 6117 3,8 <2,5 <25 nc
Armenia 3797 6,3 5,7 4.4 0,1
Georgia 3969 7,2 8,4 7,0 0,3
Caucazul - 52 4.4 3,2 05
Kazahstan 10617 5,2 2,7 <25 nc
Kargazstan 1017 10,0 7,7 6,4 0,4
Tadjikistan 933 40,2 36,8 30,1 2,6
Turkmenistan 6933 4.6 5,1 5,5 0,3
Uzbekistan 1857 12,4 7,9 6,3 1,9
Asia Centrala - 12,9 9,9 8,3 5,6
Belarus 6174 <25 <25 <25 nc
Republica Moldova 1978 23,5 11,0 8,5 0,3
Federatia Rusa 11144 <25 <25 <25 nc
Ucraina 2826 <25 <25 <25 nc
Tarile europene - <25 <25 <25 nc
Albania 4543 11,0 6,7 4,9 0,1
Bosnia si 4802 3,1 2,5 <25 nc
Hertegovina
Macedonia 5094 5,3 4,5 3,9 <0,1
Serbia 5663 6,0 6,0 5,6 0,5
Turcia 11523 <25 <25 <25 nc
Muntenegru 7263 <25 <2,5 <25 ne
Tarile din Sud-Estul - - <25 <25 nc
Europei (SEE)
UE — 28 de tari - <25 <25 <25 ne
Tarile Asociatiei - <25 <25 <25 ne
Europene a
Liberului Schimb
(AELS)
Sursa: [4]

nc — neconsiderabil

Conform datelor prezentate de catre Sistemului Federal de Schimb de Informatii (SFSI) un nivel ridicat al
insecuritatii alimentare a fost a Inregistrat 14,3 milioane de adulti in regiunea EAC.

Daci e s analizam care este nivelul insecuritatii alimentare dupa apartenenta de gen atunci observam ca femeile
sunt mai afectate decat barbatii.
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Figura 2. Nivelul insecurititii alimentare dupa apartenenta de gen
Sursa: [3, p.11]
Analiza datelor de mai sus ne aratd ca cel mai mare nivel de insecuritate alimentard dupd gen este stabilitd in
Africa cu indicii barbati - 23,7% , iar femeile — 25,2%. Indicatorul cel mai scazut este inregistrat in America de Nord si
Europa, barbatii — 1,3%, iar femeile — 1,4%.
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Cunoastem faptul cd si numarul de femei prevaleazd numarul de barbati. De asemenea, fiecare dintre tari si
continente conform lui G. Hofstede au un grad de masculinitate si femenitate atat ridicat cat si mai scpazut. Si, deci,
conform, clasificarii lui G. Hofstede Africa are un grad de feminitate cu mult mai ridicat decat in tarile Europene si a
Americii de Nord.

In caliate de consecinte a insecurititii alimentare sunt intarzierea cresterii la copii, nivelul ridicat al malnutritiei si
obezitdtii la copii pana la cinci ani, si nivelul ridicat al obezitatii la maturi.

Masa corporald mica a copiilor in raport cu varsta si indltimea este cauzat| de infectiile care parvin din forme de
ingrijire necorespunzdtoare, nivelul incorect de alimentare care nu corespunde normelor fiziologice ale omului.
Obezitatea la copii este raportul dintre masa corporald si indltimea copilului. Copiii care au 0 masa corporala mai mare
decat corespund varstei sunt cal mai mult afectati de asa boli ca diabetul zaharat de gradul II si boli cardiovasculare.

Nivelul ridicat al obezitatii la maturi de asemenea reprezintd o consecintd a insecuritatii alimentare, i pe an ce
trece este o problema destul de garva. Cauza cea mai raspanditd de formare a obezitatii este nivelul venitului disponibil.
Daca venitul disponibil este la un nivel mic, atunci consumatorii vor procura si consuma produse alimentare care sunt de
o calitate mai prosti si care nu corespund valorilor nutritive. In cazul can nivelul disponibil este destul de inalt,
consumatorii igi schimba preferintele, optand pentru produsele cu continut de emulgatori foarte mari care ademenesc
oamenii prin diferite caracteristici ca gust, culoare, etc., dar care aduc daune foarte mari sanatatii.

Cea mai inalta ratd de obezitate printre adulti persista in tarile Europei de Sud - Est (ESE) cu inregitrari de 26,9% .
Cresterea prevalentei obezitatii inregistreazd Asia Centrald cu 41%, pe la doilea loc se situeaza Caucazul ratade 38,9%,
pe al treilea loc se situeaza tarile ESE cu o ratd de 32,3%, iar pe al patrulea loc tarile ce sunt membri ai Asociatiei
Europeane a Liberului Schimb (AELS) cu o ratd de 24,9%.

De asemenea o cauzd a insecuritatii alimentare este deficitul de micronutrienti din produsele alimentare. Anume
micronutrientii duc raspunderea de caliatea produselor alimentare si de valoarea energeticd pe care o obtin consumatorii
in urma consumului de produse alimentare. Lipsa micronutrientilor duc spre deficitul de masa corporald, de lipsa de
vitamine ca A, Fe, Ca, D, I si acidul folic care sunt necesare oamenilor pentru a duce un mod sénatos de viata.

Deficitul de vitamine actioneaza negativ nu numai dezvoltarea la copii, dar si la cei maturi.

Concluzii. Efectudnd o comparatie intre rezultatele obtinute de catre autor pentru toti indicatorii ce caracterizeaza
nivelul securitatii alimentare putem deduce ca cea mai anevoioasa situatie se afld In tdrile in curs de dezvoltare. Cu toate
cd la nivel mondial existd destule resurse alimentare pentru a asigura populatia cu alimente pentru satisface necesitatile
fiziologice conform normelor biologice de dezvoltare a organismului uman, totusi nivelul insecuritatii alimentare este
destul de inalt. Insd, si nu uitim de faptul ca toate acestea sunt consecintele nivelului inechitabil care existd la nivel
mondial, iar foametea si inegalitatea sunt doud fenomene care se intercaleaza si se ,,sustin” reciproc.
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