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Familia prezinta izvorul de transmitere copilului a experientei socio-istorice si, in
primul rand, a experientei emotionale, a relatiilor reciproce dintre oameni.

Ca mediu afectiv, familia are un rol esential. Ea este ,scoala a sentimentelor”, oferind
copilului o gama diversa de trairi si experiente afective. Aici invata sa iubeasca si sa fie iubit,
sa realizeze acomodari si adaptari afective; aici se confrunta cu stari de frustare sau de
gelozie, dobandind treptat controlul asupra propriilor stari afective. Toate acestea constituie
ceea ce specialistii au numit-o forma de ,cunoastere emotionald”, care asigura evolutia
normala a copilului.

Deci, mediul familial reprezinta cadrul in care se desfasoara actiunea educativa a
familiei. Numai in familie copilul simte deplina participare, atentie, intelegere, bunatate fara
de care el nu va trai o viata adevarata. Cel mai mult copiii au nevoie de sustinere emotionala
din partea familiei.

Atmosfera de intelegere reciproca din familie, cultura pedagogica a parintilor
contribuie la dezvoltarea calitatilor sociale si morale ale copilului. Conflictele din sanul
familiei, ignorarea intereselor, trebuintelor lui, i pot provoca, dupa parerea medicilor, trairi
negative care constituie factori ce favorizeaza aparitia nevrozelor [1, p. 35].

Familia, climatul ei psihologic specific, dispozitia emotionald a membrilor ei, are o
influenta decisiva asupra starii afective a copilului, adica asupra starii sale psihice, de care
depinde viitoarea lui atitudine fata de realitatea inconjuratoare, de alti oameni, de sine insusi.

Prin deficiente afective intelegem starile afective negative ale copilului, care pot avea
cauze diferite, ca suferinta morald provocatd de insucces intr-o oarecare activitate, in
special cand e executata in conditii de rivalitate, de intrecere; repulsia resimtita fata de
anumite alimente, pe care este, totusi, nevoit sa le consume; nemultumirea provocata de
reglamentarea prea severa a vietii la gradinita. insa cele mai accentuate si mai stabile trairi
afective negative apar in cazurile in care copilul nu este satisfacut de atitudinea celor din jur
fata de el, mai ales a educatorilor si a samasilor sai. Caracterul acut si durata mare a acestor
trairi pun n evidenta importanta deosebita ce o au pentru copil relatiile reciproce favorabile
dintre el si cei din jur. Copilului care nu reuseste sa stabileasca asemenea relatii, ele ii apar
si mai pline de atractie, ceea ce duce la agravarea trairilor sale negative, in spatele carora,
dupa cum sustine psihologul L.I. Bojovici, ,se afla lumea trebuintelor copilului — a
nazuintelor, dorintelor, intentiilor lui strans impletite intre ele si raportate la posibilitatile de
realizare a lor” [3, p. 63].
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Sentimentul nemultumirii copilului, trait de un anumit caracter al relatiilor sale
reciproce cu cei din jur, se manifesta sub forma unor trairi variate, cum sunt: complexul de
inferioritate, amaraciunea, mania, ura s.a. Uneori aceste trairi isi gasesc o expresie
pregnanta si spontana: prin mimica, vorbire, poza, miscari, gesturi s.a. Insa ele se pot
manifesta si altfel, de exemplu, prin anumite actiuni, fapte, atitudini fata de alti oameni. Tn
ultimul caz, motivele si emotiile care-l determina pe copil sa se comporte intr-un fel sau altul,
nu intotdeauna pot fi usor stabilite, fapte ce poate duce la interpretari gresite sau superficiale
a cauzelor unor sau altor fapte comise de copii.

Astfel, unii educatori Ti socot inchisi in sine, izolati pe copiii, care refuza sa participe
la activitatile in comun, iar pe cei tacuti, care nu-i impiedica pe pedagogi in activitatea lor ii
considera drept copii la care totul e in regula, se dezvolta normal e.t.c., si adesea nu
incearca sa le descifreze comportamentul, ci i lasa, pur si simplu, in pace.

Educatorul care cunoaste slab particularitatile de dezvoltare afectiva a copiilor, va
cadea in formalism, daca le va cere in mod categoric sa fie ascultatori, in timp ce acela care
stie sa le dirijeze corect emotiile si sentimentele, va obtine succese mari in educatia lor.

Prin urmare, educatorul trebuie sa stabileasca relatii judicioase cu parintii pentru a
furniza date necesare privind conditiile de dezvoltare a lor in familie.

Educatorul se va interesa cine dintre membrii familiei ii acorda copilului atentie; cu
ce se imbogateste el spiritual, educativ in rezultatul comunicarii cu persoanele apropiate;
de la cine asteapta sa fie compatimit, cand are vre-un insucces, necaz pe suflet; cui i se
adreseaza mai des dupa sfat, ajutor, pe cine il roaga sa-i citeasca povesti, sa-i explice, sa-
i povesteasca ceva, sa se plimbe.

Dupa ce a facut cunostinta mai in de aproape cu familiile discipolilor sai, educatorul
cu mult tact le va atrage atentia asupra neajunsurilor fizice ale copiilor lor, daca acestea
exista. 1i va indruma cum trebuie s& procedeze, pentru ca copiii lor s& aibd o motricitate bine
dezvoltata; ii va sfatui sa se adreseze neintarziat logopedului in cazul in care va remarca la
copiii lor anumite defecte de articulatie, ce n-ar putea fi corectate decét cu ajutorul medicului
specialist. Se stie ca defectele de vorbire mai grave fac dificila comunicarea copilului cu
colegii sai si favorizeaza dezvoltarea comportamentului izolat. Se are in vedere tulburarea
afectiva ce consta in ruperea contactului psihic cu lumea inconjuratoare si trairea exersiva
a vietii interioare.

in astfel de cazuri nu trebuie sa ne bizuim pe afirmatiile parintilor c& defectele de
vorbire dispar de la sine dupa o anumita varsta. Cu atat mai mult, ca si dupa disparitia
defectelor respective la unii copii persista deformarile caracteriale dobandite, in special
tendinta pronuntata spre izolare si nu intotdeauna pot fi corectate.

Educatorul trebuie sa acorde in permanenta o atentie deosebita particularitatilor
dezvoltarii neuro-psihice si afective a copiilor. Acelasi lucru trebuie sa-I faca si parintii sub
indrumarea competenta si tacticoasa a pedagogului fata de copii.

Parintii care-si apreciaza si isi recompenseaza in chip exagerat copiii nu dau dovada
intotdeauna de acelasi zel, cand e vorba sa le corecteze cusurile, cum pot fi si unele fizice,
de exemplu: strabismul, defectele de articulatie si de motricitate etc. Defectele de acest gen
ii dezavantajeaza pe copiii respectivi in fata celorlalti colegi, iar vorbirea prost articulata si
greu inteleasa de samasii lor, i impedica sa stabileasca relatii interpersonale cu acestia.

Copilul intampina dificultati in stabilirea contactelor cu samasii si in cazul cand
parintii lui sunt persoane nu prea comunicative. Fireste ca copilul ii poate inlocui uneori
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mamei o societate oricat de interesanta; ea simte o placere deosebita sa-si petreaca timpul
liber impreuna cu el, il distreza, spunandu-i povesti, il invata cate ceva si crede sincer ca fi
poate substitui intru totul contactul cu alti copii.

Tinand cont de toate acestea, educatorul va atrage parintilor atentia, ca trebuie,
dimpotriva, sa-si stimuleze copilul la stabilirea contactelor cu covarstnicii lui, intrucat numai
in cadrul colectivului, prescolarii pot avea conditii optime pentru formarea deprinderilor de a
comunica intre ei.

Straduindu-se sa le atraga parintilor atentia asupra faptului ca copilul lor intdmpina
dificultati in stabilirea contactului cu covarstnicii, educatorul nu rareori remarcéa semne mai
mult sau mai putin accentuate de inchidere in sine. Pe unii dintre ei nu-i intereseaza decat
cercul restrans al familiei proprii si al familiilor rudelor lor. De aici si slaba dezvoltare a
trebuintei de a comunica, prezenta la acesti copii. Exista si un alt tip de parinti, mult mai
inchisi, care sunt preocupati de chestiunile, interesele, trairile lor personale. Acestia nu
acorda, de obicei, atentie celorlalti membri ai familiei lor, nu-si exprima in nici un fel
atitudinea afectiva fata de copii. De aceea copiilor acestor familii le este caracteristica, de
regula, o oarecare raceala in relatile cu alte persoane, imposibilitatea de a-si manifesta
sentimentele fata de samasi, precum si de a raspunde afectiv la semnele afectiunii lor.

In urma discutiei cu parintii unor copii, inchisi in sine, educatorul va constata ca, in
unele cazuri, comunicarea deficitard a acestor copii cu semasii lor este determinata de
atitudinea gresita a parintilor fatd de persoanele din jur, precum si de modalitatile de
exprimare a atitudinii respective.

Intrucat apreciaza unilateral pe cei din jur, inclusiv pe colegii copilului lor, acesti parinti
ajung uneori sa dispretuiasca si asemenea calitati umane, cum sunt: bunatatea, onestitatea,
comunicativitatea, sensibilitatea sufleteasca s.a. In rezultat copiii lor se ,molipsesc” de
aceasta atitudine afectiva condamnabila si incep s-0 manifeste tot mai consecvent. Ei
intdmpina pe an ce trece tot mai multe greutati in ce priveste intelegerea semenilor si nu-si
pot dezvolta trasaturile sociale ale personalitatii.

Oricare ar fi contextul vietii lor, copiii sunt supusi unor influente multiple care
actioneaza in directii diferite sau chiar in sens opus. De aceea e necesar ca familia sa fie
larg deschisa influentelor exterioare, nu pentru a primi ,indicatiile” unui stat, ci pentru a
contribui la progresul comunitatii in care este incadrata si pentru a primi in schimb suportul
si ajutorul pe care este indreptatita sa le primeasca.

Dezvoltarea sociala a copiilor poate fi infaptuita cu adevarat numai prin contactul
emotional cu adultii. Dezvoltarea armonioasa a copilului mic si starea sa emotionala pozitiva
depind direct de calitatea comunicarii lui cu persoanele apropiate din mediul familial. lar
aceasta, la randul ei, influenteaza dezvoltarea relatiilor reciproce dintre copil si samasii sai
[2, p. 71].

Observarile efectuate asupra comportarii copiilor in perioada primei copilarii au
evidentiat o oarecare stabilitate a anumitor manifestari emotionale. Odata fixate, ele incep
sa contribuie la aparitiia unor forme de comportare relativ stabile, care constituie, dupa
opinia lui L. I. Bojovici ,baza de formare a caracterului copilului” [3, p. 45]. Astfel, trairea
bucuriei, caracteristicd copilului, se fixeazd in anumite conditii, transformé&ndu-se in
trasatura de caracter, denumita dragoste de viata; iar exitabilitatea crescuta, iritabilitatea
pronuntata pot duce la constituirea unei asemenea trasaturi de caracter, cum este
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impulsivitatea, care, daca nu este corectata in perioada copilariei, devine ulterior o serioasa
piedica in calea comunicarii copilului cu cei din jur.

Colaborand cu parintii, educatorul isi poate da usor seama ca pana si familiile reusite,
adica cele in care domneste intelegerea, dragostea reciproca, si copiilor li se acorda multa
atentie, au nevoie de sfaturile calificate ale pedagogilor, de un sincer schimb de pareri cu el
asupra caracterului, deprinderilor, comportarii copiilor.

Este necesar sa li se demonstreze parintilor ca dezvoltarea sentimentelor copilului
nu trebuie sa decurga pe o cale spontana. Aceasta cale este determinata de inrauririle lor
educative asupra copilului si ca ele depind de orientarile valorice ale familiei, de stilul
relatiilor reciproce si de atitudinea parintilor fata de persoanele din jur.

Conlucrand cu familia, educatorul le va propune parintilor s& urmeze urmatoarele
principii:

e sa studieze personalitatea copilului, pentru a-i cunoaste perfect atat trasaturile pozitive,
cat si pe cele negative;

e sa-i asigure o dezvoltare armonioasa si multilaterala — fizica, morala, intelectuala,
estetica;

e sa tina mereu cont de faptul ca dezvoltarea plenara a copilului nu e posibila fara
educarea sistematica a emotiilor si sentimentelor lui [1, p. 58].

Pornind de la problema de cercetare ce tine de parteneriatul institutiei de educatie
timpurie cu familile din care provin copiii cu deficiente afective, am initiat o activitate
experimentala.

La etapa initiala a experimentului am propus parintilor un chestionar pentru a furniza
datele necesare privind conditile de dezvoltare de care beneficiaza copiii la domiciliu.
Parintii au raspuns la urmatoarele intrebari:

e Va ocupati de educatia copilului Dvs?

e Cum credeti, va reuseste educatia copilului?

e La copilul Dvs. sunt educate asa calitati ca: bunatatea, compasiunea, respectul?

e E in stare sa compatimeasca persoanele apropiate?

e Cum se manifesta aceasta calitate?

o Ce relatii exista intre Dvs. si copil?

e Ce il bucura pe copilul Dvs, ce ii provoaca amaraciunea, nemultumirea?

e Ce fel de emotii incearca in timpul jocurilor si cum le manifesta?

o E in stare sa-si apere interesele in fata parintilor, fratilor si surorilor, in fata samasilor?
e In ce mod fsi apara interesele?

Raspunzand la prima intrebare din 23 de parinti, 11 au mentionat ca se ocupa de
educatia copilului; 6 parinti (tati) au indicat ca se ocupa de la caz la caz. Ceilalti 6 parinti au
indicat ca copiii lor se afla toata ziua la gradinita si sunt multumiti de educatia lor.

La intrebarea a doua 12 parinti sunt de parerea ca le reuseste educatia; 7 parinti nu
sunt siguri ca le reuseste educatia, fiindca observa la copiii lor unele trasaturi negative de
caracter (neascultare, furie, indignare, frica etc.); ceilalti 4 parinti s-au destainuit ca nu le
reuseste educatia copilului si sunt nevoiti sa aplice pedeapsa.

Majoritatea parintilor au indicat ca la copiii lor sunt educate calitatile umane, ca:
bunatatea, compasiunea, respectul; sunt in stare sa compatimeasca persoanele apropiate;
calitatea respectiva se manifesta prin emotii de jale, plans, sarut etc.
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Raspunzand la intrebarea ,Ce relatii exista intre Dvs. si copil?, o buna parte din
parinti au mentionat ca relatiile sunt bune, bazate pe dragoste si incredere reciproca; unii
parinti (4 tati) sunt de parerea ca relatiile sunt tensionate, fiindca copiii lor sunt agresivi,
uneori inchisi in sine, foarte frecvent isi manifesta nemultumirea prin capricii pasive si chiar
incapatanare.

La intrebarea ,Ce il bucura pe copilul Dvs. si ce ii provoaca amaraciunea,
nemultumirea?”, 4 parinti au mentionat ca pe copiii lor ii bucura faptul atunci cand ei nu
pleaca la gradinita; se plimba numai cu mama, se joaca singuri cu jucariile lor preferate; 3
parinti au indicat ca copiii lor foarte frecvent sunt nemultumiti cand lor li se face observatie,
manifestand nemultumirea prin plans indelungat, tipete, strigate.

La intrebarea ,Ce fel de emotii incearca copilul in timpul jocului si cum le manifesta?”,
o buna parte din parinti (16 persoane) nu au dat raspuns, iar 4 parinti au mentionat ca
regreta ca copiii lor nu doresc sa se joace, necatand la faptul ca au foarte multe jucarii.

Din raspunsurile parintilor la ultimele doua intrebari ale chestionarului, am constatat
ca in majoritatea familiilor copiii lor sunt in stare sa-si apere interesele in fata parintilor,
fratilor si surorilor, iar in fata samasilor nu. Parintii au indicat ca copiii inca nu sunt in stare
sa aduca argumente in sprijinul lor, cauta sa obtina acest lucru fie cu rugaminti sau cu
lacrimi.

Analiza raspunsurilor parintilor la intrebarile chestionarului ne-a dat posibilitate sa
constatam ca nu in toate familile predomina o atmosfera linistita, calma, bazata pe stima si
respect reciproc. Unii parinti sunt preocupati de interesele, trairile lor personale si nu acorda
atentie cuvenita copilului, nu-si exprima in nici un fel atitudinea afectiva fata de el. Deci, este
necesara studierea tuturor posibilitatilor care vor contribui la conlucrarea educatorului cu
familile din care provin copii cu deficiente afective si crearea la maximum a conditiilor
favorabile pentru procesul educational in scopul depasirii greselilor in educatie, comise de
parinti.

In scopul indrumairii parintilor in vederea exercitarii actiunilor educative, s-a stabilit o
linie comuna evitand contrazicerile Tn actiunea de influentare educativa. In desfasurarea
parteneriatului pedagogic cu parintii s-au practicat consultatii, convorbiri individuale in
scopul mentinerii experientei pozitive de educatie si stilul relatiilor reciproce in familie, de
asemenea acordandu-le ajutor parintilor pentru a folosi just metodele de influenta asupra
copiilor.

Activitatea cu parintii ce s-a realizat a purtat un caracter multiaspectual. Astfel, in
decursul anului s-a initiat clubul parintilor, urmarind scopul de a dezvolta abilitatile de a
interactiona si impatiza cu propriii copii.

Obiective specifice:

» Imbunatéatirea relatiilor de consiliere si relationare cu familia, in deosebi cu familiile din
care provin copiii cu deficiente afective;

e Schimbarea mentalitatii traditionale in legatura cu pozitia copilului in familie;

e Dezvoltarea unor atitudini stimulative si suportive in randul parintilor;

e Promovarea principiilor democratice in relatia parinte-copil;

e Dezvoltarea la parinti a unor abilitati de care au nevoie pentru a influenta pozitiv
comportamentul copiilor.

Un subiect foarte important care a fost in centrul discutiei cu parintii a fost ,Pedeapsa
in familie”.
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in discutie cu parintii intrebarea care a aparut de la bun inceput a fost formulata astfel:
,Cum sa se procedeze pentru ca pedeapsa sa isi atinga scopul?”. Scopul fiind evident —
indreptarea greselii.

Primul aspect asupra caruia am dorit sa ne oprim a fost acela al raportului copilului
cu gresala.

I-am convins pe parinti ca este necesar ca pedeapsa sa fie insotitd de explicarea
greselii. Daca vom pedepsi copilul fara sa-i aratam in prealabil unde a gresit, in asa fel incat
el sa fie convins, ca a gresit, scopul pedepsei va fi in buna parte compromis. Desigur, nu
negam ca pot exista cazuri in care parintii sa pedepseasca pripit, fara o informare prealabila
suficienta, astfel ca efectul va fi altul decét cel scontat.

Le-am explicat parintilor cad e necesar sa fie intrebat cu rabdare copilul asupra
motivelor care I-au determinat sa actioneze gresit, urmand ca apoi sa i se explice de ce si
unde a gresit. Acesta e primul caz. Frecvent poate fi si al doilea caz, in care copilul sa nu
judece, fie si gresit, asupra actiunii sale, ci sa actioneze pur si simplu din spirit de imitatie
pentru a nu fi mai prejos decét altii mai mari care procedeaza la fel. Se cere interventia
explicabila pentru a lamuri copilul asupra valorii morale pe care a incalcat-o.

in discutie cu parintii s-a ajuns la un numitor comun: punctul de plecare al pedepsei
trebuie sa fie explicatia. Si aici punem accent pe o dubla explicatie: explicatia data de copil
asupra motivelor actiunii gresite; explicatia data de parinte asupra a ceea ce este gresit in
explicatia copilului despre actiunea gresita.

in concluzie, parinti au fost atentionati s& retind pentru activitatea cotidiana
urmatoarele momente:

e pedeapsa sa nu se aplice fara explicarea greselii savarsite si a urmarilor ei posibile;

¢ nici 0 greseala sa nu ramana nepedepsita;

e in pedepse sa se evite orice abuz;

e pedeapsa sa fie eficienta, ceea ce impune sa se tina seama de modul in care
reactioneaza fiecare copil la o pedeapsa sau alta;

e pe cat posibil, accentul sa se mute pe pedepse stimulative; constructive, in care copilul
sa fie obligat si chiar sa se oblige singur la indeplinirea unor lucrari necesare lui sau in
familie;

e parintii sa adopte o pozitie comuna atunci cand copilul trebuie pedepsit.

Activitatea cu subiectul ,Sa& devenim parinti responsabili de soarta copiilor nostri” a
venit Tn sprijinul parintilor in vederea constientizarii responsabilitatii pe care le au fata de
copil in momente decisive lor privind viitoarea cariera si a dezvoltarii unor practice
educationale adecvate.

Activitatea respectiva a urmarit scopul ca prin strategiile didactice interactive fsi
propun sprijinirea socio-educativa a parintilor in vederea imbunatatirii relatiilor parinte-copil
si a celei gradinita-familie, precum si in vederea prevenirii situatiilor de crizad in procesul
decizional al copiilor prescolari.

Obiective:

e Dezvoltarea unor atitudini pozitive si a unor perceptii sociale corecte la parinti fata de
problemele educatiei juste a copiilor;

o Constientizarea relatiilor de parteneriat dintre familie si institutia de educatie timpurie.

Etape in derularea sedintelor:
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Etapa intéi: informarea privind oferta de servicii de consiliere a parintilor: depistarea
in colaborare cu managerii si cadrele didactice a familiilor interesate sa participe.

Etapa a doua: intélniri efective cu parintii.

in concluzie, vom mentiona urmétoarele: in colaborare stransa cu familia pot fi
solutionate cu succes sarcinile privind educatia copiilor cu deficiente afective.
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