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ABREVIERI
CES - Cerinte educationale speciale
CDS - Cadrul didactic de sprijin
CG — Curriculum general
CGA - Curriculum general cu adaptari ale strategiilor de

predare-invatare-evaluare

CM —  Curriculum modificat

CMI — Comisia Multidisciplinara Intrascolara

CRAP - Centrul Republican de Asistenta Psihopedagogica

CREI - Centrul de Resurse pentru Educatia Incluziva

El — Educatia incluziva

MECC - Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii

PEI — Planul educational individualizat

SAP — Serviciul raional/municipal de Asistenta
Psihopedagogica
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INTRODUCERE

Cadrul normativ international si national al drepturilor
copilului stipuleaza ca educatia copiilor cu CES se realizeaza
pentru a-i ajuta sa duca o viata in deplind egalitate si
demnitate alaturi de ceilalti, sa promoveze autonomia, sa
faciliteze participarea activa la viata sociala. Acest lucru, in
conditiile deficientei, nu poate fi realizat decat prin servicii
educationale de suport si asistenta educationala
individuallizata la clasa. Cadrelor didactice le revine cea mai
mare parte a activitatilor de eliminare a barierelor de Tnvatare
si participare a elevilor cu CES. Pentru a favoriza dezvoltarea
optima a competentelor fiecarui elev prin adaptarile curriculare
potrivit particularitatilor individuale, cadrele didactice au nevoie
de suport metodologic.

Lucrarea este realizata prin sistematizarea literaturii
care abordeaza individualizarea instruirii in clasa incluziva si
este destinat formatorilor (membri SAP, membri CMI, CDS,
cadre didactice universitare) si tuturor care sunt interesati de
organizarea activitatilor de dezvoltare profesionald continua a
cadrelor didactice in domeniul educatiei incluzive.

Lucrarea contine 3 module tematice abordate prin doua
dimensiuni: dimensiunea didactica de continut propriu-zis
(trimitere la ghidurile metodologice disponibile online) in
domeniul educatiei incluzive sidimensiunea metodologica
originala a autorilor (0 prezentare si interpretare pe nou a
continuturilor si designul succint al sesiunilor de Tnvatare), care
contribuie la realizarea urmatoarelor finalitati:

e argumentarea necesitatii individualizarii instruirii  in
educarea, dezvoltarea si incluziunea elevilor cu CES;

e individualizarea procesul educational prin adaptari si
modificari curriculare;
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e elaborarea proiectelor didactice individualizate respectand
recomandarile didacticii moderne;

e colaborarea eficienta cu CDS pentru a asigura calitatea
asistentei individualizate la lectie;

e identificarea strategiilor de activizare a finvatarii si de
stimulare a autonomiei elevului cu CES;

e elaborarea sarcinilor adaptate conform nivelurilor didactice,
stilurilor de invatare, tipului de inteligenta;

e respectarea principilor de adaptarea a materialelor
didactice la nevoile de invatare ale elevilor;

e respectarea prevederilor actelor normative privind
procedurile specifice de organizare a evaluarii finale.

In lucrare este valorificatd experienta autorilor obtinuta
in mai multe proiecte de cercetari stiintifice aplicative si
proiecte implementate de ONG-uri din tara, in organizarea si
desfasurarea diverselor activitati de formare profesionald a
cadrelor didactice si manageriale din invatamantul
preuniversitar si universitar. Urmand sesiunile de formare
propuse, cadrele didactice isi vor dezvolta deprinderile de
elaborare a materialelor individualizate (PEI, CM, Proiectari
de lunga duratd, Proiecte didactice ale lectiei, Fise de
autoevaluare a lectiei, Teste individualizate de evaluare, Fise
individualizate de lucru la lectie, Sarcini adaptate etc.).

Efortul comun al tuturor actorilor educationali in
identificarea, discutarea si rezolvarea constructivda a
problemelor ce apar in calea asistentei educationale
individualizate a copiilor cu CES va contribui la asigurarea
dezvoltarii culturii incluzive atat a institutiei de invatamant in
particular, cat si a comunitatii in general.

Autorii manifestd speranta unei contributii semnificative
la eficientizarea activitatilor de dezvoltare a competentelor
profesionale in numele unei educatii incluzive de calitate.

Autorii
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MODULUL |. PROIECTAREA DIDACTICA
INDIVIDUALIZATA

1.1. Consideratii generale privind individualizarea
procesului educational

Evocarea

Activitatea: Cine este elevul meu?

Alegeti un/o elev/a din clasa Dvs. Realizati, cu ajutorul
intrebarilor, 0 succinta caracterizare. Accentuati
particularitatile individuale ale elevului/ei. Deduceti factorii care
au determinat dezvoltarea.

Elevul X Ce varsta are?
Ce gen are?
Cum este mediul familial?
Ce limba vorbeste?
Ce preferinte si interese are?
Din ce confesiune religioasa face parte?
Din ce mediu social provine?
Ce potential de invatare are?

PS Ce stil de Tnvatare are?

Ce tip de inteligenta predomina?
Ce ritm si tempou de invatare are?
Ce strategii de invatare foloseste?
Ce interese si preferinte are?
Ce dificultati in Tnvatare intampina?

Debrifare: Cum cunoastem elevii? Cand realizam
activitati de cunoastere? Ce metode folosim? Cine poate sa ne
ofere informatii despre elev? Ce informatii vom colecta? Cum
si unde vom inregistra datele despre fiecare elev? Ce este
dificil Tn cunoasterea individualitatii fiecarui elev? De ce este
necesara cunoasterea individualitatii fiecarui elev?

[ 8 1
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Realizarea sensului

Activitatea: Teorii din perspectiva individualizarii
Analizati aspectele specifice ale celor 5 teorii despre
dezvoltare si invatare. Selectati 3 dintre cele 5 teorii care sunt
mai frecvent valorificate de Dvs. in practica educationala.
Clasificati-le de la 1 la 3 dupa gradul de aplicare. Aduceti,
pentru fiecare, cate un exemplu concret. Argumentati.
Teoria Exemplu
Teoria stadiald a dezvoltarii cognitive a elevului (Jean
Piaget). Teoria lui Piaget este o teorie din cadrul
psihologiei dezvoltarii. In studiile sale, Piaget a elaborat
o teorie originald asupra genezei si mecanismelor
gandirii, denumita teoria operationald. Teoria lui Piaget,
conform careia capacitatea intelectuala este calitativ
diferitd la varste diferite si elevii au necesitati de
interactiune cu mediul inconjurdtor pentru a castiga
competenta intelectuald, a influentat stiinta educatiei si
psihologia.
Teoria dezvoltarii psihosociale a elevului (Erik Erikson).
Erikson propune abordarea stadiala a formarii
personalitdti  din  perspectiva socializarii  (Teoria
dezvoltarii psihosociale), axandu-se pe influentele
psihosociale.Totodatd, sustine ca dezvoltarea la fiecare
stadiu trebuie corelata cu contextul cultural si experienta
unica de viata a fiecarui individ.
Teoria invétérii socioculturale i zona proximei
dezvoltdri (Lev Vigotsky). Vigotsky defineste zona
proximei dezvoltari drept distanta dintre nivelul de
dezvoltare actionald, asa cum este determinat prin
rezolvarea independentd de probleme si nivelul
dezvoltarii potentiale, asa cum este determinat prin
rezolvarea de probleme sub indrumarea adultului sau in
colaborare cu alli colegi
Teoria inteligentelor multiple si a stilurilor de invéatare
(Howard Gardner). abordeaza inteligenta drept un set

[9 1]
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de aptitudini prin care o persoana poate rezolva diverse
probleme/situatii. Gardner clasifica inteligenta Tnh 9 tipuri
Si sustine ca toate fiintele umane au inteligenta multipla
Teoria invatarii experientiale (John Dewey, Kurt Lewin).
Invatarea experientiald, dezvoltata de Dewey, Lewin,
este procesul prin care cunoasterea este creatd din
experienta directd, adica ,a invata din experienta”.
invatarea experientiald pune accentul pe procesul de
invatare individual. Activitatile experientiale sunt printre
cele mai eficiente instrumente de predare si de
invatare. invatarea experientiala necesita initiativa din
partea elevului, o “intentie de a invata” si o “faza activa
a invatarii”

Debrifare: Ce alte teorii psihopedagogice care
abordeaza individualizarea invatarii cunoasteti? Ce dificultati
intdmpinati in realizarea teorilor in practica? De ce este
necesara cunoasterea teoriilor despre dezvoltare si invatare
pentru un cadru didactic?

Activitatea: Individualizarea: Ce este? De ce?
Cum? Pentru ce? De ce tinem cont?
Analizati raspunsurile la intrebari. Elaborati o definitie
proprie pentru sintagma ,individualizarea invatarii”.
/ In viziunea mea, individualizarea invétérii reprezints ...

Ce e baza organizarii procesului educational, a realizarii
este? educatiei centrate pe copil;

e adaptarea activitati didactice la potentialul/
particularitatile individuale ale dezvoltarii elevului
(personalizarea educatiei);

e distribuirea sarcinilor de finvatare in functie de
particularitatile individuale;

e este un raspuns al cadrului didactic la necesitétile
celor care nvata.

[10 1
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De e pentru realizarea idealului educational — formarea
ce? unei personalitdti armonioase si creatoare, capabila
sa se adapteze la schimbare si sa realizeze rolurile
cu care o investeste societatea;
e pentru a oferi cadrului didactic sansa sa mentina
fiecare copil Tn zona proximei dezvoltari.
Cum? e valorificand resursele umane;
o stabilind finalitatile educationale individuale;
e adaptand procesul educational la diversitatea de
necesitati ale elevului;
o diversificand metodele, tehnicile si procedeele;
o utilizdnd materialele didactice conform necesitatilor
elevului (elaborare, adaptare, suplimentare);
Pentru e cu scopul asigurdrii reusitei fiecarui elev si a
ce? realizarii unor performante cat mai apropiate de
potentialul sau intelectual maxim;
e pentru a oferi elevului sanse de implicare activa;
o intru valorificarea rolului social al elevului.
De ce e de potentialul si de particularitatile individuale ale
tinem copilului pe domenii de dezvoltare (emotional, motor,
cont? cognitiv, verbal, social);
e de aptitudinile copilului si de inteligenta
predominants;
e de varsta cronologica a elevului;
o de ritmul de dezvoltare;
e de temperamentul elevului;
e e stilul de Tnvatare;
e de interesele si preferintele individuale;
e de punctele forte si de necesitatile elevului;
o de mediul socio-cultural al familiei (modul in care
gandesc, se comporta, valori etc). [2, p.13-14]

[11 ]
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Activitatea: Individualizarea in contextul incluziunii
scolare
Analizati reprezentarea grafica a managementului
educatiei incluzive (Studiati Figura 1.1.) Raspundeti la una
dintre intrebarile propuse:
1. In ce masurd managementul educatiei incluzive contribuie
la individualizarea procesului educational?
2. Scoala din care faceti parte realizeaza obiectivele
managementului educatiei incluzive?
3. Care dintre procesele managementului educatiei incluzive
sunt realizate cu succes in institutia din care faceti parte?
4. Tn ce masura serviciile de suport educational individualizat,
la nivel de institutie, satisfac necesitatile de invatare ale
elevului de CES?
Aplicati ,Tehnica PRES”.
P — punct de vedere
R — rationament

E — exemplu
S — sumar
Institutii,
N fovest organizatii,
Principii Obiective structuri, Procese Impact
sercvicii
" Interesul | [ AS'QU"Ial’_ela 1 . . )
superior al accesului la .
copilului | |__educatie MECC Evaluare Copil
Egalizarea sistemului si i Institutii
sanselor __a procesului ) CRAP ’

Non- Asistenta’ Adaptare -
discriminare calitativa si DE SAP I Acordare. Sistemn

“Interventie - calificata asistenta,

timpurie. Aciauraren ) 1P

O
RS Asigurarea institutia de Comunitate
lindividualiz dezvoltarii invatamant:
copilului CMI, Echipa informare
e PEI, CDS, Coordonare Societate
CREI , Colaborare L

Figura 1.1. Managementul educatiei incluzive

[127]
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Activitatea: Factorii asistentei individualizate a
elevului cu CES
Analizati Figura 1.2. Elaborati o listd de factori care
perturbeaza procesul de asistenta individualizata a elevului cu
CES la nivel institutional.
Elemente Factor perturbator ~ Solutii
PEI
Adaptari curriculare
Asistenta individualizata la clasa
CDS
Asistenta psihologica
Asistenta logopedica

| Copilul cu CES |-  Asistenta individualizata |
L
| PEI |
Suport educational Suport non-educational
e———
Adaptari curriculare | Asistenta educa- Reabilitare
— ionala ™ fizica
— \-\ i e
Adapitdri Modificdri _ -
curriculare curriculare Asistenta ndivi- Protectie
(adaptarea (finalitati, | = |dualizats la clasa| —= asistenti sociala
strategiilor de cont:i_nun;lri (CD) . - 0 |

predare-invatare-

B sifsau strategii) ~
ew alll.lare) - CDs Asistenta
. -

l medicala
= Adaprdri - Simplificare Asistenta
psthopedagogice | | « Excludere ™ psihologica
= Adapitdri fn . Comereare Transport
materie ™ specializat
de evaluare Asistenta
= Echipamernt ™ logopedica
specializat Al tati
= Adaptari p o — e
ambientale Terapi

specifice

Figura 1.2. Asistenta individualizata a elevului cu CES

Debrifare: Prin ce este important suportul non-
educational in scoala incluzivd? Care este importanta
suportului educational in scoala incluzivd? Cum este
colaborarea specialistilor? CDS este necesar la lectie? Echipa
PEI colaboreaza eficient? Cum se procedeaza in cazul lipsei
specialistilor (psiholog, logoped)?

[13 1 __
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Activitatea: Cerinte fata de asistenta individualizata
a elevului cu CES

Analizati cele 4 cerinte fata de asistenta individualizata
a elevului cu CES si formulati cate 1-3 argumente in favoarea

necesitatii respectarii fiecareia.
p

Conformitatea PEI }

.

>
Abordarea sistematica si }

multidisciplinara
&

( Coerenta si coordonarea }

actiunilor specialistilor
L implicati
(" Continuitatea procesului }

educational in contextul
L non/in/formal

Reflectia

Activitatea: Obiectivele asistentei individualizate

Realizati o autoevaluare a competentei profesionale in
domeniul asistentei individualizate a copiilor cu CES. Ce va
reuseste mai greu sau nu va reuseste? Ce va reuseste usor?
Obiective Greu g Usor

Implicarea afectiva a copilului in procesul
educational

Optimizarea procesul de predare-invatare
in vederea abilitarii elevilor pentru
achizitionarea de competente scolare
Promovarea colaborarii intre actorii
educationali

Debrifare: Ce alte obiective puteti formula pentru
asistenta individualizatd? De ce este importanta starea
afectiva a elevului in procesul educational?

[ 14 ]
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1.2. Individualizarea procesului educational prin adaptari
curriculare

Evocarea

Activitatea: Curriculumul si Elevul
Comentati afirmatia: ,Elevul este mai important decat
curriculumul.”

Debrifare: De ce este nevoie de corelarea
curriculumului general cu posibilitatile copilului/elevului cu
CES? Este posibila dezvoltarea elevului cu CES fara traseul
individualizat de invatare? Elevul cu CES poate avea succes
scolar?

Realizarea sensului

Activitatea: Adaptarile curriculare, note definitorii

Analizati informatia din Anexa 1.1. Aplicati Tehnica
L2Acvariul definirii unui concept”. Identificati cuvintele-cheie in
textul-suport, ordonati-le de la general la particular si formulati
o definitie proprie.

[erea p| Pl P[P L F[ M|
A N o N ¢ N ¢ N O ¢ T

/ Adaptarile curriculare constituie ...

[ 15 ]
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Activitatea: Adaptarile curriculare: premise de baza
Aplicati Tehnica ,SAR” pentru a organiza argumentele.
Analizati situatiile. Argumentati de ce apar astfel de situatii.
Propuneti posibile rezolvari.
S-situatie A-argument R-rezolvare
Nu intotdeauna activitatea de predare-
invatare valorificd diferentele dintre
elevi.
Nu toti profesorii valorificd stilul si
ritmul de Tnvatare al elevului.
Nu toti profesorii pot implementa
curriculumul in beneficiul elevului.
Elevul cu CES depune cu mult mai
mult efort pentru a obtine rezultate.

Activitatea: CGA vs CM

Analizati Tabelul 1.1. Formulati un mesaj adresat
familiei elevului cu CES (sau inscenati un dialog) cu scopul de
a informa si a explica diferenta dintre CGA si CM. Evidentiati

consecintele studierii dupa CM.
Tabelul 1.1. Corelarea componentelor curriculare conform
adaptarilor curriculare

Componentele curriculare Tipul de adaptare curriculara
CGA CM
Competentele-cheie nu se modifica nu se modifica
Competente specifice nu se modifica se modifica
disciplinelor scolare
Unitati de competenta nu se modifica se modifica
Unitati de continut nu se modifica se modifica
Activitati de invatare se modifica se modifica
Tipul certificatului de studii ASG ASG/PEI

Debrifare: Elevul cu CES poate studia unele discipline
scolare in baza curriculumului general (CG), iar altele — in
baza curriculumului general cu adaptari (CGA) sau a
curriculumului modificat (CM)?

[ 16 1
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Activitatea: Tipurile de adaptari curriculare

Analizati Tabelul 3. ,Exemple de adaptari” (Vezi
referinta bibliografica 2, p.17-19). Propuneti adaptari pentru
elevii din studiile de caz prezentate in Anexa 3.
Adaptari Studiu Studiu Studiu

decazl decaz2 decaz3

psihopedagogice
in materie de evaluare
echipamentul specializat
ambientale

Debrifare: Ce adaptari noi ati cunoscut si doriti sa le
valorificati la clasa?

Activitatea: Adaptarea curriculara in dependenta de
dificultatile elevului

Studiati referinta bibliografica 2 (p.19-27). Descrieti,
conform tipului de dificultate, comportamentele elevilor cu CES
din clasa Dvs. Elaborati adaptari.
Tipul de dificultate Manifestare Exemple de

comportamentala adaptari

de cunoastere si invéatare
de comunicare si interactiune
senzoriale si fizice
in domeniile social, emotional si
comportamental

Debrifare: Cu cine veti colabora in elaborarea
adaptarilor? Care tip de dificultati se intalnesc mai frecvent in
clasa in care predati?

Reflectia
Activitatea: Deschideri spre aprofundarea studierii
adaptarilor curriculare

Aplicati Tehnica ,Cascada intrebarilor”. Formulati cat
mai multe intrebari ce vizeaza CGA si CM.

[17 1]
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1.3. Individualizarea procesului educational prin
modificari curriculare

Evocarea

Activitatea: Importanta modificarii curriculumului.
Comentati imaginea.

Realizarea sensului

Activitatea: Curriculum modificat: caracteristici
generale

Analizati informatia din suportul de curs (vezi Anexa
1.2.) Aplicati Tehnica ,Reactia cititorului”. Reflectati asupra
cerintelor fata de elaborarea CM. Raportati cele citite la propria
experientd. Ce ati aflat nou? Ce nu va este clar? Ce veti
schimba in activitatea profesionala?

Activitatea: Modificarea finalitatilor

Propuneti exemple de curriculum modificat la disciplina
pe care o predati. Aplicati cele 3 operatii ale modificarii, date Tn
tabelul ulterior. Argumentati modificarile.
Mod Unitate de competenta modificata
Eliminare
Comasare
Simplificare
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Activitatea: Manualul scolar: dificultati in utilizare
Aplicati Tehnica ,Comertul cu o problema”. Analizati
cele mai evidente probleme pe care le prezinta manualele
scolare din punctul de vedere al inadecvarii lor la diversitatea
cerintelor copiilor. Lucrand in perechi, identificati solutii. Faceti
schimb de probleme cu alta pereche. Propuneti solutii.
Interogati-va reciproc gi analizati raspunsurile.
Problema Solutii
Continutul de Tinvatare nu corespunde intocmai
obiectivelor curriculare sau obiectivelor PEI.
Materia de studiu este prea voluminoasa si complicata.
Sarcinile propuse nu pot fi realizate in timpul alocat.
Realizarea sarcinilor necesitad utilizarea dotarilor, a
echipamentelor care nu sunt disponibile.

Continuturile nu ii angajeaza pe elevi, nu ii stimuleaza.

Activitatea: Tipuri de texte

Propuneti un exemplu de text adaptat prin tehnica Easy
read: reducerea dimensiunii textului; segmentarea textului in
alineate si a frazelor mari in enunturi mai scurte; inlocuirea
neologismelor, a cuvintelor rar utilizate in vorbirea curenta cu
sinonimele accesibile ale acestora; excluderea abrevierilor;
folosirea unor imagini/simboluri.

Reflectia

Activitatea: Eficientizarea procesului de elaborare a
CM

Aplicati tehnica ,Scara ideilor”. Identificati 5 actiuni,
relevante pentru cadrul didactic, in vederea realizarii cu
succes a modificarilor curriculare.
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1.4. Proiectarea didactica in clasa incluziva
Evocare

Activitatea: = Autoevaluarea  competentei de
proiectare didactica

Realizati autoevaluarea competentei de proiectare
didactica individualizata in baza intrebarilor din Indexul
incluziunii. Porniti de la Dimensiunea C. Dezvoltarea practicilor
incluzive, Sectiunea C2: Dirijarea invatarii, Indicatorul C2.1

Activitatile de Tnvatare sunt planificate tindndu-se cont de tof;

copiii. Analizati si alti indicatori.

a) Sunt activitatile planificate astfel incat ele sa sustina
procesul de insusire, si nu realizarea curriculumului?

b) Reflecta materialele curriculumului statutul, experienta si
interesele tuturor copiilor?

c) Reflecta activitatile de studiu varietatea intereselor
copiilor?

d) Sunt prevazute activitati de studiu care sa includa:
prezentari orale si discutii, audiere, lectura, scris, desen,
solutionare de probleme, drama, utilizarea Dbibliotecii,
materiale audio/video, exercitii practice?

e) Ofera activitatile de studiu oportunitati pentru lucrul in
pereche, in grup, individual sau cu toata clasa?

f) Activitatile proiectate includ experienta elevului in afara
clasei, pe terenul sau in imprejurimile scolii sau vizitarea
altor teritorii?

g) Sunt activitatile determinate sa obtina reusita Tnsusirii de
catre toti copiii?

h) Dezvolta activitatile capacitatile copiilor de a gandi, a vorbi,
a scrie si a invata?




K)

p)

o))

Ghid metodic pentru formarea initiala si continua a cadrelor didactice I

Incurajeaza activitatile abordarea unui proces continuu de
studiere, si nu doar un exercifiu terminat cu sarcini
anumite?

Sunt planurile de studii flexibile astfel ihcat, de exemplu,
este posibil pentru copii sa opteze pentru un curs de limba
straina sau de literatura?

Sunt disponibili traducatorii pentru copiii surdo-muti sau cu
alte dizabilitati, pentru care limba englezd este limba
straina?

Se identifica si se minimizeaza prin actiunile de planificare
toate obstacolele din calea procesului de studii si
participarii unor copii specifici?

Incurajeaza personalul scolii activitdtile care abordeaza
varietatea de moduri prin intermediul carora copiii isi
constientizeaza genderul/genul?

Se bazeaza personalul scolii pe oportunitatile generate de
evenimentele din atentia mass-mediei, care ar putea sa
motiveze anumite grupuri de copii, dar sa ofere alternative
din considerente egale pentru ceilalfi neinteresati de
anumite teme?

Este posibil pentru copii sa participe la lectii precum sunt
stiinta si educatia fizica in vestimentatia care este permisa
de religia lor?

Este curriculumul adaptat la copiii care nu frecventeaza, de
exemplu, orele de arta, muzica din considerente
religioase?

Sunt lectiile adaptate, daca este necesar, pentru copiii cu
dizabilitati fizice sau senzoriale pentru ca acestia sa aiba
oportunitatea sa-si dezvolte capacitatile si cunostintele in
domeniile educatiei fizice, cunoasterea sunetului si a
luminii sau sa faca temele practice?
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r Recunoaste personalul scolii necesitatea de timp
adaugator pentru copiii cu dizabilitdti la utilizarea
echipamentului in timpul orelor practice?

s) Se acorda atentie deosebita pentru incadrarea acelor copii
care sunt neastamparati, neatenti si lipsiti de interes? [1, p.

168]

/

Realizarea sensului

Activitatea: Principiile strategiei de proiectare
individualizata

Analizati principiile propuse. Discutati in perechi.
Formulati intrebari conform tehnicii ,Explozia stelard”. Faceti
schimb de intrebari cu alte perechi si raspundeti reciproc.

aptareastatcgilor | [ asigurarea

. -1NV: - . s

centrarea procesului i caracterului flexibil al
evaluare la comunitatea procedurilor/

educational pe copil,

si nu pe continuturi de instruire si la fiecare

elev cu necesitati activitatilor de

speciale, in parte evaluare
asigurarea sanselor alternarea eficienta a
egale fiecarui copil formelor de organizare -
pringadaptare la ritmul a procesului utilizarea metodelor
: PN - educational (frontal, in activ-participative
stilul de Tnvatare, tipul o 2
de inteligenta grup, in perechi si
gent individual)
implicarea elevilor in asigurarea axaritra_]?jie?dﬂracl)?rr]esul
luarea deciziilor in conexiunii inter/ ; s i
) realizarea evaluarii
procesul de intra/ bazate pe
proiectare transdisciplinare competente
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Ghid metodic pentru formarea initiala si continua a cadrelor didactice I

— Principitl—

Debrifare: Care dintre pricipii a fost descoperit in cadrul
formarii? Care dintre principii au fost cu succes implementate
pana la formare? De ce resurse este nevoie pentru a
implementa eficient principile date? De ce cunostinte aveti
nevoie pentru a intelege mai bine principiile?

Activitatea: Proiectarea didactica constructivista
Aplicati  Tehnica ,Diagrama ideilor esentiale”.
Enumerati ideile esentiale din informatia oferita (Vezi referinta
bibliografica 2, p.40-45). Reformulati 3 idei in maniera
personald, ilustrand modul de intelegere.
Ideea 1 Ideea 2 Ideea 3

Debrifare: Ce modele de proiectare constructivista
cunoasteti? Ce parere aveti despre Modelul ERRE? De ce, in
contextul proiectarii didactice constructiviste, cadrul didactic isi
asuma rolul de facilitator si mentor?

Activitatea: Proiectarea individualizata

Analizati etapele si operatile proiectarii didactice.
Discutati cu colegii si identificati activitatile specifice de
proiectare a activitatii didactice pentru elevul cu CES.

Etape Operatii Activitati specifice
1.ldentificarea e Stabiliti cat mai concret si
finalitatilor mai exact ,ce va sti” gi ,ce
(Ce voi va sti sa faca” elevul la
face?) sfarsitul activitatji;
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o Verificati daca ceea ce ati
stabilit este in consens cu
curriculumul scolar;

o Verificali dacad ceea ce ati
stabilit este realizabil in
timpul disponibil.

2.Stabilirea e Analizati si selectati
resurselor continutul invatarii;
(Cucevoi e Analizati si  organizati
face?) capacitatea de invéitare si
exprimare a elevilor;
o Analizati resursele materiale
disponibile.
o Alegeti metodele de
3.Conturare fnvatamant potrivite;
a strategiilor o Alegeti ~ materialele  si
(Cum voi mijloacele didactice
face?) necesare;
o Imbinati metodele,
materialele si mijloacele n
strategii didactice fixate pe
obiective operationale;
e Imaginati-va 1in intregime
»scenariul” desfasurarii
activitatii didactice.
4.Stabilirea e Stabilit, de la finceput, o
tehnicilor procedura de evaluare a
de evaluare nivelului de realizare a
(Cum voi sti obiectivelor propuse.
daca s-a e Realizati o evaluare corecta
realizat pornind de la obiectivele
ceeace operationale ale activitatii;
trebuia?) e Urmariti ca evaluarea sa

vizeze raportul dintre
rezultatele  obtinute  si
rezultatele scontate.
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Activitatea: Strategia ,,Piramida” in proiectarea
didactica

Scopul aplicarii strategiei in planificarea didactica este
de a crea un context educational favorabil pentru includerea
activa a tuturor elevilor in procesul de invatare pentru succes,
tinadnd cont de necesitatile educationale individuale, pornind de
la ideea ca toti pot invata. Axele piramidei reprezinta cele cinci
domenii interconectate, inerente planificarii: elevul, contextul,
tematica si practica instructionala. Aplicati cu un coleg Tehnica
,Dialogul dintre pesimist si optimist’. Completati tabelul.
Elaborati un dialog in care veti pune in discutie eficienta.

Aspecte pozitive  Aspecte negative Ipoteze
Reflectii
Ce vor invata unii? —_ Elev
Ce vor invata cei mai multi A‘
elevi (dar nu toti)? — N
= Context
Ce vor invata toti elevii? —— >
Practica

instructionala Tematica
Cadrul didactic

Figura 1.3. Planul piramidei dupa J.-Sh. Shumm

Debrifare: Ce este necesar de realizat pentru ca elevii
sa nu fie blocati la nivelurile piramidei? Planul piramidei
limiteaza asteptarile elevilor? Céat de repede elevul cu CES
poate ajunge in varful piramidei? Ce alte instrumente eficiente
de planificare utilizati?
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Activitatea: Proiectarea de lunga durata

Analizati informatia (Vezi referinta bibliografica 2, p. 46-
54). Redati schematic procesul de elaborare a proiectarii de
lunga durata in clasa incluziva. Enumerati cele mai importante
etape. Propuneti un exemplu de proiectare didactica. Analizati
exemplul colegului. Propuneti sfaturi pentru imbunatatirea
produsului.

/ Sugestii de imbunatatire

Activitatea: Proiectarea lectiei
Analizati informatia (Vezi referinta bibliografica 2, p.54-
56). Propuneti un exemplu de proiect didactic in clasa
incluziva. Analizati exemplul colegului. Propuneti sfaturi pentru
imbunatatirea produsului.
/ Sugestii de imbunatatire

Reflectia

Activitatea:  Aplicarea  cunostintelor  despre
proiectarea individualizata
Realizati autoevaluarea activitatilor de finvatare
realizate la aceasta unitate de continut. Aplicati Tehnica
,Graficul invatarii”. Completati graficul cu 1-5 raspunsuri la
intrebarile oferite.
Unde vei utiliza aceste cunostinie?

Ce ati aflat nou?

[ 26 1




Ghid metodic pentru formarea initiala si continua a cadrelor didactice I

1.5. Asistenta elevului la lectie de catre cadrul didactic de
sprijin

Evocarea

Activitatea: Asistarea la lectie a elevului cu CES de
catre CDS: practici bune

Formati perechi. Interogati colegul cu scopul de a
descoperi experienta de organizare si realizare a asistentei la
lectie a elevului cu CES de catre CDS. Raspundeti la
intrebarile colegului. Descrieti 1-3 practici de succes obtinute
de cadrele didactice.
Succesul 1:
Succesul 2:
Succesul 3:

Realizarea sensului

Activitatea: Comportamentul CDS la lectie

Analizati suportul didactic (Vezi referinta bibliografica 2,
p. 58-62). Completati tabelul cu comportamentele accesibile si
inaccesibile ale CDS in cadrul lectiei.
Asta DA Asta NU

Activitatea: Planificarea activitatii CDS la lectie

Prezentati un exemplu de planificare a activitati CDS
de asistare a elevilor cu CES la lectie. Analizati exemplul
colegului. Propuneti sfaturi pentru imbunatatirea produsului.
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Activitatea: Eficientizarea colaborarii CD cu CDS
Realizati autoevaluarea activitati CDS 1in institutia in

care activati in baza intrebarilor din Indexul incluziunii [1].
Porniti de la Dimensiunea C. Dezvoltarea practicilor incluzive,
Sectiunea C2: Dirijarea invatarii, Indicatorul C2.11. Profesorii
de sprijin sustin Tnvatarea si participarea tuturor copiilor.
Analizati si alti indicatori care reflecta activitatea CDS.
Identificati 1-5 comportamente care necesitd formate la CDS
sau CD pentru a realiza o asistenta individualizata de calitate
la clasa.

a)
b)
c)
d)
e)

f)

9)
h)
i)
)

Sunt CDS desemnate pentru salile de clasa sau capitole
din curriculum, si nu pentru un grup anumit de copii?

Sunt CDS preocupate de sporirea participarii tuturor
copiilor?

Demonstreaza CDS ca si ele sunt motivate sa studieze si
au un sir de interese?

Isi pun ca scop CDS s&-i faca pe copii independenti de
suportul lor direct?

Incurajeazd CDS suportul din partea semenilor pentru
copiii care intampina greutati in procesul de studiere?
Contribuie CDS cu viziunea lor asupra perceperii barierelor
in procesul de studii si participarea copiilor si tinerilor din
scoala?

Contribuie CDS cu cunostintele proprii despre localitatea si
comunitatea din care face parte scoala?

Sunt implicate CDS 1in procesul de planificare si de
recapitulare a activitatilor de studiere?

Evita CDS sa se implice in relatiile copiilor cu semenii lor
sau cu alti membri ai personalului scolii?

Este spatiul din incaperile claselor organizat astfel incat
profesorii si CDS sa poata lucra atat in grup, cat si, cu o
serie de copii, individual, aparte?
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k) Sunt facute incercari de a angaja CDS de gen feminin si
masculin?

I) Sunt considerate opinile CDS referitoare la specificul
sarcinilor pe care sunt obligate sa le indeplineasca?

m) Negociaza CDS figa de descriere a postului de lucru?

n) Sunt familiarizati toti profesorii cu lista activitatilor pentru
care sunt angajate CDS?

0) Sunt platite CDS pentru toate orele lucrate in scoala,
inclusiv participarea la sedinie, pregatirea materialelor
pentru profesor si orele de dezvoltare a personalului?

p) Se recunoaste faptul ca unii copii cu dizabilitafi ar putea sa
necesite un asistent personal (mai mult decat un CDS)?

g) Sunt binevenite CDS cu dizabilitati pentru angajare in
cadrul scolii?

r) Au aceleasi preocupari asistentii personali ca si profesorii
si CDS pentru a-i acorda suport copilului ca acesta sa
participe cu alfi copii la activitatile din interiorul sau
exteriorul scolii?

s) Sunt consultati copiii cu dizabilitati in raport cu suportul de
care ei ar putea sa aiba nevoie si care sunt caracteristicile
persoanei capabile sa ofere acest suport? [1, p. 178]

Reflectia
Activitatea: Planul personal de dezvoltare
profesionala

Realizati o autoevaluare a nivelului de pregatire in

domeniul proiectarii didactice incluzive.

Cevoi Cand voi Cu cine Cucevoi Cum voi sti

face? face? voi face? face? ca am facut

Obiective Perioada Parteneri Resurse bine?
Indicatori de
performanta
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1.6. Managementul clasei incluzive
Evocarea

Activitatea: Cum este clasa mea?

Realizati o autoevaluare a gradului de respectare a
caracteristicilor clasei incluzive in clasa pe care o conduceti.
Argumentati. Oferiti exemple concrete.
Caracterisitici in ce masura ?

mare medie mica

Siguranta
Accesibilitate
Convenienta
Flexibilitate
Adaptabilitate
Durabilitate
Lejeritate Tn utilizare

Debrifare:

Realizarea sensului
Activitatea: Implicarea elevilor in promovarea El

Continuati lista activitatilor de crestere a gradului de
implicare a copiilor in dezvoltarea si promovarea El

(crearea grupului de mentori din randul elevilor, care sa ofere sprijin |
si asistenta individualizata unul-la-unul colegilor lor cu CES si/sau

\ dizabilitati )

(incurajarea implicarii copiilor cu CES in activitatile structurilor de )
guvernare existente n institufie si comunitate pentru a asigura

\ participarea lor la procesul decizional )

( )
incurajarea si sustinerea copiilor pentru a-si exprima opiniile i
viziunile privind drepturile lor

|\ J

( )
?

|\ J
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Activitatea: Motive pentru promovarea educatiei
incluzive

Analizati cele zece motive pentru incluziune (dupa
Centrul Pentru Studii in Educatia Incluziva din Marea Britanie).
Formulati un motiv personal care va ghideaza in realizarea
incluziuni.

| Drepturile omului

*Toti copiii au dreptul de a invata impreuna.

«Copiii nu trebuie devalorizati si nici sa suporte vreo
discriminare, sa fie exclusi sau respinsi pentru ca au o
dizabilitate sau au dificultati de invatare.

*Adultii cu dizabilita{i, care se descriu pe ei ca
supravietuitori ai unor scoli speciale, cer sa se puna capat
oricarei segregari.

*Nu exista nicio explicatie legitima pentru a separa copiii i
educatie. Copiii trebuie sa existe impreunda, cu avantaje si
profit pentru fiecare. Ei nu au nevoie sa fie protejati unii de
altii.

| Educatia

*Cercetarea ne demonstreaza ca elevii se simt mai bine
atat din punct de vedere social cat si academic, in mediile
integrate.

* Nu exista nicio forma de invatamant in scoli segregate
care sa nu poata fi organizata intr-o scoala obignuita.

* Cu acelasi angajament si cu acelasi sprijin, educatia
integrata reprezinta o folosire mult mai eficace a resurselor
educative.

| Relationare

*Segregarea ii invata pe copii teama, ignoranta, si hraneste
prejudecatile.

*Toti copiii au nevoie de o educatie care sa ii ajute sa
dezvolte relatii si care ii pregateste sa traiasca in mijlocul
celorlalti.

*Doar incluziunea are potentialul necesar pentru a diminua
teama si a construi prietenia, respectul si intelegerea.
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Activitatea: Valorile educatiei incluzive

Analizati schema valorilor si a comportamentelor
umane pe care doresc sa le diminueze. Realizati o
autoevaluare orala a valorilor prezente in clasa/ scoala/
comunitatea din care faceti parte.

@ STRUCTURA _ |erarhie S
Egalitate

- Oportunitate

Drepturi - Consum
Participare - Gasca
Comunitate - Exploatare

Grija pentru mediu/ Durabilitate 5
RELATI| - Monocultura

Respect pentru diversitate - Discriminare
Nonviolenta - Supraveghere
Incredere - Egoism
Compasiune - Imagine
Sinceritate/Onestitate - Putere
Intelepciune - Conformitate
Curaj

SPIRIT - Remunerare/Santiune
Bucurie - Autoritate
Dragoste - Fatalism
Speranta/Optimism - Eficienta
Frumusete
Activitatea: Monitorizarea comportamentului

elevului la lectie
Elaborati o listd de 1-5 comportamente ale elevului,
care necesita a fi monitorizate in timpul lectiei. Stabiliti scopul
observarii.
Cucescop? Cevoiobserva? Ce schimbari voi realiza?

Debrifare: Ce instrumente de monitorizare a
comportamentului  elevului cu CES  utilizati? Ce
comportamente veti ignora? Ce comportamente veti propune
spre interventie? Ce replici utilizati pentru disciplinarea
elevului? Cum stimulati realizarea sarcinilor de invatare?
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Activitatea: Regulile clasei mele
Analizati  suportul  didactic  (Studiati  referinta
bibliografica 2, p.64-66). Formulati pentru fiecare rol al
dirigintelui cate o regulda pentru asigurarea mediului
educational incluziv.
Roluri Regulile clasei mele
Planificare
Organizare
Comunicare
Conducere
Coordonare
Indrumare
Motivare
Consiliere
Control
Evaluare

Debrifare: De ce este nevoie sa regandim rolurile
cadrului didactic in clasa incluziva? Ce rol realizati in
parteneriat cu familia elevului cu CES? Ce rol realizati in
parteneriat cu CDS?

Reflectia

Activitatea: Poemul clasei incluzive
Formulati o concluzie conform algoritmului propus. @

o)

Clasa incluziva
Nu exista clasa incluziva faréa ...
Nici fara ...
Si nici fara ...
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1.7. Mediul educational incluziv
Evocarea

Activitatea: Crearea mediului educational incluziv

Comentati afirmatia: ,Schimbarea, trecerea de la
scoala/clasa traditionala la cea in care mediul este incluziv si
prietenos invatarii este un proces, nu un eveniment sau un act
singular.”

Realizarea sensului

Activitatea: Abordari psihopedagogice ale mediului
incluziv

Studiati analiza comparativa a abordarii traditionale si
incluzive a mediului educational. Ce tip de abordare
predomina in institutia din care faceti parte. Formulati 1-5
argumente. Oferiti exemple.

Aspecte Abordarea traditionala Abordarea incluziva

Relatiile Distantate. Prietencase si  calde.
Invatatoarea std 1in Invatatoarea se afla langa/
fata copiilor, la printre copii, le zdmbeste

distantda de acestia, si le apreciaza eforturile
uneori — cu spatele la  Parintii sunt implicati n

ei procesul educational
Cine se afla  Invé&titoarea si copiii Invatitoarea, copiii  cu
in clasa? care par sa aiba diferite abilitati, alte
abilitati similare persoane (parintii)
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Aranjamente Piese de mobilier Aranjamente diferite
de mediu (banci, scaune) Fetele si baieti stau
identice in fiecare impreuna: la mese, 1n
clasa. Toti  copiii cercuri pe podea, in alte
asezati in  banci. formate
Fetele de o parte a
sélii de clasa, baietii —

de cealalta
Materiale Manuale, caiete, tabla O mare varietate de
didactice/de materiale, folosite pentru
invatare diferite discipline scolare,

confectionate din cele mai

uzuale obiecte: ziare,

postere, marionete, alte

obiecte din viata cotidiana

Resurse Invatatoarea Invatatoarea planifica cu o
interactioneaza cu zi fnainte activitatea la

copiii fara a folosi clasa. Ea implica copiii

materiale de invatare prin faptul ca le solicita sa

aditionale aduca de acasa obiecte
ajutatoare (si acestea nu
costa nimic!)

Evaluare Evaluari Evaluari autentice,
standardizate, de observarea, analiza
reguld, in scris rezultatelor activitatii

copiilor, aprecierea

permanenta, incurajarea.

Activitatea: Rolul mediului educational in
stimularea invatarii

Completati cu 1-3 idei pentru fiecare caracteristica a
mediului educational. Identificati modalitatile de stimulare a
invatarii elevului cu CES. Descrieti experienta institutiei din
care faceti parte in adaptarea mediului educational la nevoile
de invatare a diferitor categorii de CES. Enumerati dificultatile
intalnite si solutiile de depasire.
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e Asigurarea unui mediu sigur si accesibil prin
eliminarea barierelor arhitecturale, a pragurilor, a
aglomerarii obiectelor de mobilier si nu numai, prin
constructia pantelor de acces si instalarea barelor de
sprijin;

e Adaptarea corespunzatoare a luminii, a nivelului de
zgomot, a ventilatiei etc.;

o Adaptarea mobilierului in sensul adecvarii acestuia
la particularitatile copiilor, al oferirii unor piese de
mobilier confortabil si atractiv in sala de clasa, astfel
incat mediul sa fie primitor si placut;

e Accesibilizarea dotarilor, a echipamentelor, a altor
resurse educationale.

Sunt recomandate:

e Materialele informativ-intuitive afisate pe peretii
clasei, care sa stimuleze interesul si activitatea
mintalg;

e Ferestre mari, care permit iluminarea naturala ampla
a spatiilor de invatare, creeaza starea de bine;

e Baénci, birouri asezate in cerc, in format care
stimuleaza discutiile, dezbaterile;

e Echipamente, dispozitive tehnologice auxiliare, care
sa faciliteze Tnvatarea si comunicarea etc.

Activitatea: Elementele mediului incluziv

Analizati elementele mediului educational incluziv,
prietenos invatarii. Identificati un element care nu este inca
prezent in institutia din care faceti parte. Argumentati succint.
Propuneti solutii.

Accesibilizarea mediului fizic

Crearea spatiilor care stimuleaza

activitatea intelectuala
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Elemente Argumente = Solutii
Este sigur. Protejeaza TOTI copiii de
vatamare, violenta si abuz

Sensibil. Observa diferentele si stimuleaza
TOTI copiii s& invete

Promoveaza participarea, cooperarea,
respectul de sine si increderea
Promoveazd modul sanatos de viatd si
deprinderile de viata

invatarea este relevanta pentru viata de zi
cu zi a copiilor. Copiii sunt responsabili
pentru propria invatare

Promoveaza oportunitati pentru cadrele
didactice sa& invete continuu si sa
beneficieze din predare si invatare

Este corect din punct de vedere al
principiilor gender si nediscriminatoriu
Cadrele didactice, familile si comunitatile
sunt implicate in procesul educational
Include TOTI copiii: fete si baieti, pe cei din
diferite contexte culturale si lingvistice, pe
cei cu CES, pe cei cu dizabilitati etc.

Reflectia

Activitatea: Planul personal de dezvoltare
profesionala

Realizati o autoevaluare a nivelului de pregatire in
domeniul proiectarii didactice incluzive.

Cevoi Cand voi Cucinevoi Cucevoi Cumvoi sti

face? face? face? face? ca am facut

Obiective Perioada Parteneri Resurse bine?
Indicatori de
performanta
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MODULUL IIl. TEHNOLOGII DIDACTICE INCLUZIVE
2.1. Activizarea potentialului de invatare si a instruirii
Evocarea
Activitatea: Dimensiunile invatarii
Aduceti exemple din asistenta educationala a elevului

cu CES in care ati contribuit la realizarea celor 4 dimensiuni
ale invatarii.

[a invata sa $tii] [ a invata sa faci ]

s e a invata pentru
[ a invata sa fii ] [ a convietui ]

Debrifare: Ce a reusit mai mult elevul cu CES sa stie,
sa faca, sa manifeste atitudini sau sa interactioneze cu alte
persoane? Care dimensiune o valorificati mai usor in predare?

Realizarea sensului

Activitatea: Triada invatarii
Comentati  afirmatia, accentudnd relatia dintre
conceptele-cheie.

In cazul elevilor cu CES, diada invétare-dezvoltare se modifica,
transformandu-se intr-o relatie complexa cu trei factori de baza:
invétare-dezvoltare-compensare. Invatarea (formativa) apare atat
ca factor:

e de dinamizare a proceselor dezvoltarii psihosociale;

e de echilibrare treptata, de corectare a abaterilor de la traseul
obisnuit al dezvoltarii;

e de realizare a dezvoltarii compensatorii.
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Activitatea: Forme de invatare specifice elevilor cu
CES

Analizati tipurile de finvatare aflate in stransa
interdependenta si conditionare reciproca:

o Invétarea cognitivd - dobandirea de cunostinte, deprinderi
intelectuale, la baza carora sta intelegerea si exercitiul.

o Invétarea psihomotorie - insusirea constientda a unor
scheme motorii si implicand: schema corporala, orientare,
coordonare, viteza, ritm.

o Invétarea instrumentald — se Tinsusesc mijloacele,
instrumentele specifice de comunicare, implicate 1in
limbajul verbal (oral si scris), in insugsirea numeratiei si a
instrumentelor de calcul, Tn Tinsusirea semnelor de
punctuatie, ortografie etc.

e Invdtarea afectivd — se insusesc reactile adecvate la
starile si situatiile afectogene.

o Invétarea practicd — se afla la baza formarii deprinderilor
implicate in joc, in unele activitafi scolare, in activitati de
autoservire si gospodaresti.

e Invitarea morald - insusirea conceptelor de eticd, in
formarea deprinderilor de conduita sociala, in respectarea
regulilor de conviefuire in comunitate etc.

Aplicati Tehnica ,Controversa constructiva”. Formati 2
echipe. In interiorul echipei, formati perechi. Elaborati
argumente comune in sustinerea tipurilor de invatare potrivite
pentru elevii cu CES. Formulati si prezentati lista comuna de
argumente. Adresati oponentilor intrebari de precizare.
Exprimati in scris pozitia pentru care optati personal.

Declararea pozitiei

Prezentarea argumentelor ce sustin aceastd poziie si combaterea

negatiei posibile

Declaratia de incheiere (modul in care argumentele sprijina pozitia)

[ 39 ]




I Educatia incluziva

10.

11.

Activitatea: Principii ale invatarii eficiente

Analizati urmatoarele principii:
invé’garea trebuie sa inceapa cu stabilirea unui scop, a unui
principiu director.
invatarea este un proces relativ unitar, in pofida varietatii
formelor, tipurilor si modurilor de prezentare.
Orice invatare incepe prin diferite modalitati de utilizare a
experientei subiectului.
Invatarea este puternic influentatd de starile afective
generate de situatile si conditile de desfasurare a
procesului.
Invatarea este influentata pozitiv de un sistem sociocultural
de stimulare, numit instruire.
Motivatia pozitiva prezinta o importanta mare, reflectand
dorinta de invatare, competenta, obtinerea recompensei,
evitarea pedepsei etc.
Motivatia prea puternica, excesiva nu este favorabila unei
invatari eficiente, pentru ca provoaca stari impulsive.
Invatarea este eficienta dacad subiectului i se stabilesc
scopuri realiste si adecvate.
Personalitatea profesorului influenteaza, pozitiv sau
negativ, invatarea elevului.
Participarea activa a elevului la Tnvatare este mai eficienta
decat starea lui pasiva.
Informatia despre rezultatul invatarii constituie un factor de
succes in invatare.

Selectati un principiu care nu a fost aplicat frecvent in

practica educationala. Aplicati Tehnica ,6 Cum?”.
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Activitatea: Conditii ale activizarii elevilor
Analizati suportul didactic (Studiati Anexa 2.1.).

Propuneti actiuni de respectare a conditiilor indicate.

Conditii Actiuni de

realizare la clasa

pregatirea psihologica pentru Tnvatare

crearea s$i  mentinerea unei ambiante

educationale optime si eficiente

realizarea comunicarii didactice

organizarea si desfasurarea rationald a

Tnvatarii

utilizarea unui sistem de metode de instruire si

imbinarea acestora cu mijloace de invatamant

adecvate

Activitatea: Practici de succes in activizarea
instruirii

Valorificati Dimensiunea C. Dezvoltarea practicilor
incluzive, Sectiunea C2. Dirijarea invatarii, Indicatorul C2.4

Copiii participa activ la propriul lor proces de invatare din

Indexul incluziunii scolare de T. Booth si M. Ainscow, ca

suport pentru autoevaluarea deschiderii spre individualizarea

si diferentierea sarcinilor didactice.

a. Este evident ca si adultii din scoald sunt cointeresati sa
studieze activ si ca au interese multe?

b. Sunt incurajati copiii s& creada ca isi pot mari capacitatea
de a studia independent?

c. Se recunoaste faptul ca, daca unii copii Tsi maresc
capacitatea de a studia si a colabora independent, atunci
profesorii devin mai liberi pentru a-i putea ajuta pe alti copii
sa devina si acestia independenti?

d. Sunt incurajati copiii sa identifice tot ce isi doresc sa
studieze si sa-si asume responsabilitatea pentru insusirea
materiei?
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e.

Sunt incurajati copiii sa dezvolte interesul pentru studiere,
pe care sa-l urmeze si in afara scolii?

Sunt numeroase ocaziile cand copiii pot alege singuri ce Tsi
doresc sa studieze?

Sunt ajutati copiii sa scrie titlurile/temele si denumirile
personale pentru a structura o lucrare?

Sunt incurajati copiii sa puna intrebari provocatoare la care
nicio persoana nu are un raspuns imediat?

Sunt planurile de studii discutate cu copiii, astfel incat ei sa
poata alege care teme si subiecte sa fie studiate rezumativ
si care sa fie studiate mai detaliat?

Este oferit suport copiilor pentru a fi ajutati s avanseze cu
studierea materialului Tn baza cunostintelor si a
capacitatilor pe care deja le poseda?

Sunt invatati copiii cum sa intreprindd o cercetare si sa
formuleze tema lucrarii?

Le este permis copiilor sa utilizeze biblioteca si resursele
tehnologiilor informationale in mod independent?

. Sunt ajutati copiii sa investigheze o tema prin intocmirea

unei liste de intrebari exacte, la care se incearca a gasi
raspuns?

inva’gé copiii sa se ajute reciproc la activitatile de cercetare
prin a-l asculta pe cel ce incearca sa execute o asemenea
lucrare si apoi punandu-i intrebari, pentru a intelege cum
gandeste persoana Tn cauza?

Tnvaté copiii sa elaboreze sumare la lucrarile proprii, pentru
a oferi o idee imediata despre structura acesteia?

Sunt evitate activitatile de copiere mecanica?

Sunt invatati copiii cum se prezinta lucrarea proprie oral, in
scris si Tn alte forme, individual si in grup?

Sunt ajutati copiii sa planifice si sa Tindeplineasca
recapitularea pentru testari si examene?
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S. Sunt consultati copiii cu privire la suportul acordat in
procesul de studiere pe care ei il necesita?

t. Ofera copiii comentarii constructive cum pot fi imbunatatite
activitatile de studiere?

u. Conteaza reactia de raspuns si evaluarile copiilor cu privire
la organizarea activitatilor de studiere?

v. Sunt incadrati copiii in identificarea unor solutii de depasire
a problemelor proprii in procesul de studiere? [1, p. 171]

Debrifare: Cum stimulati invatarea autonoma si

autoreglata la elevii cu dezvoltare tipica/atipica? Cum implicati

parintii elevului cu CES in dezvoltarea competentei de a invata

sa inveti? Cum se implica CDS in responsabilizarea elevului

cu CES pentru invatare? Ce strategii nu au adus rezultatul

dorit? Ce strategii au contribuit la activizarea elevilor?

Activitatea: Identificarea dificultatilor in invatare si
participare

Propuneti strategii de dezvoltare a mediului pozitiv de
invatare, in care elevii ar putea discuta despre dificultatile cu
care se confruntd in invatare si in interactiunea cu alte
persoane.

Exemplu: Utilizarea fiselor de autoevaluare a activitatii
de invatare: Ce am invatat astazi? Ce am facut bine? De ce nu
sunt sigur? Unde am nevoie de ajutor? Despre ce vreau sa
cunosc mai multe? La ce voi lucra in continuare (Anexa 2.2).

Reflectia
Activitatea: Completati fisa de autoevaluare conform

algoritmului propus
Plus (am aflat nou) Minus (nu am inteles) Interesant
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2.2. Modalitati de adaptare a sarcinii de invatare
Evocarea

Activitate: Schimbati ochelarii

Realizati urmatoarele simulari ale diferitor afectiuni ale
dezvoltarii (legarea ochilor, a mainilor, a picioarelor, astuparea
urechilor). Realizati diferite activitati specifice invatarii (citire,
scriere, calcul matematic, desen, exercitii fizice etc.)

Debrifare: Ce emoatii ati trait? Ce ganduri ati avut? Ce
dificultati ati intdmpinat? Cum ati dorit sa fiti ajutat? Dupa
redobandirea functiilor, ce ati simtit? Ce schimbari s-au produs
in intelegerea elevilor cu diferite deficiente?

Realizarea sensului

Activitatea: Sarcina didactica: aspecte generale

Comentati  definitia.  Identificati  cuvintele-cheie.
Deduceti si enumerati actiunile care trebuie sa le realizeze
cadrele didactice, elevii, CDS si parintii in conceperea si
indeplinirea sarcinilor didactice in diferite contexte de invatare.
Argumentati importanta colaborarii actorilor educationali.
Sarcina didactica reprezintd ,un anumit cuantum” de
cunostinte si capacitati care urmeaza sa fie dobandit de elev
conform anumitor obiective pedagogice specifice si
concrete proiectate in mediul scolar sau/si extrascolar,
realizabile in diferite contexte de instruire formala si/sau
nonformala.

Ce face cadrul Cefaceelevul? Ce face CDS Ce face
didactic? la CREI? parintele
acasa?
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Activitatea: Adaptarea sarcinii ca raspuns la
nevoile de invatare
Aplicati Tehnica ,Trierea asertiunilor’. Cititi actiunile
care caracterizeaza comportamentul scolar al elevilor. Alegeti
ideile cu care sunteti in dezacord, in acord partial sau in
acord. Explicati alegerea.
1. Ritmul de invatare este diferit la elevii de aceeasi varsta
care parcurg acelasi program de instruire;
2. Gradul de asimilare a informatiilor si a cunostintelor
predate difera mult la elevii de aceeasi varsta;
3. Capacitatea de invatare si rezultatele fiecarui elev sunt
diferite la discipline de studiu diferite;
4. Asteptarile privind participarea elevilor la lectii trebuie
corelate cu interesele si cerintele individuale in materie de
educatie ale fiecarui elev in parte.

Activitatea: Zona proximei dezvoltari
Analizati schema. Reveniti la sarcinile de invatare
realizate personal in cadrul sesiunii precedente. ldentificati
sarcinile usoare, care au consolidat deprinderile, si sarcinile
dificile, care au creat situatii problematice de invatare.
Nivelul potential de

Nivelul actual de l dezvoltare
dezvoltare l
Zona proximei dezvoltari
Sarcini pe care un Sarcini pe care un Sarcini pe care un
copil le poate copil le poate copil nu le poate
realiza cu succes realiza numai cu realiza chiar si cu
fara asistentd sau — asistenta si suport = asistenta sau sprijin
suport considerabil
Cresterea dificultatii sarcinii >

Figura 2.1. Zona proximei dezvoltari (Ormrod, J.E., 2008)
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Debrifare: Zona proximei dezvoltari include abilitati de
invatare si rezolvare de probleme intr-o forma imatura, care
abia incepe sa se contureze; se schimba de-a lungul vietii, pe
masura ce alte sarcini mai complexe sunt realizate; stabileste
o limita superioard pentru care ei au capacitate cognitiva
necesara.

In ce context, ati aflat pentru prima data despre Teoria
Zonei proximei dezvoltari? Cum valorificati in practica aceasta
teorie? Cum ati putea explica aceasta teorie parintilor? Ce
exemple din predarea unei didactici particulare ar putea fi
aduse pentru intelegerea teoriei de catre cadrele didactice?

Activitatea: Relatia dintre nivelul de performanta in
functie de tipul sarcinii

Legea Yerkes-Dodson exprima relatia dintre nivelul de
performana si cel de activare neuropsihica la general, in
functie de tipul sarcinii. Pentru sarcinile usoare, nivelul de
performanta creste linear pana la un anumit prag, odata cu
cresterea nivelului general de activitate.

In baza unui studiu de caz cunoscut din practica,
propuneti exemple de activitati de invatare usoare complet
automatizate, mai complexe neautomatizate si dificile
neautomatizate.

Mare 4 Activitate usoara Activitate mai Activitatea
complet complexa dificila
automatizata neautomatizata = neautomatizata
i S “
o] ="
< !
o) !
ke /
w /
I

Mica Scazut Crescut
Nivelul activarii
Figura 2.2. Legea Yerkes-Dodson
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Activitatea: Relatia dintre timpul de realizare gi
gradul de dificultate al sarcinii
Comentati schema.

Dificultati
T A
Mari Comportamente de grup _ - -
f Comportamente individuale . =
Medii Atitudini 4 =

-

Mici | Cunostinte _
Scurt —» Mediu —>Lung —, Timp consumat
Figura 2.3. Relatia timp de realizare si grad de dificultate al

sarcinii

Activitatea: Analiza cognitiva a sarcinii
Analizati schema. Selectati o sarcina dintr-un manual la
alegere. Identificati etapele, procedurile, procesele, mijloacele
necesare realizarii ei. Exersati identificarea dificultatilor pe
care le va intalni elevul in realizarea sarcinii.
Evaluarea functionarii cognitive a elevului
Reducerea distantei dintre comportamentele individuale exprimate de elev si
comportamentele cerute de sarcina

J\ /L Model individual

Sarcina -Teprezentdri .
complexitate -mod dg'pre.lgcrare a informatiei
: s -strategii utilizate
-mve! de abstractizare _procese convozate
-continut
-modalitati de

Model rational, expert
Figura 2.4. Reprezentarea grafica a analizei cognitive a sarcinii
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Debrifare: De ce este necesara compararea modelului
individual de rezolvare a sarcinii cu modelul expert (rational)
cerut de natura si de complexitatea sarcinii?

Activitatea: Argumente pentru adaptarea sarcinii de
invatare

Aplicati tehnica 6 De ce? Raspundeti la prima
intrebare: ,De ce este necesar sa adaptam sarcinile de
invatare pentru elevii cu CES?”. Formulati intrebarea 2 in baza
raspunsului 1. Repetati actiunile pana la sfarsit.

Debrifare: Ce alte argumente pentru adaptarea
sarcinilor puteti formula? Ce cunoasteti despre analiza
cognitiva a sarcinii?

Activitatea: Sarcini individualizate dupa nivelurile
didactice

Formulati sarcini individualizate la disciplina predata,
respectand specificul nivelului didactic (vezi Anexa 2.2).

Debrifare: Cum repartizati sarcinile de invatare conform
etapelor lectiei? Cum raportati gradul de complexitate a
sarcinii la curba oboselii (a zilei, a saptamanii, a semestrului)?

Activitatea: Sarcini individualizate dupa scara
curriculara
Elaborati sarcini didactice conform scarii curriculare.

Constatari  Intrebari Adaptarea sarcinii
1. Elevul poate sa Sa scrie o dictare din
indeplineasca sarcina 40-50 de cuvinte.

propusa clasei?
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Daca nu, 2. Elevul poate sa realizeze O dictare cu mai putine
poate activitatea, dar cu finalitdti  cuvinte.
modificate?
Daca nu, 3. Elevul poate sa faca Sa copieze un text
poate aceeasi activitate adaptata, scris cu litere mai mari
dar cu asteptari adaptate si  dintr-o fisa de lucru.
cu ajutorul unor materiale
didactice?
Daca nu, 4. Elevul poate séa faca o Sa scrie un sir de
poate activitate similara, dar cu cuvinte care sunt din
asteptari mai mici? mediul zilnic al
elevului.
Daca nu, 5. Elevul poate sa faca o Sa indeplineasca un
poate activitate similara, dar cu exercitiu de verificare a
materiale didactice ortografiei pe
adaptate? calculator.
Daca nu, 6. Elevul poate sa faca o Sa-si verifice ortografia
poate activitate diferitd sau cu ajutorul
paralela? dictionarului.
Daca nu, 7. Elevul poate safaca o S4 se joace cu niste
poate activitate practica si cuvinte-puzzle sau sa

functionala cu ajutorul
cuiva?

rezolve o integrama cu
ajutorul unui coleg.

Activitatea: Sarcini individualizate dupa tipul de
inteligenta

Analizati suportul didactic (Vezi referinta bibliografica 3,
p.15-22). Elaborati sarcini didactice conform specificul fiecarui
tip de inteligenta pentru o proba de evaluare (orala, scrisa).

Debrifare: Ce tip de inteligenta au elevii cu care lucrati?
Ce miljoace didactice utilizati pentru a stimula invatarea
elevilor cu diferite tipuri de inteligentd predominanta? Ce tip
predominant de inteligenta aveti Dvs.? Cum va adaptati modul
de predare la tipul de inteligentd predominant al elevilor?
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Activitatea: Sarcini individualizate dupa stilul de
invatare

Analizati suportul didactic (Vezi referinta bibliografica 3,
p.22-24). Deschideti manualul scolar la disciplina pe care o
predati. Selectati sarcinile didactice care valorifica un anumit
stil de invatare.

Debrifare: Ce tip de sarcini predomina Th manual? Cum
vom proceda daca in clasa avem mai multi elevi care au stil de
invatare diferit celui care este mai mult sustinut de manualul
scolar? Ce stil de invatare aveti Dvs.? Cum va adaptati modul
de predare la stilul de invatare al elevilor?

Reflectia

Activitatea: Nevoile de invatare ale elevului

Aplicati scala cu emoticoane de autoevaluare a
capacitatii de elaborare a sarcinilor adaptate la nevoile de
invatare ale elevilor cu CES.

Afirmatia Q@ ©| - | & .

(indicatorul de evaluare) Sunt | Sunt | Sunt |, synd Nu sunt
|dentific: total | sigur |neutru sigur deloc
. sigur sigur

Stilul de Tnvatare al elevului

Tipul de inteligenta predominant

Timpul necesar elevului pentru
organizarea locului de munca

Deprinderile de scris/citit/calcul

Interesele si preferintele elevului

Barierele in invatare ale elevului

Specificul mediului de familie

Cu cine prieteneste
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2.3. Adaptarea materialelor didactice

Evocarea

Activitatea: Materialele didactice si preferintele

elevilor

Oferiti exemple de materiale didactice utilizate cu
placere de catre elevii cu CES. Enumerati si materialele care
nu trezesc entuziasmul lor in invatare. Argumentati cauzele
preferintelor elevilor.

Preferate
are1daddeaN

Realizarea sensului

Activitatea: Principiile de adaptare a materialelor

didactice.

Analizati informatia din suportul didactic (Consultati
referinta bibliografica 3, p. 42-46 si Anexa 2.4). Completati
tabelul cu exemple de respectare a principiilor de adaptare a
materialelor. Identificati dificultatile.

Principii Exemple Dificultati
1. Adaptarile de succes sunt fezabile pentru

implementarea de catre cadrul didactic la

clasa

2. Adaptarile de succes sunt atractive,

vesele, energice, pline de viata

3. Adaptarile de succes sunt dezvoltate in

scopul de a forma competente de lucru

independent, cu o atenuare treptatd si

eventuala eliminare a adaptarilor
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4. Adaptarile de succes au un scop bine
definit, care este explicit pentru copii,
pentru alti specialisti, pentru parinti si, daca
este necesar, pentru colegi
5. Adaptarile de succes sunt parte a unui
plan comprehensiv de suport pentru copiii
cu CES
6. Adaptarile de succes sunt in beneficiul
tuturor copiilor
7. Adaptarile de succes nu atrag atentie
excesiva asupra copiilor cu CES si nu pun
copiii Tn situatii stanjenitoare
8. Adaptarile de succes sunt evaluate
continuu
Debrifare: Care principii le-ati aplicat intuitiv? Care
principii au fost descoperite acum, in cadrul formarii? Ce solutii
puteti propune colegilor pentru depasirea dificultatilor in
implementarea principilor de adaptare a materialelor
didactice? Cu cine veti colabora pentru a elabora materiale
didactice FLEXIBILE?

Activitatea: Etapele de elaborare/adaptare a
materialelor didactice
Analizati informatia din suportul didactic (Vezi referinta
bibliografica 3, p.49-51). Identificati un elev cu CES din clasa
in care predati/pe care il asistati. Exemplificati elaborarea/
adaptarea unor materiale didactice pentru elev, respectand
algoritmul.
1. Examinarea PEI si a obiectivelor de realizat la disciplina
concreta in termeni de competente ce urmeaza a fi formate
2. Structurarea/segmentarea materiei de studiu pe unitati mai
mici de invatare
3. Stabilirea interactiunii competente-continuturi
Elaborarea sarcinilor de invatare pe secvente de studiu
5. Elaborarea/adaptarea materialelor pe sarcini de lucru concrete
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Activitatea: Reguli de elaborare a materialelor
adaptate

Analizati exemplele de reguli de elaborare a
materialelor didactice. Continuati lista:
1. Materialele adaptate sunt parte a rutinei educationale, nu
sunt propuse/ aplicate doar in activitati demonstrative/publice,
testari sau examene.
2. Materialele adaptate nu deviaza radical de la continutul de
baza si nu se aplica in detrimentul acestuia.
3. Materialele elaborate/adaptate trebuie sa aiba un aspect
estetic, decent, ingrijit. Cadrul didactic va evita sa reflecte in
materialele lucrate propriile preferinte sau gusturi.
4. Nu este recomandabil sa propunem elevilor materiale cu
stersaturi, corectari, adaugiri.

Reflectia
Activitatea: Adaptarea materialelor didactice
Autoevaluati activitatea de Tnvatare dedicatd adaptarii

materialelor didactice. Indicati in fiecare sectiune a panoului
de tragere.

Ce stiu? /\ Ce pot face?
K

Ce emotii am? Cum voi interactiona cu elevul?
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2.4. Strategii didactice in asistenta copiilor cu CES
Evocarea

Activitatea: Educatia — o arta

Comentati afirmatia: ,Orice metoda rezultd din
intalnirea mai multor factori si, din acest punct de vedere,
educatia va ramane mereu o arta: arta de a adapta, la o
situatie precisa, indicatile generale date de cartile de
metodologie” de Gaston Mialaret.

Ghidati-va dupa urmatoarele intrebari: Care sunt
factorii care determina aparitia metodei? Ce presupune
adaptarea la o situatie precisa? Ce aspecte nu sunt prevazute
de indicatiile metodice generale?

Realizarea sensului

Activitatea: Tehnologia educationala din
perspectiva sistemica

Reprezentati schematic interdependenta urmatoarelor
elemente care construiesc sistemul pedagogic definit de V.
Bespalco:

1. Copiii
. Scopurile educationale
. Continutul invatamantului
. Procesul educational
. Mijloacele tehnice
. Formele organizationale

OOk WDN




Ghid metodic pentru formarea initiala si continua a cadrelor didactice I

Activitatea: Functiile metodelor didactice

Analizati functiile metodelor didactice.

1. Functia cognitiva: Metoda solicitd atentie de la elev si
faciliteaza activitatea de cunoastere, de descoperire.

2. Functia formativ-educationald: Metoda nu este numai
calea de transmitere a unor cunostinte, ci un proces
educational in care elevul participa, isi formeaza si Tsi
dezvoltd competente.

3. Functia  motivationald: Metoda poate impulsiona
curiozitatea de a cunoaste, de a face legaturi logice intre
enunturi, evenimente, poate face activitatea de invatare
mai atractiva, poate fi factor motivational pentru
participarea copilului in procesul educational.

4. Functia instrumentald: Metoda serveste drept instrument,
utilizarea caruia faciliteaza atingerea  obiectivelor
educationale.

5. Functia normativa: Metoda ordoneaza, algoritmizeaza
procesele de predare-invatare-evaluare, din perspectiva
obtinerii rezultatelor asteptate.

Debrifare: Cum intelegeti functia motivationala a
metodelor didactice? Ar putea o metoda utilizata de profesor
sa provoace demotivarea, nedorinta de implicare a copilului in
activitatea de invatare? Invocati eventuale situatii/cauze/
argumente.

Activitatea: Tehnici de invatare multisenzoriala

Analizati suportul didactic (Vezi referinta bibliografica 6,
p.292-298). Elaborati o secventa a lectiei (faceti referire la
asistenta individualizatd a elevului cu CES) in care veti aplica
o tehnica de invatare multisenzoriala.
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Activitatea: Strategii de suport individualizat in
invatare
Analizati suportul informativ (referinta bibliografica 3, p.
54-64). Propuneti strategii pentru un elev cu Ces cu care
lucrati (sau faceti referire la un elev din Anexa 1.3.).
Domenii Strategii
Limbaj si comunicare
Matematica
Dezvoltare socio-afectiva

Activitatea: Eficienta tehnologiilor de suport
Eficienta tehnologiilor de suport si a procesului
educational va fi masurata in termeni de rezultate ale copiilor.
Un minimum de competente ar fi acela care contribuie la
incluziunea sociala a copilului cu CES. Determinati, pentru
fiecare competenta, cate 1-3 actiuni de asistenta educationala
individualizata.
Comportament dorit al elevului
T§i poate modela comportamente in diverse situatii sociale.
Are capacitatea de a comunica oral-scris.
Isi poate forma si manifesta interese cat mai diverse.
Are simtul responsabilitatii personale.
Intelege si se poate face inteles in relatiile cu altji.
A ajuns la autonomie personala (in limitele determinate de
dizabilitate, in cazul in care aceasta exista).
7. Poate exercita 0 meserie care sa-i permita un trai decent.

ok whNE

Reflectia

Activitatea: Planul personal de dezvoltare
Realizati o autoevaluare a nivelului de pregatire
profesionala in domeniul tehnologiilor didactice incluzive.
Obiective  Perioada Parteneri Resurse Indicatori de
performanta
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MODULUL lll. EVALUAREA PROGRESULUI SCOLAR AL
ELEVILOR CU CES

3.1. Abordari ale evaluarii progreselor in dezvoltarea
copilului

Evocare

Activitatea: Amintirea mea

Povestiti o situatie din experienta personala in care
cuvintele negative ale cadrului didactic v-au marcat si s-au
memorizat pentru o perioada lunga.

Debrifare: Ce ati simtit? Ce concluzii ati facut? Cum a
fost relatia ulterioara cu acest cadru didactic? Ce schimbari s-
au produs? Cine v-a sustinut? Au fost si efecte pozitive? Cum
credeti, de ce a procedat astfel cadrul didactic?

Realizarea sensului

Activitatea: Argumente pentru o evaluare centrata
pe succes

Completati cu sintagme opuse celor considerate de
evitat. Formulati 1-3 argumente cu referire la necesitatea
evaluarii centrate pe ceea ce elevii sunt capabili sa
demonstreze in termeni de produs al activitatii lor, si nu pe
ceea ce nu pot face din cauza dizabilitatii lor.

De evitat Recomandat

.,Nu este bine”, ,Incorect’, ,Nu stii ce spui”, ,Spui
prostii", ,Nu este asa", ,Nu ai dreptate”, ,Tu nu stii”,
LA gresit", ,Nu ai inteles”, ,Nu ai invatat nimic.”
Argumente:

Debrifare: Cum este motivatia pentru invatare in zona
succesului, iar In zona insuccesului?
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Activitatea: Evaluarea rezultatelor scolare vs
Evaluarea dezvoltarii copilului

Completati Diagrama Venn cu caracteristicile celor
doua tipuri de evaluari. Utilizati urmatoarele intrebari de
ghidare: Cine realizeazd? Céand are loc? Ce metode se
folosesc? Ce decizii se iau? Ce obiective se urmaresc?

Activitatea: Cerintele evaluarii autentice
Proiectarea si realizarea corecta a evaluarii rezultatelor
scolare presupune cunoasterea si respectarea de catre cadrul
didactic a unor cerinte specifice instruirii si evaluarii autentice.
Oferiti exemple de respectare a cerintelor evaluarii
autentice din experienta profesionala.
Cerintele evaluarii autentice Exemple
Evaluarea trebuie sa acorde o atentie speciala
invataturilor fundamentale.
Produsele realizate de elevi in cadrul evaluarii trebuie sa
aiba valoare si in afara scolii.
Sarcina de evaluare si exigentele fata de elevi sa fie
cunoscute pana la situatia de evaluare.
Evaluarea sa vizeze sarcini complexe, proiectate in
contexte de viata reala.
Evaluarea trebuie sa fie axata pe utilizarea functionala a
competentelor disciplinare.

Activitatea: Metodologia de proiectare a activitatii de
formare-evaluare integrata a competentelor scolare

Analizati cei 10 pasi ai metodologiei parcurse. Organizati
dezbateri. Valorificati experienta personala.




Ghid metodic pentru formarea initiala si continua a cadrelor didactice 1

T. Selectarea din curriculum a competentei specifice de format si
evaluarea nivelului initial de competenta al elevilor la capitolul
respectiv Tn vederea stabilirii punctului de pornire Tn demersul de
formare

2. Proiectarea anticipativa a rezultatului/produsulul scolar de
evaluat in cadrul unei unitati de Tnvatare, cu previzionarea

nivelurilor de performanta posibil d;atins

3. ldentificarea ansamblului de cunostinie, capacitafi si atitudini
necesare pentru achizitionarea competentei date si organizarea

acestora intr-o unitate de Tnvé;are7

4., Stablilirea produsului - rezultat necesar de realizat de catre elevi,
la sfarsitul unitaii date de invatare si, respectiv, de masurat-
apreciat_de catre cadrul didactic

9. Anuntarea criterilor de evaluare a produsulul, cu precizarea
indicatorilor de performanta care trebuie sa apara in produsul-
rezultat

6. Proiectarea demersulur de formare-evaluare a competeniei
avute Tn vedere (selectarea confinuturilor adecvate, stabilirea
numarului necesar de ore, analiza resurselor etc.)

/. Realizarea, printr-un sistem de lecfii, a demersului de formare-
evaluare integrata, bazat pe metode interactive de predare-
invatare-evaluare

8. Verificarea, pe tot parcursul perioadei de formare a nivelului de
competentd, prin instrumente de evaluare formativa, fara note, si

raportarea la criteriile anuntate 7

9. Reglarea imediata/permanenta (retroactiva, proactiva) a
activitatii de formare in vederea ameliorarii performantelor scolare

10, Evaluarea finala a nivelului  de competenta atins, prin
masurarea si aprecierea produsului realizat, Tn baza criteriilor
anuntate, analiza rezultatelor scolare obtinute si luarea unei decizii

pedagogice care se impune

Figura 3.1 Metodologia de proiectare a activitatii
de formare-evaluare integrata

[ 59 1




I Educatia incluziva

Activitatea: Evaluarea in contextul PEI
Analizati PEl-urile din institutie. Propuneti exemple de
completare a Compartimentului 6. Evaluari.
Domeniul de Perioada/ data Note privind rezultatele
evaluare evaluarii (data, specialistul
care a evaluat etc.)

Debrifare: Cine completeaza acest compartiment al
PEI? Ce dificultati s-au intamplinat in realizarea evaluarilor
conform PEI? Cum se implica familia elevului cu CES in
evaluare? Cat de frecvent se realizeaza evaluarile planificate
la ecest compartiment? Ce metode si instrumente se
folosesc?

Activitatea: Obiectivele de evaluare
Formulati 1-5 obiective de evaluare a progresului
scolar al unui copil cu CES. (pe un caz concret din institutie).

Activitatea: Evaluarea prin raportare la standarde,
la criterii, la individ

Analizati informatia din figura 3.1. Identificati, pentru
fiecare abordare, aspectele pe care le veti aplica in activitatea

didactica in clasa incluziva.
e N

Prin raportare la o
standarde sau norme Voi aplica ...
S Y
( N\
Prin raportare la -
criterii Voi aplica ...
> Y
( N\
Prin raportare la “Voi aplica
individ p
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[Prin raportare la standarde sau norme ]

*Se compara copilul cu un copil standard, in scopul:
«determinarii retardarii sau a neconcordantei fata de standardul
respectiv;
«alegerii sprijinului si a serviciilor necesare.
* Atentie!
O astfel de abordare poate duce la etichetarea copiilor cu
dizabilitati ca fiind copii cu deficiente sau anomalii.

[Prin raportare la criterii J

*Se compara deprinderile copilului cu un set de deprinderi
stabilite din timp si validate, presupuse a fi esentiale pentru
dezvoltarea plenara a acestuia, in scopul:

«determinarii punctelor forte si a celor slabe;

* identificarii necesitatilor copilului;

scoreciiei;

*documentarii progresului realizat de copil si identificarii
eficientei interventiilor.

* Atentie!

* Stabilirea criteriilor sau a normelor de dezvoltare nu permite
masurarea procesului de dezvoltare individuala.

[Prin raportare la individ ]
*Se compara ,copilul de ieri cu cel de azi”, masurandu-se
progresul pe parcursul dezvoltarii sale si invatarii, in scopul:

« stabilirii impactului interventiilor pentru dezvoltarea potentialului
individual;

*sprijinirii si ajustarii interventjilor pentru a satisface necesitatile
acelui copil;

eidentificarii si corelarii problemelor sistematice care fi
dezavantajeaza pe unii copii sau grupuri de copii;

« implicarii familiei in luarea deciziei privind necesitatea, tipul si
eficienta interventiei;

«imbunatatirii comunicarii cu pariniii si colaboratorii profesionisti.

*Atentie!

*Acest tip de evaluare poate deveni restrictiv, daca setul initial
de obiective este stabilit doar prin raportare la standarde sau la
criterii, si nu la abilitatile si potentialul unic al copilului.

*Evaluarile se fac in contextul particular de viata si in functie de
calitatile copilului.

Figura 3.2. Abordari ale evaluarii
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3.2. Proiectarea si realizarea activitatii de evaluare a
rezultatelor scolare a elevilor cu CES

Evocarea

Activitatea: Cum trebuie sa fie evaluarea elevilor cu
CES?
Cititi fragmentul propus. Elaborati un comentariu
succint al caracteristicilor evaluarii indicate de autori.
Citat Comentariu
.Formula cea mai eficienta de proiectare si realizare
a procesului de evaluare a copiilor cu CES o
constituie evaluarea diferentiatd, participativa si
consensuala, in cadrul careia are loc negocierea
produselor scolare necesare de realizat de catre
elev, anuntarea si discutarea criteriilor de apreciere a
acestor produse” de M. Hadirca, T. Cazacu

Realizarea sensului

Activitatea: Componentele evaluarii

Raspundeti la intrebarile (notate in Floare de nufar) ce
caracterizeaza evaluarea progresului scolar al elevilor cu CES.
Valorificati experienta didactica obtinuta in clasa incluziva.

Fimput Obiectt Py
evaluarii evaluarii (ce Vlr fernie-
(cand vom vom evalua?) evaluarii (in

raport cu ce
evalua?) | evaludm?)
\ _

Méioddle. evaluarea atjile
tehnicile, progresului evaludrii (Ce
instrumentele pasi vom urma
(cum vom in pro§¢§7u|

iy nele
de evaluare (in

ce scop
evaluam?)

actiuni de
evaluare
proiectam?)
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Activitatea: Moduri de influentare a evaluarii asupra
invatarii

Analizati cele 4 moduri de influentare a evaluarii asupra
invatarii propuse de P. Broadfort (1996). Descrieti 1-4 situatii
educationale cand evaluarea a stimulat invatarea elevului cu
CES.
1. Evaluarea furnizeaza motivatia pentru invatare prin:
e aspectele pozitive ale succesului scolar (sau de motivare n

cazul insuccesului);

e intarirea increderii elevului Tn propriile forte.
Exemplul personal:

/

2. Evaluarea ajuta elevii (si profesorul) sa precizeze ceea ce trebuie
sa nvete prin:

e evidentierea ideilor esentiale din ceea ce poseda profesorul;

e realizeaza un feedback asupra performantelor obtinute de elevi.
Exemplul personal:

3. Evaluarea ajuta elevii cum sa invete prin:

e stimularea invatarii active;

¢ influentarea alegerii strategiilor in predare-invatare;

o Tintelegerea si aplicarea in diferite contexte a cunostintelor si a
capacitatilor.

Exemplul personal:

4. Evaluarea ajuta elevii sa aprecieze eficacitatea invatarii prin:
e evaluarea a ceea ce au de invatat;

e consolidarea si transferul a ceea ce au invatat;

e considerarea unor situatii noi de invatare.

Exemplul personal:
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Activitatea: Performantele elevului cu CES

Prin performantele elevului ce CES se subintelege
orice schimbare pozitiva de comportament scolar.

Enumerati performantele obtinute de catre elevii Dvs.
De exemplu: elevul scrie mai ingrijit si cu mai putine greseli,
citeste mai expresiv ca Tnainte, citeste mai repede, poate sa
utilizeze dictionarul.

Activitatea: Evaluarea in contextul CGA si CM
Analizati elementele caracteristice evaluarii in contextul
CGA si CM. Aplicati Tehnica ,Cadrane lacunare”.
(con ]
+in baza reglementarilor generale privind continutul evaluarii, cu
adaptarea tehnologiilor de evaluare:
«timpul destinat efectuarii evaluarii;
*ambientul/locul desfasurarii evaluarii;
*modalitatile de percepere a sarcinii de catre copilul cu CES;
«forma de evaluare (scrisa, orald);
*echipamentul specializat.

(om )

*se realizeaza In baza probelor/sarcinilor individualizate, bazate
pe finalitatile si continuturile stabilite in CM, cu/sau fara
adaptarea tehnologiilor de evaluare.

Puncte forte Puncte slabe

Ceea ce impresioneaza... M-a pus pe ganduri...
Recomandari Provocari

Voi tin cont de... Voi schimba ...
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Reflectia

~

Activitatea: Evaluarea in contextul Indexul

incluziunii

Raspundeti prin Da sau Nu la intrebarile indicatorului

C2.7. ,Evaluarile incurajeaza realizarile tuturor copiilor” din
Indexul incluziunii. Selectati 3 intrebari la care ati raspuns Nu.
Propuneti 1-5 solutii de dezvoltare a practicii educationale.

a)
b)

c)

d)
e)
f)

9)

h)

K)

Este evaluarea insusirii materiei de catre copii intotdeauna
insotita de reflectii asupra metodelor de predare?

Se bazeaza aduliii pe experienta proprie de a fi evaluati
pentru a imbunatati modul de evaluare a copiilor?

Sunt asistati copiii sa reflecteze asupra contributjilor proprii
la lectii, in forma orala, scrisa, alte forme, astfel incat sa
inteleaga cum sa se autoperfectioneze?

Sunt Tincadrati copiii in asistarea si oferirea de comentarii
asupra reusitei de Tnsusire a altor copii?

Include evaluarea copiilor identificarea barierelor in
procesul de studiere?

Identifica evaluarea felul cum relatiile dintre adulfi si copii
pot impiedica sau asista procesul de studiere?

Evalueaza personalul scolii gradul in care relatia copilului
cu adultii sau cu alti copii poate impiedica sau asista
procesul de studiere?

Sunt comentariile asupra lucrarilor copiilor pline de
incurajare si respect?

Include evaluarea copiilor incercarea de a infelege
procesul de studiere din punctul de vedere al copiilor?
Incearca profesorii si cadrele didactice de sprijin s&
inteleaga procesul de studiere al copiilor prin actiuni de a-i
urmari cu atentie prin observatii si descrieri?

Se ajuta adultii unii pe altii pentru a intelege implicatiile
observatiilor proprii asupra invatarii copiilor?
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0)

p)

aq)

v)

Conduce evaluarea copiilor la introducerea modificarilor in
activitatile de studiere?

Este directionata evaluarea pentru a asista copiii sa
reflecteze asupra insusirii?

Este evaluarea utilizata pentru a creste capacitatea copiilor
de a se autoevalua?

Evita personalul scolii evaluarile care ar include judecarea
abilitatilor sau a potentialului copiilor, ceea ce ar conduce
la reducerea asteptarilor sau ar limita oportunitatile?

Sunt facute ajustari pentru examinarile publice in forma de
acordare de timp necesar, utilizare de mijloace de
comunicare sau disponibilitate de traducatori, astfel incat
aceste examene sa devina echitabile pentru copiii cu
CES?

Sunt parintii/ingrijitorii invitati sa comenteze procesul de
studiere pentru copii?

Exista o varietate de modalitati de evaluare a procesului de
studiere, care sa tina cont de diferentele de caracter,
interese si totalitatea de capacitati pe care le au copiii?

Se evalueaza, In mod regulat, de catre adulti si copii
lucrarile produse in colaborare cu aliii?

Sunt copiii informati in mod onest despre scopul evaluarilor
nationale pentru a determina performanta scolii?

Sunt monitorizate reusitele diferitor grupuri de copii
(baieti/fete/minoritati etnice/copii cu dizabilitati) in modul
care ar permite descoperirea, investigarea si eliminarea
barierelor din procesul de studiere al copiilor?

Se duce o evidenta a reusitei copiilor in colaborare cu
insisi copiii, astfel incat aceste inregistrari sa reflecte
totalitatea de capacitati, cunostinie si experiente? [3,
p.174]
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3.3. Metode si tehnici de evaluare a progresului scolar
Evocarea

Activitatea: Lantul metodelor de evaluare

lerarhizati, dupa criteriul preferinta si frecventa de
aplicare, metodele si tehnicile de evaluare. Cum selectati
metodele? Ce mijloace didactice utilizati? Descrieti cea mai
preferata metoda.

Realizarea sensului

Activitatea: Evaluarea prin probe orale
Analizati informatia (referinta bibliografica 3, p.95-98).
Descrieti o practica de succes in utilizarea probelor orale.

Activitatea: Evaluarea prin probe scrise

Analizati informatia (referinta bibliografica 3, p.98-99).
Descrieti situatii din practica in care evaluarea scrisa a
constituit avantaje si situatii in care evaluarea scrisa a
constituit dezavantaje. In ambele cazuri, indicati in raport cu
cine (elevul sau evaluatorul) ati constatat avantajul/
dezavantajul.

Avantaj Dezavantaj

Elevul
Cadrul didactic

Activitatea: Evaluarea prin probe practice
Analizati informatia (referinta bibliografica 3, p. 99-100).
Propuneti modalitati de realizare a probelor practice la
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disciplina predatd pentru un elev cu motrica fina slab
dezvoltata/ cu deficiente de vedere/ cu ADHD.

Activitatea: Metode alternative de evaluare

Analizati informatia (referinta bibliografica 3, p.103-
105). Descrieti traseul metodic de implementare a metodei
Portofoliului elevului cu CES la disciplina scolara predata
(structura, proces, produse, criterii de evaluare, raportare etc.).

Debrifare: Dupa ce criterii selectati metodele alternative
pentru elevii cu dificultati de invatare?

Activitatea: Testul docimologic

Analizati informatia (referinta bibliografica 4, p. 87-122).
Elaborati exemple pe fiecare tip de itemi, pentru evaluarea
finala la o disciplina de studiu. Elaborati bareme de notare si
corectare.

Reflectii
Activitatea: Nu voi face — Este simplu

Realizati autoevaluarea nivelului de pregatire
profesionald in domeniul metodelor si tehnicilor de evaluare.

Completati scara succesului.
= i ; % Este simplu!
Voi face!

Nu pot sa fac!

ﬁ Nu voi face!
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3.4. Evaluarea finala si certificarea elevilor cu cerinte
educationale speciale

Evocare

Activitatea: Componentele unui examen sustinut
cu succes

Descrieti o situatie de pregatire a elevului cu CES
pentru evaluarea finala. Sintetizati, in schema de mai jos,
actiunile cadrului didactic, care au determinat pregatirea si
sustinerea cu succes a examenului de catre elevul cu CES.

Examen ? 1 { ? 1
? 2
? > JL_» ]
5 5 } { Succesul elevului }
i i cu CES

Debrifare: Cu cine ati colaborat? Cum s-a implicat
familia? Cum s-a implicat CDS? Cum s-a comportat elevul?
Ce emotii ati trait Tn momentul aflarii rezultatelor?

Realizarea sensului

Activitatea: Functiile evaluarii finale

Fiind un proces cu impact puternic asupra subiectilor
educatiei, evaluarea finala poate fi abordata atat din
perspectiva cadrului didactic, cat si a elevului.

Subliniati functia care este mai putin realizatd in
institutia din care faceti parte. Identificati cauzele. Propuneti
solutii.
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Din perspectiva cadrului didactic

Functia constatativa, prin care se
arata in ce masura competentele
achizitionate de elev corespund
obiectivelor stabilite (generale sau
individuale);

Functia de feedback continuu, care
asigura imbunatatirea permanenta
a procesului educational,

Functia de apreciere a eficacitatii si
a eficientei procesului educational,
prin analiza si  optimizarea
raporturilor: obiective-rezultate
obtinute; rezultate obtinute-resurse
utilizate; rezultate-calitatea
proceselor de instruire initiate si
finalizate in scoala si in afara scolii;

Functia de  prognosticare a
necesitatilor si a disponibilitatilor
viitoare ale elevilor (aceasta functie
poate fi referita si la elev).

Cauze:

Din perspectiva
elevului
Functia  certificativa:
se certificd modul si
nivelul de
achizitionare a
competentelor pentru
ciclul de invatamant

respectiv.

Functia de formare la
elevi a unei imagini de
sine si a unei
capacitati

autoevaluative optime,
cu efecte pozitive
asupra interesului si a
gradului de angajare
in procesul de
invatare si socializare

Solutii:
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Activitatea: Conditiile si procedurile specifice de
organizare a examenelor pentru elevii cu CES

Analizati informatia (referinta bibliografica 3, p.100-
102). Enumerati activitatile de care este responsabil cadrul
didactic si dirigintele.
Cadrul didactic Dirigintele

Activitatea: Algoritmul de organizare a evaluarii
finale a elevilor cu CES

In baza algoritmului descris in suportul didactic
(referinta bibliografica 3, p.114 - in figura 8.2), schitati planul
de activitati, pentru perioada martie-iunie, privind incadrarea
unui copil cu CES 1in sesiunea de evaluare finala (cazul unui
copil cu dizabilitati neuromotorii, dizabilitati severe de vaz,
dificultati de invatare).

Activitatea Termene de Responsabil(i) Rezultate
realizare scontate
Reflectia

Activitatea: Starea mea emotionala

Analizati omuletii din imagine. Autoevaluati nivelul de
pregatire dupa formare pentru realizarea evaluarii finale a
elevilor cu CES. Argumentati.

N & .
/ o
/
s - . - n "
Complicat M-am Interesant Corect Vreau sa In grup se lucreaza
straduit invat mai bine
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3.5. Eficientizarea procesului de evaluare a progresului
scolar in clasa incluziva

Evocarea

Activitatea: Dificultati in evaluarea progresului
scolar al elevilor cu CES

Enumerati 5 probleme care apar in realizarea
evaluarilor elevilor cu CES. Selectati o problema si aplicati
Diagrama ,Osul de peste”. Notati problema pe ,capul pestelui”.
Cauzele problemei notati-le pe ,oasele pestelui”.

aprwbdhE

L

Realizarea sensului

Activitatea: Evaluarea si autoevaluarea cadrelor
didactice

Analizati Standardele de competenta profesionala ale
cadrelor didactice din invatamantul general. Identificati 1-3
descriptorii care sunt mai putin realizati de catre Dvs. in
practica educationala. Propuneti activitati concrete de realizare
a descriptorilor. Faceti referire la elevii cu CES.

Domeniul de competenta 1. Proiectarea didactica.
Standardul: Cadrul didactic proiecteazd demersul educational
din perspectiva teoriei curriculare. Indicatorul 1.2. Proiecteaza
evaluarea procesului educational si a rezultatelor scolare.
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Descriptori:

1.2.1. Proiecteaza evaluarea rezultatelor scolare in
proiectarea de lunga si de scurta durata.

1.2.2. Elaboreaza obiectivele de evaluare, probele de evaluare

respectand particularitatile individuale si de varsta ale elevilor,

in baza curriculumului disciplinar.

1.2.3. Proiecteaza evaluarea didactica cu indicarea criteriilor,

strategiilor si instrumentelor necesare.

1.2.4. Proiecteaza diferite forme si strategii de evaluare

reciproca si de autoevaluare.

Domeniul de competenta 3. Procesul educational.
Standardul: Cadrul didactic asigura realizarea procesului
educational de calitate. Indicatorul 3.5. Evalueaza si ofera
conexiuni inverse in vederea sporirii performantelor.

Descriptori:

3.5.1. Diversificda metodele si instrumentele de evaluare
initiala, formativd si sumativa pentru monitorizarea si
evaluarea procesului de formare a abilitatilor si de dezvoltare a
competentelor.

3.5.2. Asigura utilizarea individualizatd si diferentiata a
strategiilor de evaluare si autoevaluare, pornind de la
particularitatile individuale si de varsta ale copiilor/elevilor.
3.5.3. Asigura corectitudinea, obiectivitatea si relevanta
evaluarii.

3.5.4. Analizeazd continuu performantele subiectului,
urmarindu-i progresul educational.

3.5.5. Ofera sistematic conexiuni despre rezultatele scolare
subiectilor abilitati.

3.5.6. Aplica standardele de eficientd a invatarii in cadrul
realizarii evaluarilor, Tn concordantd cu Referentialul de
evaluare a competentelor specifice formate elevilor.
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Activitatea: Ipostaze ale evaluarii defectuoase
Analizati ipostazele. Identificati efectele negative
asupra invatarii scolare. Propuneti solutii de prevenire.

Ipostaze Efecte = Solutii

Notarea strategica — subaprecierea

performantelor elevilor, cel putin Tntr-o anumita

parte a anului scolar, pentru a-i ,motiva”

Notarea sanctiune — notarea sub limita de

trecere pornind de la motive subiective (soptit,

absente, lipsa de atentje etc.)

Notarea speculativd — penalizarea prin

scaderea notelor pornind de la elemente

neesentiale, periferice ale continuturilor

Notarea eticheta — categorizari evaluative care

se fixeaza in mod justificat pentru mai mult

timp, in virtutea unor pareri favorabile sau

nefavorabile

Activitatea: Efectele perturbatoare ale evaluarii
scolare

Analizati suportul didactic (Vezi referinta bibliografica 4,
p.190-192). Propuneti activitati de evitare a efectelor negative
manifestate de cadrele didactice in procesul de evaluare.
Efecte Actiuni de diminuare/evitare
Efectul ,halo”
Efectul de ancorare
Efectul Pygmalion
Ecuatia personala a examinatorului
Efectul tendintei centrale
Efectul de similaritate
Efectul de contrast
Efectul ordine
Eroarea logica
Lipsa notarii ritmice
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Activitatea: Factori modelatori ai succesului scolar
Analizati suportul didactic (Vezi referinta bibliografica 4,
p.187-188). Selectati un elev cu CES cu care lucrati.
Identificati factorii care i-au determinat succesul. Descriefi
comportamentul elevului.
Factorii Descrierea elevului
cognitivi
noncognitivi
de tip relational
ambianta scolara
climatul familial
ambianta educationala si sociala

Activitatea: Strategii de sustinere emotionala a
elevului in momentul evaluarii
Oferiti ,0 mana de ajutor’. Propuneti 5 strategii
psihopedagogice de asigurare a unui cadru natural, a unui
spatiu sigur si protector, a bunastarii fizice si emotionale a
copilului cu CES in situatiile de evaluare.
1.

akrown

Reflectii

Activitatea: Planul personal de dezvoltare
Realizati o autoevaluare a nivelului de pregatire
profesionald in domeniul evaluarii progresului scolar al elevilor
cu CES.
Obiective  Perioada Parteneri Resurse Indicatori de
performanta
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GLOSAR

o Abordarea personalizata (interventia personalizatd) —
abordarea elevului cu cerinte educative speciale din
perspectiva autodepdsirii propriului nivel de dezvoltare. In
functie de nivelul diagnosticat, se incearca adaptarea
procesului instructiv-educativ la particularitatile
psihoindividuale, printr-un program de recuperare ce
implica adaptari curriculare si interventia directa a
profesorului de sprijin sau/si a echipei multidisciplinare.

o Activitatea diferentiata — evaluarea distantei la care se
situeaza elevii fata de criteriul sau obiectivele instruirii si
implementarea de programe de recuperare pentru cel ce
nu a atins nivelul de cunostinte cerut de programa pentru
cel ce depaseste nivelul general al colectivitatji.

o Adaptarile ambientale — schimbarile sau masurile de
sprijin al elevului in mediul fizic al clasei sau al institutiei.

o Adaptarile curriculare (adaptarea strategiilor de predare-
invatare-evaluare) — diversificarea/ ajustarea strategiilor
didactice, a sarcinilor. Selectarea/ combinarea armonioasa
a strategiilor didactice de predare-invatare-evaluare pentru
elevul cu CES se face in baza principiilor curriculare si a
finalitatilor ~stabilite si asigurd participarea elevului,
implicandu-l in propria invatare.

o Adaptarile in materie de evaluare — modificarea
metodelor/ tehnicilor de evaluare pentru a permite elevului
sa-si demonstreze competentele achizitionate.

o Adaptarile psihopedagogice — modificarile operate in
strategiile pedagogice conforme Curriculumului general
pentru a facilita procesul educational pentru elev si a-i
asigura progresul in dezvoltare.

e Asistenta educationala — un sistem de mijloace, actiuni
structurate, orientate spre asigurarea incluziunii copilului in
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procesul educational in conformitate cu propriul potential si
particularitatile individuale de dezvoltare, asigurand
progrese in dezvoltarea acestuia.

Cerinte educationale speciale — necesitati educationale
ale copilului/elevului/studentului care implica o scolarizare
adaptata particularitatilor individuale sau caracteristice unei
dizabilitati ori tulburari de invatare, precum si o interventie
specifica prin actiuni de reabilitare sau recuperare.
Echipamentul specializat — tehnologiile auxiliare utilizate
pentru a recupera (compensa) sau substitui anumite functii
naturale ale organismului. Echipamentele urmeaza sa
faciliteze implicarea activa a elevului cu CES in procesul
educational, precum si in interactiune si comunicare.
Educatie incluziva — proces educational care raspunde
diversitatii copiilor si cerintelor individuale de dezvoltare si
ofera oportunitati si sanse egale de a beneficia de
drepturile fundamentale ale omului la dezvoltare si
educatie de calitate in medii comune de invatare (Codul
educatiei)

E-incluziune — toate actiunile care trebuie intreprinse
pentru crearea unei societati informationale incluzive,
adica o societate informationala pentru toti, inclusiv in
mediul scolar. Scopul este de a-i permite fiecarei persoane
sa participe la societatea informationala, in ciuda unei
situatii personale sau sociale defavorizate.

Evaluare prin raportare la criterii — identificarea
punctelor forte si a punctelor slabe ale unui copil nu prin a-l
compara cu alti copii, ci prin raportare la un set de
deprinderi prestabilite si validate, presupuse a fi esentiale
pentru dezvoltarea globala a copilului.

Evaluare prin raportare la standarde — masurarea
performantelor unui copil intr-o anumita arie de dezvoltare,
pornind de la un standard stabilit. Fiecare copil evaluat
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este comparat cu standardul aplicat, de regula, cu
punctajul mediu si astfel se poate determina performanta
particulara a copilului respectiv.

e FEvaluarea prin raportare la individ — masurarea
progresului copilului pe parcursul procesului sau unic de
dezvoltare si nvatare (se compara ,copilul de ieri cu
copilul de azi”).

e Individualizarea procesului educational prin adaptari
curriculare (adaptarea strategiilor de predare-invatare-
evaluare) — identificarea si utilizarea acelor strategii de
predare-invatare-evaluare care asigura progres in
dezvoltarea elevului/elevului cu CES, corelarea/adaptarea
acestora la potentialul elevului, pentru asigurarea realizarii
finalitatilor educationale conform Curriculumului general.

e Individualizarea procesului educational prin modificari
curriculare — modificarea finalitatilor educationale si/sau a
continuturilor din  Curriculumul general si adaptarea
tehnologiilor de predare-invatare-evaluare, in functie de
potentialul elevului.

o Masuri de interventie si servicii de sprijin pentru
incluziunea educationala — ansamblu de masuri si
servicii realizate pentru a raspunde necesitatilor copiilor,
elevilor si studentilor cu cerinte educationale speciale in
vederea facilitarii accesului acestora la serviciile
educationale din comunitate.

e Suport educational — un termen generic, utilizat pentru
denumirea activitatilor, programelor si serviciilor de sprijin
acordate copilului, care, din anumite motive, nu poate
studia conform unui program standard, nu poate Tnsusi
materia conform curriculumului de baza si necesita
pregatire si sprijin aditionale.
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ANEXE

Anexa 1.1. Adaptarea curriculara: repere conceptuale
M. Hadirca, T. Cazac definesc adaptarea curriculara
drept ,corelarea curriculumului general cu posibilitatile
copilului/elevului  cu CES, din perspectiva finalitatilor

procesului de integrare/incluziune scolara si sociala a

acestuia”.

Adaptarea curriculara, dupa A. Ghergut, presupune:

e delimitari ale curriculumului comun, diferentierea unor
componente in functie de cerintele specifice ale elevului;

e ca nu toli elevii cu CES vor avea aceleasi competente (ca,
de altfel, si nu toti elevii fara CES);

e adaptarea sa poata raspunde necesitatilor copiilor

(perceperea elevilor ca resursa de sprijin, nu ca problema);

programe flexibile si trasee individualizate;

servicii de suport pentru elevii cu dificultati de invatare;

asigurarea accesului la oportunitatj;

accent pe colaborare 1in rezolvarea problemelor,

parteneriat cu parintii, familia;

e 0 ,scoala pe masura” (succesul tuturor elevilor in acord cu
posibilitatile diferite ale acestora (E.Claparede);

e ca copilul invata din experienta sa si a celor din jur;

e adaptarea materialelor si a mijloacelor didactice conforme
cerintelor copiilor etc.

Adaptarea curriculara:

e vine sa contureze designul strategiilor pedagogice, al
strategiilor de evaluare, al resurselor umane si/sau
echipamentului personalizat de care are nevoie elevul
pentru invatare;

e eliminarea barierelor existente in CG;

e 0 operatiune de adaptare care presupune diferentierea,
individualizarea si personalizarea curriculara;

e de la un curriculum care se adreseaza grupului la unul
care ia In calcul si foloseste ca resurse diferentele
specifice dintre elevi in clasa.
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a potrivi ceea ce doreste profesorul ca elevul sa invete

(curriculum) cu ceea ce aduce elevul in procesul de

invatare (experienta, cunostintele, deprinderile).
Premisele de baza pentru cadrele didactice in

procesul de adaptare curriculara sunt:

OO e © o e e o (U

~

elevul este mai important decat curriculumul;
activitatea de predare-invatare e firesc sa valorizeze
diferentele dintre elevi;
fiecare elev invata in stilul si ritmul sau;
profesorul bun poate controla curriculumul in beneficiul
elevului;
pretul/premiul invatarii la elev este, in cel mai rau caz,
efortul depus.

Etape ale adaptarii curriculare:
Identificarea obiectivelor educationale individuale ale
elevului si accentuarea obiectivelor in timpul activitatilor
educationale generale.
Formularea expectantelor cu privire la performantele
elevilor in activitatile educationale generale.
Precizarea a ceea ce urmeaza sa se predea prin fixarea
de catre echipa a activitatilor educationale generale sau a
unitatii de studiu.
Stabilirea modului in care sa se predea — echipa va decide
daca, fara sa se produca modificari, elevul poate participa
activ si obtine aceleasi rezultate ca si colegii de clasa fara
dizabilitati. Daca elevul nu poate obtine aceleasi rezultate,
se va proceda la:
Selectia sau designul adaptarilor curriculare adecvate prin:
Alegerea obiectivelor curriculare specifice lectiei;
Alegerea formatului lectiei;
Utilizarea unor strategii de predare specifice elevului;
Planificarea ambiantei fizice si sociale a clasei;
Modificarea designului materialelor;
Alegerea suportului adecvat si stabilirea monitorizarii.
Proiectarea unor activitati alternative in conditiile in care
strategiile utilizate nu sunt suficiente adaptarii curriculare.
Evaluarea eficientei adaptarilor.
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Anexa 1.2. Curriculum modificat: structura si tipologie
Structura Curriculumului modificat

Finalitati ~ Continut  Strategii/tehno = Strategii  Note

education uri logii didactice  de privind
ale evaluare rezultatel
e
monitoriz
arii
Se vor Se Se vor Se vor Se indica
indica indica specifica indica nivelul de
finalitatile  denumir  strategiile/ strategiile atingere
care ea tehnologiile specifice a
urmeaza  subiectel didactice, de finalitatilo
afi or,care  activitdtile de  evaluare r
formate/  de invatare pentru
dezvoltat  regula, conform fiecare
e pe ar trebui  cerintelor finalitate
parcursul  sareiasa educationale proiectat
anului. din special ale a.
tematica  copilului si Strateqiil
abordata care vor e de
la ora. contribui la evaluare
atingerea vor
finalitatilor. aprecia
nivelul de
atingere
a
finalitatilo
r si se vor
axa pe
evidentier
ea
progresul
ui obtinut
de copil.
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La nivel
de plan-
cadru

La nivel
de
disciplina
scolara

Tipurile de modificari curriculare pe nivele

Simplificare

Reducerea
partiala a
gradului  de
complexitate
a finalitatilor
Si/sau
continuturilor.

Comasare
Integrarea a doua
sau mai multe

discipline scolare.
Pentru copiii cu
dizabilitati severe,
se admite
predarea integrata
a doua sau mai
multe discipline
scolare, in scopul
dezvoltarii unor arii
multidisciplinare/
integrate, care
asigura pregatirea
acestora pentru
viatd. Tn calitate de
discipline integrate,
in  functie de
necesitati Si
competente
dezvoltate,
L#Achizitii
fundamentale”,
LDeprinderi de
autoadministrare”,
,Dezvoltare
personald”, ,Arte si
tehnologii” etc.

pot fi

Imbinarea unor
finalitati si/sau
continuturi, n

functie de CES ale
copilului.
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Excludere
Elevul nu va
studia una
sau unele
discipline
scolare,
exigentele
studierii
carora
sunt
compatibile
cu potentialul
acestuia.

nu

Omiterea
unor finalitati,
continuturi,
pe care
elevul nu le
poate
achizitiona.
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Anexa 1.3. Studii de caz
Elevul A (sindromul Down)

Fizic: Se deplaseaza independent. Coboara scarile,
tindndu-se de bara. Paseste peste obstacol, fiind sustinut.
Respecta pozitia corecta la masa de lucru. Lucreaza cu
mana dreaptd. Tine creionul cu trei degete. [i place sa
modeleze, sa coloreaze. Hasureaza in directia de sus in
jos. incearca séa respecte linia de contur. Prinde mingea cu
ambele maini de la distanta mica. Plaseaza obiectele pe
sfoara. Lucreaza cu ambele maini, coordoneaza miscarile.
li place sa sejoace la calculator. Merge cu trotineta.

Limbaj si comunicare: Intelege instructiunile verbale
legate de situatia concreta si le indeplineste dupa o explicatie
suplimentara. Ascultd povestiri, citite de pedagog.
Foloseste limbajul verbal si non-verbal in comunicarea
cotidian&. Alcatuieste propoziti simple, din 2-3 cuvinte. in
vorbire utilizeaza mai des substantive si verbe. Pune
intrebari si raspunde prin 2-3 cuvinte. Recita poezii
(catren) cu ajutorul pedagogului.
li place sa foileze carti viu colorate.

Cognitiv: rezultatul cu ajutorul pedagogului. Cunoaste
cifrele 1, 2 si literele A, O, M. Le numeste cu ajutorul
pedagogului. Recunoaste si numeste culoarea rosie din cele
propuse. Recunoaste si deseana cercul. Se orienteaza in
spatiul (sus-jos, stanga-dreapta). Tsi concentreaza atentia pe o
perioada de timp, daca activitatea este accesibila si prezinta
interes. Lucreaza productiv 15-20 de minute. Realizeaza
sarcina pana la sfarsit.

Emotional: Cunoasgte si numeste date elementare
despre propria identitate: numele sau, al membrilor familiei,
varsta. Relationeaza selectiv cu adultii. Urmeaza indicatiile si
cere ajutor celor cunoscuti. Acorda ajutor si manifesta
inifiativa. Interactioneaza din proprie initiativda cu copiii
cunoscuti. Evita conflictele in relatile cu semenii. Identifica
emotiile simple de pe imagini. Manifesta sensibilitate la
emotiile celorlalti.
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Social: Respecta reguli simple in activitati desfasurate
in grup. Isi adapteazd comportamentul in functie de diferite
situatii. Face diferenta dintre ,ce se permite” si ,ce nu se
permite”. Se implica in activitati casnice. Manifesta sarguinta.
Realizeaza actiuni de autodeservire. In timpul indeplinirii
lucrului, nu accepta ajutorul adultului. Participa cu placere la
activitati interculturale.

Elevul B (paralizie cerebrala infantila, tetrapareza
spastica cu tulburari motorii grave, sindrom convulsiv,
strabism convergent)

Fizic: Motorica grosiera: se deplaseaza cu carucior
specializat, insotit de cineva; poate sta pe scaun la masa de
lucru, isi mentine pozitia Tn echilibru la masa; se deplaseaza
pe tarads. Motorica fina: tine creionul cu toatd méana, mana
dominanta este dreapta; coordoneaza dificil miscarile mainilor,
potriveste sau alege obiectele cu ajutorul indicilor tactili; este
capabil sa se deserveasca singur in timpul mesei. li place: sa
hasureze imagini conturate, nerespectand conturul; sa
manipuleze cu puzzle simple din materiale tari (lemn), viu
colorate, voluminoase, ce au un continut cunoscut. Intra in
discutie daca este solicitat.

Limbaj si comunicare: Limbaj receptiv: Intelege
partial mesajul transmis. Executa instructiuni simple.
Raspunde la intrebari usoare. Imita actiuni si gesturi. Limbaj
expresiv: vocabular sarac, dezvoltat in limita uzuala, se
exprima prin cuvinte scurte si propoziti nedezvoltate,
comunica cu cei din jur in functie de dispozifie, numeste
sunete din mediul inconjurator indicand ce sau cine le
produce.

Cognitiv: Nivel de achiziti: Ts;.i spune numele, se
saluta, utilizeaza pronumele. Construieste din cuburi, priveste
imagini si le intelege, isi arata partile corpului. Percepe mai
usor obiectele vizual, identifica obiectele cunoscute, uneori le
identifica prin asociere cu unele particularitati ale acestora. i
plac povestile. Cu sprijinul pedagogului, observa unele
diferente sau schimbari. Isi concentreaza atentia greu, pe o
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perioada scurtda de timp. Memorizeaza mai usor cu suport
vizual simbolurile, obiectele etc. Opereaza cu notiuni simple;
cu ajutorul pedagogului, face generalizari simple; uneori
manifesta inifiativa, independenta, intelege relatile simple,
recunoaste utilitatile unor obiecte. Stil de munca: munceste cu
placere doar daca este o ocupatie atractiva. Manifesta
atitudine pozitiva fatd de mediu. Insusiri aptitudinale: lucreaza
incet, insistent daca i-a fost trezita curiozitatea, dar nu se
incadreaza in timp;

Social: Se incadreaza in activitati de grup cu placere.
Respecta disciplina la activitati. Poseda abilitati de comunicare
si atitudine pozitiva fata de colegi, maturi. Se adapteaza usor
la mediul si condifile propuse. Se deserveste cu ajutorul
adultului. Manifesta interes pentru comunicarea cu semenii.
Manifesta atitudine pozitiva fatda de persoanele din diferite
medii socioculturale. Apeleaza la cei din jur, solicitd ajutorul
adultului. Isi spune numele si varsta. Stie numele périntilor si
ale fratilor sai. Sta linistit cand asculta povesti, este o fire
sensibila, lenta in actiuni, emotiile ii perturba activitatea. Se
joaca cu copiii din grup. Doreste sa incerce activitati noi. Este
respectuos cu adultii, comunica cu persoane adulte straine,
este mai receptiv si raspunde la solicitarile acestora in
dependenta de dispozitie.

Elevul C (tulburari emotionale si de comportament)

Fizic: Se deplaseaza independent. Respecta pozitia
corecta la masa de lucru. Lucreaza cu maéana dreapta. Tine
creionul cu trei degete. Efectueaza sarcini motrice:
decupeazd, modeleaza. Implicd in activitate ambele maini.
Incearca s&-si coordoneaze miscarile.

Cognitiv: Citeste cursiv si rapid. Reda confinutul cu
ajutorul intrebarilor sugestive. Efectueaza operatii de adunare
si scadere cu ajutor din partea pedagogului. Lucreaza in baza
materialului concret. Scrie dictari. Identifica culoarea, forma si
marimea obiectelor. Grupeaza obiectele dupa un criteriu dat.
Raspunde la intrebari despre obiecte si imagini: anotimpurile
si lunile anului, insectele, animalele si pasarile salbatice. Se
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orienteaza in spatiu (sus-jos, dreapta-stanga) de sine statator.
Exclude obiectul ,de prisos” dintr-un sir de obiecte propuse.
Jeneralizeaza. Se concentreaza la o activitate pe un termen
scurt.

Limbaj: Usor intra in contact si sustine dialog cu
evaluatorul. Comunica prin limbaj verbal. Executa ordine
simple: 2 comenzi in ordine cronologica. incearca sa raspunda
la intrebari de genul: ,De ce?”, ,Ce se intdmpla daca?”
Identificd fonemul cu care se incepe cuvantul. Povesteste
dupa imaginea propusa cu ajutorul intrebarilor de reper. Se
intereseaza despre univers. |i place s& citeasca carti cu
subiect fantastic. Redd continutul cu entuziasm deosedit. fi
place sa fie ascultat.

Emotional: Isi spune numele si varsta. Cunoaste date
despre familia sa. li place sa relateze colegilor informatia de
care dispune. Adreseaza intrebari adultului Tn timpul
indeplinirii sarcinii. Accepta observatiile adultului dupa mai
multe repetari. Face cumparaturi la magazin.

Social: Respecta, partial, regulile de conduita la lectii.
Indeplineste regimul scolar. Se adapteaza la conditiile noi.
Selecteaza, singur, activitatea pe care vrea sa o realizeze. La
orele de educatie tehnologica, pictura, prefera sa lucreze
individual. Indeplineste sarcinile pentru acasa la insistenta
mamei. Apeleazi la ajutorul adultului in cazuri dificile. i place
sa ia doar note pozitive. Se joaca cu copiii din curtea unde
locuieste. Demonstreaza independenta partiala.
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Anexa 2.1. Conditii ale activizarii elevilor
(dupa lonescu Radu, 1995)

ACTIUNI PERCEPTIA
FACTORI COGNITIVI
structura cognitivi

volumul atentiei

memorie

FACTORI MOTIVATIONALI
interes
scop, obicctive
atitudinea fatd de succes

FACTORI EMOTIONALI
polarizarea emotional
nivelul de activare
dispozitia psihici

1. pregaétirea psihologica pentru invatare. Implicarea elevilor
in activitatea de invatare se poate realiza numai pe baza
unei motivatii adecvate. Motivatia este cea care asigura
sensul, coerenta interna a conduitei, mijlocind stabilirea si
realizarea unor scopuri congtiente. Ca etapa esentiala si
conditie a finvatarii, sensibilizarea implica crearea unui
moment de surpriza, a unor momente de disjunctie intre
ineditul situatiei prezentate si asteptarile elevilor,
considerarea factorilor care favorizeaza formarea
percepfiei.

Sensibilizarea conduce la pregatirea actului perceptiv
ca punct de plecare in cunoasterea realitatii de catre elev,
urmand apoi familiarizarea elevului cu materialul de invatat
prin efort propriu, obiectiv realizat prin utilizarea unor strategii
psihopedagogice adecvate care sa permita realizarea de
conexiuni si asocieri cu cunostintele existente in structura
cognitiva a elevului.

2. crearea $i mentinerea unei ambiante educationale (climat
psihopedagogic) optime si eficiente in care elevii sa se
simta in siguranta, in care invatarea sa devina o prioritate
si In care elevii sa fie dispusi sa-si asume riscul de a face
greseli pentru a ajunge, in final, la un success academic
pe termen lung. Un astfel de climat minimalizeaza
problemele de disciplina si este deosebit de important, in
special, pentru elevii cu risc de esec sau abandon scolar.
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Pentru crearea unui astfel de climat, sunt necesare o

serie de strategii, cum ar fi (Ormrod, J.E., 2008, pp. 504-507):

punctati greselile elevilor fara a le induce sentimentul de
esec;

admonestati elevii pentru un comportament inadecvat fara
a mentine starea de iritare impotriva lor, de la o zi la alta;
oferiti elevilor oportunitati ocazionale de a alege singuri
modul de realizare al sarcinilor de lucru sau de petrecere a
timpului scolar in functie de prioritatile lor;

minimalizati competitia dintre elevi. Din punctul de vedere
al motivatiei scolare, mediul scolar competitiv s-a dovedit,
adesea, contraproductiv, elevii avand tendinta de a se
concentra, in principal, asupra modului in care sunt
perceputi de colegii sau profesorii lor (de exemplu: ,elev
bun”, ,elev slab”) si mai putin pe infelegerea celor predate.
Mai mult decat atat, competitia creeaza o situatie in care
cei mai mulli elevi pierd si doar foarte putini castiga,
conducand, in final, la subminarea motivatiei lor instrinseci
pentru Tnvatare si la scaderea autoeficacitatii, elevii
atribuind esecurile lipsei de abilitati sau capacitati
necesare pentru a reusi in plan scolar;

folositi strategii de predare interactive si de colaborare (de
exemplu: discutii cu clasa, activitati de invatare prin
cooperare etc.);

dezvoltati abilitatile sociale, in special ale acelor elevi al
caror comportament interpersonal ii poate rani pe ceilaltj;
instituifi o politica de ,non-excludere” in activitatile de grup,
astfel incat elevii care doresc sa se implice in activitati de
joc sa fie automat inclusi.

realizarea comunicarii didactice. Relationarea €eficienta
dintre profesor si elev este esentiala in activitatea
educationala. Daca in comunicarea didactica apar
perturbatii, ele se pot datora urmatoarelor cauze:
organizarea si desfasurarea necorespunzatoare a predarii
si Tnvatarii; conditile ambientale inadecvate; starea de
oboseala si neatentia elevilor sau a profesorilor etc.
organizarea $i desfasurarea rationald a invatarii. Din punct
de vedere pedagogic, Tnvatarea reprezinta activitatea
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proiectata de cadrul didactic cu scopul de a determina
modificari cantitative si calitative la nivelul personalitatii
elevului (studentului) prin valorificarea capacitatii acestora
de dobéandire a cunostintelor, a deprinderilor, a strategiilor
si a atitudinilor cognitive. Din perspectiva psihologiei,
procesul Tnvatarii angajeaza dimensiunile cognitive,
afective, motivationale si volitive ale personalitatii umane,
care sustin modificarea sau transformarea intentionala a
comportamentului uman, in vederea adaptarii continue.
Organizarea si desfagurarea rationala a finvatarii

presupune:

includerea unui numar cat mai mare de analizatori in
procesul de percepere a informatiilor;

crearea unor zone de excitabilitate optime la nivelul
scoartei cerebrale;

elaborarea si exersarea inhibitiei de diferentiere in
perceperea, analiza, compararea elementelor
asemanatoare si deosebite ale materialului faptic;
includerea elementelor componente ale stimulilor
complecsi in sisteme integratoare;

imbinarea permanenta a limbajului cu suporturile intuite,
asigurarea unei interactiuni optime a acestora in toate
etapele procesului didactic: sensibilizare, familiarizare,
abstactizare/formalizare etc.

folosirea unor modalitafi eficiente de activizare implica
utilizarea unui sistem de metode de instruire si imbinarea
acestora cu mijloacele de invataméant adecvate.[21, p. 78]
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Anexa 2.2. Fige de monitorizare a comportamentului
elevului in procesul invatarii

Lista de control

Eu sunt capabil:

Da | Nu

1. sa citesc cu atentie un text narativ

2. sa determin locul si timpul actiunii in text

3. sa evidentiez etapele desfagurarii actiunii

4. sa deosebesc personajele principale de cele

secundare

. sa identific o descriere

©o0o~NO O,

. sa fac planul textului

10. sa redau pe scurt continutul textului
11. sa descriu personajul preferat

. sa explic din context cuvintele neintelese
. sa gasesc in text cuvinte cu sens figurat

. sa impart textul in fragmente

Fisa de evaluare a scrisului

Criterii Indicatori

Descriptori de performanta pe
niveluri

Corectitudinea | Lizibilitate

scrisului

Elevul scrie lizibil toate
literele, cuvintele si
propozitiile.

Elevul scrie necitet unele
litere si cuvinte din text.
Elevul are un scris ilizibil,
imposibil de a fi inteles.

Corectitudine

Elevul scrie fara greseli.
Elevul comite unele greseli
ortografice si de punctuatie.
Elevul comite foarte multe
greseli la scris

Aranjarea
textului in
pagina
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Fisa de evaluare a rezultatelor propriei munci

Indicatori Niveluri

1. Elevul scoate | 0. Nu-si pune intrebari asupra rezultatelor

in evidenta | obtinute

punctele sale | 1. Este constient, intr-o oarecare masura,

tari si slabe de limitele si capacitatile sale
2. Este pe deplin constient de limitele si
capacitatile sale

2. Isi 0. Nu acorda atentie greselilor facute spre a

corecteaza le corecta

erorile 1. Are dificultati in a-si identifica erorile, dar,
daca este ajutat, reuseste sa le corecteze
2. Reflecteaza asupra rezultatelor obtinute
si stie sa explice greselile facute

3. 0. Nu se arata interesat de propriul parcurs

Constientizeaza | didactic

progresele 1. Este constient de propriile rezultate si de
propriul parcurs realizat
2. Stie sa descrie ce s-a imbunatatit in
progresele facute

Fisa de evaluare a proceselor de infelegere
Indicatori Niveluri
Intelegerea | Intelegere completa a problemei
problemei | Intelegere partiala
Completa neintelegere a problemei
Cautarea Strategia identificata este valida si poate sa
strategiei duca la solutia corecta

de Strategia contine unele elemente pozitive, dar

rezolvare a | se dovedeste a fi incompleta si confuza

problemei | Nu reuseste sa gaseasca o strategie
corespunzatoare

Indicarea Raspunsul este formulat corect

raspunsului | Exista erori de exprimare si mici erori de calcul

Nu reuseste sa dea un raspuns sau raspunsul
nu este corect
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Fisa de monitorizare a modului in care lucreaza
individual copilul
Aceasta fisa ajutd parintelui sa identifice obstacolele

care apar la rezolvarea sarcinilor de lucru individual. Va rugam

sa completati itemii de mai jos, rolul fiind de a-l asigura pe

copil de sprijinul afectiv si increderea pe care i-o acordati. in

momentul in care copilul va solicita sprijinul, puteti sa-i spuneti

.1u ce crezi? Cum ar trebui sa se rezolve? Ce crezi ca ar

trebui sa faci?” Daca observati ca nu se descurca, sugerati-i

copilului: ,Hai sa incercam din nou si sa mai citim o data

cerinta?” si parcurgeti, pas cu pas, rezolvarea problemei, fara

a-i da solutia. Notati urmatoarele aspecte:

1. Citirea si intelegerea cerintei:

- de cate ori a citit cerinta ____

- daca a revenit asupra cerintei da/nu

- de cate ori a cerut spijinul parintelui (care nu trebuie sa i-|
acorde, ci sa-i explice ca el are incredere in posibilitatea
copulului de a rezolva sarcina)

2. Rezolvarea sarcinii:

- de cate ori a facut pauze in timpul rezolvarii sarcinii

- ce afacut in timpul pauzelor: a baut apa; a mancat ceva; a
mers la baie; altele

- catadurat pauza minute

- daca a reusit sa indeplineasca cerinta integral da/nu

- daca si-a verificat raspunsurile da/nu

- atitudinea copilului: sovaielnica; sigura; motivata; relaxata;
durata rezolvarii exercitiului ____ minute

- aspectele pe care le-a accentuat copilul in sarcina:
continutul, forma scrierii, semnele de punctuatie, calculul,
judecata problemei, altele.

- partea exercitiului Tn care atentia a fost maxima: citirea
cerintei; rezolvarea sarcinii; calculul; altele

- partea exercitiului Tn care atentia s-a pierdut citirea cerintei;
rezolvarea sarcinii; calculul; altele

- ce afacut copilul pentru a-si re-focusa atentia pe sarcina

- ticuri observate in timpul rezolvarii sarcinii; miscari
stereotipice; conduite nesanatoase (rontait de creioane).
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Anexa 2.3. Adaptarea sarcinilor dupa nivelurile didactice

Varianta I.

Nivelul 1, receptiv-reproductiv literal (presupune operatii de
receptare (Am inteles!) si de reproducere pe baza informatiilor
receptate, citite sau audiate (Am gasitl Raspund!).
Reproducerea se realizeaza aproape de text, folosind expresii,
exemple din text. Elevii nu disting destul de clar legatura dintre
materia noua si cea invatata anterior, deseori, din cauza
lacunelor, nu sunt in stare sa aplice cunostintele, capacitatile
insusite anterior la solutionarea celor noi, pe care uneori le
reproduc din memorie, neintelegind operatiile partiale de analiza
si sinteza.

Nivelul 2, reproductiv-transformativ (presupune operatii de
vorbire din memorie, adica nu doar se insusesc/se gasesc/se
retin modelele de-a gata, dar se mai efectueaza si o anumita
modificare a materiei la transmiterea/aplicarea continutului.
Elevii sunt capabili sa aplice cunostintele, capacitatile insusite
anterior explicandu-le pe cele noi, dar nu imediat — la inceput ei
le analizeaza de pe pozitia noului, le repeta, detaliat sau
desfasurat; au nevoie de repere)

Nivelul 3, productiv-creativ, de performanta (elevul creeaza o
noua informatie, in procesul de vorbire, adica elevul produce un
mesaj in mod independent sau il poate completa, continua in
mod creativ (Eu fac! Eu creez!). Elevii stabilesc in mod operativ
legatura dintre materia noua si cea Iinvatatd anterior,
actualizeaza prompt si corect cunostintele si abilitatile vechi si le
aplica la insusirea celor noi, le argumenteaza, trag concluziile
necesare, realizeaza analiza si sinteza; operatiile de corelare a
competentelor poarta un caracter rezumativ)
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Varianta Il.
Tipuri de Imbinari adecvate Racordarea la
intrebari pentru formularea obiective, procesele
tipurilor de intrebari si | de cognitie
a sarcinilor didactice
pe nivele
Literale Ce... Cine... Cand... Necesita reproducea
Nivelul — 1 Cum... Arata... mnemonica a datelor,
Nota 5-6 Numeste... a notiunilor, a legilor.
Memorizeaza Efortul din partea
Determina... elevului este minim,
Identifica... Evidentiaza | raspunsurile fiind
Completeaza spatiul gasite cu usurinta in
punctat... suportul informativ.
Enumera Sunt antrenate
asemanarile... Perceptia si Memoria.
Noteaza partile
componente...
Traducere Exprima prin cuvinte Necesita operatii
Nivelul - 2 proprii... Exprima logice elementare, se
Nota 7 printr-un cer priceperi de a
cuvant...Explica... expune informatia in
Lamureste... altad forma sau chiar

Asociaza... De ce crezi
asa... De ce crezi
ca...Cum iti imaginezi
informatia sub alta
forma...

Stabileste relatia
corecta dintre cele
doua coloane.
Elaboreaza un nou
algoritm in baza celui
cunoscut... Cum se va
realiza in practica...

modificarea ei.
Raspunsul direct la
informatie in suportul
informativ lipseste.
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Interpretative | Precizeaza efectul... Necesita pricepere in
Nivelul — 3 Care e opinia... interpretarea faptelor,
Nota 8 Cum intelegi... se cer operatii
Realizeaza o schema | elementare de
care ar reda... gandire logica
Observa procesul... (generalizari,
Prezinta cifrele intr-un | concretizari).
grafic... Formeaza cunostinte
si abilitati de a
reproduce conexiunea
dintre idei, fapte,
definitii, valori.
Aplicative Demonstreaza cum... Necesita operatii
Nivelul — 3 Descrie cum... Daca ... | logice, se cere
Nota 8 atunci cum... Cum am | racordarea situatiilor
putea utiliza (modifica, | la viata cotidiana,
transforma, combina) | analiza datelor si a
experimentelor,
Cum se aplica in realizarea
...Determina criteriile ... | generalizarilor si a
Compara datele ... sintezelor. Utilizarea
problemelor inductive
si deductive.
Analitice Ce este comun... Ce Necesita o analiza
Nivelul — 3 este in contrast... Care | minutioasa a
Nota 9 este cauza... problemelor cu
Aranjeaza intr-o expunerea

ordine... Evidentiaza
deosebirile...
Clasifica... Cum s-ar
schimba daca...
Demonstreaza ca ...
Care este diferenfa
dintre ... Distinge
avantajele si
dezavantajele ... Care
este sensul ... Ce
prezinta ...

argumentelor si a
contraargumentelor,
se cer operatii logice
complicate (transfer,
expunere, inductie,
deductie,
demonstrare,
evidentiere, asociere).
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Sintetice Scrie ceva nou Necesita operatii
Nivelul — 4 despre... Creeaza... complexe de gandire
Nota 9 Formuleaza o logica cu elemente de
ipoteza... Combina... creativitate.
Inventeaza... Identificarea si
Construieste... Ce ar fi | rezolvarea
daca... Presupune... problemelor
Cum ar decurge... nestandard.
Elaboreaza schema... | Expunerea unor noi
Modeleaza sau solutii, fara a le avea
modifica proiectul... pregatite din timp.
Ar putea exista si 0 Adoptarea deciziilor.
alta solutje...
Evaluative Decide... Necesita procese de
Nivelul — 4 Verifica...Care este dezvoltare a
Nota 10 atitudinea ta despre... potentialului creativ al

Formuleaza o
concluzie... Apreciaza
nivelul (gradul)...
Argumenteaza
faptele... Apreciaza
importanta temei...
Compara eficienta
activitatii... Elaboreaza
un proiect, un
portofoliu, raport...
Ce se poate intampla
daca...

elevului. Se face apel
la gandirea creativa in
realizarea sarcinilor
didactice. Se cer
aprecieri de valoare,
luari de atitudini din
partea elevului.
Necesita compararea
si enuntarea
concluziilor,
sustinerea
argumentelor.
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Anexa 2.4. Principii ale Designului Universal

Principiul 1. Utilizare echitabila — Designul este util si
potrivit persoanelor cu diferite abilitati
e Asigura mijloace pentru toti utilizatorii: identice, ori de cate
ori este posibil, sau echivalente atunci cand atare
posibilitati nu exista.

e Evita izolarea sau stigmatizarea oricaror utilizatori.

e Asigura conditii pentru intimitate, securitate si siguranta
pentru toti utilizatorii.

e Este atractiv pentru toti utilizatorii.

Principiul 2. Flexibilitate in utilizare — Designul
raspunde unei game largi de preferinte si abilitati individuale
e Ofera posibilitatea alegerii metodelor de utilizare.

e Presupune posibilitatea de acces/utilizare pentru dreptaci
si stdngaci.

e Faciliteaza acuratetea/exactitatea si precizia in utilizare.

e Ofera adaptabilitate la potentialul utilizatorului.

Principiul 3. Utilizare simpla si intuitivda — Designul
este ugsor de inteles (indiferent de experienta, cunostintele,
abilitatile de comunicare ori nivelul de concentrare al
utilizatorului)

e Elimina complexitatea inutila.

Este in concordanta cu asteptarile utilizatorilor.

Contine informatii, semne de comunicare.

Aranjeaza informatiile in corespundere cu importanta lor.
Principiul 4. Informatii perceptibile — Designul ofera

informatiile necesare in mod eficient pentru utilizatori,

indiferent de conditiile ambientale sau abilitatile senzoriale ale

utilizatorilor

e Face apel la diferite moduri de prezentare redundanta a
informatiilor esentiale (verbale, tactile, auditive, pictoriale
etc.).

e Furnizeaza un contrast adecvat intre informatiile esentiale
si ambientul lor.

e Maximizeaza lizibilitatea informatiilor esentiale.
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o Ofera compatibilitate cu o varietate de tehnici sau
dispozitive folosite de persoanele cu limitari senzoriale.

Principiul 5. Toleranta pentru eroare — Designul
minimizeaza riscurile gi consecintele negative ale actiunilor
accidentale sau neintentionate
e Aranjeaza elementele pentru a minimiza riscurile si erorile:

elementele cele mai utilizate, cele mai accesibile; elemente
periculoase eliminate, izolate sau ecranate.
Afiseaza avertismente de pericole si erori.

e Furnizeaza caracteristicile de siguranta ale mediului.
Descurajeaza actiunile inconstiente in sarcini care necesita
vigilenta.

Principiul 6. Efort fizic redus/diminuat — Designul
poate fi utilizat in mod eficient si confortabil, cu minimum de
efort
¢ Permite utilizatorului s& mentina o pozitie neutra a corpului.
e Reclama utilizarea rezonabila a fortelor de operare.

e Minimizeaza actiunile repetitive.

e Minimizeaza efortul fizic sustinut.

Principiul 7. Dimensiune si spatii pentru abordare
si utilizare — Designul asigura dimensiuni si spatii
corespunzatoare pentru apropiere, manipulare, ajungere/
atingere si utilizare, indiferent de marimea corpului, postura
sau mobilitatea utilizatorului
o Ofera o linie clara de vizualizare a elementelor importante

pentru orice utilizator asezat sau in picioare.

e Asigura la indeména tuturor (utilizatori asezati sau in
picioare) diverse componente de design.

e Asigura adecvarea si aderenta la diferite dimensiuni.

e Furnizeaza spatii adecvate pentru utilizarea tehnologiilor
asistive, a dispozitivelor de asistentd sau asistenta
personala.
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Anexa 3.1. Abordari ale evaluarii dezvoltarii elevului cu
CES
Evaluarea prin raportare la standarde sau norme
Evaluarea prin raportare la standarde masoara
performantele unui copil intr-o anumita arie de dezvoltare,
pornind de la un standard stabilit. Fiecare copil evaluat
este comparat cu standardul aplicat, de regula, cu
punctajul mediu si astfel se poate determina performanta
particulara a copilului respectiv.
Pentru a include in evaluare si alte perspective asupra
dezvoltarii individuale a fiecarui copil (de exemplu,
perspectiva holistica), specialigtii apeleaza, din ce in ce
mai mult, la acele abordari care nu se mai bazeaza
exclusiv pe teste si raportare la standarde, deoarece
aceasta abordare poate conduce la etichetarea copiilor cu
dizabilitati ca fiind copii cu deficiente sau anomalii.
Evaluarile prin raportare la standarde sunt adecvate pentru
a compara un anume copil cu un grup standard, prestabilit,
cu scopul de a determina o intarziere sau o0 neconcordanta
fata de respectivul standard, deoarece standardele sunt
relevante numai la nivel de grup de copii, si nu la nivelul
individual in sensul diagnosticarii profilului de dezvoltare a
copilului. De asemenea, standardele sunt adecvate si
pentru a determina alegerea interventiei si a serviciilor
necesare.

Evaluarea prin raportare la criterii
Tipul respectiv de evaluare se utilizeaza pentru a

determina punctele forte si punctele slabe ale unui copil, si nu
prin a-l compara cu alti copii, ci prin raportare la un set de
deprinderi prestabilite si validate, presupuse a fi esentiale
pentru dezvoltarea globala a copilului. Avantajul acestor
abordari consta in utilitatea lor ca instrumente de documentare
a progresului realizat de copil, stabilind eficienta interventiilor
si pregatind terenul pentru insusirea unor deprinderi ulterioare.
Un exemplu al acestui tip de abordare il constituie evaluarea
prin raportare la curriculum. Aceasta foloseste obiectivele
curriculare ca baza de evaluare, respectiv ce anume trebuie
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copilul sa stie si sa faca in grupa. Accentul se pune, in cea
mai mare masura, pe formarea deprinderilor de comunicare, a
deprinderilor de autoservire, a deprinderilor comportamentale,
a aptitudinilor psihomotorii. Astfel, activitatile curriculare
functioneaza ca obiective ale instruirii si ale educatiei, precum
si ca evaluari care privesc stadiul si progresul.

Testele raportate la criterii si aplicate copiilor cu dizabilitatj
stabilesc deprinderi si comportamente-tinta, pe care copiii
urmeaza sa le realizeze. Se creeaza totusi dilema ca in
cazul evaluarii prin raportare la standarde: stabilirea de
criterii sau norme de dezvoltare care nu permit masurarea
unui proces de dezvoltare individual, unic si divers, ci
compararea copilului cu un standard.

Evaluarile prin raportare la criterii sunt adecvate pentru
evaluarea punctelor forte si a deprinderilor unui copil,
precum si pentru identificarea nevoilor acestuia. Aceste
evaluari ajuta la elaborarea planului de servicii personalizat
(PSP), precum si a diverselor planuri educationale
individualizate (PEI).

Evaluarea prin raportare la individ

Acest tip de evaluare masoara progresul copilului pe
parcursul procesului sau unic de dezvoltare si invatare (se
compara ,copilul de ieri cu copilul de azi’). Evaluarile
pornesc de la a recunoaste ca orice copil se formeaza prin
interactiunea dintre aspectele biologice si cele de mediu,
precum si prin ceea ce asteapta ceilalti de la viata si
viitorul sau. Evaluarile se fac in functie de calitatile unice
ale copilului. Nu se urmareste numai simpla evaluare a
copilului, ci si calitatea relatiilor acestuia cu ceilalti, modul
in care dezvoltarea sa este influentata si modelata de
familie, gradinita, servicii de sprijin, comunitate.

Pentru ca acest tip de evaluare sa fie considerat unul
adecvat copilului cu CES, setul initial de obiective trebuie
sa fie raportat la abilitatile si potentialul unic al copilului si
nu raportate la standarde sau criterii, deoarece acestea pot
fi unele restrictive pentru copil. Daca aceste obiective se
stabilesc pentru fiecare copil in parte, atunci se va putea
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determina in ce masura interventiile ajuta copilul sa-si
dezvolte potentialul individual. Totodatd se poate face o
analiza a performantelor individuale pentru a stabili unde
se situeaza fiecare copil, comparativ cu restul copiilor
evaluati. in acest fel, se pot identifica si corecta problemele
sistematice care ii aduc pe unii copii in dezavantaj. De
asemenea, evaluarile prin raportare la persoana sunt
adecvate pentru implicarea familiei in luarea deciziei
privind necesitatea, tipul si eficienta interventiei si modul in
care familia este multumita de respectiva interventie, cat si
pentru imbunatatirea comunicarii cu parintji si a colaborarii
cu profesionistii.

Toate tipurile de evaluare solicita cadrului didactic
diferentierea strategiilor de evaluare, aplicarea unor variate
metode si tehnici evaluative, prin care sa urmareasca
progresul individual al fiecarui elev. Progresul scolar al elevului
cu CES se va urmari prin corelarea a ceea ce poate sa faca el
la un moment dat al Tnvatarii, facandu-se comparatie intre
starea initiala si nivelul la care a ajuns prin invatare.

In cazul elevilor cu CES, evaluarea prin raportare la
curriculum este recomandabila mai ales in momentul
proiectarii si aplicarii unor probe de evaluare finala (sumativa)
in scopul stabilirii nivelului de achizitii scolare la care a ajuns
elevul dupa o anumita perioada de invatare, pentru a-i permite
trecerea la urmétoarea etapa. in ambele cazuri se va proceda
la o abordare flexibila a examinarii si a notarii, iar accentul se
va pune pe o evaluare globala, continua si formativa, pe ceea
ce elevii sunt capabili sa demonstreze in termeni de produs al
activitatii lor, si nu pe ceea ce nu pot face din cauza dizabilitatji
lor.
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Anexa 3.2. Chestionar de identificare a necesitatilor de
formare

Stimate cadre didactice,
V& rugdm respectuos s& completati acest chestionar

care are ca scop identificarea nevoilor de formare
profesionaléa continuéa in domeniul educatiei incluzive.

1.

4.

V& multumim pentru colaborare!

Cum apreciati pregatirea Dvs. profesionala pentru
asistenta educationala a copiilor cu CES?

a) Foarte buna

b) Buna

c) Satisfacatoare

d) Insuficienta

Cat de frecvent ati participat la activitati de formare
profesionald continua in domeniul educatiei incluzive?

a) anual

b) odata la 2 ani

c) datala 3 ani

d) datala 5 ani

e) altele:

La ce nivel ati participat la activitati de formare
profesionald continua in domeniul educatiei incluzive?

a) institutional

b) municipal

c) republican

d) international

e) altele:

Asupra carui aspect doriti ca sa fie orientate programele
de formare profesionala continud in domeniul educatiei
incluzive?

a) Structura si procesul PEI

b) Modificarile si adaptarile curriculare

c) Proiectarea didactica in clasa incluziva
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d) Asistenta elevului la lectie de catre cadrul didactic de
sprijin

e) Adaptarea sarcinii de invatare

f) Tnvatarea elevilor cu CES

g) Evaluarea progresului scolar al elevilor cu cerinte
educationale speciale

h) Evaluarea finala si certificarea elevilor cu cerinte
educationale speciale

i) TIC in educatia incluziva

) Altele:

Selectati categoriile de CES despre care doriti sa studiati
mai mult

a) Dificultati/dizabilitati de invatare

b) Dificultati/dizabilitati intelectuale

¢) Tulburari de limbaj

d) Deficiente fizice/neuromotorii

e) Deficiente de vaz

f) Deficiente de auz

g) Tulburari emotionale (afective) si de comportament

h) Altele:

Enumerati cele mai frecvente dificultati cu care va
confruntati in individualizarea instruirii

Mentionafi care dintre urmatoarele forme de activitate
prezintd o importantd deosebita pentru dvs., in cadrul
cursurilor de formare profesionala:

a) Dezbateri

b) Seminare interactive

c) Ateliere de lucru

d) Prelegeri

e) Studii de caz

f) Altele:
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8. In ceea priveste organizarea formarii, ce tip de program

de formare profesionala continua ati prefera sa urmati?

a) traditional (prezenta fizica)

b) la distanta (in special munca individuala si anumite
intalniri cu formatorii)

¢) on-line (nu necesita intalniri de tipul fata-in-fata intre
cursanti si formatori)

d) o combinatie intre cursul traditional si cel la distanta

e) combinatie intre cursul traditional si cel on-line

f) altele:

9. n cazul in care chestionarul nu a inclus anumite aspecte,
pe care le considerati importante, din perspectiva
preferintelor pentru propria formare continua in domeniul
educatiei incluzive si pe care doriti sa le semnalati, va
rugam sa le notati in spatiul de mai jos:

Impreuné pentru o educatie incluziva de calitate!
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Anexa 3.3. Chestionar de feedback

Stimate cadre didactice,

Va multumim pentru participarea la programul de
formare a cadrelor didactice in domeniul educatiei incluzive.
Véa rugdm s& completati formularul de feedback.
Apreciem inalt sinceritatea si deschiderea spre colaborare!

1. Evaluati urmatoarele aspecte ale sesiunii de formare (1-
nivel minim de satisfactie, 5 - nivel maxim de satisfactie)

Criteriul apreciat 112 |3[4]|5

Tematica abordata

Interactivitatea si colaborarea

Raportul dintre teorie si practica

Aplicabilitatea si utilitatea

Orarul de activitate

Ritmul de lucru

Competenta formatorilor

Suportul didactic

2. Precizati alte subiecte/tematici ce prezinta interes pentru
Dumneavoasta

3. Propuneti sugestii pentru Tmbunatatirea organizarii/
desfasurarii programelor de formare profesionalda fin
domeniul educatiei incluzive

4. Indicati nivelul general de satisfactie
a) Deloc
b) Tn mica masura
c) Relativ
d) Tn mare masura
e) Complet
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Anexa 3.4. Teme de cercetare in domeniul educatiei
incluzive

o Eficientizarea parteneriatului cadrul didactic-cadrul didactic
de sprijin

¢ Modele de proiectare didactica individualizata

e Modalitati de implicare a elevilor cu cerinte educationale
speciale in conducerea scolii

e Orientarea profesionala a elevilor cu cerinte educationale
speciale

e Specificul temelor de acasa ale elevilor cu cerinte
educationale speciale

e Organizarea invatamantului la distanta pentru elevii cu
cerinte educationale speciale

e Eficientizarea activitatilor de pregatire a tranzitiei elevului
Strategii de adaptare a elevului cu cerinte educationale
speciale la mediul educational

e Strategii de asistentad educationala individualizata a elevilor
cu tulburari de limbaj

e Strategii de asistentad educationala individualizata a elevilor
cu dificultati de invatare

e Strategii de asistentad educationala individualizata a elevilor
cu deficiente de vaz

e Strategii de asistentad educationala individualizata a elevilor
cu deficiente de auz

o Strategii de asistentad educationala individualizata a elevilor
cu tulburari emotionale si de comportament

e Implicarea elevilor cu cerinte educationale in activitatile
extracurriculare

e Modalitati de cunoastere a nevoilor in invatare

e Eficientizarea procesului de elaborare a curriculumului
modificat

e Specificul evaluarii progresului scolar in clasa incluziva

e Instrumente de monitorizare a comportamentului elevului
cu cerinte educationale speciale in cadrul lectiei
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