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Abstract: This article addresses the issue of integrating children with special educational needs
into practical activities. Special educational requirements are additional to and complementary to the
general education objectives for a child in difficulty. Without the proper approach to these special
requirements, we can not really talk about equalizing the chances / prerequisites for access,
participation and social integration.
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Conceptul de ,copil cu cerinte educationale speciale” este conceptul ce include
toate categoriile de persoane care, intr-o anumita perioada a vietii, mai mult sau mai
putin tranzitorie, se afla intr-o stare de dezechilibru in raport cu mediul. Cerintele
educationale speciale sunt suplimentare dar si complementare obiectivelor generale ale
educatiei pentru un copil aflat in dificultate. Fara abordarea adecvata a acestor cerinte
speciale nu se poate vorbi in mod real de egalizarea sanselor/premiselor de acces,
participare si integrare sociala.

Abordarea procesului sustine ca copiii cu nevoi speciale trebuie educati impreuna
cu cei de varsta lor in institutiile de invatamant. Provocarea cu care ne confruntam in
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aceasta situatie este legata de spectrul de nevoi mult mai divers care caracterizeaza
copilul cu CES in institutiile de invatamant de masa.

In realizarea procesului de integrare sunt implicati mai multi factori, fiecare
dintre ei avand un rol definitoriu in realizarea unei integrari totale sau nu.

Integrarea este si in favoarea comunitatii, ajuta la dezvoltarea solidaritatii si
tolerantei, dand posibilitate familiilor sa-si asume un rol mai important in comunitate.
Educarea copiilor cu nevoi speciale trebuie sa se faca intr-un mediu cat mai apropiat de
al celorlalti copii si pe 1anga aceasta sa beneficieze si de sprijinul necesar nevoilor sale.

Un rol decisiv in educarea copiilor cu CES le revin diverselor tipuri de activitati.
Vom examina in continuare rolul pe care il detin activitatile practice in dezvoltarea
sensibilitatii sufletesti, precum si particularitatile lor specifice.

Este firesc sa presupunem ca un rol important in cultivarea la copii a unor astfel
de calitati umane cum sunt bunitatea, omenia, sensibilitatea sufleteasca, le revin
situatiilor in care copilul nu actioneaza de unul singur, ci impreuna cu altii. Nu trebuie
sa ne inchipuim ca activitatea in comun influenteaza pozitiv asupra copilului in mod
automat.

De cele mai multe ori , insd, in procesul activitatii in comun, manifestarile
emotionale ale copiilor nu sunt atat de puternic reliefate, cu toate acestea se poate
intampla ca vreunul dintre ei sa se poarte in mod jignitor fata de un altul (prin faptul ca
se face a nu observa greutatile intampinate de semasul sau, nu-i raspunde vecinului la
propunerea de a-1 ajuta sau ii raspunde grosolan).

De aceea credem cd este necesar ca, dupa ce au fost stabilite formele concrete de
interactiune a copiilor in timpul activitatii lor practice, sa le cultivam, odata cu
indrumarile date in vederea insusirii anumitor priceperi si deprinderi practice, astfel de
calitdti Insemnate cum sunt sensibilitatea sufleteascd, dorinta de a-si ajuta partenerul in
timpul lucrului, de a imparti frateste cu el materialele, de a-i acorda intaietate cand asta
o cere buna desfasurare a muncii in comun s.a.

In procesul activititii practice existi mari posibilititi de cultivare a sensibilititii
sufletesi a copilului chiar si la nivelul actiunilor obiectuale. Orice actiune practica il
obligd pe copil sa se orienteze in prealabil in ce priveste continutul ei obiectual. Si
aceastd etapa orientativd este in mod firesc urmata de etapa executivd in procesul
infaptuirii unei actiuni.

Valorificarea posibilitdtilor respective va contribui intr-o anumitd masura la
sintoarcerea” copilului cu fata spre lumea sufleteasca a altor oameni, ceea ce ni se pare
foarte important in etapa initiala a dezvoltarii sale, cand inca nu s-au constituit relatiile
reciproce dintre copii, cand insesi formele de interactiune practica sunt departe de a fi
desdvarsite.

Activitatea practicd cuprinde diverse feluri de munca manuala: modelarea,
aplicatia, pictura, munca artistica etc.

Jocul, inclusiv jocul cu subiect pe roluri, prezinta un mijloc de integrare a copiilor
cu CES in viata sociala, de formare la ei a reprezentarilor morale in general si a
sentimentelor umane in special, fiindca copiii reproduc in joc relatiile dintre oameni.

O trasatura specifica a jocurilor consta in faptul cd, in procesul desfasurarii lor,
copiii intrd in relatii social-morale care reflectd de fapt normele si cerintele morale.
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Jocul constituie si un mijloc important de manifestare si dezvoltare a emotiilor,
sentimentelor umane ca: prietenia, tovirisia, spiritul colectivist etc. In acelasi timp
jocul contribuie la dezvoltarea conduitei voluntare, la educarea trasaturilor de caracter.

In timpul jocului copilul isi insuseste normele morale, criteriile de apreciere a
conduitei morale. Devenind membru al colectivului de joc, copilul traieste sentimente
de simpatie si prietenie pentru tovarasii de joc. Copilul invata sa se stapaneasca, sa se
autocontroleze, sa se supuna de buna voie regulilor jocului. Abilitatile de joc se numara
printre cele mai importante achizitii pe care le dobandeste un copil, calitatea vietii lui
imbunatatindu-se semnificativ prin intermediul acestora.

In mod deosebit, un copil cu CES are nevoie de ajutor pentru a invita aceste
abilitati. Procesul de dobandire in mod natural a abilitatilor sociale si de joc la copii cu
nevoi speciale este unul anevoios, acestea necesitand frecvent sesiuni izolate de invatare
si antrenare. Este necesara antrenarea in rol pentru a dezvolta abilitatile cognitive,
sociale, emotionale si de limbaj; un alt scop il reprezinta evitarea frustrarii si a izolarii
sociale.

Abilitatile de joc stau la baza piramidei sociale, fiind esentiale pentru dobandirea
si dezvoltarea abilitatilor sociale, acestea la randul lor ducand la stabilirea relatiilor
interpersonale si a prieteniilor.

Jocul si interactiunea sociald reprezintd unul dintre cele mai semnificative
deficite ale copiilor cu CES.

Cand un copil cu nevoi speciale invata abilitatile de joc, acestuia i se dezvolta
~darul copilariei”, dobandind abilitati fundamentale generalizdrii procesului de invatare.

Printre obiectivele esentiale stabilite in procesul de invitare se numara:

e Deprinderea unor comportamente noi, care pot inlocui autostimularea;

e Dezvoltarea abilitatilor care sporesc independenta copilului si il ajutd sa-si
foloseasca in mod constructiv timpul liber;

e Generalizarea limbajului si a abilitatilor cognitive;

e Descoperirea unor modalitati de folosire si dezvoltare a imaginatiei, a creativitatii si
a gandirii abstracte;

e Sporirea atentiei;

o Imbunititirea stirii fizice si emotionale, a respectului fati de propria persoani;

e Crearea de ocazii pentru invatarea prin observare;

e Deprinderea mijloacelor de interactiune sociala cu copiii de aceeasi varsta;

e Dezvoltarea intereselor adecvate varstei;

o Imbunititirea calititii vietii copilului.

Este esential ca abilitdtile de joc care se dezvolta la copii sa fie adecvate varstei si
sa fie adaptate in functie de nivelul acestora. De asemenea, este important de stiut ca
doar printr-un singur joc se pot urmari mai multe obiective. Un copil tipic se joaca
corespunzator, are o imaginatie bogatd, intelege limbajul si regulile jocului. Marea
majoritate a copiilor cu nevoi speciale prezinta intarzieri in dezvoltarea abilitatilor
sociale si de joc, preferand jocurile solitare, stereotipice si lipsite de imaginatie. Sunt
repetitive, lipsite de scop si stimulatorii pentru receptarea de stimuli senzoriali.

E necesar de subliniat faptul, ca indeplinirea de catre copil a anumitor norme
morale in legatura cu jocul preferat, este deosebit de important pentru el, deoarece
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actiunea conform cerintelor morale asigura satisfactia necesitatii de baza a copilului a

necesitatii de a actiona in comun.

In literatura de specialitate sunt prezentate urmitoarele stiluri de joc:

e Jocul independent: copilul se joaca singur. Scopul acestui program in terapia
copilului cu CES il reprezinta cresterea intervalului de timp in care acesta se
concentreaza asupra unei sarcini, fara a avea nevoie de feed-back. Exemple: puzzle-
uri, cuburi, lego, papusi, colorat, plastilina etc;

e Jocul in paralel: copilul se joaca alaturi de un covarstnic folosind diferite jucarii.
Scopul acestui program este acceptarea, toleranta fata de alt copil. Exemple:
masinute, jocul in nisip etc.

e Jocul prin imitatie: copilul se joaca alaturi de un covarstnic sau adult folosind
aceleasi jucarii. Scopul acestui joc este de a dobandi si a dezvolta abilitatile de
dezvoltare motorie. Exemple: lego, cuburi, trenulete etc.

e Jocul prin cooperare sau colaborare: jocul alaturi de cel putin un alt copil, folosind
aceleasi jucirii si avAnd scop comun. In cadrul acestui program pot fi formulate mai
multe scopuri. Printre acestea se numara: dobandirea abilitatilor de cerere, raspuns
intraverbal dezvoltat oferit partenerului de joc, generalizarea, initierea si mentinerea
unei conversatii. Exemple de activitati: un copil tine o galeati, in timp ce altul varsa
apa in ea; construirea unui tarc de animale si hranirea lor; jocul de-a familia etc.

e Jocul de grup: jocul aldturi de cel putin doi covarstnici avand un scop comun.
Obiectivul acestui joc il reprezinta interactiunea cu ceilalti. Exemple: ,mama si fiica”,
seducatoarea si copiii” etc.

Astfel, zugravind realitatea cu mijloacele jocului, copilul ca si cum ar obtine
accesul la viata adultilor, care exercitd o puternica atractie asupra lui. Copilul arde de
dorinta de a actiona exact ca persoanele mature. Trebuinta de a fi adult este la el atat de
mare, incat e suficientd o mica aluzie si copilul se transforma, desigur, doar in plan
afectiv, intr-un om matur. Motivul jocului il constituie manipularea obiectelor in felul
cum o fac adultii.

Datorita caracterului deosebit de atractiv al jocului, educatorul ii poate antrena
cu usurintd in aceastd activitate pe copii, utilizand-o in diferite scopuri. Pe de o parte,
jocul dezvaluie particularitatile experientei sociale si afective ale copilului, ii scoate in
evidenta intelectul si manifestarile afective, permitandu-i pedagogului sa faca concluzii
juste asupra abilitatilor sociale. Pe de alta parte, jocul poate fi practicat pentru formarea
la copii a reprezentarilor morale, pentru dezvoltarea la ei a ,capacitatilor de a crea
sisteme de imagini generalizate, tipice ale obiectelor si fenomenelor din mediul
inconjurdtor si apoi de a efectua in gand diverse transformari ale acestora,
asemanatoare cu cele care erau facute anterior in mod real cu obiectele materiale”.

In concluzie vom indica urmdtoarele: dezviluindu-le copiilor lumea adultilor si a
covarstnicilor (particularitatile, trebuintele, starile emotionale si relatiile lor reciproce)
in activitatea practica, educatorul le formeaza implicit copiilor o viziune morala asupra

lumii, foarte importanta din punct de vedere social.
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