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Abstract: The phrase Personal Ego suggests highlighting the need to review the educational
process, viewed as a whole and extended throughout human life from the perspective of the lesson
of Music Education with a complex and integrated character of the problems facing humanity
today. Proceeding from the fact that Music Education as a conception is treated through a conti-
nuous individual process of spiritual self-perfection of the personality through multiple forms of
contact with the art of music, musical-didactic activities in this field explore relation between
personal ego and music, emphasizing different dimensions. In this sense, the musical education of
students has an artistic character and is based on the living nature of student communication - art
and the relationship between art and life.
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Actualitatea si importanta problemei abordate. Intrind in mileniu al treilea, mileniu al
schimbdrilor globale — atét in societate, cit si in practica educationald, suntem martorii multor
evenimente care se produc intr-un tempo accelerat si iese la suprafata o serie de probleme glo-
bale. Societatea modernd, dominata de transformari permanente si profunde, reclama imperios
idei si actiuni noi. In fruntea acestor schimbari sti scoala, elevii, cadrul didactic. Un lucru im-
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portant, in acest context, este ca elevii sd invete a invata pentru ca sd se poatd integra in socCie-
tate. Scopul artelor in sistemul de Invatdmant general este sa ofere cunostinte temeinice despre
lume si despre sine prin mijloacele artistice. Din aceste motive, predarea disciplinelor scolare
necesitd o schimbare a stereotipurilor vechi. Unul din factorii care contribuie ca elevii sa se
integreze in societatea modernd, devenind personalitdti, este formarea culturii lor spirituale.
Dezvoltarea progresiva pune problema stringent anume pe ciclul de discipline in care Educatia
muzicald ocupd un loc de frunte in formarea elevilor. Dar ce inseamna Eul personal? Cum are
loc relatia dintre muzicd si formarea personalitatii? Care este rolul activitatilor muzical-
didactice in relatia Eului personal si arta muzicala?

Reforma invatdmantului muzical din R. Moldova in ultimele decenii a declansat un larg
proces de reconceptualizare a disciplinei Educatie muzicald prin: dezvoltarea curriculara,
reevaluarea si restructurarea continuturilor sale, adaptate la metodologia de predare-invatare-
evaluare etc. In acest context, pentru domeniul Educatiei muzicale, este necesard o viziune
globala si unitara asupra conceptelor de integralitate si sistem, asupra activititii de formare a
personalitatii in procesul de educatie muzicala.

Dezvoltarea problemei. Conceptul de activitate este tratat ca o forma de exprimare a indi-
vidului integrat in tot ce il inconjoara. In filozofie, conceptul de activitate determina specificul
vietii oamenilor, al caror continut integreaza activitatea sociala cu cea din natura. Comparativ cu
legile naturii, legile societatii valorificd acest concept numai prin activitate si in activitate. In
stiintele pedagogice activitate, activitdti - ansamblu de acte fizice, intelectuale si morale efectu-
ate 1n scopul obtinerii unui anumit rezultat; folosire sistematica a fortelor proprii intr-un anumit
domeniu.

Savantii psihopedagogi cerceteaza fenomenul activitatii ca un proces activ, ca un sistem de
principii teoretice si metodologice in educatie. Astfel, S. Rubinstein mentioneaza: ,,Activitatea
si cunoasterea sunt doua aspecte integre, care formeaza o unitate” [21, p. 14]. A. Leontiev aplica
in practica constructia activitatii interioare cu cea exterioara: ,,Aflandu-se pe parcursul vietii
intr-o activitate sau alta se formeaza personalitatea integra” [18]. L. Vagotsky ramifica activitatea
dupa trei domenii: studiu, munca si jocul; transformate in stiintele filozofice prin asa directii de
cercetare: activitate de cunoastere, activitate transformatoare, activitate valoric-orientativa
[19, p. 159-169]. Cercetatorul I. Lieb examineaza conceptul de activitate din patru perspective:
activitatea practica; activitatea de cunoastere; activitatea artistico-culturald; activitatea religioasa.
Acest savant sustine ideea prezentei a patru domenii in formarea fiecarui individ si le asociaza cu
patru realitati fundamentale existente: Dumnezeu, Timpul, Bunétatea, Personalitatea [28, p. 11].
Iar H. Eysenck activitatea omului o distinge prin: caracter, temperament, intelect, calitatile fizio-
logice etc. [26, p. 2]. Capacitatea de a se include in Societate prin activitate ,,aici si acum, adica
renuntarea la stereotipurile invechite da o proprietate integra gandirii contemporane” [17, p. 51].

Dar in ce mod se integreazd conceptul in procesul educational, devenind activitate
didactica? Ca proces, se desfagoara in etape, in secventele articulate logic, care concura la atin-
gerea anumitor obiective operationale [6, p. 327]. In opinia A. Orlov si V. Davidov, activitatea
didactica inseamna: ,personalitatea se integreazd in activitate printr-un sistem de relatii
motivationale” [20, p. 189]. Activitatea didactica ca fenomen, dupd E. Iudin, joaca un rol im-
portant, fiind indispensabila lumii Inconjuratoare [23, p. 266]. Din aceasta perspectiva, savantul
a cercetat sistemele educationale, oferind un aspect integrator conceptului. M. Skatkin, cerce-
tand aceste concepte in domeniul educational, integreaza nu numai continuturile, dar si formele
de organizare [22, p. 32]. Pentru S. Cristea, formele de organizare a activitatii didactice repre-
zintd modalitatile specifice de proiectare a procesului de invatamant la nivelul dimensiunii sale
operationale, totodatd vizeazad perfectionarea corelatiei profesor-elev, realizabila de-a lungul
timpului in raport cu evolutiile inregistrate la nivelul gandirii pedagogice si in planul institutiei
scolare [1, p. 186]. Dezvoltarea acestuia pana in zilele noastre a angajat numeroase experimen-
te avansate in cadrul unor paradigme de cercetare specifice pedagogiei traditionale, moderne si
postmoderne [7, pp. 220-222].
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In urma acestor teze, scoatem in evidenta céteva directii pe care se bazeazi activitatea
individului. Dar care este logica i cum se sistematizeaza activitatile didactice formand
integralitate? Unul din criteriile principale este interrelationarea. In realitate, toate activitatile
prin proces sunt interrelationate, chiar dacd una sau alta din activitatile didactice are
proprietatea de a se integra de sine statitor. In figura 1 prezentim schematic interrelationarea
activitatilor didactice aflate n proces:

Figura 1. Procesul de integralitate a activitatilor didactice

Rezuméand tratarea conceptului de activitate didacticd, concluzionam ca valoarea sau
importanta acesteia se observa atunci cind indeplineste diferite functii. ,,Functia, dupa
S. Cristea, reprezintd o proprietate esentiald pentru desfagurarea activitatii unui anumit sistem
sau subsistem in conditiile raportarii sale la alt sistem sau la alte subsisteme” [1, p. 96]. De aici
rezultd cd formarea personalitatii multilateral dezvoltate solicita individului implicare in dife-
rite activitati. Pentru a forma o atitudine fata de o activitate este nevoie de a sistematiza activi-
tatea multiaspectual, intr-un sistem de activitati dinamice. Astfel, activitatea pedagogica inte-
gratd va contribui la capacitatea educatilor de a cunoaste realitatea pentru a ajunge la adevaruri
prin abordarea integralititii gnoseologice, axiologice, pedagogice.

Cercetand conceptele activitate, activitate didacticd, ne aprofundam in cunoasterea apor-
tului acestora pentru problema cercetata. Teoria si practica Educatiei muzicale are diferite
viziuni in tratarea activitdtilor muzicale la lectie. In aceasta ordine de idei, I. Gagim sustine ci
activitatea muzicald este forma de practicare a muzicii [2, p. 15], iar V. Vasile spune ca: ,,Acti-
vitatile muzicale i preocupdrile pentru realizarea lor sunt cele mai vechi din istoria educatiei”
[12, p. 30]. Din perspectiva Reformei invatdmantului in R. Moldova, abordarea si sistemati-
zarea activitatilor muzicale la lectia de EM este implementata in practica muzicala de mai mult
de patruzeci de ani, dar o cercetare conceptualizata si profunda asupra conceptului nu s-a abor-
dat pana la capat. Reforma curriculard a implicat o schimbare substantiald a procesului
instructiv-educativ, fiind propus un nou model de predare, care sa permitd a forma la elevi o
conceptie unitard despre arta muzicala.

O educatie muzicala, realizatd stiintifico-practic, pune in centrul preocuparilor didactice
valoarea formarii elevului, integrat in aceste activititi. Pertinentd, in acest sens, este afirmatia
lui I. Gagim: ,,Activitatea muzical-didacticd — formd de educatie/instruire muzicald in cadrul
lectiei, in scopul realizarii obiectivelor didactice formulate in curriculumul disciplinar...” [12,
p. 15]. Pornindu-se de la aceasta idee, a aparut necesitatea cercetarii si implementérii in
practica a conceptului de activitate muzical-didactica, prin care elevul este directionat sa se
realizeze, sd-si integreze ideile proprii cu cele ale colegilor, sa-si evalueze propria activitate, sa
emitd ipoteze si concluzii, pe care sd le sustind cu argumente si sd le giseasca aplicatii, sa
cunoasca legitatile muzicii etc. Din punct de vedere practic, I. Gagim cerceteaza activitatile
muzical-didactice, dand valoare fiecarei din activitatile muzical-didactice, argumentand statutul
lor de ,, activitati de invdtare” [3, p. 43]. Savantul fundamenteaza conceptul de EM, demon-
strand ca ,,formarea eficienta si suficientd a competentelor muzicale la elevi, a culturii lor mu-
zicale cere, implicit, o varietate mare de forme, constituite intr-un sistem integru de Activitati
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Muzical-Didactice” [3, p. 42]. Analizind sistemele formarii/dezvoltarii Educatiei muzicale in
lume din perspectiva evaluativa, I. Gagim explica: ,,Ca fenomen complex si polivalent, muzica
poate fi studiatd sub diferite unghiuri de vedre, de pe diferite pozitii, pe diferite cai” [2, p. 97].
,»Dimensiunea muzicologica reprezinta epistemologia muzicii; ea valorificd definitiile moderne
ale principalelor categorii ale muzicii, in fiecare din cele patru forme principale ale activitatii
muzicale: creatie, interpretare, audiere, analizd — care devin forme de experientd muzicala,
diverse ca fond, dar integrate prin realizarea actului de comunicarea cu muzica” [3, p. 3].
Luand ca baza aceasta explicatie, cercetam la diferiti savanti insemnatatea acestui concept.

,»loate activittile propuse vor pune accent pe acest aspect, adicd pe muzica vie, pe inter-
pretare, pe creatie, pe perceptie active. In felul acesta, ora de muzicd include, sub diferite
forme, cele patru activitdti muzicale cunoscute: compozitie, interpretare, audiere, analiza-
critica, permitind intrarea pe fiecare din aceste cai in tainele artei muzicale” [4, p. 98]. Din
aceastd perspectiva, profesorul I. Gagim concepe drept domeniu educational distinct, autonom
al practicii educationale si al stiintelor educatiei la noi in tard: ,,abordat din perspectiva
educationald, acest concept capata forma/continut de activitati muzical-didactice, realizeaza
la lectie unitatea factorilor muzical si educational, fiecare din ele exercitind doua functii:
artistica — interpretarea/audierea/creatia/analiza si didactica — valorificarea temei muzicale a
lectiei, muzicalizarea elevilor, documentarea 1n arta muzicii; formarea eficienta si suficientd a
competentelor muzicale la elevi, a culturii lor muzicale cere, implicit, o varietate mare de
forme, constituite Intr-un sistem integru de AMD” [3, p. 42].

Urmadrind aceastd abordare pentru Educatie muzicald, observam ca, in cadrul lectiei, au
fost integrate forme de initiere muzicala a elevilor: audifia muzicii; cdantul coral; insugirea
cunostintelor muzicale si despre muzica; citit-scrisul muzical; activitatea muzical-ritmica,; exe-
CUtarea la instrumente muzicale pentru copii; jocul muzical,; creatia muzicald, caracterizarea
verbald, analiza muzicii [4, p. 98]. ,,Prin intermediul formelor de initiere muzicala se realizeaza
aprofundarea in lumea muzicii; notiunile, categoriile, definitiile teoretice fiind nsusite ca
rezultat al actului muzical (de auditie/interpretare/creatie a muzicii)” [10, p. 20]. ,,Fiecare din
aceste forme are caracter integrator si polifunctional de activitati de invatare, de tehnologii
educationale, de forme initiatice in tainele muzicii, de experiente muzical-artistice si muzical-
pedagogice; experientele muzical-artistic-pedagogice au rol dublu: de subsisteme ale sistemului
de EM si de sisteme autonome de desfasurare/asimilare a valorii muzicii” [3, p. 11].

Cercetand conceptul de activitate, observam evolutia acestuia, si anume, de la activitate
muzicala, activitatile muzical-didactice, trecand prin forme de initiere muzicald [3, p. 42], ajun-
gand la constituirea domeniilor de educatie artistica in invatamantul din R. Moldova [9, p. 31].
Constatam ca unul din pilonii contemporani ai domeniului de Educatie muzicala, M. Morari, in
prelungirea conceptului savantului I. Gagim, propune ideea potrivit careia: ,,initierea muzicald
este o posibilitate de invatare artisticd, care poate fi realizati la trei niveluri: nivelul informatio-
nal, nivelul practic, nivelul intelegerii. A initia pe cineva inseamna a incepe o activitate, a-l in-
troduce intr-un domeniu de activitate” [9, p. 84-85]. In aceastd ordine de idei trebuie si ne cla-
rificam de ce domenii de educatie artistica? ,,Educatie artisticd, fiind un factor esential al
educatiei estetice, se realizeaza prin cunoasterea frumosului, prin mijloacele diferitor arte, re-
zultd ca domeniile artelor s-au configurat in sistemul de invatamant general” [9, p. 31], si o alta
explicatie: ,,Relatia muzicd — viata trebuie sa treaca prin toate activitatile muzical-didactice ale
lectiei, deoarece prin mesajul muzicii elevii studiaza/descopera nsasi viata” [5, p. 142]. Prin
experiment cercetam activitatile muzical-didactice si relatia lor dintre Eul personal al elevului.

Activitatea muzical-didactica de auditie muzicald. Ca conceptie aparte, apartine lui
B. Asafiev: ,,duditia muzicii este una din activitatile care se bazeaza pe intonatii. Elevii trebuie
invatati sa perceapad emotional i profund tezaurul continutului semantic in timpul auditiei”
[14]. In aceasta ordine de idei, Dm. Kabalevsky sustine: ,,Auditia muzicii inseamna cunoaste-
rea ideilor artistice pe care compozitorul le-a exprimat prin creatia sa, motivele pentru care
compozitorul a apelat anume la aceasta forma si continut muzical, atmosfera in care a luat
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nastere tabloul muzical si rolul acestuia asupra personalititii elevului” [16, p. 31-32]. Astfel,
dezvoltarea culturii auditive se formeaza prin identificarea artei muzicale cu ,,insdsi viata”. De
aici intelegem rolul activitatii muzical-didactice, care reprezinta categoriile de baza ale artei
muzicale, precum genul muzicii, imaginea muzicald, dramaturgia muzicald, stilul creatiei,
gradul de integralitate cu alte genuri de arta etc.

Muzicologul L. Berstain propune teza ca: ,,Sensul muzicii trebuie cautat in insasi muzica.
Muzica nu poate fi despre ceva [...] Muzica — este un sistem de sunete, care, integrandu-se, creea-
za 0 senzatie estetica la audiere [15, p. 89-92]. ,,Integralitatea continutului semantic al sferelor
muzicii si comunicarea elevilor prin sferele intonationale vor forma un dialog, prin care elevul va
reactiona emotional la muzica audiatd. Ce loc ocupa in sufletul elevului muzica studiata, la ce se
indreapta atentia elevului in procesul comunicarii cu muzica — vor fi un sprijin pentru formarea
lui ca personalitate” [13, p. 103]. Trebuie de luat in consideratie faptul ca fiecare elev asculta
muzica si o percepe individual. A. Piliceauscas propune un model de percepere auditiva a me-
sajului muzical printr-o structura tridimensionala: imagine muzicald (mijloace de expresivitate
muzicala, forma, continut); imagine artisticd — este nu numai insasi muzica, ci gradul de
constientizare a efectului sau asupra ascultatorului; trdsdturile caracteristice stilului si epocii in
care a fost creatd opera [29, p. 46]. Ca domeniu aparte al disciplinei Educatie muzicala, auditia
muzicii urmareste directiile: formarea/dezvoltarea interesului fatd de arta muzicald; a auzului
muzical; a memoriei muzicale; a gandirii creative; a perceptiei muzicale; a imaginatiei muzica-
le si capacitatilor interpretative i creative etc.; cunoasterea creatiilor muzicale si a celor despre
muzicd; capacitatea de a se integra, in baza cunostintelor, in activitatea muzical didactica; edu-
carea gustului muzical elevat; a senzatiilor estetice; a dragostei de neam, Patrie, a respectului
fata de istorie, traditii, cultura muzicala din diferite colturi ale lumii; a atitudinii emotionale fata
de arta etc. Prin procesul de auditie muzicala se cultiva urmétoarele calitati: modelarea persona-
litdtii prin natura muzicii; redarea prin intermediul muzicii a dispozitiei si sentimentelor; a
caracterului omului; a atitudinii lui fatd de natura; cultivarea auzului muzical etc.

Activitatea de interpretare muzicald, un domeniu de activitate care ajuta elevul si se
simta el Insusi muzician prin activitatea sa. Specificul activitatii de interpretare muzicala la
lectia de Educatie muzicald se organizeaza prin diferite forme: interpretare vocal-corala, inter-
pretare instrumentald, interpretare solo si in ansamblu. L. Scolear cerceteazad activitatea inter-
pretarii muzicale ca o activitate ce integreaza activitatile muzical-didactice, precum interpreta-
rea vocal-instrumentala, interpretarea prin miscari muzical-ritmice, improvizatia cu compune-
rea muzicii etc. [24, p. 108].

Interpretarea vocal-corali, ca activitate didactica, a fost cercetata de catre Z. Kodaly
(Ungaria), G. Breazul (Romania), G. Muzicescu (Basarabia), Iu. Aliev, B. lavorschii,
N. Grodzenskaia (Rusia), St. Andronic, E. Mamot, M. Vacarciuc, (Moldova) si altii, cu totii
relevand procesul de formare a culturii vocal-corale a elevului. Cantul vocal-coral, in diferite tari
s-a dezvoltat diferit: in unele tari prin aceasta activitate se punea accent pe solmizatie si cunoas-
terea gramaticii muzicale chiar din clasa intai; in alte tari, se punea accent ca activitate propriu-
zisd, de la cantecul de leagin, cantarea rugaciunilor, cantecelor din slujbe bisericesti, ajungand
la operele marilor compozitori.

Mecanismele complexe care stau la baza cantecului antreneaza, in acelasi timp, analizatorul
auditiv, precum si aparatul fonator, coordonate de anumite structuri ale sistemului nervos central.
Aceasta constituie un proces de formare integrativa a personalitatii scolarului mic (aparatul vocal/
timbrul vocii, aparatul respirator/respiratie, aparatul articulator/dictie, articulatie, emisie, dez-
voltare estetica si fiziologica etc.), care se transforma in competente numai in urma unei educatii
sistematice si contribuie la realizarea urmatoarelor sarcini: educarea auzului muzical prin cantare
vocal-corald; cultivarea vocii copiilor; formarea deprinderilor corecte de cant; insusirea unui
repertoriu vocal-coral de cantece; autoformarea creativa prin arta cantului etc. ,,Urechea mea
percepe vocile zglobii ale copiilor”, subliniaza profesorul georgian Sh. Amonashvili [25, p. 10].
Capacitatea de percepere si reproducere auditiv-senzoriald reprezintd un factor important in
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formarea/cultivarea auzului fin. Nivelul de dezvoltare a auzului e determinat, intr-o anumita
masura, atdt de perceperea interioard a evolutiei melodice, cat si de reproducerea melodiei cu
ajutorul vocii. In cazul copiilor care nu au dezvoltatd intonarea melodiei cantecului, interpreta-
rea la instrumentele muzicale devine cel mai eficient mijloc de dezvoltare a coordonarii dintre
auz si voce.

Interpretarea instrumentald. Intemeietorul acestui sistem se considera compozitorul,
muzicologul C. Orf. Realizarea repetata si sistematica, constientd a unor exercitii muzicale ce
urmaresc formarea capacitatilor, abilitatilor de executie, interpretarea si decodificarea limbaju-
lui muzical, a notelor muzicale, prin intermediul jocului didactic, dezvoltarea capacitatilor in-
terpretative la un instrument muzical — toate contribuie la consolidarea unor capacitati, dezvol-
tarea unor aptitudini muzicale si cultivarea personalitatii din perspectiva muzicald. , Interpreta-
rea instrumentala la lectie s fie infaptuitd pe cai cat mai eficiente in lumina modernizarii intre-
gului proces instructiv-educativ”’ [8, p. 125]. Formarea deprinderilor interpretative la instru-
mente muzicale pentru copii depinde, in mare masurd, de conditiile de lucru ale profesorului.
Mai intéi de toate, aceasta depinde de instrumentele de care dispun, precum si de particularita-
tile de varsta ale copiilor si experienta lor anterioard in ce priveste interpretarea la instrumente
muzicale. ,,Acest tip de activitate muzical-didactica introduce un element ludic in cadrul lectiei,
fiind un procedeu ce are mari beneficii in educatia muzicald, intrucat faciliteaza dezvoltarea
unor facultati latente privind memoria, simful ritmic, auzul muzical, vocea [27, p. 154]. E demn
de mentionat si faptul ca jocul apropie copiii de muzica fara efort, pe o cale adecvata si proprie
varstei lor, contribuind la cultivarea creativitdtii, fanteziei si imaginatiei. De asemenea, un
avantaj al jocului muzical ar fi contributia la depasirea timiditatii, formarea spiritului de echipa
etc. Sarcina profesorului este aceea ca, in sala de clasa, sa dezvolte tot spectrul de capacitati de
perceptie, talentul de interpretare si de creatie.

Extrem de valoroase, din perspectivd pedagogicd, sunt reprezentarile privind premisele
psihologice si fiziologice ale dezvoltarii capacitatilor muzicale. Formarea muzicalitétii este un
proces complex ce tine de activitatea nervoasd superioara integratd a emisferelor creierului,
cortexului cerebral si structurilor subcorticale. Muzicalitatea asigurd posibilitatea dezvoltarii
abilitatilor de interpretare la un instrument muzical - ca mijloc de cunoastere esteticd si inte-
lectuald a elevului. Studiile in domeniu arata ca analizatorul chinestezic se afla intr-o legatura
indispensabila cu analizatorul tactil, iar abilitatile locomotorii sunt determinate de factori
externi. Analizatorii tactili se caracterizeaza printr-o sensibilitate sporitd la varsta scolarului
mic, de aceea calitatea sunetului, intonatia, coloratura timbrald trebuie cultivate anume la
aceastd varstd. Ca urmare a unei asemenea educatii, care vizeaza formarea si reglarea mobilita-
tii, elevul devine mult mai receptiv fatd de arta muzicald. Rezultatele cercetarilor lui B. Teplov
reprezintd o confirmare a ipotezei de naturd psiho-pedagogica privind legatura existenta intre
migcarea musculard si analizatorul locomotor al ritmului. Aceasta denotd faptul ca ,,interpre-
tarea la instrumente muzicale ritmice implica integrarea activititii locomotorii” [30, p. 210]. In
acest context, profesorul P. Weiss mentiona: ,,La baza lectiei de educatic muzicala trebuie sa
stea o piesa muzicald integrald, iar educatia ritmica trebuie sa fie o parte integrantd a tuturor
tipurilor de activitate muzicald” [32, p. 3-4].

E demna de remarcat, in aceastd ordine de idei, si opinia lui G. Tépin, care considera
urmatoarele: ,,Actul decodarii expresiv-poetice a ritmului 1n procesul de reproducere a unei
piese muzicale creeaza un mediu propice pentru cultivarea simtului ritmic In muzica” [31, p.
26]. O serie de lucrari denota formarea la elevi de varsta scolara mica a vocii si a auzului muzi-
cal fin/rafinat datoritd interpretarii la instrumentele muzicale pentru copii. E foarte important ca
auzul muzical fin §i capacitatea intonarii/interpretarii corecte sunt cultivate In mod activ la
copii cu ajutorul instrumentelor muzicale. Urmeazad sd raspundem la intrebarea in ce mod
decurge acest proces destul de complex, dar atat de util si important? Un interes sporit, in acest
sens, il prezintd cercetarea profesorului lituanian A. Pilichauchkas, care relevad fezabilitatea
insusirii muzicii utilizand diverse instrumente muzicale ritmice, cu diferite inaltimi, ca metoda
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de activizare a capacitatilor muzical-senzoriale: metoda constientizarii semnificatiei intonate,
metoda constientizarii semnificatiei individuale a operelor muzicale [29]. Printre capacitatile
muzicale de baza, savantul B. Teplov releva simtul modal, adica capacitatea de a distinge, in
plan emotional, functiile modale ale sunetelor in planul tonal major si minor. In practica
pedagogica, profesorul pune in fata interpretului de muzica diferite sarcini: dezvoltarea
capacitatilor muzicale ale elevilor; asimilarea cunostintelor de ordin teoretic; familiarizarea cu
traditiile populare prin intermediul instrumentelor muzicale; consolidarea cunostintelor in ce
priveste operele muzicale de diferite genuri, studiate anterior etc.

Teoria educatiei muzicale in scoald are la baza aspectul practic, introducerea in procesul
lectiei a interpretarii la un instrument muzical, ceea ce contribuie, in mod considerabil, la activi-
zarea formarii capacititilor muzicale la elevi. Exersarea la instrumentul muzical la lectie im-
plicd dezvoltarea tuturor capacitatilor muzicale ale elevilor, printre care subliniem auzul muzical
rafinat melodic, armonic, modal, tonal, dinamic, polifonic etc. Acestea reprezinta conditii favo-
rabile pentru insusirea de catre elevi a notatiei muzicale. De reguld, profesorii au la dispozitie
cele mai simple instrumentele de percutie: tambur, doba, maracas, instrumente galagioase etc.
Profesorul I. Gagim instrumentele muzicale pentru copii le clasifica in: instrumente de percutie
acustice (ritmice, sonore: toba, tamburina, trianglul, maracasele etc.); instrumente de percutie
melodice: xilofonul, metalofonul, pianul etc.; instrumentele de suflat: armonicile de suflat, mu-
zicute, fluierase, flaute etc.; instrumente de coarde ciupite: tambal, harpa etc.; instrumente electro-
nice: orgile etc. [4, p. 165]. E.M. Pasca, in cercetérile sale, instrumentele muzicale le clasifica:
obiecte sonore — fluierul cu apd, cutiue rezonatoare, betisoare pentru ritm, ciocanelul pneumatic;
instrumente de percutie — tobita, tamburind, trianglul, xilofonul, clopoteii etc.; instrumentele de
suflat — fluierul, triola (clavieta), muzicuta [11, p.35]. Exersarea interpretarii la astfel de instru-
mente muzicale contribuie la aprofundarea cunostintelor elevilor in domeniu. Diverse modalitati
de interpretare necesita o munca diligenta, asidua in vederea formari competentelor de interpre-
tare muzicala, coordonarea miscarilor, distingerea sunetelor dinamice si a celor timbrale.

Concluzie: Experimentele care determind la elevi prezenta memoriei muzicale au dovedit
impactul colosal al muzicii. Memoria muzicala reprezinta o calitate complexa de muzicalitate:
e vorba de auzul intern, care e o parte din structura integra a memoriei muzicale si include in
sine auzul analitic §i motivatia muzicala, fard de care nu ar putea exista auzul intern. Astfel,
anume datoritd motivatiei, care functioneaza ca un mecanism, se dezvoltd cu succes auzul
muzical. De aici rezultd ca, pentru dezvoltarea copilului din punct de vedere muzical, un rol
primordial I-ar avea gradul de motivare, dragostea fata de muzica, iar dezvoltarea capacitatilor
muzicale sti la baza motivatiei. In psihologia vérstelor si pedagogia copiilor, motivarea e
definita in felul urmator: mecanismul ce asigura realizarea unor anume acte comportamentale,
incepand cu faza initiald pana la obtinerea rezultatului, satisface nevoia actuala de educare a
unei personalitati integre/dezvoltate armonios.
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