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Rezumat: Articolul reflecta asupra studiilor realizate de mai multi autori asupra notiunii de inteligentd si a
multiplelor inteligente, elaborate de Howard Gardner. Este argumentatd necesitatea si importanta aplicarii Teoriei
inteligentelor multiple la toate disciplinele scolare. De asemenea sunt redati pasii pe care trebuie sda-i urmeze
cadrele didactice care doresc sda predea in spiritul teoriei inteligentelor multiple si exemple de implementare a
inteligentelor multiple in practica educationala la varsta timpurie.

Cuvinte-cheie: inteligenta, inteligentd generald, inteligente multiple, tratare diferentiatd, instruire
interactiva.

Abstract: The article reflects on the studies conducted by several authors on the notion of intelligence and
multiple intelligences, developed by Howard Gardner. The necessity and importance of applying the Theory of
Multiple Intelligences to all school subjects is reasoned. It also shows the steps to be followed by teachers who want
to teach in the spirit of the theory of multiple intelligences and examples of implementation of multiple intelligences
in educational practice at an early age.

Keywords: intelligence, general intelligence, multiple intelligences, differentiated treatment, interactive
training.

De-a lungul timpului, notiunea de inteligenta a fost de cele mai multe ori interpretata ca
fiind echivalenta conceptului de gandire, insa chiar terminologia termenului (inteligenta provine
de la latinescul ,,interlegere”, care reuneste doua intelesuri: a discerne/a discrimina si a lega)
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sugereaza faptul ci inteligenta depaseste gandirea [5]. In timp ce gdndirea, se limiteazi la
stabilirea relatiilor intre insusirile esentiale ale obiectelor si fenomenelor, inteligenta merge mai
departe si stabileste legaturi, relatii intre relatii.

Asadar, in acceptiune etimologica, inteligenta ar fi capacitatea de a stabili legaturi sau
relatii Intre lucruri distincte.

Complexitatea inteligentei ca laturd a personalitatii reiese din multitudinea modurilor de
abordare a acesteia in istoria psihologiei. Din punct de vedere psihologic, inteligenta este
definita si ca sistem de operatii, dar si ca aptitudine generald. Atunci cand vorbim de inteligenta
ca aptitudine generala, avem in vedere implicarea ei cu succes in numeroase §i variate activitati,
si vizam deci, nu atat continutul si structura ei psihologica ci, mai ales, finalitatea ei. O
asemenea acceptiune este insa limitata deoarece studiile recente cu privire la inteligenta arata ca
existd mai multe forme de inteligenta: inteligenta generala, dar si forme specializate ale acesteia,
care asigurd doar anumite activititi. De aceea, o definire corectd a conceptului de inteligenta
trebuie sd ia in considerare, ambele acceptiuni (de sistem de operatii sau ca aptitudine generald),
acestea doua fiind strans legate una de cealaltd. O astfel de definitie ar fi urmatoarea: inteligenta
este capacitatea de a acumula cunostinte, de a functiona rational si efectiv. Aceasta capacitate
permite adaptabilitatea, prin capitalizarea puterilor, compensarea slabiciunilor, modificarea
conditiilor externe pana la corespondenta lor cu indemanarile individuale [2].

Societatea contemporana impune asadar o pedagogie a diversitatii, astfel incat scoala
actuala trebuie sa recunoasca diversitatea fiintei umane si diferentele interindividuale.
invatare pe baza Teoriei Inteligentelor Multiple (TIM) propusa de Howard Gardner.

Teoria Inteligentelor Multiple permite organizarea unei instruiri interactive si
diferentiate, sustindnd dezvoltarea unui invatdmant adaptat elevilor, care 1i sprijind sd isi
valorifice propriile resurse, sa isi formeze capacitatile de autoinstruire si sa-si dezvolte motivatia
pentru invatarea permanenta.

Teoria inteligentelor multiple impune ca educatorii sa recunoasca si sa educe o gama
largd de talente si abilitati. Ei trebuie sa structureze prezentarea materialului intr-un stil care sa
angajeze majoritatea tipurilor de inteligenta. Printre avantajele acestei abordari se numara:

e crearea mai multor ocazii pentru dezvoltarea talentelor copiilor si pentru obtinerea
performantelor de catre acestia;

e mai mult timp pentru realizarea conexiunilor intre diverse arii curriculare in procesul
didactic;

e un material suplimentar pentru imbunatatirea evaluarii.

In lectiile bazate pe teoria inteligentelor multiple ar fi de dorit si se tinid cont de
urmatoarele aspecte:

e cvitarea formarii a mai mult de 4-5 grupe (altfel activitatea devine foarte greu de urmarit
si sprijinit);

e respectarea manierelor diferite de exprimare;

e inceperea folosirii inteligentelor multiple ca puncte de plecare ale unei lectii obisnuite;

e observarea in mai multe randuri a copiilor pentru a le cunoaste profilul de inteligente [2].

Teoria inteligentelor multiple poate fi aplicata la toate activitagile/disciplinele:
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e la inceputul lectiilor obisnuite se poate folosi o activitate care stimuleaza inteligentele
multiple, in scopul de a creste motivatia elevilor;

e in cadrul unei teme interdisciplinare realizate intr-un grup constituit din copii
reprezentand diverse inteligente ,.tari”, care vor colabora in realizarea sarcinii prin coduri
de simboluri si perspective diferite;

e in cadrul unui proiect individual prin care fiecare elev isi realizeaza tema din perspectiva
inteligentei/inteligentelor ,,tari”;

e exploatarea unei teme la nivelul unei discipline prin diferite coduri de reprezentare [7].
Daca inteligenta se defineste ca abilitate de a rezolva probleme si/sau de a crea produse

care sunt valorizate la un moment dat de o anumita culturd, atunci trebuie sa admitem ca:

e problemele de rezolvat variaza foarte mult, cum ar fi, de exemplu, crearea unui final
pentru o poveste Inceputd sau mutarea unei piese de sah;

o registrul produselor este si el deosebit de amplu: de la teorii stiintifice si compozitii
muzicale pana la campanii politice de succes.

Conform Teoriei inteligentelor multiple, toti oamenii au cel putin opt forme de
inteligentd, lingvisticd, logico-matematicd, muzicald, spatiala, kinestezica, naturalista,
interpersonald si intrapersonald. Toti oamenii au aceste inteligente. Dar, datoritd variatiei
genetice, nu exista doud persoane care sa aiba exact aceeasi combinatie a inteligentelor. Asa cum
toti aratam diferit, avem personalitdti si temperamente diferite, avem si profile diferite ale
inteligentei. Nu existd doi indivizi, chiar doi gemeni, care sa aibd exact aceeasi combinatie de
inteligente [2].

Inventarul celor opt forme/tipuri distincte ale inteligentei si abilitatile pe care acestea le
presupun, poate fi prezentat astfel:

o Inteligenta lingvistica/verbald, inteleasa ca aptitudine a cuvantului, ca fiind capacitatea
de a construi enunfuri, de a utiliza limbajul pentru a activa anumite informatii si pentru a
opera cu ele, respectiv capacitatea de a rezolva probleme si de a dezvolta produse cu
ajutorul codului lingvistic;

o [nteligenta logico-matematica, inteleasa ca fiind capacitatea de a calcula, cuantifica, de a
opera cu modele, categorii, relatii, de a grupa si ordona date si de a le interpreta, de a
efectua operatii logice complexe, de a gandi logic si critic, de a efectua rationamente, de
a evalua propozitii. Acest tip de inteligenta este foarte adesea corelat cu gandirea
stiintificd i matematica;

o [Inteligenta muzicald/ritmica, inteleasa ca fiind capacitatea de a rezolva probleme si de a
crea produse cu ajutorul functiilor auditive, care se exerseaza in perceptia, recunoasterea,
compunerea, producerea sau valorificarea fragmentelor muzicale, melodiilor,
constructiilor melodice, ritmurilor, tonurilor, sunetelor;

o [nteligenta vizual-spatiald, inteleasa ca abilitatea de ordin spatial, ca fiind capacitatea de
a vizualiza, de a percepe spatiul, de a rezolva probleme si de a crea produse cu ajutorul
reprezentarilor mentale, al simbolurilor grafice, al graficelor, diagramelor, precum si al
imaginilor si culorilor; acest tip de inteligenta nu este corelata strict cu domeniul vizual,
ea putand fi prezenta si la copii orbi;
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o [nteligenta corporal-kinestezica, inteleasa ca fiind capacitatea de a rezolva probleme
legate de miscare si de a crea produse cu ajutorul abilitatilor motrice si al miscarilor
intregului corp, coordonate gratie anumitor strategii si abilitdfi cognitive. Acest tip de
inteligenta subliniaza legatura existenta intre actiunile mintale si cele fizice;

o Inteligenta intrapersonald, inteleasa ca fiind capacitatea de a comunica permanent cu
propria ta lume interioara, de a-{i construi o reprezentare de sine precisa, fideld si de a o
utiliza, de a rezolva probleme si de a dezvolta produse gratie introspectiei, cunoasterii si
intelegerii de sine, a constientizarii propriilor sentimente, trairi, stari interioare, emotii,
inten{ii motivatii, interese. Inteligenta intrapersonald ne ajutd sa ne intelegem propria
personalitate si sd ,,colaboram" cu noi insine, frecvent ea fiind asociatd cu termeni de
,»insight” si metacognitie;

o Inteligenta interpersonald, inteleasd ca fiind capacitatea de a comunica permanent cu
lumea exterioara, de a rezolva probleme si de a crea produse gratie empatiei, cunoasterii
si intelegerii altor persoane, a motivatiilor, intereselor, modurilor de interactiune
specifice celorlalte persoane si gratie interactiunii/relationdrii cu altii;

o [nteligenta naturalista, nteleasd ca fiind capacitatea de a rezolva probleme si de a crea
produse cu ajutorul reprezentarilor despre mediul inconjurator, a unor elemente ale
acestuia i a schimbarilor din mediu [2].

Astfel, se pare ca inteligentele multiple oferd, in contextul noii paradigme a proiectarii
instruirii, o perspectivda demna de valorificat. Ea presupune ca, pe langd demersurile bine
cunoscute implicate in activitatea de proiectare didactica, profesorul sd isi pund o serie de
intrebari, referitoare la modalitatile concrete de valorificare a diferitelor tipuri de inteligenta, si,
mai mult, a cat mai multor tipuri de inteligenta.

O reteta general valabild nu exista 1nsa, cadrele didactice care doresc sd predea in spiritul
teoriei inteligentelor multiple pot s urmeze acesti pasi:

» Un prim pas care trebuie facut este cunoasterea si identificarea Capacitatilor/abilitatilor
copiilor care le permit acestora sa se remarce si care sunt proprii unui tip de inteligenta
dominant.

Acest lucru se poate realiza prin: realizarea de portofolii de observatie a copiilor in timpul
activitatilor, dar si in afara lor; stimularea copiilor pentru a-si exprima interesele; oferirea de
ocazii/activitati in care sa-si demonstreze abilitatile.

Reamintim faptul ca toti oamenii poseda intr-o combintie unicd cele opt inteligente, intr-
un mod mai mult sau mai putin evident. Majoritatea oamenilor au Insd dezvoltate una, doud sau
chiar trei inteligente.

e Al doilea pas: familiarizarea cu teoria inteligentelor multiple. Activitatile desfasurate in
spiritul teoriei inteligentelor multiple se realizeaza treptat, in fiecare zi addugand céte un
element nou, menit sa trezeascd interesele copiilor si sd le descopere talentele. De
asemenea, copiii pot fi stimulati periodic sa expuna felul in care si-au manifestat
inteligentele 1n alte activitati in afara gradinitei sau scolii.

o Al treilea pas: copiii trebuie sa reflecte asupra propriilor potentialitati/capacitati,
constientizandu-si combinatia de inteligente multiple.

o Al patrulea pas: copiii trebuie sa doreascd/sa fie motivati sa lucreze pentru a-gi dezvolta
inteligentele multiple.
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Al cincilea pas: cadrul didactic trebuie sa ofere cadrul/ocaziile/oportunitdtie in care
copiii sd-si poatd manifesta si dezvolta inteligentele multiple. Copiii trebuie invatati sa
gandeasca ca un om de stiintd, ca un matematician, artist, istoric etc. [6].

In scopul proiectarii unei activititi care si aibe la baza TIM, cadrul didactic poate mai

intai sa-si raspunda la urmatoarele intrebari:

1.
2.

Ce obiective operationale urmaresc sa atinga copiii? (cognitive, afective, psthomotorii);
De ce este important pentru copii sa studieze aceastd tema? (utilitatea si aplicabilitatea
continuturilor);

Ce date au copiii despre tema pe care o propun? (cunostinfe anterioare, priceperi,
deprinderi, abilitati);

Cum pot sa-i mobilizez pe copii sa participe activ la acesta activitate? mentinerea
interesului i concentrarea atentiei prin: poezie, ghicitoare, anecdota, Intdmplare - pentru
a stimula inteligenta lingvistica; planse, scheme, har{i — pentru a stimula inteligenta
spatiald; joc didactic, studii de caz, probleme logice — pentru a stimula inteligenta logico-
matematica; metode interactive — pentru a stimula inteligenta sociald; chestionarul
individual, autoreflectie, jurnalul reflexiv — pentru a stimula inteligenta intrapersonala;
muzicd, cantec, melodie — pentru a stimula inteligenta muzicald; mima, pantomima —
pentru a stimula inteligenta kinestezica.

Ce legaturi pot stabili Intre tema pe care o predau si TIM? Mai precis:

Cum pot sa folosesc cuvantul scris sau vorbit? — pentru a stimula inteligenta lingvistica;
Cum pot evoca sentimente si amintiri personale? — pentru a stimula inteligenta
intrapersonala;

Cum pot motiva copiii sd cooperereze in invatare? — pentru a stimula inteligenta sociala;
Cum pot aduce natura in ord? — pentru a stimula inteligenta naturalista;

Cum pot misca trupul si mainile copiilor? — pentru a stimula inteligenta kinestezica,

Cum pot folosi sunetul, muzica si ritmul in lectie? — pentru a stimula inteligenta
muzicala;

Cum pot sa introduc calculele, logica, numerele, gandirea critica? — pentru a stimula
inteligenta logico-matematica;

Cum pot sa folosesc materiale vizualele sau culoarea in ord? — pentru a stimula
inteligenta spatiala;

Cum 1i fac pe copii constienti de progresele inregistrate? (prin evaluare formativa pentru
a dezvolta capacitatea de autoevaluare);

Prin ce modalitati vor demonstra copiii progresele personale (in termeni de cunostinte,
abilitati)? (stabilirea de comun acord cu copiii a modalitatii de evaluare prin care vor
putea demonstra cel mai bine ce au acumulat);

Cum voi continua sa stimulez Tnvatarea viitoare? (programe imbunatatite de progres sau
de compensare) [4].

Tinand cont de teoria inteligentelor multiple, nu vom schimba ceea ce avem de predat, ci

doar sd schimbam modul in care lucram cu copiii, strategia de predare care sa permita copiilor sa
isi demonstreze modalitatile multiple de a intelege si valoriza propria lor unicitate. Conditia de
baza in abordarea strategica a activitatii este folosirea diversificata a instructiunilor. Bineinteles,
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nu orice activitate permite abordarea tuturor formelor de inteligenta, dar intr-o anumita perioada
sd incercam sa le abordam pe toate.

Descrierea implementarii inteligentelor multiple in practica educationala
In implementarea temei cercetate am tinut cont de urmatorii pasi:
1.Diferentierea strategiilor de instruire
Pentru explorarea fiecarui tip de inteligentd am elaborat diverse sarcini:
Inteligenta verbal-lingvistica:

- Sa alcatuiasca enuntul problemei in baza expresiei numerice / literare;

- Sa verifice corectitudinea formularii enunturilor altor copii,

- Sa completeze problemele in versuri cu rima potrivita,

- Sa compuna numaratori;

- Sarestabileascd versurile dintr-o problema-rima etc.
Inteligenta logico-matematica:

- Sa formuleze concluzii;

- Sa alcatuiasca exercitii cu rezultatul dat;

- Sa creeze expresii numerice pentru un anumit tip de problema,

- Sa verifice calculele colegilor;

- Sa efectueze calcule orale;

- Sareformuleze intrebarea problemei.
Inteligenta muzical-ritmica:

- Sa alcatuiascd melodia unei probleme in versuri,

- Sa ritmeze o numaratoare;

- Sa memoreze continutul matematic prin cantec;

- Sa organizeze pauza muzicala.
Inteligenta vizual-spatiala:

- Sa creeze un ornament din cifrele studiate;

- Sa construiasca obiecte din corpuri geometrice;

- Sa asambleze o imagine din figuri geometrice;

- Sa transforme enuntul problemei in schema / desen;

- Sarestabileasca vizual o imagine din puzzle;

- Sa completeze patrate magice;

- Sa deseneze o floare din cifre.
Inteligenta naturalista:

- Sa cerceteze cate picioare are furnica / buburuza / greierasul... Cate petale are macul,
liliacul... Cati ani traieste calul, testoasa, cainele... Ce greutate poate avea pisica, gaina;

- Sa foloseasca datele obtinute in formularea problemelor;

- Saredacteze probleme cu continut stiintific.
Inteligenta corporal-chinestezica:

- Sa dramatizeze o problema;

- Sa mimeze o situatie matematica;

- Sa imite imaginea unei cifre.
Inteligenta interpersonala:

- Sarealizeze un interviu cu colegii;
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Sa medieze activitatea in grup;
Sa improvizeze o discutie dintre 2 marimi.
La tema ,,Animale domestice” am aplicat, de asemenea, teoria inteligentelor multiple,

astfel: Tema ,, Animale domestice”

1.

Inteligenta spatiald/vizuala: sa-si reprezinte animalele din curtea lor, sa-si reaminteasca
de excursia facuta la ferma de animale, sa deseneze si sa modeleze din plastilind, pentru a
explica un animal indragit, sa recunoasca animalele din imagine;

Inteligenta lingvistica: se discutd imaginea cu animale domestice, ce stiu despre
animalele respective, joc de rol, memorizari, convorbiri, ghicitori, si compare animalele
etc.;

Inteligenta naturalista: activitate de observare spontana si dirijata, ,In ograda bunicii”,
jocuri ,,Urme de animale” etc.;

Inteligenta logica: sa aranjeze pe o coloana elementele pe care le-a observat la animalul
ales; sd construiascd probleme ale carei date sd contind ceea ce cred cd e caracteristic
pentru animalul ales; numaratori vesele; povesti cu animale;

Inteligenta chinestezica: sd mimeze animalul Tndragit, aratand ceea ce 1i este caracteristic;
sd mimeze apoi alt animal ardtdnd ceea ce 1i este asemandtor si ceea ce i difera, joc,
cursa cu animale;

Inteligenta intrapersonala: sa motiveze de ce si-au ales animalul respective, asemanari si
deosebiri dintre ele;

Inteligenta muzicald: se procurd instrumente ca: tobd, corn, buhai etc. Prezentarea
instrumentelor muzicale si utilizarea lor, formularea unor propozitii pin care sa descrie
instrumentele observate si sd reproduca sunetele emis de acestea;

Inteligenta interpersonald: dialogul, jocuri de rol, ,,discutie” imaginara intre animalele din
curte etc.

Pornind de la curriculum, in functie de continutul activitatilor, se poate valoriza o

anumitd categorie de inteligenta ceea ce ne permite sa schimbam manierea de lucru in predarea

noilor cunostinte [1].

Concluzii:

Teoria Inteligentelor Multiple permite organizarea unei instruiri interactive si diferentiate,
sustindnd dezvoltarea unui invatdmant adaptat copiilor, care i sprijind sa isi valorifice
propriile resurse, sa 1si formeze capacitatile de autoinstruire si sa-si dezvolte motivatia
pentru invdtarea permanenta;

Inteligentele multiple reprezinta fundamentul instruirii diferentiate, intrucat odatd cu
identificarea lor se determind sensul care trebuie modelat si adaptat curriculum
implementat, pentru fiecare copil, considerat un unicat, care are anumite particularitasi
psihologice de varsta, dar mai ales, anumite particularitati psihologice individuale, un
anumit potengial psihologic, un anumit stil de invatare, anumite aptitudini, interese si
nevoi educationale, disponibilitate si capacitati de asimilare si formare proprii;
Acceptarea si valorificarea Teoriei Inteligentelor Multiple, respectiv a existentei celor opt
modalitati diferite de utilizare a abilitatilor individuale, are o serie de implicatii
educationale. Ele vizeaza, practic, toate componentele si subcomponentele majore ale
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procesului de invatdmant, care sunt revizuite si recorelate dintr-o noud optica, incepand
cu regandirea obiectivelor educationale si a metodelor de invatamant;

Relatiile interdisciplinare multilaterale aprofundeaza continutul activitatii copiilor, 1ii
sporesc valoarea cognitivd, copiii S€ conving pe viu de interactiunea proceselor si
fenomenelor naturale;

Activitatea cognitiva a copiilor se intensifica simgitor sub influenta studiului integrat.
Acest lucru cere o incordare esentiala a memoriei, a proceselor de gandire si a celor
volitive. Interesul copiilor este astfel mentinut la un nivel sporit pe tot parcursul
activitatii;

Un aport deosebit in valorificarea inteligentelor multiple I-a avut lucrul cu insarcinarile
individualizate. Astfel, ,,accesand” inteligentele ,tari”, copiilor li s-au deschis oportunitati
spre 0 mai buna asimilare a cunostintelor, o mai buna rezolvare a sarcinilor, s-a stimulat
motivatia pentru nou, pentru lecturd, au ajuns mai usor la trairea starilor si sentimentelor;
Teoria inteligentelor multiple creeaza o atmosfera intelectuala in care existd mai multe
puncte de acces pentru rezolvarea sarcinilor, dar si plecind de la diverse analogii,
reprezentdri multiple si limbaj model.
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