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Abstract: The present article is an attempt to apply the Theory of Conceptual Metaphor to the ana-
lysis of idiomatic phraseological units of the Romanian language. We have already established that most of
the idioms reflect in their form some cultural and historical information that is known to the native bearers
of the Romanian language. At the same time, we believe that there is a group of idioms that can be analysed
taking into account the conceptual metaphor that is of a universal nature. To this end, we shall make a
distinction between the individual and conceptual metaphors and will apply the conceptual metaphor
“mind is a container” to the Romanian phraseology, providing a linguocultural analysis of the idiom.
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Analizand materialul idiomatic, am constatat ca expresiile idiomatice, prin continuturile lor, sunt
motivate de unele fenomene extralingvistice bazate pe: conceptii pre-stiintifice despre lume, simboluri
culturale, intertextualitate, aspecte ale culturii materiale si aspecte ale interactiunii social-culturale,
pe de o parte si, de unele cauze intralingvistice, cum ar fi metafora sau metonimia, pe de alta parte.

Din perspectiva lingvoculturald, expresiile idiomatice sunt abordate prin prisma segmentarii si-
tuatiilor stereotipice din viata cotidiana a romanilor ce au servit drept prototipuri in formarea semni-
ficatiei frazeologice. Lexemele ce denota realii, simboluri si etaloane culturale in componenta ex-
presiei idiomatice fac parte din continutul semnificatiei frazeologice si totodata, sunt mijloace de in-
terpretare lingvoculturala. Astfel, insasi imaginea la baza frazeologismului poate servi drept indice
pentru interpretarea lingvoculturala cu conditia ca ea oglindeste caracteristicile nationale ale viziunii
asupra lumii. Diferenta principald intre aceastd resursa intralingvistica si resursele extralingvistice
consta in faptul ca Insési frazeologismele, percepute in calitate de modele tropice ale unor fapte, si-
tuatii sau particularitati ale lucrurilor nu sunt semne ale culturii si nu formeaza taxoane culturale.
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Insa in cazul cand aceste frazeologisme reflectd, prin imagine la baza lor, particularitati culturale ale
Vviziunii asupra lumii, ele pot executa rolul semnelor culturale cu conditia interpretarii lor prin inter-
mediul codurilor culturale [8, p. 247].

Una din cele mai importante surse intralingvistice a interpretarii culturale a expresiilor idioma-
tice este metafora la baza lor. Renumitul lingvist roméan Lazar Saineanu, fiind in mod deosebit preo-
cupat de metafora, sustine cd metafora lexicologica este cel de al doilea factor considerabil in dez-
voltarea limbii. Savantul explica , transferarea de la o notiune la alta se face pe baza unui termen de
comparatiune, care scapa de multe ori, caci unele din aceste imagini s-au sters cu timpul, pierzandu-
si transparenta primitiva”. Totodata, in viziunea lui Sdineanu, metaforele dau specificul unei limbi
istorice: ,,in metaforele si expresiunile metaforice sta originalitatea si geniul limbei si intr-insele se
oglindesc particularitatile spiritului national.” [7, p. 153] ,,Nimic nu poate scoate mai bine in relief
fizionomia speciald a unui popor ca un studiu asupra expresiunilor sale metaforice. In aceste crea-
tiuni populare rezida tot geniul unei limbi si ele dau tiparul propriu fiecarei idiome” [7, p. 224].

Ceva mai tarziu, E. Coseriu 1nainteaza ipoteza cu privire la caracterul fundamental al creatiei
metaforice, care este ,,inerent esentei cognitive a limbajului”. Savantul postuleaza ca finalitatea me-
taforei nu este figurativa sau expresiva, ci este o ,,incercare de a clasifica realitatea” si o cunoastere
a el prin ,,imagini” [2, p. 17-18]. Cu alte cuvinte, functia principala a metaforei nu este de a orna-
menta expresia, ea insasi fiind concomitent expresie si continut al unui fapt experiential nou, care nu
poate fi surprins in alt mod.

in continuare, cognitivistii G. Lakoff si M. Johnson (1987, 1990, 2008) lanseaza ideea ,,metaforei
conventionale”, conform careia metafora ,,este prezentd pretutindeni in viata de fiecare zi, nu doar in
limbaj, ci si in gandire si actiune™** [6, p. 4]. Atat E. Coseriu, cat si Lakoff si Johnson oferd metaforei
un rol cardinal in definirea realitatii cotidiene, iar modul in care functioneaza sistemul conceptual se
reflectd in vorbirea cotidiand, deci, in mod evident si in frazeologisme. In viziunea cognitivista,
~esenta metaforei” consta in ,,a permite intelegerea a ceva (si a experimenta acel ceva) in termeni a ceva
diferit”® [6, p. 5], apeland la alte concepte mai bine cunoscute vorbitorului, pentru a desemna obiec-
te, fenomene, situatii din realitatea imediatd, sentimente sau relatii interumane. Putem conclude ca
rolul metaforei consté in a configura ceea ce inseamna realitatea pentru fiecare dintre noi [6, p. 140].

in scopul cercetdrii de fatd, e necesar si distingem intre metafore conceptuale si metafore
lingvistice sau poetice. Dacd metaforele conceptuale sunt o oglindire, o replicd a modului nostru de
a gandi, atunci metaforele poetice sunt creatii personale. Astfel, Kovecses sustine ca ,.expresiile
lingvistice (i.e., modul de a vorbi) sunt manifestari ale metaforelor conceptuale (i.e., moduri de
agandi)” [5, p. 7]*6. Studiile cognitive se bazeazi, in marea lor parte, pe analiza metaforelor concep-
tuale'’, cele personale fiind lisate domeniului de stilistica.

Teoria Metaforei Conceptuale (TMC) a contribuit la studiul culturologic cu un metalimbaj bine
stabilit, oferindu-ne termeni de tipul metafora conceptuala, model metaforic, domeniu sursa si do-
Meniu tintd, reprezentare €tc., care s-au dovedit a fi eficienti in analiza expresiilor metaforice de di-
verse tipuri, de la metafore poetice la metaforele conceptuale (cu un caracter universal). Aplicarea
Teoriei Metaforei Conceptuale ne permite sa identificim serii de expresii idiomatice, aparute pe ba-
za unei metafore conceptuale fundamentale. Drept exemplu, in acest sens, ne va servi metafora con-
ceptuald, propusa de Lakoff si Johnson, MINTEA ESTE UN CONTAINER.

14 [...] metaphor is pervasive in everyday life, not just in language but in thought and action. Our
ordinary conceptual system, in terms of which we both think and act, is fundamentally metaphorical in
nature” — Lakoff — Johnson 2003, p. 4.

15 The essence of metaphor is under-standing and experiencing one kind of thing in terms of
another”, ibidem, 5.

16 [...] the linguistic expressions (i.e., ways of talking) make explicit, or are manifestations of, the
conceptual metaphors (i.e. ways of thinking) [...]” — Kovecses 2010, p. 7.

17 A se vedea Tomoiagd M. A. Metaforele conceptuale in limba romdnd contemporand //Dacoroma-
nia. Serie noud [online] Disponibil pe: http://www.dacoromania.inst-puscariu.ro/articole/2015_1/22
XX_(2015_nr.9%6201)%20[Pages%2055%20-%2067].pdf accesat la 9.06.17
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In tezaurul frazeologic al limbii roméane, am identificat urmitoarele expresii care, dupa parerea
noastra, sunt bazate pe aceasta metafora conceptuald: a-si aduna gandurile, a-si baga mintile in cap,
a-i veni (cuiva) mintile acasa (sau la loc, la cap) sau a-si baga mintile in cap, a-i iesi din gdnd,a
scoate ceva (sau pe cineva) din gdnd, a-i da (sau a-i trece, a-i veni) cuiva (ceva) prin (sau in) gand
(loc considerat ca sediu al cugetarii; minte), a avea (pe cineva sau ceva) in minte, a-i lua (sau a-i
suci, a-i fura) cuiva mintea (sau mintile), a nu(-i) intra (cuiva) in cap, a nu-i mai iesi (cuiva ceva) din
cap, a-i deschide (cuiva) capul etc. Astfel, dacd e sd aplicim schema propusd de G. Lakoff si
M. Johnson (2003), ajungem la concluzia ca mintea omului este un container in care mintea/ gandu-
rile/ ideile intrd/ iese/ trec/ sunt bagate/ scoase etc. de catre individ in mod voluntar sau involuntar,
fiind lasate sd iasa la libertate (sau din potriva, tinute sa nu iasd). Prin analogie, putem propune o
metafora conceptuala aditionald, ce tine de modul de a exprima sau a nu exprima aceste ganduri si
idei. GURA/ LIMBA ESTE UN TRANSMITATOR este metafora conceptuali care, dupa parerea
noastra, este la baza urmatoarelor expresii: a-/ lua gura pe dinainte, a trage pe cineva de limbd, a
avea (a fi) gura spartd, a-si pune lacat la gurd, a intinde vorba, a scapa la iveala, a (nu) sufla o
vorbd, a se amesteca (sau a umbla, a-si baga nasul) unde nu-i fierbe oala. Astfel, gura/ limba este
acel canal prin intermediul ciruia gandurile/ ideile ies din container. in frazeologia roméaneasca,
gura devine un organ independent, care poate sd actioneze netinand cont de dorinta omului, spre
exemplu, a-/ lua gura pe dinainte, a avea (fi) gura spartd, a-si pune lacat la gura etc.

Totodata, D. Dobrovol’skij si E. Piirainen (2005), Gibbs (1990) au ajuns la concluzia ca expre-
siile idiomatice si cele metaforice ce au la baza aceeasi metafora conceptuald adesea dau dovada de
diferente semantice ce nu pot fi explicate pe baza modelelor conceptuale datoritd caracterului
abstract al acestora. Daci e s analizam expresiile a-l lua gura pe dinainte (= a destainui ceva fara
voie, a spune ceva ce n-ar fi trebuit sd spund) si a intinde vorba ( =a divulga un lucru care ti-a fost
incredintat ca un secret), observam ca prima expresie se distinge de cea de a doua prin semul ,,invo-
luntar”, pe cand, in componenta semica a celui de al doilea frazeologism existd semul ,,secret”, de
exemplu, ,,a divulga un lucru care ti-a fost incredintat ca un secret”. Expresia a trage pe cineva de
limba invoca lipsa de dorinta a persoanei de a divulga informatii; iar a (nu) sufla o vorba se deose-
beste de celelalte frazeologisme din aceasta serie prin semele ,,incet” si ,,pe ascuns”, deci a (nu) in-
forma pe ascuns. O astfel de analiza serveste drept confirmare a necesitatii unui instrument de preci-
zie mult mai avansatd pentru a explica diferentele semantice ale frazeologismelor sus mentionate.
Prin urmare, este evident faptul ca se cere o imbinare armonioasa a metodelor de cercetare lingvisti-
ce si non-lingvistice pentru a descifra continutul conotatiei culturale a unitatilor frazeologice.

Totodata, observam ca in multe cazuri, informatiile socioculturale ce stau la baza frazeologis-
melor tind sd se suprapuna cu mijloacele intralingvistice ce le motiveaza. Pentru a demonstra acest
lucru, vom lua drept exemplu metafora conceptuali FURIA ESTE UN FLUID AFLAT INTR-UN
CONTAINER, considerata de G. Lakoff si M. Johnson extrem de productiva in multe limbi europe-
ne (a se vedea Lakoff, 1987; Kovecses, 1990, Gibbs, 1990). Dupa parerea unanima a cognitivistilor
Lakoff, Kovecses si Gibbs aceasta metafora este fundamentata de experienta fiziologica a omului si
este prezenta in majoritatea culturilor. Astfel, in limba romana identificam urmatoarele expresii fra-
zeologice construite pe baza acestei metafore conceptuale: a fierbe in sine, a fierbe sdngele in vine,
a fierbe mdnie, a muri/ a crapa/ a plesni de ciuda, a-si varsa veninul, a-si varsa focul (sau sufletul,
amarul), a-si descdrca constiinta (sau inima) etc. Existenta expresiilor de acest gen in mai multe
limbi se explica prin procesele fiziologice ale omului. Tinem sd mentiondm ca informatiile la baza
acestor frazeologisme se suprapun cu un alt tip de informatii, mentionate anterior, in particular,
cunostinte prestiintifice despre lume. Conform Doctrinei celor patru umori, flegma, bila neagra,
bila galbena si sdngele determind cele patru tipuri de temperamente: coleric, sangvin, melancolic si
flegmatic. Temperamentul coleric se manifestd prin furie si irascibilitate, fapt ce ar putea explica
aparitia frazeologismelor de acest tip. In mod traditional, temperamentul se asociaza cu bila galbe-
na, dupd cum reiese si din expresiile romanesti cu componenta ,,venin”, in cel de al doilea sens, pur-
tator de marcile anat.; pop. ,.fiere; fig. suparare, mahnire, necaz; furie”, i.e., a-si varsa veninul ,,a-si
manifesta supararea, mania, furia fata de cineva”; a face venin ,,a se supara foarte tare, a-si face
sange rau”; a pune (cuiva) venin la inima ,,a face ca cineva sa se supere foarte tare”; a deveni verde
la fata ,,a deveni foarte palid de frica, de furie sau de manie”.
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Consideram ca majoritatea vorbitorilor de rand, nu stabilesc o relatie directa intre culorile ver-
de/ negru sau galben) si furie sau emotie apropiatd furiei, invidie, dar presupunem ca exista co-
nexiuni asociative, care ar explica existenta expresiilor de acest gen.

Un alt exemplu este seria de frazeologisme a fi (a se crede) in al saptelea/ noudlea cer; a sari
de bucurie; a fi in culmea fericirii, a ridica moralul si altele, fundamentate de metafora conceptuala
FERICIREA ESTE SUS. Daca e sa ne referim la frazeologismul a fi in al saptelea / noudlea cer, ar
trebui sa luam in consideratie atdt cunostintele bazate pe credintele populare, cat si simbolismul nu-
merelor. Ciausanu descrie credintele poporului roman despre cer in felul urmator: ,,unii tarani cred
in existenta mai multor ceruri care, zic ei, sunt de la noi pana la cerul lui Dumnezeusi anume, noud
ceruri, tot la fel facute, ca si cerul pe care il vedem noi [1, p.23]. Si tocmai in cerul al noualea lo-
cuieste [Dumnezeu] cu ingerii lui”. Pe de alta parte, D. Dobrovol’skij si E. Piirainen ne atrag atentia
asupra rolului simbolismului cultural in analiza frazeologismelor fundamentate de metafora concep-
tuald FERICIREA ESTE SUS [3, p. 33]. Lingvistii sustin cd multe frazeologisme ce contin un nu-
mar in structura lor componentiala pot fi interpretate doar in contextul cunostintelor culturale, care
asigura motivarea intre sensurile ad litteram si cele figurate ale componentelor frazeologice. Spre
exemplu, existenta frazeologismelor de tipul a fi in al saptelea / noudlea cer in limbile romana,
rusd, engleza, germand, lituaniana nu poate fi explicata decat prin factorul cultural. Prin urmare, cu-
vantul cer si echivalentele lui in limbile nominalizate supra se asociaza in mintea vorbitorului cu
conceptul religios de ,,paradis”, care are un rol semnificativ in explicarea relatiei de motivare intre
semnificatia frazeologismului si imaginea la baza lui. Functia imaginii date este de a evoca astfel de
asociatii religioase si, in acelasi timp, de a indica conceptul ,,SUS”, pe cand numeralele sapte sau
noud contribuie la indicarea unei distante enorme dintre cer si pAmant!®, Despre importanta numaru-
lui sapte in cultura roméaneasca putem judeca si dupa urmatoarele expresii a mdnca/ bea cdt sapte, a
munci cdt sapte, a veni (fi) cu sapte (noud) lupi. Folosirea numeralului sapte se datoreaza, pe de o
parte, cosmogoniei antice, conform careia universul se credea a fi constituit din cateva sfere concen-
trice (numarul variaza de la sapte la 11, de aici si diverse variante ale expresiei). Totodata, cabalistii
sustineau ca exista sapte ceruri, fiecare 1naltandu-se asupra celuilalt, cel de al saptelea fiind locul
unde locuieste Dumnezeu si ingerii sdi. Cel de al saptelea cer, atestat pentru prima datd in
Apocrypha, este descris in Talmud [apud 3, p. 34].

Dupé cum se stie, diferenta intre numeralele sapte si noud se explica prin contextul istoric.
Sapte este un numar special in culturile de vest. Originile acestui numar se trag din traditiile simbo-
lice ale iudaismului si crestinismului, din Testamentul Vechi si cel Nou, din exegeza biblica si alte
coduri religioase ce au dominat societatea de-a lungul secolelor. In prezent, simbolismul tarilor
europene atribuie numarului gapte un rol mult mai important decat celui de noud. Astfel, Ciausanu
sustine cd ,,numarul sapte necesita o atentie deosebitd, deoarece Cartea Destinelor era compusa din
sapte tablite; brahmanii aveau sapte inele profetice si pe fiecare inel era sapat numele uneia din cele
sapte planete; in Laconia gdsim gapte pietre consacrate planetelor; sapte caste erau adoptate de
indieni si egipteni din cea mai adanca vechime; sapte sunt idolii pe care bonzii 1i duc, in fiecare zi In
sapte temple; sapte zile are saptamana la toate popoarele; sapte ramuri avea candelabrul din templul
de la lerusalim, care era inconjurat de sapte curti; sapte porti avea orasul Teba; naiul lui Pan avea
sapte tevi; lira lui Apollo avea sapte coarde etc.” [1 p. 210]. Pe de altd parte, numarului noud i se
atribuia o importantd majora in mitologia germanica veche. Cosmogonia nord-germanica postuleaza
existenta a noud lumi, iar perioadei de noud zile se deosebea de o importantd speciald; noua zile si
noud nopti constituiau o perioada semnificativa de timp. Insa, pe parcursul timpului, acest numar
simbolic a fost treptat inlocuit cu numarul sapte, care a devenit un simbol religios.

in acest mod, putem concluziona ca frazeologismul a fi in al saptelea/ noudlea cer este moti-
vat prin metafora conceptuald, credintele populare si prestiintifice despre lume, simbolismul nume-
relor sapte / noud si fenomenul intertextualitatii. Este greu de stabilit totusi ce a generat intregul
lant: cunostintele prestiintifice despre lume sau metafora conceptuald. Luand in consideratie cele ex-
puse in acest articol, consideram ca identificarea aspectelor culturale a frazeologismelor necesita o

18 A se vedea Ciausanu, p.55 despre distanta intre cer i pdmant.
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imbinare armonioasa a metodelor lingvoculturale si pur lingvistice, astfel contribuind la o intelegere
mai bund a viziunii romanilor asupra lumii.
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