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Abstract: The article presents the basic factors that influenced the evolution
of the costume: physiological and climatic; aesthetic, political, economic, cultural
relations between states, migration; social.
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1. Introducere

Istoria civilizatiei arata ca pe parcursul dezvoltdrii ei permanent au existat
schimbari politice, economice, sociale care in mod direct sau indirect au influentat
istoria costumului. Interpretarile istoriei costumului sunt legate de conceptul de
modd a costumului, care, la randul sau, inglobeazd ,,ansamblul de gusturi,
preferinte sau deprinderi care predomina la un moment dat intr-un mediu social
pentru un anumit fel de a se imbraca, de a se comporta etc.” [2].

Moda costumului se raporteazd la moda de a trai, la criteriile de gust
specifice unei anumite etape de dezvoltare a societatii. Moda costumului este
mesagerul mentalitatilor prin care se transmit ideile socialului. De exemplu, moda
costumului francez din sec.19 reflecta mentalitatea francezd bazatd pe ideile
revolutionare din acest secol care se aplicau in toate domeniile socialului, inclusiv
domeniul vestimentatiei. In acest context perspectivele sociale, economice,
psihologice ale acelei epoci influentau procesul de creatie a costumului.

De-a lungul istoriei civilizatiei creatorii de costume au luat in consideratie
anumiti factori, unora dintre care se acorda mai multa atentie, altora — mai putina.
In continuare se descriu in mod laconic factorii de baza care permanent au fost in
campul de vedere al creatorilor de costume.
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2. Factorul fiziologic si climateric.

Este cunoscut faptul ca in interiorul corpului sandtos al omului temperatura
este de 36,6°C. Pe spate, picioare, talpi temperaturile sunt respectiv 32°C; 29,5°C;
10°C. Mai este cunoscut ca pentru a asigura o autoreglare de temperatura eficientd
vestimentatia trebuie sd asigure un schimb reciproc de cdldura intre corpul omului
si mediul Inconjurator.

Din punct de vedere al schimbului de caldura tesaturile din fibre naturale (de
origine animald sau vegetald) au prioritate fatd de tesaturile din fibre sintetice. Cu
toate ca fibrele sintetice au rezistentd mecanicd mai mare decat cele naturale, pe
piata de comert costumele din tesaturi naturale au prioritate fata de cele sintetice.

In campul de vedere al creatorilor de costume permanent se afli si
prioritdtile de reflectie ale culorilor. Se cunoaste ca coeficientul de reflectie a
culorilor deschise este mai mare decét coeficientul de reflectie a culorilor inchise
(vezi tabelul nr.2). De exemplu, coeficientul de reflectie a culorii albe este de 85%
iar a culorii negre — 3%. Prin aceasta se explica faptul ca costumul utilizat de
oameni depinde In mare masurd de conditiile climaterice din localitatea
respectivd. Datorita climei blande se explicd cd egiptenii inca din timpurile
Imperiului Vechi si Mijlociu (pana la anul 1500 i.e.H.) purtau un sal (denumit
senti) de culoare alba, din tesatura de in infasurat in jurul coapselor ca un fel de
fusta scurta si sustinut de o centura [3, 6,7].

3. Factorul estetic.

Germenul conceptului esfetica se regaseste in lucrdrile filozofilor antici
Platon, Aristotel, Pitagora care utilizau notiunea de frumos cu referire la pictura.
Alt filozof din Antichitate, Xenofon, a extins notiunea de frumos, afirmand ca
,toate lucrurile care servesc omului sunt la fel de bune si frumoase din moment ce
ele sunt bune de folosit”; W. Shakespeare afirma ca ,,valoarea frumusetii se

stabileste prin judecata privirii” [6]. Ideea lui W. Shakespeare se regaseste in
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definitia notiunii frumos utilizata in sec.21 in urmatoarea formulare: ,,frumos —
care place pentru armonia liniilor, miscarilor, culorilor” [2].

Notiunea de estetica, considerata ca stiintd, a fost utilizata pentru prima data
de filozoful german Alexander Baumgarten (1714-1762) care a formulat
urmatoarea definitie: ,,Estetica este stiinta cunoasterii sensibile, teoria artelor
libere, gnoseologia interioard, arta gandirii despre frumos, arta analoaga ratiunii,
stiinta afectelor” [6]. Aceastd definitie se regdseste in urmatoarea definitie care se
utilizeaza 1n sec.21: ,,Prin esteticd se subintelege stiinta care studiaza arta ca forma
cea mai Tnaltd de creare si receptare a frumosului precum si frumosul natural, al
ambiantei cotidiene” [2].

Estetica, consideratd ca stiintd a cunoasterii sensibile, se contureaza clar
datorita eforturilor omului de a simboliza universul natural si uman. In procesul de
creatie a vestimentatiei creatorul de costume pune amprenta sa spirituald pe lumea
materiald, transmitdnd oamenilor prin vestimentatie valoarea sa spirituala.

Complexitatea spiritualda a omului determina diversitatea si complexitatea
categoriilor estetice. Categoriile estetice reflectate in vestimentatie sunt influentate
de conditiile sociale, viziunile despre viati, spiritualitatea oamenilor. In setul
categoriilor estetice se regasesc diverse categorii, unele din ele fiind urmatoarele:

* bunul gust, care reprezintd capacitatea omului de a intelege si de a
aprecia valorile estetice;

» elegantul, care se distinge printr-un aspect armonios;

» jnteresantul, care atrage atentie;

»  solemnul, care reprezinta sarbatorire, festivitate;

* suavul, care produce o impresie de finete;

* fastuosul, care impune armonia etalata cu pompa;

» sublimul, care reprezintd gradul inalt de savarsire;

» ridicolul, care provoaca care provoaca rasul sau batjocurda, avand aspect

caraghios;
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= uratul, care produce o impresie neplacutd prin aspectul lipsit de
armonie, de frumusete;
= fantomaticul, care are aspect al fantomei.

Estetica vestimentara poate fi apreciatd conform diferitor criterii, principalii
din ei fiind: armonia formei; armonia culorilor.

In contextul esteticii costumului criteriul armonia formei se regiseste in
procesul de adaptare de catre creatorul costumului a formei costumului la forma
corpului omului cu conditia ca forma costumului sd produca senzatia de frumos in
timpul privirii. In asemenea caz omul care proiecteazd costumul este pus in
situatia de a ,,corecta natura”. De exemplu, un pardesiu raglan nu se recomanda
unei persoane de staturd joasa Inzestratd cu o constitutie fizica puternica.

Criteriul armonia culorilor constituie unul din cei mai importanti criterii
deoarece culorile au o puternicd influentd spirituald asupra omului. Omul, fiind o
parte a naturi, permanent simte necesitatea de a sesiza culorile naturale.

Este cunoscut ca lumina alba se compune din urmatoarele componente
monocromatice:  rosu; portocaliu; galben; verde; albastru deschis (azuriu);
albastru; violet.

Imaginea culorii se datoreaza proprietdtilor corpului de a reflecta inegal
diferitele componente monocromatice ale luminii. Culoarea, ca atare, prezinta
existenta simultand a doud fenomene: proprietatea corpului de a fi colorat si
senzatia subiectiva de culoare. Colorantii pot fi obtinuti pe cale naturald (extragere
din diferite frunze, flori, scoartd de copaci, coji de fructe, coji de legume, alge,
insecte etc.) sau pe cale sintetica.

Din cele sapte culori enumerate anterior, numite si culorile curcubeului, trei
culori (rosie, galbena, albastrd) se socot culori primare iar culorile portocalie,
verde, violeta se socot culori complementare. Culoarea portocalie se obtine prin
amestecul colorantilor de culori rosie si galbena; culoarea verde se obtine din

colorantii galben si albastru; culoarea violetd — din coloranti rosu si albastru.
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Amestecand colorantii alb si negru in diferite proportii se pot obtine sapte nuante

de gri de la foarte deschis pana la foarte inchis. Practica cromatica aratd ca prin

imbinarea a diferitor coloranti in diferite proportii pot fi obtinute pana la 200 de

tonuri cromatici.

Cercetarile in domeniul psihofiziologiei aratd ca culorile influenteaza

puternic asupra organelor omului, pot produce iluzii optice, efecte favorabili sau

nefavorabili asupra sistemului nervos.

Efectele psihofiziologice ale culorilor sunt prezentate in tabelul nr.1 [4].

Efectele psihofiziologice ale culorilor

Tabelul nr.1

Culoarea Efecte fiziologice Efecte neuro-psihice
Rosu - creste presiunea sanguina; - culoare foarte calda;
- ridica tonusul muscular; - stimulator general;
- activeaza respiratia. - stimulator intelectual;
- senzatie de apropiere in
spatiu.
Portocaliu - accelereaza pulsatia inimit; - culoare calda;
- mentine presiunea sanguina; - stimulent emotiv;
- favorizeaza secretia gastrica si | - senzatie de apropiere foarte
digestia. mare in spatiu.
Galben - influenteaza functionarea | - culoare calda;
normald a sistemului cardio- | - culoarea cea mai vesela;
vascular. - stimuleaza vederea;
- calmant al psihonevrozelor.
Verde - scade presiunea sangelui; - culoare rece;
- dilatd vasele capilare; - culoare linistitoare;
- 1impresia de prospetime;
- faciliteaza deconectarea
nervoasa;
- senzatia de departare;
- senzatia de depdrtare in
spatiu.
Albastru - scade presiunea sangelui; - culoare foarte rece;

- scade tonusul muscular;
- calmeaza respiratia.

- culoare linistitoare;
- In exces, conduce Ila
depresiuni;

- senzatia de departare in
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spatiu.

Violet -

creste
vasculara;

rezistenta  cardio-

- creste rezistenta plamanilor.

- culoare rece;
- culoare
descurajanta;

- senzatia de apropiere foarte
mare In spatiu.

nelinistitoare,

Dupa cum se vede din tabelul nr.1, efectele culorilor sunt din cele mai

prezentati in tabelul nr.2 [4]

diverse si tocmai de aceea atunci cind se proiecteaza vestimentatia trebuie de luat
in vedere culorile si efectele psihofiziologice pe care ele le produc. In afard de

aceasta trebuie de mai luat In consideratie si coeficientii de reflexie a culorilor

Coeficientii de reflexie a culorilor Tabelul nr.2
Culori Reflexia Culori Reflexia
luminii in % luminii in %
Culori deschise Culori inchise
Alb 85 Gri inchis 30
Crem alburiu 75 Portocaliu 25
Gri deschis 75 Rosu viu 13
Galben deschis 75 Cafeniu 10
Bej deschis 70 Albastru inchis 8
Verde deschis 65 Verde inchis 7
Bleu deschis 55 Negru 3
Roz deschis 51 Culori de lemn
Culori mijlocii Artar 42
Galben pai 65 Paltin 34
Gri 55 Stejar 17
Verde 22 Nuc 16
Albastru 35 Mahon 12

4. Factorul legaturilor politice, economice, culturale intre formatiuni

statale.

Pe parcursul dezvoltarii omenirii intre diferite state au existat legaturi
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inclusiv formatiunilor statale romanesti din epoca medievala: Tara Moldovei, Tara
Romaéneascd, Voievodate romanesti transilvanene [D. Dragnev si al. Istoria
universali a romanilor. Chisinau: Stiinta, 2011, 223p.]. In baza legiturilor
formatiunilor statale roménesti cu alte formatiuni statale N. lorga a impartit
procesul evolutiv al costumului formatiunilor statale romanesti in patru etape:

* prima etapa, care dureazd pand in sec.15; la aceastd etapd costumul
autohton a fost influentat de costumul bizantin si oriental; In aceasta
perioadda costumul musulman era impus mai ales domnitorilor,
voievozilor, boierilor sau nobililor;

= a doua etapa, pe parcursul careia costumul autohton era influentat de
costumele occidentale;

= a treia etapd, pentru care este specific revenirea la formele bizantine
aduse de fanariotii greci; dar 1n sec.18 costumul preia elemente din
costumul turcesc;

= a patra perioada (incepand cu ultimul sfert al sec.18), pe parcursul céareia
costumul autohton este influentat de moda Occidentului [6].

5. Factorul migrational.

Istoria civilizatiei aratd ca in diferite perioade ale dezvoltarii e1 sau produs
fenomene de deplasare in masa a oamenilor de pe un teritoriu pe altul din diferite
motive (rdzboaie, secetd, conditii climaterice rigide etc.). Evident, cd in aceste
cazuri elementele culturale, inclusiv piesele costumelor ale unei civilizatii
patrundeau 1n alta civilizatie. De exemplu, costumul indian care era deosebit de
original s-a mentinut pand in sec.13, cand, datoritd ocupatiei treptate de catre
musulmani, a suferit influentele cuceritorilor. Dupa invazia musulmana barbatii,
mai ales hindusii, au inceput sd poarte pe cap piesa specificd costumului
musulman numita turban [6].

6. Factorul social.
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In evolutia sa costumul a reflectat si diferite semnificatii sociale. Deosebirea
dintre diferite categorii sociale erau transmise membrilor societatii prin costume.
In notiunea de costume cu semnificatie sociald se includ costume purtate de:
conducatori de stat, demnitari de stat; lucratori ai cultului; mestesugari; negustori;
tarani etc.

Drept exemplu de costum purtat de conducatori de stat poate servi costumul
de curte al lui Stefan cel Mare, domnitorul Moldovei prezentat de catre
evanghelistul de la Humor (lucrat in anul 1473). Acest costum, pe cat de simplu,
pe atat de stralucitor, este format dintr-o tunica rosie cu maneci stramte si nadragi,
peste care se imbracd o haind scurta si larga fara maneci din catifea visinie sau
rosie brodata cu aur. Coroana este de aur, Incrustatd cu pietre scumpe, de sub care
curg pletele lungi, blonde, ondulate. In picioare poarti cizmulite joase sau coltuni
din piele fina sau postav, de culoare Tmparateasca. Aceasta nu este singura tinutd a
lui Stefan cel Mare. Marele conducatori de osti mai apare imbracat si in mantie
lungd din tesatura cu desene florale de aur, cu maneci largi tip palnie, cu gulerul,
manecile si marginile impodobite cu galoane de fir aurit [1, 6].

Exemplu de piesa vestimentara purtatd de lucrdtori ai cultului poate servi
mitra purtata de arhierei si1 arhimandriti adoptatd in Bizant apoi in térile romane
inca de pe vremea lui Alexandru cel Bun.

Alt exemplu care se referd la notiunea de costum cu semnificatie sociala
poate servi foga purtatd de romani atdt in timpul Republicii cat si in timpul
Imperiului [3, 6, 7]. Toga, realizata dintr-o bucata de stofa de 1ana groasa, taiata in
forma de elipsa, al carui diametru putea ajunge pand la 6 m. Toga imparatului
avea culoare rosie; cea a generalilor victoriosi era din purpura, cu broderii aurite.

In contextul factorului social poate fi prezentat urmitorul exemplu care se
referd la costum chinez. Incepand cu sec.10 in China prin lege au fost anuntate
restrictii cu referire la imbracamintea diferitor categorii ale populatiei.

Mestesugarii si negustorii au fost obligati prin lege sa poarte numai vesminte de
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culoare alba sau neagra. Rangurile slujbasilor de stat erau marcate de urmatoarele
semne distinctive: functionarii de rangul intai aveau pe boneta sau palarie o piatra
pretioasa de culoare rosie, functionarii de rangul doi — din coral [6].
Imbracamintea nobililor, functionarilor de stat chinez avea ca accesoriu paftaua
pentru centurd confectionata din bronz, argint sau aur modelate artistic ceea ce era
reglementat prin dispozitii imperiale.

7. Concluzii:

Studiul literaturii consacrata istoriei costumului arata ca:

» pe parcursul dezvoltarii civilizatiilor costumul permanent a suferit
modificari cauzate de factorii fiziologic si climateric; estetic;
legaturilor politice, economice, culturale intre state; migrational;
social.
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