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MULTUMIRI

Aceasta carte este rodul cercetarilor de decenii ale autorului in domeniul cultivarii moralitatii
la copiii de 5-6 ani si mai mari, culminate cu dezvoltarea metodologiei managementului educational,
bazat pe stimularea inteligentei emotionale a educabililor.

As dori sa-mi exprim recunostinta fatd de cei care au contribuit la fundamentarea teoriei,
studiilor si sansa noastra de a scrie aceasta carte.

Sunt adanc recunoscatoare celor, investigatiile cdrora au asigurat Tn mod direct aparitia
prezentei lucrari, In primul rand, doctorului habilitat in stiinte psihologice Tatianei Repina, sub
indrumarea céreia a fost pregatita si sustinutd teza mea de doctor.

Doresc sa mulfumesc colaboratorilor Bibliotecii Stiintifice a Universitatii de Stat ,,Alecu
Russo” din Balti si personal directorului ei Elena Harconitd, care mi-au sustinut intotdeauna
interesele si fara sprijinul carora reusita acestui proiect ar fi fost imposibila.

Imi exprim in mod special recunostinta fata de editorul si redactorul meu — Ana Manole, care
M-a ajutat in pregatirea acestei editii, i in alte proiecte ale mele, fiind un sustinator al corectitudinii,
al celor mai elevate valori morale si omenesti in genere. Sprijinul si Tncrederea ei sunt daruri de
nepretuit care nu inceteaza sd ma motiveze.

In sfarsit, as vrea si multumesc Elenei Gonta pentru procesarea textului si asigurarea unei

atmosfere de lucru propice.



CUVANT CATRE CITITOR

Oamenii de stiintd recunosc spiritualitatea pe fondul unei
preponderente aparente a bazelor materiale ale lumii ca cea mai mare
realitate in care trebuie de cautat mai multa viata, decat in tot zgomotul
politicii moderne.

(Nicolai Berdeiaev)

Stimate cititor! Aveti in fata cartea Aprinzdnd faclia moralitatii. Cui i se adreseaza?

In primul rand, profesionistilor care lucreazi sau se pregitesc si lucreze cu copiii,
profesorilor, educatorilor, asistentilor sociali, psihologilor, studentilor scolilor superioare si
facultatilor respective, auditorilor institutiilor de perfectionare continua in domeniul invatamantului.

Publicarea acestei cirti urmireste mai multe obiective. In primul rand, as dori sa ofer
cititorilor o baza solida pentru a lucra cu copiii, folosind cel mai bun ce este acumulat pana acum in
stiintele cu referintd directd la domeniul educarii moralitatii. Si, cel mai important, vreau ca
informatiile continute in carte, sd poata fi utilizate in procesul de invatare, precum si in viitoarea lor
carierd si viata personala.

De ce m-am decis sd scriu o carte despre educarea moralitatii, in pofida faptului ca in acest
domeniu existd deja numeroase publicatii? In primul rand, pentru ci interesul pentru acest subiect nu
se stinge, este etern. In prezent, relevanta acestei probleme este determinata de starea spirituald si
morald a societdtii moderne, care provoaca o ingrijorare profunda. Parintii, educatorii, profesorii au
observat cu groaza ca copiii zilelor noastre sunt puternic influentati de materialism; ei si-au format o
viziune deformatd a lumii, potrivit careia interesul propriu se afla plasat mai sus de moralitate,
onestitate si iubire, iar acest lucru are un efect devastator asupra dezvoltarii lor spirituale.

Renasterea idealurilor spirituale si morale ale mintii umane si de comportament este acum in
acelasi rand cu cele mai importante obiective nationale. Din pacate, multi ani de practica aratd ca
scoala traditionala, precum si mai multe scoli inovatoare subestimeaza importanta vietii spirituale a
omului, si copilul este lasat de capul lui in constituirea lumii spirituale si a modului de viata in ea.
Ca urmare, propria experientd social-morald, sentimentele si constiinta sunt procesate de elevi in
mod spontan, care este cea mai mare provocare pentru ei, iar acest lucru rareori este incununat de

Succes.
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In acelasi timp, sistemul de invatimant etic, care promoveaza constructia si reconstructia
relatiei copilului cu lumea din afard pe baza de noi cunostinte si concepte, auto-constient derivate
din experienta de comportament, este acum la un nivel scazut. Deci, de multe ori ne confruntim cu
cel mai periculos, potrivit expertilor, rezultat al educatiei moderne — oamenii bine informati nu sunt
Limpovarati” de constiinta (morald).

In contextul celor de mai sus, relevanti pentru ziua de azi este problema relatiei moralitate-
educatie. Intrebarea este cum de oferit o educatie universala, care ar pregiti un om inalt moral, cu o
perspectiva larga de invatare. Specificitatea de intentie a autorului si caracteristica acestei lucrari
este de a incerca sa se conecteze la toate cele mai bune realizari care au fost acumulate pana in
prezent in domeniul asigurarii spiritualizarii si inspirarii proceselor educationale organizate.

Un alt motiv care ne-a determinat sa cream aceasta carte este intemeiat pe faptul ca formarea
fundamentelor culturii morale a persoanei in crestere in cadrul unui proces educational special
organizat este una dintre cele mai dificile probleme pedagogice.

Reflectand asupra acestei probleme, trebuie sa tinem cont de: existenta diverselor abordari a
intelegerii esentei morale comportamentului; diferentele in interpretarea raportului dintre aspectele
perceptive si rationale ale cunoasterii in modelarea cunostintelor despre regulile si normele de
conduita; subestimarea rolului principalelor mecanisme de reglementare a comportamentului moral.

Analiza literaturii de specialitate ne arata ca problema studierii conditiilor de eficacitate a
procesului pedagogic care promoveaza formarea sferei morale a individului, este subiectul multor
publicatii. Cu toate acestea, pand in prezent, mai existad Incd multe lacune in teoria §i practica de
organizare a activitatilor educationale, care asigurd formarea unei motivatii cu adevarat morala si
capacitatea educabililor de a fi ghidati de ea in practica de zi cu zi de interactiune cu ceilalti.

Nevoia de a dezvolta noi abordari pentru organizarea procesului de Invatdmant (pedagogic)
concentrat pe cultivarea moralitdtii se datoreazd mai multor motive, dintre care trei lucruri sunt cele
mai importante.

In primul rand, in ultimii ani este in curs de schimbéri semnificative baza metodologici a
teoriei educatiei. In ceea ce priveste aspectul de educatie morala multe pozitii teoretice anterioare se
bazeaza pe punerea In aplicare a principiilor aborddrii etico-normative, in care formarea constiintei
morale a personalitdtii este vazutd ca un rezultat direct si imediat al actiunilor educative si
instructive.

Deci, i1n mod accidental, aspectele de fond ale procesului de invatamant au fost determinate
in mintea multora de orientdrile cu privire la aceastd relatie directd. Adevarul acestei pozitii

cauzeaza incd indoieli destul de rezonabile, atat in analiza unor situatii curente, cat si in
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generalizarea datelor experimentale. Discrepantele intre nivelul ,,verbal” si ,,real” de dezvoltare a
normelor si regulilor de relatii interpersonale nu pot sd nu provoace ingrijorare pentru fiabilitatea
lor. Iatd de ce este necesard directionarea eforturilor spre studiul mecanismelor psihologice, care
sunt cele mai susceptibile de a oferi orientare morala actiunilor comportamentale.

initiativei proprii a copilului, in scopul asigurarii orientarii acesteia catre valorile morale universale.
Conform conceptiei cultural istorice a lui L. Vygotsky, numai in aceastd activitate pot fi dezvoltate
trasaturile de personalitate, prin care omul in crestere ar putea sda faca o judecatd independenta
pentru a raspunde la cerintele morale si etice stabilite in societate.

In al doilea rand, in ultimele decenii s-a schimbat esential practica de educatie a copiilor. In
locul abordarii sociocentrice dupa directionare si autoritare dupa caracter a construirii procesului de
invatdmant a venit paradigma umanistad, educatia centratd pe cel care invatd. Ca urmare, practica
educationala moderna a fost fortata sa-si schimbe orientarea, pentru a pune in prim plan formarea si
dezvoltarea abilitatilor intelectual-active si a proceselor mentale ale educabilului, iar pe al doilea —
transferul si asimilarea de cunostinte, in timp ce nu neaga in nici un caz semnificatia celor din urma.
Conform acestei paradigme se impune operarea de ajustdri semnificative ale componentei de
diagnostic — impact al activitatii educationale, inclusiv celei care vizeaza formarea morala a
copilului.

In al treilea rand, in fiecare an este imbogitit arsenalul teoretic, metodologic si practic de
interactiune pedagogicd in scopul formarii morale a personalitdfii copilului, care permite
imbunatatirea instrumentelor de cercetare a conditiilor de optimizare a procesului educational
orientat spre sfera spirituala. In special, in cazul in care metodele anterioare de educatie morala s-au
bazat in principal pe ,,inteligenta logica”, acum existd o paletd largd de proceduri pedagogice de
incurajare a inteligentei emotionale a copilului, care, dupa cum se stie, joaca un rol central in
orientarea morald a individului in curs de dezvoltare.

Cele trei conditii mentionate mai sus m-au determinat sa-mi exprim opiniile cu privire la
eficienta procesului de Tnvatdmant, care vizeaza inifierea personalitdfii in crestere in cultura morala,
la conceptiile si modurile de organizare a activitatilor educationale eficiente in acest scop.

In discutiile stiintifice si lucrarile experimentale au fost create paginile oferite cititorului
acestei carti. Lucrand de multi ani ca profesor de universitate, nu m-a lasat ideea de a scrie o carte
despre conditiile pedagogice de cultivare a sferei spirituale si morale a individului, bazata pe propria
mea experientd §i cunostintele profesionale, precum si pe datele stiintei moderne. Spre deosebire de

alte editii, aceastd carte reflectd o noud abordare a educatiei morale, care se concentreaza pe
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extinderea campului de vizibilitate a cititorului. Aceastd abordare presupune axarea eforturilor de
educatie a scolii de toate nivelurile pe dominanta moral-spirituala, prin spiritualizarea si inspirarea
invatdmantului modern (termeni imprumutati de la A. Ahmatov).

Pas cu pas, ne propunem sa urmarim treptele oferirii unei anumite stabilizari individului,
care sa 1i permita sa functioneze in conditii specifice (,,aici si acum”), dobandind autonomie, sa fie
in masura si motivat catre armonizarea comportamentului sdu cu principiile morale — calitati fara de
care este imposibil sd ne imagindm formarea unui om de inaltd moralitate.

Constanta unei astfel de stabilizari depinde, potrivit psihologiei, de trdinicia orientarilor
mentale, puterea de vointd, consistenta si constructivitatea gandirii individului si necesita
concentrarea activitatilor de educatie specifice la fiecare dintre aceste componente.

In acest context, in cartea Aprinzdind faclia moralititii se propune baza stiintifico-
metodologica si informational-metodica pentru asigurarea unui sistem flexibil de interactiune
pedagogica, care va duce la cresterea gradului de constientizare de cétre copil a valorii morale a unui
act, orientandu-se la idealul general uman si trezirea dorintei de a-1 pune in aplicare.

Acest sistem reprezintd o incercare de a rezuma rezultatele explorarilor stiintifice si
experimentale pe termen lung ale autorului, orientate spre construirea unei culturi a vietii spirituale
si morale a personalitatii in evolutie, cu referinta la etapa initiald a Invatamantului, care acopera faza
de copilarie 5-6 pana la 11-12 ani.

Cartea prezinta aspectele teoretice si tehnologice de initiere a copilului in cultura de rationare
morald a interactiunii cu ceilalti, oferd un model de sistem inovator de dezvoltare treptatd a
generalizarilor morale si a constientizdrii valorii morale a unui act accesibile varstei. Principalul
constientizarii actiunilor in baza criteriilor morale universale.

Conventional, aceastd carte poate fi imprtita in trei parti. Iin prima parte — Cadrul general si
conditiile de educare a unui copil constient pe plan moral (cercetare-inovare-dezvoltare-educatie) —
sunt prezentate pozitiile teoretice care alcatuiesc cadrul conceptual pentru studiu. A doua parte a
cartit — Cultura si sensul valoric al gestionarii educative, stimuland judecata morala a copilului
(instrumentariul informational-metodologic) — descrie aspectele tehnologice ale cercetarii
psihologo-pedagogice. Materialul prezentat aici reflecta logica modelului sistemic de chibzuire a
unui act, prin care un copil poate veni sd cunoasca esenta morald a comportamentului si a
comunicarii in domeniul relatiilor umane.

In a treia parte a cartii — Suport didactic in explorarea creativa si implementarea sistemului

educational inovator pentru profesionisti si colectivele pedagogice (complex de instruire) — sunt
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prezente materiale care pot fi utile pentru profesori/educatori si parinti pentru a-i invita la o realizare
a modelului propus de management educational. Aceste materiale sunt destinate ca modele pentru
studiul sistemului de educatie alternativa, caracterizat prin originalitate calitativa, abordarea de autor
exprimata in mod clar in interpretarea ideilor.

In carte sunt plasate tehnici cunoscute si perfect noi, care se adreseaza, in primul rnd, celor
care sunt direct implicati in activitatile educationale si anume profesorilor-educatori si directorilor
institutiilor de invatdmant, studentilor specialitatilor pedagogice, participantilor cursurilor de
perfectionare a calificatiei, lucratorilor din domeniul stiintei si tehnologiei educationale.

Ne exprimdm sincera sperantd cd cartea Aprinzdnd faclia moralitatii va fi utila pentru
profesor (tutore) in asigurarea calitatii procesului pedagogic de orientare moralda a copilului in
conformitate cu nevoile reale ale individului si a societatii, prin utilizarea de tehnologii educationale
moderne, comparabile cu standardele Comunitatii Europene.

Cartea poate fi folosita si ca recomandari practice, care reflectad teoria, pentru seminariile cu
parintii si atelierele de formare a educatorilor gradinitei si, desigur, in primul rand, a profesorilor.

Cu toate acestea, consideram cd este necesar sa subliniem faptul, ca in timp ce se lucra la
continutul cartii, au fost selectate tocmai acele materiale, acea informatie, care este vitala nu numai
pentru educatorii profesionisti, dar, de asemenea, pentru fiecare persoand educata si culta, care se
confrunta cu o varietate de orientari pedagogice in rezolvarea problemelor fundamentale ale
timpului nostru.

In acelasi timp, numeroase materiale aplicate sunt incluse in text si colectate intr-un capitol
special pentru a orienta cititorul, nu atat de mult la obtinerea de recomandari finite, cat, mai ales, la
analiza proceselor de auto-invatare in scoala-universitate a practicii traditionale si inovatoare de
educatie morala si de auto-educare.

In fond, ideea principald a cartii este de a ,ridica” cititorul — de la profesorul-educator
profesionist, studentul universitatii pana la elevi si parintii lor — la nivelul de gandire problematico-
pedagogica, incurajandu-i la auto-reflectie pentru o intelegere in profunzime a problemelor de
educare si formare a tinerei generatii, din perspectiva de integrare a tarii noastre in zona World
Education.

Poate ca veti gasi In carte evaludri neobisnuite si abordari non-traditionale, care va vor
permite sa va bucurati de o lectura interesanta, desi in unele locuri si dificila.

Dorinta de a obtine informatii complete va va ajuta sa luati decizii mai intemeiate in relatiile
cu copiii dumneavoastra si sa aflati un sentiment de responsabilitate pentru calitatea comunicarii si

relationdrii cu ei.
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Sper ca aceastd carte va fi utila pentru un cerc larg de cititori. Pentru studenti si asistentii
sociali, precum si alti practicieni, cartea va fi un important manual de informare de referinta. Dar cel
mai important, mi-as dori ca ea sa contribuie la educarea unei generatii sanatoase din punct de
vedere spiritual si moral, ca baza pentru prosperitatea tarii si a umanitatii.

Cum puteti contacta autorul? Munca noastra de mai departe este o explorare continud a
rolului inteligentei emotionale in gestionarea pedagogica pentru formarea sferei spirituale si morale
a omului 1n crestere.

Noi (intreaga echipa, responsabilad de aparitia publicatiei) suntem deschisi pentru feedback de
la cititori. Ne va face placere sa primim stiri (si sa invatam) de la cititorii nostri.

Daca doriti sa gasiti autorul prin e-mail, folositi adresa: pavlena2@yahoo.com.

Elena Zolotariov, dr. in st. pedag., conferentiar,
Universitatea de Stat ,,Alecu Russo”,

Republica Moldova


mailto:pavlena2@yahoo.com
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Sectiunea intai

CADRUL GENERAL SI CONDITIILE DE EDUCARE A UNUI COPIL CONSTIENT
PE PLAN MORAL
(cercetare-inovare-dezvoltare-educatie)

INTRODUCERE

eqge v

morale a unui act de catre educabili este determinata de importanta capacitatii omului de a-si
controla comportamentul si mentalitatea in conditiile moderne ale vietii sociale. In prezent, se pune
intrebarea de educatie a persoanei creative, care ar putea naviga fenomenele contradictorii,
complexe ale realitatii dispunand de libertate interioard in luarea deciziei asupra unui act si de
capacitatea de a-si asuma responsabilitatea personala pentru consecintele acestuia.

Desigur, la varsta prescolara (ca si scolard micd) copilul de multe ori in comportamentul sau
actioneaza impulsiv, fard si se gandeasci. In acelasi timp, nu se poate nega importanta dezvoltarii
morald si a face alegeri constiente moral-acceptabile in raport cu tot ce-i inconjoara.

In lucrarile recente cu referinta la educatia morala a copiilor de varsta prescolard, ca o linie
separata nu este evidentiat studiului conditiilor pedagogice de constientizare a valorii morale a unui
act, desi nu putem spune ca autorii nu acorda atentie acestei probleme. Cu toate acestea, mulfi autori
pornesc de la asa numita abordare etico-normativa, conform careia educatia morald se reduce la
asimilarea de catre copil a regulilor specifice, standardelor si probelor de activitdfi, inclusiv de
constientizare, ca o consecintd directd si imediata a sensibilizarii pedagogice si formarii de actiuni.
In aceasti abordare nu sunt ,,implicati” factorii interni — activitatea propriei initiative a copilului in
asimilarea valorilor moral-spirituale. Conform conceptiei cultural-istorice a psihologului L.
Vagotsky, numai in aceasta activitate pot fi dezvoltate trasaturile de personalitate, care i-ar permite
omului in crestere sd faca o judecatd independenta pentru a raspunde la cerintele morale social
adoptate. Favorizarea gradului de constientizare de catre copil a propriilor sale actiuni ni se pare o
modalitate eficientd de a ,,conecta” procesele interne la conditiile externe ale educatiei, oferind
discipolilor oportunitatea de a ,,veni” la absorbtia adevarurilor morale. in cursul acestei activitati
interne complexe efectuate de copil, cunoasterea valorii morale a actiunilor si intentiilor apare ca un

rezultat al propriului sdu rationament si actiunii. In astfel de conditii in prim-planul educatiei iese nu
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conformarea cu normele de comportament moral, ci formarea de generalizari morale si a
constientizarii actului, accesibile copilului, bazandu-se pe reperele universale.

Caracteristica esentiald a actiunilor valoroase din punct de vedere moral in relatie cu altii o
constituie concentrarea pe realizarea conditiei favorabile a acestora din urma, cu mijloacele care
satisfac, cu toate acestea, nevoile personale ale inifiatorului comportamentului in stima de sine, auto-
implinire, auto-afirmare etc. (A.A. Guseinov, O.G. Drobnitsky s.a.). Prin urmare, gradul de
congtientizare a valorii morale a actului presupune desfasurarea anumitei functiondri cognitiv-
emotionale a constiintei si a constiintei de sine. De exemplu, gandindu-se la obiectivele de
comportament in legatura cu un egal intr-o situatie-problema, copilul ca si cum vorbeste cu el insusi
in cautare de raspuns la intrebarile: ,,Daca voi face acest lucru oricum, apoi se va simti prietenul
meu, 1i va fi bine, placut, sau invers, si cum sd ma simt eu de la un astfel de act?” Exista, deci, o
corelare si echilibrare a consecintelor — anticipate emotional — a comportamentelor analizate pentru
subiectii interactiunii.

Desigur, nu putem garanta ca dupa o astfel de functionare internd copilul va face alegerea
morald, deoarece ea nu poate oferi si crea, in sensul deplin al cuvantului, motivatia pentru punerea in
aplicare a vointei necesare alegerii morale. Cu toate acestea, valoarea principala a modelelor de
rationament desfasurate, credem noi, constd 1n faptul ca ajutd la formarea capacitatii copilului de a
se uita la actiunile sale prin ochii altuia, invatandu-se, pe cat e posibil, a-si controla si reglementa
comportamentul, aliniindu-se la cerintele idealului social.

Folosirea modelului indicat de gandire in rezolvarea problemelor conflictuale din sfera
interactiunii cu ceilalti cere de la copil o serie de competente specifice, cum ar fi: (a) sa anticipeze
posibilele alternative de comportament intr-un context dat; (b) sa anticipeze emotional efectul lor
posibil pentru partener; (c) sa anticipeze propriile trdiri interioare ca presupus realizator al actului in
cauza; (d) sd evalueze un act planificat dupa criterii morale general acceptate; (e) sd lege evaluarea
actiunilor asteptate si atitudinea fatd de ele cu aparitia lui ,,Eu” si atitudinea emotionala fatd de el.
procedee (moduri generalizate) de constientizare a valorii morale a actului, desfasurat in imaginatie.
Cu toate acestea, metodele existente de educatie moralda nu ofera un nivel adecvat de asimilare a
procedeelor indicate. In conditiile actuale crearea si dezvoltarea constientizarii aspectelor morale ale
comportamentului nu pot fi supuse unui management si reglementari ragionale in plan educativ, din
punctul nostru de vedere, pe motiv, ca, in esenta, in teoria si practica de educatie morala nu exista o

analiza sistemica a fenomenelor.
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Astfel, relevanta studiului conditiilor pedagogice de intelegere a valorii morale a unui act de
catre educabili este cauzatd de necesitatea solutiondrii problemelor formarii unei personalitati
morale creatoare.

Obiectul acestei cercetari sunt reprezentarile copiilor de 5-6 ani privind valoarea morala a
actiunilor in raport cu ceilalti.

Subiectul de studiu sunt legile de dezvoltare a constientizarii valorii morale a unui act.

Scopul investigatiei — dezvaluirea conditiilor psihologo-pedagogice pentru interpretarea
valorii morale a actului de catre copilul prescolar, bazandu-se pe indicatorii moralei universale.

Obiectivele de cercetare:

1) identificarea caracteristicilor structurale ale constientizarii valorii morale a unui act,
mecanismului acestui proces;

2) determinarea celui mai bun mod, cai si mijloace de influentd pedagogica pentru a asigura
constientizarea valorii morale a actiunilor fata de ceilalti de catre copilul de varsta prescolara;

3) examinarea relatiei constientizarii valorii morale a actului cu campul de valori al
personalitatii la treapta superioara a prescolaritatii.

Ipoteza de studiu:

1. Un mod eficient de promovare a experientei morale in domeniul interactiunii cu altii este
formarea de generalizari morale si a actiunilor de auto-constientizare a valorii morale a unui act in
cadrul activitatii copiilor special organizate de educatorul-profesor.

2. Constientizarea valorii morale a unui act afecteaza pozitiv contextul moral al orientdrilor
valorice ale copilului de varsta prescolara.

Aceste presupuneri au fost testate in cadrul studiului realizat in perioada 1986-1991.
Lucrarile de investigatie au fost efectuate in doua grupuri experimentale de prescolari (urbana si
rurald) si una de control — discipoli ai institutiilor prescolare NN 42 si 26 din Balti, precum si din
satul Niscani, raionul Calarasi (Republica Moldova).

Cercetarea a inclus materialele de studiu a gradului de constientizare a sensului moral al
conduitei de catre prescolari de varstd diferitd (medie, mare, pregatitoare), obtinute in urma
desfasurarii activitatilor in comun cu studentii institutiilor superioare de invatamant si audientii
cursurilor de dezvoltare profesionala a specialistilor in educatia timpurie. Numarul participantilor
inclusi in experimente a depasit cifra de 1000 de copii.

Noutatea stiintificd a studiului. Aceasta lucrare prezintd o noud abordare a educatiei morale
a copiilor, in care accentul este pus pe gradul de constientizare a valorii morale a unui act, a fost

determinatd structura acestui proces, concretizat continutul elementelor sale.
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Valoarea teoretica a studiului. Datele obtinute cu privire la posibilitatea de dezvoltare a
intelegerii valorii morale a unui act sub influenta unei interventii pedagogice special concepute sunt
importante pentru cercetarea problemelor educatiei si dezvoltarii morale a copiilor prescolari,
educatiei si formarii abilitatilor creative ale copilului, precum si diagnosticului nivelului de
bunacrestere morala a copiilor prescolari.

Semnificatia practici a studiului. Sistemul de invatdmant special dezvoltat, incluzand
continutul si metodologia facilitarii intelegerii valorii morale a unui act, in interconexiunea
acestora, precum si criteriile de control si de corectie de catre tutore a cursului dezvoltarii copilului,
fiind testat pe un numar mare de discipoli ai institutiilor prescolare, va permite sa fie aplicat in
scopul educarii si dezvoltarii morale a prescolarilor mari.

Metodologia utilizata in studiul experimental poate fi aplicatad de catre profesorul-educator
sau psihologul practician pentru a diagnostica nivelul de constientizare a dimensiunii etice de
comportament §i orientarea morala a sferei valorice a educabililor.

Am pornit de la premisele ca:

— Este posibild intensificarea gradului de constientizare a valorii morale a unui a unui ac t cu
ajutorul unor insdarcinari speciale. Aceste sarcini includ formarea si utilizarea modelului social
aprobat (schemei) de rationament in contextul rezolvdrii problemelor, care necesitd punerea in
aplicare a alegerii morale, precum si autoevaluarea si evaluarea de catre copil a interactiunilor
umane.

— Dezvoltarea constientizarii valorii morale a unui act, armonizandu-| cu criteriile idealului
universal afecteaza pozitiv orientarea umanistd a tendintelor valorice a prescolarilor mai mari in
sfera relationarii.

Fiabilitatea si viabilitatea rezultatelor cercetarii este obtinuta prin metode care indeplinesc
obiectivele de studiu, rezultatele carora se completeaza reciproc; un alt aspect semnificativ este
explorarea sistemicd consistenta a particularitatilor procesului de constientizare la copii; analiza
cantitativa si calitativa a datelor, precum si o alegere larga a subiectilor supusi experimentului.

Testarea studiului. Principalele prevederi ale lucrarii si rezultatele ei sunt testate:

1) in publicatiile cu privire la tema de cercetare;

2) la conferintele stiintifice anuale ale institutiilor superioare si medii de specialitate din
Moldova;

3) in cadrul cursurilor si seminariilor speciale, organizate cu studentii facultatilor de profil
ale institutiei superioare din Balti si participantii cursurilor de formare continud a cadrelor didactice

din zona de Nord a Moldovei;
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4) in tezele anuale si de licentd efectuate sub indrumarea noastra pe probe diferite de
subiecte;

5) in rapoartele Intocmite pentru conferintele stiintifice de nivel national si municipal ale

profesionistilor in educatia timpurie, atelierele de lucru ale specialistilor-practicieni ai institutiilor

prescolare din Falesti, Glodeni, Soroca, Slobozia, Vulcanesti, Taraclia, Comrat, Cahul, Drochia

(Republica Moldova), precum si din Nikolaev si Vinita (Ucraina).
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Capitolul I. STANDARDE MODERNE DE RE-CONCEPTUALIZARE
A INVATAMANTULUI ELEMENTAR CU ACCENT
PE INTERPRETAREA COMPETENTA DE CATRE COPIL
A VALORII MORALE A UNUI ACT

.... Oamenii pot uita ce ai zis sau ce ai facut, dar nu uita niciodata cum
i-ai fdcut sd se simtd.
(Carl W. Buechner)

1.1. Un pas constient — sau o solutie impulsivi pentru problemele etico-morale?
Specificari conceptuale

Analiza datelor stiintei filosofice si psihologice permite identificarea pozitiilor cu
semnificatie metodologica pentru acest studiu. In special, ne-am axat pe ideea ca actiunile morale
(actele) fata de altii se bazeaza pe legea armoniei si echilibrului intre valoarea acestora (importanta)
pentru celalalt si valoarea (importanta) pentru satisfacerea nevoilor individuale specifice ale
subiectului: stima de sine, auto-implinire, auto-afirmare etc.

In conformitate cu prevederile, termenii eticii, actiunile morale se deosebesc de cele pur
tehnice prin faptul, cd implicd nu realizarea unor obiective pragmatice ale subiectului, ci se
indreapta, in primul rand, catre sfera de personalitate a altei persoane (A.A. Guseinov [41], [42],
0O.G. Drobnitsky [52] etc.). Acest lucru, insd, nu inseamna ascensiunea altora fatd de noi insine, nu
altitudinea de asupra celorlalti, ci armonizarea, echilibrarea intereselor proprii si a altora — grija
pentru altii, cum ar fi pentru tine, respect pentru demnitatea altora, nu mai putin decét pentru a ta
[12], [41].

Aristotel a numit acest comportament ,egoism civilizat”, iar scriitorul contemporan
sociologul Yurii Riurikov ,,egoaltruism”, care serveste ca motor intern principal, piatra de temelie a
intregii naturi umane [129].

Ce va aduce omului comportamentul nobil fatd de altii? Satisfactie mare, el poate fi mandru
de sine insusi. Potrivit iluministului francez M. Montaigne — ,,Premiul, care urmeaza intotdeauna
orice lucru bun, si chiar fiecare gand virtuos... este un sentiment de satisfactie, oferit noud de o
constiinta clara, de intelegerea ca am facut bine” [95, 151]. Aceste ganduri in consonanta cu cele ale
autorilor de opere filosofice si psihologice moderne, sustin ca in zona moralitatii recompensele si

retributiile se afla n constiinta individului [149]. Astfel, putem concluziona, ca adevarata moralitate



17
in interactiunea cu ceilalfi se exprima prin faptul ca persoana aratd generozitate fatd de o alta
persoana nu pentru a obtine unele beneficii pentru sine insasi (material sau imaterial), ci pentru ca
este constientd 1n prealabil de faptul, ca actiunea sa o va bucura pe cea din urma, facandu-i placere,
usurandu-i situatia dificild in care a cazut, ceea ce impune cu necesitate orientarea la starea celuilalt,
la bucuriile si necazurile acestuia. Actiunea, fapta, conceputa de aceastd motivatie, sunt percepute in
acelasi timp, ca o sursa de trairi favorabile asociate cu mandria si demnitatea personald a subiectului,
solicitand o (s)cufundare mai adanca in propriile sale experiente interioare.

Similar se desfasoara §i cumpanirea alternativei negative intr-o situatie problematica
specifica. Persoana anticipeaza emotional efectele adverse ale actiunilor pentru destinatarul lor,
anticipand in prealabil si propriile trairi de jena, rusine, frustrare din cauza lor, ceea ce o poate face
sa renunte la punerea 1n aplicare a ideilor originale.

Cele de mai sus ne-au dat capacitatea de a crede ca armonizarea (echilibrarea) propriei stari
de spirit a subiectului cu rezonanta anticipatd emotional a actiunii pentru altcineva reflecta baza
esentiala a idealului universal de relationare umana. Prin urmare, cum era de asteptat, sarcina
educatiei este de a conduce in mod organic discipolii spre constiinta de sine si constientizarea valorii
morale originale a actelor si luarea deciziilor independente de a efectua interpretarea scopurilor
destinate altei persoane, apeland la caracteristicile esentiale mentionate mai sus ale modelului social.

Pozitii de plecare importante pentru noi au fost afirmatiile savantilor cu privire la existenta
relatiei dintre principalele componente ale experientei social-istorice umane, despre formarea si
dezvoltarea constiintei personalitatii in unitatea dialecticd a cunostintelor, activitatii si atitudinilor,
cu rolul de lider al cunostintelor pe motiv, cd inarmarea cu ele permite persoanei sa devina subiectul
activitagii.

Conform teoriei de dezvoltare cultural-istorica si principiului unitatii constiintei si activitatii
(B. Ananiev [2], [3], L. Vagotsky [32], A. Zaporojez [62], A. Leontiev [85]1, [86], N. Poddyakov
[114], S. Rubingtein [125], [126], D. Elkonin [157] s.a.), dezvoltarea psihicd, constiinta
personalitatii apare in rezultatul insusirii experientei sociale, in cadrul activitatilor de formare a unui
om, sub influenta rolului conducator al instructiei si educatiei (P. Blonsky [11], L. Vagotsky [31]).
Principalele componente ale acestei experiente sociale: cunostintele despre realitate si om, insasi
metodele activitatii sale; experienta de efectuare a modurilor de activitate istoric constituite;
experienta de evaluare a comportamentelor si de atitudine emotionald fatd de lume — sunt
interconectate ([3], [17], [31], [52], [76], [87], [99], [124] etc.

Aceste prevederi ne-au permis sa identificam principalele domenii ale activitatii educationale

pentru constientizarea valorii morale a unui act de catre discipolii nostri prin stapanirea de:
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— cunostinte despre esenta morala a comportamentelor fatd de ceilalti, despre modul social
elaborat de gandire si de interpretare a actului;

— activitatea, privind recunoasterea sensului moral al acestui fapt;

— experienta de atitudine emotionald si de evaluare in legaturd cu actiunile si metodele de
reflectare a lor conform criteriilor morale.

Gasirea unor modalitati de a reglementa in mod eficient interpretarea de catre prescolar a
calitaii morale a actului necesita un studiu al mecanismului psihologic — realitatii psihice care
asigura functionarea efectiva a constientizarii actiunii prin orientarea la idealul moral universal.

Conceptul de ,,actiune morala” (act) este determinat de literatura actuala de etica ca un act
care a dus la un anumit rezultat social important (fapt), care are calitate morala pozitiva (valoare),
care poate fi supus evaluarii morale, i pentru savarsirea caruia o persoand poate fi considerata
responsabila (responsabilitate) [133, 68].

In caracteristicile continutului acestui concept evidentiem: scopul, efortului de punere in
aplicare a caruia este supusa actiunea; utilizarea resurselor disponibile (obiectivele si mijloacele);
eforturile in depasirea obstacolelor; atingerea acelui rezultat, care este asteptat de insdsi natura
actiunii; si, In cele din urma, consecintele la care a adus actiunea in urma confruntarii sale cu
circumstantele externe (ibid., p. 68).

Admiterea faptului ca perceptia valorii morale a unui act este o re-creare a unui plan mental
al elementelor sale structurale, precum si analiza datelor cercetarilor curente cu privire la structura
activitatii umane in rezolvarea problemelor [69], [82], [151] si a. ne-au permis dezmembrarea unei
serii de comportamente ale procesului de constientizare morala.

1. Intelegerea de citre subiect a conditiilor situatiei de problemi, compararea rezonantei
anticipate emotional a solutiilor preconizate pentru obiectul interactiunii cu propriile sale dorinte,
aspiratii si identificarea contradictiei (constientizarea problemei morale).

2. Gasirea celei mai preferate variante din punct de vedere al cerintelor esentiale, percepute
intern, ale modelului social (constientizarea obiectivului social-obiectiv, in acelasi timp, inteles ca
motiv al viitoarei actiuni).

3. Proiectarea de cai si mijloace comportamentale adecvate scopului, coordonarea
programului si a naturii modurilor de actiune si operatiuni cu scopul ideal reprezentat si rezultatul
actului imaginar desfasurat.

4. Formularea unei hotarari definitive cu privire la valoarea morald a activitatilor proiectate
in care va fi stabilit rezultatul final — satisfacerea intereselor obiective ale celuilalt, §i trairea legata

de satisfactie a insusi autorului de comportament.
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Componentele indicate ale procesului de constientizare morald a actiunii in timpul rezolvarii
problemei morale permit reprezentarea continutului ei de baza cum ar fi acesta.

Rezultatul activitatii de constientizare morald a actului este aparitia unor noi cunostinte
despre cea mai buna in plan moral solutie, punerea in aplicare a careia ar putea duce la eliminarea
contradictiei (discordantei) Intre presupusa rezonantd a actului imaginat pentru destinatarul lui si
pentru Tnsusi subiectul acestuia.

Perceptia, intelegerea si acceptarea pentru solutionare a problemei morale cauzeaza fixarea
constienta de catre subiect a scopului de chibzuire a solutiilor alternative, bazandu-se pe criteriile
esentiale, percepute intern, ale modelului social si actualizarea motivului (pentru a gasi solutia
optima).

Scopul constientizat, la randul sau, determina alegerea metodelor de implementare
(cognitive, volitive, emotionale), oferind posibilitatea de a obtine rezultatul dorit In prealabil —
constientizarea optiunii acceptabile din punct de vedere moral. In orice moment in timpul
desfasurarii procesului de constientizare se monitorizeaza faptul, ca fondurile destinate tintei, s ia
in considerare eventualele situatii neprevazute si sa faca ajustarile necesare.

Izolarea unora dintre link-uri care opereaza intre elementele procesului de constientizare,
precum si analiza datelor literaturii de specialitate sugereaza ca cea mai stabild este relatia dintre
gradul de constientizare a scopului, motivului si mijloacelor de implementare a unui act imaginar.

Aceasta poate fi numitd legitima, universald, asa cum se manifestd in rationarea tuturor
problemelor tipice cunoscute ale relationdrii umane, orice actiuni comportamentale indreptate spre o
alta persoand. Fara caracteristicile importante ale acestei conexiuni n u pot fi implementate cu
succes cautarea si gasirea solutiei optime in problemele respective. Actualizarea legaturii dintre
scopul, motivul si mijloacele de punere in aplicare a actiunii In anumite circumstante incorporeaza
nu numai toate elementele unui act izolat de interactiune, dar, de asemenea, caracteristicile specifice
ale unui anumit model de comportament social care necesitd luarea de atitudine fata de nevoile si
interesele celuilalt, dupa acelasi etalon ca si fata de cele personale.

Analiza de mai sus face posibild reprezentarea modelului cel mai complet si exact al
activitatilor interne-externe pentru determinarea valorii morale a actiunilor comportamentale prin
prisma caracteristicilor esentiale de referintd de importanta sociald. Ea deschide noi oportunitati nu
numai pentru detectarea de structuri coerente ale acestei activitati, cuprinzand constientizarea
scopului, motivului, metodelor de functionare, metodelor de monitorizare a actiunilor si controlului

de performanta, dar, de asemenea, pentru prezentarea ei in miscare, in schimbare, deci dialectic.
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Fiecare dintre componentele selectate in legatura cu constientizarea globald a actului nu
actioneaza ca un singur termen din suma, dar in calitate de element si sistem interdependente, ca o
ierarhie a factorilor subiectivi i obiectivi care identifica strategia optima de cautare in cunostinta de
cauza a optiunilor pentru a rezolva probleme specifice, si orientarea acestei cautari. Pierderea a cel
putin unuia dintre componentele acestui proces ar pune in pericol desfasurarea actului de
congtientizare a semnificatiei morale a acestuia, in general. Prin urmare, atunci cand se analizeaza
structura procesului de intelegere a bazei morale fundamentale a actului nu ne vom referi la o
totalitate, ci la un sistem de componente interconectate, aderand la interpretarea acestui concept in
literatura moderna [131, 63].

In acest proces de constientizare se formeazi imaginea emotional-cognitivi a actiunii
morale, care, spre deosebire de ideile si conceptele pur rationale privind sensul obiectiv al
fenomenelor si relatiilor lor independente de subiect, reflectd valoarea actiunii in relatia sa cu
individul, cu nevoile si interesele sale [35].

Astfel, vor fi evidentiate semnele care 1i reprezintd unui copil valoarea, intelesul pe care 1l au
pentru el comportamentele intr-un context dat. Vor apare reprezentarile generalizate, care, in fiecare
caz separat de interactiune a copilului cu ceilalfi, sunt umplute cu un continut specific cu privire la
oportunitatea social-obiectiva a diferitelor manifestari, modele de comportament social-adecvat, ca
produs al compararii si echilibrarii presupuse a actiunii cercetate pentru bundstarea interna a
partenerilor de comunicare.

Apdrutd in mintea copilului imaginea externa a situatiei de problema de parca se imbina intr-
o singurd unitate cu o imagine internd a modificarilor generate de situafia respectiva, posibilele
directii de actiune in ea. Rezultatul este un camp emotional nuantat si dispunand de forta
stimulatoare, care reflecta valoarea perceputda a actului pretins, capabila sa asigure o influenta de
reglementare cu privire la directia §i dinamica practicii ulterioare a copilului. cu toate acestea,
efectul respectiv nu este nemijlocit, ci unul intermediat de activitatea mentald internd, desfasurata in
spatiul imaginii, in spatiul reflectiei emotional-cognitive a situatiei de interactiune cu realitatea
inconjurdtoare.

Prin urmare, opiniile etice, formate in timpul constientizarii comportamentului in anumite
conditii nu se comporta ca un rezultat oficial abstract de judecata morald, mod nediferentiat de copil,
topit, dar ca un proces de formare a lor, modelul, programul de actiuni pe care le prescrie pentru
punerea 1n practica a etalonului social semnificativ de comportament moral.

Astfel de judecati auto-produse de copil cu privire la valoarea morald a unui act ii permit in

mod obiectiv sd cunoascd semnificatia sociald a comportamentelor recomandate de adulti si singure
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actioneaza ca reguli generale, standarde, subliniind un curs de conduitd imn situatii specifice. Acest
lucru, in opinia noastrd, le face diferite de standardele etice prevazute in alte studii ([156], [159]), In
care acestea din urma sunt definite nu ca temelii esentiale pentru categoriile generale de bine si rau,
dar intr-un mod mai specific — imagini artistice ale celor doua personaje implicate in relatii
contradictorii (de exemplu, a lui Buratino si Karabas).

In baza celor de mai sus definitia de lucru a ,,reprezentirilor generalizate” a prescolarului
despre valoarea morald a interactiunii cu ceilal{i implicd imaginea sa mentald de comportament
modelat social si, in acelasi timp, personal aprobat, care, pe de o parte, i serveste ca un criteriu de
evaluare subiectiva a actiunilor altora si celor proprii, pe de alta parte — este un stimulent pentru
autoimbunatatire a personalitatii sale.

Este important, totusi, de subliniat, ca constructia unui model abstract de constientizare
morald a valorii unei actiuni unitare este o incercare de a examina structura si continutul acestei
activitati intr-un aspect aplicat doar de logica normativd de reglementare. In acelasi timp, intr-o
varietate de moduri de penetrare in esenta morala a actului desfasurat intr-un plan mental de actiune,
structura procesului de constientizare ramane neschimbata pana la anumite limite. Principalul lucru
care determind aceasta structurd — Jogica reflectiei, ce ghideaza activitatea intelectuala pentru a
identifica gradul de importanta a actiunii analizate pentru autorul ei, prin anticipare a consecintelor
el pentru satisfacerea nevoilor obiectiv importante a altei persoane in anumite circumstante.

Copilul este ,,nevoit” sa compare valoarea actiunii presupuse pentru altcineva cu valoarea ei
pentru sine, deci sd echilibreze valorile, stabilind corespondenta intre ele. Acest lucru 1i permite s
»descopere” problema morala, contradictia dintre interesele celuilalt §i propriile sale interese.
Aceasta contradictie este una de baza, care pare sad reprezinte sursa, conditia, modalitatea si forta
motrice a dezvoltarii constiintei de sine a copilului, dimensiunii ei morale. Pentru cd cautarea
rezolvarii discordantei presupune recrearea caracteristicilor esentiale ale modelului social adecvat de
interactiune umana in situatiile specifice ale vietii.

Cand copilul descopera contradictia si 0 acceptd pentru rezolvare se actualizeaza link-ul
transformarii propriului ,,eu”, cu ajutorul resurselor care raspund nevoilor obiective ale celuilalt si,
in acelasi timp, si propriilor nevoi. Ca urmare, este posibild autointelegerea de catre copil a
adevdratului sens moral al alternativelor de comportament comparate si exercitiul mental al alegerii
pozitive. Aici ludm aminte, cd nu logica (schema) ca atare prevede Infelegerea corectd a
semnificatiel anumitor comportamente, ci procesul de gandire, care, dobandind naturd productiva,
mobilizeaza pentru actiune si organizeaza constiinta, ajuta la actualizarea structurilor psihice, care

fac posibild patrunderea de catre copil a bazei esentiale a aspectului moral al actului.
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Instrument, procedeu, care organizeaza si planificd activitatea de cautare a constiintei —
logica rationamentului — se caracterizeaza, cu toate acestea, prin anumite limitari, deoarece permite
captura si analiza doar a componentelor constientizate, verbalizate de activitate mentala.

Cele de mai sus ne permit sa consideram natura si structura activitatii de constientizare drept
metoda stiintific-justificata a abordarii Intelegerii valorii morale a unui act, iar dislocabilele in acest
model de gandire — ca pe cea mai simplad celuld, disponibild copilului pentru cunoasterea esentei
morale a manifestarilor destinate altora si de dezvoltare a dispozitiei de sens pentru punerea in
aplicare a scopului moral.

Generalizand de pe pozitiile abordarii sistemice a materialului empiric si teoretic din
literatura de specialitate cu privire la constientizarea valorii morale a actiunilor, am ajuns la
urmatoarele concluzii.

In primul rand, mecanismul psihologic al procesului de constientizare ca o formatiune
integrativd cuprinde trei subsisteme strans legate, care diferd dupd functiile lor: de cunoastere
(cognitiva), care implementeaza acumularea si sistematizarea cunostintelor morale si psihologice
social importante despre act, modul de gandire care este necesar pentru a efectua constientizarea;
volitiva (regulativd), care prevede punerea in aplicare efectiva a gradului de constientizare a unei
anumite actiuni, controlul asupra desfasurarii ei si emotionala (afectivd), care creazd motivatia,
imobilul pentru a chibzui solutiile presupuse pentru problema morald dupa criterii morale autentice.
Astfel, unul din obiectivele lucrarii noastre presupune determinarea naturii relatiilor dintre aceste
subsisteme ale mecanismului psihologic al procesului de constientizare, precum s§i selectarea
diferitilor masuratori ai fiecaruia dintre aceste sub-sisteme si corelarea lor.

In al doilea rand, reiesind din ideea despre natura reflectorizanti a psihicului, ca cea mai
distincta dintre caracteristicile sale fundamentale (88), concluzionam ca intre cele trei subsisteme
cea cognitiva joaca rolul conducdtor. Astfel, cunostintele despre rezonanta favorabila si nefavorabila
a actiunilor imaginare pentru subiectii interactiunii se asociazd cu sentimentele. Cunoasterea
optiunilor posibile de comportament intr-un context dat, metodelor de implementare a acestora,
eventualelor dificultafi legate de alegerea unei decizii, precum si a mijloacelor de a le depasi sunt
inseparabile de reglementarea voluntard a procesului de constientizare. In consecinta, subsistemul
cognitiv este asociat cu cel emotional si volitiv.

Avand in vedere comunicarea existenta dintre aceste subsisteme intr-un cadru genetic,
aplicarea principiului de studiere a psihicului in dezvoltare, ne-au sugerat, ca efectul influentei bine
orientate axatd pe constientizarea valorii morale a unui act este posibil in conditiile asigurarii

Impactului corespunzator asupra elementului sau central, cognitiv.
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Incercand si definim unii masuratori (manifestari) ale fiecareia dintre subsistemele indicate
ale constientizarii morale a unui act ne-am bazat pe acele concepte teoretice, care sunt stabilite in
baza acestuia.

Deci, in functie de natura modelului social recunoscut de comportament, subsistemul de
cunoastere (sau cognitiv) a procesului de constientizare este determinat de noi ca un set de
cunostinte sistemice constientizate, legate intre ele, cu privire la calitatea morald a actiunilor (in
forma unui concept moral general), consecintele actiunii analizate pentru starea internd a
partenerilor de comunicare, modelul social argumentat (logica) de reflectie si punere in practica a
actului, aspectul moral al elementelor structurale individuale ale actului.

Trebuie remarcat faptul ca acesti indicatori nu se afld unul alaturi de altul. Astfel, conceptul
general despre calitatea morala a actului si toate celelalte tipuri de cunostinte sunt legate de diferite
niveluri de generalizare. El integreazd o fuziune dialectica intre doud puncte: atitudinea cognitiva
fata de cerintele sociale constientizate, fatd de estimarea asteptata a comportamentului, fata de
presupusa variantd de solutionare a problemei si atitudinea personal-emotionala fatd de toate
acestea.

Alte cunostinte, incluse in subsistemul cognitiv, se caracterizeaza printr-un grad mai mic de
generalizare. De exemplu, cunostintele despre modul de reflectie si punere in practica a actului, fiind
veriga de legatura dintre subsistemele cognitiva si de reglementare; cunostintele despre consecintele
anticipate ale comportamentului, care actioneaza ca o legaturd intre cognitiv si afectiv; cunostintele
despre aspectul moral al elementelor structurale individuale de actiune, referindu-se doar la
subsistemul cognitiv.

Principala caracteristicd a subsistemului volitiv (de reglementare) a constientizarii este
caracterul lui voluntar, ca manifestare a vointei subiectului. Dupa cum se stie, ,,... vointa reprezinta
reglementarea constienta de catre persoand a comportamentului si activitatii sale, exprimata in
abilitatea de a depasi obstacolele interne si externe in cadrul savarsirii actiunilor si actelor
concentrate pentru un anumit scop” (V.I. Selivanov [130, 7]). In baza acestei caracteristici
subsistemul de reglementare este definit de noi ca un sistem de actiuni mentale incluse in actul
volitiv, indeplinind functia de auto-determinare, auto-motivare, auto-blocare in procesul de
implementare a procesului de chibzuire a actiunii, cu orientare la caracteristicile esentiale ale
modelului social.

Procesul de reglementare a intelegerii actului dat in anumite circumstante necesita nu doar
cunoasterea formelor de conduitd acceptabile pentru altii, si, astfel, pentru sine, dar, mai ales,

capacitatea de a monitoriza independent implementarea, atit a sistemului de actiuni de
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constientizare, cat si a elementelor sale individuale. Un copil are nevoie de a face tranzitia de la
congtientizarea aspectelor externe ale comportamentului la intelegerea aspectelor sale interne, auto-
selectand pentru aceasta mijloacele adecvate. Verificarea rezultatului constiintei de sine necesita
auto-controlul final dupa corespunderea perfecta a obiectivului ideal trasat.

Astfel, subsistemul volitiv indeplineste functia de reglementare constienta a planului de
activitate intelectuald internd. Prin urmare, posibilitatea noastra de a crede ca la indicatorii empirici
ai subsistemului volitiv (de reglementare) se refera elementele de activitate creatoare, manifestate in
abilitatea de a vedea nefamiliarul in situatia de problema familiard; de a cauta si a gasi solutii de
rezolvare a problemei; a modifica metodele cunoscute pentru rezolvarea de noi probleme, a stabili o
noud problema, a valida alternativele invocate deciziilor sale, bazandu-se pe caracteristicile esentiale
ale modelului social; faptele reale ale copilului, regizate de constiinta valorii lor morale; avizele
corespunzatoare ale copilului, care constituie componenta inteligenta a unui act volitiv.

Subsistemul emotional (afectiv) este inteles de catre noi ca sentimente morale superioare
complexe, care exprima o atitudine mai mult sau mai putin constientd a copilului cu privire la
executarea actului de judecatd conform criteriillor morale si insusi procesul de constientizare a
calitatii lui morale, la posibilitatea de realizare practicd a scopului moral, manifestat in trdirile
emotional corespunzdtoare, care actioneaza ca o motivatie (motiv) pentru a le pune in aplicare.

Printre parametrii empirici ai acestui subsistem includem: (1) sentimentul anticipat de vina,
ca cel mai superior simt moral, bazat pe constientizarea consecintelor negative ale actiunilor
planificate la destinatie, strans asociate cu trairile de respect de sine ale personalitatii copilului de la
constructia mentala a viitoarei situatii favorabile pentru o altd persoana; (2) sentimentele superioare,
care actioneaza ca un motiv sau reprezintd valorile pentru care sunt analizate actiunile, cu sprijinul
pe criterii morale social-obiective si se traseaza scopuri morale (emotii-valori dupa B. Dodonov
[49]) si (3) precum si emotiile cele mai elementare care alcatuiesc complexe in fiecare situatie de
congtientizare morald de conduita (,,emotiile fundamentale” dupa K. Izard [67]).

Astfel, impactul constientizarii calitatii morale a actului de catre un copil este legat, in opinia
noastra, cu iIntelegerea necesitafii obiective si a motivelor personale pentru a stimula alegerea
solutiilor optime ale problemelor etice.

Acest lucru necesita nu numai capacitatea copilului de a opera independent cu cunostintele
asimilate, mijloacele de activitate adecvate, dar de asemenea, de a percepe intern modul (procedeul)
de corelare si echilibrare a rezonantei emotional anticipate a actiunii asupra partilor ca principal
criteriu (baza de orientare [34]) al analizei si aprecierii calitatii morale a actelor, indreptate spre cei

din jur.
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In aceste conditii, subsistemele indicate dobandesc noi functii pentru sine: in primul rand, un
sistem de mijloace (metode) de activitate — cunostinte, abilitati care asigura capabilitatile interne ale
copilului de a identifica calitatea morala a actiunilor; in al doilea rand, un sistem de niveluri de
functionare a continutului experientei sociale adecvate intr-un anumit context; in al treilea rand, un
sistem de obiective pedagogice de eforturi organizate pentru a facilita asimilarea de catre educabili a
fragmentului corespunzitor de experientd sociald; si in al patrulea rand, un sistem de parametri
(criterii) de impact privind interactiunile de predare vizate.

In baza celor expuse in plan teoretic despre esenta si natura procesului de constientizare a
actiunii morale, noi credem, ca dezvoltarea ei cu succes la copiii prescolari mai mari este o urmare a
utilizarii integrate a resurselor.

Munca cadrelor didactice in aceasta directie, in opinia noastra, ar trebui sa implice:

— Formarea cunostintelor sistemice cu privire la valoarea morala a unui act, modul social-
argumentat de rationare a acestuia.

— Invitarea pe copii a procesului integru de constientizare a comportamentului cu orientare la
caracteristicile esentiale ale modelului social-semnificativ.

— Consolidarea modului de gandire in curs de asimilare 1n analiza si evaluarea de catre copil
a actiunilor altora si ale sale in relatia cu ceilalti.

In acelasi timp, unul dintre cele mai importante procedee de asimilare deplini a aspectului
respectiv de experienta sociald credem ca este stapanirea de catre copil a modelului de rationament
moral-justificat ca un instrument si test de constientizare a adevaratei valori morale a manifestarilor
adresate celorlalti — ca scop al Invatdmantului special orientat.

Atingerea capacitatii de a intelege calitatea morala a actului, asa cum se crede, nu se produce
izolat, in afara contextului legaturii cu alte calitati de personalitate ale copilului. Prin urmare,
punand in aplicare pozitiile abordarii sistemice, este firesc sa fie cercetate corelatiile, conexiunile nu
doar in cadrul sistemului procesului de constientizare, dar si cu alte sisteme.

In studiile publicate de educatie morala a prescolarilor aceasta intrebare nu este cercetati in
mod special, desi exista rapoarte cu privire la astfel de relatii. Prin urmare, in lucrarea noastra a fost
pusd o sarcind suplimentara — sd se ia in considerare modul in care dezvoltarea modelului
generalizat de constientizare a calitatii morale a actului se asociaza cu alte caracteristici, in special,

cu orientarile valorice ale personalitatii copilului.
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1.2. Aspectul constientizarii calitatii morale a comportamentului in campul cercetarilor
din domeniul educatiei prescolare

Constientizarea, potrivit conceptelor stiintifice, este o reflectare a realitatii obiective prin
intermediul ,,valorilor produse social obiectivate in cuvant” (S. Rubinsteinn [ 124, 274]).

Conceptele invocate de literatura psihologica cu privire la structura sistemica si semantica a
constiintei umane (L. Vagotsky, 1982, vol. 1, 1984, vol. 4), lantul ierarhic al activitatii, drept o
caracteristica psihologica esentiald a personalitatii umane (A. Leontiev, 1972, 1975) ne-au permis sa
presupunem ca intr-o forma dezvoltata la adult constientizarea valorii morale a unui act este un
sistem complex de coordonate, planuri sau niveluri, zidite unul de asupra altuia, de reflectie a
acestuia. Exista un motiv pentru a fi identificate: nivelul de actiuni perceptive, care functioneaza in
spatiul perceptiei directe a problemelor practice sau mentale; nivelul transformarilor imaginare a
actului in termeni de gandire intuitiv-imaginativa; nivelul de operatii mentale efectuate cu ajutorul
vorbirii in termeni de gandire abstracta, conceptuala.

Datele acumulate in psihologie permit sd se presupund, cd aceste niveluri de reflectie a
comportamentului intr-o anumita situatie sunt legate intern cu nivelurile de motivare a activitatii,
care, de asemenea, sunt subordonate unul altuia [62].;

,Psihanaliza” comportamentului uman — interpretarea actiunii umane — trebuie sa-si asume,
in conformitate cu rapoartele psihologice, ,divulgarea de semnificatie si sens al actiunii,
comportamentului” [1, 146]. De Iintelegerea si trdirea semnificatiei i sensului (valorii)
comportamentului depinde atitudinea subiectului fatd de ceea ce se Intdmpld, pe plan intern,
determinand actiunile sale, trairile sale (V.N. Miasischev [99]).

La randul sau, gradul de constientizare a valorii morale de comportament poate avea un efect
de stimulare si de reglementare cu privire la punerea in aplicare a alegerii morale umane in situatia
de problema-conflict [[1]; [7]). Dupa cum a mentionat in acest sens S.L. Rubinstein, o constientizare
ca ceva este bun (datorie) are un continut moral, suficient pentru a determina nevoia de a face acest
lucru. Aceasta nu este o atractie in sensul specific al cuvantului, dar fortd motrice totusi suficienta
pentru a determina un comportament contrar atractiei” [1, 145].

Curentele de cercetare in dezvoltarea acestor idei ale lui S. Rubinstein au subliniat:
»intelegerea si evaluarea morald adecvata a posibilelor alternative la un anumit comportament ar

trebui sa fie printre premisele cognitive, necesare pentru ca un copil sa devina subiect de auto-
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control moral, iar Tn numarul premiselor de personalitate — nemultumirea de sine in caz de incalcare
a normelor morale [159, 84].

Acest punct de vedere este In consonantd cu opinia autorilor strdini, sustindtori ai teoriei
dezvoltarii cognitive, care cred cd actiunea morald trebuie sa fie intermediatd de judecatile si
punctele de vedere pur morale, reiesind din criteriile morale universale, sa corespunda valorilor
morale constientizate de individ. Rezultatele studiilor analizate in lucrarea lui A. Blasi (169), in
general, sustin aceasta idee.

In studiul nostru se face o incercare de a identifica modalititi de management rational din
punct de vedere pedagogic de dezvoltare si educare a constientizarii de catre copii, incepand din
varsta prescolara, a valorii morale de conduita, in baza criteriilor morale universale.

Am inceput cu urmatoarea intelegere a constientizarii: in primul rand, ea nu este inerent in
copil initial, dar constituie produsul dezvoltarii personalitatii lui in cursul propriei activitati active,
care a dus la invatarea modurilor de activitate de origine sociala si sub influenta relatiilor in curs de
dezvoltare a individului cu altii (B. Ananiev [2]; A. Leontiev [85], [86]; S. Rubinstein [124]; R.
Sterkina [135] s.a.); in al doilea rand, constientizarea — aceasta nu este numai cunoasterea,
intelegerea valorii morale a actului, dar, de asemenea, si atitudinea fatd de el, ca mod de atitudine a
copilului fata de mediu si fatd de sine Tnsusi — in unitatea lor.

In baza acestor prevederi, functia procesului de invitimant o considerdm in a indica natura
activitatilor care vor duce la o asimilare cu drepturi depline de catre copil a experientei de
constientizare a sensului moral al obiectivelor si intentiilor fatd de ceilalti; in directionarea
constientd a copilului spre efectuarea sarcinilor specifice, precum si in organizarea vietii $i activitatii
lui in general.

O astfel de intelegere a esentei procesului de invatamant este in acord, asa cum vom vedea,
cu noile date stiintifice in domeniul psihologic si pedagogic, care necesitd schimbari in viziunea inca
raspandita cu privire la perceptia copilului ca obiect al aplicarii ,,conditiilor pedagogice”, obiect al
influentelor pedagogice” ([81], [103]). Aceasta implica trecerea de la modelul de subiect-obiect la
tipul subiect-subiect de constructie a comunicarii pedagogice cu copilul, permitand celui din urma
singur, prin eforturile proprii sa ,,vina” la valorile morale universale, care i definesc gandurile,
sentimentele si actiunile pentru rezolvarea problemelor de zi cu zi de interactiune cu ceilalti.

Gestionarea eficientd a dezvoltarii constientizarii semnificatiei morale a comportamentului
este imposibila fara a studia intrebarea, cum apare intelegerea realitatii, dupa care legi se dezvolta si
ce fel de organizare pedagogica este necesara pentru formarea proceselor corespunzatoare la copil in

prescolaritate.
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Aceasta remarcd este cu atat mai importantd, deoarece sunt cunoscute puncte de vedere
diametral opuse cu privire la posibilitatea de dezvoltare a constientizarii valorii morale a unui act in
randul copiilor prescolari.

In conformitate cu una din viziuni (V. Stern [154]; J. Piajet [162]) rationamentul
prescolarului este transductiv, ceea ce inseamna ca el merge de la particular la particular, lasand la o
parte generalizarea. In rationamentele sale el este alogic si nici nu incearca si-si alinieze judecitile
sale una cu alta.

Piajet, in studiul sau de judecati morale a copiilor ajunge la concluzia, ca la varsta prescolara
regulile de conduita sunt prescrise copilului din exterior de catre adulti si copilul primeste astfel de
ordine, nu pentru cd a fost convins de rezonabilitatea si necesitatea lor, ci din cauza sentimentelor de
afectiune si respect, pe care el le are pentru adult. Din aceasta atitudine fatd de regula, ca fata de
ceva absolut si neschimbator, deriva si particularitatile justificarii cerintelor normative de cétre copii
atunci cand criteriul aprecierii actiunilor comportamentale este faptul, cum este estimat actul de
catre adult, si nu valoarea sa reald. De aici, In aceastd (primd) etapa a formarii constiintei morale,
care, potrivit lui Piajet continud pana la 8-9 ani, incapacitatea copilului de a vedea si a evalua
motivele actiunilor, confuzia in multe concepte morale.

Un alt punct de vedere, cel mai clar exprimat in lucrarile lui L. Vagotsky — dimpotriva,
sustine cd, in a doua jumatate a copilariei prescolare copilul este capabil nu numai de a fixa, dar, de
asemenea, de a ntelege faptele, de a stabili anumite generalizari, si ,.existenta insasi a ideilor
generale este primul pas care implica gandire abstracta” [32, 432].

Disputand cu J. Piajet despre posibilitatea de formare la prescolari a judecétilor pur-morale si
perceptiilor in cadrul organizarii procesului educational amenajat in mod special, noi, cu toate
acestea, suntem de acord cu ideile sale despre faptul, ca dezvoltarea mentala (finand cont, desigur, si
de aspectul constientizarii) este o transformare calitativa a structurilor cognitive, care apar pe baza si
ca rezultat al activitatii insasi copilului [163].

In prezent, in psihologia noastra este un fapt recunoscut (L.A. Wenger [24]; N.E. Veraksa
organizarii corespunzatoare a activitatii cognitive, sa stdpaneasca modul de gandire de la general la
particular, precum si astfel de actiuni mentale generalizate, care, asa cum s-a crezut anterior, devin
disponibile numai pentru copiii de varsta scolard. Potrivit datelor psihologice, chiar inainte ca
copilul sa stapaneasca limba, sursa originald a fenomenelor lui subiectiv-mentale sunt actiunile
elementare cu obiectele, care reprezinta continutul celor mai originale ,,cunostinte” despre lucrurile

lumii exterioare (B.G. Ananiev [2]).
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La randul sau, cunostintele specifice despre anumite proprietati morale ale
comportamentului, despre calitdtile corespunzatoare, se nasc si se formeaza in cadrul analizei de
catre copil a actelor altora si a celor proprii fata de ceilalti, bazandu-se pe idealul moral universal.
Acest lucru este confirmat de S.L. Rubinstein, potrivit caruia ,,... Analiza efectelor (rezonantei)
actiunilor proprii in raport cu alfi oameni, rezultatelor actiunilor lor fatd de mine, influentelor
actiunilor oamenilor asupra celorlalti in ceea ce priveste constructia si dezvoltarea naturii lor umane
— iatd empiria, ,,ontologicd”, din analiza si generalizarea cdreia se naste si este formulata teoria
etica” [1, 144].

In acelasi timp, sunt semnificative datele cercetarilor lui B. Ananiev, potrivit cirora actiunile
de constientizare, generate din analiza actelor, sunt obiectul deosebit al atentiei, perceptiei si
emotiilor unui copil doar pe baza formarii relatiilor evaluative ale educatiei, gestionarii dezvoltarii
copilului in procesul de educatie. Intr-un anumit sens, asa cum a subliniat B. Ananiev, ar fi corect si
spunem ca actiunea de constientizare a unui copil este efectul combinat al actiunii copilului si
adultului, in care elementul de lider revine asistentei adultului [2].

Oamenii de stiintd rusi care au studiat problema constientizarii copilului (B.G. Ananiev
[2];LI. Bronnikov [16], V.A. Gorbaciova [37]; [38]; A.E. Lagutina [84] s.a. au ajuns la concluzia
despre rolul important in acest proces al vietii colective a copilului intr-un mediu de copii de aceeasi
varsta. Colectivul de prescolari, creand, asa cum remarcd, in special, B.G. Ananiev, situatia de
ansamblu a dezvoltarii si dezvoltarea corespunzitoare a realitatilor de evaluare in viata de familie si
cea colectivd, este esential pentru Intelegerea de catre copil a actiunilor proprii prin intermediul
aprecierii, In formarea gandirii sale de sine ca subiect al activitdtii morale in relatie cu altii (B.G.
Ananiev [2]); R.X. Shakurov [152] s.a.).

In cadrul studiului V.A. Gorbaciova s-a investigat posibilitatea dezvoltirii la copii a
congtiintei de a actiona in conformitate cu regulile de comportament colectiv [37], de a evalua
propriul comportament in termenii de conduitd corecta, bazatd pe reguld [38]. Pentru scopurile
noastre este interesantad studierea de catre V. Gorbaciova a conditiilor n ceea cea priveste formarea
aprecierilor reciproce si a aprecierii de sine a copiilor in cadrul diferitor forme de activitate/lectii
obligatorii, serviciu, joc). Este deosebit de importanta ideea rezultata din cercetare despre faptul, ca
baza autoaprecierii copilului o constituie aceleasi judecati de valoare, mai mult sau mai putin
obiective, ca si in cazul aprecierilor 1n raport cu tovarasii sai.

Obiectivitatea relativa a judecatilor de valoare a copiilor cu privire la semeni si la ei insisi

este, dupa cum se aratd in studiul autorului indicat, consecinta directiei si stilului de munca
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educativa, fiind rezultatul unei sistematice obisnuiri a copiilor cu Indeplinirea constanta si congtienta
a regulilor de conduita [38].

Copilul prescolar, asa cum s-a stabilit in lucrarea lui I.I. Bronnikov, deja la varsta de 4-5 ani,
in baza experientei de viatd acumulatd in primii ani de viata si a conceptelor originale, incepe sa
inteleaga semnificatia cerintelor inaintate fatd de el, sa evalueze actiunile si faptele proprii si ale
camarazilor sdi. Trairile incercate Tn urma savarsirii faptelor bune sau rele sunt cauzate deja nu
numai de estimarile adultilor, dar si de propria lor atitudine morala fata de act. Copilul dobandeste
capacitatea de a evalua actiunile, bazandu-se pe norme, fara sa se sprijine pe impresia vizuala, deci,
intr-o oarecare masura, regula se ridica la rangul de principiu, ceea ce duce la ierarhizarea motivelor
[16].

In varsta prescolard mare la copii apar, de asemenea, primele manifestiri ale sentimentelor
moral nuantate de jena, vinovatie si rusine de la comiterea faptelor rele iar sentimentul de bucurie si
satisfactie de la faptele bune este insotit de prima constientizare a semnificatiei lor obiective (R.N.
Ibragimov [65]; R.X. Shakurov [152] si a.).

Astfel, experienta de viatd si cercetarile indica faptul, ca la copiii de 5-6 ani se constata
abilitatea de a recunoaste si de a motiva atat actiunile sale cat si actiunile altora. Cu toate acestea,
educatorilor le venea greu sa motiveze punerea in aplicare a normelor, care sunt asociate cu
obligatia de a manifesta compasiune, atentie fatd de celalalt, cu capacitatea de a empatiza.
Majoritatea copiilor intelegeau greu sensul moral al normelor insusite referitoare la domeniul
interactiunii cu ceilalti. Studiile atribuie acest fapt lipsei de atentie din partea adultilor pentru
sensibilizarea copiilor cu privire la semnificatia sociald a acestor reguli, insuficientei demonstrarii pe
exemple concrete ale consecintelor savarsirii faptelor respective [109].

Dificultatea copiilor de a stapani idei despre esenta morala a regulilor normative, mentionata
si de alti autori ([9]; [16]; [79]; [90]; [120] s.a.), In opinia noastra, deriva din mai multe motive.
Printre acestea vom evidentia subestimarea de cunostinte sistemice despre valoarea morald a
comportamentului, lipsa de instruire a copiilor destinate chibzuirii morale a unei actiuni holistice
desfasurate Tn imaginatie.

Un rol important in dezvoltarea problemei noastre de studiu l-a jucat cercetarea formarii
operatiunilor de gandire sau intelectuale la copiii prescolari. O analiza detaliatd nu a fost in acest caz
obiectivul nostru. Cu toate acestea, se pare important sa se ia in considerare caracteristicile selectate
in studii intru solutionarea problemei despre natura managementului pedagogic a constientizarii

valorii morale a actelor de cétre copii.
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Formarea eficienta a activitatilor mentale la copii are loc, precum s-a stabilit in studiile de
V.V. Davadov [43], P. Y. Halperin (34], A.V. Zaporojets [62], G.S. Kostiuk [77], [78] si a., daca
acestea au fost initial formate pe baza actiunilor externe, fizice cu obiectele, iar ulterior, fiind
internalizate, au fost transformate in procese intelectuale logice interne, in transformari mentale a
situatiei, necesare in rezolvarea problemei. In aceasta un rol critic joacd verbalizarea, prelucrarea
actiunii in curs de dezvoltare in planul vorbirii externe, iar apoi si interne [34].

Pentru scopurile noastre a fost esentiala remarca lui A.V. Zaporojets, potrivit careia, in anii
prescolari ,,nu este posibila, si nici nu este nevoie sa se asigure, ca procesele cognitive in formare sa
ajungd Intotdeauna fazele superioare de internalizare, pentru ca ele sa se transforme in vorbire
interioard, iar apoi si n planul operatiilor intelectuale propriu zise. Este suficient daca, de exemplu,
in varsta prescolara mica activismul cognitiv al copilului va lua forma activitatilor de cercetare
externe, iar la cei mai mari ea va fi insotitd de o reflectare exprimata in vorbirea in glas” [60, 33].

Formele slab identificate de dezvoltare a constiintei de sine si discursurile subdezvoltate la
prescolarii de varstda mica ar fi complicat sarcina noastrd de cercetare. Prin urmare, studiul
dezvoltarii constientizarii in cadrul procesului educational special construit pentru acest scop am
inceput NU cu varsta prescolara mica, ci cu varsta prescolard mare, pentru ca treptat sd putem merge
pana la etapele anterioare de varsta: mijlocie si la copiii mai mici.

Datele cercetarilor experimentale ale autorilor mentionati mai sus ([34], [43], [62], [76] etc.)
indica faptul ca procesele inteligente legate de constientizarea sensului comportamentelor apar la un
copil mic doar in conditiile aranjamentului unei astfel de activitati, care ofera o familiarizare reala
cu conexiunile si relatiile dintre evenimentele care ar trebui sa faca obiectul judecatii. In acest caz,
asa cum este prevazut in experimente, internalizarea poate aparea spontan si fard organizarea
speciald a activitatilor in cauza. Cu toate acestea, In aceste conditii are loc stdpanirea formald a
cunostintelor in virtutea faptului ca cursul natural al acestui proces nu este luat in cont §i, in multe
cazuri, este semnificativ afectat.

Analiza acestor lucrari (L.I. Bojovich [13], J.I. Schiff [153] s.a.) ofera motive sa se creada, ca
generalizarile morale in curs de dezvoltare la copii in cadrul instruirii sistemice ar trebui sa difere in
continut, structurd, gradul de constientizare de cele, care s-au produs spontan, in procesul
familiarizarii lor neorganizate cu fenomenele din zona de interactiune cu ceilalti.

In plus, dincolo de componentele cognitive (intelectuale) constientizarea implica si altele,
una din care, potrivit psihologilor este componenta emotionald /A.D. Kosheleva, T.M. Titarenko,
L.P. Strelkova s.a.). In conformitate cu studiul aspectului emotional (afectiv) al constientizarii sunt

realizate lucrdrile unui sir de autori, care identifica conditiile si legile de nastere a sentimentelor
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sociale la copil, atitudinii emotionale fatd de evenimente, actiuni (V.K. Kotarlo [30]; [80]; A.D.
Kosheleva [158]; Y.Z. Neverovich [100]; L.V. Pimenova [113]; L.P. Strelkova [136] s.a.

Cea mai importantd conditie pentru dezvoltarea favorabild a componentei emotionale
(afective) a constientizarii, conform studiilor de mai sus, sunt reactiile afective ale adultului la tot ce
se intampla, atitudinea lui emotionald fatd de oameni, actiunile lor, precum si organizarea de
activitati pentru copii, cu accent pe obtinerea unor rezultate benefice pentru altii.

Forta motrice a motivelor sociale in formare la copii creste cu complexitatea operatiunilor si
separarea dintre momentele lor inifiale de rezultatele finale, si ele incep sa anticipeze evolutia
rezolvarii problemei in curs de solutionare (Y.Z. Neverovich, 1965).

In lucririle lui A.V. Zaporojet, in scopul de a forma anticiparea emotionala a rezultatului
actiunii (fortei) se aplica modelarea vizuala a sensului situatiei, care trebuia sa apara drept urmare a
indeplinirii sarcinii propuse copiilor. Ca urmare, s-a constatat, ca procesele de anticipare emotionala
contribuie la ,,mobilizarea fortelor mentale si fizice ale copilului, sporeste nivelul de activism in
vederea realizarii obiectivului trasat” [62, 272].

Anticiparea emotionala a actiunilor permite, asa cum a subliniat in acest studiu autorul
indicat, descoperirea valorii pozitive sau negative, anterior ascunse, pentru subiect atit a
circumstantelor, cat si a actiunilor, care pot fi efectuate in ele. Copilul incearca preventiv sd execute
in plan mental diferite optiuni si sa simta sensul pe care efectele lor le pot avea asupra oamenilor din
jurul sau si, prin urmare, pentru el insusi ca fiinta sociald. Astfel, devine posibila identificarea liniei
principale a comportamentului sdu ulterior, evitdnd acele actiuni gresite, care nu satisfac nevoile si
orientarile valorice ale copilului. Aceste manifestari ar fi putut usor comise sub influenta dorintelor
trecatoare si circumstantelor accidentale, in cazul in care rezultatele lor nu ar fi fost anterior
reprezentate si trdite emotional. Rationamentele de mai sus ale lui A.V. Zaporojet au fost
fundamentale pentru noi in determinarea strategiei si tacticii de constructie a procesului de
invatamant in scopul promovarii gradului de constientizare a calitatii morale a comportamentului
altora si a lor propriu de catre prescolarii mari.

In pedagogia prescolara [108] a fost recunoscuti unanim pozitia cu privire la necesitatea
cultivarii capacitatii copilului de a pune constient in aplicare normele si regulile de comportament,
capacitatea de a gindi despre actiunile sale, dorintei pentru un comportament bun, bazat pe o
intelegere precisa si pertinentd a ceea ce face.

Studiul conditiilor dezvoltarii la copii a ideilor etice si conceptelor constiente este un aspect
esential al mai multor cercetari. In lucririle A.M. Vinogradova [26]; R.S. Bure [19]; G.L. Godina

[36]; V.G. Neciaeva, T. A. Markova, R. I. Jukovsky, L.A. Penievskaia [101]; E.V. Subbotsky [138]
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si a. se determina continutul, mijloacele, metodele si tehnicile de furnizare a intelegerii constiente de
catre copil a normelor de comportament moral in societate.

O conditie importantd pentru constientizarea valorii morale a acestor standarde este
intelegerea de catre copil a logicii cerintelor inaintate fata de el, explicatia de catre adulti a sensului
comportamentului lor, consecintelor actiunilor lor ( T.I. Erofeeva [56] si a.).

Printre metodele acestei munci sunt puse 1n evidenta, in special, conversatiile despre actiuni,
care dezvoltd in copii o atitudine constientd fatd de comportamentul sdu (L.P. Knyazeva [71]. Un
mijloc eficient de intelegere a sensului si esenfei unei norme morale este, de asemenea, includerea
copiilor in rezolvarea de probleme impreund cu adultii sau colegii (R.S. Bure [19] etc.). Rolul
adultilor in acest caz consta 1n faptul ca, impreunad cu modurile de actiune sa le transmita copiilor, de
asemenea, si sensurile personale, motivele interne de conduite (A.E. Lagutina [84], E.O. Smirnova
[134] si a.).

Unul din factorii pedagogici importanti cu impact indirect asupra dezvoltarii reglementarii
congstiente de catre copii a actiunilor sale fatd de cei din jur, este, potrivit datelor lucrarilor mai
multor autori, invatarea regulilor de comportament in joc, munca, ocupatii (V.A. Gorbaciova, E.Y
Demurova [45], V.G. Nechaeva [101] etc.) [37]. Importanta esentiala are joaca independenta, in care
prescolarii vin intr-o varietate de contacte unul cu altul din propria initiativa, confruntdndu-se cu
particularitatile si interesele partenerilor si obisnuindu-Se a-si controla constient comportamentul, a
respecta normele si reglementdrile recunoscute public, ceea ce contribuie la formarea constiintei
morale a personalitatii (A.P. Usova [147]). Printre metodele de interventie pentru acest scop este
evidentiat, de asemenea, jocul-dramatizare in baza povestii (L.V. Pimenova [113]).

Multe studii au mentionat influenta efectiva a atitudinii atente, cordiale a adultului in raport
cu copilul, respectului adevarat fatd de persoana lui, sprijinului pe -calitatile pozitive ale
educabilului, pe intelegerea de catre el a naturii morale a comportamentului. De asemenea, este
importanta atitudinea pedagogului, educand grupul, sa-1 vada pe fiecare copil, cu lumea lui spirituald
unica (M.G. Burke-Belitran [20]; A.L. Vinogradova [26], L.l. Durandina [55]; T.l. Erofeeva, T.A.
Markova, V.G. Nechaeva [102]; V.P. Pushmina [119]; A.L. Ruzskaia [110]; M.I. Timosenko [141];
S.G. Takobson [159] si a.). Dedicate conditiilor pedagogice, mijloacelor, metodelor care promoveaza
insusirea constientd a moralitatii de catre copiii prescolari studiile analizate au fost luate de noi in
considerare la proiectarea programului pilot de formare. In acelasi timp, precum arati analiza si
datele studiilor noastre, experienta considerabild acumulata in stiinta si practica pedagogica si
instrumentele dezvoltate s-a dovedit ca nu oferd functionalitatea completa a ideilor si conceptelor

despre calitatea morald a actiunilor comportamentale la copilul de varsta prescolara. Studiul
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conditiilor pedagogice de management al dezvoltarii constientizarii de catre copii a valorii morale a
comportamentului, ca o linie independenta nu iese in evidenta.

Cel mai mare numar de lucrdri vizeaza posibilitatea formarii constientizarii actiunilor in
contextul extinderii experientei de interactiune a copiilor cu ceilalti si a exercitiilor practice in
aplicarea unor manifestari de aceastd experientd. Accentul se pune pe dezvoltarea cunostintelor,
abilitatilor, in timp ce capacitatea interna de a le pune in aplicare, aspectul interior al constientizarii
morale rdmane in afara influentei sistematice a educatorului. Acesta doar se prevede, fiind
considerat ca factor insotitor. In esentd, procesul de educatie morala este vizut ca o combinatie de
trei sarcini diferite — educarea de sentimente morale, de obiceiuri morale si de concepte morale
(inconsistenta stiintifica a acestei abordari a fost dovedita de catre unii autori (T.E. Konnikova [15],
[74])).

Ca rezultat, calea propusa de cercetatori, nu ofera ,,prinderea” independenta de catre
prescolar a acelui general, care caracterizeaza continutul intern al manifestarilor bazate pe principiile
umane — impactul senzual, emotional pentru participantii la interactiune. Prin urmare, educabilul se
dovedeste a nu fi in masura sa-si potriveasca diversele sale actiuni si situatii cu un model perfect de
comportament stiut, care, in opinia sa, este aprobat de catre altii. El nu este apt sa recunoasca esenta
morald a comportamentului sau in afard de o anumita situatie, nestiind cum sa-I scoata dupa limitele
situatiei si ale sale insdsi ca un subiect al conditiilor actuale.

Dupa cum au subliniat pe bund dreptate n aceastd privinta autorii cercetarilor, standardele de
moral §i imoral reprezintd o generalizare a comportamentelor intr-0 varietate de contexte specifice.
Ele existd deja in forma redusd, dar pentru copil trebuie sa fie rezultatul muncii sale cognitive si
emotionale speciale. Conducerea spre ele ar trebui sa porneascd din analiza situatiilor clare,
desfasurate, repartizarea fortelor de operare, descoperirea eventualelor consecinte etc. [79]. Astfel,
in ciuda faptului ca pedagogia educatiei morale a prescolarilor a facut progrese in dezvoltarea de
moduri de a gestiona intelegerea sensului moral al comportamentului unui copil, in fata ei, In opinia
noastra, stau incd unele probleme nerezolvate.

Subestimat este, de exemplu, rolul cunostintelor sistematice despre act in constientizarea de
catre copil a calitatii morale a interactiunii cu ceilalti. Conceptul de ,,sistem de cunostinte” a fost
folosit n legdturd cu programul de cunoastere pentru prescolari, dezvoltat inca de J.A. Comenius
[43]. In studiul nostru termenul ,,sistematicitate” se bazeazi pe un concept rafinat al pedagogiei
moderne, in care ,,accentul se pune nu pe aceea ca ansamblul este compus din parti, ci pe faptul ca
comportamentul si proprietatea intregului este determinata de interactiunea dintre piesele sale, ca

intregul este compus din partile care interactioneaza...” [131, 63]. Prin urmare, un sistem de
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cunostinte despre un act prevede dezvaluirea integritatii sale, esentei, caracteristicilor esentiale si se
reflectd in reprezentari, concepte. Cu toate acestea, nu am putut gasi un studiu special care sa arate
cd cunoasterea calitatii morale a motivelor, obiectivelor unui act asigurd recunoasterea si
interpretarea verbala mai de succes a valorii lui morale, aparitia intentiilor constientizate intern de a
face bine pentru alte persoane.

Lipsa de cunoastere sistemicd a actiunilor comportamentale afecteazd in mod negativ
calitatea ideilor si conceptelor etice in curs de formare la copii. Reflectand cazuri individuale,
manifestarile specifice, aceste reprezentari fac inaccesibild copilului descoperirea caracteristicilor
esentiale ale continutului, care ar trebui sa fie achizitionat ca un concept moral, in sensul stiintific al
cuvantului (A.A. Liublinskaia [90] si a.).

In acelasi timp, studii recente au aritat ci daci inarmam un copil cu metode teoretice corecte,
stiintific fundamentate de abordare a solutionarii problemelor in diferite domenii ale cunoasterii, el
este capabil de a realiza astfel un nivel de dezvoltare care sa-i permitd sd patrunda in relatiile
esentiale si dependentele intre obiectele si fenomenele realitatii inconjuratoare (A.A. Wenger [24],
H.E. Veraksa [25], A.V. Zaporojet [62], A.A. Liublinskaia [90], N.N. Poddyakov [114] si a.)

Problema sistematicitatii cunostintelor este legatd de alte probleme — a continutului si
structurii reprezentdrilor generate copiilor despre calitatea morala a comportamentului, de asemenea
putin explorate. Continutul legat de domeniul de interactiune morald a prescolarului cu altii,
reprezentat in studii (D.D. Bakieva [9], L.I. Durandina [55], T.A. Markova [101], V.G. Nechaeva
[102], V.P. Pushmina [119] etc.), precum si in documentele de program ale gradinitei [116], include
in mod traditional o simpla desemnare a unui volum de idei etice, sentimente, moduri de conduita pe
care copilul ar trebui sa le asimileze. In acest caz, regulile selectate, reglementirile nu evidentiaza
substanta morala a indicatorilor care le stau la baza, nu contin o motivare morala, argumentare, de ce
ar trebui sd facd aceste lucruri. Prin urmare, ele nu orienteazd mintea copilului la anticiparea
emotionald a rezultatului actiunilor mentionate pentru altii si pentru sine ca presupusul autor al
acestora.

Accentul de cercetare este pus pe aspectul rezultativ al invatarii, pe planul al doilea, fiind
trecutd dimensiunea eficacittii asimilarii, componenta motivationald a tintei. Astfel de cunostinte
sunt absorbite nu ca un sistem de conexiuni, in contextul carora este dezvaluita esenta lor morala.
Ele nu sunt traite de copil si, In consecintd, raman ,.externe” in raport cu interesele, dorintele,
aspiratiile sale. Cunostintele despre actiunile in relatie cu altii si activitatea morala a copiilor exista

in paralel. In acelasi timp, principiul de selectie si structurare a acestor cunostinte nu a fost inca
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primit la momentul actual pentru o reflectie profunda si fundamentare. Nu se specifica volumul de
continut, nu este clara corelatia intre componentele sale individuale.

Deosebit de acutd este, de asemenea, intrebarea cum sa-l conducem pe un copil prescolar
catre constientizarea valorii morale a comportamentului, care se dezbate in prezent. Unii cercetatori
(V.A. Gorbaciova [37], V.Y. Demurova [45], V.P. Pushmina [119] etc.) sunt de parere ca asimilarea
moralitatii, inclusiv, desigur, dezvoltarea constiintei morale individuale, se desfasoard, in principal,
in practica de zi cu zi a comportamentului copilului, i resping calea de invatamant moral frontal.

Dupa alti autori, una dintre cele mai promitatoare modalitati de a dezvolta constientizarea
este includerea copiilor 1n activitdtile de joc, muncd, de comunicare cu alti copii, astfel incat insasi
conditiile acestei activitati, regizate de profesor, sa-i forteze pe copii sa se gandeasca ce sa faca intr-
un anumit caz, in conformitate cu normele de relatii. lar crearea de catre adult a situatiei de conflict
sd contribuie la revitalizarea vechilor sentimente ale copiilor, gasirea deciziei corecte moral motivate
si punerea ei in aplicare (R.S. Bure [19]; R. L. Jukovskaia, T.A. Markova, V.G. Nechaeva, L. E.
Penievskaia [101] si a.).

In lucririle celui de al treilea grup de cercetitori este justificatd rationalitatea conectirii
organizarii experientei practice de relationare a prescolarului cu cei din jur cu pregatirea speciald
destinata invatdrii actiunilor morale, in ideea dezvoltarii autonomiei, responsabilitatii copiilor pentru
comportamentele lor, formarii sentimentelor lor morale. In special, autorii studiului colectiv al
formarii sentimentelor umaniste ca parte integranta a constiintei morale individuale la prescolari,
considerd ca fiind modul cel mai important al acestei formari ,,stimularea initiativelor bune ale
copiilor, invatarea orientatd spre formarea mijloacelor emotional expresive de comunicare a
propriilor trairi, impreund cu dezvoltarea de idei corecte cu privire la aspectele umaniste ale vietii
umane” [30, 37].

Educatia speciald a capacitatii copilului de a face concluzii morale, a utiliza standardele de
actiune morald ca o generalizare a comportamentelor intr-o varietate de situatii specifice ofera,
potrivit altor studii, un impact semnificativ asupra formarii cu succes a experientei individuale de
constientizare morala a conduitei copiilor prescolari (A.D. Kosheleva [79], [158], A.G. Ruzskaia
[120] si a.).

In practica de formare a gradinitei invatarea procedeelor de intelegere a comportamentului se
desfagoara in cadrul activitatii, cand copilul este invitat pentru a efectua actiuni morale si sa
evalueze actiunile la indicatia adultului. O astfel de formare nu este eficienta pentru asimilarea
experientei de constientizare morald a actului, deoarece copilul este absorbit in efectuarea acestor

actiuni, nefiind capabil de a-si imbogati propriile reflectii morale cu privire la esenta fenomenelor,
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de a le compara cu experienta colegilor lor etc. In aceste conditii, el nu este in masura si fie
subiectul de activitate morala directionata la o altd persoand, pentru ca detine doar aspectul extern,
operational sau tehnic al comportamentului, dar nu cel interior, de sens. Copilul este pregatit pentru
executarea desfasurarii activitatii morale, dar el nu-si genereaza capacitatea de a ,,dezvolta”
obiectivul actului, a-1 evalua si nu doar ,executa”. In plus, pregitirea individuald are naturd
episodicd, ea nu acoperd toti copiii, este risipitoare in ceea ce priveste cantitatea de timp a
profesorului-educator.

Problemele de mai sus de management pedagogic al dezvoltarii constientizarii valorii morale
a unui act, in esentd, constituie o intrebare nodalad a abordarii sistemice a educatiei morale si
dezvoltarii personalitatii copilului prescolar.

Astfel, insumand revizuirea literaturii de specialitate disponibile cu privire la gradul de
constientizare de catre copiii prescolari a valorii morale a unui act si a problemelor legate de acestea,
putem spune urmatoarele:

1. In stiinta psihologo-pedagogica s-a acumulat o varietate de date empirice, care descriu
unele aspecte ale formarii constientizdrii dimensiunii morale a comportamentului la copilul
prescolar, dar ele sunt dificil de comparat din cauza diferentelor de abordari teoretice si
metodologice ale diferitor autori.

2. Dezvoltarea constientizarii valorii morale a unui act cu orientarea la idealul uman
universal in cadrul educatiei morale a copiilor in institutia prescolard nu a facut inca obiectul unei
cercetari psihologice si pedagogice speciale.

3. In scopul de a face mai productiva utilizarea datelor stiintifice acumulate in dezvoltarea
experimental-pedagogica a problemei constientizarii calitatii morale a conduitei la copiii de 5-6 ani
este recomandabil sa ne bazdm pe abordarea sistemica, care este ,,un instrument de sinteza a datelor”

(B.F. Lomov [88, 104]).
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1.3. Calea spre o nou:i cunoastere: pilonii investigationali de referinta

Pe baza analizei literaturii psihologo-pedagogice am constatat, ca in studiile publicate nu
sunt suficient prezentate conditiile pedagogice de dezvoltare a constientizarii valorii morale a
comportamentului, In baza criteriilor morale universale, nu sunt identificate cele mai bune cai de
gestionare pedagogica a acestei dezvoltari in contextul educatiei unui copil in gradinita.

O analiza teoretica a problemei, datelor disponibile in literatura de specialitate, efectuata in
aceastd lucrare de pe pozitiile abordarii sistemice, a permis formularea scopului, obiectului,
subiectului si ipotezei de studiu.

Obiectivul principal al investigatiei — dezvaluirea conditiilor psihologo-pedagogice, care
asigurd nivelul optim de dezvoltare a constientizarii valorii morale de comportament bazandu-se pe
orientarea morald universala a copilului de varsta prescolara.

Obiectul de cercetare este reprezentarea (judecata logica) a copilului de 5-6 ani despre
calitatea morala a actiunilor in raport cu altii.

Subiectul de studiu — legile dezvoltarii constientizarii valorii morale a unui act.

Analiza teoretica a cercetdrilor psihologice si pedagogice cu privire la formarea experientei
de constientizare a actiunilor in relatie cu alfii la prescolari, ne-a permis sa formulam o ipoteza:

1. Un mod eficient de insusire a experientei morale in domeniul interactiunii unui copil
prescolar cu altii este formarea de generalizari morale si actiuni de auto-constientizare a actiunii
morale in cadrul organizarii speciale de catre profesorul-educator al activitatii copiilor.

2. Constientizarea valorii morale a unui act influenteaza in mod pozitiv tendintele morale ale
orientarilor valorice ale personalitatii copilului de varsta prescolara.

In baza scopului si ipotezei studiului au fost formulate urmatoarele sarcini:

1. Desemnarea caracteristicilor structurale ale constientizarii calitatii morale a unui act,
mecanismului acestui proces.

2. Determinarea modurilor, metodelor si mijloacelor de predare, in scopul de a optimiza
dezvoltarea constientizarii valorii morale a comportamentului fatd de ceilalti de catre copilul-
prescolar.

3. Explorarea asocierii dintre constientizarea calitatii morale a unui act cu domeniul valorilor
personalitatii prescolarului.

Principala metodd in studiul nostru este experimentul pedagogic.
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Ideea principald a construirii studiului experimental care vizeaza dezvoltarea optima a
constientizarii valorii morale a unui act de catre prescolari, este abordarea Iui holistica,
cuprinzatoare.

Acest lucru se reflectd, in special, in faptul ca continutul experimentului implicd nu anumite
metode si tehnici de intervengie pedagogica, ci sistemul educational in ansamblu, acoperind
formularea obiectivelor, stabilirea continutului si principiilor didactice, metodelor, formelor de
organizare, natura relatiilor dintre educator si copii, definirea abordarii pentru identificarea
impactului eforturilor vizate.

Insasi natura problemei de management pedagogic al dezvoltirii gradului de constientizare a
comportamentului pe criterii morale necesitd includerea studiului psihologic al cursului de
dezvoltare a acestui proces in componenta cercetarii pedagogice. A trebuit sa se studieze dezvoltarea
constientizarii anume la acei copii, care au fost inscrisi in sistemul experimental, care, credem noi,
va fi semnificativ diferitd de cursul de dezvoltare a acestui proces in conditiile de aplicare a
metodelor traditionale.

Studiul dezvoltarii gradului de constientizare la copii este construit de noi cu cerinta de a
dezvalui determinarea interioard a fluxurilor de proces si nu de a ne limita la explicarea specificului
sdu prin impactul actiunilor pedagogice orientate spre acest scop. In calitate de metodologie de
cercetare adecvatd am considerat studiul de-a lungul liniilor de dezvoltare a aspectelor identificate
provizoriu de activitate (cognitivd, volitiva, afectivd), considerate ca unitati, care reflecta
proprietatile intregului proces de intelegere a valorii morale a unui act.

In acelasi timp, credeam ci unicitatea schimbarilor care au loc in fiecare dintre ele, va oferi o
perspectiva de a patrunde in esenta miscarii progresive a copilului in invatarea modului social
justificat (metodei) de constientizare a actiunilor morale ca o parte integranta a dezvoltarii spirituale
a personalitatii sale. Natura modificarilor pe liniile de dezvoltare indicate mai sus a fost considerata
ca un criteriu de performanta a modalitatilor si mijloacelor de predare elaborate.

Abordarea remarcata a studiului se realizeaza prin metoda de experimente individuale, care
au avut ca scop identificarea modificarilor indicatorilor subsistemelor: (a) de cunoastere (cognitiva),
(b) volitiva (de reglementare), (c) emotionala (afectivd) a constientizarii, precum si studiul asocierii
ei cu alte caracteristici individuale ale personalitatii subiectilor, care au fost identificate anterior in
sarcinile cercetarii.

Pe baza definitiei ,,... a constientiza, Tnseamna a reflecta realitatea obiectiva prin intermediul

semnificatiilor social elaborate obiectivate in cuvant” [124, 274], am gasit posibilitatea de a judeca
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despre dezvoltarea gradului de constientizare dupad capacitatea copilului de a formula in mod
independent 1n cuvinte cugetarea sa despre valoarea morala a unui act.

Punctul de plecare pentru construirea experimentului a servit analiza practicii de masa a
educatiei morale a prescolarilor, utilizate de cadrele didactice de mai multe decenii (aceasta tehnica
este desemnatd de noi ca ,traditionala”). Datele acumulate in cursul studiului practicii au fost
descrise 1in cartea ,,Alfabetul omeniei” [64]. In special, a fost supusa analizei practica contemporani
a gradinitelor de copii, situate in diferite regiuni ale Moldovei: in Bélti si in satele raioanelor Soroca,
Sangerei, Causeni si altor raioane. Aceastd analizd a fost realizatd pe de o parte, pe baza
observatiilor activitatilor profesorilor si copiilor, unui chestionar pentru educatori si studierii
documentatiei pedagogice, iar pe de alta — folosind o serie de sarcini de diagnostic, cu care a fost
detectat nivelul de dezvoltare morala a copiilor in termeni intelectual-comportamentali si specific
verbali in legaturd cu problema de studiu. In total studiul a acoperit mai mult de o mie de copii si
aproximativ 400 de educatori. Rezultatele sondajului sunt reflectate in primul paragraf al celui de al
doilea capitol al acestei lucrari.

Datele ipotezei au fost testate in studiul realizat in perioada 1986-1991. in prima faza (anii
1986-1987) lucrul a fost realizat in patru grupe experimentale de prescolari mai mari, in care, in
termeni practici ai procesului pedagogic, a fost testat, iar apoi analizat continutul fiecaruia dintre
dialogurile etice pre-proiectate, introduse modificarile necesare, precizate obiectivele si metodele de
constructie a sarcinilor experimentale. Raspunsurile copiilor au fost inregistrate, fixata atitudinea lor
emotionald fata de materialul studiat si manifestarile comportamentale, precizat volumul de continut
de invatare 1n cadrul fiecdrei activitati specializate (cresele-gradinita nn.nr. 3, 45, 47, 49 din Balti,
educatorit N.M. Panzaru, N.I. Sicorskaia, S.V. Timciuc, T.N. Vasilieva). Ulterior, sistemul de
masuri pedagogice, pe care l-am dezvoltat ca metodd de cercetare, a devenit rezultatul aplicat al
studiului, acceptat pentru raspandire larga in practica de masa a institutiilor prescolare din Moldova
si unele regiuni ale Ucrainei i Rusiei.

Rezultatele din prima etapa a studiului nostru au permis publicarea unei carti [161], care
scoate in evidentd cele mai importante pozitii teoretice ale construirii sistemului pedagogic
experimental in legiturd cu o critici a metodelor traditionale de educatie morala. In aceasti lucrare
este prezentat in detaliu continutul muncii educative axate pe optimizarea dezvoltarii la copiii de 5-6
ani a culturii de congtientizare a calitafii morale a actelor, ca o parte integrantd a culturii morale a
personalitatii. Sunt date recomandari cu privire la metodele de instruire si testare a eficientei
interventiilor specifice si la integrarea organica a sistemului experimental in procesul de predare de

zi cu zi al gradinitei de copii.
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Urmatoarea faza a studiului (anii 1988-1990) prevedea efectuarea experimentului in conditii
diferite. Catre acest moment a fost elaboratd versiunea originald a programului si continutului
sistemului experimental de instruire, conceput pentru un an academic (septembrie-mai), format din
47 de lectii cu durata de 30-35 minute. Dupa instructiunea orald a educatorilor — studentilor prin
corespondentd, precum si a cursurilor de perfectionare la facultatea de Pedagogie Prescolara si
Psihologie a institutului pedagogic din Balti, unii dintre ei si-au exprimat dorinta de a participa la
lucrarile experimentale. Studiul a continuat deja in baza a cinci grupuri de prescolari de varstd mare:
in cresele-gradinita nr. 28 si nr. 42 din Balti (educatori T.I. Bacikova, T.I. Onoico); in satele Niscani
raionul Caldrasi (educatoare Y.G. Luzkan), Vasilcau raionul Soroca (educatoare N.P. Cioka),
Copaceni raionul Sangerei (educatoare G.I. Costandachi) ale Moldovei. Institutiile prescolare
nominalizate au devenit un fel de teren de testare pentru demonstrare si analiza, in colaborare cu
practicienii oragului Balti si ai raioanelor indicate cu referire la eficacitatea domeniului tehnologic al
formarii specializate.

In paralel cu cercetarea la loturile experimentale de mai sus am lucrat cu departamentele de
educatie prescolara si echipele de educatori ale acestor si altor regiuni, care si-au exprimat dorinta
de a pune in aplicare sistemul propus. La raioanele mentionate mai sus s-au alaturat grupurile de
lucratori prescolari din Slobozia, Vulcanesti, Taraclia, Comrat, sectoare ale Chisinaului, precum si
din orasele Nikolaev (Ucraina), Permi (Rusia).

La initiativa departamentelor de educatie prescolard a acestor regiuni au fost efectuate
ateliere de lucru, viziondri colective a sesiunilor experimentale cu analiza ulterioara a acestora, in
cadrul cdrora am avut ocazia, pe exemple concrete, sa arataim avantajul tehnicii dezvoltate in
comparatie cu cea traditionald, sd dam sfaturile necesare cu privire la punerea in practica a noului
sistem.
pilot in practica muncii educative desfasurate cu elevii din clasa intai: in scolile nr. 18 din orasul
Balti (profesor L.I. Cibotarus), satul Volovita raionul Soroca (profesor M.B. Osadciuc).

Un mijloc de a oferi ajutor metodic, orientat spre reconceptualizarea muncii practicienilor au
fost consilierea colectiva si individuala, proiectiile de sesiuni experimentale in timpul practicii de
predare pentru participantii cursurilor postuniversitare, precum si sfaturile in scris.

In analiza datelor privind progresul si rezultatele experimentului a fost luat in considerare
faptul ca dezvoltarea morala a subiectilor testati poate fi afectatd nu numai de invatamantul special,
dar, de asemenea, si de situatia sociala de dezvoltare: caracteristici ale familiei, locul institutiei

prescolare (in zonele urbane sau rurale).
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Sistemul experimental a fost realizat de profesori diferiti dupa abilitati, experienta si stil de

lucru, diferitd a fost si compozitia grupurilor. Acest lucru ne-a permis sd ne abstractizam de la
diferitele conditii locale si sa ne concentram pe analiza celor mai importante momente ale sistemului

experimental: ideile sale directoare, principiile, continutul etc.
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Capitolul 11. PROMOVAREA CULTURII CONS:I‘II*;NTIZARII VALORITI MORALE
A ACTIUNILOR IN CADRUL INVATAMANTULUI PRESCOLAR.
STUDIU EXPERIMENTAL

2.1. Diagnosticul gradului de intelegere de citre prescolar a sensului (valorii) moral
al actelor in contextul folosirii modelului traditional educatie

Acest capitol contine descrierea studiului experimental care vizeaza optimizarea dezvoltarii
gradului de constientizare a valorii morale a actiunilor de catre prescolarii de varsta medie si mare.

Experimentul de formare a fost precedat de un stidui-pilot, care a implicat 195 de copii din
grupele medii, mari si pregatitoare a gradinitelor, unde educatia si formarea se desfasura in mod
traditional In conformitate cu ,,Programul” aprobat [116]. Scopul acestui studiu a fost de a investiga
in dinamica de varsta (de la grupele medii spre cele pregatitoare) nivelul de dezvoltare a diferitor
aspecte ale activitatii de constientizare a comportamentului pe criterii morale, adica detectarea
prezentei sau absentei la copil a ideilor despre reperele social-obiective de examinare a actiunilor,
manifestate prin capacitatea de a asigura interpretarea adecvata a valorii lor morale.

In acest studiu pilot copiii erau pusi in fata necesititii de a da interpretare morala: (a)
comportamentului personajelor unor opere literare; (b) actiunilor participantilor unei serii de situatii,
foarte apropiate copilului si (¢c) comportamentului lor personal in anumite situatii de conflict.

Continutul situatiilor selectate pentru discutii reflectd o serie de manifestari polare destinate
celorlalti (onestitate-inselaciune, generozitate-zgarcenie, modestie-laudarosenie etc.). Subiectul
operelor literare a fost coordonat cu ,,Programul gradinitei”, disponibil pentru prescolarii mai mari.

In prima parte a experimentului de constatare copiii au fost rugati si dea apreciere morala
comportamentului eroilor operelor literare si sd o motiveze.

Analiza a aratat, ca educabilii, Tn cea mai mare parte, au apreciat corect actiunile
personajelor, fapt care indica prezenta la ei a unui anumit volum de cunostinte despre modelul social
relevant de comportament. Orientarea argumentelor in favoarea unei sau altei aprecieri erau coerente
cu valoarea pozitiva sau negativa a actului in discutie: ,,Batrana a procedat rau, pentru ca vroia cu
totil sa comande”, ,,era foarte lacoma, zgarcita”, ,,eroul a procedat bine, pentru ca a salvat fata din
foc” etc.

Comportamentul lui Eugen din opera ,,Zvetik-semizvetik” a fost evaluat corect de 75%

dintre copiii intervievati, operandu-se cu justificari, cum ar fi ,,a ajutat sa vindece baiatul bolnav”,
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»S-a oferit sa ajute”. Restul educabililor a dat apreciere negativa comportamentului eroinei,
argumentand-o cu justificari egoiste ,,nu @ cerut nimic pentru sine”, ,.a trebuit sa ceard o jucdrie sau
bomboane” etc.

Astfel, raspunsurile au aratat, ca, desi majoritatea respondentilor au dat apreciere adecvata
actiunilor, motivarea ei nu reflecta cunostintele despre caracteristicile esentiale ale modelului social-
intemeiat de conduita — efectele presupuse ale actiunii pentru bundstarea internd a participantilor ei.
Prin urmare, discipolii s-au dovedit a fi incapabili de a proba cu acest model actiunile analizate.

Pentru a preciza datele initial acumulate privind continutul interpretarii dimensiunii morale a
conduitei au fost analizate cugetdrile asupra manifestarilor polare ca orientare morala ale
participantilor unor situatii, apropiate de viata practica a prescolarilor:

1) ,.Intr-un oras trdia un baiat Petru. Cand pdrintii lui plecaserd de acasd, a venit sa-|
viziteze Sergiu. Copiii se jucau vesel, insa Petru, din neatentie, a atins o farfurie de pe masa, care,
cazand pe podea, s-a stricat. Petru se intrista: ,,Va trebui sa recunosc parintilor ca am stricat
farfuria i sa-mi cer iertare”. ,,Nu face, il sfatui Sergiu. Mai bine sa colectam cioburile si parintii tai
nici nu vor §ti despre aceasta intamplare”.

2) ,,0 fata mergea pe jos acasa de la scoald. Drumul, dupa recentele ploi, era umed §i
lunecos. Fata brusc aluneca si cazu, murdarindu-si hainele. Baiatul, care trecea pe alaturi, vazand
ca fata a cazut, incepu sa rada. Un alt baiat, care de asemenea mergea pe jos acasa de la scoald, Ti
ajutd fetei sa se ridice, spundndu-i ca intr-0 zi cu el s-a intamplat acelagi lucru si a mears tot
drumul spre casa in pantaloni murdari”.

Raspunzand la intrebarea cine a procedat bine, corect in fiecare situatie §i cine a gresit, copiii
trebuiau sa-si argumenteze aprecierea. Analiza a aratat ca continutul motivatiilor a fost diferit, cu
toate acestea, comun intre ele a fost faptul ca justificarile in favoarea unei anumite aprecieri nu
reflectau esenta comportamentului moral. Doar in 8% de cazuri din numarul total de raspunsuri ale
intervievatilor a fost identificat efectul emotional al comportamentului: ,,a facut bine pentru ca a
ajutat fata, a bucurat-o, a calmat-o0”, ,,a procedat rau, deoarece a intristat-0, i-a produs neplacere
fetei”. Este adevarat ca si acest gen de raspunsuri nu reflectd intelegerea valorii morale a actiunilor
in unitatea dimensiunilor sociale si personale.

Majoritatea copiilor s-au concentrat in justificarile lor pe beneficiul, rationalitatea actului in
raport cu alte persoane, precum si pe imperativele etice invatate de la adulti: ,,Asa trebuie!” ,,Asa e
bine”, ,,Asta nu e bine”. Unii copii au avut dificultati, nu au putut sau au refuzat sa-si motiveze

aprecierea.
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Pentru a testa masura in care prescolarii sunt capabili sa reflecteze asupra calitatii morale a
propriilor presupuselor fapte fata de altii, copiilor grupelor medii, mari si pregatitoare li s-a oferit o
serie de situatii problematice, care necesitau justificarea alegerii solutiilor.

1. Mergi pe strada si vezi: un baiat a cazut, s-a lovit dureros si plinge...

2. Ai stricat accidental o cana frumoasa sau o vaza pentru flori, dar nimeni nu a observat §i
nu stie inca despre aceasta...

3. Mama te-a rugat sa o ajuti, dar in timpul acesta pe TV se demonstrau filme cu desene
animate...

4. Tu sezi pe scaun in autobuz. La oprire a intrat o femeie in varstd, dar locuri libere nu mai
erau...

5. Bunica ti-a dat bomboane sd le iei cu tine la gradinitd. In timpul plimbarii ai inceput si le
mandnci, iar o fata s-a apropiat §i se uita, cum tu mandnci bomboanele...

Inaintarea fiecarei situatii era insotita de intrebarile:

1. Ce ai face in aceastd situatie? (Intelegerea scopului).

2. De ce vrei sd faci in felul acesta? (Intelegerea motivului).

3. Cum vei face? Ce vei spune? (Constientizarea modului de actiune).

4. Si daca nu o vei face, ce se va intampla? (Anticiparea de rezultat).

S-a constatat ca foarte putini educabili din fiecare grupa de varsta descopera capacitatea de a
expune reflectiei morale toate elementele structurale ale actului. Unii dintre copii actualizau
motivul, obiectivul si rezultatul actiunii. Altii anticipau doar scopul comportamentului. Majoritatea
subiectilor s-a dovedit a fost dificil sa proiecteze modalitatile de actionare. Bunaoara, la intrebarea
,»Cum vei actiona, ce vel spune?” multi au raspuns, ce vor intreprinde intr-o situatie datda (scopul
actiunii), deci confundau modul de actiune cu scopul. ,,Caderea” dimensiunii operationale a actiunii
imaginate din campul de cugetare al copilului ar fi afectat, in functie de ipoteza noastrd, intelegerea
sensului ei moral, avand in vedere faptul, ca constientizarea oricarui act de comportament, este, asa
cum s-a mentionat deja, nu suma de actiuni cognitiv-emotionale, ci un proces integral, al carui
elemente sunt in relatii stranse si interdependente. Poate ca anume acest fapt a jucat rolul in raport
cu indicatorii constientizarii valorii morale a actiunilor proiectate de copii in contextul unei serii de
situatii problematice imaginare, reflectate in mici povestiri neterminate:

1. ,,Pe masa este doar un creion, de care ai nevoie si tu, si prietenul tau, pentru a face

aplicatiile — un cadou pentru tata...”;
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2. ,,.La gradinita copiii stiu regula: jucariile §i obiectele in sala de grupa sunt disponibile
pentru toatd lumea, dar nimeni nu are dreptul de a le lua acasd. Intr-o seard, mama ta a observat
cd tu ai adus o minge de la gradinita: ,, De unde ai luat mingea?, te-a intrebat ea...”;

3. ,,Mama ta, cu toate cd nu a fost inca recuperata — dureri la picioare — a venit seara dupa
tine seara la gradinita. In drum spre casa ai vrut inghetatd, dar pand la chiosc era departe de
mers...”;

4. ., Angela broda o batista si ai vazut, ca ea isi intepaSe dureros degetul si incepu sa
planga...”;

5. ,.In timpul excursiei copiilor li s-a incredintat si colecteze buchete de flori forestiere
pentru a decora sala de muzica pentru sarbatoare. Erai de serviciu in grupd i ti s-a dat sarcina ca
fiecare copil sa-si puna buchetul de flori intr-o vaza cu apa. ,,Si al cui este acest buchet atat de
frumos?, te intreba educatoarea...”

Dupa audierea situatiei, copilul era solicitat sa termine istoria, spunand ce avea de gand el sa
faca si sa explice, de ce vrea sa faca acest lucru. Analiza raspunsurilor a aratat, ca aproape jumatate
(42%) din numarul total al copiilor chestionati au optat pentru modelul de comportament cu
orientare egoista. in functie de continutul situatiei copiii motivau alegerea ceva de genul: ,,4s spune
ca educatoarea mi-a dat mingea, pentru ca mama mea sa nu ma certe”, ,,0 voi conduce pe mama
pana la chiosc, pentru ca eu vreau inghetata”, ,,Mama mereu imi cumpara ceea ce vreau’; ,,EU NU 0
voi consola pe Angela, nu-mi pare rau pentru ea”; ,,Lasa sa plingd, ea nu este un copil mic”; ,,As
spune ca cel mai frumos buchet e al meu, ca sa ma laude”; ,,Eu fac totul mai bine decit altii”;
»Vreau sa fiu primul’; ,,Pentru ca sunt curajos” etc.

Simplul fapt de a alege optiunile de actiune egoista de catre aproape jumatate dintre
respondenti reflectda nu numai formarea de un nivel scazut al orientarii copiilor la starea altuia, la
nevoile acestuia, dar si faptul, ca le lipseste capacitatea de a corela rezultatul dorit cu un anumit
ideal generalizat si constientizat pe plan intern de comportament ca o consecintd a lipsei In mintea
lor a ideilor etice, conceptelor relevante acestui ideal.

Valabilitatea acestei ipoteze este confirmatd de analiza manifestarilor reale ale discipolilor
grupelor mari in situatii de problema special construite. In sala de grupa erau invitati cate doi copii
pentru indeplinirea sarcinii educatoarei — aplicatia de cercuri colorate pe hartie. In acest caz se creau,
in mod intentionat, conditii in care un copil a trebuit sa inchleie un cerc, iar partenerul lui — trei.
Educatorul a avertizat ca orice persoana care a terminat prima, poate merge sa se joace cu jucarii noi
sau sd rdmana pentru a ajuta prietenului sau (o variantd de experimente ale A.D. Kosheleva). Au fost

inregistrate toate manifestarile copiilor.
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Dupa cum s-a dovedit, din cei 40 de participanti la experiment doar sase au ales sa-si ajute
prietenul. Cand au fost intrebati de ce au facut asta, au raspuns: ,,Pentru ca suntem prieteni”; ,,El mie
de asemenea mi-a ajutat”; ,,Traim in vecindatate”. Douazeci de copii au refuzat sa motiveze alegerea,
ceilalti au explicat comportamentul, dupa cum urmeaza: ,,El (ea) nu prea m-au ajutat”; ,,Eu am
terminat inainte de el (ea)”; ,,Am vrut sa ma joc cu jucariile” etc.

Dupa cum vedem, chiar si copiii care aleg optiunea de fapta pozitiva, justificandu-si decizia
nu se orienteaza la consecintele anticipate emotional ale conduitei pentru starea de bine a
partenerului, si la propria stare internd, care sunt caracteristicile esentiale ale standardului aprobat
social de interactiune cu ceilalti.

Generalizarea datelor cu privire la natura motivarii de catre copii a estimarilor lor, care
denota reprezentarile lor constiente despre reperele esentiale de cugetare a faptelor, valoarea morala
a condulitei, a permis sa distingem mai multe niveluri.

Primul nivel, inalt — am referit raspunsurile, in care copiii motivau aprecierea pozitiva sau
negativa prin consecintele emotionale ale actului pentru acel céruia i se adreseazd, semnificand
faptul, ca copilul este constient de valoarea obiectiva a comportamentului, dar, cu toate acestea, nu
actualizeaza sensul personal al actiunii (,,a facut bine pentru ca l-a bucurat pe celalalt” ,,i-a facut
pldcere”, ,,a procedat gresit, deoarece I-a suparat pe celalalt, I-a intristat”).

Al doilea nivel a inclus raspunsurile, in care copiii motivau aprecierea prin rationalitatea unui
act fatd de o alta persoana (,,bine, pentru ca el nu putea suporta singur”, ,,... pentru cd femeii in
varsta ii este greu sa stea in picioare”) sau se bazau pe imperativele morale invatate: ,,4Asa trebuie”,
,Asa e bine!”, , . Asa nu e bine!”.

La al treilea nivel am atribuit raspunsurile acelor copii, in care evaluarea nu este motivata de
argumente morale, ea nu este motivata sau copilul refuza sa raspunda.

Rezultatele studiului de identificare a nivelurilor de argumentare social adecvata a conduitei

esantionului sunt prezentate in tabelul 1.
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Tabelul 1.

Dinamica de varsta a naturii interpretarii modelului social-obiectiv de conduita
de catre prescolari

Grupe de varsta Total
Niveluri medie mare pregatitoare Numar %
Numar % Numar de % Numar de % de copii
de copii copii copii
1 - - 2 2 2 5 4 3
2 17 34 56 54 30 73 103 52
3 34 66 45 44 9 22 88 45
Total
intervievati 51 100 103 100 41 100 195 100

Dupa cum arata tabelul, doar 4 din 195 de copii au dat raspunsuri la nivelul intai, 191 de
copii ramasi — la al doilea si al treilea nivel. Prin urmare, marea majoritate a copiilor nu au
cunostinte despre calitatea morala a actiunilor care reflectd caracteristicile esentiale ale modelului
social.

Conform tabelului poate fi, de asemenea, remarcat faptul cd odatd cu varsta, se reduce
semnificativ numarul de copii, care dau raspunsuri la cel mai mic — la al treilea nivel (66% — grupa
medie, 44% — grupa mare, 22% — grupa pregatitoare de scoala), desi in grupa pregatitoare, in opinia
noastra, este inca destul de mare.

In consecinta, creste, odata cu varsta, numarul copiilor care dau raspunsuri la al doilea nivel
(34% — in grupa medie, 54% — in grupa mari si 73% — in grupa pregatitoare).

Prevalenta in raspunsurile copiilor a judecdtilor de al doilea nivel in grupele mari si
pregatitoare reflectd, dupa toate probabilitatile, specificul metodei utilizate in mod traditional in
practicd, bazate pe Tnaintarea de citre adulti a cerintelor etice, in forma de imperative ,,se poate”,
»trebuie”, ,,nu se poate”, ,,nu e bine”, asimilate de copii mai degraba la nivel de memorare si nu ca
rezultat al intelegerii si trairii sensului lor moral.

Datele obtinute dau motive sa se creada, ca subiectii testati nu poseda aptitudini, care sa le
asigure congstientizarea calitdfii morale a actiunilor, ce trebuie sa lase cu sigurantd amprenta asupra
intelegerii potrivirii comportamentului personal cu modelul recunoscut pe plan social.

Pentru a testa aceasta ipoteza, copiii din grupele medie, mare si pregatitoare au fost rugati sa
raspunda la urmatoarele Intrebari:

1. Intotdeauna te porti bine, corect sau, uneori, riu, gresit?

2. Care sunt actiunile tale pe care le consideri bune?
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3. Aminteste-i i despre unele fapte gresite. Ce anume ifi amintesti? Le Spui?

Raspunsurile primite indica faptul cd unii copii sunt capabili sd dezvolte o abordare critica
pentru faptele lor, iar aceasta tendintd este in crestere odatd cu varsta (de la 9,2% in grupa medie,
pana la 13% in grupa mare si 32% in grupa pregititoare). In consecintd, scade numarul de copii,
care nu dau nici un raspuns la intrebari.

Printre actiunile lor ,,bune”, toti respondentii, indiferent de varstd, numeau: ,,ajut mamei”,
»sunt ascultator”, ,,nu obijduiesc pe cei slabi”, ,,fac schimb de jucarii”, ,,mananc repede”, evaluand
ca actiuni negative, de obicei, opusul dupa sens: ,,nu dorm”, ,mananc prost”, ,nu o ascult
intotdeauna pe mama mea”, ,,am stricat ceva” etc.

Cu toate acestea, numarul de copii care au fost Tn masura sa stabileasca in mod autonom
unele abateri ale comportamentului de la cerintele normelor, este nesemnificativ. Acest lucru este,
probabil, din cauza nivelului redus al constiintei de sine, ceea ce este caracteristic pentru prescolari.
In acelasi timp, unul dintre motive, asa cum se poate presupune, este incapacitatea copilului de a
expune independent reflectiei morale un act si de a-si referi comportamentul sau constientizat la un
fel de standard intern generalizat de comportament. Acest lucru a fost dezvaluit la respondenti in
aproape toate seriile de sarcini de constatare.

In scopul de a completa informatia despre atitudinea emotional-moral a prescolarilor fati de
propriile actiunii, de a verifica prezenta focalizarii interne privind punerea in aplicare a faptelor
nobile, in viitor, copiii grupelor medii, mari si pregatitoare au fost rugati sa raspunda la urmatoarea
intrebare: (1) Doresti sa schimbi ceva in comportamentul tau, astfel incdt sa devina mai bun? (2) Ce
anume ai schimba?

Datele obtinute au relevat un raport interesant al copiilor de varste diferite, care doresc sa-si
schimbe comportamentul: in grupa mare — 93% din total, in cea medie — 83,3%, iar in grupa
pregatitoare performanta a scazut la 50%. Acest lucru sugereaza ca varsta de 5-6 ani ar putea fi cea
stradui sd faca actiuni si fapte bune. Raspunsurile respondentilor la intrebarea ,,Ce ar schimba in
comportamentul lor, pentru a fi mai bun?” de asemenea au aratat, ca copiii prescolari de 5-7 ani, de
fapt, stapanesc anumite opinii cu privire la proprietatile individuale ale idealului social-aprobat de
comportament. Acest lucru poate fi judecat dupa natura declaratiilor lor: ,,Vreau sa fiu mereu
ascultator”; ,,Vreau sa-mi protejez prietenul meu”; ,,Vreau sa fiu mereu bun; ,,Nu vreau mai mult
nimic sa sparg” etc.

In acelasi timp, domeniul de aplicare a acestor concepte este destul de limitat, este putin

diferentiat, reflectand orientarea copiilor sau la actiuni si calitati personale prea generale, sau foarte
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specifice. In plus, marea majoritate a respondentilor (indiferent de varsti) asa si nu a reusit si
formuleze un obiectiv constientizat intern de perfectionare a conduitei, adecvat esentei idealului
social recunoscut.

Se pare ca printre cauzele acestui fenomen pot fi considerate si dificultatile identificate de
noi privind aranjarea in discursul sau a aspectelor operationale ale comportamentului de catre
prescolari, in absenta in constiinta lor a criteriilor autentice de analizd morald a actiunilor, care sa
permita o intelegere deplina a valorii lor morale in fiecare caz si auto-dezvoltarea de scopuri clare
de imbunatatire a comportamentului lor.

Astfel, datele acumulate cu privire la formarea constientizarii aspectului moral al
manifestarilor la adresa celor din jur fac posibild constatarea ca prescolarii de varstd medie si mare,
in general, au Insusit continutul experientei relevante in cadrul cerintelor de ,,Program de gradinita”.
Ei poseda o anumita suma de cunostinte despre partea morala a comportamentului, anumite abilitati
de a supune analizei actiunile altora si ale sale proprii, sunt capabili sa puna in practica unele dintre
prescriptiile morale ale modelului moral de conduitd, sd dezvolte 0 atitudine emotional-morala
adecvata fatd de fenomenele din zona de interactiune cu ceilalti, stiu cum sa-si proiecteze in mod
congtient un anumit punct de vedere privind perspectiva de auto-perfectionare a comportamentului.

Dincolo de acestea, ne atentia unele dintre punctele slabe ale dezvoltarii copiilor in directia
respectiva.

1. Lipsa de cunostinte sistemice despre valoarea morald a comportamentului, cunostintelor
generalizate despre semnificatia social-obiectivd si individual-personalizatd a unei actiuni, logica
rationdrii ei pe criterii morale esentiale.

2. Procesul de analiza constientd a unui act in unitatea tuturor componentelor sale structurale
(scop, motiv, actiuni, operatiuni, rezultat) nu este implementat la nivelul adecvat, ceea ce afecteaza
producerea atitudinii emotionale personale adecvate fata de manifestarile la adresa celor din jur.

3. Cercul de manifestari, percepute ca obiective constientizate, spre care copiii doresc sa
tinda in practica individuala de comunicare cu ceilalti, este relativ limitat, ele fiind, de obicei, prea
generale sau foarte specifice.

Aceste rezultate pot fi atribuite Th mod egal celor doua grupuri experimentale de prescolari
mari: cresa-gradinita nr. 42 din orasul Balti (Gu — gradinita urbani) — 21 de copii si gradinita din
satul Nicsani raionul Calarasi (Gr — gradinita rurald) — 23 de copii, in care a fost efectuat studiul
aprofundat al dezvoltarii constientizarii unui act la etapa de constatare si procesul de favorizare a ei
in functie de programul nostru special conceput. Grupul de control a fost selectat din cresa-gradinita

nr. 26 din Balti (Gc — grupul de control) — 23 de copii.
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In plus, fata de sarcinile de diagnosticare descrise mai sus si utilizate in studiul-pilot in aceste
grupe a fost folosita o serie de experimente suplimentare de control: (1) realizare de interviuri cu
copilul despre sensul moral al regulilor de baza de interactiune cu alte persoane; (2) prezentarea a
trei situatii imaginare de manifestare a generozitatii, urmata de discutii cu copilul; (3) cererea sa-si
declare si sa-si argumenteze atitudinea personala fatd de actiunile eroilor povestii despre doi
vrdjitori, precum si sa raspunda la Intrebarea, ce ar vrea sa faca, daca ar fi un magician sau invizibil.
(Rezultatele detaliate obtinute la loturile experimentale si de control cu ajutorul acestor tehnici in
faza de constatare a studiului, precum si schimbarile pozitive care au avut loc sub influenta
actiunilor de formare, sunt subliniate n sectiunea finala a acestui capitol).

Studiul documentelor educatorilor, monitorizarea activitatilor copiilor si a profesorilor in
procesul pedagogic desfagurat in mod natural, chestionarea educatorilor au fost concepute pentru a
ajuta sa facem unele ipoteze cu privire la posibilele cauze ale deficientelor identificate in
dezvoltarea constientizarii morale a copiilor. Analiza planurilor de munca educativd in multe
gradinite din Republica Moldova (Balti, Soroca, Sangerei, Calarasi si alte regiuni) a aratat ca
formarea abilitatilor copiilor de a supune analizei comportamentul altora si al lor propriu si a-l
corela cu valorile morale ale societdtii nu este constientizatd de educatori ca o sarcind independenta.
De asemenea, este ratatd oportunitatea de a promova competentele mentionate in sala de grupa/clasa
si in alte activitati pentru copii n unitate cu solutionarea specifica a obiectivelor educationale.

Cei mai multi educatori/profesori nu acorda atentie activarii activitatii mentale speciale a
copiilor cu privire la Intelegerea unor acte morale, oferindu-le propriul model de analiza si apreciere
a comportamentului pe criterii morale.

Mentorii nu pun in aplicare o abordare diferentiatd a copiilor, tindnd cont de nivelul de
dezvoltare a abilitatilor lor de a face analiza actiunilor. Principalul motiv este, probabil, faptul ca
profesorii nu au informatii despre acest model, ca urmare a neelaborarii criteriilor stiintific
justificate pentru detectarea lui la educabili. Prin urmare, in lucrul individual cu copii tind sa
actioneze in dependenta de impresiile generale despre un anumit copil, de intuitie.

Activitatile educative care vizeaza deprinderea copiilor cu constientizarea actiunii morale, nu
integreaza un Sistem de conditii, mijloace si metode de educatie si formare. Se efectueaza ocazional,
din timp in timp. Potrivit sondajului, interviurilor cu educatorii, aproximativ 90% dintre ei nu au
programat, de fapt, sarcina de a modela constientizarea valorii morale a unui act pentru
implementare in munca de zi cu zi cu copiii.

Aceastd Intrebare nu este prezentatd pentru discutii la reuniunile pedagogice sau in cadrul

altor forme de munca metodica, dupa cum reiese din analiza documentatiei pedagogice de referinta.
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Pentru a educa copiii cu privire la chibzuirea comportamentului educatorii, de obicei, se bazeaza pe
propria lor interpretare individuald a fenomenelor in cauza cu ceilalti, si nu pe ideea constientizata
despre idealul universal.

Aceastd concluzie este confirmatd de un studiu al naturii motivarii de catre mentor a
necesitatii implementarii anumitor forme de comportament intr-o situatie particulara. Educatorii au
fost rugati sd expund, 1n scris, continutul explicdrii sensului moral al unor manifestari
comportamentale copiilor de 5-6 ani, continuand oferta:

1. Este bine sa spunem adevarul, sa nu mingim, pentru cd...

2. Este bine a-i ajuta mamei (altei persoane), cand esti rugat, a nu refuza, pentru cd...

3. Este bine sa-ti servesti partenerul daca ai dulciuri, sa nu mandnci totul singur, deoarece...

Chestionarul a acoperit 63 de educatori (experienta de lucru — de la 2,5 ani pana la 20 ani).
Ne-a interesat masura in care cadrele didactice reflecta caracteristicile esentiale ale idealului moral,
adicd armonizarea rezonantei conduitei pentru celilalt si pentru insisi initiatorul acesteia. In rezultat,
au fost dezvaluite trei categorii de raspunsuri.

La primul nivel de raspunsuri au fost distribuite acelea, care indicau prezenta la educatori a
ideilor generalizate despre valoarea morala a unui act, care cuprind caracteristicile esentiale ale
comportamentului etic.

Raspunsurile de al doilea nivel reflectau o reprezentare mai mult sau mai putin completa a
cadrelor didactice despre dimensiunea morald a comportamentului, despre caracteristicile ei
esentiale.

De al treilea nivel au fost considerate judecatile educatorilor, care erau ghidati in
interpretarea calitdfii morale a actiunilor de caracteristicile externe neesentiale ale actului moral.

Aducem drept exemplu rezultatele analizei motivatiei necesitatii de a fi sincer. Din numarul
total de respondenti — 63 de persoane — raspunsul de primul nivel a fost dat doar de un singur
educator: ,,Oamenilor le este pldacut si bine, cand se spune adevarul. Cine vorbeste intotdeauna
adevarul, pe acela toti intotdeauna il iubesc. Daca ingala, lui singur ii este neplacut si altora de
asemenea”.

Rationament de al doilea nivel, a fost, de asemenea, gasit intr-un singur subiect: ,,... daca spui
adevarul, nu-{i este rusine pentru sine...”.

Cadrele didactice ramase (61 de persoane) au raspunsuri pentru al treilea nivel, indicand ca
nu au judecati morale de valoare deplina: ,,4 spune adevarul este bine, pentru ca e mai ugor sa

spunem adevarul, nu trebuie sd inventam”, ,,... pentru ca cine spune adevarul, este om cinstit, mereu
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sincer”, ,.... e bine, pentru ca este un om cinstit §i in el intotdeauna putem avea incredere”, .,... daca
vei ingela, mai mult nu te vor mai crede §i nu vei avea nici prieteni” etc.

Aproximativ aceleasi rezultate au fost obtinute si in analiza justificarilor pentru manifestarea
generozitatii, unde nu au fost identificate raspunsurile la primul nivel; raspunsuri pentru al doilea
nivel au fost date de 8 persoane si pentru al treilea nivel — 55 respondenti. Iata cateva exemple de
raspunsuri incluse in cel de-al doilea nivel la aceasta intrebare: ,,... trebuie sa le dam si lor sa guste,
fiindca ei, de asemenea, doresc si nu au nimic”, ... trebuie sda-i servim, ca sa le facem placere...”,
... trebuie sa impartim, ei, de asemenea, doresc ceva delicios si se uita cu mila...”.

Este demn de remarcat ca in raspunsurile primite la al treilea nivel multi educatori evidentiau
in justificarile lor motive egoiste: ,,... atunci §i pe tine te vor servi alfi copii”’. Dar mai existau si alte
motivatii: ,,7rebuie sa dam si altora sa guste, aceasta e bine, pentru ca tofi ne dorim sa mancam
gustos”; ,,... acel care se imparte cu un prieten, poate fi numit prieten adevarat™ i a.

In general, rezultatele primite in urma chestionarii educatorilor ne-au permis sa presupunem,
ca una dintre cauzele lipsei la copiil investigati a cunostintelor de valoare deplina despre calitatea
morald a conduitei, aptitudinii de interpretare corecta a sensului moral al actiunilor ar putea fi lipsa
de cunostinte si abilitati relevante la adultii, cu care copilul vine zilnic in contact.

Analiza observatiilor activitatilor educatorilor si a copiilor, descrise in detaliu in lucrarea
noastra deja mentionata [64], a condus la o serie de concluzii, care urmau sa fie luate in considerare
in construirea programului si metodicii experimentului de formare.

1. Profesorii/educatorii au tendintd sd autonomizeze aspectele educatiei multilaterale a
copiilor, sd le izoleze unele de la altele. Ca urmare, educatia morald este detasata de cea intelectuala,
estetica, contrar cerintelor fatd de formarea de valoare deplind a culturii de constientizare a
dimensiunii morale a comportamentului.

2. In procesul de educatie morald nu se pune accent pe sfera rational-emotionala a constiintei
copilului, oferindu-se posibilitatea de a-si analiza comportamentul si a-l armoniza cu valorile morale
ale societafii.

3. Procesul pedagogic de educatie morala nu este construit ca un fenomen holistic in care
obiectivele, continutul, formele si metodele activitatii educationale ar fi combinate intr-0 unitate
armonioasa.

4. Analiza si estimarea eforturilor educationale vizate nu sunt efectuate in baza unor criterii

stiintifice, adecvate modelului social argumentat de constientizare morala a unui act.
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Starea identificata a practicii de educatie pentru promovarea constientizarii de catre prescolar
a actiunii morale, bazandu-se pe repere morale substantiale ne-a incurajat spre dezvoltarea unui

program pilot special pentru acest scop.

2.2. Resurse pentru promovarea culturii constientizarii morale a actelor
prin organizarea activitatii copiilor ajustate in mod special de ciatre mentor

Scopul dezvoltarii programului (sistemului) elaborat — dezvoltarea, constientizarea calitatii
morale a actului de catre copiii de 5-6 ani prin stapanirea unui model special de rationament, in
cadrul organizarii invatarii sociale Tn colectivul de semeni la gradinita.

Acest model reflectd intr-o forma generalizatd relatia rezonantei emotional anticipate a
comportamentului pentru altcineva cu sentimentele interioare ale subiectului sau, adecvata esentei
mostrei social recunoscute a actiunii morale.

Stapanirea modelului social-argumentat de rationament este norma, dar intr-un proces
pedagogic special organizat de noi el serveste ca un mijloc de auto-dezvoltare a copilului, nu un
scop in sine. Acest lucru inseamna stapanirea de catre copil a activitatii sale mentale, care 1i permite,
guvernand cu gandurile, actiunile sale, sa dezvolte obiective si moduri de comportament fata de
ceilalti, corespunzitoare unui ideal universal constientizat intern. In cele din urma, invitarea
modelului moral justificat de rationament ar trebui s ajute transformarii gandirii prescolarului de la
intelegerea necesitatii de a avea grija, in primul rand, de propriile nevoi si cerinte — spre intelegerea
nevoii de a avea grija de ceilal{i oameni, de tot ce este viu si dezvoltarea pe plan intern a dorintei de
a efectua actiunii specifice in aceasta discutie.

Prin urmare, continutul si rezultatul muncii special organizate, am considerat nu asimilarea
de concepte si competente etice, ci aceste ganduri si sentimente deosebite, asociate cu patrunderea in
esenta morald a comportamentului, pe care copilul le descopera in el insusi, in alti oameni, in eroii
lucrarilor de arta etc.

Obiectivul general al studiului pilot a fost concretizat in doua sarcini principale:

1. Trezirea interesului copilului pentru recunoasterea aspectelor morale ale
comportamentului, a entuziasmului si dorintei lui de a demonstra in practica atentia si grija pentru
altii.

2. Introducerea in cultura de intelegere a valorii morale a unui act cu orientare la
caracteristicile esentiale ale modelului evoluat social, care ar putea include: cunoasterea esentei

morale a experientei sociale de interactiune cu ceilalti; experienta creatoare de cumpanire a
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situatiilor de problemd; morald; exprimarea de catre copil a modului de constientizare a valorii
morale a actiunilor prin mijloace de vorbire.

Scopul formarii competentelor practice de comportament moral a fost, de asemenea,
prevazut. Aducem confinutul de baza de abilitdti comportamentale constituite la copii conform
cerintelor programului pilot:

— sd se ajute reciproc, sa manifeste grija unul de altul; sa ajute un prieten in necaz; sa-l
sustind in clipele grele; sa se imparta cu colegii lor cu rechizite scolare, dulciuri, jucarii;

— sd bucure parintii si pe cei dragi cu fapte si actiuni reale; sa manifeste grija in raport cu
parintii sai si alti membri ai familiei; sa le prezinte daruri facute de mainile lor;

— sa ajute micutii din gradinitd, ludandu-i la plimbare, bucurandu-i prin actiuni specifice,
Jjucandu-se cu ei;

— sd respecte regulile de bazda de politete (Bund ziua, Mulfumesc, Imi cer scuze);

— sd-gi recunoascda vinovatia §i sda-si ceard iertare, confruntdndu-se cu rusinea, pocdinta
sincerda,

— sa spuna adevarul, sa nu se laude, sa evalueze critic propriul comportament si actiunile
camarazilor sdai; sa determine ce caracteristici de umanitate le au §i ce trebuie sa imbunatateasca in
comportamentul lor;

— sa reflecteze la importanta actului pentru altcineva, pentru ei ingisi §i pe aceasta baza sa
faca propriile concluzii cu privire la modul oamenilor de a se trata reciproc, binele, pe care il pot
face unul pentru altul si sa motiveze de ce este necesar sa faca acest lucru, bazandu-se pe reperele
morale esentiale.

Obiectivele de mai sus sunt Incorporate de noi in sistemul experimental, evidentiind doua
temelii principale de predare. Una ,,orizontala” — un sistem de trepte (cicluri), oferind o solutie mai
ales pentru prima sarcina, conducatoare. A doua — sistemul ,,vertical” — (in limitele fiecarei lectii)
de acumulare a cunostintelor si competentelor relevante, inclusiv pentru sarcina de dezvoltare a
limbajului.

Rolul determinativ si de reglementare in ceea ce priveste continutul, metodele si tehnicile de
invitare experentiald il detin principiile didactice pe care se bazeazi. In primul rand, ne-am
concentrat asupra principiilor invocate de L.V. Zankov in baza ideilor psihologului L.S. Vagotsky
despre cooperarea copilului si a pedagogului in formare, ca o conditie esentiald a dezvoltarii
copilului, despre faptul, ca dezvoltarea nu se limiteaza la asimilarea de cunostinte si abilitafi, ci
extinde si imbogateste sfera interioara spirituala a copilului [57]. Aceste principii sunt: (1) instruirea

la un nivel ridicat, dar accesibil pentru copil de dificultate, asociat cu cunoasterea de catre profesor a
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interconectarii  fenomenelor analizate, naturii interioare a comportamentului; (2) asimilarea
materialului de program de catre copil cu o miscare continud inainte, patrunzand mai adanc in
fenomene, ca si o ,(s)cufundare” in ele; si (3) principiul care determind rolul de lider al
cunostintelor teoretice ca o forma de reflectare generalizata a fenomenelor in gandire (cunostintele
empirice le-am considerat ca etapa initiala a ascensiunii copilului spre abstractie, spre generalizare,
spre cunoasterea conexiunilor esentiale si a relatiilor specifice pentru acest sector de realitate s. a.

Am luat, de asemenea, in considerare, si urmdtoarele principii descrise in lucrarile altor
autori [132]: (1) asigurarea unitatii parfii de continut si procedurale a formarii; (2) unitatea
structurala a continutului experientei sociale, selectate pentru a fi transmisa copiilor in procesul de
invatare.

S-a avut in vedere si faptul, cd programul propus trebuie sd se Incadreze organic in alte
continuturi de munca educativa in gradinita, in special, cum ar fi: familiarizarea cu mediul, natura,
dezvoltarea limbajului, joc, munca, activitati de artd plasticd; in acelasi timp, fiecare sesiune trebuie
sd-si Indeplineasca propriile sarcini specifice.

In elaborarea continutului cursului ce urma sa fie insusit de citre educabili, ne-am bazat pe
sistemul de elemente (amintite in primul capitol), ale procesului de constientizare a calitatii morale a
unui act, care include toate componentele constituante ale experientei sociale (cunostinte, abilitati,
experientd de activitate creatoare, experienta de atitudine emotionald) 1n relatia lor stransa.

In rezultat au fost desemnate tipurile pedagogic adaptate si moral orientate de continut in
completarea lor concreta:

1) cunostinte (idei) cu privire la consecintele faptelor pentru starea interioard a partenerilor
comunicarii, schema logico-verbala social justificata de cugetare asupra lor;

2) capacitdfi de a analiza actiunile si a armoniza consecintele lor pentru subiectii
comunicdrii; de a aplica in practicd comportamentul acceptabil pentru altcineva, prin urmare pentru
sine;

3) experienta de activitate creatoare, care oferd aplicarea modelului moral intemeiat de
judecata in gasirea propriilor solutii pentru problemele subiectiv noi pentru copil, atat imaginare cat
si reale;

4) experienta de atitudine emotional-valorica fatad de presupusele efecte ale actiunii, fata de
metoda de a o chibzui, ca o reflectare a cunoasterii de catre copil a modelului social obiectiv de
judecata, capacitatii de a-1 aplica Intr-o situatie speciala si acceptarii interne a acestuia ca un suport

universal pentru orientarea in fenomenele morale ale sferei de realitate cercetate.
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Este demn de remarcat faptul ca componenta selectatd de elemente destinate continutului
educational conceptul coincide cu componenta elementelor culturii dezvoltatd in didacticd moderna
(I. Lerner, 1974), precum si cu componenta corespunzatoare a elementelor continutului
invatamantului general (M.N. Skatkin, I.V. Kraievski, 1981). Deci, in baza continutului au fost puse:
in primul rand, modurile universale de gandire si de activitate pentru obtinerea cunostintelor
sistemice despre valoarea morala a unui act si aplicarea lor; tehnicile de anticipare a sensului moral
al obiectivelor, motivelor, continutului de actiune pentru punerea lor in aplicare, rezultatului asteptat
(aceleasi metode care ar putea oferi posibilitatea de auto-dezvoltare morala, auto-determinare a
copilului incepand de la varsta prescolard); in al doilea rdnd, cunostintele despre actiunile si
conceptele, competentele necesare care fac acele ,,ciramizi” din care se construieste fiecare act de
constientizare a aspectului moral al actiunilor Intr-o anumita situatie.

Astfel, continutul dezvoltat in expunerea intelegerii noastre nu presupune distrugerea tuturor
continuturilor existente 1n ,,Curriculum-ul” curent al gradinitei (si scolii primare) ci crearea unei noi
structuri de reconstructie a nivelurilor acestora, ludnd pe deplin in considerare nevoile indivizilor si
ale societatii. El intruchipeaza volumul necesar si suficient de cunostinte, abilitati, elemente ale
activitatii creative si experientd de atitudine emotional-valorica, care oferd capacitatea internd si
pregdtirea copilului de a auto-identifica valoarea morald a conduitei in circumstante specifice.

Acest volum este necesar datoritda faptului ca reflecta caracteristicile specifice ale
standardului social-sustinut de constientizare a calitatii morale a actiunilor, care necesita corelarea si
echilibrarea rezonantei lor pentru starea interioara a obiectului si subiectului interactiunii.

Suficient este datoritd faptului ca intruchipeaza reconstructia mentala a legaturii centrale
substantiale a actiunii morale — conversia stdrii interne a altei persoane prin mijloace constient alese,
care satisfac, in acelasi timp propriile nevoi specifice ale subiectului.

Acesta este un continut cardinal, care intervine, atat pe orizontala cat si pe verticald, in toate
elementele selectate, oferind orientare specific morala (sociald) logicii rationamentului si asigurand
astfel probabilitatea constientizarii modului cu adevarat moral in care interactionam cu ceilalti intr-0
anumita situatie. Prin urmare, continutul dezvoltat, in opinia noastra, este natural de a fi conceput ca
componentd de baza (invariantd) de formare a abilitdtii si nevoii copilului de a-si chibzui actiunile
sale dupa criteriile valorilor morale constientizate.

Problema pe care noi o rezolvam cu ajutorul continutului selectat — este problema
transferului experientei de constientizare a unui act, ca un sistem de mostenire de catre copil a
culturii de angajament moral cu lumea. Aceasta permite de a-i oferi prescolarului un instrument

accesibil si criteriu pentru orientare in lume din punctul de vedere al valorilor morale universale.



58

Este firesc sa presupunem, ca fiecarui tip de continut, selectat pentru transfer copiilor, ii
corespund modalititi specifice pentru acest tip de invatare, care trebuiau clarificate. In identificarea
formei de insusire a primului element — cunostintelor am pornit de la definirea lor in literatura de
specialitate psihologica ca informatic nu numai perceputa si inteleasa, dar, de asemenea, utilizata
intr-o varietate de situatii, datoritd conexiunilor sale cu alta informatie [28]. Prin urmare, asa cum se
crede, forma adecvata de activitate mentald care asigura asimilarea de catre copil a primului element
de continut, selectat de noi, este perceptia, intelegerea, memorizarea si aplicarea in contexte
specifice a informatiilor furnizate cu privire la bundstarea emotionald a oamenilor intr-o legatura
logica cu manifestarile altora si celor personale fata de ceilalti; despre cum sa recunoasca si sa
transforme starea de spirit a oamenilor. Aceste cunostinte vor constitui produsul nu atat al asimilarii
de catre copil a informatiei relevante la nivel de memorie, cat al utilizarii independente a metodelor
de recunoastere, denumirilor lor verbale, modificarii dispozitiei si a starii de spirit a altei persoane
intr-o anumita situatie.

Prin urmare, pentru organizarea invatarii de catre copii a primului element de continut, va fi
necesara, in opinia noastrd, construirea unui Sistem de sarcini, care sa asigure copilului asimilarea
informatiei — cunostinte atit de nivel de perceptie, Intelegere si memorizare cat si de experimentare
si reproducere a metodelor bine-cunoscute si constientizate de activitate in situatii practice.

Asimilarea continutului celui de al doilea element, care cuprinde capacitatea de a analiza
actiunile si a armoniza efectele lor pentru subiectii de comunicare, cere copilului sa reproduca in
mod repetat modelul adecvat de rationament, fixat In cunostinte, in rezolvarea problemelor etice
imaginare si reale. Ca rezultat al reproducerii, conform datelor psihologiei, cunoasterea schemei de
cugetare a actelor se transforma in cunostintd si indemanare. Prin urmare, apare necesitatea de a crea
conditii pentru ca educabilul sa fie capabil de a practica anticiparea emotionald a consecintelor unor
comportamente pentru starea interioard a fiintelor care comunicd, de a aplica schema de gandire
propusa de noi in punerea in practicd a faptelor bune in raport cu ceilalti.

Analiza continutului celui de al treilea element — experientei de activitate creativa conduce
la concluzia ca o forma corespunzatoare a asimilarii acestuia este activitatea explorativa a copilului,
care vizeaza sarcini subiectiv noi pentru el. In conformitate cu datele psihologiei experienta de
cautare nu este absorbita de informatii cu privire la aceasta, dar numai cu condifia de implicare
personald in cautare ([ 18], [76]). Aceasta cerinta este indeplinitd in cea mai mare masura de situatiile
problematice de discutii si de rezolvare a problemelor, care, potrivit multor autori, ofera cele mai

bune conditii pentru intensificarea activitatii cognitive-mentale ([94], [87], [106], [1181 etc.).
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Studiile psihologice (A.R. Luria [89], A.A. Liublinskaia) [90] au aratat cd in conditiile
instruirii orientate catre un scop, prescolarilor mai mari le este disponibild capacitatea de a intelege
rapid si precis problema, de a actiona in cadrul solutionarii ei in mod constant si sistematic, de a
justifica caile de solutionare, a evalua critic rezultatele. Aceste calitati de creativitate se manifesta la
copii, asa cum au subliniat alti autori [146], in rezolvarea problemelor care sunt aproape de
experientele lor individuale. Prin urmare, necesitatea de a include 1n continutul programului de lucru
a tipurilor de activitati, in care se implicd de obicei prescolarii, precum si de a oferi pentru
solutionare situatii de problema, apropiate practicii lor de viata.

Continutul celui de al patrulea element implica producerea de atitudine personal-emotionala
fatd de continutul asimilat al tuturor elementelor anterioare ale fragmentului de experienta sociala
destinat transmiterii copiilor, si, in cele din urma, fatd de modelul, in curs de asimilare, de
constientizare a aspectelor morale de comportament.

Totusi, continutul celui de al patrulea element nu poate fi redus la un set al primelor trei
elemente, dar le acumuleaza, caracterizdndu-se prin trasaturi specifice emotional colorate. Prin
urmare, posibilitatea de a presupune, ca asimilarea continutului acestui element poate fi asigurata de
implementarea sistemului de actiuni evalutiv-emotionale a constiintei si a constiintei de sine
(aprecierii $i autoaprecierii), cu scopul de a identifica valoarea morald a interactiunii cu ceilalti,
bazandu-se pe cerintele esentiale ale modelului social. Astfel, este necesara o selectie de mijloace de
interactiune pedagogica care pot actualiza, stimula aceastd activitate evaluativ-emotionala.

Deci, in rezultatul analizei teoretice au fost identificate tipurile de continut dorit sa fie
stapanit de educabili, volumul lor, metodele de invatare specifice pentru fiecare tip si mijloacele
adecvate de activitate, care, in opinia noastra, pot oferi asimilarea completa a fragmentului respectiv
de experientd sociald. Prin termenul de ,asimilare”, ne referim la procesul de transformare a
experientei de constientizare morald a unui act in experienta individuald a copilului, iar rezultatul
final — stapanirea capacitatii de a construi judecati morale cu drepturi depline cu privire la valoarea
mortalda a comportamentelor, a supune analizei interactiunea cu alte persoane, concentrandu-se pe
criterii morale social relevante; producerea internd a nazuintelor constiente ale copilului de a face
fapte bune si actiuni. In acest context un interes special prezinti insisi procesul de asimilare,
dezviluirea pasilor care duc la atingerea rezultatului final.

Avand in vedere metodele de instruire si educatie bine cunoscute in pedagogie [87]; [92] in
dezvoltarea programului pilot, a fost elaborata o lista cu principalele metode de interactiune

pedagogica in vederea asimildrii volumului planificat de continut de invatare — informational-
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receptive, deprinderea, exersarea explorare, metoda de stimulare a dezvoltarii reactiei interne a
copilului la continutul curricular in curs de asimilare.

Consecventa utilizarii metodelor selectate este determinata si de nivelurile preconizate de
asimilare a continutului selectat. Acestea sunt definite in conformitate cu normele didacticii
moderne, conform carora orice informatie este considerata asimilatd doar daca ea a fost inteleasa,
memorizata, aplicatd dupa model si Intr-o noua situatie (I.Y. Lerner, 1974).

In conformitate cu continutul programului pilot si dat fiind un sistem dedicat de metode si
mijloace ne-am dezvoltat 47 de dialoguri etice cu sarcini practice, care acopera 4 etape (module) de
formare educationala. Cerintele de sistematicitate, inerente in ipoteza studiului nostru, sugereaza o
abordare holistica pentru dezvoltarea unei metodologii de interventie pedagogica concentratd pe un
anumit scop. Aceastd abordare necesitd corelarea principalelor linii ale instrumentariului pedagogic
cu subsistemele procesului de constientizare, exprimat in calitatile respective ale mintii, vointei si
sentimentelor copilului. prin urmare, in cursul formarii lor, ca una dintre cele mai importante
conditii pentru eficienta sa, am considerat, impreund cu consolidarea activitatii intelectuale,
dezvoltarea sentimentelor morale si estetice, actiunilor volitive, asociate cu constientizarca
actiunilor morale secundare, implementarea lor in practicd, formarea de nevoi spirituale, in special, a
motivatiei interne de a face fapte bune si actiuni.

In prima fazd a invatamantului special (13 lectii) sarcinile oferite au fost concepute pentru a
atrage atentia copiilor la sentimentele interioare ale unei persoane in legatura cu actiunile altora fata
de ea, propriile sale actiuni destinate altora, comportamentul oamenilor unul fata de altul, a-i invata
sa recunoasca aceste sentimente dupd aspectul lor exterior, a trezi rdspunsul intern corespunzator al
subiectilor la fenomenele analizate.

Tipurile identice ale caracterului de stare emotionalda a persoanei (copii, adulti) au fost
prezentate copiilor utilizdnd genuri de artd (picturd cu un colorit emotional destul de pronuntat
(fragmente muzicale, poezii), precum si In monitorizarea expresiei oamenilor in viata reald. De
fiecare data obiectivul copilului a fost a vedea legatura starii interioare a persoanei cu manifestarile
altora fata de ea, ale ei fatd de altcineva. Am incercat sa oferim oportunitatea de constientizare de
catre copil a acestei legaturi ca un fel de masuratoare (reper) pentru analiza actiunii in diferite forme
de realizare a acesteia: o situatie perceptibila vizual in conditiile de viatad specifice; o reprezentare a
el bazata pe descrierea verbald; solutionare de situatii de probleme reale sau simulate, utilizdnd

jucarii.
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O componenta integranta a metodologiei au fost asa-numitele exercitii practice, oferite in
fiecare sesiune experimentald si proiectate pentru a crea conditii de aplicare In viatd a cunostintelor,
competentelor dobandite in partea teoretica a dialogului educatorului cu copiii.

In prima etapa a programului de instruire (13 lectii) sarcinile practice necesitau ca copiii si
observe comportamentul si starea de spirit reciproc, a copiilor din alt grup de varsta, parintilor,
educatorilor si sa stabileasca caruia dintre ei i-a fost vesel, placut sau invers, si pentru care motiv,
cat de buna le-a fost propria lor stare de spirit in functie de circumstante speciale.

In timpul acestei faze de invatimant special educabilii urmau si ajungi la concluzia
(cunostinta) ca orice actiune nu este consideratd in sine, ci in legiturd cu bundstarea interna a
obiectului, a subiectului relationarii. Ei au trebuit sa stapaneasca modalitati de a anticipa emotional
comportamental fatd de ceilalti, sd se obisnuiasca a-si exprima impresiile sale in vorbire si cu
ajutorul unor modele (masca de fatd, nuante de culori etc. (lectiile ,,Despre dispozitia omului”, ,,Ce
culoare are dispozitia”, ,,De ce-i trist” etc.).

In a doua etapa de activitati special orientate (15 dialoguri) a fost pusi sarcina de a incuraja
copilul sa se gandeasca cu atentie asupra actului si sa interpreteze rezultatul emotional anticipat al
interactiunii dintre subiecti in forma de exprimare logico-verbali coerenti. in acest scop, copilul era
rugat sd-si imagineze, ce va simfti cealaltd persoana (baiat, fatd) si el insusi, daca va proceda intr-un
anumit fel intr-o situatie datd, si se gAndeasci cu voce tare despre asta. In plus, copiii au fost rugati,
dupa o plimbare, sa vorbeasca despre actiunile sale in raport cu colegii. Se creau, de asemenea,
situatii problematice in organizarea de catre educator a activitdtilor colective productive (pictura,
sculptura, aplicatii), oferindu-se posibilitatea pentru o implicare naturald a copilului in cautarea
formelor de interactiune reala, acceptabile pentru altcineva si, in acelasi timp, pentru el.

Pentru a exercita anexarea modelului in curs de asimilare de reflectare asupra actului la
cazurile specifice ale vietii de zi cu zi a copilului, o0 mare atentie este acordatd monitorizarii $i
evaludrii comportamentului colegilor de grup. Atitudinea sa fatd de manifestdrile semenilor sai
copilul o putea exprima verbal si cu ajutorul obiectelor multicolorate — ,,cadouri” (fluturi, cercuri,
triunghiuri, flori) de nuante inchise si deschise. Materialele de intarire, pe de o parte, actionau ca un
stimulent pentru a trezi la copii dorinta de a face lucruri si fapte bune sau de a se abtine de la actiuni
negative fatd de o altd persoand, pe de altd parte — permiteau externalizarea raspunsului intern a
copilului la actiunea observata, iar pe de a treia — ajutau sa se concentreze, sa se stabileasca si sa se
mentind atentia pe fapte concrete, evenimente din domeniul de aplicare al constientizarii relagionarii
interpersonale (lectiile ,,Fii binevoitor si sensibil”, ,,Bucura-te de bucuria celuilalt”, ,,Nu Intrista prin

cuvant”, ,,Invata sa aduci bucurie” s.a.).
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Consecventa sarcinilor experimentale din a treia etapa (13 dialoguri) a contribuit la invatarea
fazelor de implementare creatoare a procesului de solutionare a problemei morale integre, capacitatii
de a efectua independent, initial separat, fiecare din etapele individuale de reflectare — ,,viziunea”
problemei (lectia ,,Fii sensibil”), compararea alternativelor gisite (,,Invati-te sia fii bun”),
formularea de concluzii cu privire la oportunitatea variantei analizate intr-un context dat (,,Sa stii
cum sa te verifici”); apoi participarea partiala la rezolvarea sarcinii problemei, atunci cand copilul,
ghidat de educator, este in cdutarea unei solutii pentru partile de sarcind, aparute in fata lui si, in cele
din urma, capacitatea de a analiza si de a rezolva sarcina integra a problemei din sfera interactiunii
cu ceilalti (,,Manifestd grija si implica-te”, ,,A sti sa faci placere altcuiva”, ,,inva‘;é-te sa auzi omul”
s.a.).

Punctul central al programului in aceastad etapa a fost alegerea morala, capacitatea copilului
de a lua decizia corecta din punct de vedere moral, implementand in mod natural si familiar
corelarea si armonizarea semnificatiei obiective si a sensului personal al alternativelor comparate de
comportament intr-o situatie particulara. Pe aceastd baza tehnologia de invatare experimentala a fost
construitd dupa principiul ca, conectandu-i pe copii pentru a cauta solutia optima a sarcinilor de
problema, profesorul, de fiecare datd, sa dea de gandit modul general (modelul) de analiza a
sensului moral al actiunilor. Educatorul ofera copiilor sarcini, rezolvarea carora nu ar putea fi
posibild fara activarea sferelor intelectual-emotionald si volitivd a personalitdfii, ajutandu-i sa
construiascd un plan de actiuni succesive pentru constientizarea aspectului moral al solutiilor. In
aceasta primul cugeta insusi profesorul, oferind copiilor un exemplu viu al modului de a gandi si de
a actiona. Apoi educabilii, sub controlul didactic, incercau sd efectueze acelasi proces pe cont
propriu. Au fost prevazute, de asemenea, tehnici care puneau copiii in fata necesitatii de a formula
sarcina problematica care cere o alegere morala.

Astfel, in timpul desfasurarii celui de al treilea ciclu de invatare experimentald se creau
conditiile pentru formarea la educabili a diferitelor elemente ale procesului creativ: intern si extern,
intelectual-emotional si comportamental. Cu toate acestea, in toate cazurile, rezultatul a fost
obtinerea de catre copii a reprezentarii despre latura morala a actiunii integrale.

Al patrulea ciclu de invatamant special (6 dialoguri) vizeaza consolidarea capacitatii
copilului de a cugeta asupra aspectului moral al unui act cu orientare la parametrii modelului social.
In calitate de metoda conducitoare este prevazutd stimularea pedagogica spre analiza continua si
evaluarea obiectivelor si intentiilor altora si a celor personale fata de ceilalti si trezirea, pe aceasta
bazd, a nevoii interioare a copiilor de a efectua fapte bune §i actiuni; impulsionarea pentru

dezvoltarea raspunsului intern la fenomenele analizate, la insasi modelul de gandire al lor.
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Modalitatea si mijlocul de interventie pedagogica este sistemul de sarcini (cognitive si
practice), care necesitd analizd autonomad, luarea in considerare a proprietatilor esentiale
(indicatorilor) ale actiunilor, care Indeplinesc caracteristicile modelului social, precum si capacitatea
de a opera cu ele pentru a justifica evaluarea comportamentului. In acest caz, sarcina estimarii unui
act savarsit era prevazuta copiilor nu ca un scop in sine, ci ca un mijloc de a rezolva un obiectiv
personal atractiv de joc sau cognitiv. Acest lucru era facilitat de crearea unor situatii de joc,
utilizarea jucdriilor, ghicitul, introducerea elementelor de concurentd, stimulente materiale de
valoare simbolica — poze, fise etc. (lectiile ,, — Bine? — Nu este bine”, ,,De ce facem bine in lume?”,
,Despre altii si despre mine” si a.). Aici sunt exemple de formuldri de obiective educationale
prevazute pentru rezolvare in diferite etape ale invatamantului special, pentru a da o idee de
continutul lor.

Prima etapa: a trezi dorinta copilului sa fie atenti si mai buni in raport cu expresia faciala a
adultilor si colegilor in gradinita, pentru a intelege starea lor de spirit si a gasi forme acceptabile de
cooperare cu acestia in conditii specifice; a favoriza aprofundarea interesului fatd de lumea trairilor
umane interne, pentru a le face senzual tangibile, extern palpabile (,,obiectuale”) pentru copil; a
activiza in vocabular cuvintele: vesel, plin de bucurie, imi pare rau, trist, buna/proasta dispozitie.

Cea de a doua etapa: a conduce copilul spre intelegerea necesitatii de a-si face griji pentru
mama sa, a se nelinisti despre ea, a o proteja; a-i trezi dorinta de a vorbi cu voce tare cuvinte de
dragoste si respect mamei sale si a crea conditii de manifestare a iubirii lui, in legatura cu mama; a-I
invata sa compare fapte si actiuni (proprii si ale altora) aplicand logica coreldrii §i armonizarii
rezonantei lor anticipate pentru starea internd a partenerilor de comunicare; a activa in vorbire si
exprimare intr-un discurs a cuvintelor si expresiilor: ,,dulce”, ,tandrd”, ,,draga”, ,,unicd; a ajuta
copiilor sd inteleaga semnificatia expresiilor: ,,a tine la mama”, ,,a avea grija de mama”, ,,a-si face
griji despre mama sa”, ,,a-§i proteja mama”.

A treia etapa: a trezio dorinta copilului de a avea grija de animalele din mediul sdu imediat;
a-1 obisnui sa perceapd si sd simtd frumusetea naturii, oferind oportunitatea pentru punerea in
practicd a acestor manifestdri; a-1 Tnvata sa faca auto-transfer al modului digerabil de cumpanire a
comportamentului fata de alte persoane la domeniul interactiunii omului cu natura; a intensifica intr-
un discurs aplicarea conceptelor etice invatate.

A patra etapa: a excita dorinta copilului de a fi bun si nobil in relatie cu altii, creand
conditiile pentru punerea in practici a comportamentului adecvat; a promova dezvoltarea in
continuare a abilitatilor de a motiva estimareca morala a actiunilor, bazandu-se pe logica de

rationament invatatd; a-1 conduce spre constientizarea obiectivelor de autoimbunatitire morala a
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comportamentului sau; a preciza si aprofunda continutul conceptelor de: ,respect pentru altii”,
»respectul de sine”, pentru a le introduce in vocabularul activ al copilului.

Dupa cum se vede din exemple, caracteristica programului experimental, in contrast cu cel
traditional, este linia de divulgare a esentei interioare a fenomenelor morale, care fac obiectul
cunoasterii §i atitudinii copilului in masura, In care acest lucru este posibil In etapa copilariei
prescolare.

In acelasi timp, trebuie subliniat faptul ¢ programul experimental presupune dezvoltarea de
emotionale si capacitatea de reactie a copiilor la confinutul operelor literare, picturii, muzicii,
selectat Tn aceste scopuri, si cu dezvoltarea atentiei, imaginatiei.

Prin urmare, in cadrul programului, impreund cu obiectivele asociate cu cunoasterea partii
morale a fenomenelor, sunt incluse si asa elemente cum ar fi excitarea raspunsului emotional al
copilului la continutul unei opere de artd (povestiri, tablou, bucatd muzicalda), favorizarea
sentimentului de frumusete a cuvantului artistic, expresiei plastice (armoniei culorilor, sunetelor),
excitarea dorintei copilului de a repeta cuvinte frumoase, expresii, proverbe, zicatori, versuri, care i
plac etc. Astfel, acest program este, de asemenea, mijlocul activ de familiarizare a copiilor in lumea
artei, obisnuire sd patrunda in lumea de imagini artistice, care evocd gandirea si sentimentele lor
moral-estetice.

O caracteristica a programului pilot de formare poate fi considerat faptul ca implicit logica
actului ei educational presupune miscarea de la familiarizare a copiilor cu parametrii esentiali
ai idealului umanist social evoluat de relationare — spre crearea (proiectarea) modelului
integru subiectiv nuantat de constientizare a actiunilor, bazat pe continutul acestui ideal si
pana la procesul de reconstructie a acestui model in unul final individualizat de constientizare
a valorii morale a unui act ca obiectiv de invitare.

Mai mult decat atat, acest model este individualizat dupa natura intelegerii continutului
aspectului respectiv al experientei sociale, dupa specificul includerii lui in experienta individuala de
constiintd, de activitate, relatii si legaturi ale copilului cu cei din jur. Acesta este interiorul logicii
procesului de invatare.

Latura din afard o constituie activitatea educatorului si copiilor, care vizeazd crearea
conditiilor pentru punerea in aplicare a partii interioare — insusirea organizatd a continutului de
experienta sociala selectat.

Cautarea in comun cu copiii a raspunsurilor si solutiilor la problemele etice, miscarea

naturali a gandirii, pornind de la imaginatia copilului in timpul reflectdrii lor si orientarea morala a



65
continutului materialului, trezirea rasunetului interior al educabililor — aceasta este baza pe care se
construieste invatarea experimentald. Continutul ei difera prin faptul, cid se concentreazd, in
principal, pe moduri active de intrare a copilului in esenta morala a imaginii de ansamblu a
interactiunii cu mediul, nu pe transmiterea de cunostinte morale, care promoveaza intelegerea
aspectelor sale individuale. Prin urmare, in prima linie se afla nu cunostinfele si nu abilitatile
corespunzatoare de comportament, nu cantitatea de timp alocatd pentru a le dobandi, dar gasirea de
noi modalitati de organizare a Insusirii continutului selectat, astfel incat in constiinta educabililor sa
se stabileasca, pe cat de mult posibil, relatii directe, personale cu alti oameni, cu societatea
(colectivul de semeni), natura si, mai presus de toate, cu sine insusi. Este important sa se retina, ca in
conditiile chibzuirii colective asupra problemelor etice creatori ai gandurilor nascute si exprimate cu
voce tare se simt nu doar cei implicati direct in dezvoltarea ideii conexiunii actiunii analizate cu
starea de spirit a partenerilor de comunicare, dar, de asemenea, acei copii care sunt de acord cu ei
sau nu sunt de acord.

Principalele forme de organizare a invatamantului special sunt aceleasi ca si cele traditionale
(lectii, discutii, jocuri didactice, exercitii), dar de fapt ele sunt mai flexibile si dinamice. Lectia
(activitatea), datoritd noilor principii didactice, are o structura diferitd de cea traditionald. Cu toate
acestea, principala diferentd a sistemului educativ-instructiv construit este, in primul rand, ca in
centrul procesului de invatamant sta copilul. El ia independent in stdpanire propriile procese
mentale, comportamentul sau, este subiectul propriei cresteri si dezvoltari. Copilul este sursa
activitatii sale, lui 1i apartine stabilirea obiectivelor si evaluarea, si nu doar executarea ei.

Printre cele mai importante conditii pentru eficienta masurilor pedagogice propuse este
considerata, de asemenea, crearea in jurul fiecarui educabil a unei atmosfere, ,,camp emotional”,
cand se sugereazd cd el este bun. Aceasta incredere din partea tutorelui si a membrilor grupei are
menirea s Incurajeze copilul pentru a depasi teama de a recunoaste in fata colegilor greselile sale, a-
si analiza critic actiunile, dezavantajele, intrucat el incepe sa creada ca le poate depasi.

Astfel, colectivul de copii efectueaza in sistemul nostru rolul de principala conditie si factor
activ de constientizare cu succes a valorii morale a conduitei, stimulator de triiri emotionale, de
corectare a opiniilor §i a comportamentului membrilor sai.

Deci, obiectivul de pornire al influentelor educationale speciale — contribuirea la dezvoltarea
unui copil — a determinat si abordarea cu privire la identificarea impactului acesteia. Educatorul
urmeaza sa judece despre eficienta muncii sale nu dupa indicatorii de cunostinte, abilitati,
competente, dar dupa avansarea reald a copilului in dezvoltare, care ofera interpretarea morala de

valoare deplind a unui act.
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In acest mod, din punctul nostru de vedere, este dezvoltati o tehnologie noua de interactiune
profesor-elev, fata de cea utilizatd in practica de masa. Ea este conceputd pentru dezvoltarea reala,
formarea personalitatii creatoare a copilului, incluzand o organizare interioara a materialului
programului, destinat asimilarii, dar, de asemenea, principiile si metodele de invatare a acestui
material de elevi. Acest tip de interactiune a educatorului cu copiii este numit de noi sistem, care
vizeaza dezvoltarea copilului in sfera constientizarii valorii morale a conduitei fata de cei din jur.

Noi credem, cd functia dezvoltativa a sistemului construit poate fi vazutd in conturarea
treptatd n constiinta copilului a configuratiei unei scheme, mai mult sau mai putin generalizate, de
cercetare a calitatii morale a manifestarilor de comportament fata de ceilalti.

Esenta functiei lui instructionale o consideram in faptul, ca metodele de influenta pedagogica
special selectate permit educatorului nu numai sa directioneze atentia copiilor cu privire la
continutul experientei sociale, destinat asimildrii, dar, de asemenea, sd le ajute sa identifice
modalitati de a stapani elementele sale constitutive (cunostinte, abilitati, experienta de activitate
creatoare, norme de atitudine emotionald).

Impactul educativ al sistemului special conceput va fi atins, asa cum ne asteptam, pe de 0
parte, gratie orientdrii morale a continutului experientei sociale, pe de cealaltd parte — datoritd naturii
aspectului formativ al metodologiei, care dezvoltd activismul, spiritul constient, auto-controlul
copilului pentru a obtine bunastarea altora. Un efect educativ creaza, de asemenea, atmosfera de
respect fatd de personalitatea copilului, atentia mentorului fata de succesele si esecurile sale in

X

procesul de Invatare, ,,asteptarea atenta” (A.P. Usova) in raport cu educabilul.

2.3. Impactul didacticii inovatoare asupra dezvoltarii capacititii copilului
de a patrunde in esenta morala a faptelor

Partea organica, necesard a sistemului pedagogic experimental este studiul cursului de
dezvoltare a constientizdrii valorii morale a comportamentului de catre educabili. Urmarirea dupa
schimbadrile survenite este efectuatd in conformitate cu liniile de activitate psihica conditionat
evidentiate (cognitiva, volitiva, afectivd), care reflecta proprietafile procesului integru de intelegere
a actului. Despre natura schimbarilor se judeca dupa continutul interpretarii calitdtii morale a
comportamentului, care oferd o idee despre cunostintele relevante, abilitati si, in parte, despre
sentimentele copilului.

In timpul procesului de cercetare indicatorii de performanti a tuturor celor trei aspecte ale

activitatii de constientizare au fost masurate de doud ori — Tnainte de experimentul de formare si
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dupi finalizarea acestuia — in doud grupuri experimentale: urban (Gu) si rural (Gr). In grupul de
control (Gc), in cazul in care formarea nu era efectuatd, cea de a doua examinare a fost efectuatd in
acelasi timp ca si in loturile experimentale.

Scopului si naturii cercetarii noastre a corespuns mai mult in principal o analiza calitativa a
faptelor extrase. Metodele statistice au fost utilizate in acele cazuri in care aceasta era indreptatit si
necesar, dar nu aveau nici o semnificatie independenta.

Analiza gradului de dezvoltare a constientizarii de catre copiii-prescolari a valorii morale
a unui act in conditiile aplicarii sistemului de invatamant experimental

Pentru a identifica schimbarile care au loc in procesul de constientizare au fost dezvoltate
trei grupe de activitati de control:

a) necesitd formularea judecatii copilului despre un numar de manifestari in adresa celor din
jur (onestitate, generozitate, sensibilitate etc.);

b) necesitd solutionarea problemelor morale de diferite grade de dificultate — alegerea
scopului actiunii, ,,viziune” a problemei morale, depasirea obstacolelor la punerea in aplicare a
alegerii morale;

¢) necesitd producerea si aplicarea in vorbire a ecoului intern al copilului la aceste fenomene.

In analiza datelor la toate sarcinile am identificat doud linii principale: (1) cuprinderea
proprietatilor esentiale ale modelului social-semnificativ de comportament; (2) plinatatea
argumentarii valorii morale a actiunilor.

In primul grup de sarcini copiii trebuiau sa justifice sensul moral al modelului social-corect
de conduitd. Aici este o listd de manifestari comportamentale, propuse pentru discutie in cadrul
interviurilor individuale cu copilul:

1. — Este posibil sa inseli pe oarecare dintre copii sau adulfi sau trebuie sa se spuna
intotdeauna adevarul?

— De ce crezi ca ar trebui sd faci in acest fel?

— Si daca ingeli, ce se va intampla?

2. — E nevoie de a imparti cu altii atunci cand ai ceva bun de mdncare? De ce?

— Si daca vei mdnca intotdeauna singur ce-i mai gustos, ce s-ar putea intdmpla?

3. — Este bine sa vorbesti cu altii ca hainele tale sau jucariile sunt mai bune decdt ale lor?
De ce?

— Si daca spui ca hainele tale sau jucariile sunt mai bune decdt ale prietenului tau, ce se va
intampla?

4. — Este bine daca fiul sau fiica nu fac ceea ce le cer paringii (mama, tata)? De ce?
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— Si daca nu raspundem la solicitarile parintilor, ce se poate intampla?

Prin natura raspunsurilor implicite se urmarea identificarea prezentei sau absentei in mintea
copilului a unor notiuni despre reperele social-obiective ale cugetarii actiunilor, manifestate in
capacitatea de a da o interpretare logico-verbala adecvata calitatilor morale. Analiza a aratat ca
pentru cei mai mulfi copii ai ambelor grupuri experimentale si de control este caracteristica o
tendintd generala — pentru a justifica valoarea actiunii imaginare se ghideaza prin reactia fata de
initiatorul comportamentului a adultilor din jur, colegilor, insdsi beneficiarilor de comportament
(control social), cum este indicat si In urmatoarele exemple de mai jos: ,,7rebuie sa ne impartim
pentru a nu fi etichetati ca lacomi” (Vadim G.); ,,Nu trebuie sa inselam, ca sa nu fim ocarati
(Artiom), ,, Trebuie de servit, atunci pe mine ma vor servi’ (Denis B.); ,,Daca nu voi imparti, va fi
jignit, nu se va juca” (Denis M.); ,,Nu trebuie de laudat, te vor numi ,|audaros” (Alex C.).

Astfel de raspunsuri la etapa de constatare au fost 26 din 44 in grupurile experimentale si 13
din 23 1n grupa de control (a se vedea jumatatea stdnga a tabelului 2).

O alta parte a respondentilor a concentrat atenfia cu privire la presupusele efecte ale
actiunilor analizate pentru a satisface interesele, dorintele, sentimentele sau a partenerului de
comunicare sau a insusi initiatorului de comportament: ,,7rebuie sa impartim, deoarece acestia pot
simfi tristete” (Oleg 1.), ,.Pentru ca el vrea, de asemenea” (Ruslan K.), ,./n caz contrar, el va
plange” (Olga S.), ,,Daca ingeli, atunci iti va fi rusine” (Maria S.) etc. Numarul lor era de 6 copii din
grupele experimentale si 4 — din cea de control.

Al treilea subgrup de copii nu au fost in masurd sa ofere o justificare clara. Acesti copii
spuneau: ,.,Eu asa vreau” (Sveta H.), ,,Mie asa imi place” (Dima M.), ,,Asa nu se poate de facut”
(Micha B.) sau nu dau nici un raspuns. Acesti copii au fost 12 din 44 din grupele experimentale si 6
din 23 din grupul de control.

Prezenta a aproximativ aceleasi date sursd In grupurile experimentale si de control,
identificate in primele sondaje a raspunsurilor copiilor a fost esentiald pentru noi, deoarece a permis
cu grupul de control, sa fie atribuite constructiei special concepute a muncii educative.

Rezultatele indica faptul, cd de la etapa initiald spre cea finala a studiului la loturile
experimentale se produc schimbari semnificative in natura judecatilor copiilor despre calitatea
morald a actiunilor (elementul cognitiv). Copilul merge de la orientarea la proprietatile secundare,
externe catre reflectarea esenfei interioare a comportamentului, cdtre anticiparea emotionala a

implicatiilor sale pentru bundstarea interioara a subiectilor interactiunii
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Tabelul 2.

Dinamica schimbarilor in natura motivatiilor modelului social-oportun de conduita
a esantionului de la etapa initiala spre cea finala a studiului

Etapele investigarii

Subgrupele de copii Initial Final
Natura argumentarii Grupele Grupa Grupele Grupa
experim. Total | control experim. Total control
Gu Gr Ge Gu Gr Gc

1. Referire la sanctiunile
celor din jur 14 12 26 13 - 1 1 13

2. Efectele emotional
anticipate pentru altii si

pentru sine 3 3 6 4 16 21 37 7
3. Lipseste motivarea clara 4 8 12 6 5 11 6 3
Total respondenti | 21 23 44 23 21 23 44 23

Asa cum se aratd in tabelul 2 (in care se reflectd datele justificarii sensului moral al
generozitatii) schimbare pozitiva observam la 37 din cei 44 de copii din grupul experimental, in
timp ce in faza de constatare acesti copii au fost doar sase. In consecinta, la loturile experimentale,
numarul de copii care sunt ghidati Tn motivarea valorii actiunii morale de conditiile externe, reactia
de la altii a scazut dramatic (pana la 1 in grupul rural cu disparitia completd a acestei categorii de
raspuns 1n grupul urban).

In grupul de control, asa cum se vede din tabel, modificirile au fost minore: au fost
raspunsuri nemodificate in primul grup de indicatori (13 cazuri) si numai la 3 copii, in comparatie cu
etapa initiala a existat o schimbare pozitiva in natura rationamentelor.

Aici sunt exemple de raspunsuri specifice pentru copiii din grupurile experimentale dupa
finalizarea interventiei formative organizate special, In care existd o caracteristicd generalizata a
proprietatilor esentiale ale actiunilor analizate: ,,Este necesar sa se impartd, pentru ca celalalt sa nu
fie trist §i mie sa nU-mi fie rau la inima” (Vasea B.); ,,Copiii vor fi bucurosi §i eu la fel” (Carolina
L.): ,,Pentru ca toti sa aiba o dispozitie buna” (Denis B.); ,,Ca sa se bucure de aceea, ca altul se
bucura” (Igor P.); ,,Daca minti, atunci el si tu te vei simgi rau la suflet” (Carolina L.); ,,Daca nu
asculti de mama ta, ea va fi foarte suparata i tu te vei simti rau” (Sasa C.); ,,Daca te lauzi, apoi si
lui i tie iti va fio neplacut” (Fiodor K.).

Astfel, o schimbare pozitiva in constiintd la majoritatea copiilor se descopera in faptul, ca
proprietatile esentiale ale comportamentului fata de alte persoane incep sa fie gandite de copil ca
proprietati generale (criterii, repere de referintd) de interpretare a sensului moral al tuturor

manifestarilor oferite pentru analiza. Acest lucru sugereaza despre aparitia abilitatii de a compara si
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clasifica actiunile comportamentale dupa indicii esentiali moral-semnificativi, despre asimilarea de
catre educabili a modului social justificat de gandire.

In scopul de a urmiri tendintele generale de dezvoltare a subsistemei cognitive, ca
competentd intelectuald a aspectului volitiv al constientizarii copiilor li s-au oferit sarcini, care
difera in gradul de dificultate (a doua serie de sarcini).

Prima sarcina necesitd analiza conditiilor situatiei, gandire de posibile tinte in optiunile ei,
alegand cele mai bune din punct de vedere a modelului stiut si personal adoptat din solutiile de
proba (pentru a facilita compararea analizei datelor, la fel ca si in prima serie de experimente, au fost
alese situatii de viatd pentru manifestarea generozitatii). Aici este textul problemei prezentate
copilului. ,,/magineaza-ti: Tu mandnci un mar suculent gustos. O fata se uitd in timp ce mandnci,
dar nu-fi cere mar...”.

In a doua problemd in prim plan era planificarea si programul de actiune, tinand cont de
obstacole in calea implementarii acestuia, care necesitd treimea obligatorie de comportament:
pastrare In minte a scopului final, anticiparea etapelor de atingere a lui si proiectarea urmatorilor
pasi practici. Textul problemei: ,,/magineaza-ti: bunica ti-a dat o portocala la gradinita si te-a
sfatuit sa o mandnci singur, pentru ca ai nevoie de vitamine. La plimbare, atunci cand erai gata sa
mandnci portocala, un baiat a venit aproape de tine, i in ochii lui, dupa expresia fetei, ai inteles
imediat ca ar dori sa incerce portocala...”.

Dupa prezentarea continutului fiecdreia dintre situatiile descrise mai sus s-au oferit
intrebarile: — Ce vei face? — De ce vrei sa faci asta? — Ce s-ar fi intdmplat daca nu ai fi facut?

Rezolvarea celei de a treia probleme presupune ,,viziunea” problemei morale, producerea
reactiei emotional-estimative interioare la evenimentele discutate, anticiparea de catre copil a
propriei alegeri, posibilelor rezultate si aprecierii de catre altii. Aici este textul problemei
situationale si intrebarile pentru ea: ,,Erau doi frati, Igor — de cinci ani si Slavik — cu un an mai
mare. Mama i-a dat lui Igor de ziua de nastere o ciocolata. El era foarte fericit si a inceput s-0
manance, dansand vesel si sarind prin camerd. Slavik se uita la fratele sau si ii zambea cu
amabilitate. Igor a mancat rapid toata ciocolata, I-a luat pe Slavik de mdna §i [-a invitat sa se joace
in curte”.

Intrebari pentru discutie: ,,Ce ifi place in comportamentul lui Igor? Slavik? — De ce? — Ce nu
ti-a placut in comportamentul acestor baieti? — Ce ai face in locul lui Igor, primind cadou de la
mama ta o ciocolata? — De ce ai vrea sd faci in acest fel? — Dar daca nu [-ai fi servit pe fratele mai
mic, ar fi bine? — Ce ar crede despre tine mama, fratele? — Ce ar spune despre tine mama, fratele? —

Ce ar spune ei despre tine?”
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Scopul interviurilor individuale cu privire la continutul celor trei sarcini propuse — a stabili
gradul de adecvare moralda sau inadecvare a solutiilor optime constatate, natura interpretarii
consecintelor alegerilor facute, ca urmare a cunoasterii de catre copil a modului corect de cumpanire
a actului si stapanirii abilitatii de implementare a lui intr-un anumit context. In calitate de unitate de
masura standard a parametrilor constientizarii s-a luat o valoare stabila — modelul logico-verbal de
rationament, adoptat ca un criteriu de aplicare de catre copil a cunostintelor teoretice existente
despre valoarea morald a actului intr-o situatie practica.

Sarcinile propuse erau considerate corect indeplinite cu conditia ca motivarea deciziei sa se
bazeze pe cele doud caracteristici esentiale ale idealului social-important in acelasi timp —
echilibrarea rezonantei anticipate a actiunii pentru destinatarul ei si pentru insusi initiatorul acesteia.
Astfel, copilul reproduce coerent in situatia de cugetare a unui act schema logico-verbala adecvata
de judecata morala. Mostra de sarcind completata corect este: ,,Voi servi fata (baiatul) pentru a o
bucura (a-i face placere) si acest lucru ma va bucura §i pe mine (imi va fi placut)”.

Avand 1n vedere conditiile de mai sus au fost identificate sase trepte ale indeplinirii sarcinii:
prima — cea mai inaltd, iar a sasea — cea mai joasa. lata mai jos caracteristicile lor de fond.

Prima treapta: alegerea este corectd. Sunt justificate sensul social-obiectiv si personal al
actului, adecvate specificitatii modelului social evaluat.

A doua treaptd: alegerea este corectd. Cand justifica interpreteaza corect sensul social-
obiectiv al faptei presupuse.

A treia: alegerea este corectd. Justificarea dovada de intelegere adecvatd a sensului personal
al actiunii.

A patra: alegerea este corectda. Nu exista nici o justificare.

A cincia: alegerea este corecta. Cu toate acestea justificarea arata o lipsa totald a Intelegerii
esentei morale a optiunilor propuse.

A sasea: alegerea este incorectd. Justificare incorecta.

Analiza datelor primei sarcini indicd faptul cd la studiul inifial, majoritatea copiilor din
grupurile experimentale si de control, cu toate ca ofera solutia corecta, dar justificarea alegerii lor
este gresitd, concentrandu-se in special asupra proprietatilor de comportament, care nu dezvaluie
natura sa morald. Numarul de raspunsuri incorecte a fost mai mult de jumatate dintre respondentii
din fiecare dintre grupurile studiate, ceea ce confirma lipsa la copii a cunostintelor de valoare
deplina despre calitatea morala a actului, modul corect de a gandi. Acelasi rezultat a fost obtinut de

noi In analiza datelor sarcinii de control anterior.
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Cu toate acestea, pana la sfarsitul muncii special organizate situatia se schimba. La loturile
experimentale se atestd o crestere semnificativd a numarului de copii, care oferd o justificare partial
sau complet adevaratd de calitate morala a modalitatilor propuse pentru a rezolva problema, in
contrast cu cele de control, unde cifra este aproape neschimbatd comparativ cu rezultatele primei
sectiuni.

Tabelul 3 prezinta rezultatele analizei datelor obtinute in grupele experimentale si de control
in solutionarea primei sarcini la inceputul si sfarsitul studiului. Dupa cum putem vedea, numarul de
copii care a indeplinit corect rezolvarea catre etapa finald a formarii la loturile experimentale a
crescut semnificativ (28 de copii au atins primul — cel mai inalt nivel), comparativ cu etapa de
constatare, unde aceste raspunsuri nu au fost identificate nici in una dintre grupurile studiate. in
grupul de control aceste modificari nu au fost observate.

Acest lucru sugereazd, cd baza de schimbare este patrunderea mai profunda, graduala a
copiilor in esenta morald a comportamentului si, prin urmare, stapanirea tot mai completa a
cunostintelor relevante, aptitudinilor, implicate in proces, sub influenta unei interventii special
concepute.

in analiza datelor celei de a doua sarcini, care necesita depasirea ,,obstacolelor” din calea de
a lua corect decizia (instructiunile bunicii cu privire la nevoia de a manca o portocala intreagd), am
vrut sd stim cum se va schimba natura alegerii si continutul argumentelor comparativ cu rezultatele
problemei precedente si in raport cu indicii primei serii de sarcini experimentale.

Am constatat, cd la majoritatea copiilor, inainte de instruirea speciald, obstacolele
intdmpinate nu afecteazd semnificativ directia de alegere. Chiar si in prezenta influentelor
stimulative ale experimentatorului, sa-si aminteasca despre ,,sfatul bunicii”, ei nu-si schimba decizia
morald originald propusa, motivand-o constient pe deplin de suficient.

Prin urmare, metoda de analiza a actiunii nu se schimba substantial, dar ea, ca si in problema
testului precedent, este inadecvata standardului social propus de cugetare asupra unui act si, in
consecinta, nu permite copilului sa inteleaga proprietatile esentiale interioare ale variantei moral-
valoroase de comportament. Astfel, subiectii au afirmat ca ,,vor servi fata cu mar”, pentru ca ,,Daca
nu o0 Vor servi, aceasta poate sa ma numeasca zgdrcit’; ,,Se poate supara §i nu va vrea sa se joace’;
LYAlta data nu ma va servi pe mine” etc. Justificare incorecta pentru alegerea corectd au dat 28 de

copit din 44 in grupul experimental si 16 din 23 — in grupul de control (nivelul V).
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Tabelul 3.

Dinamica schimbarii naturii justificarii alegerii in situatie problema-conflict familiara
de la etapa initiala la cea finala a studiului

Etapele investigarii

Nivelurile solutionarii Initial Final
problemei Grupele Grupa Grupele Grupa
experim. Total | control experim. Total control
Gu Gr Gc Gu Gr Gc
1. Alegere corecta, - - - - 13 15 28 1
justificare corecta
2. Alegere corecta, 4 2 6 6 7 5 12 5

intelegerea sensului
obiectiv al actului

3. Alegere corecta, 1 - - - 1 1 2 2
intelegerea sensului
personal al actului

4. Alegere corecta, lipsa - 7 7 5 - - - 2
justificarii
5. Alegere corecta, 16 14 30 12 - 2 2 13

justificare gresita

6. Alegere incorecta, - - - - - - - _
justificare incorecta

Total respondenti | 21 23 44 23 21 23 44 23

O altd parte din respondenti (foarte mic) are dificultati in alegerea solutiei optime sau da
preferintd pentru optiunea inacceptabila din punct de vedere moral, in mod constient motivand-o.
Exemple de declaratii ale lor: ,,Eu am de gand sa mandnc portocala in alt loc, pentru ca ea (fata) sa
nu ceara” (Olesea C.); ,,0 sa mandnc repede, pentru ca vreau sa mandnc intreaga portocala” (Ivan
B.) etc. Astfel de afirmatii indica o lipsa de infelegere de catre autorii lor a cdilor moral-pretioase de
solutionare a conflictului (sau o atitudine emotionald negativa fata de ele. Unul dintre motive este,
probabil, lipsa de reprezentari constiente despre modul social semnificativ de gandire cu privire la
optiunile comparate, prin urmare, si a abilitatilor relevante de a le analiza pe criterii morale
esentiale.

O treime din respondenti a facut alegerea corectd cu privire la unul dintre participantii la
situatie, dar nu oferea o optiune de conduitd morald in raport cu celdlalt. Asa cd, impreuna cu
afirmatia ca vor servi fata cu portocalda, ei au marturisit: ,,Bunicii mele nu o sda-i spun despre
aceasta”. Numarul cazurilor de declaratii similare a fost 5 in grupa experimentald rurald, unul in
grupa urbana si 2 — in grupa de control.

La sfarsitul invatamantului special indicatorii calitativi ai naturii exprimarilor copiilor brusc

se imbunatatesc. Astfel, numarul de copii in subgrupa care a facut o alegere bund, dar care nu a
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reusit s-0 fundamenteze a scazut de la 15 pana la 2 in mediul rural si de la 13 la zero in grupul urban
experimental.

Declaratiile referite de noi la categoria a patra si a sasea, reflectind gama de decizii
necorespunzatoare din punct de vedere moral sau contradictorii cu privire la orientare, in urma
studiului pilot, nu au fost depistate nici in unul dintre grupurile studiate. In acelasi timp, creste
dramatic numarul de raspunsuri corecte in grupele experimentale, dupa cum este ilustrat de datele
solutionarii celei de a doua probleme la diferite etape ale studiului prezentate in tabelul 4.

Tabelul 4.

Dinamica schimbarii naturii justificarii alegerii in situatie subiectiv noua de la etapa initiala la
etapa finala a studiului

Etapele investigarii
Nivelurile de solutionare a Initial Final
sarcinii Grupele Grupa Grupele Grupa
experim. Total | control experim. Total control
Gu Gr Gc Gu Gr Gce
1. Alegere corecta, - - - - 6 15 21 -
justificare corecta
2. Alegere corecta, 1 - 1 - 1 - 1 2
intelegerea sensului
obiectiv
3. Alegere corecta, 5 - 5 4 14 6 20 5
intelegerea sensului
personal
4. Alegere contradictorie 1 5 6 2 - - - -
dupa orientare, justificare
incorecta
5. Alegere corecta, 13 15 28 16 - 2 2 14
justificare incorecta
6. Alegere incorecta, 1 3 4 1 - - - 2
justificare incorecta
Total respondenti | 21 23 44 23 21 23 44 23

Dupa cum puteti vedea, numarul de raspunsuri referite de noi la categoria superioard a
crescut (in mod) brusc, reprezentdnd 50% 1in raport cu numarul total de copii din grupul
experimental, care au rezolvat sarcina. In grupul de control ca si in grupele experimentale pani la
inceperea instruirii speciale, nu s-au detectat aceste raspunsuri.

Justificarea de catre copil a calitatii morale a solutiei optime a castigat plindtate si
desfasurare, reflectand capacitatea copiilor grupurilor experimentale de a aplica cunostintele
dobandite cu privire la valoarea morald a unui act, modul de constientizare a acesteia in termeni

concreti.
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Motivul pentru schimbarile pozitive care au loc, a fost, se pare, stapanirea de catre copii a
capacitatii de a opera modelul digerat de rationament, ca un instrument de constientizare a valorii
morale autentice a unui act. Acest lucru le-a permis sa ,,produca” cunoasterea proprietatilor actiunii
morale analizate, le-a asistat la desfasurarea de auto-intelegere a situatiei problemei pentru a
gestiona acest proces intr-o coliziune de obstacole pe calea de a lua decizie corecta si a o justifica.
Toate acestea demonstreaza profunzimea diferentelor dintre copiii, care invata in conditii de sisteme
metodice diferite, in sensul stdpanirii competentelor de constientizare deplind a pretului moral al
unui act.

Copiii din grupul de control, ca si pana la instruirea experimentald, nu reieseau in judecatile
lor din reprezentérile despre proprietatile caracteristice ale modelului social de conduita, nu au mers
la o logica de rationament adecvat esentei acestuia, care ar duce la constientizarea obiectivului
moral-pretios de comportament in situatia propusa. Prin urmare, performanta lor nu s-a schimbat
semnificativ: trecerea progresiva la etapa finald a experimentului, comparativ cu cea de constatare, a
fost detectata doar la doi copii, care reflectau in declaratiile sale intelegerea corecta a sensului
social-obiectiv al actiunii — 1 copil (raspuns de categoria a doua) si intelegerea sensului personal al
acesteia — 1 copil (raspuns de a treia categorie).

Analiza datelor experimentale colectate a facut posibil de a judeca despre dinamica
schimbarilor care au loc sub influenta interventiilor formative, atat la scara de grup, cat si la
subiectii individuali. Fard a stabili un obiectiv de a intra in motivele din spatele anumitor
caracteristici ale stapanirii experientei transmise de constientizare morald a conduitei, observam
doar ca ratele individuale ale progresului copiilor la un rezultat de succes au fost diferite. Despre
acest lucru ne asigurd o comparatie a rationamentelor unui respondent (Vanea B.), despre sensul
moral al manifestarii generozitatii: dupa prima etapa: ,,Voi servi colegul meu cu portocala, pentru ca
si el sa se imparta cu mine” (nivelul V); ,,Dar bunicii nu-i voi spune, pentru ca ea ma va certa”
(alegere contradictorie dupa orientarea morald — nivelul IV); dupa a doua etapa de formare: ,,Ma voi
imparti, pentru ca dupd fata baiatului am ingeles, ca el, de asemenea, vrea” (nivelul 11l), ,,Si bunicii
1i voi spune adevarul” (nivelul III); dupa etapa a treia: ,,Voi imparti, pentru ca altfel cineva va fi trist
si mie rugine de mine insumi” (primul nivel — cel mai inalt); dupa etapa a patra; ,,Voi imparti, ca
impreund sa ne simtim bine, bucurosi” (primul — cel mai inalt nivel).

Aceste declaratii ne dau posibilitate de a urmari dupa natura schimbarilor, care au loc in
formarea reprezentarilor constiente ale copilului despre semnificatia obiectiva si personala a actiunii
proiectate (elementul cognitiv), abilitatilor durabile de a corela rezultatul anticipat emotional al unui

act imaginar cu starea de bine a subiectilor comunicarii, autoimplementarea procesului de
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constientizare a aspectului moral al comportamentului, transferul modului de gandire morala dintr-0
situatie inaltd — schimbarea alegerii in raport cu bunica (elementul reglementativ-afectiv). Cu toate
acestea, nu la toti subiectii, care au demonstrat la etapa de constatare rezultate slabe in
constientizarea sensului moral al faptelor, apar consecvent modificari progresive. Acest lucru este
demonstrat prin analiza enunturilor respondentei Lena K., prezentate in testul de control in cadrul
analizei aceleiasi sarcini de problema. Inainte de inceperea cursului: ,,Voi impdrti portocala, pentru
ca bdiatul sa nu se supere pe mine” (treapta a cincia); dupa prima etapa: ,,Voi mdnca cat mai
curand posibil toata portocala, astfel incat ceilalti sa nu vada, deoarece pentru toti nu va ajunge”
(treapta VI); dupa etapa a doua: ,,Voi servi baiatul, pentru ca el sa nu sa se simta rau” (treapta a
IT); dupa etapa a treia: ,,Voi imparti, asa trebuie sa procedeze copiii pentru a se impdca unul cu
altul” (treapta I); dupa etapa a patra: ,,Voi servi bdiatul, pentru ca aga vreau eu” (treapta V). Dupa
cum putem vedea, schimbarea de echilibru in interpretarea valorii morale a unui act de catre copil nu
s-a intamplat.

In general, datele referitoare la rezultatele primelor doud sarcini sugereazi ci dezvoltarea
activitatii de constientizare morald a actiunilor este exprimata in progresul intensiv la prescolarii
grupurilor experimentale si un proces lent si nesemnificativ de avansare a copiilor din grupul de
control. In spatele tempoului si a intensitatii dezvoltarii se ascund caracteristici de calitate, prin care
se disting copiii grupei de control de colegii lor, care invata in cadrul sistemului experimental: lipsa
de unitate pentru a surprinde proprietatile morale ale comportamentului in timpul solutionarii
sarcinii cognitive; diferenta intre solutia in actiune si interpretarea verbala a valorii morale a optiunii
identificate.

Tendinta spre o crestere semnificativa catre sfarsitul invatamantului special a numarului de
raspunsuri care reflectd interpretarea corecta a valorii morale a unui act de catre prescolari a fost
confirmata §i in analiza solutiilor, celei de a treia, cea mai dificila din sarcinile propuse. Aceasta
decizie necesita distingerea si formularea problemei morale prin analiza si evaluarea conditiilor
situatiei si producerea raspunsului emotional interior al copilului la ceea ce se intampla (fratele mai
mare de ziua nasterii nu l-a servit pe cel mai mic cu ciocolata, dar acesta din urma nu a demonstrat
careva semne evidente de disconfort), anticiparea si motivarea de catre copil a obiectivelor proprii
intr-o situatie similara.

Indicatorii cantitativi ai schimbdarii naturii justificarii alegerilor facute sub influenta
invatamantului special sunt dati n tabelul 5 si aratd diferentele semnificative Intre copiii care

studiaza in sistemele experimentale si traditionale.
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Jumatate dintre respondenti au dat raspunsuri de prima — cea mai inalta — categorie (ca si in
rezolvarea sarcinii precedente, celei de a doua sarcini), in absenta rationamentelor de acest nivel,
pronuntate in grupul de control. In acelasi timp, au dat o judecati morala falsa 10 din 44 de copii,
din grupurile experimentale si 18 din 23 de respondenti din grupul de control.

Diferenta in rezultatele identificate se datoreaza, se pare, faptului, ca in conditiile existente
de instruire a copiilor nu se formeaza componenta intelectuala a aspectului volitiv al constientizarii,
astfel cd, din cauza lipsei de cunostinte relevante (ceea ce am vazut in prezentarea seriei anterioare
de sarcini) nu este suficient dezvoltata subsistemul de reglementare a acestui proces.

Copiii grupurilor experimentale, la sfarsitul experimentului formativ, aplicau in mod adecvat
cunostintele existente In conditiile solutionarii unei sarcini, aparute pentru prima data in fata lor,
dupa cum reiese din exemplele justificarii propriei lor alegeri imaginare: ,,Voi servi fratiorul, pentru
ca sa fie bucurie” (Grisha), ,,... ca fratele sa nu planga, si toata lumea sa fie fericita” (Oleg R.), ,,...
imi place cdnd altii se bucura” (Kostya S.), ,,... Nne vom distra impreund, si altii se vor bucura pentru
noi” (Sveta G.), ,,... ca sa nu ne fie trist” (Marina P.), ,,... pentru ca amdndoi sa ne simtim bine”
(Serghei M.), ,,... ca sa nu ne fie rusine” (Lena Z.) etc.

Tabelul 5.

Dinamica schimbarii naturii justificarii actului in situatia distingerii si formulirii problemei
morale de catre copil

Etapele investigarii
Niveluri Initiala Finala
Grupele Grupa Grupele Grupa
experim. Total | control experim. Total control
Gu Gr Gc Gu Gr Gce
1. Alegere corecta, - - - - 7 15 22 -
justificare corecta
2. Alegere corecta, 2 6 8 2 4 3 7 22
intelegerea sensului
obiectiv
3. Alegere corecta, 3 - 3 2 3 2 5 2
intelegerea sensului
personal
4. Alegere contradictorie 1 - 1 2 - - - 1
dupd orientare, justificare
incorecta
5. Alegere corecta, 15 15 30 17 7 3 10 18
justificare incorecta
6. Alegere incorectd, - 2 2 - - - - -
justificare incorecta
Total respondenti | 21 23 44 23 21 23 44 23
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Copiii din grupul de control, in timp ce incercau sa indeplineasca sarcinile propuse, plecau in
interpretarea manifestdrilor comportamentale de la proprietatile externe, nonesentiale, care
impiedica intelegerea naturii lor morale. Ei nu au gasit acea baza corectd pentru analiza situatiei
problematice, care i-ar putea conduce la cunoasterea adevaratei calititi morale a alegerii facute.

Diferenta radical distinctiva intre grupul de control de cele experimentale este faptul, ca
copiii nu faceau legatura intre consecintele actului si insdsi autorul comportamentului. Un numar
mare de raspunsuri ale acestor copii au aratat dorinta lor de a corela actiunea cu reactiile anticipate
ale altora, inclusiv cu actiunea destinatarului cu privire la initiatorul conduitei.

Exemple tipice de argumentari obtinute la 20 din 23 de copii din acest grup: ,,Dacd n-0 sd ma
impart, se va plange si mie mai mult nu-mi vor mai da” (Marina G.); ,,Ma vor certa, ma vor
pedepsi” (Kolea 1.); ,,Mama ma va face de rusine” (Ira K.); ,,Ma vor tachina lacom” (Natasa M.) si
a. Intelegerea esentei morale a alegerii morale ficute se reflecti in doar trei raspunsuri ale
respondentilor, care au spus: ,,El este mai mic” (Jenea C.), ,,Mi-i jale de el” (Igor M.), ,,Poate sa
planga” (Olea G.).

S-a observat saracia motivarilor faptelor dupa forma expresiei vorbite, lipsa de argumente
detaliate, care indica un nivel scazut de dezvoltare nu doar intelectual-volitiva, dar, de asemenea,
specific verbala a congstiintei individuale a educabililor din grupul de control. Astfel, despre
dezvoltarea componentei volitive (comportamentale, regulative) a constientizarii marturisesc
declaratiile, care detecteaza capacitatea copiilor de a stabili obiective, in mod deliberat directionate
spre obtinerea binelui pentru altul; de a depasi obstacolele inaintate Inspre alegerea solutiei moral-
valoroase; de a evidentia Tn mod corespunzdtor si de a formula problema morala pe baza de analiza
adecvata si evaluare a conditiilor situatiei si a motiva decizia sa.

Cel mai important indicator al dezvoltarii pe linia aspectului volitiv al constientizarii, in
opinia noastrd, este abilitatea copilului de a folosi modelul de gandire asimilat in mod independent si
creator in rezolvarea diverselor sarcini subiectiv noi pentru el. Transferul acestui model de la o
sarcina la alta este dovada stapanirii de catre copii a capacitatii de a descoperi acel esential general,
care determina pretul moral al comportamentului, formarii in constiinta lor a dependentei interioare
— ,,analiza-generalizare” (A.V. Petrovsky [105, 327]).

Datele obtinute in cadrul solutionarii problemelor de test indica formarea a trei niveluri de
generalizare a criteriilor esentiale de analizd si a modelului logico-verbal adecvat de rationament:
inalt, mediu si scazut.

La nivelul inalt (primul) au fost luate in considerare judecatile logice ale copiilor care sunt

capabili sa abstractizeze complet si corect proprietatile esentiale ale actului si sd le desfasoare liber
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in motivarea alegerii morale. Ca un exemplu care ilustreaza acest nivel de generalizare pot servi
urmatoarele afirmatii de mai jos ale respondentilor dupa finalizarea experimentului formativ: ,,Voi
imparti (marul), fata nu are un mar §i ii este trist, si apoi indata va fi vesela si mie imi va fi vesel”
(Igor B.); ,.Intotdeauna md impart cu fetele. In primul rand, ele sunt aceeasi fatd, si apoi, ele pling
atat de incet si nu pot lupta. Destul de rau imi va fi la inimd, dacd voi obijdui fetele” (Vasea V.);
»Voi imparti. Fata se va bucura §i eu la fel, dar daca nu voi imparti, fata se va intrista i mie imi va
fi trist, ca ea este mahnita” (Ina P.).

Al doilea nivel (mediu) — in justificarile alegerii copilul evidentiaza cel putin una dintre
caracteristicile esentiale ale actiunii morale — rezonanta anticipatd emotional pentru o altd persoana
sau pentru insusi initiatorul comportamentului (,,Eu voi fi trist, daca nu voi imparti” — Rima K.; ,,Voi
imparti cu el (fratele ei) pentru ca sa fie bucurie deplind la inima” — Misa G.).

Al treilea nivel (scazuf) — motivarea solutiei fard a se baza pe caracteristici esentiale ale
idealului universal — generalizarea nu s-a format (,,Daca nu impart, se va plinge, mie nu-mi vor mai
da” — Marina T.; ,,Ma vor certa, ma vor pedepsi” — Colea l.).

Date cantitative privind formarea generalizdrii morale in diferite etape ale cercetdrii pe
exemplul solutiei la a treia problema sunt prezentate in tabelul 6.

Tabelul 6.

Distributia copiilor in functie de nivelul de dezvoltare a abilitatilor de a interpreta
sensul moral (valoarea) actului

Etapele investigarii
Niveluri Initiala Finala
Grupele Grupa Grupele Grupa
experim. Total | control experim. Total control
Gu Gr Ge Gu Gr Ge
1. I - - - - 7 15 22 -
2. I 5 6 11 2 7 5 12 4
3. 11 16 17 33 21 7 3 10 19
Total respondenti | 21 23 44 23 21 23 44 23

Cum arata tabelul de date, in grupul de control in etapa finala a studiului, comparativ cu cea
de constatare, modificarile nu au fost semnificative. In schimb, in loturile experimentale, unde a fost
folosit sistemul nostru de formare, jumatate din subiecti au trecut la primul, cel mai nalt nivel. Cu
toate acestea, la nivelul trei — scazut — erau 10 copii din grupele experimentale (in studiul de
constatare la acest nivel au fost 33 de copii din 44). Se pare ca, pentru acesti prescolari,

experimentul formativ ar fi trebuit sa fie mai lung, iar abordarea educationald mai individualizata.
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Subiectul cercetarii noastre in rezolvarea celei de a treia sarcini problematice-conflictuale,
impreund cu interpretarea de catre copil a valorii morale a alegerii, a fost aspectul emotional-
estimativ al gradului de constientizare. A fost important de a afla in ce masura obiectul unui raspuns
emotional pozitiv (sau negativ) al educabililor il fac proprietatile esentiale ale actiunii morale,
modul adecvat de Intelegere moral-valoroasa a comportamentului.

Analiza raspunsurilor la intrebarea ,,Ce va place (sau nu va place) la copilul din povestea
despre doi frati?” a aratat ca in faza initiala a studiului, cei mai multi copii (30 din 44) in grupurile
experimentale si 15 din 23 in grupul de control), au remarcat in discursul sau, n principal,
proprietatile ,,vizibile”, externe de comportament, de naturd atdt pozitiva, ct si negativa. In acest
caz, gama de proprietdti selectate de comportament si calitdti personale ale participantilor la
interactiune a fost limitat la 2-3 exemple: ,,... zdmbea” (Denis G.); ,... el nu e rau” (Igor B.); ,,... nu
se batea” (Carolina L.); ,,... se jucau impreuna” (Ira M.); ,,... era lacom” (Denis G.); ,,... nu stie sd
imparta” (Misha G.).

Un grup separat (20 de copii ai celor trei grupuri studiate) au constituit subiecti care au fost
in imposibilitatea de a articula atitudinea lor emotionald la evenimentele si actiunile descrise in
aceasta problema.

La finalizarea studiului pilot, mai mult de jumatate a educabililor grupurilor experimentale s-
au concentrat in justificarea aprecierii sale emotionale pe consecintele probabile ale
comportamentului pentru nevoile si cerinfele unei alte persoane, astfel evidentiind proprietatile
moral-pretioase ale actiunilor: ,... e in masurad sa-l auda pe celalalt” (Rima K.); ,,... se gdndeste la
fratele sau” (Igor B.); ,,... e capabil sa-I inteleaga pe celalalt” (Jenea F.) si a.

Catre faza finala a experimentului s-a produs extinderea si aprofundarea gamei de proprietati
ale comportamentului si trasaturi de personalitate ale autorilor lor, care cauzeaza la subiecti raspuns
emotional constient. De exemplu, in justificarea aprecierii pozitive a comportamentului fratelui mai
mic respondentii evidentiau astfel de proprietati ale comportamentului lui ca fiind capacitatea de a
nu cere sa fie servit, de a manifesta retinere, rabdare.

Modificarile sus-mentionate in declaratiile copiilor intervievati ai grupurilor experimentale
sunt in stransi legitura cu indicatorii dezvoltarii cognitiv-verbale. In special, la stadiul final al
influentelor formative, spre deosebire de cel inifial, judecata personalda a copilului privind
evenimentele analizate dobandeau caracter de reflectie, care contine concluzii independente,
deductii ce merg dincolo de hotarele celor descrise in continutul problemei. Ca un exemplu pot servi
astfel de declaratii: ,,Slavic il iarta pe Igor, inseamna ca Igor va ramdne lacom pentru totdeauna”

(Olga C.); ,,Igor nu e fratele lui Slavic, dar inamicul, daca totul isi ia lui” ( Tolea M.); ,,lgor este
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rau i lacom, trebuie ca toti sa-i spund, ca de la el vine durerea” (Aliona B.). Consideratii similare
indicd nivelul crescut de cumpanire asupra fenomenelor morale la respondentii grupurilor
experimentale, formarea la ei a unei astfel de calitati de gandire, ca ,,analiza-generalizare”.

S-a extins, clarificat si diferentiat si continutul conceptelor etice cu care opereaza in mod
liber copiii. Astfel, daca in conformitate cu datele primei testari in raspunsurile copiilor au aparut
numai definitii standard de ,,bun”, ,,rau”, ,prietenos”, apoi, dupa o pregitire speciala respondentii
grupului experimental, in contrast cu cel de control, natural si usor utilizau conceptele si expresiile:
Lreceptiv”, ,,sensibil”, ,,bun la suflet”, ,,capabil de a auzi pe altcineva”, ,,lipsit de bucurii (nu aduce
bucurie)”, ,,urat si rau”.

Aceste exemple confirma ipoteza despre formarea capacitatii copiilor de a patrunde in esenta
aspectelor morale ale comportamentului, a ,,surprinde” acel esential general, care intruchipeaza
conceptul moral. Cu toate acestea, pentru noi a fost important sa studiem nu numai continutul
justificarii actiunilor si calitatilor personale ale autorilor lor, dar si comportamentul copiilor in
acelasi timp.

Pentru subiectii din grupul de control a fost caracteristica lipsa de incredere in realizarea
sarcinii, refuzul rapid de la justificare sau reflectarea indelungata asupra formularii, confuzie
datoritd faptului ca ei nu pot produce argumentele necesare In favoarea alegerii sale. Nu se simtea
propria lor motivatie internd pentru argumentarea solutiei gasite.

Copiii din grupul experimental au demonstrat autoincredere, argumentele in justificarea
alegerii au fost constiente, se simtea convingerea ferma a motivatiei. Ei justifica judecatile lor logice
din propria initiativa, pe baza propriilor indemnuri, aratd o dorintd de a-si demonstra opinia sa, in
cea mai mare parte fard nici o motivatie exterioard, directionare de cdtre un adult. Studiul
subsistemului emotional in conditiile interventiei formative a condus la concluzia: de la faza initiala
a experimentului catre cea de control are loc o integrare a subsistemei emotionale cu cea cognitiva si
volitiva, care afecteazd in mod pozitiv independenta si eficacitatea constientizarii aspectelor morale
ale comportamentului.

Deci, la loturile experimentale, in urma impactului actiunilor speciale de formare, se
imbunatatesc indicatorii nu doar a componentei de cunoastere (cognitive), dar si a celor volitive si
emotionale, se Intdresc legdturile intre ele In ceea ce priveste integrarea lor interna. Astfel,
asimilarea sistemului de cunostinte despre semnificafia morala a conduitei, asigurd actualizarea
continutului moral al motivatiei actului, anticiparea emotionala a sensului moral al scopului,

rezultatului actiunii, autocontrol n organizarea si desfasurarea activitdtii cognitiv-emotionale de



82
congtientizare a comportamentului. Prezenta de cunostinfe sistemice asigurd, de asemenea,
realizarea de catre copil a modului moral-pretios de gandire ca act in sine.

Iese la iveald prezenta relatiei dintre cunostintele despre metoda moral-obiectivd de
interpretare a unui act si nivelul de implementare a ei de catre copii intr-o situatie imaginara. Se
defineste rolul cunostintelor sistemice despre valoarea morala a actiunilor (componenta cognitiva) in
dezvoltarea intelegerii (componenta volitiva) si producerea raspunsului emotional intern cu privire
la comportamentul analizat (componenta emotionald). Efectuarea nivelului de baza al procesului de
constientizare (aspectul de reglementare), cu privire la semnificatia mortalda a actiunii (aspectul
intelectual si emotional) este determinatd de Intelegerea valorii morale a obiectivelor si orientarii
spre rezultat, de cunoasterea succesiunii si caracteristicilor actiunilor intelectual-emotionale,
cerintelor social importante fatd de consecintele rezultatului (componenta cognitiva).

Toate acestea, luate impreuna, si determina nivelul optim de constientizare a valorilor morale
a actiunilor, realizat In ceea ce priveste formarea la loturile experimentale, care este una dintre cele
mai importante linii de dezvoltare morald generala a respondentilor.

Deci, in lucrare, dupa analiza tuturor sarcinilor, sunt prezentate rezultatele studiilor
modificarilor intr-o serie de caracteristici ale aspectelor cognitive, emotionale si de reglementare a
constientizarii morale a actelor, relatiilor integrative intre ele in grupurile de control si cele
experimentale, precum si factorii care determind aceste modificari.

Originalitatea schimbarilor care au loc in fiecare dintre subsistemele evidentiate ne permite
sd patrundem 1n esenta miscarii ascendente a copilului pe drumul Tnvatarii metodei (modului) social
valabile de congtientizare a actiunilor, ca o parte integranta din dezvoltarea spirituala a personalitatii
sale.

Natura schimbarilor care au loc in zonele mentionate este considerata de noi nu ca un rezultat
de reflectare directd a continutului special regizat de Invatare, ci ca o consecintd a sintetizarii,
generalizarii actiunilor pedagogice de naturd formativa, care sunt manifestari ale ,lucrarilor
interioare” ale copilului.

Astfel, potrivit datelor noastre, tendintele generale in dezvoltarea subsistemei cognitive, ca
parte a unei componente inteligente in procesul de constientizare, se regasesc intr-0 sSerie de
modificari, care duc la diferente calitative in interpretarea valorii morale a actiunilor copiilor din
grupurile experimentale si de control, in special, cum ar fi:

a) intelegerea consecintelor realizarii sau non-realizarii actului moral-valoros, care consta in
trecerea de la constientizarea acestora in raport cu mediul extern la intelegerea impactulul

comportamentului asupra factorilor interni (psihologic), atdt a obiectului, cat si a subiectului
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interactiunii (acest lucru a afectat profunzimea si diversitatea analizei variantelor posibile de
comportament in circumstantele particulare, care imbunatatesc cunostintele despre aspectul moral de
interactiune cu ceilalti, despre criteriile i metodele de interpretare a ei);

b) constientizarea cailor drepte de depasire a obstacolelor in realizarea alegerii moral-
valoroase. Cu stapanirea experientei cumpanirii comportamentului se¢ observd o tranzitie de la
congtientizarea rolului mediului extern pentru a depasi obstacolele la intelegerea rolului factorilor
interni: creste gradul de constientizare a rolului trasaturilor de personalitate ale subiectului si
obiectului interactiunii, ca factori care contribuie la depasirea dificultatilor intdimpinate in eforturile
de a alege solutiile moral-pretioase (aceasta afecteaza gradul de constientizare a tuturor verigilor
activitatii de reflectare asupra actului, prin accentul sustinut cu privire la dezvoltarea unor forme mai
avansate de autocontrol, la coerenta generald, viteza si claritatea de executie a intregului proces de
congtientizare);

¢) datele arata ca de la o testare la alta constientizarea laturii morale a actelor devine mai
diferentiatd. Acest lucru este demonstrat, in special, de judecatile cu privire la calitatile morale ale
membrilor situatiilor analizate. Deci, in locul aprecierii de ,,bun”, tipic pentru prima testare, apar
definitii mai diferentiate: ,,sensibil”, ,,receptiv”, ,,bun la suflet” si a.

Toate cele de mai sus demonstreaza posibilitatea dezvoltarii orientate catre un anumit scop al
subsistemei cognitive a procesului de constientizare ca finalitate a asimilarii de catre copiii de la
loturile experimentale a volumului corespunzator de cunostinte de mai sus.

Datele prezentate arata o crestere de la o sectiune de testare la alta a numarului de legaturi
integrative dintre indicatorii subsistemei cognitive, Intre acestea si celelalte componente ale

procesului de constientizare.
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2.4. Relatia insusirii metodei generalizate de interpretare morala a actului
cu orientarea aspiratiilor valorice ale personalitatii copilului

La momentul initial al studiului problemei influentei sistemului de invatamant special
construit asupra formarii judecatilor morale de valoare deplina si reprezentarilor am presupus, ca
obtinerea unui rezultat optim 1n constientizarea calitatii morale a unui act de catre copil va fi baza
unor schimbiri progresive in domeniul valoric al personalititii prescolarului. In a treia serie de
experimente se investiga efectul asimilarii cunostintelor despre valoarea morald a actiunilor, despre
schema logico-verbald social argumentata de interpretare a lor, abilitatii de a opera cu acestea in
anumite circumstante asupra constientizarii de catre copil a atitudinii emotional valorice in raport cu
propriile actiuni deja implementate, orientarii morale a valorilor personalitatii lui.

In interviul individual copilul a fost rugat si rispundi la intrebarea despre care fapte si
actiuni ale sale 1i este placut sa-si aminteasca si care, dimpotriva, 1i este neplacut sa o faca si sa
justifice de ce. Scopul a fost de a identifica capacitatea educabililor de a oferi interpretarea
emotional-valorica corecta calitatii morale a manifestarilor fata de altii, actualizate in memorie, ca o
reflectare a dispunerii de reprezentari adecvate despre idealul social-obiectiv de conduita, abilitati de
a o relationa cu el actiunile sale. De asemenea, a fost important sd se cerceteze prezenta la copil a
motivatiei interne pentru justificarea hotararilor cu privire la comportamentul sdu, bazandu-se pe
modelul logico-verbal de rationament asimilat.

In acelasi timp, eram constienti de faptul, ci executarea acestei sarcini poate oferi si efectul
de formare corespunzatoare, deoarece necesita intelegerea experientei disponibile de comportament
al copilului, fixarii dupa ea a anumitei stari emotionale si ajutd pentru ca propriile manifestari sa
dobandeasca in constiinta educabililor valoare intrinseca. Caracterul formularii intrebarii trebuia sa
ajute copilului la stapanirea tehnicii de a descoperi un nou sens al obiectivelor deja puse de el insusi
in aplicare, regandirea si intelegerea de noi sensuri a faptelor comise de el si pe baza lor s-ar fi putut
intampla actualizarea de nevoi emergente, de exemplu, de a invata acele moduri de conduita, care
fiind favorabile pentru altii, aduc o satisfactie interioara privata.

Analiza declaratiilor subiectilor la faza initiald a cercetarii sugereaza ca obiectul unui raspuns
emotional pozitiv la marea majoritate dintre ei sunt actiunile pentru a ajuta pe altii (adulti, colegi):
,»Am ajutat tatei sa spele magina” (Vasea B.), ,,Am ajutat bunicii” (Lilia K.) si a. Aceste raspunsuri

au fost date de catre 22 de copii din grupele experimentale si 13 copii din grupa de control.
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Pentru alti responden{i manifestari semnificative emotional sunt ascultarea, respectarea
regulilor de comportament civilizat: ,,Pe ftofi ii ascult” (Carolina L.); ,,M-am purtat bine la
domiciliu” (Liusea G.); ,,Mi-am felicitat cunoscutii cu ocazia sarbdatorilor” (Mariana M.) si a.
Numarul acestor afirmatii a facut 7 din grupurile experimentale, 5 — in grupa de control.

Cu experientele negative ale copiilor se asociaza asa manifestari cum ar fi neascultarea si
ofensarea pe cineva din ceilal{i. Aceasta indicd un numar aproximativ egal de raspunsuri ale
respondentilor din grupurile experimentale si de control (10 enunturi in grupa experimentala si 11 in
cea de control). Iatd unele dintre exemplele mentionate: ,,Nu am vrut sa merg la culcare” (Vanea
P.); .,.Nu am mers la plimbare cu sora” (Ira M.); ,,Imi ofensez sora” (Aliona B.); ,,.L-am lovit pe
Costea” (Denis G.) si a.

In acelasi timp atitudinea emotional-estimativa exprimata pentru actiunile mentionate, in cele
mai multe cazuri nu sunt asociate de catre respondenti cu reprezentarea consecintelor rezultatului lor
pentru celdlalt, dar cu o impresie fixata de memorie a reactiei celorlal{i pentru manifestarile
corespunzatoare. De exemplu, copiii au remarcat: ,,Nu am vrut sa ma joc cu Vova (fratele) — mama
ma certa” (Natasha M.); ,,L-am lovit pe Kolea — mama nu mi-a permis o plimbare” (Ira M.);
,Bunicului i-am spdlat masina — el m-a plimbat cu ea” (Sasha C.); ,./i ajutam bunicii mele — ea mi-a
dat mere” (Lilia K.) si a. Numarul de astfel de declaratii a fost de 22 la loturile experimentale, 11 —
de control).

Doar in doua din 21 de raspunsuri ale grupei experimentale urbane si in 2 din 23 declaratii
ale educabililor grupei experimentale rurale se descopera capacitatea copilului de a aloca rezultatul
actiunilor in timpul cugetarii asupra lor, bazandu-se in analiza pe consecintele rezultatului actiunilor
de comportament pentru destinatarul acestora si nu pentru propria lor bunastare: ,,Am reparat ceasul
— mama nu intdarzie la serviciu” (Igor P.); ,,Ne-am mutat cu traiul si am ajutat — mama mea a fost
multumita” (Tanya M.); ,,L-am obijduit pe Denis — e/ a plans” (Misha G.); ,,Cand lucrez, fac curat —
0 bucur pe mama” (Slavik X.).

Dupa cum putem vedea, cercul actelor moral valoroase pentru respondenti este limitat de 2-3
manifestari. Motivul este ca, probabil, din cauza lipsei de cunostinte despre criteriile esentiale ale
actului moral, capacitatii de a opera cu un anumit model logico-verbal generalizat de intelegere a lui,
copiilor le-a fost greu sa abstractizeze manifestarile individuale de la conditiile specifice de punere
in aplicare a acestora. Nedetinand tehnica anticiparii emotionale a rezultatului actului, efectului lui
pentru altii, prin urmare, pentru sine, copiii prescolari sunt in imposibilitatea de a expune
independent gandirii morale actiunile, actualizate Tn memorie, 1n sistemul tuturor componentelor lor

structurale. Aceasta, cu siguranta, poate fi un impediment serios pentru faptul ca in domeniul de
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aplicare al integritatii personale a copiilor sa intre proprictatile de comportament, care reflecta
esenta unei interactiuni cu adevarat morale cu altii.

Gama restransd de actiuni emotional-valoroase pentru respondenti inainte de inceperea
experimentului formativ poate fi si rezultatul saraciei si lipsei de claritate a ideilor despre proba
social sustinutd de comportament, cu care copilul ar putea compara manifestarile actualizate
continuu in memorie, si care ar fi orientat activitatea cognitiv-emotionala a constiintei lui spre 0
analiza aprofundata si cuprinzatoare a experientei de comportament existente.

Catre etapa finald a studiului la copiii din grupul experimental s-a produs o extindere
semnificativd a gamei de comportamente, care capata pentru ei semnificatie emotional-valorica.
Astfel, cu sentimente pozitive sunt asociate, impreund cu asistenta pentru altii, actiunile pentru
ingrijirea animalelor, plantelor, grija pentru micuti, abilitatea de a fi generos etc.

Coloraturd emotional-valoricd negativd, cu exceptia pentru incalcari ale normelor de
disciplind, ascultare, dobandeau manifestari, cum ar fi lipsa de atentie fatd de pdrinti, colegi,
intelepciunea, lacomia etc.

Dezvoltarea aspectelor cognitiv-emotional-verbale ale constientizarii, care are loc sub
influenta educatiei speciale a avut un impact si asupra naturii justificarilor, intru sustinerea judecatii
exprimate de cdtre copil. Aceste argumente reflectd prezenta capacitatii respondentilor de a opera cu
modelul moral-fundamentat de intelegere a comportamentului si a stimulentilor interni pentru
utilizarea lui intr-o situatie particulara. latd cateva exemple de raspunsuri primite de la respondenti
in etapa finald a studiului: ,,Este placut sa-mi amintesc cum ii ajut tatalui sa duca lemnul de foc in
magazie — el se bucura” (Ivan F.); ,,Uneori, eu spun neadevarul, mamei mele nu-i place si ea devine
foarte supdratd, si o doare capul. Imi pare riu pentru ea” (Nadea B.); ,,Cu Denis ne-am certat. Sunt
trista ca I-am obijduit” (Rima K.); ,,Am udat florile — ele au fost bucuroase atunci” (Olesea C.); ,,Am
luat de la gradinita magina si copii nu aveau cu ce se juca. Nu-mi place sa ma gandesc la asta”
(Ivan P.); ,,In pisicd am aruncat o piatrd, nu vroiam, dar am nimerit accidental. Imi pare rdu pentru
ea” (Eugen F.) etc. Astfel de afirmatii sunt identificate la loturile experimentale la 14 copii, in cel de
control — asemenea raspunsuri nu au fost.

Este de remarcat faptul, ca o parte din respondenti din grupul experimental au refuzat sa dea
careva actiuni pe care le fac, care trezeau la ei un raspuns negativ. Astfel, copiii spuneau: ,,0
multime de ceea ce este nepldacut sa-mi aduc aminte, mi se face trist de la acest lucru” (Sasa S.);
»INu vreau sa vorbesc despre asta” (Vasea B.); ,,Am amardt-o pe mama, ea a plans, dar ce am facut

nu vreau sa spun” (Denis P.). Afirmatiile de acest gen dau motive sd credem despre experienta
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trairii de copil a sentimentului de vinovatie, rusine, remuscare pentru actiunile sale, ce poate servi ca
proba a nevoii in curs de dezvoltare de a urma idealul moral acceptabil.

In general, raspunsurile primite dupa finalizarea instruirii speciale arati progrese vizibile ale
copiilor pe calea constientizarii caracteristicilor speciale ale idealului umanist, accesibil
prescolarilor, de comportament, care permite intelegerea mai profunda si mai temeinica de catre
copil a scopurilor si intentiilor proprii in raport cu cei din jur. Acest ideal a achizitionat pentru copii
0 mai mare claritate si diferentiere.

In grupul de control la etapa finald a experimentului spectrul actiunilor emotional-pretioase
pentru copil, includea, precum si la etapa initiald, in principiu, doua tipuri de interactiuni: serviciile
de ajutor si respectare a normelor de conduita (12 rispunsuri). In acelasi timp, justificarea

judecatilor de valoare era de acelasi tip de continut.

m-au laudat

Ajutam mi-au cumparat inghetata, ciocolata

Mmi-a spus ,, Bravo!”

Am rupt cartile

Il bateam pe Misa

Am pierdut sosetele

m-au certat

Nu vreau sa plec la culcare
Am rupt ciorapii

Nu intotdeauna indeplinesc ceea ce promit

Astfel, aceste date sugereaza ca lipsa la copiii din grupul de control a cunostintelor sistemice
cu privire la valoarea morald a unui act, modul teoretic corect de a gandi despre el, de fapt, nu le da
o sansa de a se invata sa coreleze rezonanta traita a actiunilor actualizate continuu pentru ei ingisi, cu
consecintele lor imaginare pentru bunastarea sufleteasca a celuilalt. Ca urmare, copilul nu este in

masura de a distinge din contextul unui act integru rezultatul, expunandu-l cumpanirii, comparativ
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cu liniile directoare etice semnificative. Aceasta, probabil, ar putea impiedica auto-actualizarea
simtului in curs de formare de vina pentru faptele si actiunile sale, nefavorabile pentru altii, singura
care este adevarata masura de performanta in domeniul dezvoltarii morale a copilului ([152]; [159]).

Compararea datelor obtinute la loturile experimental si de control indica faptul ca utilizarea
unor metode tradifionale de formare a abilitatilor de a analiza comportamentul, a dobandi
cunostintele despre partea morald a actului nu contribuie la stapanirea deplina a acestor competente
si nu le permite copiilor de 5-6 ani sa constientizeze moral actiunile lor la un nivel nalt de
performanta si independenta si sa-si dezvolte atitudinea emotional-valorica adecvata fata de ele.

Cu ajutorul celei de a patra serii de sarcini am studiat efectul absorbtiei de cunostinte
sistemice $i non-sistemice despre calitatea morald a actului, modul de gandire cu privire la el, pentru
continutul orientarilor valorice intern constientizate ale subiectilor.

In cadrul conversatiei individuale copilului i se ofereau doua subactivitati. In prima el trebuia
sd raspunda la intrebarile, ce ar fi vrut sa facd, dacad ar fi un magician si un invizibil. in a doua
sarcind trebuia sd exprime §i sd argumenteze atitudinea sa personald fatd de actiunile eroilor
»Povestii despre doi magicieni”: ,,Doi magicieni se grabeau la tren. Un magician pe drum se oprea
pentru a ajuta pe cineva, pe altcineva a-l consola, a-l face sa zambeasca — si a intarziat la tren. Un
alt magician pe drum intr-un fel pe nimeni nu a observat si a avut timp ca sa nu intdarzie la tren”.
Copilul trebuia sa raspunda la intrebarea, care din magicieni i-a placut mai mult s1 sa justifice
alegerea. Dupa natura raspunsurilor la sarcinile de control propuse se putea judeca despre orientarile
valorice personale, pentru punerea in aplicare a cdrora copilul este constient dispus sa depund
eforturi.

Un grup mare de examinafi ca un ,;magician” sau ,,invizibil” au selectat ca obiective dorite
de ei ingisi satisfacerea nevoilor si a intereselor personale. Continutul raspunsurilor, referite de noi la
aceastd categorie, reflecta In mare masura nevoile specifice ale copiilor prescolari, si anume, nevoia
de noi impresii, de o atitudine prietenoasa din partea altora, in libertate de actiuni, in joc etc. Acest
lucru este demonstrat de urmatoarele exemple de mai jos de declaratii a respondentilor in faza
initiald a studiului: ,,4s vrea sa fiu o printesa” (Nadea B.); ,,Si sa zbor, si sa ma joc cu Degetica”
(Aliona B.); ,,4s disparea atunci cand mama ma cearta” (Rima K.); ,,Nu as dormi la ora de liniste”
(Igor B.); ,,Mi-as cumpara un avion (inghetatd, margele, bomboane, cadouri etc.)”.

O altd parte a copiilor a subliniat pentru sine scopul cu orientare altruista: ,,4s vrea sa fac
fapte bune” (Ivan B.); ,,Sa fac astfel incdt oamenii sa nu moara” (Slavik C.); ,,Sa darui cadouri”
(Vasea B.); ,,As pedepsi pe cei care jignesc pe altii” (Diana K.); ,l-as hrani pe cei care sunt

flamdnzi” (Andrei S.) etc.
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Tabelul 7 prezinta indicatorii dinamicii de schimbare a directiei orientarilor valorice in
situatia ,,magician-invizibil” la copiii din grupurile experimentale si de control de la faza initiala
catre cea finala a experimentului.

Dupa cum se poate vedea, numarul de raspunsuri care indica directia umanista a orientarilor
valorice ale copiilor a crescut de mai mult de patru ori, reprezentand 67 comparativ cu 15 inainte de
inceperea formarii. In consecintd, scade numarul de raspunsuri care reflect orientarea obiectivelor
de comportament spre satisfacerea propriilor interese si dorinte ale copilului — de la 68 pana la 19
cazuri.

Tabelul 7.

Dinamica schimbarii directionarii orientarilor valorice ale copiilor de la etapa initiala
ciatre cea finala a studiului

Etapele investigarii
Natura orientarii scopurilor si initiala finala
intentiilor constientizate Grupele Grupa Grupele Grupa
experim. Total | control experim. Total control
Gu Gr Gc Gu Gr Gc
1. Spre sine 29 39 68 36 3 16 19 32
2. Spre altii 9 6 15 6 38 29 67 8
3. Dificultate in raspuns 4 1 5 4 1 1 2 6
Numarul raspunsurilor | 42 46 88 46 42 46 88 46

Este posibil, prin urmare, sa se creada ca dorinta de a comite fapte si actiuni bune a fost
inclusd in domeniul de aplicare al auto-constiintei majoritdtii covarsitoare a respondentilor.

In grupul de control in etapa finala a studiului numarul raspunsurilor de categoria a doua este
foarte mic — doar 8 din cele 76 de optiuni.

Indeplinirea sarcinii ,,Povestea despre doi magicieni” a fost destinati completarii datelor
extrase de noi cu privire la schimbarea orientarilor valorice ale subiectilor. De asemenea, a fost
conceputd pentru a ne ajuta s monitorizdm punerea in aplicare a selectiei constiente moral
justificate a ideilor etice, cunostintelor despre pretul moral al actului, pe care se bazeaza copilul,
dacd este necesar sa dea o interpretare morald variantelor comparabile de comportament in
circumstante specifice.

Aceasta ne-a permis sd dezvaluim faptul cd marea majoritate a subiectilor din loturile
experimentale si de control la faza initiald a studiului au dat preferintd optiunii moral valoroase a
comportamentului (15 copii in grupa experimentala din oras, 17 — din grupa rurald si 13 — in grupa

de control). Partea mult mai putin semnificativa dintre respondenti au ales optiunea de conduita, al
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celui de al doilea ,,magician”, care pe nimeni nu observa, dar a ajuns la timp la tren (12 subiecti,
respectiv in grupurile experimentale urbane si rurale si 7 in cea de control).

In ceea ce priveste continutul de referinta utilizat de citre copii pentru interpretarea valorii
morale a actiunilor alternative confruntate, el nu reflectd aspectele semnificative ale
comportamentului moral, adecvate cerintelor corespunzatoare ale mostrei social-acceptabile. Acest
lucru confirma ipoteza despre impactul negativ al lipsei de cunostinte sistematice si competente
relevante pentru calitatea constientizarii de catre copil a esentei morale a conduitei, pentru
caracteristicile esentiale ale orientarilor lor valorice morale.

Astfel, despre primul magician intervievatii au declarat, ca el este ,,bldnd”, ,,bun”, ,nu rau”,
,.bun de ajutor”. Alegerea celui de al doilea magician copiii au argumentat: ,./[ vor lduda cd a venit
la timp™; ,, Trebuie de ficut lucrul cum trebuie” etc. In special, argumentul unuia dintre respondenti
in favoarea celui de al doilea ,,magician”, a avut, de fapt, continut profund moral: ,,Pe primul
vrajitor, probabil, il asteptau, dar el nu a venit” (Marian M.).

La etapa finalda a studiului toti copiii din grupul experimental au optat in favoarea
magicianului umanist. Continutul motivatiilor alegerii s-a schimbat spre o argumentare mai diversa,
crestere a independentei si originalitatii judecatii comparativ cu etapa de constatare. S-a detectat
capacitatea respondentilor de a anticipa emotional starea internd a initiatorului comportamentului
(,El are o dispozitie bund, ca totul este bine” (Denis R.)), a prevedea raspunsul emotional al altora
la faptele lui (,,Tuturor le-a fost bine §i inima se bucura” (Eugen F.)). Copiii operau cu concepte
care reflectd capacitatea in curs de dezvoltare de a intelege mai exact si a exprima verbal esenta
morald a comportamentului: ,,atent”, ,bun la suflet”, ,grijuliu”, ,de tofi ii pasa”, ,sensibil”,
Lwpasnic”, ,credul”.

Dupa efectuarea experimentului formativ s-a schimbat natura reactiilor emotionale ale
educabililor. Copiii 1si exprimau nu numai o declaratie de opinie, dar si activau raspunsul lor
emotional (reactia personald interioard) cu privire la comportamentul discutat (,,Pdcat, ca el a
intarziat” (Aliona B.); ,,Si eu asa as fi facut” (Misha G.); ,,Lasa ca lui, de asemenea, toti sa-i vind in
ajutor” (Lilia K.); ,,De la el vine bucurie” (Diana K.); ,,Eu iubesc oamenii buni, cu ei este vesel i
bine” (Natasa M.); ,,Sd fie toti oamenii asa” (Ira M.)), empatizau cu autorul actiunilor.

In grupul de control, la etapa finald a studiului primul magician (bun) a fost selectat de 16
copii, 6 copii — pe al doilea, un copil a evitat un raspuns direct. Explicarea alegerii nu a fost
fundamental diferita de cele care au fost date in etapa de constatare a experimentului: ,,Asta este
corect”; ,,Face ceea ce trebuie”, ,,A4 reusit sa ajungd la tren”. Judecatile de valoare au fost de fapt o

constatare, mai degraba decat un rationament analitic.
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Astfel, analiza relatiei constientizarii valorii morale a unui act cu alte entitati ,,externe” in

raport cu ea (in studiul nostru — cu orientarile valorice si atitudinea emotional-valoricd a copilului

fata de actiunile sale) arata o crestere la loturile experimentale a numarului de conexiuni integrative

in tranzitia de la testarea inifiald spre cea finala. Conexiuni mai semnificative au venit pe contul

subsistemelor cognitiv si emotional. Subsistemul de reglementare are mai mult de a face cu alte
doua subsisteme ale procesului de constientizare, decat cu caracteristicile de personalitate.

In general, datele obtinute reflectd dezvoltarea si schimbarea relatiilor dintre liniile de

constientizare cu unele formatiunii psihologice externe fata de ea.
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INCHEIERE

Scopul principal al studiului a fost incercarea de a gasi si de a fundamenta modalitati de
interactiune pedagogica, in scopul de a realiza o dezvoltare optima a gradului de constientizare de
catre copilul-prescolar a valorii morale a comportamentului in relatie cu alfii.

Cercetarea a aratat, ca cresterea nivelului — si cel mai important, a caracteristicilor calitative
ale acestei evolutii este posibila cu condifia punerii in aplicare a unui sistem de invatamant special
construit, care inainteaza in fata copilului sarcina generalizarii modelului logico-verbal social-
pretios de interpretare a unei fapte, si organizarii formarii acesteia.

Construirea sistemului nostru experimental, orientat spre activizarea constientizarii la
prescolarii mai mari a calitatii morale a actelor, este bazata pe ideile stiintei filosofice si psihologice
despre determinarea cursului de dezvoltare al acestei activitati de natura conducerii pedagogice, care
ia In considerare conditionarea atat externd, cat si internd a procesului, avand o structura sistemica.

Acest lucru poate fi urmarit in studiul de fatd prin analiza principalelor tendinte in
dezvoltarea la prescolari a constientizarii comportamentului in baza criteriilor morale semnificative.

Metodele de divulgare a legitdtilor de dezvoltare si interpatrundere a subsistemelor selectate
ale procesului de constientizare este decisiva in determinarea eficientei sistemului dezvoltat.

Studiul schimbarilor pe linia aspectului cognitiv al constientizarii, manifestate in asimilarea
de cunostinte despre reperele esentiale ale calitatii morale a actiunilor despre modelul adecvat de
rationament a aratat o diferentd clara intre copiii din grupele experimentale si de control, la
momentul repetarii sondajelor.

Sub influenta formarii specializate la copiii din grupurile experimentale s-au dezvoltat
abilitatile de a: (1) anticipa emotional si a echilibra consecintele actului pentru participantii de
interactiune; (2) identifica proprietati semnificative pentru fapta morald si a abstractiza insusirile
actiunii analizate de la conditiile specifice de situatie; (3) intelege, in general, consecintele conduitei
pentru membrii actului de interactiune s.a.

In grupul de control, restructurare de gandire nu s-a intdimplat: copiii au rimas la gradul
remarcarii proprietatilor externe, private ale comportamentului. O trasatura caracteristica a acestora
era izolarea in captarea proprietatilor actului in rezolvarea problemelor, diferenta dintre orientarea
morald a alegerii solutiei si interpretarea verbala a valorii ei morale. Dimpotriva, copiii din grupele
experimentale, in contrast cu cea de control, usor constientizau problema, acceptand-o rapid pentru

rezolvare. Solutia corectd (in termeni de criterii de argumentare) a fost obtinuta la 53% copii din
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grupurile experimentale si numai la 1% dintre subiectii din grupul de control. In spatele acestei
disproportii se afla o caracteristica calitativa a proceselor mentale interne — autonomia internd, care
este libertatea internd in alegerile de comportament, ca urmare a manifestarii independentei in
reglarea procesului de gandire — libertatea de circulatie a gandirii spre adevarul moral, o diferentiere
clara a conceptelor cu care opereaza copilul, astfel incat cursul de intelegere devine constient pentru
el.

De asemenea, se atesta o superioritate clard si semnificativa a copiilor grupului experimental
fata de cei din grupul de control dupa extinderea judecatilor lor morale, care reflectd temeinicia
examinarii actului, dupa dorinta lor de a motiva alegerea, dupa concludenta declaratiilor cu suport
pe schema logico-verbala social argumentata de rationament.

Tehnica metodica de gandire cu voce tare despre consecintele emotional anticipate ale
actiunii analizate pentru starea interna a subiectilor relationdrii trece in grupurile experimentale in
motivare probatorie — rationament despre valoarea morala a actului.

Rezultatele comparative pe care le-am obtinut arata ca, atat pe linia promovarii procesului de
constientizare, cat si a calitatii de stdpanire a cunostintelor si abilitatilor corespunzatoare, se atesta o
superioritate semnificativa in grupul experimental fata de grupul de control.

Stapanirea de catre copiii din grupele experimentale a modelului logico-verbal social
argumentat de rationament oferd, in opinia noastra, dinamizarea schimbarilor progresiste care au loc,
depasirea contradictiilor interne ale dezvoltarii morale, trecerea de la ignoranta esentei morale a
actiunilor la cunoastere, in care prescolarul este axat nu pe posibile sanctiuni externe material —
eficiente si volitive (pedepse si recompense, reactii favorabile sau nefavorabile ale altora), ci pe
sensul moral al actiunilor sale. Modelul propus de rationament devine un instrument de invatare de
citre copil a esentei morale a fenomenelor din domeniul examinat al realitatii. In grupul de control,
lupta acestor contrarii, are loc, probabil, Intr-un ritm mai lent, fard salturi bruste, astfel incat
transformarile calitative ale activitatii de constientizare sunt slabe sau nu apar.

Deci, studiul a confirmat ipoteza propusd de noi si ne-a permis sa formuldm urmatoarele
concluzii:

1. Constientizarea valorii morale a unui act cu suportul reperelor morale universale este un
sistem de elemente interconectate, inclusiv prevederea scopului (motivului), céilor si mijloacelor de
actiune; metodelor de control si de reglementare a constientizarii actului desfasurat in imaginatie si a
rezultatelor sale in materie de consecinte anticipate emotional pentru starea de bine a altuia, si, cu
toate acestea, a insusi autorului comportamentului. Mecanismul psihologic al constientizarii

integreaza in sine subsistemul cognitiv, emotional si volitiv ale acestui proces.
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2. Dezvoltarea constientizarii valorii morale a actului de catre copii de 5-6 ani, obtinuta cu
metode traditionale de educatie nu este limita. Este posibil de a atinge nivelul optim al acestei
dezvoltari in conditiile de constructie a sistemului pedagogic etapizat, in care in fata copilului este
pusa sarcina de rezumare a modelului social acceptat de judecatda morala si este organizata formarea
ei.

3. Principalele modalitati de crestere a gradului de constientizare a valorii morale a unui act
sunt:

a) formarea modelului moral-acceptat de rationament, care serveste copilului ca un fel
de instrument si criteriu de reflectare morala a actului, desfasurat in imaginatie;

b) utilizarea acestui model pentru rezolvarea problemelor care necesita o alegere
morala;

c) consolidarea modelului de rationament in curs de formare in evaluarea si auto-
evaluarea comportamentului copilului fata de ceilalti.

4. Dezvoltarea constientizarii valorii morale a actului sub influenta instruirii special
organizate este insotitd de cresterea integrarii acesteia cu directionarea morald a orientarilor valorice
individuale ale prescolarilor mari.

Rezultatele cercetdrii noastre aratd ca superioritatea in dezvoltarea constientizarii valorii
morale a actiunilor, precum si in stapanirea cunostintelor si abilitatilor corespunzatoare, obtinuta la
loturile experimentale, comparativ cu grupul de control, este semnificativa. Prin urmare, in etapa
actuala este deosebit de relevanta dezvoltarea In continuare a sistemului pedagogic si punerea sa in

aplicare pe scara larga.

1989-1994
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Dialog profesional cu autorul la ,,Masa rotunda”

Intrebari, opinii, estimari

In cadrul discutiei tezei de doctor furnizate de noi pentru sustinere, a avut loc o discutie
detaliatd cu membrii Consiliului Academic al Institutului Familiei si Copilariei AIR (Moscova), care
a constat din: A.S. Spivakovskaya — dr. hab. in psihol. (presedinte); A.B. Orlov — dr. in psihol.; V.V.
Kholmovskaya — dr. in psihol.; V.K. Vilyunas — dr. hab. in psihol.; S.M. Dyachenko — dr. hab. in
med.; Y.F. Zmanovsky — dr. hab. in med.; T.G. Kazakova — dr. in pedag.; L.A. Karpenko — dr. in
psihol.; A.D. Kosheleva — dr. in psihol.; V.T. Kudryavtsev — dr. in psihol.; N.I. Monahov — dr. hab. in
ped.; L.A. Petrovskaia — dr. hab. in psihol.; V.A. Petrovskii — dr. in psihol.; O.S. Ushakova — dr. in
ped.; N.P. Frantsuzova — dr. hab. in filos.; V.l. Yadeshko — dr. in ped.

Oferim cititorului posibilitatea de a face cunostinta cu unele dintre problemele, opiniile si
evaludrile efectuate 1n cursul dialogului.

® Ushakova O., dr. in pedag.:

— Ati lucrat cu numeroase tehnici. Care din ele a fost cea mai interesanta si mai eficienta?

Zolotariov E., autorul:

— Sensul experimentului nu a fost o procedura speciald, ci performanta generala a sistemului.
Principalul lucru a fost ca in conectarea copiilor pentru a gasi solutia optima de rezolvare a
sarcinilor-problema, profesorul de fiecare data sa prezinte metoda generald (modelul) de analiza a
aspectului moral al comportamentului. In acest caz, in primul rand, cugeta cu voce tare insusi
mentorul, oferind copiilor un model clar, apoi educabilii, sub supravegherea profesorului, incercau
sd realizeze acelasi proces pe cont propriu.

® Zmanovsky Y., dr. hab. in med.:

— Ce se intelege prin valorile general umane? Coincid ele cu valorile crestine?

— In viata reald, cuvantul de multe ori este in contradictie cu fapta. Toti copiii din grupele
experimentale aratau un comportament etic?

Zolotariov E., autorul:

— Prin valori general umane subintelegem acele adevaruri morale care sunt relevante la
diferite popoare, la orice moment; care nu-si pierd semnificatia lor in functie de anumite conditii,

circumstante. Aceasta e bunitatea, cinstea, dreptatea, demnitatea etc.
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— Am avut ocazia de a ne asigura ca copiii din grupul experimental reflectau in
comportamentul lor de zi cu zi fatd de educator, rude apropiate, parinti, semeni multe din cele
experimentate 1n timpul interventiilor pedagogice speciale.

® Monahov N., dr. hab. in ped.:

— S-a luat in considerare, intr-un fel, rolul familiei, influenta sa asupra sferei morale a
copilului?

Zolotariov E., autorul:

— Desigur a fost luat in considerare. Mai mult decat atat, metoda in sine asuma sarcini
practice a caror indeplinire ne permitea sa tragem concluzii cu privire la natura relatiilor morale intre
membrii familiei, cu privire la atitudinea parintilor fata de copilul lor si, in consecinta, a lui insasi
fata de ei, despre natura valorilor morale existente in unele familii. In functie de aceste conditii a
fost efectuat lucrul individualizat, atat cu copiii, cat si cu parintii lor.

® Petrovskaia L., dr. hab. in psihol.:

— As dori sd atrag atentia asupra faptului ca noi lucrdm in sistemul dihotomiei: egoism §i
moralitate. Noi suntem locul de nastere al principiilor egoismului rational, care se reflecta si In acest
studiu. Ma gandesc la aceste probleme din punctul de vedere al practicianului, care lucreaza cu
comportamentul uman real, cu profesori, educatori. In cazul in care o persoana prezinti o motivatie
egoista, nu vad niciun argument pentru a o referi in mod explicit la oamenii imorali. Exista diferite
grade de moralitate. Exista diferite calitati de moralitate.

Al doilea punct. Probabil, pot exista diferite accente in lucrul cu copiii si cu adultii. Cum de
educat copiii azi? Nu poate fi In lucrul cu copiii o astfel de realitate simplificatd. Avem traditii,
traditii de aur, dar cum ramane atunci cu adevarata natura a omului? Este necesar de a reconstrui
egoismul. Nu existd nici un om in afara motivatiei egoiste. Ar fi o crima sa se cufunde copiii intr-0
motivatie ireald. Apreciez inalt lucrarea pentru faptul, ca ea abordeaza probleme si ridica semne de
intrebare.

¢ Koshelseva A., dr. in psihol.:

— Problema este extrem de complicata. Dar autorul lucrarii ne-a convins ca formeaza nu
cunostinte, ci gandire, capacitatea copilului de a cugeta. Si aici sunt de acord cu opinia unor autori,
care sustin ca unul dintre pacatele capitale ale omenirii consta in faptul, cd aceasta a uitat cum sa
mediteze.

Eu cred ca autorul nu formeaza la copii intelegerea faptului, ca aceasta este alb-negru din
punct de vedere al moralitatii. Desi in autoreferat aceasta nu se reflectd in mod clar. Aceasta, intr-

adevar, este o problema foarte grea, iar autorul este destul de demn de a-si apara pozitia sa.
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® Zmanovsky Y., dr. hab. in med.:

— In primul rdnd, vreau si continui problema dihotomiei. Nu putem vorbi doar despre doui
nuante. Este necesar sa se introduca conceptul de masura de moralitate. Pe de alta parte, pot exista
criterii, cauzate de un anumit stadiu al dezvoltarii istorice. Pot exista culturi diferite de oameni, pot
fi mai multe abordari, inclusiv caracteristici rasiale. Toate acestea, de asemenea, nu ar trebui sa se
ignore.

In al doilea rdnd, in ceea ce priveste educatia morald pentru copii si adulti. La varsta
prescolara trebuie sa configuram anume valorile universale. Experienta de viatd mai tarziu poate
face propriile reglaje.

In al treilea rénd, ar fi interesant si se efectueze longitudine, pentru a se vedea cum se vor
manifesta toate acestea in continuare, dincolo de anii prescolari.

Lucrarea merita o apreciere foarte inalta, mai ales, in timpul nostru, cand liderii religiosi cred
cd, s zicem, profesorii nu pot realiza nimic in educatia copiilor, doar ei o pot face. Pe scurt, pentru
formularea de intrebari, pentru curajul in timpul nostru de a veni la aceastd problema, pentru
solutionarea unei serii de probleme si perspectiva de continuare a cercetarii, lucrarea este laudabila.

® Ushakova O., dr. in pedag.:

— Stiu cd personalul Institutului pedagogic de Stat din Permi (Rusia) lucreazd dupa
prelucrarile metodice dezvoltate de Zolotariov E. si le dau note mari.

Zolotariov E., autorul:

— Le multumesc tuturor celor implicati in discutia activitatii noastre.

In ceea ce priveste gradul de moralitate, sugestia de a nu educa copilul numai in sistemul
»hegru-alb”, as dori sd remarc faptul, cd nu aceastd problematica este esentiala pentru prezenta
lucrare. Principalul lucru pentru noi este de a invata copilul si se gandeascd la actiunile si
comportamentul sdu fata de ceilalti, de a le transmite o modalitate de orientare in fenomenele morale
ca un element al culturii, care va permite omului in crestere sia rezolve independent sarcinile
problematico-conflictuale aparute in fatd si, cel mai important, sa isi asume responsabilitatea
personala pentru deciziile luate si realizarea lor practica.

In concluzie, permiteti-mi si imi exprim profunda recunostintd tuturor vorbitorilor de

examinare pentru atengie si tact, manifestate fata de lucrarea data.



104

Avizul oficial al expertilor

Lyudmila Pimenova, dr. in st. pedagogice,
Sef al departamentului de pedagogie prescolara
a Institutului Pedagogic de Stat din Permi

Intrebarile cu privire la moralitatea umani, formele si modalitatile de manifestare — unele
dintre cele mai relevante in discutiile stiintifico-teoretice moderne, referitoare la intelegerea rolului
omului in dezvoltarea progresiva a societatii.

Dificultatea rezolvarii acestei probleme intr-un context psihologo-pedagogic este cauzata de
prezenta unor abordari diferite a intelegerii esentei actiunii morale; divergenta in stabilirea relatiei
aspectelor senzoriale si rationale a cunoasterii in formarea de cunostinte despre normele si regulile
de relatii; subestimarea rolului principalelor mecanisme de reglementare a comportamentului moral.

In studiul Elenei Zolotariov se face incercarea, in opinia noastra, reusitd, pentru a rezolva
partial problemele legate de dezvoltarea morala a copiilor de varsta prescolara.

Relevanta problemei ridicate de autor este incontestabila, deoarece sistemul national
traditional de educatie moralad este orientat in principal spre punerea in aplicare a principiilor de
abordare etico-normativa, in care formarea constiintei morale este vazuta ca o consecintd directa si
imediata a influentelor educative si instructive.

Inradicinatad in constiinta multora prevederea despre aceastd dependentd directd trezeste
astdzi motive intemeiate de suspiciune, sustinute nu doar de anumite situatii de viata, dar, de
asemenea, de datele experimentale disponibile. Discrepantele dintre nivelul ,,verbal” si ,real” de
dezvoltare a normelor si regulilor de conduitd nu pot sd nu fie un motiv de ingrijorare, sd nu atraga
atentia cercetarilor la mecanismele psihologice, care sunt cele mai susceptibile de a furniza valoarea
morald a unui act. Prin urmare, este oportun unul dintre obiectivele principale ale acestei sectiuni,
definit de autor: ,,... la prima linie a educatiei iese nu conformarea comportamentului cu normele
morale, ci formarea de generalizari morale si a constientizarii accesibile copilului a unui act,
bazandu-se pe busola morala universala”.

Munca depusa de autor se deosebeste prin profunzimea si diversitatea rationamentelor,

logica si aprovizionarea cu materiale polemice, largimea cuprinderii lucrarilor stiintifico-
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investigationale si practice, nivelul de abordari filosofice, onestitate si sensibilitate in evaluarea
directiilor diferite si in manifestarea atitudinii fatd de alte pozitii academice.

Rezultatul analizei creative desfasurate Tn cadrul unei abordari sistematice, este definirea
esentei constientizarii de catre copil a valorii morale a unui act si a componentelor sale, despartirea
si generalizarea functiilor componentelor motivational si de tintd semnificative, de control si de
reglementare, emotional-valorice in actul integru al constientizarii actiunii.

Unul dintre punctele fundamentale din aceastd parte a lucrdrii, legate de dezvoltarea in
continuare a metodologiei, este identificarea sferelor cognitiva, afectiva si de reglementare in
realizarea activitatii de constientizare a valorii morale a unui act nu ca unitati structurale aflate una
langa alta ale unui set de piese care se intrepatrund, ci ca o unitate integrativa holistica.

Analiza aprofundatd a literaturii de specialitate interne si externe a permis autorului sa
prezinte convingator tema, obiectivele si metodele de cercetare la diferite niveluri de metodologie,
sd le justifice in baza unor abordari sistematico-structurale, integrate si de activitate.

Sistemul elementelor constientizarii valorii morale a unui act, diferentiate de cétre Elena
Zolotariov, indicatia clard a principalelor sale componente, aplicarea principiilor educationale si ale
didacticii generale sunt suficiente pentru a determina logica de lucru cu copiii de varstd prescolara.
Consecventa punerii in aplicare a metodelor informational-receptive, reproductive, explorative si
altor metode este cauzata, de asemenea, si de nivelurile anticipate de stiapanire a continutului,
principalii indicatori ai carora sunt procesele de perceptie si intelegere a informatiei, dezvoltarea ei
si utilizarea dupa model si in noua situatie.

In conformitate cu obiectivele experimentului formativ sunt clar identificate sarcinile si
directiile celor patru etape principale ale muncii educative cu copiii.

Cu toata varietatea confinutului experimentului formativ si arsenalul bogat de mijloace si
metode de interventie pedagogicd, autorul, in opinia noastra, a reusit de a naviga prin toate etapele
ideea de integrare a componentelor procesului de constientizare a valorii morale a unui act.

Un aspect pozitiv important al acestei parti a lucrarii ar trebui sa fie privit diagnosticul pe
etape a diversilor indicatori de formare a activitatii mai sus definite, urmat de setarile de corectie la
o noud faza a experimentului.

Datele obtinute de Elena Zolotariov in timpul studiului aratd o imbundtatire a tuturor
indicatorilor sistemului de constientizare a valorii morale a unui act, considerat de autor nu ca un

rezultat al reflectarii directe a confinutului, ci ca o consecinta a manifestarii interioare a copilului.
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Rezumand rezultatele, autorul prezinta si analizeaza o serie de dovezi stiintifice executate In
lucrare, plasand pe un loc special intrebarea cu privire la esenta i structura procesului de
constientizare a valorii morale a actului.

Rezultatele acestui studiu confirma ipoteza invocata: o modalitate eficientd de asimilare a
experientei morale in domeniul interactiunii copilului-prescolar cu cei din jur este formarea de
generalizari morale si actiuni de auto-constientizare a valorii morale a unui act in cadrul activitatii
copiilor, organizate special de profesor.

Lucrarea a constatat de asemenea corelatii intre capacitatea in dezvoltare a copilului de a
constientiza valoarea morala a actiunii cu aspiratiile lui valorice.

As dori, mai ales, si mentionez volumul de lucrari experimentale si largimea testarii
materialului de cercetare. Experimentul, care acopera mai mult de o mie de copii, o serie de regiuni,
care a provocat interes n diverse universitati, si-a dovedit pe deplin valoarea si eficacitatea.

Semnificatia teoreticd si practica a lucrarii este de necontestat. Studiul Elenei Zolotariov
reprezintd o noud abordare a educatiei morale a copiilor de varstd prescolard, in care accentul este

g e

reperelor social elaborate.

Moscova,
11 noiembrie 1993
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Sectiunea a doua

CULTURA SI SENSUL VALORIC AL GESTIONARII EDUCATIVE, STIMULAND
JUDECATA MORALA A COPILULUI
(instrumentariul informational-metodologic)

INTRODUCERE

Omul a fost si de-a lungul istoriei ramdne 0 creatura ambigua, partas
a doua lumi —lumii superioare divine, pe care el o reflecta in sine, precum si a
lumii natural-firesti, in care omul este scufundat, soarta careia o impartageste
§i care in multe moduri actioneaza asupra omului si il leaga de mdini si de
picioare, astfel incdt constiinta sa este eclipsatd, Se Uitd originea sa,
implicarea sa in contact cu realitatea spirituala superioara
(Nicolai Berdiaev)

Viata omului este ndzuinta la bine. Si aceastd lumind nu poate fi
intuneric. Adevarata este pentru om doar aceasta lumind unicd, parvenitd in
sufletul lui

(Lev Tolstoi)

Aceste idei marete ale eminentelor personalitati ne-au inspirat sa ne concentram optica partii
a doua a cartii ,,Aprinzand ficlia moralititii” pe aspectul aplicativ al studiului nostru. In acelasi
timp, pentru a se asigura integritatea perceptiei materialului logica expunerii si ideile conducatoare
sunt actualizate din sectiunea anterioard, permitand cititorului, daca se doreste, sd inceapa
cunostinta cu aceasta lucrare, cu compartimentul ei practic.

Conceptul de cultura (lat. cultura — cultivare, prelucrare) folosit in titlu, directioneaza atentia
asupra importantei asigurarii unui ansamblu de proceduri si metode de interactiune pedagogica, n
scopul de a obtine un rezultat de succes garantat pentru a stimula sfera morala a copilului.

In acest sens, materialele didactice propuse in acest studiu, anterior reflectate in publicatiile
autorului (,,Plasmuind un suflet nobil...”, 1991; 2005; ,,Ut0o6 n100psIM U YMHBIM cepAre ObLIO0...”)
(2004), au primit un ecou placut.

In editia de fatd respectivele materiale sunt revizuite si completate, in contextul muncii

echipei de colaboratori ai Universitatii de Stat ,,Alecu Russo” din Balti, conduse de autor in carul
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proiectului ,,Noi strategii de modernizare a educatiei (1996-2002), comandat de catre Ministerul de
profil al Republicii Moldova.

Ca raspuns la nevoia de armonizare a standardelor nationale de educatie cu progresele in
acest domeniu in tarile Comunitatii Europene proiectul pilot denumit ,,Fericirea copilului” a urmarit
sarcina de a defini obiectivele, continutul si metodologia de interactiune pedagogica, in scopul
actualizarii si liberei dezvoltari a initiativei fiintei umane in crestere, care vizeaza intelegerea si
insusirea valorilor morale universale, consolidarea normelor si valorilor democratice.

In acelasi timp, o prioritate importanta era realizarea optimizarii conditiilor si modalitatilor
de promovare a drepturilor copiilor, valorilor si mentalitatilor, inclusiv compasiune, respect,
toleranta etc. cu referinta la treapta primara a invatamantului.

Rezultatele studiului au fost avizate favorabil de experfi nationali si internationali, iar
programul pilot ,,Fericirea copilului” a fost recunoscut ca un model alternativ de Curriculum pentru
ciclurile prescolar si primar de invatimant si recomandat pentru implementarea si diseminarea de
catre agentiile departamentale la toate nivelurile (Decizia Consiliului Departamentului de Educatie
nr. 10/1 din 25.05.1999).

In acest context, publicarea cartii ,,Aprinzand ficlia moralitatii” este destinati si ofere
sprijin de asistentd informational-tehnicd specialistilor practicieni, in scopul de a promova si
dezvolta modelul inovator al curriculum-ului in ceea ce priveste formarea de suport moral intern la
educabili. Cu toate acestea vom lua in atentie faptul ca modelul mentionat nu este considerat ca un
receptacul adevar incontestabil. El reflectd incercarea de a oferi o platforma de cdutare — {inta pentru
idei si strategii educationale, care indeplinesc cerintele timpului.

Avand in vedere aceste prioritati definite au fost stabilite scopurile partii practice a studiului
de fata:

1) Oferirea unei imagini generale complete a procesului de invatamant moral-orientat cu
toate elementele sale componente, reflectand logica si etapele de dezvoltare la educabili a capacitatii
de constientizare a valorii morale a unui act.

2) Incurajarea difuzarii ideilor si a experientei de examinare a procesului pedagogic special
directionat ca pe o formatiune holistica integratoare, care acopera domeniile cognitiv, afectiv, de
reglementare a personalitatii, astfel inlaturand practica ,,intelectualizérii” unilaterale a elevilor.

3) Stimularea insusirii creative si implementarii modelului inovator de sistem de invatamant
de catre educator(profesor si colectivele pedagogice.

In conformitate cu scopurile indicate au fost evidentiate obiectivele specifice ale celei de a

doua sectiuni a cartii:
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a valorii morale a comportamentului cu sprijin pe reperele etice social elaborate de catre copil, in
cadrul asigurarii unui proces pedagogic spiritualizat si insufletitor.

2. Descrierea cadrului conceptual al sistemului propus in masura in care acesta contribuie la
intelegerea de catre tutore/cadrul didactic a esentei si contextului formarii unei metode generalizate
de judecata morala a copiilor i acceptarea ei pentru aplicare.

3. Descrierea continutului de baza a invatdmantului moral-conceput si stabilirea principiilor
de organizare in forma de unitati de invatamant cognitive si didactice.

4. Caracterizarea calitativa a fortei motrice a procesului educational inspirat — comunicarii
dintre profesor si copii.

5. Indicarea posibilelor forme de interactiune gradinita-scoala-familie.

6. Descrierea rezultatelor garantate de dezvoltare a copiilor Intr-un proces de invatdmant
special ajustat.

7. Oferirea recomandarilor generale cu privire la integrarea sistemului inovator dezvoltat
intr-un proces educational holistic al institutiei de invatdmant.

Ne strdduim, prin punerea in aplicare a sarcinilor mentionate mai sus, nu numai sa
contribuim la promovarea in viatd a modelului inovator de interactiune educativa, dar, de asemenea,
sa le oferim specialistilor-practicieni sprijinul informational-tehnic necesar pentru utilizarea lui
creativa. Speram, de asemenea, ca o cunoastere larga si profunda a problemelor spiritualizarii si
inspirarii invatamantului modern va permite cititorului sa evalueze punctele forte si punctele slabe
ale modelului de invatamant, in care a fost educat in anii prescolari si scolari sau la universitate. Cu
perspectivele de viitor, cititorii nostri vor putea mai competent si in mod constient sd aleaga

modalitatile de influenta asupra lor ingisi §i asupra altora in scopuri educative Tn anumite situatii.
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Capitolul 1. ELEMENTELE-CHEIE ALE NOII CONCEPTII

1.1. Cum de perceput copilul sau
Care este sensul ,,invatamantului inspirator”

Noi credem ca omul este 0 fiinta blinda. Da, in cazul in care
proprietdtile sale sunt dezvoltate in mod corespunzator de educatie, el devine
intr-adevar cea mai blanda fiinta. Dar, in cazul in care omul este educat
insuficient sau imperfect, atunci este cea mai salbatica creatura pe care
numai o poate nagte pamantul.

(Platon)

Cine vrea sa educe un copil, acela trebuie sa trezeasca §i sa
intareascd in el spiritualitatea instinctului sau. In cazul in care spiritul aflat
in adancurile incongstientului va fi trezit §i in cazul in care instinctul va fi
instruit si facut fericit de aceasta trezire, in viata copilului se va intampla un
eveniment major si copilul va face fata la toate dificultatile si ispitele viitoarei
viefi, pentru ca ,,ingerul” va fi treaz in sufletul lui §i omul nu va fi niciodata

2

Llup”.
(Ivan Ilyin)

Evaluand importanta deosebitd a acestor idei pentru studiul nostru, trebuie remarcat faptul,
ca cheia pentru managementul eficient al formarii spirituale si morale a personalitatii in dezvoltare
este dotarea profesorilor, creatori ai practicii, cu cunostinte stiintifice in domeniul perceptiei
filosofice a copilului, care le va ajuta in divulgarea naturii specifice a fiecarui educabil,
directionand-o catre slujire binelui si dreptatii.

Cu toate acestea, potrivit expertilor, in literatura de specialitate disponibild, din pacate, cota
de legitati bazate pe stiinta si, prin urmare, de rationament si actiuni precise in acest domeniu, este
extrem de limitata. Ca urmare, acest studiul de fata ne-au fost luate in atentie ideile care decurg din
natura multora dintre filosofiile religioase si spirituale ale lumii. Realizarea acestor idei va ajuta unui
educator/profesor pentru a determina ceea, in ce ar trebui sd creada in copil creand conditiile pentru
nasterea in el a personalitatii, atuurile careia au fost stabilite in el inainte de venirea in viata terestra
[11].

Este cunoscut faptul ca credinta intr-un copil este un concept central in domeniul
metodologiei educatiei. Ea este, in opinia scriitorului S.L. Soloveichick, un transformator care

converteste energia mentala in una spirituald si inapoi, pentru ca se refera si la taramul simturilor, si
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la domeniul informatiei. Credinta — ea este si sentiment, ea este si cunostinte, ea este si emotie cu
privire la cunoastere. Doar avand capacitatea credintei 1n copil, pedagogul il va putea invata pe
micul om prin munca sufletului a-si mentine credinta in oameni, in adevar, in viata, in bine, si a nu
cadea in necredinta, a nu-si pierde spiritul [45].

Ce idei ar trebui sa-| inspire pe profesorul-tutore la o credinta intr-un copil?

In primul rand, potrivit expertilor, acesta e postulatul, care prevede ci copilul este un
fenomen in viata noastra pamanteascd, si nu un accident. El a fost nascut pentru ci a trebuit sa se
nasca venind ca si cum la apelul oamenilor; un om este nascut pentru om, oamenii au nevoie unul de
altul, simt nevoia unii 1n altii, pentru ca ei se creaza unii pe altii si pe sine insasi de asemenea.

In al doilea rand, in conformitate cu un alt postulat, copilul ca fenomen poarti in sine sarcina
sa esentiala, Misiunea de viata, careia el trebuie sa-i slujeasca. Aceastd slujire a lui, misiunea lui
sunt indreptate spre binele oamenilor — prieteni si rude, cunoscuti §i strdini, generatiile prezente si
viitoare, evolutia planetara. Anume in acest sens, in opinia oamenilor de stiinta, se poate vorbi
despre manifestarea si afirmarea personalitatii umane.

Cea de a treia prevedere atrage atentia asupra faptului, ca copilul poarta in sine cea mai mare
energie a Duhului. El inerente straduindu-se sa-si spiritualizeze esenta sa care hraneste toate cele
mai inalte aspiratii ale lui. Astfel, educatorul/profesorul trebuie sd creadd, ca copilul este un
fenomen, isi desfasoara misiunea sa vitala, si-i inzestrat cu cea mai mare energie a Duhului. O astfel
de credinta in copil, precum considera autorii, va umple procesul de invatamant de optimism,
furnizandu-i profesorului principii de rabdare creativd si confirmare a personalitatii in copil,
dedicare copilului si responsabilitate pentru soarta copilului [11].

Mai mult decat atat, crezand in puterea mare a copilului, profesorul va ajuta omului in
crestere pentru a atinge succesul adevarat, dacd el, inspirat de mentor, se va invata sa o scoata din
interior si sa o manifeste in viata sa.

Aceasta interpretare a credintei in copil a fost folositd ca baza pentru incercarea Intreprinsa
de noi de a supune cercetarii modurile rationale din punct de vedere pedagogic de spiritualizare si de
insufletire a procesului de Tnvatdmant, care promoveaza constientizarea valorii morale a actelor si
capacitatea copilului de a pune in aplicare propriile decizii.

Ca un instrument si un mijloc de a obtine un astfel de rezultat pare sa fie, din punctul nostru
de vedere, utilizarea unor sarcini speciale, care sa contribuie la promovarea imaginii ideale a
actiunii morale in viata reala a educabililor.

In acest scop, am dezvoltat o tehnologie specializati, concentrati pe trei concepte cheie:

constiinciozitate, sinceritate, responsabilitate, ca manifestare a celei mai importante pentru viata
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calitati ale fiintei umane — iubirii. Tubirii, nu ca o ,,manifestare de emotii”, dar ca capacitate: de a fi
binevoitor cu altii si a fi binevoitor cu sine Insusi, tolerant, dar nu rau; corect si onest cu sine si cu
altcineva, dar a nu judeca; a ierta totul la sine si la altul, a nu repeta comportamentul care creaza
suferintd altei persoane sau sie 1nsasi; a-1 incuraja pe altul, pentru a-1 sprijini si a-i ajuta sa se simta
mai bine, sa rada, sa se distreze si sa paseasca cu incredere i speranta.

In acest context vom vedea sarcina educatorului(profesorului de a-i ajuta copilului sa-si
trezeasca sufletul, deschizandu-1 pentru o relatie de dragoste adevarata si de a crea conditiile, pentru
ca experimentarea dragostei sa devina pentru el realitate din primii ani de viatd. Nu se pune
problema de a iubi pe cineva, ci de a fi in masura pentru manifestarea reala a iubirii adevarate.

Calea spre punerea in practica a acestei idei, aga cum rezultd din analiza lucrarilor autorilor
contemporani, — trezirea atitudinii respectuoase si palpitante a educabililor fata de Inima — Templul
vietii spirituale a omului si a nucleului sau — moralitatii.

Cand selecteazd moduri de comportament, tdnara generatie, din pacate, nu Intotdeauna
intelege valorile lor morale prin planul bogtiilor spirituale ale inimii. Intre timp, potrivit expertilor,
anume inima conduce mintea spre reinnoire si extindere, sintetizand in sine conceptele de material si
Spiritual, personal si Universal, lumea pamanteasca si Lumile Superioare. Prin urmare, autorii,
convingator §i insistent, afirma ca astizi este nevoie urgent de o educatie a culturii Inimii, a culturii
sentimentelor educabililor, iar tutorelui/profesorului ii revine nobila misiune de a fi mentor al Inimii
[10].

Pedagogi si psihologi remarcabili, subliniind importanta realizarii cu succes a obiectivului
fundamental al managementului pedagogic — directionarii emotiilor pe un fagas acceptabil — au
definit sentimentele ca si cel mai important obiect al educatiei personalitdtii (K.D. Ushinsky, V.A.
Sukhomlinsky, V.N. Myasischev, S.L. Rubinstein, B.M. Nemensky etc.). Potrivit lui Shalva
Amonashvili, cauza crizei profunde a educatiei moderne este o incercare nereusita de a o construi pe
temelia de nisip a constiintei, in loc sa fie bazata pe puterea sentimentelor [10].

Recunoscand sensul profund si semnificatia declaratiilor acestor oameni de stiinta pentru
optimizarea managementului pedagogic in conceptia noastra de invatamant moral-directionat, a fost
pusa ideea de stimulare a ,,inteligentei emotionale”, dublate de ,,inteligenta logica”, pe care inca este
fixat Tnvatamantul modern.

In acest context tehnologia de instruire special-ajustati in studiul dat este destinati pentru a
ajuta la educarea ratiunii Inimii, deci vointei Inimii, care, potrivit savantilor, innobileaza
sentimentele, prin capacitatea de a arata rabdare si retinere, cererea de efort si sacrificiu de sine,

capacitatea de a lucra si de a crea.
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Sunt prevazute, de asemenea, conditii pentru educarea si antrenarea voinfei Inimii, care il
invata pe om sa-i exprime sentimentele sale frumos si delicat (Shalva Amonashvili).

In acelasi timp, este important in mod clar s se inteleagd, ci programul-pilot dezvoltat
vizeaza intreaga personalitate, mai precis, cele patru componente majore ale fiintei umane — fizicd,
mentala (intelectuald), emotionala si spirituala — in cadrul carora sunt stimulate competentele
globale si abilitatile responsabile de constientizarea morald a unui act si de auto-perfectionarea
copilului din punct de vedere moral.

Din aceasta perspectiva pentru studiul de fata a fost extrem de importanta actualizarea ideilor
despre faptul, cum, in fond, se dezvaluie viata sufleteasca a unui copil, conceptului de ,,dezvoltare
fireasca” si de ,,integritate” a organismului copilului.

Ca un sprijin in intelegerea acestor idei, pentru a le transforma in actiuni pedagogice
concrete, ne-am axat pe conceptul de model antropologic orientat al omului, reprezentat prin
urmatoarele caracteristici. Un om are gsase dimensiuni (parametri): biologico-vital, emotional-
afectiv, psihomotoriu, cognitiv-rational, etico-valoric, social-comunicativ.

Dimensiunile sunt intr-o relatie. Omul este un intreg. Doud dimensiuni ocupd o pozitie
centrala: emotional-afectiva sau psihica (inima) si psihomotorie (mana) [36].

Aceasta conceptie despre om, in opinia noastra, ar putea deveni pentru tutore/cadrul didactic
un reper in descoperirea talentelor, aptitudinilor, inclinatiile, la fel si a sldbiciunilor copilului, in
scopurile de a-1 ajuta sa se dezvolte cat mai bine ca personalitate. Pentru ca dezvoltarea personala
implica integritatea, dezvoltarea tuturor parametrilor de om, fard unilateritate, echilibrarea
armonioasa a tuturor dimensiunilor existentei umane.

Ansamblul, 1n modelul de mai sus al omului, nu reprezintd unul dintre elemente printre
celelalte elemente ale sistemului. El reprezinta un orizont deschis pentru o gama variata de aspecte
ale existentei (vietii) omului, continutul (obiectul), pe care nu-1 putem recunoaste, exprima, atinge
cu mana. In orice situatie, toti parametrii sunt inclusi in acelasi timp, mentionind constant
comunicarea continua cu intregul.

Ideea existentei intregului justifica directionarea predarii si educatiei spre asigurarea binelui
fizic, intelectual-spiritual si social al persoanei in crestere, pentru ca educabilul sa fie in masura de
a-si satisface nevoile sale, de a atinge echilibrul armonios al celor sase parametri mentionati, de a se
viata.

In ceea ce priveste promovarea componentei mentale (intelectuale) a constientizirii morale a

actelor in calitate de obiect al atentiei noastre pedagogice se prezintd astfel de abilitati si aptitudini
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globale, cum ar fi: imaginatia, creativitatea, dorinta de a cunoaste mai mult si de a invaga lucruri
noi si utile, de a gandi pozitiv, de a reflecta in loc de a memora. Ideea constd In antrenamentul
capacitatii de gandire — abilitatii omului in crestere de a medita, de a judeca despre lucruri, oameni,
evenimente, fapte — de unul singur.

Anume de a judeca din punctul de vedere al celor mai inalte norme si criterii ale culturii
spirituale umane, de a manifesta, ,,puterea de judecata” (numit dupa Im. Kant).

Procedurile pedagogice, special concepute de noi 1n aceste scopuri, solicitd de la educabil
minte i, prin urmare, o educad. Ele asigura conditiile de utilizare a mintii ca primul loc, unde se
poate actiona din punct de vedere moral si cel mai convenabil pentru a incepe procesul de
reprogramare, auto-creare spirituald constienta a personalitatii copilului in curs de dezvoltare.

Promovarea aspectului emotional al procesului de constientizare se desfasoara cu ajutorul
unor sarcini speciale, care vizeaza intelegerea de cétre copil a propriei sale fiinte si comportament.
Aceste sarcini faciliteaza abilitatea educabilului de a exprima emotii pozitive, a integra emotia de
frica, transforméand-o in cursul invataturii pe baza propriilor sale greseli si esecuri. In acest fel, se
creaza premisele pentru corectare, asigurandu-se conditiile pentru ca copilul sd devind mai intelept
intelectual si emotional (dezvoltarea inteligentei emotionale).

In scopul dezvoltarii componentei fizice se incurajeazi aplicarea practica a materialului de
predare, asimilat in timpul activitatii copiilor special organizate de catre profesor. Exercitiile
preconizate in acest scop activeaza capacitatea, abilitdfile educabilului de a iesi in lumea reala, de a
actiona, depdsind temerile aparute. Chiar presupunadnd ca ar putea gresi, dar avand convingerea, ca
va invata din erori, devenind astfel mai puternic mental, emotional si fizic in timpul acestui proces.

Cat priveste componenta spirituala a personalitatii — cea mai importanta masuratoare a
procesului de invatamant specializat — actiunile pedagogice proiectate se adreseaza catre lumea
spirituala a copilului. Ele il motiveaza si il inspird sa-si transcende propriile limite in calea
ascensiunii sale morale, ajutand astfel omului in crestere in atingerea adevaratului succes in viata,
inclusiv, in activitatea de invatatura.

In acest caz, cel mai important lucru pentru noi este ca copilul insusi, din esenta starii sale
spirituale, din moralitatea inimii sa deduca regula de digerat de comportament — de a proceda fata
de cineva asa, cum ai dori sa se procedeze fata de tine. Cu ajutorul unor sarcini speciale oferim
sprijin pentru formare, care vizeaza dezvoltarea si educatia acestei stiri de spiritualitate, prin
facilitarea insusirii creatoare de catre copil a legilor fundamentale ale moralitatii, materializate in

realitatile vietii de zi cu zi.
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Asadar, ca parte a modelului de invatamant spiritualizat propus de noi, se creaza premisele
pentru stabilirea echilibrului armonios intre aspectele fiziologice, psihice si sociale ale personalitatii.
Deci, pe calea avansarii integritatii copilului in insusirea metodei generalizate de constientizare
morald a unui act si aparitia dorintei sa o foloseasca in conditii reale.

Materialele didactice incluse 1n carte favorizeaza trezirea, Infiintareca si formarea
sentimentelor spirituale superioare si ale nevoilor educabililor. Procedurile tehnice preconizate ofera
posibilitatea de formare-dezvoltare a capacitatii $i motivatiei copilului de a depune eforturi pentru a
aduce prin faptele sale binele, bucuria altor oamenii, incercand in acelasi timp propria sa placere si
bucurie.

Este deja clar, cd obtinerea acestui rezultat in practica educationald de zi cu zi necesita
pregidtire si concentrare a eforturilor de predare pe scoaterea la suprafata si exprimarea fortei
intelectuale, emotionale si fizice, ce definesc de multe ori comportamentul nostru uman.

Anume 1n acest sens este conceputd in aceastd lucrare esenta spiritualizarii si insufletirii

procesului pedagogic moral-ajustat.

1.2. Cum sa predam si sa educam, ca sa nu diunam Naturii (psihicului) intr-un copil
sau Cat de multa libertate sa-i dim copilului?

Daca omul ar fi tabula rasa, cum credea Locke, apoi lucrurile ar
incepe a se invarti la un mod complet diferit. Cu toate acestea, este clar, ca
natura nu este dulgher, care pregateste si stocheaza placi lustruite. Nu, ea
creaza deja potential anumite, in esenta carora au fost semdanate initial
semintele viitoarei lor personalitati.

(Dmitrii Uznadze)

Numai prin libertate se poate de pregatit pentru libertate, numai prin
cooperare se poate de pregiatit pentru armonie sociala §i cooperare, numai
prin democratie se poate de pregatit pentru democratie

(Celestin Freinet)

Pe baza acestor adevaruri stiintifice este important sa retinem ca situatia obiectiva de astazi
necesita introducerea armoniei 1n viatd, schimbarea lumii in bine, incepand cu schimbarea lumii
spirituale (fine) a omului, calitatilor sale interioare. Pentru ca nu se poate aspira la schimbarea lumii
in bine, fara a schimba omul. Ca urmare, oamenii de stiinta occidentali vad in calitate de sarcina

centrald a Tnvatimantului in conditiile de astdzi ridicarea omenirii din lumea materiald obiectiva,
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care de fapt si-a epuizat deja rezervele sale, in ,,imparatia spiritului”, unde pot fi gasite adevaratele
valori si unde Eu-1 suprem al omului va exista in scopul de a se deschide si de a se auto-realiza [13].

Pe fondul acestor noi provocari ale erei schimbarilor, modelul de invatamant dezvoltat in
studiul de fata se concentreaza pe mobilizarea si utilizarea rezervelor ascunse ale copilului; auto-
imbundatatirea si auto-reglementarea structurilor sale functionale. Toate acestea implica intelegerea
si recunoasterea de cdtre mentor a esentei dezvoltarii si formarii spirituale si morale a omului 1n
crestere.

In filosofia moderni a educatiei ,,dezvoltarea spirituald” este interpretatd ca ,,avant vital al
fortelor interne, potential al Naturii, care a devenit om. Potrivit conceptelor stiintifice, focul interior,
energia psihicad primitd de la naturd, se manifestd in forma de miscare a trei pasiuni (tendinte,
miscari ,,stihiinice”) ale copilului: pasiunea pentru dezvoltare, pasiunea pentru a deveni adult si
pasiunea pentru libertate. Aceste forte ale naturii intr-un copil sunt definite de autori ,,stihiinice”,
deoarece se ,,napustesc” asupra copilului dintr-o data si il iau prizonier; ele sunt pasiuni, deoarece
insusi copilul tinde spre ele, doreste sa fie invaluit de ele si, fiind un sclav al pasiunilor sale, se simte
liber. Datorita miscarii acestor forte stihiinice Natura in copil, din momentul conceperii si indata
dupa nastere, isi continua formarea sa, umanizandu-se si civilizandu-se in el [11].

Pentru prezentul studiu, ca un aspect fundamental concepem ideea, potrivit careia esenta
spirituala si morala a copilului este indreptatd spre ascensiune, avand un impuls interior de
exprimare $i maturizare. Acest lucru inseamna ca activitatile de predare si educatie vor fi
directionate nu spre scopul restrans de Tnarmare a educabililor cu cunostinte, abilitdti, aptitudini,
formare a unor calitati exterioare separate ale moralitatii, luate iIn mod eronat drept spiritualitate
umand. Sarcina centrald este manifestarea, dezvoltarea, avantul starii spiritual-sufletesti interne a
individului — sursei si fortei cadlauzitoare a intregii vieti umane, inclusiv puterii morale, precum si a
puterii educabililor de a-si pune in actiune propriile solutii. In acelasi timp, este esential ca fortele
sufletului si fizicului sa fie aduse in interactiunea corespunzatoare.

Crearea procesului de invatamant necesar in aceste scopuri, cu calitatile sale obiectual-

ege ey

intr-un context moral, este prioritatea esentiala a aspectului tehnologic al studiului prezentat in carte.
Pentru a satisface tendinta ,,stihiinica” catre dezvoltare preconizam directionarea actiunilor

pentru a raspunde cerintelor spirituale si cognitive ale copiilor, oferindu-le conditii rationale pentru

anticiparea si a altor calitati si incurajand astfel incercarile educabilului pentru realizare de sine.
Potrivit psihologiei, varsta prescolarului si a elevului mic este cea mai favorabild pentru

dezvoltare, deoarece in viitor pasiunea pentru dezvoltarea fortelor naturale slabeste. Prin urmare,



117
ceea ce nu se realizeaza in aceasta perioada, in viitor, va fi imposibil de a aduce la perfectiune sau
chiar, poate se va pierde, inclusiv, desigur, pe planul devenirii unei personalitati cultivate moral.

Luand act de importanta incurajarii aspiratiei copilului la maturitate, expertii cred cé aceasta
este un garant al naturii, ca dintr-un copil se poate forma un om pentru societate curat moral si
spiritual, intelectual dezvoltat, constient, cu un sentiment de datorie si responsabilitate, cu conditia
calitatii procesului de invatimant. In metoda noastra, in scopul de a activa pasiunea copilului de a
deveni adult se are in vedere crearea unui mediu prietenos, distins pentru comunicarea adult-copil in
conditii de egalitate, confirmand in mod constant in omul in crestere personalitatea, ajutandu-1 sa se
simtd ca un matur, in cazul in care el inca nu este deloc adult, ci copil.

Avand in vedere pasiunea copilului pentru libertate tehnologia educationala pe care ne-am
dezvoltat-o implica nu tocirea acestei aspiratii naturale a educabililor, c¢i mai degraba favorizarea la
aceste eforturi ale naturii. In cursul invatimantului special se creaza conditiile de conservare dupa
copil a sentimentului de alegere libera. Instrumentele pedagogice utilizate includ ajutorul intelept si
sprijinul copilului, executarea eleganta, abila a procedurilor pedagogice, co-crearea si cooperarea,
respectul reciproc si responsabilitatea reciprocd. Dupd cum stim, pentru procesul de predare
autoritar este tipic mai multe compulsii, decat recompense, mai multe restrictii, decat permisiuni,
mai multe conflicte si necazuri, decét bucurii si cooperare. Se intelege ca libertatea pentru copil nu
va fi conceputa de tutore ca o permisivitate haotica, care poate afecta negativ soarta lui. Dar ar trebui
sa fie inteles si faptul, ca interdictiile permanente si sanctiunile, tutela deschisa a adultilor sunt o
reflectare a suprimarii aspiratiilor la maturitate si libertate ale copilului.

Sintetizand toate cele de mai sus din acest paragraf se poate afirma, ca furnizarea unei
directii spiritualizatoare si inspiratoare a procesului educational deschide posibilitatea de a crea
conditii mai bune pentru invitarea §i satisfacerea, dezvoltarea in continuare si formarea fortelor
naturii copilului. Aceasta va permite de a fixa actiunile pedagogice pe miscarea pasiunilor, naturale
in copil si a ghida acest proces in directia dezvoltarii depline a fortelor si abilitatilor, pe identificarea
si aprobarea personalitatii educabililor, inclusiv in sfera vietii spirituale si morale.

Experienta noastrd aratd ca un instrument eficient pentru mobilizarea si utilizarea
competentelor copiilor in aceastd directie ar putea fi saturatia cu imagini sublime §i subtile de
hranire a sufletului si inimii pe calea dezvoltarii, maturizarii si libertatii copilului. In hranirea
sufletului si inimii copilului cu imagini spiritualizate vedem un profund sens al educatiei ca parte
principala a procesului de invatamant moral-regizat, alaturi de instruire. Astfel de imagini-valori,
aparute in raport cu educabilii Tn rol de fermenti spirituali, sunt imaginile dragostei, frumusetei,

bunatatii, loialitafii, creativitafii, compasiunii, cobucuriei, empatiei; imaginile bunei gandiri,
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responsabilitatii pentru gandurile sale; imaginile auto-cunoasterii, auto-perfectionarii etc., folosite de
cel care invata in cadrul lectiilor de viata spirituald si morala pe care le-am dezvoltat.

Avand in vedere faptul, cd in dezvoltarea sa spirituala fiecare om ca si cum ,repeta”,
,reproduce” procesul de dezvoltare spirituald a omenirii, tehnologia noastra este modelata in asa fel
incat sa se stabileascd o consecutivitate ,,naturald” de formare a ,,organelor spirituale”, pe care o
prevede procesul pedagogic. Ca rezultat, asimilarea de cunostinte moral-etice, devine, in acelasi
timp, proces de dezvoltare a competentelor de baza, caror aceste cunostinte le datorecaza —
capacitatii de a cumpani lumea inconjuratoare senzual perceputd, incd neinteleasa de copil,
realitatea obiectiva a vietii vii. A cugeta ceea ce percepe, dar nu doar a repeta cuvintele altora, chiar
si cele mai corecte.

In construirea procesului de invatimant special directionat a fost imposibil si nu luim in
considerare si faptul, cd fiecare copil, alaturi de fortele stihiinice generale mentionate mai sus, are

Fiecare copil, aga cum pe buna dreptate au remarcat autorii, vine in viata de pe pamant, cu un
caracter deja atasat. Puteti innobila si ridica esenta omului, dar nu o puteti schimba. Recunoasterea
esentei imuabile a unui copil, potrivit expertilor, va fi pentru profesorul-tutore cheia pentru
identificarea personalitatii lui ,,pentru Indrumarea lui in cautarea in sine a propriei sale Misiuni” [2].

Acestei destinatii raspunde, in opinia noastra, modelul de interactiune pedagogica, bazat pe

stimularea inteligentei emotionale, specificul caruia va fi discutat in urmatoarele pagini.

1.3. Asimilarea experientei interpretarii morale a unui act — linia strategica
in construirea procesului didactic

Cdnd intelepciunea va intra in inima ta si cunogstinta va fi placuta
sufletului tau, atunci mintea te va proteja.
(Solomon)

O analizd a semnificatiei acestui enun{ pentru studiul nostru sugereaza cd promovarea
dezvoltarii culturii atitudinii morale fata de ceilalti se asociaza cu formarea aptitudinii $i nevoii
omului in crestere sa se gandeasca la faptele si actiunile sale, capacitatii de a recunoaste si a distinge
scopurile morale de la cele imorale, aliniindu-se la modelul social aprobat.

La urma urmei este clar cd doar o intelegere limpede a scopului In lumina mintii $i a inimii
determina activismul si responsabilitatea subiectului pentru actiunile si intentiile sale. Si, necatand la

faptul cd nu toate actiunile sunt constientizate, comportamentul omului reprezintand unitatea
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constientului si inconstientului, rolul principal si conducator, potrivit psihologiei, apartine
congstiintei.

In opinia lui S. Rubinstein, singura intelegere ci ceva este bine (datorie), are un continut
moral, suficient, pentru a determina imboldul de a face acest lucru; aceasta nu este o atractie in
sensul specific al cuvantului, dar, cu toate acestea, motivatie suficient de puternica, pentru a
determina un comportament contrar atractiei.

In contextul acestor idei, lucrarea de fatd a fost insircinati si arate in ce conditii si sub
influenta caror factori este posibila intensificarea dezvoltarii capacitatii de a recunoaste sensul moral
al interactiunii cu ceilalti la copiii de 5-6 ani (sau mai multi). In aceastd varsta educabilul deja este
capabil sda acopere complet intregul proces de activitate, de la stabilirea obiectivului pana la
obtinerea rezultatului (B. Ananiev) si, prin urmare, putem vorbi despre o posibilitate de insusire
completa a proceselor de constientizare a unui act.

Analiza a aratat ca in cazul utilizarii metodelor traditionale de educatie morala, procesul de
formare a capacitatii prescolarilor de a recunoaste sensul moral al actiunilor este ineficient, nu
prevede asimilarea adancimii necesare de cunostinte, a modurilor relevante lor de gandire, si cel mai
important, el nu se lasd administrat si reglementat pedagogic util. De aici nevoia pentru construirea
unui lucru special organizat in aceasta directie.

S-a pornit de la ideea ca constiina personalitatii, conform intelegerii stiintifice, se formeaza
prin asimilarea constiinfei evoluate social — experientei sociale. Cea din urma cuprinde in sine
unitatea dialectica a patru componente interdependente: cunostintele despre realitate, omul insusi §i
modurile activitatilor sale; experienta indeplinirii modurilor de activitate constituite istoriceste;
experienta de activitate creatoare §i de atitudine emotionala fata de lume.

Examinata in acest context, dezvoltarea capacitatii de constientizare morala a actului in
ontogeneza este conceputd ca proces de stdpanire a experientei relevante a generatiilor anterioare.
Astfel am ajuns la ideea despre nevoia de directionare a educatiei spre formarea la copii a
cunostintelor despre sensul moral al manifestarilor comportamentale, despre modul in care trebuie
sd gandeascd asupra lor, insdsi activitatii cu privire la constientizarea acestui sens in conditii
specifice, atitudinii emotionale corecte fatd de acesta, precum si fatd de metoda aplicatd de
constientizare.

Astfel, in fragmentul selectat de experienta socialda s-au identificat unele dintre cunostinte,
,hucleul” de cunostinte, fara de care nu poti intra in ea. Aceasta cunoastere este legatd de modul

(etalonul) socio-specificat de rationament, de chibzuire a actiunilor alternative in situatii de
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probleme conflictuale, care reflecta logica echilibrarii impactului anticipat al acestora asupra starii
interne a subiectilor de comunicare.

La urma urmei, este clar, ca doar avand aceasta cunoastere, copilul va fi capabil sa detecteze
independent contradictia dintre dorintele si interesele altora si ale sale proprii. El va constientiza
sensul cu adevarat moral al actiunii desfasurate in imaginatie si, in consecinta, isi va dezvolta
spiritul interior pentru punerea in aplicare a scopului moral in aceasta situatie de viatd. Pe baza
acestor considerente, eforturile de invatamant sunt concentrate pe formarea etalonului mentionat mai

sus de interpretare de catre copil a comportamentului si comunicarii cu cei din jur.

1.4. Problema morali explorativa — instrument si criteriul eficientei instruirii
special-ajustate

Ddi-i omului pegte si el va fi alimentat o zi. Invatd omul sd pescuiasca
si el va fi satul toata viata.
(Intelepciune orientald)

Cu cat e mai inalt omul dupa dezvoltarea sa mentala §i morala, cu atdt
mai liber este, mai multa placere ii aduce viata.

(Anton Cehov)

La modul general aceste enunturi pertinente pentru studiul nostru ne-au sugerat modul
rational, in care ar trebui sa ne indreptam spre tinta. Punctul de plecare a fost presupunerea noastra,
ca abilitatea de a pdtrunde In esenta morald a comportamentului se manifesta, de reguld, numai
atunci cand copiii sunt implicati in procesul de auto-cautare a solutiilor disponibile pentru
problemele etice subiectiv noi pentru ei. Fiind izomorfe cu problemele deja rezolvate ale societatii,
ele contin astfel o activitate programatd de constiintd, prin care copilul isi poate realiza potentialul
creativ necesar pentru constientizarea scopurilor morale de comportament.

In acest context, problema moralad explorativa a fost recunoscutd in aceasti lucrare ca un
design pedagogic artificial, un instrument unic cu care este posibil de a-i ajuta copilului in captarea
CU succes a experientei constientizarii morale a manifestarilor comportamentale.

Analiza arata ca problemele pe care noi, adultii, le impunem copilului sau cele pe care si le
impune el siesi sub influenta diferitelor situatii din viata, nu indeplinesc criteriile. Unele dintre ele
necesita numai utilizarea anumitor cunostinte cu privire la normele de conduita, prinse in treacat sau
digerabile in prezent, fard stimulare mare a efortului mental al copilului. Cand insd gandirea

copilului este ocupatd de chibzuirea problemei morale a cérei solutie poate aduce la dezvoltarea de
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noi idei, cunostinte, anterior necunoscute pentru ¢l, aceasta situatie necesita un efort real de gandire,
incordarea imaginatiei creative, spirit de observatie, mai multd concentrare a atentiei, precum si 0
memorie puternica.

In acest context, o cerintd importantd, pe care se concentreazi managementul pedagogic
moral-regizat este prioritatea promovdrii activitatii analitice comparativ cu cea sinteticd. In practica
tradifionala a fost destinat prea putin loc pentru activitatea analiticd. De aceea, pleddm pentru
predarea-invatarea materialului dezvoltat de noi, pornind nu de la normele si regulile de conduita
morala, ci de la analiza situatiilor problematice special construite, oferind copilului un motiv pentru
deductia elementelor care sunt importante in intelegerea contextului lor etico-moral. Si numai
atunci, incercand sa-i satisfacem stimulul catre sintetizare in vigoare pentru interrelatiile omului cu
lumea exterioard. Cred cd este foarte important sa se dezvolte intr-un copil aceasta libertate de
vointa, care permite asimilarea ideii de bine, ideii de tact, ideii de cordialitate, ideii de frumusete ca
urmare a activizarii activitatii ritmice a vietii sufletesti, cuprinse in analiza si sinteza. Toate acestea
aratd cat de strans este legata organizarea speciald a materialului de invatare, destinat stapanirii de
catre copii, cu nevoile emergente treptat ale esentei lor.

Rezultatul solutionarii sarcinilor morale special selectate, propuse de noi in predarea unui
curs de instruire special conceput, sunt cunostintele sistemice dobandite de copii, cu privire la
valoarea morald a actiunilor, la metodele de judecatd morala si punerea lor in practicd. Aceste
cunostinte etice (idei) sunt de naturd generala, fixand sensul moral al onestittii, bunatatii, nobletei
etc., NU a Unei anumite persoane, ci a cinstei In general, a nobletei in general, ca trasaturi de
personalitate, care sunt acele valori totale pentru toti oamenii, spre care ei trebuie in mod constant sd

tinda.
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Capitolul 1. RESURSELE ASIGURARII CALITATII FUNCTIONARII
MODELULUI EDUCATIONAL INOVATOR

2.1. Crearea conditiilor pentru asimilarea deplina a elementelor Noului continut
de invatare a copiilor

Oamenii au nevoie de morala umana intemeiata pe natura omului, pe
experienta, pe ratiune
(Helvetius)

In contextul acestei idei, actuale si pentru zilele noastre se descoperd parametrii clari de
selectare a continutului programului educational stiintific fundamentat de dezvoltare a culturii
moralitatii umane. Conformandu-ne cu aceste repere, am fondat continutul curricular pe sistemul de
elemente structurale ale mecanismului psihologic de constientizare morala a unui act (motivational —
obiectivist, continutal — actional, de control — reglementator, emotional — estimativ), care integreaza
cele trei subsisteme ale procesului de cunoastere (cognitiva), volitiva (comportamentald),
emotionala (afectivd). Pe baza masuratorilor acestor subsisteme in programul curricular specializat
au fost cuprinse urmatoarele tipuri de conginut. Primul:

® cunoasterea (reprezentarea) consecintelor actiunii analizate pentru starea interna a
subiectilor comunicarii; logicii de chibzuire a actului, cu orientare la cerintele modelului social;

® abilitatea de a percepe, de a intelege, de a prezenta in mod logico-verbal impresiile de la
situatia de viata specifica; de a exercita judecata in cadrul schemei coreldrii si echilibrarii dupa sens
a rezonantei actiunilor pentru subiectii relationdrii; de a pune in practica formele de comportament
acceptabile pentru celalalt, prin urmare, si pentru sine;

® experienta de activitate creatoare;

® experienta de atitudine emotional-valoricd — judecati cu privire la calitatea morald a
actului, ca o reflectare a cunoasterii de cétre copil a metodei social-obiective de rationament,
capacitatii de a o aplica independent si de a o accepta intern ca un criteriu universal de justificare a
sensului moral al manifestarilor comportamentale.

Astfel, in baza continutului educational am pus metodele universale de gandire si activitate a
copilului, care vizeaza obtinerea cunostintelor sistemice despre latura morala a actelor si aplicarea
lor 1n situatii specifice: tehnici de proiectare a scopurilor, motivelor, continutului actiunilor pentru

punerea lor in aplicare, rezultatului asteptat.
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Al doilea tip de continut cuprinde cunostintele despre actiunile si conceptele, abilitatile
necesare, care fac acele ,,caramizi”, din care se construieste orice act de rationare a interactiunii
morale cu cei din jur intr-o anumita situatie.

Credem, ca continutul de invatare specializat este firesc sa fie conceput ca componenta
bazala a programului formarii aptitudinii si nevoii copilului in gindire pe criterii morale asupra
actiunilor sale Tnainte de a le comite, reprezentand un mijloc de selectare si de constructie a noului
continut pentru a fi transmis educabililor. Aceastd componenta de continut trebuie reflectata in
curricula si planurile muncii educative precum si in practica activitatii psihologo-pedagogice a
mentorilor.

In acelasi timp, condifia de frunte (instrumentul) asimilarii depline a continutului selectat
este stapanirea de catre copil a modelului moral-argumentat (schemei) de rationament. Acest model
ii ofera copilului o re-creare a relatiei de transformare a starii emotionale a celuilalt, prin mijloace,
care fiind favorabile pentru cel din urma, sunt intelese ca favorabile pentru starea interna a insasi
initiatorului de comportament. In consecinti, modelul indicat de rationament va indrepta in directia
corecta insasi cursul desfasurarii procesului de implementare a constientizarii morale a actului. Prin
urmare, se va obtine facilitarea producerii de catre copil a sentimentului intern de a-si stabili scopuri
nobile si a depune eforturi pentru a le realiza in practica.

Astfel, modelul specilizat de rationament, transmis de adulti, in opinia noastra, ar putea fi
baza pentru realizarea treptata de catre educabili a cunoasterii generale, ca este bine — tot ce ridica
demnitatea de om, si rau — tot, ce o diminuaza: rau — este atentatul la drepturile omului. Decorate
intr-un discurs, aceste idei si concepte vor fi propria constiintd a copilului si modul de intelegere a
lor in continuare. Cu ajutorul limbajului el va invata sa fie constient de procesul sau de gandire, sa-|
controleze, astfel ajungand sa stapaneasca acest proces.

Un alt factor important care favorizeaza formarea unei abordari generalizate a analizei
aspectului moral al comportamentului este, in opinia noastra, invdatarea utilizarii schemei mentionate
de rationare a actiunilor in rezolvarea unor sarcini problematice familiare si subiectiv noi pentru
copil. Acest lucru va permite deprinderea educabilului de a cauta independent si a gasi solutiile
corecte din punctul de vedere al idealului moral: gestionarea propriului proces de gandire, potrivirea
dorintelor proprii cu cele ale altor oameni.

Cea de a treia conditie: consolidarea metodei indicate de rationament in procesul de
evaluare si auto-evaluare a manifestarilor proprii si a altora fata de ceilalti. Acest lucru va avea

eqge vy

sprijin universal in identificarea de catre copil a sensului moral al actiunilor.
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Deci, am identificat elementele structurale ale programului educational inovativ, care
actioneaza in acelasi timp si ca un set de mijloace adecvate de punere in aplicare a continutului
selectat in conditiile activitatii copiilor, special organizate de profesorul-educator. Aceste mijloace
sunt concepute pentru a oferi:

® formarea cunostintelor sistemice despre sensul moral al actelor, despre modul corect de a
gandi despre ele;

® deprinderea procesului de rationare holistica a solutiilor alternative comparate pentru
situatiile problematice cu continut moral;

® consolidarea cunostintelor si abilitatilor dobandite in evaluarea si auto-evaluarea de catre

copil a actiunilor altora si ale sale in relatie cu altii.

2.2. Instruirea copiilor, stimuldnd inteligenta emotionala

Cdnd omul nobil invata si educd, el conduce, dar nu trage dupa sine,
incurajeazad, dar nu forteazd, arata calea, dar permite discipolului de a merge
singur. Intrucat conduce, dar nu trage, el este in acord cu elevul. Pentru ca
incurajeaza, dar nu forteaza, invatatura i se da elevului usor. Deoarece el
doar deschide calea, ofera elevului posibilitatea de a reflecta. Acordul dintre
invatator si elev, usurinta invatarii §i oportunitatea pentru elev de a gandi
singur i face ceea ce se numeste mentoritate priceputd

(Confucius)

Aceastd cugetare profundd a filosofului ne-a ajutat sa intelegem mai bine sensul culturii de
interactiune pedagogica, care poate stimula dezvoltarea sferei morale si spirituale a educabilului. De
asemenea, am vazut in ideile de mai sus, de importantd deosebita pentru ziua de azi, calea pe care
trebuie sa mearga reforma scolii moderne, pentru a deveni dezvoltativa, mai prietenoasa pentru elev.

Inspirandu-ne de aceste consideratii in cautarea modalitatilor de optimizare a tehnologiei
actiunilor formative am introdus un concept nou pentru acest studiu — interactiunea pedagogicad,
bazata pe inteligenta emotionala (in comparatie cu ,,inteligenta logica”, care detine incd pozitia
dominanti in practica pedagogica moderni). In acest caz, am reiesit din constatarile de cercetare ale
pedagogilor si psihologilor, ca si din experienta noastra inovatoare, care extinde limitele pedagogiei
traditionale.

In intelegerea stiintificdi moderna inteligenta emotionald vizeazi propriu zis sfera afectiva a

omului, care include competenta emotionald, atit cea personald, cat si abilitatea de a recunoaste
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emotiile altor oameni, precum si empatia, auto-motivarea si capacitatea de a ne gestiona emotiile
noastre [28].

Necesitatea morala de aceste calitati este deosebit de acuta astazi, cand egoismul, violenta si
noastre au 0 minte proprie, care se conduce de propriile sale opinii pe deplin independent de mintea
noastrd rationala [28, 42], astfel incat oamenii nu sunt Intotdeauna constienti de impulsurile lor
emotionale.

In acelasi timp, dovezile stiintifice disponibile sugereazi ci oamenii pot si invete si
recunoasca si sa gestioneze emotiile lor; competenta emotionala se extrage din abilitdtile dobandite.
Aceste idei sunt preluate de catre noi ca o platforma pentru dezvoltarea unui model de proces de
instruire moral-regizat.

De asemenea, ne-am bazat pe dovezile de specialitate care aratd ca abilitatile etice
fundamentale ale vietii noastre sunt inradacinate in abilitatile emotionale, pe care se intemeiaza.
Oamenii care sunt sclavii impulsurilor lor (emotii de nivel mediu), prin urmare, lipsiti de autocontrol
— au de suferit foarte mult din punct de vedere moral. Capacitatea de a controla impulsurile sta la
baza vointei si a caracterului. In mod similar, radicinile altruismului se afld in empatie, in
capacitatea de a citi emotiile altora; neluarea In seama a problemelor sau disperarii altuia semnifica
insuficientd de iubire. $i in cazul 1n care existd relatii morale de care ar avea nevoie vremurile
noastre — aceasta, fara indoiala, este compasiunea si auto-blocarea [6, 22-23].

Iatd argumentele in favoarea importantei inteligentei emotionale — elementului esential de
legatura intre sentimente, caracter si instinctele morale — pe care se bazeaza aceasta lucrare.

In ceea ce priveste continutul conceptului de ..inteligentd emotionald”, potrivit lui D.
Goleman, el cuprinde asa aptitudini, cum ar fi capacitatea subiectului de a-si produce pentru sine
insdsi motivatia si a depune persistent eforturi pentru a atinge obiectivul, in ciuda esecurilor; de a-si
limita impulsurile si de a amana obtinerea satisfactiei; de a-si controla starea de spirit si a nu permite
suferintei a te priva de capacitatea de a gandi, de a coretrai si de a spera [23]. Autorii cred ca toate
aceste abilitati pot fi insuflate copiilor, ceea ce le va da o sansd mai buna in viatd, indiferent de
potentialul lor intelectual, angajat genetic.

Este important sa se ia in considerare si rezultatele sondajului unui numar mare de parinti si
profesori, care indica prezenta tendintelor globale ale generatiei actuale de copii pentru a avea mai
multe probleme emotionale decat in trecut: ei sunt mai Increzatori si mai abatugi, mai violenti si mai

nestapaniti, mai maleabilei si mai predispusi sa-si faca griji pentru toate, mai impulsivi §i mai
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agresivi [6]. Din pacate, educatia emotionala a copiilor este lasata astazi la voia intamplarii, ceea ce
duce la consecinte si mai dezastruoase.

Ce ar putea fi schimbat pentru a ajuta copiii nostri, ca sa le fie un pic mai bine in viata? O
cale de iesire, potrivit expertilor, ar fi 0 noua perspectiva asupra a ceea ce pot face scolile, pentru a
forma pe deplin elevii, implicand 1n acelasi timp atat mintea, cat si sufletul lor. Este deja clar ca o
astfel de educatie trebuie sa includd in programul sdu obisnuit studiul abilitdtilor semnificative
pentru viata omului cum ar fi auto-cunoasterea, auto-controlul si empatia, precum si arta de a
asculta, de a rezolva conflictele, de a interactiona.

Problema educatiei este in gradul de adecvare a emotiilor si a modalitatilor de exprimare a
acestora. Intrebarea este, cum putem oferi inteligentd emotiilor noastre, pentru a schimba mediul
scolar, transformandu-1 in unul mai umanizat. in acest context, studiile au mentionat ci in prezent, in
multe state, exista zeci de mii de scoli care dau copiilor programe de educatie sociala si emotionala,
in care se combind curriculum-ul de educatie a caracterului, prevenire a violentei, agresivitatii de la
o varstd frageda. In 2002, in cadrul UNESCO a aparut initiativa globala pentru a promova educatia
sociald si emotionald si a fost adoptata Declaratia de punere a ei in aplicare la nivelul institutiilor
Ministerului Educatiei din 140 de tari [52]. Sper sincer, ca rezultatele acestei cercetari satisfac aceste
cerinte ale timpului, reflectdnd incercarea autorului ei de a integra standardele de educatie sociala si
emotionald, in contextul general de formare a generalizarilor morale si a constientizarii morale a
actiunilor, accesibile pentru copii.

Rationalitatea si utilitatea unei astfel de integrari rezultd din analiza descoperirilor
revolutionare in domeniul cercetarii creierului, potrivit carora starea spirituala si actiunile liderilor
(indrumatorilor) un impact imens asupra celor, pe care ii indreapta. in acest caz, efectul pozitiv este
realizat intr-un mediu in care mentorul (educatorul sau invatatorul) aduce emotii pozitive acelor, cu
care vorbeste, genereaza rezonantd — UN rezervor de elemente pozitive, eliberand tot binele care este
in oameni. In cazul orientirii negative a emotiilor (frica, anxietate etc.) — se creazi o disonantd, care
submineazd temeinic ceea ce 11 permite educabilului sa strdluceasca, sa fie de succes, sa fie
productiv in activitatea morala, precum si in cea de invatare [6].

Datoritd avantajelor mentionate, am considerat utilizarea modelului de interactiune
pedagogica rationald, stimuland inteligenta emotionald pentru invatarea constientizdrii morale a
comportamentului i comunicarii de catre copil. Acest model implica concentrarea pe incurajarea si
stimularea pasiunii si entuziasmului educabililor, sustinerea motivatiei moral-pretioase si a
devotamentului lor. Observatiile au aratat ca unii profesori acest principal aspect al interventiilor de

formare, desi adesea invizibil, il ignoreaza complet, in ciuda faptului ca el este cea mai importanta
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conditie pentru a atinge eficienta eforturilor educationale, in special, in sfera intensificarii
dezvoltarii morale a educabililor. S-a stabilit cd in cazul in care profesorul-educator nu a reusit in
aceasta problema fundamentala — indreptarea emotiilor in directia cea buna — nimic din cele
intreprinse de el in scopuri didactice nu functioneaza la fel de bine cum ar putea sau ar trebui sa fie.

Acest lucru este confirmat si de rezultatele implementarii proiectului nostru de cercetare
mentionat anterior (,,Fericirea copilului”). Datele arata, ca anume de activizarea inteligentei
emotionale — intelepciunii cu care ne trdiim emotiile noastre — depinde atat de mult pentru succesul
promovarii constientizarii de catre copil a valorii morale a unui act. Concluziile proprii sunt
confirmate de opinia a sute de profesori si studenti, care au analizat in decurs de mai mult de un
deceniu si continud sa monitorizeze eficienta modelului de educatie, care stimuleazd inteligenta
emotionald pentru dezvoltarea spirituald si morala a copilului.

In baza tuturor acestor surse a fost acumulatd de noi informatie cu privire la problemele
vitale cu referinta la natura specificd a interactiunii educationale, construite pe principiile
rezonantei, CU referinta la aceasta cercetare. De exemplu, ce resurse ar trebui sa aiba mentorii pentru
a fi productivi in actiunile lor? Cum de creat un climat emotional care incurajeaza creativitatea,
realizarea maxima a copilului in formarea personalitatii sale?

Astfel considerdm ca esenta modelului de management pedagogic bazat pe inteligenta
emotionald constd in influenta directionata asupra emotiilor, trezind simturile educabililor,
orientandu-le spre entuziasmul care da nastere succesului §i activizeaza ceea ce este cel mai bun in
oameni. Cartea include materiale din care vom vedea ca acest model il inspira pe profesor-educator
pentru a crea procese pedagogice, care sd {ind cont de aspiratiile personale, dispozitiile de
personalitate ale celor care invata. Avand in vedere faptul ca calitatea acestor aspiratii poate fi mai
mult sau mai putin perfecta, este extrem de esential sa fie dezvoltata, educata, formata viata

spiritual-morala a copilului din cea mai frageda varsta.
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2.3. Sincronizarea continuturilor invitarii speciale cu procedurile educative
generatoare de rezonanta emotionala

Intregul scop al educatiei — a-l face pe om nu numai sa procedeze
bine, dar, de asemenea, sa se delecteze cu binele; nu numai sa munceascd,
dar, de asemenea, sa iubeasca munca.

(John Ruskin)

Prea multi oameni sunt in lume, cdarora nimeni nu le-a ajutat a se trezi.
Doar singur Duhul, atingand lutul, creaza din el Omul.
(Antoine de Saint-Exupery)

Evaluand urgenta speciala a afirmatilor de mai sus pentru elaborarea unui model educational,
care activeaza inteligenta emotionala, profesionistul creator al practicii trebuie sa se clarifice in
componentele continutului acestui concept, asupra caruia urmeaza sa Se concentreze in mod special.

Expertii sunt de parere ca aceste componente, determinand competenta emotionala a omului,
includ: auto-intelegerea (cunoasterea propriilor stari, preferinte, resurse si intuitii, intelegerea
emotionald de sine, intelegerea propriilor emotii si a consecintelor acestora); auto-aprecierea
adecvata (cunoasterea propriilor forte si limite); increderea in sine (evaluarea corecta a meritelor si
abilitatilor sale); auto-reglarea (administrarea propriilor stiri interne, impulsuri si resurse); auto-
controlul (controlul asupra emotiilor si impulsurilor perturbatoare); siguranfa (atasamentul fata de
normele cinstei §i onestitdtil); constiinciozitatea (responsabilitatea pentru actiunile sale);
adaptibilitatea (flexibilitate atunci cand e nevoie de schimbare); deschidere spre nou (gatinta de a
lucra cu noi informatii si abordari noi); motivatia (tendinte emotionale, care gestioneaza sau
faciliteaza realizarea obiectivelor); motivul de realizare (dorinta de imbunatatire sau perfectionare);
obligativitatea (devotament fatd de angajamentele grupului si organizatiei); initiativa
ciuda obstacolelor si esecurilor) [18]. In ceea ce priveste acest studiu, el este axat, in principal, pe
opiniile autorilor, care cred ca rezonanta generata de educatia bazata pe inteligenta emotionala,
merge dincolo de gandirea pozitiva, acoperind o gama larga de competente ale educabililor: un nivel
ridicat de auto-cunoastere, intelegere empaticd, stapdnire de sine, o relatie mai armonioasd cu
lumea exterioara [6]. Fiecare dintre aceste patru domenii ale inteligentei emotionale, potrivit
expertilor, contribuie la atingerea efectului de rezonantd pentru gestionarea pedagogica printr-un set

esential de abilitati ale mentorului.
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In special, promovarea auto-cunoasterii soliciti acordarea atentiei la starea de spirit a
individului sau la emotiile care o compun. Educabilul va fi invatat sa inteleaga trasaturile
emotionale, fie ele pozitive sau negative (de exemplu, nemulfumire de sine).

Mentorul nu trebuie sa uite faptul cd cunoasterea de sine, potrivit oamenilor de stiinta, este
baza pentru orice altceva: daca nu putem detecta propriile emotii, nu le vom putea stapani, si cu atat
mai putin vom fi capabili sa intelegem emotiile altora. Cunoasterea de sine joaca de asemenea un rol
esential in empatie, care inseamna simtirea, cum altcineva vede situatia: daca cineva ignorad in mod
constant sentimentele, el nu va fi capabil de a capta si sentimentele celorlalti.

Constiinta sociala — in special empatia — ofera urmatorul pas pentru responsabilitatea primara
a educatorului: generarea de rezonanta. Stimularea empatiei implica crearea unei atmosfere placute
in relatie cu altii si dorintei de a oferi asistentd reciprocd; capacitatea de a Incerca sa inteleagd pe
altul, stabilind relatii reciproc avantajoase cu el. La randul sau, actualizarea atitudinii proactive fata
de altii genereaza un climat emotional stabil si o atmosfera emotionald pozitiva la nivelul grupului,
permitandu-i individului sd construiasca si sa consolideze legaturile eficiente cu restul membrilor
grupului.

Pentru mentor este important sd-si aminteasca cd exista o legatura intre constiinta de sine si
empatie care promoveaza auto-controlul, exprimat in recunoasterea empatica a realitatii emotionale
a membrilor grupului/clasei.

Bazandu-ne pe cele de mai sus, am ajuns la concluzia ca sensul ajustarii speciale a procesului
pedagogic cu impact de rezonanta consta in cultivarea la copil a fiecaruia dintre cele patru elemente
evidentiate ale inteligentei emotionale, care, potrivit expertilor, nu sunt un talent inndscut, ci abilitati
invatate, aducandu-si contributia sa unica la rezonanta, astfel la eficienta ei.

In consecintd, aranjamentul didactic al invataiméntului special se bazeaza, in studiul dat, pe
ideea de scoatere in lumina a inteligentei emotionale, prin utilizarea unor proceduri care sa conduca
la favorizarea acestor noi competente si actiuni. Insarcindrile special concepute in acest scop asigura
conditiile necesare pentru mentor in trezirea pasiunilor si entuziasmului copiilor, contribuirea la
rezonanta si la un climat emotional sanatos, 1n care toata lumea se simte entuziasmata si utila.

Cheia pentru obtinerea acestui rezultat se sprijind pe functionarea mecanismului utilizarii
fortei inteligentei emotionale In formarea metodei generalizatoare de constientizare de catre copil a
calitatii morale a unui act. Practica ne-a demonstrat cd acest mecanism asigurd implicarea
educabililor in descoperirea adevarului moral despre ei insisi si despre ceilalti, unindu-se in jurul
unei sperante unice §i vis cu privire la un posibil viitor din punct de vedere moral. De asemenea, ei

creaza §i incearcd In acest proces noi moduri, in care oamenii pot interactiona. Se genereaza
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rezonantd si aceastd rezonanta este prevazuta pentru o lungd perioada de timp, cu ajutorul unor
proceduri specializate, care reglementeaza fluxul de relatii ale copilului cu mediul inconjurator in
toatd diversitatea sa.

Acest model de management educational este definit de noi ca o gestionare rezonatoare in
actiune: promovarea armonizarii pasiunilor firesti ale naturii copilului si asocierea acestor forfe
interne cu reprezentarea educabilului despre un imaginat viitor pentru el din punct de vedere moral.
S-a constatat, ca cel mai bun mijloc in acest context este apelarea mentorului la aspiratiile
individuale si colective ale educabililor pentru viitor, in acelasi timp, aliniindu-se la imaginea, in
curs de formare in minte, despre valoarea morala a unui act.

Aceasta imagine ideald — formatiune integra a domeniului cognitiv — este furnizata de
profesorul-educator si functioneaza in timpul invatarii; sub forma unei generari continue de ipoteze.
Cele din urma reprezintd modele de comportament si atitudini In cautarea solutiilor pentru situatiile
de problema explorate, care necesitd alegerea morald, provocand copilul la sentimente placute si
cointeresandu-1 in cunoasterea noului. Educabilii se invatd a vedea, simti, a se mira, a descoperi, a
compara, a analiza evenimentele vietii — prin prisma inteligentei emotionale, dezvoltandu-si
capacitatea de a Intelege si a accepta fundamentele morale ale lumii.

Deci, specificul tehnicilor dezvoltate in cadrul studiului dat consta in armonizarea — alinierea
la modelul perfect de moralitate, dublatd de rezonanta, care il antreneaza pe copil atat la nivelul
intelectual, cat si emotional. Este important de retinut ca armonizarea, in contrast cu o simpla
aliniere la idealul moral, trezeste entuziasmul motivator de punere in practica de citre copil a
actiunilor si faptelor moral orientate.

Provocarea este modul, in care profesorul-mentor poate armoniza educabilii cu conceptul
idealului actiunii morale, si apoi cu strategia de comportament adecvat, astfel incat sa trezeasca in ei
sentimentele, pasiunea. Practica aratd ca profesorii care au inteligentd emotionala stiu cd o astfel de
armonizare implicd mai mult decat simpla informare cu privire la normele moral-etice. Aceasta
trebuie sa stabileasca o conexiune directd cu centrele emotionale ale educabililor.

Cu aceasta in minte, logica (algoritmul) modelarii lectiilor noastre speciale ale vietii
spirituale i morale prevede realizarea momentului, cdnd aceastd armonie furnizatd devine
dominanta, iar copilul simte o scanteie de bucurie, imbratisatd de multi membri ai grupului,
mobilizand capacitatea lor de a actiona.

Crearea unor astfel de conditii care sd conduca la mecanismul de armonizare, ofera o
implicare profundd in procesul de identificare de catre copil a decalajului dintre realitatea

emotionald a grupului 1n situatii tipice de viatd si reprezentarea sa ideald despre pretul moral al
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actiunilor, inclusiv punctele de vedere asupra propriului comportament in cadrul grupului. Ca
urmare, mentorul poate orienta energiile individuale ale educabililor pentru sarcinile grupului,
incurajand realizarea (performanta), formarea de succes pentru o varietate de standarde de
comportament moral. In acest caz, miscarea este directionatd citre un vis comun, citre valorile
morale colective si 0 noud oportunitate a educabililor in auto-perfectionare morala.

Generalizand cele spuse despre conditiile de functionare a modelului rezonant de educatie,
observam ca acesta sugereazd o noua strategie de interactiune pedagogicd care necesitd o noud
cultura de gandire, noi atitudini si noi moduri de comportament ale profesorului-tutore. Prin
urmare, procesul de invatare continud a mentorilor, in scopul insusirii abilitatilor de management
rezonant, erau parte a operatiunilor de zi cu zi in timpul desfasurarii activitatilor special organizate,
iar institutiile noastre pilot de formare deveneau un loc unde oamenii prospera, lucrand impreuna.

S-a stabilit ca asistenta oferitd profesorilor nostri In cultivarea unei game mai largi de
competente legate de inteligenta emotionald sau de adancire a lor in cursul de formare, este benefica
nu numai pentru rolul lor de mentor al Inimii educabililor, dar si pentru viata personald sau de
familie. Ei au recunoscut (fapt constatat si de cercetarile lui Daniel Goleman) ca incep sa-si exercite
si la domiciliu un nivel crescut de autocunoastere, intelegere empatica, auto-control si ca relatiile lor

cu ceilalti sunt mai bine armonizate.

2.4. Promovarea standardelor educationale avansate in contextul
desfasuririi procesului de formare moral-regizat

Procesul pedagogic numai atunci este bun, cdnd in el educatia merge
inaintea instruirii, pentru ca fortele spirituale provocate de ea catre actiune
vor absorbi cunostintele ca hrana, de care este nevoie pentru cresterea §i
formarea de mai departe a personalitatii elevului.

(Shalva Amonashvili)

Expresivul enunt al binecunoscutului profesor si carturar defineste clar prioritatile procesului
de invatamant, care oferd perfectionarea morald si spirituala a personalitatii educabililor. Aceste
prioritdfi se imbina perfect cu beneficiile managementului pedagogic centrat de inteligenta
emotionald, promovat insistent in studiul de fata. Prin urmare, este important ca educatorul-profesor
sa fie bine informat cu privire la modul de a genera rezonanta emotionala, astfel incat educabilul sa

se poata dezvolta din punct de vedere moral.
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Din aceasta perspectiva lucrarea Aprinzdnd faclia moralitatii orienteaza specialistul, creator
al practicii, s se concentreze pe trei idei principale, sugerate de experti: identificarea realitatii
emotionale a grupului/clasei, unor educabili in parte; vizualizarea idealului de comportament
moral-valoros,; promovarea inteligentei emotionale in domeniul insugirii de cdtre copii a experientei
de viata morala si spirituala.

Prima din idei (A) se materializeaza in respectul fata de valorile grupei/clasei si intelegerea
clara de catre mentor (profesor, educator, asistent social), ce de fapt urmeaza a fi supus schimbarii
din punct de vedere moral. In acelasi timp, este esential sa realizim ci, daca intr-adevir trebuie sa se
schimbe convingerile, atitudinile sau cultura de comportament, copiii insisi ar trebui sa ghideze
aceastd schimbare. Ea nu poate fi fortata asupra lor. Un mentor poate avea un impact pozitiv asupra
acestui proces, doar respectand sentimentele si convingerile educabililor, dar demonstrand ferm,
concomitent, beneficiile apropierii de ideal.

In acelasi timp, fiind deschis la crearea de rezonantd in jurul idealului moral, mentorul
foloseste si o strategie de jos 1n sus, pornind de la experienta emotionald a copilului, avand in vedere
ca rezonanta este realizatd doar atunci, cand toti sau majoritatea membrilor grupului/clasei accepta
modificarea. Astfel, in noul model de interactiune pedagogicd ca sarcind principald apare studiul
realitatii emotionale curente de catre mentor si identificarea problemelor, in care sunt implicati
membrii grupului, si care le creaza dificultati in comportament si in comunicarea cu altii.

Este cunoscut faptul cad realitatea emotionald a unui grup sau clase este generata de
experienta de zi cu zi a copilului. Toti ochii educabililor se intorc in mod constant la mentor,
asteptand de la el orientare emotionala, care implica nu numai monitorizarea ce copiii fac si spun,
dar si infelegerea sentimentelor lor, recunoscdnd realitatea emotionald a grupului/clasei. Dovezile
empirice pe care le-am acumulat sugereaza, cd monitorizarea tonului emotional al educabililor de
catre mentor ajuta acestuia din urma pentru a capta orice disonanfa ascunsa, deci, pentru a depasi
aceasta realitate emotionald, ficand astfel primul pas citre schimbare. In acest scop, este previzuti o
metoda de divulgare a realitatii emotionale — ,,Cercetarea dinamica” (D. Goleman, 2007), sub
forma de conversatii, care contin Intrebari liber concepute pentru a dezvalui sentimentele
educabililor (Ce te face azi fericit (trist)? De ce? Ce dispozitie ai azi? Ce simti acuma? Ce simti cand
te gandesti la grupa/clasa ta? etc.).

Aceste conversatii, incluse de noi in planurile lectiilor de viatd moralad si spirituala, ofera
oportunitati de a incuraja subiectii sa creeze un limbaj comun pentru a exprima ceea ce se intampla
cu adevdrat, i ceea ce ei ar dori sd vadd ca se intampla — o vedere perfecta a situatiei §i a naturii

relatiilor cu alte persoane, prin prisma eticii.
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Analiza arata ca declaratiile sincere despre cum se simt fata de ei ingisi, fata de alfii, permit
copiilor sa vina la un consens cu privire la ceea ce este aprobat sau neapobat in domeniul relatiilor
umane si sperantelor lor pentru viitor din punct de vedere moral. Mai mult decat atat, atunci cand
vorbesc despre sentimentele lor, educabilii incep sa deschidda cauzele ascunse ale problemelor
morale care exista in relatiile cu ceilalti. Ca urmare, pentru mentor devin evidente temele, care tind
sd fie semnificative pentru educabili, sugerand celor din urma un anumit sentiment de control asupra
problemelor, viselor si proceselor, prin care are loc trecerea de la imaginea reala la cea ideala a unui
act moral.

Concentrarea in conversatii nu numai pe aspectele negative ale vietii colegilor, dar si pe cele
pozitive, permite copilului sa se alinieze la reprezentarea despre modificare, despre schimbare — si
sd vada cum se potrivesc vizele personale si contributiile sale la aceasta idee generala.

In cercetari este deja stabilit, ca luand parte la un astfel de dialog deschis despre cultura
relatiilor si viselor sale de viitor din punct de vedere moral, educabilului ii devine deja dificil sa
revind la situatia veche. Astfel, metoda cercetarii dinamice permite mentorului s initieze conversatii
care au propria lor fortad in promovarea auto-perfectionarii morale a copilului, iar elaborarea unui
limbaj comun, bazat pe emotii, dar si pe fapte, este un stimulent puternic pentru schimbare. Ar trebui
subliniat faptul, ca, conform datelor noastre, limbajul comun (opinia publicd) evoca un sentiment de
unitate si rezonantd, iar puterea, care in acest caz este acumulata, ajuta copiii sa treaca de la vorbe la
fapte. Educabilii se simt entuziasmati si plini de energie, dispusi sd lucreze pentru luarea in
considerare a intereselor colective si punerea in aplicare a lucrurilor si faptelor bune la adresa celor
din jur.

Subliniem aici, cd ne-am dezvoltat o tehnica care este lucrativd anume in sensul, ca implica
subiectii sa participe din toatd inima in deschiderea realitatii emotionale curente, ceea ce permite
mentorului sa elibereze energiile individuale necesare pentru a Inainta spre o viziune comuna a
viitorului din punct de vedere moral. O schimbare semnificativa care este detectatd: de la disonanta
la 0 vedere perfecta a valorii morale a actiunii analizate.

Este remarcabil faptul, ca mentorii care au inteligentd emotionald, fac din discutiile de etica
construite stil de viata la nivel de grup/clasa, apropiind educabilii de intelegerea realitatii emotionale
a normelor morale §i a standardelor de comportament ale altora si ale lor proprii, aliniindu-se cu
idealul. Aceasta ,,armonizare” a idealului cu realitatea creaza, in opinia noastra, un cadru adecvat
pentru a depasi discordia (disonanta) si a forma o personalitate intelectual-emotionala, rezonanta si

eficientd pe plan moral a copilului.
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Urmatorul pas (B) in sfera de aplicare a modelului de interactiune pedagogica generatoare de
rezonantd — vizualizarea idealului de actiune moral-valoroasa — presupune definirea (formularea)
viziunii perfecte sub forma de rafionament cu privire la rezonanta anticipatd a actiunilor pentru
subiectii lor, sincronizati cu sperantele si visele educabililor. In acest caz, atentia copilului este
indreptata, cu toate acestea, la propria sa lume interioard, la sufletul sdu si la armonizarea cu
reprezentarea perfecta a caracteristicilor esentiale ale modelului social de comportament. Materialele
didactice incluse in carte permit mentorului, folosind inteligenta emotionala si oferind un model de
comportament, sa ajute educabililor sa stapaneasca viziunea ideala a grupei/clasei cu privire la tipul
de moralitate in raport cu mediul inconjurator.

In acelasi timp, una dintre sarcinile de formare este de a hrani si de a mentine un climat
emotional sandtos, incurajand sentimentul de acceptare de catre copil a acestei viziuni perfecte,
facand-o atractiva si dorita pentru el. Pentru aceste scopuri se preconizeaza detinerea in comun a
unor momente extraordinare, prin care educabilii sunt impreuna si care au devenit o parte integranta
din povestile lor de ansamblu a vietii si relatiilor din grupa/clasa. Ca parte a acestor momente bune
se creaza conditii pentru oportunitatea educabililor de a folosi experienta interactiunii interpersonale
in cadrul practicarii unor lucrdri comune. De exemplu, cu ajutorul unor sarcini speciale (elaborarea
unei scrisori colective catre un copil bolnav din grupd/clasd) se ofera un mediu favorabil in care
oamenii pot simti compasiune, ajutandu-se reciproc, si este creatd o atmosfera empatica, in speranta
ca aceasta va deveni un bun comun pentru educabili.

Crearea de momente placute este armonizatd in mod constant de cdtre mentor cu realitatea
subiectelor, studiate in cadrul cursului nostru de formare special dezvoltat. Aceasta contribuie la
macinarea find a culturii sentimentelor copilului, cunoscutd prin caracterul fragil care nu permite
oportunitatea de a impune aceasta slefuire. Oferim, de asemenea, proceduri pedagogice pentru a
ajuta copilului sa gaseasca propria vedere perfecta referitor la caracteristicile unui act moral
valoros. Aceste tehnici Incurajeazd educabilii catre o atentd auto-analizd, examinare (cu luare
aminte) a propriilor lor vise si a punctelor de vedere in judecata morald a actiunilor proprii sau ale
altora. In aceste conditii se creaza situatia, cand deslusirea punctului de vedere capabil si genereze
rezonantd, vine din interior, de la propriile sentimente ale copilului, permitandu-i de a se practica in
ascultarea vocii sale interioare.

A treia etapa (C) a managementului pedagogic generator de rezonantd — promovarea
inteligentei emotionale in domeniul vietii morale si spirituale — presupune transformarea (transferul)
reprezentarii copilului despre idealul actiunii moral valoroase in actiuni practice. Pentru aceasta in

programul cursului de instruire specializatd au fost incluse sarcini, care stimuleazd capacitatea



135
copilului de a aplica In mod corect cunostintele dobandite pentru a rezolva probleme reale,
contradictii din viata reald. Astfel educabilii ajung sa invete adevarurile morale de baza in cursul
nasterii lor — o invatare ca raspunsuri informative la intrebari, care au aparut si cu care se confrunta
oamenii in domeniul relatiilor umane. In acelasi timp, au fost preconizate conditii pedagogice, care
promoveaza autocontrolul de grup/clasa, dat fiind faptul ca normele pozitive prind radacini doar in
caz de re-utilizare a lor in cadrul grupei.

Astfel, strategia cuprinzatoare de invatdmant, generatoare de rezonantd, prin urmare, de
performanta — modificari progresive in dezvoltarea morala si spirituald a educabililor — integreaza in
sine trei elemente constitutive:

1) Concentrarea pe problemele tipice care sunt aproape de experienta de viata si deciziile
fundamentale ale copilului, cumpanite pe criteriile de fond ale modelului perfect de comportament.
Acest lucru va ajuta la crearea unui spatiu educational comun in cadrul grupului si la noua
determinare a ceea ce trebuie sa se schimbe din punctul de vedere moral, si de ce. In acest caz,
situatia reald de comportament devine evidentd pentru elevi, ca un impuls pentru schimbare
progresiva in dezvoltarea morala a personalitatii lor.

2) Concentrarea pe ideal, folosind stilul de leadership pedagogic care creaza rezonanta. Acest
lucru va permite profesorului de a Incuraja educabilii sa vorbeasca despre sperantele lor pentru viitor
prin asocierea lor cu o idee realistd despre valoarea morala a unui act si de a explora posibilitatea de
realizare practicd a acestei viziuni, ceea ce o face fireasca.

3) Trecerea de la vorbe la fapte, prin ilustrarea exemplelor de utilizare a noilor standarde de
interactiune cu ceilalti, reflectdrii asupra lor si evaluarii dupa criteriile modelului perfect.

Datele noastre experimentale indica faptul ca partile componente mentionate mai sus ale
strategiei cuprinzatoare inerente tehnologiei de predare a cursului de formare special conceput, ofera
mentorului posibilitatea de a furniza inspiratia necesara pentru ca copiii sd se atraga si sa se angajeze

cu trup si suflet la armonizarea realitatii cu modelul ideal de comportament si comunicare cu altii.
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2.5. Responsabilitatea fundamentali a mentorului

Profesorule, fii soare, radiind caldura umana; fii un teren fertil pentru
dezvoltarea sentimentelor umane, seamana cunostinte nu doar in memoria §i
congstiinta elevilor tai, ci, in primul rand, in sufletele si inimile lor. Numai in
acest caz, cunostintele la lectiile tale pot deveni trepte pentru formarea
morala pentru fiecare elev de al tau.

(Shalva Amonashvili)

In acest concis si insufletitor apel al cunoscutului autor, sunt inregistrati, de fapt, parametrii
si, prin urmare, criteriile relevante de functionare a modelului de interactiune pedagogica, axat pe
cultivarea inteligentei emotionale. Precum s-a mentionat anterior, acest model poate incuraja tot
binele, care este in om si favoriza un mediu plin de viatd in grupul de semeni. Recunoasterea acestei
strategii educationale ca o dominantd de instruire special organizatd in studiul nostru a dus la o
abordare complet noud pentru construirea procesului pedagogic. Aceastd abordare implicd
concentrarea accentului pe crearea conditiilor pentru ridicarea personalitatii in dezvoltare a
educabilului pe treptele culturii morale si spirituale. Mentorului (tutore, profesor, asistent social etc.)
in acest caz, 1 se atribuie misiunea de strateg, copartas, instructor pentru asistenta si ajutor in aceasta
migcare inainte, deloc usoara pentru copil. Datoria formatorului — a fi ,,fatd in umbra”, care nu este
vizibild atunci cand educabilul face alegerea lui, dar influenta caruia este semnificativa in legitura
cu alegerea facuta. In acelasi timp, este esential ca mentorul sa fie in stare si giseascd modalititi
eficiente de a intelege si de a imbunatati modalitatile de a-si controla emotiile sale si emotiile altora,
eliberand energia necesara pentru avansarea copiilor la o notiune generalda de viitor din punct de
vedere moral. Astfel, in metoda noastra, responsabilitatea fundamentald a mentorului-educator este
de a fi atent la propriile sentimente, a sti unde sd mearga el insusi pentru a construi 0 punte spre
copil, referindu-se la pasiunile lui si orientandu-le intr-un mod pozitiv.

Practica a demonstrat ca formatorii care au inteligentd emotionald, pornesc de la faptul, ca
privesc atent 1n sine Tnsusi — prin analiza sentimentelor, gandurilor si credintelor despre misiunea lor
— de a fi mentori ai Inimii. Actionand ca un instrument extrem de fin, care interactioneaza cu
conceptia ideald si functia, pe care o ocupa, educatorul singur descopera discrepanta intre ceea ce
este si ce ar putea si ar trebui sa fie.

Minutele de reflectie si de meditatie ajutd mentorului sa gaseasca raspunsuri la intrebarile

care il deranjeaza: Ce ma nelinisteste? Ce cred eu ca este real? Stiind exact ceea ce ar trebui sa
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intreprinda si motivele actiunilor sale, educatorul va putea sa vina la intelegerea faptului, ca este
implicat In promovarea schimbarii 1n viata spirituald si morala a elevilor sai, si ca el Insusi, in acest
sens, trebuie sa se schimbe.

Ce, de fapt, se cere de la profesionistii care creaza practica? Asa cum s-a demonstrat prin
acest studiu, este necesar ca formatorul deja sa detina competentele-cheie mentionate mai sus, legate
de inteligenta emotionald. El trebuie sa fie capabil de a percepe si a-si identifica sentimentele sale,
sa le trateze in mod corespunzator; sa aiba o constiinta de sine inaltd, capacitatea de a se guverna;
sa fie capabil de a ingelege alte persoane; sa fie in mdsurd sa faca un compromis. Elemente
inseparabile, extrem de importante in sens educativ, sunt moralul inalt, motivatia si devotamentul
mentorului, fiind constient de faptul ca copiii sunt in asteptare de la tutorele sau sa fie incurajati in
comunicare — asteptand empatie si in bucurie si in vremuri de necaz.

Potrivit datelor acumulate de noi din diverse surse, responsabilitatea emotionald a
mentorului este fundamentald — se afla pe primul loc — in doua sensuri: este o functie elementara si,
in acelasi timp, cea mai importanta parte a unei actiuni pedagogice special concepute!

O semnificatie esentiald o are, de asemenea, demonstrarea in practici a modalitatilor de
comportament si de comunicare, pe care formatorul vrea si le vada in elevii sdi. In noul model de
educatie pedagogul, creator de practica, conduce prin actiuni si modele de interpretare morald a
sensului lor. Acesta ofera modelul de schimbare a comportamentului, ajutand copiii sa inteleaga si
sa respecte noile standarde de responsabilitate si creand armonia, noua viziune a grupei si rezonanta.
Acest lucru nu este intuitia, ci utilizarea inteligentei emotionale in calitate de instrument pentru
detectarea si intelegerea de catre copil a semnelor, care indica ce se intdmpld, de fapt, in sfera
morald si spirituald a omului; deprinderea educabililor de a intelege ,,corect” cum trebuie tratate
sentimentele altor oameni din punctul de vedere al idealului universal de moralitate.

In tehnologia partii formative a proiectului dat este oferiti demonstrarea cdii (logicii)
interpretarii moral-acceptabile si a Intelegerii situatiilor de problema cu continut moral. Acest lucru
duce educabilii la producerea raspunsului emotional corect la aceste situatii, formuland in cuvinte ce
simte fiecare in sufletul sdu. Drept urmare, grupele de prescolari (sau clasa de elevi) devin, in mod
natural, spatiu bogat 1n rezonantd emotionald, cu mentori care inspirad copiii. Folosind metodele de
activare si de satisfacere a pasiunilor naturale de bazd a copilului, atat in cadrul procesului de
invatdmant special organizat, sau in orice moment de comunicare de zi cu zi cu educabilul, mentorul
ghideaza energia individuala a elevilor in fluxul comun al comportamentului moral cotidian al unei

grupe sau clase.
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Ce fel de resurse emotionale ar trebui sa detina profesorul-mentor pentru a fi productiv in
actiunile sale din punct de vedere moral si spiritual? Rezultatele studiului nostru au aratat ca acesta
ar trebui, in primul rand, sa fie capabil de a deschide Inima sa pentru elevi. Toate cunostintele,
propuse pentru invatare in cadrul cursului de formare moral-regizata, trebuie sa fie trimise de la
Inima. Acesta este un principiu metodologic de baza, care necesita adoptarea de catre mentor a
capacitatii pentru a da constant incarcare emotionald inimii si sufletului educabililor, a le trezi,
mentine si intari dorinta de a face ceva bun, nobil.

Ideea este de a conecta emotional materialul de program cu nevoile reale ale copilului,
interesele lui, acceptata de noi ca metoda de creare a unei armonii reale intre educabili si modul
ideal de comportament moral. Pas cu pas, neasteptand rezultate rapide, ca raspuns la nevoile
naturale ale copilului intr-o evaluare pozitiva si de recunoastere de catre ceilalti, mentorul-educator
il duce la insusirea adevarurilor morale, prin trezirea dorintei sale de a le aplica in viata reala.

Cu ajutorul unor proceduri special dezvoltate de noi in acest scop, profesorul trezeste si
sustine un climat emotional sandtos care incurajeaza inventivitatea, realizarile maxime in activitatea
de instruire sau o relatie favorabild intre educabili. De exemplu, un simplu act de manifestare a
empatiei fatd de ceilalti, prevazut in tehnicile de predare, duce la crearea si punerea in aplicare din
partea grupei a unei normei pozitive §i gestionarea mai eficientd a atitudinilor fatd de lumea
exterioara.

Deci, ca parte a procesului de Tnvatdmant special intretinut Tn mod corespunzator, obligatia
unui mentor — crearea premiselor pentru stimularea elevilor de a interactiona constructiv cu lumea
inconjurdtoare, organic legatd de dezvoltarea naturii educabililor Insdsi, a competentelor sale
esentiale, aptitudinilor, necesitatilor.

Pentru obtinerea acestui rezultat se impune respectarea logicii dialogurilor etice incluse in
programul de formare. Acest lucru garanteaza posibilitatea de a obisnui copilul pentru a-si deschide
Inima sa si spre Cer, si spre Pamant. La fel de importantd este, de asemenea, utilizarea unor
standarde tehnice de desfasurare a dialogului cu educabilii:

—revenirea la fagasul discutiei, in cazul devierii de la subiect;

— promovarea interventiei active a grupei;

— ridicarea problemelor procedurale (de exemplu, o cerere pentru a clarifica orientarea grupei
si a propunerii, rezumat al problemelor in discutie), asigurandu-va ca toatda lumea intelege acelasi
lucru;

— folosirea abilitatilor de ascultare eficienta prin participarea la discutii sau implicarea unei

dorinte, cu permisiunea participantilor, de a schimba subiectul.
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Sintetizand cele spuse despre rolul mentorului, consideram important sa subliniem faptul, ca

cheia pentru functionarea relevanta a modelului orientat spre cultivarea inteligentei emotionale ca
instrument de stimulare a moralitdtii este modul, in care educatorul se refera la propria persoana si la

relatiile cu ceilalti.
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Capitolul 111. INSTRUMENTE PENTRU ACTIVIZAREA CONSTIENTIZARII
VIETII MORALE SI SPIRITUALE A COPILULUI:
APLICATII PRACTICE

3.1. Principiile pe care le urmeaza mentorii care dau dovada de inteligenta emotionala
si urmaresc stimularea acesteia la discipolii lor in scopuri moral-concepute

Daca singurul instrument de care dispuneti este un ciocan, purtati-va
ca §i cum ati avea in jur numai cuie.

(Un dulgher istet)

Ideile expuse in acest paragraf ne-au fost sugerate de publicatiile stiintifice, in mod special,
cele reflectate in lucrarea Stimularea inteligentei emotionale a adolescentilor [1]. Prezentate in
detaliu in acest studiu postulatele respective au fost reformulate in anumite situatii, pentru ca sa
poata fi aplicate la contextul investigatiei noastre.

Evaluarea.

Mai intai va fi evaluata situatia. Se va recurge la 0 analiza nu doar a aceea ce se intampla,
dar si a sentimentelor si punctelor de vedere ale celor implicati. Este necesara, de asemenea, o
evaluare a propriilor noastre sentimente ca mentor, pentru a ne asigura ca ele sunt unele propice
pentru realizarea de succes a scopurilor, pe care ni le-am trasat.

Recapituldm, prin intermediul testului pentru coeficientul inteligentei emotionale oferit de
cercetatori, ideile generale de referintd in raport cu copilul si cu mentorul lui, acceptabile din punctul
de vedere al cultivarii moralitatii si spiritualitatii.

Educabilul:

— cunoaste multe cuvinte necesare exprimdrii sentimentelor;

— vorbeste cu usurintd despre propriile emotii;

— se implica si dd dovada de intelegere fatd de cei din jurul sau;

— are 0 atitudine optimista;

— da dovada de rabdare pentru a obtine ceea ce-si doreste cu adevarat;

— are idealuri rezonabile (intrebari pe plan moral) pentru varsta sa i urmareste realizarea
acestora;

— asculta activ;

— stie de ce are nevoie si cum sa obtina aceste lucruri;
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— este capabil sa rezolve singur o problema;

— se descurca bine intr-un grup de copii de aceeasi varsta.

Ca mentor:

— stiti, Tn majoritatea situatiilor, care sunt sentimentele Dvs.;

— le Tmpartasiti in mod obisnuit celorlalti sentimentele Dvs.;

— incercati sa Intelegeti punctul de vedere al celuilalt, chiar daca va aflati In miezul unei
discutii;

— aveti o atitudine optimista, plina de sperante;

— va gasiti timp pentru a rade cu cei dragi;

— va pastrati calmul atunci cand sunteti stresat;

— stiti sa ascultati cu atentie si sa reformulati ceea ce tocmai s-a Spus;

— analizati mai multe variante atunci cand luati o decizie;

— va stabiliti obiective si faceti planuri pentru a le realiza;

— stiti s& comunicati cu ceilalti pentru a-1 ajuta pe copil, sd-si indeplineasca dorintele.

Pentru fiecare intrebare acordati-va trei puncte daca raspunsul este ,,intotdeauna adevarat”;
doua puncte dacd raspunsul este ,,uneori/partial adevarat” si un punct daca raspunsul este ,,rareori
sau niciodata adevarat”.

Rezultate. Se va calcula separat punctajul pentru fiecare sectiune.

10-15 puncte — copilul trebuie sa-si faca timp (sau mentorul trebuie sa-si faca timp) in fiecare
zi pentru imbunatatirea coeficientului de inteligentd emotionala.

16-24 puncte — copilul se descurca bine (sau mentorul se descurca bine), dar este loc si de
mai bine.

Peste 25 puncte — copilul are un coeficient emotional de invidiat (sau mentorul are un
coeficient emotional foarte ridicat), iar inteligenta emotionala de care da dovada va aduce multa
lumina in viata sa si a celorlalti.

In cele ce urmeazi ne vom referi atat la copii, cat si la noi, mentorii.

(A) Sa fim constienti de propriile sentimente si de ale celorlalti. Respectarea acestui
principiu vizeaza favorizarea capacitatii copilului si a mentorului de a sti intotdeauna ce simte si ce
cuvinte sd foloseasca pentru a exprima marea varietate a sentimentelor umane. Precum sugereaza
dovezile cercetatorilor, persoanele care nu sunt capabile sa reflecteze asupra propriilor sentimente si
nu le pot eticheta in mod corect, foarte posibil, pot avea probleme, deopotriva pe plan moral, scolar
si profesional [1, 28]. Aceasta pe motiv, ca felul in care credem cad simtim influenteaza modul in

care actionam, lucru care se refera in mod egal atat la copii, cat si la indrumatorii lor.
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In domeniul culturii relationarii umane cunoasterea propriilor sentimente este strans legata de
cunoasterea sentimentelor celor din jurul nostru. Astfel, interactiunile cu ceilalti vor decurge mai
bine atunci cand vom fi capabili sa recunoastem indiciile pe care le oferd altd persoand si si le
apreciem corect. Pentru aceasta in studiul nostru este preconizatd dezvoltarea unui curs de
alfabetizare special elaborat, destinat primului ciclu al activitatilor de formare (a se vedea sectiunea
atreia a acestei carti).

Ciclul in cauza vizeaza ghidarea educabililor spre intelegerea, ce poate simti altcineva ca
rezultat al actiunilor altuia fata de el si ce poate simti Tnsusi subiectul in urma alegerilor de a proceda
intr-un fel sau altul fatd de ceilalti. Acest obiectiv este urmarit i Tn subprogramul ,,.Deschide-te,
Inima, si spre Cer, si spre Pamant”, la care ne vom referi mai tarziu.

(B) Sa stim sa dam dovada de empatie §i sa incercam sa infelegem punctul de vedere al
celuilalt. In viziunea stiintifici moderni empatia reprezintd capacitatea omului de a impartasi
sentimentele celuilalt, precum si faptul de a sti, cum vede celalalt lucrurile. Altfel spunand, empatia
este capacitatea de a vedea lucrurile cu ochii celuilalt. Acest lucru ne solicita abilitatea de a intelege
punctul de vedere al celuilalt si sentimentele acestuia, ceea ce nu este usor de facut nu numai pentru
un copil. Totusi, anume capacitatea de a intelege pe altcineva si de a actiona adecvat constituie
partea esentiald din ceea ce ne defineste pe noi ca oameni.

Tehnicile utilizate in programul nostru de formare urmaresc o mai buna intelegere de catre
educabili a celorlalti, oferindu-le sansa pentru antrenament in ascultarea atenta, interpretarea
limbajului non-verbal al corpului si a tonului vocii, in cadrul unor exercitii special concepute
precum si prin crearea de situatii de viatd relevante obiectivelor de instruire moral-regizatd a
copiilor.

Asa cum vom ardta mai tarziu, oportunitdfile care apar pe parcursul indeplinirii unor
asemenea Insdrcindri sunt cele mai eficiente cdi de a-i invdfa pe copii (prin actiune) sa empatizeze,
stimulandu-le dobandirea experientei, in acest domeniu, accesibile varstei.

(C) Sa stim sa ne pastram cumpatul si sa nu dam curs primului impuls.

Problema in adoptarea acestui principiu este una de echilibru. Cat de impulsivi sunt copiii?
Cat de rabdatori suntem noi, maturii? Capacitatea de a astepta, precum releva oamenii de stiinta, se
dovedeste a fi asociatd cu rezultate mai bune, conform multor indicatori psihologici si de
comportament [1, 30]. Suntem constienti, ca adulti, de spontaneitatea copilului, nerabdarea lui de a
obtine ceea ce vrea imediat. Cu toate acestea, intrand in pielea lui, ar trebui sd incercam sa ne

controlam impulsurile, evitdnd sa ne descarcam nervii asupra celor pe care ii educam.
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Nu vom scipa din vedere calititile lor. i vom privi cu Iubire si Voie buni, nu cu
constrangeri. Vom incerca, in calitatea noastra de educator, sa vedem ce e mai bun in sufletul lor, le
vom vorbi astfel, ca si cum acest potential fragil sa aiba toate sansele de a se actualiza (rezonanta).
Aceste adevaruri verificate in practica studiului de fata, arata ca incurajarile din partea mentorului
favorizeaza cresterea copiilor. Insisi metoda utilizati de educatie oferd educabililor ocazia si
trdiascd sentimente pozitive puternice, Incurajandu-i sa-si castige prin comportamentele si
comunicarea cu ceilalti increderea si respectul acestora.

Deci, ne vom folosi de informatiile pe care le avem despre sentimentele si opiniile noastre si
ale celor din jurul nostru, ne vom controla mai bine impulsurile si vom incepe sd gandim in
perspectiva.

(D) Sa stim sa gandim pozitiv, stabilindu-ne obiective si urmarind atingerea lor. lubirea,
voia buna si limitele formeazd subtitlurile lucrarii anterior amintite Stimularea inteligentei
emotionale a adolescentilor. Ele denota puterea extraordinara pe care o au aceste valori educationale
pentru obtinerea rezultatelor la care aspiram ca si profesori-educatori. Se releveaza faptul, ca
optimismul, sperantele si simful umorului influenteaza pozitiv reactiile fiziologice ale oamenilor:
fluxul sanguin este foarte bun, eficienta cardiovasculard si respiratorie este sporitd, activitatea
sistemului imunitar este optima, iar nivelul stresului este redus [1, 34]. ,,Voia bund are legatura cu
creativitatea si cu inventivitatea, iar acestea, desigur, depind de capacitatea noastra de a ne cunoaste
cu claritate scopurile, de a gasi solutii inedite pentru diferite probleme, de a schita planuri pentru a
pune in practica ideile si, astfel, de a schimba lumea” — ajung sa remarce autorii publicatiei.

A ne fixa scopuri de educatie a moralittii si a ne construi planuri realiste pentru a le atinge,
folosindu-ne de inteligenta emotionala, inseamna a tine cont de sentimentele si opiniile celor
implicati. In cazul in care ii vom putea asculta cu atentie pe educabili, confruntind sugestiile lor cu
propriile noastre opinii, vom reusi sd ludm deciziile potrivite ca sd ne facem planuri mult mai
relevante.

(E) Sa stim sa aplicam cele mai bune competente sociale in relatiile cu ceilalfi. ,,Cea mai
buna atitudine” fatd de educabilii nostri, reiesind din prevederile acestui principiu, implica:

— pozitia corpului;

— contactul vizual,;

— cuvintele potrivite (evitarea celor improprii);

— tonul vocii.

Sunt elementele, care, prin felul in care le aborddm, permit sa le transmitem foarte multe

educabililor.
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Daca mentorul ar alege unul sau toate variantele pe care le vom mentiona mai jos:

Corpul: pozitie provocatoare, dezinteresata, copiii nu sunt priviti in fata cand se sta de vorba
cu ei.

Ochii: sunt dati peste cap in semn de neincredere.

Cuvintele: se folosesc apelative pe care discipolii nu le apreciaza, se vorbeste despre ¢i la
persoana a treia chiar daca sunt prezenti.

Tonul: sarcastic, autoritar, pretentios, superior — ce efect ar putea avea o asemenea atitudine?

Viciversa este: conversam si interactionam bine, observand fiecare schimbare de cotitura. Le
transmitem celor cu care stam de vorba ca 1i respectam si ca vrem sa fim alaturi de ei, sa
comunicam. Care varianta va fi aleasa de educator?

Programul nostru de formare ofera si o alta cale de a pune in practica cele mai bune maniere
sociale, precum implicarea copiilor in activitati de grup. Dupa cum se va vedea mai tarziu, la lectiile
noastre copiii, in rol de observatori (fotojurnalisti) ,,filmeaza” semenii care au ascultat (nu au
ascultat) pe ceilalti cu atentie, cum au raspuns altei persoane, au pus in acord diferite sentimente, au
facut compromisuri, au ajuns la un consens, si-au exprimat clar ideile.

Cat de importante sunt de fapt aceste principii pentru atingerea unor rezultate de performanta
pe dimensiunea moral-spirituala? Modelul de educatie a copilului constient pe plan moral, folosind
inteligenta emotionala, pe care le-am dezvoltat in acest studiu, se concentreaza asupra principiilor
mentionate i incurajeaza aplicarea acestora atat la gradinita, scoald, cat si acasa. Mentorii ca si
parintii, Tndrumati de ei, sd-si educe copiii in spiritul inteligentei emotionale, facand din regulile
mentionate parte integrantd a responsabilitatilor educative zilnice. Exprimam convingerea, cd Cu
trecerea timpului vor fi vizibile schimbarile Tn mai bine in relatiile cu copiii si a acestora din urma
cu ceilalti din punctul de vedere al tuturor manifestarilor omenesti.

Odata ce am parcurs principiile de baza, paragraful urmator ne ofera instrumente necesare

pentru a pune in practica ideile punctate anterior in situatiile reale ale procesului de studiu.
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3.2. ,Deschide-te, Inima, si spre cer, si spre Pamant!”:
scenarii si conversatii pentru inspirarea sufletului

Titlul paragrafului exprima, in fond, mesajul cartii Aprinzdnd faclia moralitatii. Am ales
acest generic pentru a sugera practicienilor destinatia aleasd in mod intentionat a materialului de
studiu pentru a furniza incarcatura emotionala Inimii si Sufletului copilului, stimuland inteligenta
emotionala ca o parte integranta a sferei morale si spirituale.

Scopul vizeaza trezirea entuziasmului educabililor, dorintei lor de a scoate la suprafata tot ce
este mai bun 1n ei si de a-1 pune in aplicare 1n viata reala.

Un obiectiv nu mai putin important este crearea sanselor pentru ca copiii sd se cerceteze pe
sine Insusi, adancindu-se in lumea lor interioard, reflectaind, meditand asupra propriului ,,Eu”,
visurilor si aspiratiilor de viitor pe plan moral.

Vrem ca discipolii nostri, pe care ii crestem, sa devind fiinte sensibile, capabile de
compasiune, de corectitudine si frumusete in viata, dar si curajosi, increzatori, capabili de a lua
decizii si a le pune in aplicare.

Dar pentru a atinge aceste performante, avem nevoie de acelasi gen de metode, de capacitati
profesionale si personale de a le pune cu succes 1n practica.

Speram sincer, ca modelele de activitati, concepute de autor pentru a fi conexate la setul
unitatilor de continut incluse in cursul de instruire special dezvoltat (vezi Sectiunea III a prezentei

editii) si oferite Tn continuare, vor fi de folos in acest sens.

DESCHIDE-TE, INIMA, SI SPRE CER, SI SPRE PAMANT

ETAPA INTAI

1. Despre dispozitia omului

Floarea sus la cer priveste,
Raza soarelui slaveste,
Pentru ca o incalzeste

Si lumina-i daruieste.

Spre pamant ea se apleaca,

Multumind ca unui tata

Vantisorul lin adie
Si cu dragoste-o mangaie,

Ea, la randu-i, ii sopteste

Vorbe dulci si 1i zambeste.

Ploaia cade, o stropeste,

Noi puteri ii daruieste.
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Pentru hrana, pentru apa, Floarea creste, infloreste,
Pentru grija ce i-o poarta. Suflete inveseleste.
(Eugenia Frunza, ,,Floarea”)
— Ce dispozitie v-a trezit poezia ,,Floarea”? De ce?
— Care momente din poezie v-au bucurat, v-au adus o pldacere deosebitd, satisfactie?
— Reprezentati printr-un desen impresiile §i trairile exprimate in poezia ,, Floarea”. (Se va
organiza o expozitie a desenelor, comentariu scurt al acestora).
— Imagineaza-te in rolul acestei flori Lasati-va Inima sa se deschida spre Cer. Ce va
indeamna ea sa ganditi? (Sa faceti?).
— lar acum indreptati-va raza Inimii spre Pamdnt. Pentru ce ati vrea sda-i mulfumifi, sa-i

exprimati recunostinfa?

2. Ghiceste dispozitia mea

Nani, nani, puiul mamei, Nani, nani, dragulita,
Draga mamei garofita. Creste-ai ca o garofita,
Ca mama te-a legana Sa fii nalta, trestioara,
Si pe fata te-a spdla Alba ca o lacrimioara,
Cu apa de la izvoare, Blanda ca o turturea
Sa fii rupta din soare. Si frumoasa ca o stea!

(V. Alecsandri, ,,Nani, nani, copilita”)

— Intreabd-ti Inima: ce sentimente ti-au trezit versurile lui Vasile Alecsandri? De ce?

— Imaginati-va in locul mamei. Luati in brate papusa si rostifi in glas cuvintele gingase si
duioase pe care le spune mama copilului. (Se repetda de cdteva ori impreund cu educatorul sau
invatatorul).

— Acum vom face ca fiecare rand din poezie sa «curgay» spre copilita aidoma unui izvor as
alimentat de Inima fiecaruia dintre voi. Fiecare va spune un singur rdnd din poezie. (Preluarea de
cdtre copii a consecutivitatii enunturilor).

— Puneti papusa la vedere. Aratati pe desen ce poate simfi copilul atunci cand mama ii
orbeste atdt de duios. Ce dispozitie redau desenele voastre?

— Va propun inca o poezie scrisa de Vasile Alecsandri, in care mama ii spune cuvinte de

mdngdiere feciorului sau. Poezia se numeste ,Nani, nani, puiul mamei”.
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Nani, nani, puiul mamei, Ca un soare luminos
Ferici-te-ar Dumnezeu, Fetele sa te-ndrageasca,
Sa fii oaches si frumos, Flori in calea ta sa creasca.

Dupa lectura initiala urmeaza reproducerea versurilor in comun in glas (de cateva ori).
— Acuma fetele din grupa/clasa — in rol de mama — vor adresa enunturile din poezie
baietilor — in rol de feciori.

— Ce ati simtit, ,,fecioragsilor”, ce dispozitie aveti? De ce?

3. Ce ,,culoare” are dispozitia?

Vesela verde campie acu-i trista, vestezita, Frunza tremura pe craca,
Lunca batuta de bruma, acum pare ruginita, Nici nu stie ce sa faca:
Frunzele cad, zbor in aer si de crengi se dezlipesc Iata toamna, iarna vine,
Ca frumoasele iluzii dintr-un suflet omenesc. Si n-o0 ia in casa nimeni.
(Vasile Alecsandri, ,,Sfdrsit de toamna™) (Mihai Eminescu, ,,Frunza”)

— Intreabd-ti Inima ce emotii ti-au trezit versurile?

— Care versuri v-au impresionat cel mai mult? (Se recitesc versurile respective).

— Desenati acest sfarsit de toamna asa cum l-afi simfit cu Inima din versurile lui Vasile
Alecsandri si Mihai Eminescu. (Expozitia desenelor).

— Ce gdnduri ti-au sugerat aceste poezii?

— Ce te indeamna sa faci aceste versuri frumoase? Ce doringe ti-au trezit ele?

4. Bucurie sau tristete?

Am sase ani. De dimineata Asternutu-1 scutur bine
Mamei o surpriza-i fac. Si-mi fac patul tot asa...
M-am spalat pe gat, pe fata Sterg si praful. Cine vine?
Si tot singur ma imbrac. Mama si bunica mea.

Cu fereastra-n laturi data — Ja te uita; ce vad oare?
Fac gimnastica voios. Zice mama, n-am stiut,
Vrabiuta-i incantata: Baietelul meu e mare...
Foarte bine, Fat-Frumos! Si ce vrednic s-a facut!

(Elena Dragos, ,,Cine-i vrednic”)
— Ati procedat si voi la fel?

— Povestiti-ne, ca sa ne bucuram ca suntefi copii vrednici!
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— La ce va indeamna aceste versuri?

5. Sa daruim bucurie!

Ca sa supraviefuim, avem nevoie de patru imbratisari pe zi. Avem nevoie de opt imbratisari
pe zi, ca sa ne mentinem. Avem nevoie de doudsprezece imbratisari pe zi, ca sa crestem (Virginia
Satir).

Enuntul trebuie scris din timp, pana a fi dat citirii impreuna cu copiii, iar cifrele — evidentiate
cu alta culoare.

— Propun sa numaram in glas si pe degete de cdte imbratigari avem nevoie:

— Ca sa supraviefuim avem nevoie de 4 imbratigari pe zi.

— Ca sa ne mentinem avem nevoie de 8 imbratisari pe zi.

— Ca sa crestem avem nevoie de 12 imbratisari. Cdte imbratisari sunt in total?

— Cine v-a imbradtisat de curand? Ce ati simtit? Ardtati semnalele.

— Dar tu pe cine l-ai imbratisat? Cum crezi, ce a simfit aceasta persoand? Alege semnalul
potrivit. Ce-ar fi sa ne imbratisam §i noi unul pe altul, doriti? (Copiii se imbrdtiseaza reciproc la
dorinta. Participa i pedagogul).

— Descrie cum iti este dispozitia. Ce sim{i?

— Propun sa proclamam ziua de azi , Ziua imbratisarilor”, de acord? Vom imbrdtisa la
pauza persoanele care vor veni in grupa/clasa noastra si vom, observa ce se va intampla cu ei §i cu
noi insine.

Taina noastra: Gandeste-te cu Inima la cineva din familia ta, cdaruia vrei sa-i daruiesti

imbratisarea

6. Sd bucuram inimda
Singuri

Am ramas de mic fara mama si s-a Tntamplat ca tot pe atunci s-a imbolnavit tata. El a fost
internat la spital. Gospodaria trebuia s-o ducem eu cu fratele. Unul avea 9 si altul 11 ani. Am rdmas
noi, doi copii, sd cosim si orzul, si graul. Tot noi sd-1 facem snopi, sa-1 legdm si sd-i cardm la vreme
acasd, sd-i cladim in gireada, apoi sd-i treieram. Ba ne-am intors inapoi in cAmp sd ardm s§i sa
semandm alt grau. Plangeam, cddeam 1n urma plugului, ne tranteau caii. Dar ne-a trecut totul, cand
am vazut ca rasare grau nou in urma noastra.

Intorcandu-se de la spital, tata nu credea ochilor, ci ne-am descurcat singuri. Avea o inima

cat o paine.
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Inca pe atunci am inteles ¢ nu poate fi bucurie mai mare, decat constiinta ca ai facut ceva
frumos cu mainile tale (dupd Spiridon Vangheli)

— Ce simte Inima ta, ascultand aceasta povestire?

— As dori sa recitim povestirea «Singuri» si sa impartasim unul altuia ce v-a placut mai mult
din aceasta istorioara?

— Ce lucruri frumoase au facut cu mdinile lor fratii in lipsa tatalui?

— Cum descrie Spiridon Vangheli trairile tatalui intors de la spital?

— Cum intelegefi expresia ,,avea o inima cdt o pdine”’?

— Imagineaza-ti ca tu ai ramas singur acasa de mai multe zile, povesteste ce lucru vei
indeplini?

— Ce vei simfi cu Inima, daca vei face totul singurel?

7. De ce ti-¢e trist?

Invatatorul incepe dialogul cu o scurtd meditatie: — As vrea si ne reamintim despre tristetea
codrului, pe care am surprins-o din poezia lui Mihai Eminescu ,,Ce te legeni...” Pentru ca m-am
intristat singur din cauza ca noi, oamenii, — copiii $i maturii — nu auzim glasul padurii, al copacilor...
Inima mi-a soptit ca padurea, codrul nu o data ne strigd, ne cheama, pentru ca au nevoie de grija si
intelegerea omului. La aceasta m-am gandit, cand citeam poezia lui Petru Stoicescu, ,, Glasul

Padurii”. Vreti s-o citim Tmpreuna?

Glasul Padurii-i vrdjitor; si-1 pasd codrului de ea,

n-ai sa-1 auzi de n-o iubesti, ca poate ramanea pustiu.

de treci prin ea nepasator Cu brazii mici fii cumpatat

si n-o asculti, si n-o privesti. si nu fa in Padure foc.

Pe omul simplu si curat, Copacul daca 1-ai taiat,

de omenie-nsufletit, Sadeste iute altu-n loc.

cu frunza ei 1-a alintat, Cici fara frunza din paduri,
cu floarea ei 1-a-nveselit. ce-ascunde viata frematand,
Glasul Padurii-i vrajitor; am fi pustii, am fi mahmuri
n-ai sa-1 auzi de n-o iubesti, si-am fi sdraci la trup si gand.
de treci prin ea rauvoitor Chiar foaia cartii unde-am scris
si n-0-ntelegi, si n-0-ngrijesti. aceasta poezie-n dar

Cand rupi din codru-o ramurea,  Padurii, lumii ei de vis,
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gandeste-te ca trunchiu-i viu a fost o... creanga de stejar!
— Care momente din poezie te-au impresionat cel mai mult si ai vrea sa le mai asculfi o
data? Lectura repetatd se face la solicitarea copiilor.

— Ce dorinte launtrice ti-a trezit poezia ,, Glasul Padurii”?

8. Esti mulfumit de purtarea ta?
— Un baiat sau poate o fatd — un copil ca si voi — povestea despre sine, despre purtarea sa, de
care se simtea mulfumit, satisfacut. M-am bucurat pentru acest copil, gandindu-ma ca o sa va

bucurati si voi pentru el, cand o sa dam citire poeziei de Lidia Constantinescu ,,Cum e bine?”

Cand afara este soare, Ca sa imi ocup un loc.
Merg cu tata la plimbare. Daca eu pe scaun stau,

Urc 1n troleibuz incet Ma ridic si locul dau

Si cumpar iute bilet. Celor mai mari decét mine,
Nu alerg, sa stiti, deloc Asa e frumos si bine.

—V-a placut poezia? Sa o mai citim inca o data, cdte doua randuri,

— Pune mana in dreptul Inimii, ca sa simti mai bine bucuria pentru copilul din poezie. Cand
vom ajunge cu lectura la momentul care te-a impresionat, ridica mdna si ne spune despre trdirile
tale.

— Povesteste-ne, daca faci §i tu ceva ca §i eroul din poezia ,,Cum e bine? . Esti mulfumit de

purtarea ta?

9. Cand purtarea proprie te poate bucura?
Din mare respect

Copiii i-au zis tatei:

— Noi am observat ca atunci cand vin pe ospete bunelul sau bunica, mata te ridici si nu iai loc
pana ce nu se aseaza dansii. De ce?

— Périntii m-au hranit, m-au imbracat, m-au invatat, m-au crescut, a raspuns tata. De aceea si
le port respect. lar simtul de respect nu-mi permite sa-i intdlnesc sezand pe scaun.

— Dar de ce oamenii stau in picioare cand este interpretat imnul tarii?

— Aici este vorba de simful si respectul fatd de Tard. Noi respiram aerul ei, bem apa din
izvoarele ei, mancam paine, crescutd pe lanurile Patriei (dupa A. Mitiaev)

— Ce te-a impresionat in aceasta povestire?

— S-0 mai citim o data, doriti?



151
— Relatati cum tata poarta respect parintilor sai — bunelului si bunicai copiilor?
— De ce oamenii stau in picioare cdnd este interpretat imnul {arii?
— Ce trebuie sa simta omul de la purtarea sa respectuoasa fata de parinti, fata de Tara?
— Dar voi cum dovediti ca avefi simful de respect fata de parin{i? Despre care purtare
frumoasa fata de parinti va amintifi?

— Ce dorinte s-au nascut in inima ta dupa discutia de azi?

10. Cénd ti-e rusine de faptele tale

Intr-o poiani verde si frumoasd erau doud case. In una din ele locuia ,,Tineretea”, iar in
cealalta — ,,Batranetea”. Pe dinafara casele semanau ca doud picaturi de apa. Dar, cum sa fie oare
stapanele acestor case ma intrebasem candva. Voi ce credeti despre aceasta?

— Cum ar trebui sa arate stapana cu numele ,, Tineretea”? Ce lucruri, obiecte, culori iti
imaginezi cand auzi cuvantul ,tinerete”?

— Sa ne gandim acum la stdpana cu numele ,,Batranete”. Ce imagini va apar in fata ochilor,
cand rostiti sau auziti cuvantul ,,batranete”?

— In casa carei stapane predomina bucuria, dispozitia buni, plicerea? De ce?

— Care sentimente, trairi poposesc adeseori in casa ,,Batranete”? De ce?

Va invit acum sd ascultdim cu Inima o poezie de George Cosbuc ,,Batrdanul si copiii”.

Cu parul alb ca de zapada, L-a parasit puterea toata,
Un biet batran trecea pe strada. Copiii s-adunara roata
Slabit de ani, de griji pierdut, Pe langa el si toti de-a randul
Sarmanul om, el a cazut Radeau de el rautacios,
In strada jos. Batjocorindu-1.

Dar eu n-am ras, n-am ras deloc.
Copilul care-si bate joc
De cei batrani, ce minte are?
E vrednic el sa creasca mare?
E vrednic el de ce-i acu?
Nu-i vrednic, nu!
— Intreabad-ti Inima: ce sentimente, emotii ti-a trezit aceastd poezie? De ce?
— Care momente te-au impresionat si ai vrea sa asculfi inca o data versurile respective?

— Ce ganduri, dorinte s-au trezit in sufletul tau?



11. De la inima la inima
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Haideti sd ne amintim istorioarele despre baietelul care se raticise de mama sa, despre

nimerise intre geamuri.

motanasul ce nu-si putea gasi mama, gandacelul ce nu putea zbura spre mama lui din cauza ca

De curand am aflat o istorioara asemanatoare despre un bobocel si as vrea mult sd o

Un boboc lat in cioc

Si-a pierdut mamica lui.
A strigat, a cautat,

Dar ea nu-i si iara nu-i.
S-a pornit atunci bobocul
Ca sa-si caute norocul
Mai la deal, pe tapsan,
Intalneste un motan:

— Buna ziua, nu doriti
Mama mie ca sa-mi fi{i?
— Miau! Nu doresc sa fiu mamica
Eu pot fi numai tatica.

Si porneste iar bobocul
Ca sa-si caute norocul
Pe carare, un cucos,

Sta fudul cu pieptul ros.

— Buna ziua, nu dorifi

— Ce atrezit in Inima ta acest boboc?

cunoasteti si voi. Sunteti de acord? S-o ascultam.

Mama mie ca sa-mi fiti?

— Nu doresc sa fiu mamica
Eu pot fi numai tatica!

Sub un gard, un dulau

Il priveste tare rau

Si sarmanul bobocel

Fuge iute la parau.

Da-n parau sunt bobocei
Ca si dansul mititei

Si-o mamica.

— Nu doriti

Ca mamica mea sa-mi fiti?
— Vai, sarmanul bobocel,
Scumpul mamei, baietel!
Pai, eu sunt mamica ta,

Vin, ca mama te-a scalda.

(Valentina Tihon, ,,Bobocul”)

— Ce povete ai dori sa-i dai bobocelului?

12. In doi cu propria purtare

As vrea sd vorbim putin despre aceea ce trebuie sa faceti cand sunteti de serviciu in odaia de

grupa (in clasd). Amintiti-va ce faceati, cand erati de serviciu?

— Intreaba-ti Inima: ce sentimente, emotii iti trezeste munca cand esti de serviciu — plicere,
bucurie sau neplacere? De ce?

— Am citit nu demult o poezie despre un bdiat pe nume Matei, care era de serviciu 1n odaia

pentru joc a copiilor. As dori s-o ascultati si voi. De acord? — Poezia se numeste ,,Matei cel harnic”.
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Sa o dam citirii.

Matei cel harnic

in odaia celor mici Cai, masina, vagonete,

Azi Matei e de servici. Sa le stearga pe-ndelete!
Dupa ce-a mancat degraba Nici papusile motate

S-a si apucat de treaba. Inca nu sunt curitate.
Sterge mobila de praf Ursul tipa de necaz

Cu o carpa de postav, Ca s-a murdarit pe-obraz.
Scaunele, curand, Dar Matei, cu maini dibace,
Le va lustrui, pe rand. Harnic sterge, sa le-mpace,
Dar ganditi c-a terminat? lute, iute, caci la joaca

Mai la urma si-a lasat Vin copiii sa petreaca

— Ce v-a impresionat mai mult in poezia ,, Matei cel harnic”?
— Care din actiunile lui Matei ti-a placut cel mai mult?

— Ce dorinfe ti-a trezit aceasta poezie? La ce te indeamna ea?

13. Naturii vii — atentia si grija noastra
Legenda florilor de mac

Cica, florile cele frumoase, rosii, pe care le vedem noi presdrate prin lanuri si pe campie, de
le zicem maci, n-ar fi rasarit ele de la inceput, ci mai tarziu, incoace, din durerea sufletului de mama.

Odata, demult, o mama, vaduva si sarmana, avea si ea la sufletul ei un odor de fecior, la care
se uita ca la lumina ochilor, ca era bun si cuminte si asculta de vorba mamei sale.

Intr-o zi, neavand biata femeie nici untdelemn in casd si nestiind ce si-i dea baiatului de
mancare, a scos un stergar ales pe margine ce-l avea dar de la maica-sa de pe cand se maritase si,
dandu-i-1, impaturit frumos, baiatului, il trimise in alt sat la un neam al ei, ca sa-i dea pe el un caus
de malai si un bot de branza. Da bordeiul vaduvei era la marginea satului si ca sa treci in satul
celalalt, trebuia sa tai o padure mare si intunecoasa, apoi o campie si dupa aceea un deal si o vale
pustie, nevoie mare.

I se strangea inima femeii de grija cand socotea ca-i atita cale lungd pentru biet fecioru-sau,
care de siricie si nemancare de-abia se tinea pe picioarele-i subtiri, dar ce era sa faci? Il porni pe
copil la drum.

Pornise baiatul cam cand era soarele de doua sulite pe cer si acu sta sa-nsereze si copilul nu

mai venea.
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Biata maica-sa facea ce facea, iesea n prag, punea mana streasina la ochi si cerceta zarea. De
fecior nici gand. Dacd vazu ea ca asfinteste soarele si nici tipenie de vietate nu se zdareste cat
cuprinzi cu ochiul, isi trase broboada bine pe cap, Intepeni usa bordeiului si, mai mult moarta decat
vie, porni sa afle de urma feciorului sau.

Merse ea mai intdi domol. Trecu padurea si iesi in campie. Din vreme In vreme isi striga
feciorul pe nume, doar, i-o raspunde: dar padurea ticea. O cuprinse atunci o frica de moarte si o lua
la fugd peste campul plin de maracini si, unde punea piciorul, tot in maracini se infunda si-l scotea
plin de sange. Dar ea pas sa simta ceva, ca in sufletul ei alta nu simtea decat dorul de copilul ratacit
ori mancat de fiarele din padure.

Si alerga sarmana intr-un suflet, si la tot pasul picura sangele din talpile-i impunse de spini,
si unde calca picatura de sange, rasarea o floare mare si rosie, pana cand se umplu campia toatd de
asemenea flori. Taman cand striga ea mai amar ,,Ionica, lonica!” numai ce auzi de dincolo de deal
un glas slab de copil, venit ca de la mare departare, care Tngana ,,mama, mama”. Femeia nu mai
simti nici urcusul greu al dealului, nici clina repede a vaii si intr-o clipitd fu langa copil, unde cazu
gramada.

Dupa ce-si mai veni in fire, isi lud feciorul in brate si porni cu el inapoi spre casa. Dar cand
sd treacd peste campie, ce sd vezi? Numai flori rosii Tncotro catai cu ochii.

De atunci se zice ca ar fi macii pe pamant.

— Ce te-a impresionat cel mai mult in aceasta legenda?

— Demonstreaza printr-un desen ce {i s-a intiparit din aceasta legenda.

— Intreabd-ti Inima: ce-ti sopteste? Ce dorinte iti trezeste.
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ETAPA A DOUA

14. S-o0 bucuri pe mama

— Vreau sa stiu daca va plac florile.

— Care e floarea ta preferata?

— Ti-a daruit cineva flori?

— Dar tu ai oferit cuiva in dar flori?

— Cum credeti, de ce florile sunt frumoase? Cine sau ce le-a facut sa fie frumoase?

— Vreau sa va aduc in dar astazi o poezie despre flori. Se numeste ,,Buchetul mamei”, scrisa
de Aurelia Oncescu.

Buchetul mamei

Eu maicutei i-am cules Sa 1i pun neaparat
Violeta, albastreaua Sanatatea intr-o floare
Si mai alb, mai alb ca neaua. Bucurii si strop de soare,
Ghiocelul clatinandu-si Fericire fir cu fir

Lin cercelul. Si in panglica legata

In buchet nu am uitat Toata dragostea curatd

— Ce dispozitie ti-a trezit aceastd poezie?—Si mie mi-a pldcut foarte mult aceasta poezie §i
as dori sa o recitim. Suntefi de acord?

— Ce ti-a placut mai mult din buchetul pregatit pentru mama?

— Imagineaza-ti si deseneaza un buchet pe care ai dori sa-l daruiesti mamei.

— Sa observam acum toate buchetele pe care le-ati desenat. Povesteste despre buchetul tau,
ce flori ai adunat in el?

— Imagineaza-ti ca ai pregatit buchetul pentru mama ta si i l-ai inmdnat. Ce va simti ea?
Dar tu tnsuti?

— Intreaba-ti Inima: ce-fi sopteste, la ce te indeamna ea?
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17. Sa fii binevoitor

— As dori mult sa stiu care din fructele ce cresc la noi in Moldova va plac mai mult?

— Propun sa ardtati prin desene fructele preferate si vom vedea ce roadd vom strange in
grupa/clasa noastra. (La dispozitia copiilor vor fi puse vopsele, creioane cerate, hartie).

— Culegem fructele intr-un cos mare, dupa ce ne vom deplasa imaginar intr-o livada
adevaratd, unde un baiat de seama voastra culegea mere. Am citit nu demult o poezie de Aurel
Ciocanu, ,,La cules de mere” si as vrea mult sa o recitesc impreuna cu voi. Sunteti de acord? (Se
difuzeaza o piesa muzicald).

La cules de mere

Iaca marul ista ros Vantul cat le-a harmuit,

Eu il iau si-1 pun in cos, Ploaia cat le-a tot spalat,

Sa nu stee singurel, Soarele cat le-a bronzat.

Mai pun unul langa el. Sus, sus, sus, sus, sus, sus tare
Dar si celelalte mere Vad un mar, asa de maaaaaare,
Trag cu ochiul la panere. N-o sd-ncapa in paner,

Caci pe crengi au obosit, Las-sa stee sus pe cer.

— Ce sentiment a trezit in Inima ta aceasta poezie?

— Cdnd vei reciti poezia ,, La cules de mere”’, memoreaza pasajele care te-au impresionat.

— Ce te-a uimit in poezia «La cules de merey?

— Cum credeti, de ce marul cel mare a fost lasat pe copac, sa fie sus pe cer?

— Daca cel de a cules merele ar fi prietenul tau, ce te-ai gandi despre el, cum este el?
(Binevoitor, intelegator).

— Ce ai invatat din aceasta poezie?

18. SA Fii darnic §i generos

Inca mic fiind, izvorul Izvorase, da-mi si mie

A invatat o melodie Cristalina-ti melodie,
Si-acum, de-l prinde dorul, S-o cant omului ce-n lunca
Canta codrului, campiei. Ziua-ntreaga e la munca.

— Descriefi, ce sentimente v-au cuprins in clipele cand ati ascultat aceasta poezie?
— Cum va imaginati melodia izvorului? Exprimd-te cu cuvintele tale.
— As dori sa recitim aceste versuri §i sa ne imaginam melodia izvorului.

— Care momente din poezie iti plac sd le asculti, iti mangdie auzul §i inima?



— De ce oare izvorul doreste sa cinte melodia anume omului din lunca?

— Deseneaza ce imagini ti-au aparut sub impresia versurilor citite?

19. Sa te bucuri de bucuria altuia

Primavara
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O asteptam cu nerabdare ca pe nici un alt anotimp. E firava si plapanda, si tanara. Si-i

frumoasa, si frageda, si ademenitoare.

S-a indragostit de ea o lume. Soarele s-a indragostit de ea. Si daca o vede atat de gingasa, o

apoi in bobitele strugurilor. Tarie, de care se toarna in inimile oamenilor.

incalzeste ca pe o copilitd si-i toarna din crestet pana in radacini tarie, tarie, de care va turna mai

Se trezesc incet firele de iarba. Si ghiocelul slabit, ca o suflare de prunc, sparge cu capsoru-i

Dacia a zambit ghiocelul — s-a zis cu iarna... (Dupa Mihail Gh. Cibotaru).

moale si gingas patura scortoasa de omat si-si scoate zambetul afara...

— Ce sentiment va cuprinde dupa prima lectura a acestui text?

— Sa-l mai citim o data si ag dori mult sa stiu care momente din povestire ti-au placut mai

— Ce cuvinte frumoase foloseste scriitorul cand descrie primavara?

— Imaginati-va o zi de inceput de primavara. Povestifi ce sentimente, trairi incercafi?

— Oare de ce ghiocelul si-a scos zambetul afara... §i ce va urma dupa aceasta?

— Ce dorinte launtrice s-au trezit in Inima ta?

20. Sa vii in ajutor la nevoie

In cuibul din poiata,
Pisicuta cea sireata

A prins randunica-mama
Si-a facut din ea o zeama.
Bietul randunelul-tata,

A ramas strain deodata.
Toata ziua de cu roua

Singurel statea pe oua.

N-avea chip nici sa se duca

Randunelele vecine

De gangdnii ori de rama,
Iar taticul lor pe-o grinda
Sa-1 ajute cat se poate.

Mai intai I-au pus la cale

Din cuibar sa se mai scoale,

Sa mai iasa pe la soare,
Sa mai dea din aripioare

Si putere sa mai prinda,

Caci destul ce-a stat sub grinda.



De mancare sa-si aduca.
Au simtit ca nu-i a bine
Randunelele vecine.

Si-au venit la el cu toate
Puisori de randunica,

Cu ochi mici cat o margica,
Si cu ciocuri gilbioare,

Si cu puf pe aripioare.
Randunelele de zor
Se-nvarteau 1n jurul lor,
Aveau grija mai cu seama
Sa nu simta ca n-au mama.

Si cu randul fiecare

Le-aduceau 1n plisc mancare

Cate-un bob, cate-o farama

Si asa, eliberandu-I,
Langa usa sta la panda.
Sa nu intre in poiata

Pisicuta cea sireata.

De-o0 vedea cumva pe-aproape,

El facea din plisc sa scape
Cate-un ciot de ramurica
Peste lacoma pisica.

Nu stiu cat o fi trecut,

Stiu ca puii au crescut,
Le-au crescut si aripioare
Si de-acuma pot sa zboare.
Toate acestea, mai baieti,

Le-am vazut la Racovat.

(Petru Zadnipru)

— Care momente din poezie v-au pldacut cel mai mult? (Se reciteste).

— Redati in desen impresiile despre aceasta istorioara.

— Ce ganduri va sugereaza poezia?

— Aveti §i voi experienta asemanatoare?

21. Sd nu uiti de prieten
Intr-o vale tdinuita
Unde viata-i numai cant,
Plange-o floricica albastra,
Aplecatd la pamant.
Vantul iute si-ndaratnic,
Viata ei a zdruncinat
Si-acum sta, sirmana,

In suspin si in oftat.

E-n durere, biata floare,
Dar nu-i singura lasata,
De-a pamantului suflare,
Totdeauna-i mangaiata.
Ziua, razele de soare,

Cu iubire o-ncalzesc,
Noaptea, picdturi de roua,

Cad din cer de-o intiresc.

(Eugenia Frunza, ,,/ntr-0 vale tdinuitd’)

— Ce sentimente a rascolit in Inima ta aceastd poezie?
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— Descrieti aceasta floricicd, cum ti-0 imaginezi, ce Cuvinte ifi vin in gdnd, ca sa vorbesti
despre ea?
— Propun sa facem ceva pentru aceasta floricicd, ceva ce ar mangdia-o, ar incuraja-o catusi
de putin. Am putea exprima aceasta intr-un desen colectiv. (Rasuna o melodie potrivita).
— Ce ganduri despre oameni poate trezi aceasta poezie? Ce ifi sugereaza istoria acestei flori

pentru viata ta?

22. Sa fii atent fata de oameni

Abia se-arata paturi de cocori... Si ti-am adus, in dar, de ziua ta,
Nici n-a-nflorit gradina noastra inca...  Neinsemnat, buchetul meu e, poate,
Dar ghioceii albi, de sub ninsori, Da-ntr-insul vei citi simtirea mea
I-am adunat cu dragoste adanca. Si gandurile cele mai curate!

(Victor Tulbure, ,,.De ziua mamei”)
— Care randuri din poezie fi-au placut mai mult §i ai dori sa le mai auzi?
— Asculta cu Inima versurile §i spune ce te impresioneazad, ifi mangaie sufletul.
— Ce cuvinte frumoase ai dori sa-i adresezi mamei tale de ziua ei?

Buna ziua, dragii mei!

O furnica, cat de mica, Cand se intalnesc, Cu drag —

E atenta si se-opreste, Drept binete, cica, rag...

Cand cu alta se-ntalneste Numai noi, cate odata,

Si-o saluta furniceste. Avand firea prea distrata,

Un cotei, daca te stie, Lung la oameni ne uitdm

Are mare bucurie Si uitdm sa-i salutam.

Sa te vada, dand din coada, Dar se stie ca oricine

Nu saluta la comanda. E frumos si e mai bine

Chiar si cei magari de care Cand saluta cu temei —

Rédem fard incetare, — Buna ziua, dragii mei!
(Adam Costesteanu)

— Prin ce impresioneaza aceasta poezie, ce emotii ifi trezeste ea?
— Oare ce ganduri vor porni de la Inima cand vom reciti poezia?

— La ce ne indeamna aceste versuri?
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25. Sd poti darui bucurie

Multi dintre adulti au auzit sau au citit despre o femeie deosebitd, cu o Inima curatd si
daruitoare, care se numea Maica Tereza. Ea purta in suflet o dragoste mare pentru oameni si toata
viata s-a straduit sa mearga acolo unde era nevoie de ajutorul ei.

Maica Tereza a lasat oamenilor multe sfaturi intelepte. Unul din acestea ne indeamna sa
zambim oamenilor care ne inconjoard: ,,Zambiti unul altuia, zdmbeste-i sotiei, zdmbeste-i sofului,
zambeste copiilor tai, zdmbiti unul altuia — nu conteaza cui — §i va va ajuta sa cresteti In spiritul
dragostei dintre voi”.

— Pe acest stand vedeti imagini cu fefe de oameni care zambesc. Ce va impresioneazd la ei?

— Sa zambim §i noi unul altuia. Ce s-a intamplat intre inimile noastre, intre sufletele noastre
atunci cand am zambit?

— Cu ce seamana zambetul omului? Ce iti aminteste el din lumea obiectelor, naturii sau a
Cerurilor? Incercati sa demonstrati aceasta in desen.

(Inaugurarea expozitiei ,, Ce este zambetul”. Alcatuirea in comun a unei povestiri cu acelasi
titlu).

— Propun sa proclamam ziua de azi ,, Ziua zambetelor”. Vom zambi tuturor celor cu care ne
intdlnim, apoi vom discuta impreuna ce am simfit, ce sentimente am trdit.

— Taina noastra. Acasa, in curte vom zambi persoanelor intdlnite in cale; vom lumina fata
noastra cu floarea zambetului. Vom aprinde prin zambet o scdanteie intre Inima noastra §i a celui cui
ii vom zdmbi. Vom darui zambetul ca pe un dar persoanelor din jurul nostru — maturi sau copii.

Vom zdmbi sincer §i curat, aducdnd bucurie si caldura sufletului celorlalfi, deci si noua ingine.

26. Sa fii sincer §i cinstit

— Bunelule, ce soptesti? — 1l intreba nepotelul pe bunel, observand, ca Tnainte de somn acesta
mormaie.

— Asez gandul pe Inima, feciorasule... raspunse el.

— Ce inseamna aceasta? — intreba nepotul. Inteleptul bunel ii raspunse:

— Nu vreau sd ma cert cu vecinul care m-a tras pe sfoard, dar cum sa procedez, nu stiu. lata
ca voi ageza gandul pe Inima si voi adormi, iar dimineata Inima Tmi va sugera ce sa fac...

— Dar de unde Inima stie, bunele?

— Inima stie totul, nepotele, eu toata viata invat de la ea si pe tine te sfatui, cand cauti raspuns

la o intrebare grea, cand nu stii cum sd procedezi Intr-o situatie concretd, ageaza Inainte de somn
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gandul pe inima, iar dimineata vei afla raspunsurile... Numai fa aceasta cu credinta...
Asa a spus bunelul, cand nepotul avea noud ani. Si el a cunoscut in viatd foarte multe,
asezand gandul pe Inima Tnainte de somn... (Salva Amonasvili)
— Aveti §i voi o asemenea experientda? Va amintifi vreun caz cand nu stiati cum sa procedati
intr-o situatie grea §i simteafi mare nevoie sd ,,asezati gandul pe Inima”?

— La ce ne indeamna istoria acestui intelept bunel despre care afi aflat azi?

27. Sa-ti cumpanesti faptele

— Ati auzit de cuvantul ,,hapsan”?

— Cui 1i spunem ca este hapsan?

— Cum este cel hapsan, prin ce se deosebeste el de ceilalti? (Este lacom, vrea sa aiba cat mai
mult; nu se satura oricat ar avea, este nesatul).

— V-ar placea sa fiti prietenul unui hapsan? De ce?

— Hapsani poti intalni atat printre oameni, cat si printre animale... De curand am citit o poezie
de Leo Butnaru despre un fluturas, care se purtase ca si un hapsan. Vreti s-o ascultim impreuna?
Bine. Poezia se numeste ,,Fluturasul hapsan”.

Fluturasul hapsan

Un fluture cu chipul slut Cu rosata ca de foc

Vine la paun si-l roaga Peste cap trage-o raza
Sa-i dea culori cu imprumut, Cat un fir de uruioc.
Haina cat de cat sa-si dreaga. Ia albastru, roz si verde,
Da, poftim, — zice paunul. Auriu, sa straluceasca

St hapsanul fluturag Si, precum usor se vede,
Prinde a-si turna cu pumnul, N-are gand sa se opreasca.
Felurime de guas. Zice-atunci paunul:
Ici-colea el se picteaza. — Insd mie ce-mi rimane?

— Te-a bucurat sau te-a intristat fluturasul? De ce?

— As dori mult sa redam intamplarea din aceasta poezie in miscari. Eu voi repeta versurile §i
toti impreund vom executa migcarile potrivite. (Educatorul sau invatatorul, in comun cu copiii,
improvizeaza miscarile).

— Ce uitase sa chibzuiasca fluturasul cdnd isi dregea haina cu culorile imprumutate de la
paun?

— La ce te indeamna poezia lui ,, Fluturasul hapsan”, ce ganduri ifi sugereaza?
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28. Invatd-te sd fii bun
— As vrea sa va adresez o chemare, un indemn ca sa fiti buni acum cand sunteti copii si
atunci cand veti fi maturi. (Lectura initiala).
Oricine-ai fi!
Oricine-ai fi — gandeste smerit privind in sus,
Oricine-ai fi — respecta cuvantul ce 1-ai spus,
Oricine-ai fi — indrazneste sa aperi ce-i drept,
Oricine-ai fi — asculta pe omul intelept.
(Tratau Dorz)
— Vom repeta acum aceastd chemare frumoasa in glas, toti impreuna, indreptandu-ne pe rand
spre una din cele patru parti imaginate ale lumii: nord-sud, est-vest (fata-spate, dreapta-stanga).
Lectura apelului ,,Oricine-ai fi!”, scris pe o coald de hartie sau pe tabla.
— Alegeti una din povetele acestei chemari, una care va este mai aproape de dorintele Inimii

voastre. (Schimb de opinii, pedagogul anuntandu-si si preferinta sa).

ETAPA A TREIA

29. Sa fii sensibil

»Raspanditi dragostea oriunde mergeti: mai intdi in casele voastre... Nu lasati pe nimeni sa
plece de la voi fara sa se simta mai fericit. Fifi expresia vie a bunatatii lui Dumnezeu; bunatate pe
chipul vostru, bundtate in ochii vostri, in zambetul vostru, bundtate in privirea senina §i calda”
(Maica Tereza).

Dupa ce citeste expresiv aceste randuri, scrise din timp pe hartie sau pe tabla, educatorul sau
invatatorul se adreseaza copiilor:

— Care cuvinte sau fraze v-au impresionat cel mai mult?

— Ce ne sugereaza aceste randuri, la ce ne indeamna ele?

— Sa citim inca o data atent aceasta chemare.

— Intrebati Inima ce dorinte s-au trezit in ea ca raspuns la acest indemn?

— Cunoasteti oameni care s-au purtat cu dragoste si bunatate fata de voi? Cum au facut-0?
Ce ati simtit de la aceastd adresare?

— Afi avut o experienta asemandtoare, cand v-afi purtat asa cum ne indeamna Maica
Tereza?

— lar acum taina noastra: Ganditi-va la cineva din cunoscuti fata de care dorifi sa va

adresati azi cu dragoste §i bundatate. Cum vreti sd faceti aceasta?



— Va doresc sa va reuseasca,; mdine vom discuta despre acest secret al vostru.

30. Sa vorbim de la inimd la inima
De s-ar face al meu suflet
Mare cat un ocean,
As putea-nmulti in lume
Bunatatea, an de an.
De s-ar face al meu suflet

Ca un soare luminos,

As trezi in toata lumea
Dragostea de ce-i frumos.
De s-ar face al meu suflet
Numai pace si iubire,

Eu as semana intruna

Liniste si fericire.
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(Eugenia Frunza, ,,De s-ar face al meu suflet”)
— Ce trairi a trezit in Inima ta aceastd poezie?
— As dori mult sa-mi spunefi care strofa din poezie te atrage mai mult. Sa recitim inca o data
versurile.
— Desenati imaginile la care te gandesti dupa ce ai ascultat poezia ,,De s-ar face al meu
suflet”. (Examinarea §i comentarea desenelor).
— Imaginati-va in locul autoarei si continuati asa cum doriti voi fraza din titlul poeziei.

Povestiti, ce ati vrea sa se intdmple cu sufletul vostru si care lucruri bune ati dori sa le facefi?

31. 8a poti manifesta noblete
La intilnirea inimilor...

— Vreau sa anunt pentru lectia de azi o intdlnire a Inimilor. Sunt oare Inimile tuturor
oamenilor la fel sau se deosebesc prin ceva?

— Prin ce se deosebesc?

— Aveti dreptate, Inimile sunt diferite. Azi vom cunoaste multe Inimi care vor binevoi sa vina
la intdlnirea noastra. (Pe imagini ce reprezintd inimi, sunt scrise caracteristicile lor. Pedagogul le
prezinta cate doud, fixandu-le apoi pe un suport in fata copiilor).

— Iata si primii oaspeti. Au venit /nima buna si Inima rea. Sa facem cunostintd. Cum credeti,
ce ne-ar putea spune despre sine Inima buna? (Copiii propun variante). Dar ce poate sd ne spund
despre sine Inima rea?

— S4 invitam aceste doua Inimi la aceeasi masa. Se vor simti ele bine alaturi?

— Sunt de acord. Mai bine sa le oferim loc 1a mese diferite.

— Asteptam urmatorii oaspeti. latd ca a venit Inima iubitoare si Inima rautdacioasa.

— Ce ar putea spune despre sine Inima iubitoare? Dar cea rautacioasa?
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— La care masa vrei sa inviti Inima iubitoare si pe cea rautacioasa? (Trece cineva dintre copii
si face alegerea).

— Propun si punem muzica, ca si ne simtim cu totii vesel si bine la intdlnirea Inimilor. Inca
doi oaspeti ne-au onorat cu prezenta: Inima infelegatoare i Inima surda.

— Imaginati-va ca Inimile, ca si oamenii, aud si Inteleg vorbirea. Prin urmare, ele vor intelege
si cele spuse de voi despre dansele.

— Ce gandesti despre ceea ce face Inima intelegatoare, cum este ea in viata?

— Dar cea surda, de ce oare poarta acest nume? (Schimb liber de opinii).

— Invitam si acesti oaspeti sa ia loc la masa.

— Au mai sosit oaspeti, sa vedem cine sunt: /nima generoasa si Inima zgdrcita. Cred ca
despre aceste Inimi ne va fi usor sd ne expunem parerea. (La ,,intalnire” sunt invitate pe rand
Inimile: fauritoare si distrugdtoare; inflacarata si stinsa, luminoasa $i intunecoasd, curata $i
murdard, fierbinte si rece, copiii oferindu-le locul la mesele respective).

— Inimile au dorit sa lase drept amintire embleme cu numele lor. Alegeti o inimioara cu care
doriti sa semene Inima voastra si pastrati-o intr-un loc de nadejde. (Inimioarele-embleme, pregatite
din timp, vor fi confectionate in mai multe exemplare, pentru ca toti copiii sd-si poatd face alegerea
dorita. Prescolarii, care nu citesc, vor solicita ajutorul educatorului).

— Inimile rele de la aceasta masa s-au simtit prost, intelegand ca voi nu va bucurati de venirea
lor si mi-au dat semnal, ca vor sa se schimbe. Ce sfaturi vreti sa-i dati Inimii rele? Cum sa se
schimbe ea? (in asa mod, sfatuite de copii, toate Inimile ,,rele” se vor schimba, trecand la masa

impreuna cu cele ,,bune”. Copiii vor aplauda).

32. Sa stii a-ti verifica faptele

Noi si mama

Vremea-i calda si frumoasa I-am zis mamei: ,,Ce-a ramas,
Mama randuieste-n casa. Daca-ai vrea, n-ar trece-un ceas
Haine, covorase, paturi Si impreuna cu Vladucu
Scutura si pune-alaturi. Am sfarsit indata lucru

Mai sunt multe de facut Ce tot numai tu si tu?

Si-uite, ziua a trecut! Suntem mari i noi de-acu!

Constantin Munteanu
— Ce te-a impresionat, ti-a bucurat inima in aceastd poezie? De ce?

— Ce este mai usor, sa lasi tot lucrul din casa pe seama mamei sau sa ajuti la treburi?
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— Ce veti invata din aceste versuri? Ce ganduri vi s-au trezit ascultandu-1e?

33. Cum este corect?

Copacul

Astd primavara 1-a rasadit un om. O bucatd de vreme m-am intrebat: — Cum de a venit un
strdin §i ne-a inverzit ograda?!

Dar intr-0 zi 1-a frant un strengar!

A apucat varful copacului si 1-a tras spre sine. Parca vroia sa-1 ingenuncheze. Dupa ce 1-a
frant, strengarul 1si cautd de drum.

Cui sa-i pese de un copacel fara de aparare?!

Doar celui care stie ce-i arsita si celui care intelege cate guri de aer filtreaza in plamanii sai
copacul.

Pentru aceasta cum am putea sa-1 mulfumim? Sa-i daruim o gura de apa, sa-1 ferim din calea
relelor! Am ridicat tulpina firava. Speram ca poate se va indrepta. Dar din locul franturii ca dintr-0
rand adanca se prelinse o lacrima alba, curata. Ca un ultim semn de viata.

(Dupa Claudia Partole)

— Ce simte Inima ta dupa ce ai ascultat aceasta povestire? De ce?

— As dori sa mai ascultam o data povestirea ,,Copacul” §i sa ne impartasim unii altora ce
locuri din ea ne-au impresionat mai mult. (Lecturd repetata).

— Cum intelegefi expresiile: ,,a-gi cauta de drum”, ,,a darui o gura de apa”, , a-l feri pe
cineva din calea relelor”?

— Ati ferit din calea relelor vreodatd un copacel sau vreun animal? Povestifi un caz pe are-|
cunoasteti.

— Aveti in curte, langa geam sau in gradind un astfel de copdcel pe care ati putea sa-l
ingrijiti?

Povestiti cum ati dori sa-1 ingrijiti.
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34. Sa poti manifesta grija si compasiune

Daca...
Daca zic cuvantul Casa, Daca zic cuvantul Tara,
Vad maicuta mea duioasa. Vad cum razele coboara
Daca zic cuvantul Pace, Peste casa si meleag,

Vad, cum bobu-n spic se coace.  Peste chipul mamei drag.
(Mihail Roman)
— Ce simte inima ta, dupd ce ai ascultat aceastd poezie?
— As dori sa recitim versurile si sa alegem locurile care vi separ cele mai frumoase, mai
atragatoare.
— Continuati frazele, pe care le voi pronunta:
Vad maicuta mea duioasa, daca...
Vad cum bobul in spic se coace, daca...
Vad cum razele coboara, daca...
— La ce te gandesti tu, cand zici cuvintele ,,Casa mea’?

— La ce te gandesti, cand zici cuvintele Tara mea, Patria mea — Republica Moldova?

35. De ce nu meriti lauda

Plansul unei carti

Scumpa bibliotecara, Trece vreun baiat sau fata,
Nu ma da a doua oara, El de colf ma ia indata
Raului de Viorel, Si cu méana, poc! in cap —

Ca e greu sa scapi de el. Capul — nu, pe cand eu crap.
Cum ma ia, ma frunzareste, Viorel a doua oara

Dar nimica nu citeste, De-o veni, sa-1 dati afara,

Ci imi face c-un creion Afisati-1 pe pereti

Cand un lup, cand avion. Si mai mult sa nu-i dafi carti.

Petru Carare
— Ce simti in urma citirii acestei poezii, cum ti s-a facut la inima?
— Afi vazut vreodata o carte murdara? V-a placut?
— Dar cum sunt cartile tale? Cum le pastrezi?
— Imagineaza-fi ca cartea cu adevarat ar putea vorbi. Ce ne-ar zice ea noud, oamenilor?

— Un mare carturar moldovean, pe care il chema Varlaam, spunea: ,,Cum iubesti sa-{i fie
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oamenii, asa sa le fii §i tu lor”. Cum intelegi aceasta povata?
— Cum credeti, am putea folosi acest indemn al inteleptului carturar Varlaam pentru a-l
ajuta pe Viorel sa-si schimbe purtarea fata de carte?

— Imagineaza-ti ca stai de vorba cu Viorel. Ce sfaturi ai dori sa-i dai?

36. Sd stii a face placere altuia

Scrisoare bunicii

Ninge des si iarna-i grea, Ma géandesc sa vin la tine
Cresc in camp troiene Pe o zi sau doua,
Bunicuta, draga mea, Sa ne sfatuim mai bine
Cine-ti taie lemne? larna amandoua.

Bunicuta, cine-ti scoate Cum sa vin, ca inca-s mica
Apa din fantana? Si ma tem la drum?

Te visez noapte de noapte Eu iti scriu, draga bunica,
Singura, batrana. Tu raspunde-mi, cum?

lon Vatamanu
— Te-a bucurat aceasta poezie sau te-a intristat? De ce?
— Ce griji avea nepoata, gandindu-se la bunica sa?
— Sa mai ascultam o data aceste versuri.
— Tu ai bunica? Ce poti sa faci pentru ea?
— Cum este fetita din poezie? Ce poti sa spui despre ea?
— Spune sincer: te gandesti la bunica ta?
— Ce ai putea face pentru ea?
— Ce ai sim{i in sufletul tau, daca ai putea ajuta pe mama, tata, fratele, sora ta?

— La ce ne indeamna poezia ,,Scrisoare bunicii”?

37. Deschide-fi inima oamenilor
Cum aprindem flacara inimii?
Un tandr Tmparat, proaspat intronat, vazu in vis un inger care ii vorbi:
— Voi indeplini una din dorintele tale.
Dimineata chema imparatul trei sfetnici de-ai sai si le zise:
— Ingerul mi-a promis si-mi indeplineasci una din dorintele mele. Spuneti-mi, ce fel de

imparatie le-ar trebui supusilor mei pentru ca sa traiasca ferici{i?
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— Impariatia dorintelor! a exclamat unul dintre ei, fird a mai sta la indoiala.

— Imparitia ratiunii, a mintii! pronuntase altul, scarpinandu-si ceafa.

Téanarul imparat era destept si rabdator, de aceea se adresa catre al treilea consilier:

— lar tu ce vei spune?

— Imparatia Inimii! zise acela.

Tanarul imparat inchise ochii, chemandu-I pe inger.

— Fa-mi imparatia mea mparatie a Inimii, Doamne...

Ingerul zabovi:

— Dumnezeu deja i-a dat fiecaruia Inima sa, ea trebuie doar aprinsa.

— Aprinde-o atunci!

Ingerul se intrista:

— NU pot... Domnul porunceste oamenilor ca ei singuri sd-si aprindad inimile si sa se ajute
unul pe altul.

— Atunci spune-ne cum sa le aprindem?

(Salva Amonasvili)

— Ce v-a impresionat cel mai mult in aceasta povestire?

— S-0 mai citim o data.

— Aratati intr-un desen cele aflate din aceasta istorie.

— Sa aranjam desenele ca la expozitie si sa urmarim ce au reugit sa surprinda in ele elevii
din clasa noastra.

— lar acum sa cautam fiecare locul unde se simte bataia ritmicd a inimilor noastre §i sa ne
gandim, un minut in tacere: cum putem aprinde flacara inimii din piept?

— Putem oare sa ne ajutam unul pe altul in aprinderea Inimii? Cum vom face aceasta?

38. Sa poti auzi omul

— Imagineaza-ti cerul plin de stele noaptea. Tu le privesti atent si alegi o steluta. Vrei ca ea sa
fie numai a ta. Sa-ti auda gandurile si dorintele tale. Sa te inteleaga cand ii vrea sa-i spui ceva.

— Sa inchidem ochii. — Sa ne gandim fiecare la steluta sa. — Sa ne imaginam o ploaie de stele
care ne-au venit in ospetie si sa le aplaudam.

— Ce ai dori sa-i vorbesti? Ce ai vrea sa-i Spui?

— Pentru ce ai vrea sa-i multumesti, sa-{i exprimi recunostinta in fata stelutei tale?

— Ce ai vrea sa o rogi?
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39. Sa poti manifesta bund-crestere si delicatete
Doina-i lege, doina-i cant
Bunelul inca de dimineatd ingana unul si acelasi cantec: ,,Toata viata cat traiesti, bine faci,
bine gasesti...”
— Da mai departe, bunele? intreaba Stanica.
— Ce mai departe? nu Intelege bunelul.
— Alte cuvinte nu mai sunt, numai atata-i cantecul?
— A-a, face bunelul. Pai is de ajuns si atatea. Ca asta-i o doina, o lege straveche.
— Cum adica si doina, si lege? se mira Danuta. Ce are una cu alta?
— Are, mai baietei, caci in limba strabunilor nostri doine se numeau legile tarii, regulile de
comportare intre oameni pe pamantul ista.
— Si ei cantau legile?
— Da, caci tare putini stiau carte. Le cantau, cand lucrau, caci legea nu se canta cu mainile in
solduri.
— Si mai stii si alte doine-legi?
— Desigur.
Frunza verde, foaie lata,
Eu de mama si de tata
Nu ma lepad niciodata...
Ssau
Un pamant, un neam, un grai,
Fara ele viata n-ai.
Aurel Scobioala
— As dori sa ascultam inca o data aceastd povestire. S-o ascultam cu Inima, ca pe o melodie
duioasa si lind, ajunsa printre vremuri aici, la noi. (Rasuna incet melodia doinei. Se reciteste
povestirea).
— Care doina, cantata de bunelul din povestire, te impresioneaza, te atrage mai mult?
— Ce legi, reguli de comportare intre oameni, inganate de bunel le intelegi si poti sa le
repeti?

— Dar ce legi aflate de tine azi ai dori sa le respecte toti oamenii de pe Pamant?
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40. Frumusetea s-0 vezi cu inima
Fiecare om are un vis
— Sa vorbim acum despre ce vrei sa ajungi si sa faci atunci cand vei fi mare. Lasati capul pe
maini, inchideti ochii si meditati citeva minute in ticere. Intrebati-vd Inima: ce vis am in Inima
mea? (Discutie sincerd): Fiecare elev va fi ascultat sincer de catre participanti.
— Am citit nu demult ce spunea un autor necunoscut:
Am rupt o floare — ea s-a ofilit,
Am prins un fluture — el a murit.
Si eu am inteles: de frumusete te poti atinge doar cu Inima.
Savurati aceste randuri, 1asati-le s va impresioneze. Le vom mai repeta o data, citindu-le in
glas impreunad (se urmadreste cu aratatorul textul scris pe tabla din timp).
— Ce te-a emotionat in acest enunt? Ce fel de emotii ti-a trezit?
— Intreaba-te: ce dorinte au aparut in sufletul tau dupi ce te-ai gandit bine la cele spuse de

autor.

— Va invit sa ascultati ce visuri aveau doua seminte, care stateau una langa alta in pamant.
Sa risti

Doua seminte stateau una langa alta in pamdantul fertil de primavara. Prima seminga spuse:
., Vreau sa cresc! Vreau sa-mi trimit raddacinile cat mai adanc in pamant §i sa razbat spre lumina
muguri... Vreau sa-mi desfac boboceii mei gingasi, ca un semn ca primavara a venit... Vreau sa simt
caldura soarelui pe fata §i binecuvantarea stropilor de roud, dimineata!”.

Si ea crescu.

Cea de-a doua seminta spuse: ,, Mie mi-e frica. Dacd imi trimit raddacinile dedesubtului meu,
nu stiu ce voi intalni in intuneric. Daca imi fac loc prin pamdntul tare si razbesc la suprafata pot sa-
mi ranesc mugurii delicati... Daca imi las mugurii sa se deschida si un melc incearca sa-i mandnce?
Si dac-ar fi sa-mi deschid bobocii, un copil poate sa ma smulga din pamdnt. Nu, e mai bine pentru
mine sa astept pand va fi mai sigur”’.

Si astepta.

(Patty Hansen, ,,Sa risti”, cu unele modificari)

— Ce v-a bucurat sau v-a intristat in istorisirea celor doua seminte?

— Pe care din seminte o alegi — pe prima sau pe a doua? De ce?

— Interesant, cum ar arata pe desen aceste seminte. Eu voi citi Inca o data istoria fiecareia

dintre seminte. Ascultati atent, cu Inima, apoi vom desena. (Desen dupa imaginatie).
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— Sa analizam desenele. A iesit un camp intreg cu seminte incoltite.

— Ar fi curios sa stim ce s-a Intdimplat mai departe 1n viata celor doud seminte. Si mai ales, ce
a reusit a doua seminta. Continuati povestea. (Sunt binevenite cel putin doua alternative).

— Spre regret, in povestea mea, a doua seminta a sfarsit-0 mult mai trist: o gaina incepu sa
scurme pamantul in cautare de mancare, gasi seminta care astepta, si o inghiti imediat...

— Imagineaza-ti ca ai fi stat de vorba cu seminta a doua. Ce sfaturi i-ai fi dat?

— Intrebati-vi acum: ce dorinte in sufletul tiu a trezit aceastd poveste? Ce-i sopteste Inima
sd faci? (Din variantele propuse de copii o alegeti pe cea mai potrivitd pentru inaugurarea rubricii:

,, Taina grupei/clasei noastre”).

41. Invatdi-te s fii bun

— Vezi in fata ta un sir de cuvinte: lumind — frumusete — armonie — ordine.

— Alege un cuvant care-ti place si ai vrea sa-i fit mama (tatd), iar el — ,,copilul” tau.

— Care cuvinte le-ati ales, cum se numeste ,,copilasul” tau?

— Ce povete, sfaturi pentru viata ai dori sa-i dai copilului tau? Cum ai vrea sa fie el? Ce sa
poata face in viata?

— Deseneaza ceva care se potriveste numelui ,,copilului” tau. (Cuvantul ,,armonie” va fi
explicat in cadrul unor discutii ulterioare).

— Va mai ofer un lantisor de cuvinte: om — casd — tara — lume (cuvintele sunt scrise in
prealabil).

— Cum crezi, de ce aceste cuvinte sunt legate ca inelele unui lantisor? (schimb de opinii).

(Cuvintele, scrise din timp pe fise, sunt puse in cutiute, in mai multe exemplare, pe masa de
lucru a pedagogului).

— Alege un cuvant si gandeste-te ce iti sopteste el? Ce ganduri sau imagini iti vin in minte,
cand citesti sau auzi acest cuvant?

Pauzdi de relaxare — preferabil muzica ritmica.

— In fata aveti un proverb:

Daca exista lumina in suflet, Daca in casa este armonie,
Omul va fi frumos. Va fi ordine in tara.

Daca exista frumusete in om, Daca 1n tara este ordine,
Este armonie in casa. Atunci va fi pace in lume.

(Proverb chinezesc)

(Textul scris pe o coald de hartie sau pe tabla, este citit mai intdi de pedagog).
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— Savurati aceste randuri. Dati-le VOie sa va impresioneze...
— Intrebati-va acum: ce trezesc ele in sufletul meu, ce ganduri imi transmit?
— Care cuvinte din acest proverb ifi incalzeste Inima?

— Cu ce indemn ai vrea sd te adresezi oamenilor la finele discutiei noastre?

ETAPA A PATRA

42. E bine? nu e bine

Balaurul cu sapte capete

— Ati auzit legenda Balaurului — un zmeu cu sapte capete?

Monstrul cu sapte capete salasluieste in sufletul oamenilor.

Primul cap e Lenea. Ea te impiedica sa devii om. Al doilea cap e Invidia. Ea il chinuie pe
om, ii roade sufletul, 1i strica dispozitia.

Al treilea cap e Lacomia. Omul lacom niciodata nu se simte satul, multumit.

Al patrulea cap e Minciuna. Spune omul o datd o minciund, mai minte o data si ramane
mincinos pe toata viata.

Al cincilea cap e Grosolania. Ea iti complica viata. Badaranul niciodata nu va realiza nimic
in viata. Toti oamenii il ocolesc.

Al saselea cap e Miselia. E foarte groaznic. Ea il impinge pe om la fapte marsave. Miseii nu
au nici un prieten.

Al saptelea cap e un buchet de vicii omenesti: lingusirea, badarania/obraznicia, rdutatea,
lacomia, lasitatea, nerusinarea...

Nu e nevoie de sabie ascutita ca sa-i rupi capetele. E nevoie de vointa si rabdare. Iar cine-1 va
invinge pe Monstru, acela va deveni Om adevarat.

(Dupa Nina Bondarenko)

— Intreabd-ti Inima, ce dispozitie fi-a trezit aceastd istorisire? Povesteste-ne ce simte Inima
ta?

— Pe mine, de asemenea ma intristeaza faptul ca acest Balaur-zmeu cu sapte capete — isi
gaseste ascunzis in sufletul omului, aducandu-i mare dauna. Sa gasim in text §i sa citim inca o data
ce nume are fiecare cap al Balaurului din povestire (Inscriptiile respective, scrise in prealabil, apar
consecutiv in fata copiilor):

1. Primul — Lenea. La ce va ganditi cand auziti acest cuvant — Lenea?

— Ce dauna iti poate aduce lenea?
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— Corect, ea te indeamna sa nu lucrezi, sa trandavesti. Ea te impiedica sa devii om respectat
de altii si de tine insufi.

2. Al doilea cap se numeste Invidia. Ce fel de oameni va imaginafi, cand auzifi cuvantul
Invidie?

— Sunt de acord cu parerea voastra. Omului invidios ii pare rau, are ciuda pentru reusitele
cuiva, se uitd cu ochi rai la succesele altuia. Invidia te chinuieste, ifi tulbura linistea sufleteasca, iti
strica dispozitia.

3. Al treilea cap e Lacomia. Intelegeti ce dorinte trezeste in om ldcomia?

— Adevarat, de a avea cdt mai multe bunuri, de a manca sau de a bea peste masurd, cu pofta
nestapanita.: Daca esti lacom niciodata nu te vei simti satul, mulfumit.

4. Al patrulea — Minciuna. La ce va ganditi cand auziti acest cuvdnt ,,minciuna’?

— Asa este. Omul mincinos nu spune adevarul, are obisnuinta de a spune minciuni, a insela
pe cineva, a nu-si indeplini promisiunea. Daca spui o datd minciuni, mai minti incd o data si ramdi
mincinos pentru toatd viata.

5. Al cincilea cap e Grosolania. Al auzit sa se zicd despre cineva ca e grosolan? Povesteste
cum se poarta sau vorbeste omul grosolan?

— Aveti dreptate. Omul grosolan este nedelicat, lipsit de politete, brutal in purtarea §i
vorbele sale. I se mai spune badaran, necioplit, necultivat. Daca vei fi un badaran, niciodata nu vei
avea reugitd, nu vei realiza nimic in viata. Toti oamenii te vor ocoli.

6. Al saselea cap are numele Miselie. Intelegeti cuvintul , miselie”? Despre care om se
vorbeste ca e misel? Asa este. Omul misel are o comportare ticaloasa, josnicda, mdrsava. El este
fricos, las, lipsit de curaj si poate trada. Miseii nu au nici un prieten.

7. Al saptelea cap are mai multe limbi — fiecare cu numele ei: lingusire, obrdznicie, rautate,
neruginare... Care din aceste cuvinte le intelegeti si le putefi explica?

— Sa enumeram inca o data cele sapte capete ale Balaurului?

— Care din numele pomenite mai sus trezesc cele mai nepldacute emotii in Inima ta?

— Cum credeti, am putea invinge capetele nesuferite ale acestui Monstru prin vorba §i faptele

Noastre de zi cu zi? Ce ar trebui sa facem ?



43. E bine sau e rau? De ce?
Cerul este sus, copile,
Cerul este-nalt de tot.

Si la el ajunge cine

Toata viata face bine.
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Bine este cand muncesti,
Bine este cand iubesti,
Bine ¢ cand esti modest,
Bine ¢ cand esti onest.

(Eugenia Frunza, cu unele prescurtari)

— Va chem in ajutor ca sd continuati poezia:

Bine e, cand...

Bine este, cand...

Dupa ce s-au epuizat propunerile copiilor, educatorul sau invatatorul intreaba: ,, De ce toate

cele spuse de voi le-afi definit ca ,,bine”? Sa continuam prin a ne gandi ce este ,,rau’’:

Rau e cand...

Rau este cand...

La sfarsitul jocului se pune aceeasi intrebare: ,, De ce toate cele spuse de voi le-ati definit ca

,rau’?

— lar acum va propun sa citim impreund cu autoarea Eugenia Frunza sfarsitul poeziei

, Faceti bine”:
— As mai prelungi asa,
Binele a-1 inspira,
Dar vi las pe toti cu bine,
Pentru azi si pentru maine,

Hai, fuguta, faceti bine!

44. Dovedeste ca ai dreptate

— De curand am citit o poezie de Vasile Romanciuc, intitulata ,Patria”. As dori sa o

cunoastefi si voi, pentru ca mai apoi sa-mi spuneti daca v-a placut, ce v-a impresionat in aceasta

poezie. Dar mai intai, cum intelegeti cuvantul ,,Patrie”? La ce va ganditi, ce va imaginati cand auziti

sau cititi cuvantul ,,Patrie”? (Schimb de opinii).

— A fost interesant sa aud parerile voastre despre acest cuvant. S& comparam acum gandurile

voastre despre Patrie cu cele ale autorului. Sa citim poezia ,,Patria”.
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Patria
Din orice colt al lumii Numai in tara asta
Incoace vei zbura Stejarii, muntii-nalti
Cu sufletul si gandul — Si florile din lunca
Aici e Tara ta! Iti sunt surori si frati.
Numai la tine-n tara Si inima 1ti bate
Izvoarele cuminti De parca-ar repeta:
ti zic cu drag pe nume, Esti om si esti acasa
Parca ti-ar fi parinti. Numai in Tara ta!

— Ce v-a trezit in suflet poezia? Inchideti ochii, puneti mana in dreptul Inimii si intrebati-o in
gdnd ce simte ea?

— Va propun sa ilustrati in imagini aceasta poezie. Vom da citirii cdte o strofa — in total patru
la numar — executand miscarile sugerate de text. Apoi veti desena pe una din cele patru bucati de
hartie pe care le aveti in fata, ce v-ati imaginat. Astept cu nerdabdare sa vedem ce ati surprins din
poezie. (E bine sa rasune o melodie potrivita. Copiii plaseaza desenele la locul indicat dupa fiecare
strofd analizatd).

— Va plac desenele pe care le-afi expus in sala de clasa? Ce va place?

— ,,Esti om si esti acasa

Numai in Tara ta” — zice poetul. — Sustii aceasta parere, esti de acord cu ea?

— Explica, de ce crezi asa?

— La ce te indeamna convorbirea noastra de azi?

45. Grabeste-te sa faci un bine

Pregatire. Imagini si colectie de boboase (mazare, fasole, soia s.a.)

— Am examinat cu mult interes boabele care si-au facut aparitia astdzi In sala noastra de
clasa. Mi s-au parut tacute, modeste, pline de taina... Ce viatd duce bobul sub acoperisul casei sale?
Cum traieste el acolo singurel si neajutorat, nestiind ce-1 asteapta ...

Curios lucru, boabele pot visa! Ca si noi, oamenii! Despre aceasta aflam din poezia ,,Visul
bobului” de Stepan Kuroglo, pe care va propun sa o ascultaim impreuna. (Se ascultd o melodie

linistita).



La chemarea gliei,
Intr-o buni zi,

Dus de vant, sub brazda,
Bobul nimeri.

Si indragostit de
Munca lui fiind,

Bobul sta cu gandul
Numai la pamant:
,»Truda fara preget
Mi-i menirea dreapta —
Sa rasar degraba,
Oamenii asteapta.

Cat e ziua-afara,
Vreme sa castig —
Doar la miez de noapte
Voi dormi un pic...”
Dupa-o zi de munca
Bobul cel mascat,
Atipind pe-o clipa,

Iatd ce-a visat:

Visul bobului

Langa codrul verde,
Freamata-n campii,
Sub cer ’'nalt de vara,
Graie aurii...

Creste bucuria —
Zboara-n lung si-n lat:
Graul din ogoare-i
Strans si macinat.
Zabovesc copiii

Pe langa cuptoare —
Vor sa guste painea
Alba ca un soare.
Painea amiroase

Pana hat departe:
Mama cate-o hrinca
Rumena le-mparte...
Bobu-a fost sa aiba-un
Vis ca perla-n roud

Si cu stralucirea-i

Ne-a zambit si noua!
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(Traducere din limba gagauza de Gheorghe Blanaru)

— Ce te-a impresionat in aceasta poezie?

— Propun sa redam in desen Visul bobului despre lucruri bune §i frumoase. Sa ne reamintim
acest loc (lectura repetata). Inaugurarea expozitiei de desene si schimbul de opinii pe marginea
continutului acestora.

— Sa meditam impreund. De ce cele visate de bob pot fi definite drept fapte bune?

— Oare de ce bobului i s-au aratat in vis numai fapte bune?

Inchideti ochii si chemati fiecare cdte un vis de bine, care ati dori sa devina realitate.
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46. De ce-i bine pe lume?

Pregatire: fotografia fiecarui copil, preferabila de varsta nou-nascutului.
— Priveste poza din fata ta. as vrea sda vorbim despre aceea daca esti bucuros, fericit ca te-ai
nascut pe acest pamant. De ce?
— As dori sa stiu, ce fel de om ai vrea sa fii cand vei creste mare?
Scriitorul Vitalie Tulnic isi aminteste cele auzite de la mama sa cdnd era mic:
Peste leagan aplecata,
Intalnindu-ma din somn,
Mama mi-a vorbit odata.
Fa-te, dragul mamei, om.
(Versurile sunt scrise pe hartie sau pe tabla)
— Daca v-au placut versurile, dorifi sa le repetam?
— Mie de asemenea imi plac foarte mult aceste cuvinte simple si intelepte. Haideti sa le
pronuntam in glas, impreuna (Lectura repetatd).
— Mi-a placut poezia, dar nu prea inteleg ce a vrut sa spund mama cand a zis ,, Fa-te, dragul
mamei, om”. Ce inseamnd a te ,,face om”, doar te-ai nascut om? (Raspunsurile copiilor).
— De curand am mai citit o poezie, scrisd de Gheorghe Blanaru, ,,Multumim Omului Om”.

As vrea sd o citim Tmpreuna.

Omul cel cu fapte bune Floarea pacii minunata,
Soare-i care nu apune, Luminand planeta toata.
Pom cu radacina-adanca, Multumim Omului Om
Fluviu izvorand din stanca, Pentru soare, pentru pom,
Grau mascat in larg de-ogoare, Pentru fluviu, grau si pace,
Strans pe iarnd in hambare, Pentru binele ce-| face.

— Ce V-a impresionat mai mult in poezie? Amintiti-va aceste momente (Lectura repetata).
— Pentru ce multumeste poetul Omului Om? De ce ii multumeste?
— Sa desenam ce vi Ss-a intiparit din aceasta poezie. O recitim inca o data. (Copiii Isi

comenteaza desenele. Expozitia lucrarilor)
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47. Despre altii si despre tine

— Te-ai gandit vreodata despre aceea ce ti se pare mai scump pe aceastd lume? (Ipotezele
copiilor).

— Dar ce este mai de folos pe lume, cum credeti? (Schimb de opinii).

— Inca o intrebare interesanti: ,,Ce credeti ci este nemuritor pe lume?” (Opiniile copiilor).

— Nepotica o intreba pe bunica sa exact aceste trei lucruri: ce este mai scump, mai de folos si
ce-i nemuritor pe lume. Vreti sa aflati raspunsul bunicii? Sa ascultam atunci poezia lui Gheorghe

Blanaru, ,,Nepotica si bunica”:

— Ce-i mai scump pe-aceasta lume?  — Timpul care nu te-nseala,
Spune-mi, bunicuto, spune! De-l traiesti cu socoteala.

— Nesfarsitul de ogoare — Ce-i nemuritor pe lume?
Cu grau copt in revarsare. Spune-mi, bunicuto, spune!
— Ce-i mai de folos pe lume? — Munca. Ea mereu imparte
Spune-mi, bunicuto, spune! Viata lunga, fara moarte.

— Care raspuns al bunicutei ti-a placut mai mult?

— Sa inscenam aceasta poezie, dupa ce o vom reciti (Lectura repetata).

— lar acum eu voi fi in rol de bunicuta, iar voi — de nepotica. Toti impreund, in glas, imi vefi
adresa cele trei intrebari. Incepem. (Inscenarea poeziei).

— Acum eu vreau sd fiu nepotica, iar voi — bunicuta. (Inscenarea repetatd a poeziei).

— Ma intreb de ce nepotica o fi pus intrebarile acestea dificile anume bunicutei §i nu altcuiva
din familie?

— Ce ai invatat din aceasta poezie?
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3.3. Exercitii pentru stimularea bunastarii spirituale si morale a copilului

Problema este, ca profesorul se concentreaza cu precadere pe rezultatele scolare,
performantele intelectuale ale elevilor sai.

Pregatindu-se pentru a-si juca cat mai bine rolul de educator al Inimii, sentimentelor, pe care
trebuie sa-l1 adopte in raport cu educabilii, el trebuie sa fie dispus sa se transforme oricand in
confident, bun ascultator, conspirator sau partener de activitate pentru copii, in mod special, in
domeniul vietii lor morale si spirituale.

Exercitiile de mai jos vor oferi prilejul de a stabili o relatie profesor-elev plina de intelegere
si bucurie, benefica pentru crearea atmosferei de rezonanta si inspirarea entuziasmului discipolilor
spre a face lucruri bune [3]%.

Repertoriu de subiecte:

1) Tu si gandurile tale.

2) Meditam impreuna.

3) Imaginea sentimentelor.

4) Sa prindem clipele...

5) Ce ne spune natura?

6) Seminte de intelepciune.

7) Dialoguri de suflet.

8) Ce invatam de la natura?

(1) Tu si gandurile tale

® Scrieti cuvintele pe care le pronuntati cu dragoste si sinceritate fatd de mama, tata, frate,
sord, bunel, bunica.

® Despre ce canta steaua din fereastra casei tale?

® Cum ar vrea ea sa schimbe omul de azi? Lumea?

® Cum 1iti imaginezi o lacrima de ploaie? Ar putea ploaia sa planga? De ce?

® Imagineaza-{i pasarea ajunsa in varful Muntelui? Ce canta ea?

® Dar tu, ajuns 1n varful muntelui, ce ai canta?

® Inima focului ne spune...

1 Adaptate si modificate din cartea lui Ion Giinad Cuvdntul: ABC-ul tandrului creator (.Chisiniu: Ed. Cu drag, 2010. —
100 p.)
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(2) Meditam impreund

® Cu ce ne ademenesc inaltimile?

® Ce zic literele din cuvantul Moldova?

® Binele a pornit sa calatoreasca prin lume. Ce 1 s-ar putea intampla?

(3) Imaginea sentimentelor

® Am luat n palme o Clipa a Diminetii — un bob de roua — si...

(4) Sa prindem clipele...

® Ce forma au clipele in viziunea ta? Deseneaza una care ti-ar placea.

°® Calatoreste prin spatiu o stea. Acum a ajuns in inima mea.

® Continua sirul de imagini ce caracterizeaza drumul aspiratiilor tale: drum albastru, drum
fericit...

® Ce taine despre oameni pastreaza frunza? Dar iarba?

(5) Ce ne spune natura:?

® Fagurele, Flacara, Frunza, Fulgul si Floarea s-au adunat la sfat. Ce spune fiecare?

® Daca frunza e o scrisoare, ce e scris pe ea?

® Abia se vede de dupa gardul de sarma ghimpata vita-de-vie... Se intristeaza copilul care
trecand pe drum, nu poate gusta macar o bobita... Dar mai trist e ciorchinele copt... Ce spune?

(6) Seminte de intelepciune

¢ Ce ruga soptesc mainile ridicate?

® Dar ce zic cele ganditoare?

¢ Ce sensuri mai pot ascunde mainile?

® Alcatuiti un interviu 1n care ar dialoga: firul de iarba si norul (frunza si raza de soare)

® Unii oameni poartd 1n inimi, ca cunund: note muzicale, astri, spini, un ochi veghetor, flori
de..., un curcubeu, o ramura de mar etc. Cum sunt acesti oameni?

® Cu ce te vei inarma ca sa poti lupta cu intunericul din tine si din jurul tau?

(7) Dialoguri de suflet

® (a) Defineste ziua pe care o traiesti azi; (b) Deseneaza simbolul acestei zile. Sub ce semn
stau zilele traite de tine?

® Ce culori pastreaza lacrimile? De unde le-a luat?

® Cum si din ce am putea inalta un Monument Sufletului?

(8) Ce invatam de la natura?

® Ce avem de invatat de la stele (apa, flacari, umbra, stanca, vant, vreme)?
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® Ce putem sa invatam de la trestie (greier, nufar, lund, vultur, furnica, floare, pasare)?
® Deseneaza (in culori sau cuvinte) gandul unui copac.
® Soarele, el nu se bate-n piept cu razele pentru darul ce-1 face...” (Grigore Vieru). Iar noi...

® Cine 1nvata frunzele sa zboare si se ne invata ele prin zborul lor?

3.4. intelepciuni pentru mangaierea Inimii si inviorarea spiritului,
ticluite de Ana Manole [9]

Maretie, valoare

Doar maretia sta neclintita.

Oricine poate impresiona prin maretie.

Esti de-a dreptul mare, daca vezi uratul frumos.
Mesaj ceresc. Da-ti valoare.

Valoare Inseamna sa te doara celalalt.
Valoarea este totusi demnitate.

Adanc si frumos e omul milos.

Marinimia dubleaza valoarea.

Virtutea luminata este frumusete ingandurata.
Nu tot ce e frumos, e si etern.

Omule, fa recurs la inocenta.

Fiecare avem de iertat ceva aproapelui.

Cati au curajul de a-si recunoaste esecul?
Adeviratul creator este eu-l personal.

Cu fiecare din noi incepe Tara.

Se ofera cineva sa ia locul Soarelui?

In cel bun dau toti. Mai ales ratatii.

Teama mi-i de omul peltic.

Sa fie omul molcom si perspicace?

Sa fii unul benghios si frumos?

Floare, iarba
Orice floare cere inflorire.

Florii, cine-i aranjeaza inflorirea?



Floarea infloreste fara a se gandi la pricopseala.
O floare, chiar si singura, face bine.

Bunatatea si iubirile au fost zamislite de pasari si flori.
Si cantecul, si floarea detroneaza raul.

Floarea infloare fara a face rabat.

Culorile sunt pruncii luminii.

Nici floarea, nici pasarea nu se trudeste ca omul.
Sa aiba arborii ideologii si doctrine?...

Cata virtute poseda larba!

Numai privitorul nduc nu admira iarba.

Ridica ochii la ceruri, dar nu strivi iarba.

Si timpul muceniceste la evolutia Ierbii.

Si iarba sa fie zorita de criza de timp?...

Numai buburuzele si greierasii umbla senin pe genunchii Primaverii.

Viata, moarte

Fiecare zi e 0 poezie nescrisa.

Miracolul este vesnic proaspat.

Pomul, cartea si fantdna vor ramane si pentru altii.

Viata unui popor este Limba.

Viata trebuie traita asa cum vine ea: si cu bune, si cu rele...

Realitatea e scarboasa, dare e adevarata.

Decat abuz, mai bine refuz.

Nimic nu Ingreuneaza viata ca indiferenta si mitocania.
Cautarea e nerabdatoare si sprintard, nicidecum lasa.
Dobanda prin sudoare si canta, si doare.

Mana regeasca e mana cereasca.

Mucenicia nu zaboveste unde viata e lesnicioasa.
Cel care domina, acapareaza.

Nici o putere nu este modesta.

De cate ori adevarul meu este adevarul lor?

Nu tot ce e aplaudat — e si inmiresmat.

Unde e graba, e si manie.

182



Fascinanta e arta riscului.

Avem oare reflexul dimensiunii?

Si esecurile calculate pot fi ratate.

Cel mai mult ne frustreaza increderea — frica.
In viatd de mai multa fricd decét rugiciune.
Frica nu e galanta, frica e abrutizanta.

Moartea nu are nici avere, nici repere.

Inima, suflet

Demnitatea, ca si dragostea, porneste de la inima.
Adevarata frumusete este atitudinea inimii.
Inima cere, inti de toate, suflet.

Sufletesti — suflet esti!

Masura vesniciei nu-i pe crestet, e in suflet.
Marirea sufletului vine din credinta.
Blandetea este duminica Mamei.

Bunatatea nu curge dintr-un suflet vested.
Oare ne-am dat si sufletul in arenda?...
Unde ura a explodat, inima a inghetat.
Motivele minore sunt si stupide.

Lumina este libertatea interioara.
Catastrofald e doar pierderea de sine.
Nimic nu te arde inauntru ca indoiala!

Si Imbracamintea este o stare de spirit.

Sa fie revolta sublima?

Omul umilit are launtrul ravasit.

Stiti ca lucrurile frumoase vin din tacere?...

Rugéciunea este noblete, minte si inima.

Minte, prostie

Inteligenta fara bunatate si dragoste e o floare vestezita.

Bunatatea te intelepteste, iar invidia te prapadeste.

Unde pasul zaboveste, acolo gandul intelepteste.
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Superficialitatea nu e proprie doar diletantilor.
Cuvantul care zideste — impodobeste.
Conteaza nu substanta, ci sensul.

Nulitatea promoveaza lagitatea.

Ignoranta este matricea neputintei.

Prostia e hrapareata... ca o targoveata.

Unul bagaret e si hraparet.

Dragoste, urda
Ce mica-i lumea, ce mare-i Dragosteal...

Ce lumina tamaduitoare este dragostea de oameni!

Dragostea pe toti ne defineste: ea ne-nfloare, ea ne ofileste.

Nesiguranta prelungeste agonia. Dragostea — armonia.
Absenta doare, tandretea urca, iubirea umple

Viata e senind cand te indragostesti de ea.
Intotdeauna castiga dragostea.

Oricand, oriunde, mai intai, razbate dragostea.

De dragoste are nevoie si boschetarul, si parlamentarul.

Iubesc laolalta: si smeritii, $1 nimeritii.

De ce dragostea doare atat de mult?

Nimic nu te nduceste ca dragostea.

Daruirea-i sora dreapta cu iubirea.

Daruind, omul intra in lumind cu dragostea.
Cine te iubeste pana la capat, revine mereu Acasa.
Dor — revarsare de acasa catre acasa.

Cata iubire nerostita, atata singuratate Tnlanfuita.
Dragostea iarta, dar nu ocoleste.

Intre doua iubiri nu-i dect o raspantie.

Numai omul face harcea-parcea din dragoste.
Nimeni nu vrea o dragoste trasa la indigou.
Iubirea data la consignatie, nu doare.

Si o dragoste mare se trufeste.

Cati suntem slujitori fideli ai poporului din care ne tragem?...
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Lipsitii de Dumnezeu, nu au Patrie.

Cei orbiti de putere, nu au Tara.

Nici sufletul, nici cantecul nu au nationalitate.

Inca nu am acoperit cu dragoste si durere toate suparirile...

Ucigatoare e ura pizmasului.

Suferinta, mangdiere

Toata sfintenia e cu suferinta.

Nici lisus nu place tuturor.

Daca te faci dorit, ajungi milogit.

Cel cu durere, e cu mangaiere.

Neputinta nu are lumina. Lumina au ranile.
Mangaierea este mereu 1n editie limitata.
Tristete, numele tau e Urata.

Devii bland mai ales cand te poticnesti.
Deznadejdea este a omului farda Dumnezeu.
Dumnezeu este Cel care da si mila, si lumina.
Cati plang necazurile altuia?...

Cea mai grea meserie e singuratatea.

Sa fie singuratatea inocenta?

Frumosul tamaduieste, dar si odihneste.

Si floarea de izbaveste de urat.

In sus nu poti merge fin, dar urci pe fuscei, cu lacrima.

Oricine-ai fi...

Ca sa fii, trebuie si vii din interior.

Fondul de aur ramane a fi: cuviinta.
Onestitatea este cea mai frumoasa zi a omului.
Nimic nu impodobeste omul ca bunatatea.
Bunatatea nu face altceva decat bine.
Daruieste mult, asteapta putin...

O daruire totala nu se injumatateste.

Cat iti dai, atata iti dau.
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Mai multi sunt cu datul decat cu datul.
Binele cersit e un clopot gaurit.

Daca vrei sa fii pe placul tuturor, esuezi.

Ce-i firesc — e blajin, ce-i strigat — e impestritat.
Mania de totdeauna suparacioasa.

Aroganta nu acopera bunatatea.

Curajosul nu stinghereste, el obligd memoria.
Ispita de a ceda e zdrobitoare.

Impresia ingelatoare — mult doare.

Mai bine sa nu vezi fariseu pe rol de inger.
Uitarea este fata umilintei.

Hraparet e anonimatul. Dar uitatul?...

Un félos e gaunos.

Ce femeie urata si neputincioasa este frica!
Revolta este o sfidare a neputintei.

Neputinciosul are vocatia ratarii.

Ocolesc taranul la papion si preotul cu celular sub rasa.

Cand va deveni si la noi cititul o religie?

Un om rau nu e neaparat un ratat.

Mama, copil

Mama este Tara in care ramanem mereu copii.
Mama este eterna Intoarcere acasa.

Ce frumoasa e floarea vorbei tale, Mama!

In fata mamei suntem cu totii niste repetenti eterni.
Si calaul, si victima au avut $i mama, si tara.
Talentul se mosteneste, iar demnitatea se dobandeste.
Sovairea trebuie evitata, nu cultivata.

Noi si Casa Parinteasca am dus-o la targ...

Blanzi si intelepti sunt ochii lui Dumnezeu — copiii.
Doar copiii sunt dezgoliti de Cer.

Eu cunosc un singur regat — Copilaria!

Copilaria este si dulce, si eterna.
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Daruieste-mi o amintire: Copilaria!

Prin unul Dumnezeu suntem copiii aceluiasi Tata.

Copiii sunt painea parintilor, iar nepotii — cozonacii de Pasti.

Singuroasa e femeia fara de copii.
Armistitiu de urgenta: lasati copiii sa colinde.

Colindele copiilor sunt florile regilor.

Demnitate, tradare

Demnitatea are fata lui lisus.
Demnitatea nu are obraz pentru erori.
Demnitatea noastra inca-i una nisipie.
Cel onest vede si bunatatea, si credinta.
Cel mai intelept dascal e totusi obrazul.
Rusinea std mai mult pe langa bunatate.
Cine 1njoseste, se osandeste.

Unde e dispret, e si repulsie.

Supararile sunt apanajul ratatilor.

Nu am cunoscut inca devotament fara fisura.

Indiferentei Tnsa cine ii va cere socoteala pentru indiferenta?...

Numai curajul nghite frica.

Neputinta inseamna ori slabiciune, ori tradare.
Tradarile le-a nascocit omul.

Mai bine numar stelele decat sa definesc tradarea.
Orice tradare loveste cu teroare...

Tradarea miroase a casa pustie.

Tradarea e mereu singurd, mereu intortocheatd. Ea nu a avut niciodatd doi parinti.

Si osanda trece vamile?

Stie cineva unde se termina angoasele?
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INCHEIERE

Scopul principal al studiului de mai departe al conditiilor pedagogice de crestere a gradului
de constientizare morala a unui act la treapta primara a invatamantului a fost incercarea de a gasi
modalitati de optimizare a instrumentelor tehnice, menite sd promoveze spiritualizarea si inspirarea
procesului pedagogic.

S-a constatat cd aceastd optimizare este posibilda atunci cand este injectat in practica
educationald modelul de management pedagogic care stimuleaza inteligenta emotionald, creand
rezonantd.

Construirea modelului nostru de formare educationald este bazata pe realizari stiintifice,
dovezi ale impactului starii spirituale si actiunilor liderilor (mentori) pentru cei, care sunt instruiti,
generand un raspuns care trezeste emotii §i activeaza ceea ce exista spiritual foarte bun in oameni.

In studiul dat acest lucru poate fi urmirit prin analiza transformirilor ce au loc in
componentele care stabilesc competenta emotionald, intelepciunea emotiilor individului uman,
asociate cu cultivarea moralitatii si spiritualititii. Dezvoltarea si interpatrunderea dintre aceste
manifestari, cum ar fi: capacitatea copilului de a identifica propriile emotii si consecintele acestora
pentru bundstarea altora; evaluarea corectd a punctelor sale morale forte si a punctelor slabe;
aderarea la normele de onoare si sinceritate; dorinta de a deveni mai buni; initiativa la un
comportament moral; optimism motivant si altele — este decisiva in determinarea productivitatii
modelului educativ special orientat.

Studiul schimbarilor pe linia activizarii constientizarii intelegerii valorii morale a unui act (la
care ne-am referit in prima parte a cartii) aratd asimilarea de catre educabili a cunostintelor despre
reperele semnificative si modul de gandire cu privire la calitatea morald a actiunii, relevand
beneficiile utilizarii fortei inteligentei emotionale, dublate de rezonanta.

Sub influenta invatdmantului special la copiii din grupurile noastre experimentale s-au
dezvoltat abilitatile de a descoperi adevarul moral despre ei insisi si despre ceilalti; de a se uni in
jurul unei sperante si a unui vis comun al unui posibil viitor din punct de vedere moral: de a crea si a
incerca noi moduri in care oamenii pot interactiona, ,,aliniindu-se” la imaginea care se formeaza in
minte despre valoarea morala a faptelor; de a descoperi, compara, analiza evenimentele vietii — prin
prisma inteligentei emotionale etc. In grupurile de control aceste schimbiari nu au avut loc: copiii
erau pe treapta de a prinde caracteristici exterioare, neesentiale — irelevante din punct de vedere

moral de comportament.
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Aceasta diferentd poate fi motivata, in opinia noastra, prin caracteristicile calitative ale
managementului pedagogic, care asigura functionarea mecanismului de armonizare — aliniere la un
model social-perfect de moralitate. Stapanirea de catre copiii din grupele experimentale a capacitatii
de a se armoniza cu idealul de actiune morala, ofera, probabil, dinamizarea miscarii constiintei spre
valorile morale colective si noile oportunitati de auto-perfectionare morala a copiilor. Modelul de
interactiune educativa, generatoare de rezonantda, implementat in cadrul acestui studiu, devine un
instrument de ghidare a copilului pentru intelegerea si acceptarea fundamentelor morale ale lumii. In
grupele de control schimbarile progresive pe acest segment sunt exprimate slab sau in genere nu au
loc.

Rezultatele comparative dobandite in cursul cercetarii conditiilor de educare a unui copil
constient pe plan moral au confirmat ipoteza propusa de noi pentru partea practica a studiului si ne-
au permis sa formulam urmatoarele concluzii.

1) Optimizarea managementului pedagogic in scopul amplificarii gradului de constientizare a
valorii morale a unui act se asociaza cu utilizarea unei strategii educationale cuprinzatoare, care sa
incurajeze inteligenta emotionald ca un instrument pentru o influentd bine orientatd spre trezirea
simturilor educabililor. Functionarea mecanismului fortei inteligentei emotionale genereaza
rezonantd, mobilizeaza optimismul, activand tot binele, care este in discipolii nostri.

2) Componentele structurale ale modelului de interactiune educativa cu efect de rezonanta
includ: (A) concentrarea pe problemele tipice care sunt aproape de experienta de viata si deciziile
copilului, reflectate conform criteriilor morale de fond; (B) concentrarea pe idealul moral, folosind
stilul de interactiune pedagogicd care creaza rezonantd; (C) trecerea de la vorbe la fapte, prin
ilustrarea exemplelor de utilizare a noilor standarde de relatii cu ceilalti, evaluarii lor pe criteriile
modelului moral perfect.

3) Principalele cdi de administrare a interactiunii educationale, care trezeste rezonanta, in
cadrul procesului didactic moral-regizat sunt: (a) identificarea realitatii emotionale curente a
grupei/clasei, a unor educabili in parte de catre profesorul-educator; (b) vizualizarea idealului de
comportament moral valoros si comunicare; (c) promovarea inteligentei emotionale in domeniul
atribuirii de cétre copil a experientei de viatd morala si spirituala.

Datele noastre (analizate detaliat in prima parte a acestei carti) marturisesc despre beneficiile
utilizarii modelului de gestionare pedagogica, stimulatoare de inteligentd emotionala, in scopul
optimizarii orientarii morale a procesului educational. Prin urmare, in ctapa actuald este urgenta

formarea continud a practicienilor, in scopul de a stipani o noud cultura de ,,gandire”, o noua
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atitudine si noi comportamente care contribuie la promovarea modelului inovator de interactiune

pedagogica in viata.
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