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The Summary

This article addresses the problem of multiple intelligences theory and practice, developed by the
American psychologist Gardner Hovard. It highlights the relationship between multiple intelligences and
learning styles of students. The following learning styles are characterized: visual, auditory and tactile-
kinesthetic. The author reveals the steps to be respected by the teacher in order to teach in the spirit of
the multiple intelligences.

De-a lungul timpului, notiunea de inteligenta a fost de cele mai multe ori interpretata ca fiind echivalentd
conceptului de gandire, insa chiar semnificatia termenului (inteligentd provine de la latinescul ,,Tntelegere»,
care reuneste doud intelesuri: a discerne/a discrimina si a lega) sugereaza faptul ca inteligenta depaseste
gandirea.[5]. In timp ce gandirea, se limiteaza la stabilirea relatiilor intre Tnsusirile esentiale ale obiectelor si
fenomenelor, inteligenta merge mai departe si stabileste legaturi, relatii intre relatii.

Asadar, Tn acceptiune etimologicd, inteligenta ar fi capacitatea de a stabili legaturi sau relatii intre
lucruri distincte.

Din punct de vedere psihologic, inteligenta este definita si ca sistem de operatii, dar si ca aptitudine
generald. Atunci cand vorbim de inteligenta ca aptitudine generald, avem in vedere implicarea ci cu succes in
numeroase Si variate activitati, si vizam deci, nu atat continutul si structura ei psihologica ci, mai ales, finalitatea
Ci.

La ora actuald, n psihologie inteligenta este conceputa ca un nucleu de abilitati specifice [4].

Argumentele principale aduse sunt urmatoarele:

V existd mai multe forme de inteligenta (lingvistica, logico-matematica, spatialda, muzicald, kinestezicé,
interpersonald, intrapersonala etc.) si acestea variaza atat de la un individ la altul, cét si de la o cultura
la alta (de exemplu, japonezii suntin general Tnclinati spre inteligenta interpersonald, necesara muncii in
grup etc.);

V formele de inteligenta nu sunt afectate in mod egal de situatiile traumatizante (tumori, traume cerebra-
le), deci sunt localizate in arii corticale diferite;

V exista copii supradotati (si chiar adulti), cu abilitati extraordinare intr-un domeniu (deci cu un anumit tip
de inteligenta), dar care nu sunt inzestrati in altele.

Societatea contemporana impune o pedagogie a diversitatii, astfel incat scoala actuala trebuie sa recu-

noasca diversitatea fiintei umane si diferentele interindividuale.

baza Teoriei Inteligentelor Multiple (T1M) propusa de Howard Gardner. Pornind de la premisa ca ,,cultura
noastra defineste o inteligenta deosebit de larga», autorul explica faptul ca exista cel putin opt inteligente de baza,
pe care le detin toti oamenii, Tnsa datorita variatiei genetice nu exista doua persoane care sa aiba exact aceeasi
combinatie a inteligentelor [3].

Teoria Inteligentelor Multiple permite organizarea unei instruiri interactive si diferentiate, sustinand dez-
voltarea unui Tnvatamant adaptat elevilor, care i sprijina sa isi valorifice propriile resurse, sa isi formeze capaci-
tatile de autoinstruire si sa-si dezvolte motivatia pentru invatarea permanenta. Ideea care sta la baza individua-
lizarii instruirii este ca intre indivizi exista diferente individuale in coca ce priveste structura lor cognitiva, modu-
rile de Tnvatare si adaptare, pattemurilc interioare pe care le folosesc Th invatare. Toti copiii Thvatd cu placere atat
timp cét ceea ce Invatd raspunde nevoilor, asteptarilor, intereselor, precum si nivelului lor de dezvoltare [3].

Teoria inteligentelor multiple impune ca invatatorii si educatorii sa recunoasca si sa educe o gama larga de
talente si abilitati. Ei trebuie sa structureze prezentarea materialului nti-un stil care sa angajeze majoritatea
tipurilor de inteligenta. Printre avantajele acestei abordari se numara:

« crearea mai multor ocazii pentru dezvoltarea talentelor copiilor si pentru obtinerea performantelor de
catre acestia,;

» mai mult timp pentru realizarea conexiunilor intre diverse arii curriculare in procesul didactic:

 un material suplimentar pentru imbunatatirea evaluarii.
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n lectiile bazate pe teoria inteligentelor multiple ar Mde dorit sa se tind cont de urmatoarele aspecte:

S evitarea formarii a mai mult de 4-5 grupe (altfel activitatea devine foarte greu de urmarit si sprijinit);

fo respectarea manierelor diferite de exprimare:

2 T1nceperea folosirii inteligentelor multiple ca puncte de plecare ale unei lectii obisnuite;

fo observarea in mai multe randuri a copiilor pentru a le cunoaste profilul de inteligente.

Teoria lui Gardner justifica ceea ce se poate constata de altfel in activitatea cotidiand a fiecaruia ca nu
invatdm Tn acelasi mod, ca avem stiluri si atitudini de Tnvatare diferite si ca urmare, avem uneori nevoie de
tratament diferit, individualizat, pe tot parcursul procesului de instruire si formare. Diferentierea nu Thseamna
renuntarea la un program unitar de instruire, pentru ca se pastreaza aceleasi obiective, aceleasi continuturi.
Diferentierea vizeaza: tehnologia didactica, tratarea adecvata a elevilor la lectii, diferentierea sarcinilor de mun-
ca independenta Tn clasa sau acasa si prezentarea adecvata a continuturilor. Teoria inteligentelor multiple poate
fiaplicata la toate activitatile/disciplinele:

~ lanceputul lectiilor obisnuite se poate folosi o activitate care stimuleaza inteligentele multiple, in scopul
de a creste motivatia elevilor;

G in cadrul unei teme interdisciplinare realizate intr-un grup constituit din copii reprezentand diverse inte-
ligente ,tari», care vor colabora in realizarea sarcinii prin coduri de simboluri si perspective diferite;

T 1n cadrul unui proiect individual prin care fiecare elev Tsi realizeaza tema din perspectiva inteligentei/
inteligentelor , tari»;

fo exploatarea unei teme la nivelul unei discipline prin diferite coduri de reprezentare.

Inteligentele multiple sunt in corelatie cu stilurile de Tnvatare. Pornind de la premisa ca Tnvatarea este un
proces complex ce presupune stabilirea unui parteneriat intre cadre didactice si elevi, precum si achizitionarea,
schimbul reciproc de informatii, cunostinte, abilitati, atitudini si transformarea acestora in vederea adaptarii
scolare si sociale optime, elevii au nevoie sa alic cum functioneaza creierul lor, pentru a achizitiona si procesa cat
mai eficient o noua informatie, si pentru a afla ce abilitati sunt necesare pentru a invata sau cum sa abordeze un
examen sau cum sa rezolve diferite probleme. De asemenea, in documentele UNESCO (1991) se precizeaza
ca Tnvatarea nu este niciodatd completa, este individuald, este un proces social, poate fi distractiva, este activa,
implica beneficii si Tnseamna schimbare.

Deoarece nu suntem toti la fel si vedem lumea ca individualitdti, perceptiile noastre arata: cum gandim,
cum luam decizii si cum definim ceea ce este mai important. Elevii preferd sa invete in diferite moduri: unora le
place sa studieze singuri, sa actioneze n grup, altora sa stea linistiti deoparte si sa-i observe pe altii. Altii prefera
sa faca cate putin din fiecare. Multi oameni Tnvatd in moduri diferite fatd de ceilalti Tn functie de clasa sociala,
educatie, varsta, nationalitate, rasd, cultura, religie. Stilul de Tnvatare se referd asadar la simpla preferintd pentru
metoda prin care Tnvatam si ne aducem aminte ceea ce am invatat, ne arata calea si modalitatile Tn care Tnvatam,
implica faptul ca indivizii proceseaza informatiile in diferite moduri, care implica latura cognitiva, elemente afec-
tivc-emotionale, psihomotorii si anumite caracteristici ale situatiilor de Tnvatare. Fiecare dintre noi are o capaci-
tate extraordinard de ainvata n diferite moduri. Pentru a determina ce stil de Tnvatare avem, nu trebuie decat sa
ne gandim la cum preferdm sd invatam ceva nou. Existd mai multe stiluri de Tnvatare. Desi exista variate
clasificari ale stilurilor de Tnvatare, 0 vom prezenta pc cea mai frecventa, intalnita in literalura de specialitate.

Dupa modalitatea senzoriald implicatad distingem 3 stiluri de invatare de baza: vizual, auditiv, tactil-kines-
tezic. Atunci cand Tnvatdm depindem de modalitatile senzoriale implicate Tn procesarea informatiilor. Cercetarile
au demonstrat ca 65% din populatie sunt vizuali, 30% - auditivi si numai 5% - tactil-kinestezici. Pentru stilul de
invatare auditiv, ,,inputul» este valoros, pe cand pentru celelalte doud, combinatia tuturor. Fiecare persoana are
un mod primar de a Tnvata. Stiati ca cei care au un stil de Tnvatare vizual Tsi amintesc 75% din ceea ce citesc sau
vad? O datd ce va fi identificat acest mod, elevii impreuna cu profesorii si parintii actioneaza pentru dezvoltarea
lui 12j.

2 Stilul de Tnvatare vizual arc urmatoarele puncte ..tari»: 1si amintesc ceea ce scriu si citesc; le plac
prezentdrile si proiectele vizuale; Tsi pot aminti foarte bine diagrame, titluri de capitole si harti; inteleg
cel mai bine informatiile atunci cand le vad.

G Stilul de invatare auditiv prezinta urmatoarele puncte ,.tari»; isi amintesc ceea ce aud i ceea ce se
spune; le plac discutiile din clasa si cele Tn grupuri mici; isi pot aminti foarte bine instructiunile, sarcinile
verbalc/orale; nteleg cel mai bine informatiile cand le aud,;

rt Stilul de Tnvatare tactil-kinestezic se remarca prin punctele ,tari»: Tsi amintesc ceea ce fac si
experientele personale la care au participat cu mainile si intreg corpul (miscari si atingeri); le place
folosirea instrumentelor sau preferd lectiile Tn care sunt implicati activ/'participarea la activitati practi-
ce; Tsi pot aminti foarte bine lucrurile pc care le-au facut o data. le-au exersat si le-au aplicat in practica
(memorie motricd); au o buna coordonare motorie.
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Stilul de invatare ne nsoteste de cand ne nastem si este o ,,structurd flexibila» [L]. Nu exista stil de
invatare bun sau rau. Succesul vine cu varietatea stilurilor de Tnvatare. Aceasta este o abordare corectd a
nvatarii. Cel mai important lucru este sa constientizam natura stilului de Tnvatare.

Hste vital pentru profesori sa foloseasca o varietate de metode pentru ,,a imbogati» elevii cu strategii de
dezvoltare a stilurilor dc invatare identificate. Nu este ceva ciudat sa folosim stiluri diferite de invatare pentru
sarcini diferite de invétare, dc exemplu la discipline diferite sau chiar in cadrul aceleiasi discipline.

Dupa identificarea tipului de inteligenta predominanta se poate realiza distributia copiilor ih gru-
puri in functiei dc profilul inteligentelor:

 Grupul scriitorilor - inteligenta vcrbala/Jingvislica

 Grupul matematicienilor - inteligenta logico-matematica
» Grupul desenatorilor - inteligenta vizuald/spatiald

» Grupul sportivilor - inteligenta corporald/kinestezica

» Grupul prietenilor - inteligenta interpersonal

Teoria Inteligentelor Multiple permite organizarea unei instruiri interactive si diferentiate, este un tnvata-
mant adaptat elevilor, care i sprijina sa isi valorifice propriile resurse, sa isi formeze capacitatile de autoinstruire
si s le dezvolte motivatia pentru Tnvatarea permanentd. Acceptarea si valorificarea Teoriei Inteligentelor Mul-
tiple, respectiv a existentei celor noua modalitati diferite dc utilizare a abilitatilor individuale, are o serie de
implicatii educationale. Ele vizeaza, practic, toate componentele si subcomponentele majore ale procesului de
Tnvdtdmant, care sunt revizuite si recorelate dintr-o noua optica. incepand cu regandirea obiectivelor educationa-
le si a metodelor dc Tnvatamant.

La nivelul invatdmantului primar si prescolar, utilizarea de strategii didactice bazate pe Teoria inteligente-
lor multiple presupune o anumita particularizare a actului instructiv - educativ, pornind dc la urmétoarele aspecte:

» Necesitatea cunoasterii profilului de inteligenta al elevilor, detectarea ,,punctelor tari» si a
»punctelor vulnerabile», a stilurilor dc Tnvatare, demersuri necesare pentru diferentierea abordarii pe-
dagogice si metodice, respectiv pentru proiectarea si aplicarea strategiilor didactice de diferentiere si
individualizare a instruirii; proiectarea si aplicarea strategiilor dc evaluare diferentiatd, de preferat,
ldasandu-i pe elevi sa Tsi construiasca singuri raspunsurile facand apel, dupa dorinta, la diferitele tipuri
de inteligenta; ameliorarea, reglarea si ajustarea permanenta a demersurilor pedagogice.

» Constientizarea de catre educatori si invatatori a faptului ca toate tipurile de inteligenta au
acelasi grad de importanta pentru dezvoltarea personalitatii elevilor si pentru integrarea lor in viata
profesionala si sociala. Gardner a ardtat ca inteligentele nu reprezinta numai diferite domenii dc con-
tinuturi, ci si modalitati de Tnvatare; este necesar sa se constientizeze faptul ca fiecare inteligenta poate
fi folosita pentru Tnsusirea nemijlocita de continuturi din domeniul cu care este ca corelatd sau ca mijloc
pentru asimilarea anumitor continuturi.

» Elaborarea unei oferte educationale flexibile functie de profilurile de inteligenta ale elevilor,
centratd simultan pe diferite tipuri de inteligente particulare proprii elevilor, care sa contribuie la dez-
voltarea potentialului intelectual al fiecarui elev si sa sustina dezvoltarea abilitatilor sale specifice.

» Proiectarea, realizarea si evaluarea activitatilor didactice, Tn asa fel Tncat sa angajeze cat mai multe
tipuri de inteligenta.

» Valorificarea achizitiilor elevilor in rezolvari de probleme, de situatii reale.

* Renuntarea la curriculum uniform si la conceptia uni-sau bidimensionala a inteligentei, m favoarea
unui autentic curriculum si a unei scoli centrate pc elev si pe nevoile sale educationale, si chiar a unei
,»scoli individualizate», care sa il stimuleze si sa fi valorifice lamaximum resursele sale si potentialul sau
individual.

» Inevaluarea elevilor ar trebui sa se masoare toate formele inteligentei, nu doar cea lingvistica si cea
logico-matematicd, adica sa li se dea posibilitatea sa Tndeplineasca sarcinile de lucru facand
apel la diferite forme ale inteligentei.

Trebuie precizat faptul ca nici un program didactic nu poate sa stimuleze in egala masura toate cele noua
inteligente multiple si nici nu este necesar ca toate sa fie cuprinse ntr-o singurd activitate. Trebuie Tnsd cdutate
cdile prin care se poate relationa cu: cuvintele, numerele sau logica, imaginile, muzica, introspectia,
experienta fizica, experienta sociald, experienta in naturd. Este poate nevoie dc accentuarea sau adauga-
rea unor strategii didactice care sa solicite mai mult manifestarea interactiva a copilului. O retetd general
valabild nu exista Tnsa, cadrele didactice care doresc sa predea in spiritul teoriei inteligentelor multiple pot sa
urmeze acesti pasi:

Un prim pas care trebuie facut este cunoasterea si identificarea capacitatilor/abilitatilor copiilor
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care le permit acestora sa se remarce si care sunt proprii unui tip de inteligentd dominant.

Acest lucru se poate realiza prin:

« realizarea de portofolii de observatie a copiilor in timpul activitatilor, dar si n afara lor;

» stimularea copiilor pentru a-si exprima interesele;

» oferirea de ocazii/activitdti in care sa-si demonstreze abilitatile.

Reamintim faptul ca toti oamenii poseda ntr-o combinatie unica cele noua inteligente, htr-un mod mai
mult sau mai putin evident. Majoritatea oamenilor au insa dezvoltate una, doud sau chiar trei inteligente.

Al doilea pas: familiarizarea cu teoria inteligentelor multiple. Activitdtile desfasurate in spiritul teoriei
inteligentelor multiple sc realizeaza treptat, in fiecare zi adaugand cate un element nou, menit sa trezeasca
interesele elevilor si sd le descopere talentele.

Al treilea pas: elevii trebuie sa reflecte asupra propriilor potentialita(i/capacitati. eonstientizandu-si com-
binatia de inteligente multiple;

Al patrulea pas: elevii trebuie sa doreasca/sa fie motivati sa lucreze pentru a-si dezvolta inteligentele
multiple;

Al cincilea pas; cadrul didactic trebuie sa ofere cadrul/ocaziile/oportunitatile in care elevii sa-si poata
manifesta si dezvolta inteligentele multiple. Elevii trebuie Tnvatati sa gandeasca ca un om de stiintd, ca un mate-
matician, artist, istoric etc.

In continuare propunem cateva metode care activeaza si dezvolta cel putin o inteligentd multipla;

 discutia in grup, conversatia colectiva, dezbaterea, brainstormingul, predarea-invatarea reciproca, pa-
lariile ganditoare stimuleaza inteligentele verbald/lingvistica si interpersonala;

» problematizarea pentru inteligentele logico-matematica si verbald/lingvisticé;

« experimentul, demonstratia stimuleaza inteligentele kinestezica, matematica, intrapcrsonald
dacd elevul lucreaza individual si interpersonal dacd elevul lucreaza in grup sau pe perechi;

« exercitiul de compunere a unui melodii pe un text dat stimuleaza inteligentele verbala, muzicala,
intrapcrsonald sau interpersonald;

» hartile conceptuale folosesc inteligentele spatiald/vizuald, logicd-matematicad. verbald/lingvistica,
interpersonald si/sau intrapcrsonala;

* metoda dramatizarii dezvolta inteligentele verbald/lingvistica, muzicala, spatiald, corporald,'Sines-
tezica, interpesonala;

« exercitiul de crearea de planse/reprezentari grafice/postere se bazeaza n special pe inteligen-
tele spatiald/vizuala si verbald/lingvistica;

» eseul stimuleaza cel putin doud inteligentele: intrapersonala si verbala/lingvistica;

« simularea foloseste inteligentele verbald/lingvistica, interpersonald, corporald/kinestezica;

» portofoliile stimuleaza urmatoarele tipuri de inteligenta: verbald/lingvistica, spatiald/vizuala (prin
aspectul, redactdrii si folosirii instrumentelor vizuale, gen pagini colorate, markere, desene, ilustratii,
fotografii, coperta), logicad-matematica (prin ordonarea materialelor, clasificarea lor, cronologie, ase-
zare Tn pagind), muzicald (daca contine Tnregistrari audio), intrapersonald (prin autoevaluarile efec-
tuate si reflectiile asupra obiectivelor propuse si asupra rezultatelor inregistrate, teme dc aprofundat,
interese nou descoperite), interpersonalad (pentru activitatile desfasurate in grup), existentiala (in
masura n care sunt propuse intrebari profunde).

Astfel, instruirea bazata pe inteligentele multiple arc sanse mari sa fie activa. intrucét, fiind diferentiata si
raspunzand intereselor si nevoilor individuale ale elevului, in modalitati care i valorifica propriul potential de
gandire si actiune, determina implicarea sa superioara in activitatea didacticd. Cadrele didactice pot proiecta
activitati educationale, capabile sa sprijine Tntelegerea diversitatii elevilor, valorificarea optima a diferentelor
individuale dintre acestia in procesul dc invatare, realizarea unei instruiri diferentiate si interactive.
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