
2. Межпредметные элективные курсы, цель которых интеграция знаний учащихся о 
природе и обществе.

3. Элективные курсы по предметам, не входящим в базисный учебный план.
Условием результативности элективных курсов в том или ином учебном заведении мо

гут быть три основных правила: во-первых, их обязательность (ученик должен выбрать опре
деленное количество курсов и посещать их), во-вторых, их избыточность и вариативность 
(школа должна предложить выбор, а не ограничить возможности), в-третьих, нестандарт изи- 
рованность и познавательная значимость (курсы должны повышать информационную и ком
муникативную компетентность учащихся и способствовать самоопределению ученика и/или 
выбору нм дальнейшей профессиональной деятельности). К этому можно еще добавить ориги
нальность содержания и названия, делающие курс более популярным у старших школьников. 
Например, курсы по геральдике -  «Тайнопись тамги кочевников Средней Азии», по краеведе
нию - «Названия улиц говорят», по «Истории отечества» -  «Феномен номадизма в отечествен
ной и зарубежной историографии», по религиоведению -  «Карта блуждающих религий»...

Таким образом, сравнивая особенности элективных курсов и курсов по выбору, можно 
сделать вывод о том. что элективные курсы в старшей школе, когда учащиеся уже определи
лись и приступили к обучению по конкретному профилю, должны быть более систематичными 
(раз или два раза в неделю), более долгосрочными (не менее 36 часов) и. что самое главное, 
ставить совсем другие цели, чем это было в 9 классах в рамках предпрофильной подготовки. В 
10—13 классах основной целью элективного курса является расширение, углубление знаний, 
выработка специфических умений и навыков, знакомство с новыми областями науки в рамках 
выбранного профиля. То. что набор элективных курсов определяют сами школьники, ставит 
учащихся в ситуацию самостоятельного выбора индивидуальной образовательной траекто
рии. профессионального самоопределения. Однако учитель не должен самоустраняться от это
го процесса, а, напротив, грамотно корректировать выбор ученика, учитывая его мотивацию 
и влияя на нес. Каковы же приоритетные мотивы такого выбора? Прежде всего, это подготов
ка к ЕНТ по профильным предметам; приобретение знаний и навыков, освоение способов дея
тельности для решения практических, жизненных задач, возможности успешной карьеры, про
движения на рынке труда, любопытство, поддержка изучения базовых курсов, профессиональ
ная ориентация...

Подводя итог, хочется заметить, что современная отечественная педагогика уже давно 
не является статичной наукой, а. напротив, развивается стремительно и динамично, практи
чески так же быстро как общество, формирующее социальный заказ. Направлений этого раз
вития несколько, одним из магистральных путей стала профилизация школьного образования, 
позволяющая наилучшим образом ликвидировать главную проблему - оторванность от жизни, 
схоластичность и излишний академизм. Элективные курсы и курсы по выбору в предпрофиль- 
ной подготовке представляются одним из эффективных инструментов для решения задач со
временной школы. В этой связи, задача педагога, используя существующую методическую 
базу и собственный опыт приступить к созданию программ, которые помогут его ученикам 
найти себя и свое место в новом для них мире.

PREMISE ANTROPOLOGICE ALE ACTIVITĂŢII TEATRALE

Angela В ЕЛ AN, doctorandă, asistent universitar 
((Universitatea de Stat „Alecu Russo’- din Bălţi)

Résu mé

L 'article expose des arguments du domaine anthropologique pour démontrer que la théâtralité
constitue un des aspects humains vitaux. Ainsi il démontre que le recours à des activités théâtrales dans
l'éducation des enfants est non seulement applicable, mais aussi nécessaire. L'approche anthropologi
que de ce type d'activité vise à analyser les hypostases auteur-réalisateur-acteur dans les premières
formes d ’expression théâtrale: le rituel comme une activité naturelle cle la sphère humaine qui a créé
plus tard des éléments du théâtre lui-même et le jeu de rôles des enfants, comme un indispensable poul
ie développement naturel et harmonieux de l ’homme.

Diversitatea definiţiilor date fiinţei umane cunoaşte avantajul punerii în evidenţă a dimensiunilor sau as-
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pecteîor ce determină „umanul” din om: raţiunea -  homo sapiens] g îndirea- fiinţă gânditoare; interesul, 
curiozitatea — fiinţă contemplatoare, exploratoare; limbajul verbal şi gestual -  fiinţă comunicaţională, 
socială, sau zoon politikon; activitate intenţionată -  fiinţă dinamică, ce acţionează; creativitatea -  homo 
jaber, religiozitatea -  homo religiosus etc. Acestor expresii, care pun fiinţa umană în raport cu animalul, li se 
poate alătura expresia omul - fiinţă teatrală, ce sintetizează fiinţa socială şi homo ludens. Ea pune în eviden
ţă aspectul teatral ca fiind o componentă a naturii omului, care i-a marcat devenirea sa umană în egală măsură 
precum componenta sa raţională, creatoare, comunicaţională, afectivă etc.

Ideea o deducem dintr-o scrie de teorii asupra capacităţii umane de a se detaşa de animale prin auto- 
obiectualizarc şi auto-manipulare sau de manipulare eu propriile impresii. E vorba dc reflecţiile lui Nicolai Evrei- 
nov1 * asupra instinctului teatral al omului sau instinctul teatralităţii, al transfigurării; tezele lui Goffmarr asupra 
teatralităţii cotidianului; teoriile lui Gadamer asupra principiului naturalismului (necesităţii de a fi) şi al convenţi
onalismului (necesitatea de a părea)3 şi asupra principiului ludic ce organizează viaţa umană4, ultimul fiind 
surprins în conceptul lui Johan Huizinga homo ludens sau instinctul ludic (de a juca)5.

Omul teatral este o variantă reinterpretată a omului social, sau, ca să ne exprimăm mai exact, este o 
dimensiune umană ce rezultă din existenţa acestuia printre ceilalţi semeni. Cu alte cuvinte, omul ca fiinţă socială 
este preocupat permanent de cum va părea el în faţa celorlalţi, astfel structurîndu-şi existenţa într-o continuă 
schimbare de roluri. După Evreinov, instinctul teatral, sau nevoia jocului de rol, este unul care guvernează 
existenţa umană, iar dacă nu este rafinat, sau educat, civilizat, acesta poate să sc manifeste negativ.6 După 
Erving Goffman tcatralitatea caracterizează existenţa umană la nivelul cotidianului. Astfel sociologul introduce 
în uzul ştiinţelor sociale teza teatralităţii cotidianului7. Teoria este ilustrată cu situaţii obişnuite din viaţă. Dc 
exemplu, un englez, care vine să se odihnească în Spania, îşi scrie scenariul zilei de mâine la plajă. (Goffman 
2000: 36)

Ideea de rol o implică pe cea de joc, deci de „ordine suprapusă celei reale, în care intri şi din care poţi 
eventual să si ieşi”. (Huizinga 2003: 12) „A reprezenta este cea mai crasă formă dc perpetuare a vieţii intr-un 
mod organizat. între a fi realmente ceva şi a reprezenta doar, distanţa este aici (în societate) infimă, şi libertatea 
ludică se reduce în acest caz la conştiinţa permutabilităţii rolurilor intr-un scenariu „ludic» fix, subordonat legilor 
supravieţuiri i” (ibidem).

Chiar dacă factorii teatralităţii, după cum am văzut, sunt de natură umană şi ţin de necesitatea existenţei 
şi perpetuării speciei umane ca diferită de cea animală, în care factorul social este unul determinant, tcatralitatea 
cunoaşte o evoluţie individuală. Această evoluţie porneşte din nişte raţiuni exclusiv practice -  controlul prin ritual 
şi magic a domeniilor naturii inaccesibile fiinţei umane (ploaia, seceta, moartea, boala etc.) -  şi sc desprinde 
treptat, prin pierderea componentei practice, de evoluţia speciei umane, culminînd cu apariţia artei teatrale 
declarate. Acesta c un alt aspect ai manifestării dimensiunii teatrale a omului, ce sc prezintă ca o soluţie la 
necesitatea dc control şi cunoaştere a lumii şi a poziţionării omului în imensitatea necunoscutului. Importante sunt 
în acest context observaţiile lui Cassirer „Cultul reprezintă instrumentul adevărat prin intermediul căruia omul îşi 
subordonează lumea nu atât spiritual cât fizic -  principala grijă a creatorul lumii faţă dc om constă în faptul că i- 
a oferit diverse forme de cult, prin care să cucerească forţele naturii. Pentru că. în ciuda cursului său regulat, 
natura nu cedează nici un secret fără ceremonie”. (Cassirer: 53-54)

Reieşind din demonstraţiile de mai sus, care prezintă dimensiunea teatrală ca o componentă esenţială sau 
chiar vitală a omului, putem considera că spectacolul sau ceremonia îl reprezintă pe om cel mai bine. Astfel că 
apelul la activităţi teatralizate în manifestarea, înţelegerea sau educarea fiinţei umane este nu doar recomandabil, 
dar şi necesar. Dc astă dată însă vom pune accentul pe posibilităţile educaţionale pe care le oferă acest tip de 
activitate referitoare la ipostazele autor, regizor, actor pe care şi le poate asuma copilul. Abordarea antropologică 
a dimensiunii teatrale a omului, prin urmărirea devenirii şi manifestării în viaţa cotidiană a primitivului a acestor 
ipostaze, va oferi o înţelegere a modului specific dc aplicare a activităţii teatrale în procesul educativ.

Autorul. Chiar din primele momente ale conştientizării dc către om că lumea cc-1 înconjoară este mult

'' în Teatrul tu viată (The Theatre In Life (1927) Le theatre thins la vie (1930)).
: Viaţi7 cotidiana ca spectacol (The Presentation o f Self in Everyday Life (1959)).

jn Actualitatea frumosului (Aktualitat des Schonen. Stuttgart (1977)).
4 în Adevăr şi metodei (Wahrheit und Methode (I960. Tübingen)).
5 In Homo ludens: o încercare de determinare a elementului ludic al culturii.

Evreinov allrmă în acest sens că instinctul teatral esie o formă de „bărbăţie'’ sau de „anarhie", producînd disoluţia şi servind, în final, 
pulsiunilor morţii autodistructive: „Tocmai în această dorinţă, oarbă şi ilogică, de a nu urma intereselor sale „normale’*, imediate, matematice, 
îşi are rădăcinile voinţa de teatru la om; iar această voinţă este întotdeauna, într-un anumit sens, „criminală". întrucât plăcerea tentaţiilor pe care 
ni le oleră re/idă în bucuroasa şi fericita „transgresiune” a legilor „logicii’*, „naturii" s.a.m.d." (aptul Hatiegan).

Iată cum descrie această teorie Alexandru Covaliov în introducerea la traducerea rusească a studiului lui E. Goffman: „Individul se 
manifestă pentru sine în rolurile altor persoane, ca şi cum ar juca un oarecare rol într-o situaţie imaginară în faţa unui public imaginar, gîndindu- 
se pas cu pas la modul cum va reacţiona un spectator sau altul la interpretarea sa şi în dependenţă de concluziile pe care şi le face referitoare la 
reacţiile aşteptate, acesta îşi alege un viitor mod dc comportament real." (Goffman 2000: 12)
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mai vastă şi diversă decât ceea ce poate acesta să înţeleagă, fiinţa umană a găsit un mod eficace de a du 
explicaţie, şi astfel de a supune cunoaşterii, partea inaccesibilă a realităţii. E vorba de crearea diverselor mituri, 
a căror funcţie principală este înţelegerea fenomenelor ce-i însoţesc existenţa.

în acelaşi sens poate li explicată crearea de către copii a diverselor istorioare când e vorba de a explica 
situaţii incompatibile cu viziunea lor asupra realităţii. „Foarte des se întâmplă să auzim de la copii mici cele mai 
absurde raţionamente şi speculaţii, menţionează Чуковский în cartea sa despre înţelegerea lumii de către copii, 
intitulată От двух до пяти. Dar se merită doar să ne concentrăm asupra acestor „absurdităţi” şi vom fi tentaţi 
să renunţăm la aceste concluzii pripite [logică de copil, gândeşti ca un copil]: vom înţelege atunci că în aceste 
„istorioare ridicole” se manifestă în necesitatea raţiunii copilului de a înţelege cu orice preţ lumea înconjurătoa
re”. (Чуковский 1965) Iată cum explică fenomenul morţii un copil: „Bunica a murit. Este acuma înmormân
tată. Dar Nina, un copil de 3 ani, nu se prea întristează: - Nu-i nimic, spune fetiţa, ea va trece din această groapă 
în alta, va sta un pic şi se va însănătoşi”. (Чуковский 1965)

Aceste calităţi latente de creator în scopul cunoaşterii realităţii ar trebui să-i determine pedagogului o 
anumită opţiune pentru textul dramatic, să-l pună pe copil în situaţia de a recrea textul în conformitate cu mesajul 
propriu ce se vrea exprimat. în cazul impunerii unui text dc-a gata, ce ar putea să-l lase pe copil cu multe semne 
de întrebare, pot apărea semne de derulare. Putem ilustra situaţia cu un exemplu oferit de acelaşi cercetător rus 
asupra reinterpretării „Scufiţei Roşii”: „Andrcica a desenat pe ilustrarea la poveste ceva asemănător cu un 
bulgăr deformat şi a explicat celorlalţi: -  E piatră. După ea s-a ascuns bunica. Lupul nu a găsit-o şi nu a mâncat-
о.” (Чуковский 1965)

Regizor. Instinctul teatral al fiinţei umane se manifestă şi la nivelul calităţilor regizorale, care caracteri
zează natura umană indiferent de gradul acesteia de civilizare. Forma primară în care omul e pus în situaţia de a 
regiza o succesiune de acţiuni fixe o reprezintă ritualurile magice.

întreaga activitate practică a omului primitiv -  vânătoarea, grădinăritul etc., la fel ca şi toate evenimentele 
din viaţa sa -  naşterea, iniţierea, moartea etc -  sunt strîns legate de realizarea unui şir de acţiuni bine organizate, 
sau regizate cu un caracter pronunţat magico-simbolic, ce au drept scop influienţarca benefică. Chiar dacă îşi 
recunoaşte aportul muncii proprii în îmbunătăţirea acestora, primitivul nu va renunţa la ritualul magic. De exem
plu, grădinăritul se practică prin alternarea activităţilor de muncă şi „o serie de rituri performate în fiecare an [...] 
într-o ordine şi secvenţă riguroasă [...], privită de către băştinaşi ca absolut indispensabilă pentru bunăstarea 
grădinilor. Ce s-ar petrece fără ea nimeni nu ar putea să spună cu exactitate, pentru că grădina nici unui băştinaş 
n-a fost vreodată făcută fără ritual. [...] Dar cu siguranţă diverse feluri de dezastre, nenorociri, potopuri în afara 
sezonului, ori mistreţi, lăcuste vor distruge grădina nesfinţită făcută în lipsa magicului” (Malinowski 1993: 30). 
Organizarea strictă a acestora, care nu permite greşeli, întrucît se va pierde efectul aşteptat sau chiar va avea 
efectul invers, a dus la necesitatea proiectării pas cu pas a tuturor acţiunilor actului ritualic. Fiecare participant la 
ritual îşi are un rol strict, de realizarea căruia se asigură organizatorul ritualului -  magicianul, şamanul, regele sau 
o altă căpetenie răspunzătoare de corectitudinea activităţii ritualice.

în ce priveşte jocul pe roluri al copiilor George Mead face o observaţie importantă ce ţine dc aptitudinile 
dc regizor ale acestora, mai exact de capacitatea de a anticipa mental replicile colegului de joacă: ” Copilul 
jucîndu-se de-a medicul are nevoie dc un alt copil în rol de pacient. Pentru a te juca de-a medicul, e nevoie să fii 
capabil să anticipezi ce ar putea un pacient spune şi vice-versa” (Stanford's Encyclopedia). Cu alte cuvinte, 
scena în întregime este proiectată în mintea copilului, dându-se dovadă de nişte aptitudini regizorale înnăscute şi 
nu căpătate.

Actor. De aptitudinile actoriceşti ţine şi capacitatea de a exprima şi coordona emoţiile. Rolul important pe 
care îl au emoţiile în actul ritualic nu poate fi pus la îndoială, întrucât acestea reprezintă una din condiţiile 
necesare ca un ritual să aibă efectul aşteptat. Astfel că. pe lângă funcţia socială, ritualul mai capătă şi o funcţie 
psihologică, de descătuşare emoţională, sau cathartică.

Tot de aptitudinile actoriceşti, dar şi regizorale, lin şi mecanismele mimesisului, verosimilului şi ale necesa
rului. dezvoltate mai târziu în adevărate principii care stau la baza unei opere artistice, îndeosebi ale celor drama
tice8 . Mai întâi de toate, un ritual ce se bazează pe magia homeopatică sau imitativă''1 este realizat prin respec
tarea strictă sau mimarea realităţii. Astfel că ploaia este chemată prin stropitul cu apă, sau este alungată prin 
aruncarea în timpul ploii cu jăratic (Frazer 1980:140-143), mama care adoptă un copil imită naşterea acestuia 
prin împingerea acestuia pe sub haina ei (Frazer 1980: 37-38) etc. In acest sens nu este acceptat falsul sau 
greşeala, intrând în joc verosimilul şi necesarul10.

După cum remarcă şi Cassirer, tot ce are loc în aceste ritualuri nu este doar o reflectare sau imitare a

s A sc vedea în acest sens Poeticii lui Aristotcl in care aceste principii sunt considerate esenţă a tuturor artelor, clasificîndu-le in specii 
separate în care opera dramatică înseamnă „imitaţia unei acţiuni alese şi întregi, de o oarecare întindere, [...] imitaţie închipuită de oameni în 
acţiune, a cărui explicaţie se apropie întrucâtva dc aceea propusă în text." (Aristotcl 1998: 27)

11 Principiul acestui tip dc magie este similarul produce similarul. Magicianul crede că poate provoca orice ctect imitîndu-1 (cf Prazer 1980:
30).

Şi aceste componente s-au dezvoltat în nişte principii de bază a lumii dc sensuri pe care o construieşte o operă artistică. în caro imitaţiei 
ii revine rolul de a crea “o realitate posibilă în limitele verosimilului şi ale necesarului** şi nu de a reflecta realitatea superficială, actualmente 
existentă ori întâmplată în trecut.'’(Aristotel 1998: 15).
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vreunui proces, ci înseamnă procesul însuşi, e un eveniment real. In această formă de mimesis nu avem de-a 
face cu un joc estetic, dar putem observa elemente de artă dramatică. (Cassirer 2001: 54)

Dacă e să urmărim orice joc al copiilor, atunci putem observa aceste clemente (imitaţia, verosimilul) în 
mica lor creaţie dramatică. Se imită vizita la doctor, mersul la cumpărături etc., în care scenele sunt luate din 
mica experienţă de viaţă a copilului. E un efect al ceea ce numeşte Aristotel „darul înnăscut al imitaţiei, sădit în 
om din vremea copilăriei». (Aristotel 1998: 75) Şi distribuţia rolurilor se realizează în dependenţă dc corespun
derea „actorului” cu „personajul”: „Eu voi fi cucoana, tu, Tania, sluga, iar Vova va fi slugul (sic!)”. (Чуковский 
1965) Iar tot ce se întâmplă în joc, primeşte conotaţii ce ţin de realitatea faptelor interpretate. în aceste jocuri 
dramatice copiii real se bucură, se supără sau refuză să accepte unele scene sau uncie roluri.

O abordare antropologică a activităţii teatrale are meritul de a pune în evidenţă aspectele ontologice ale 
teatralităţii, care, după cum am văzut, ţin de însăşi natura umană. Ca şi celelalte dimensiuni ce evidenţiază 
umanul din om, teatralitatea, sau instinctul teatral, este unul înnăscut şi zace latent în fiinţa umană ca potenţiali
tate care, la o valorificare adecvată, poate să dea rezultate neaşteptate în formarea unui copil. Mai mult, această 
perspectivă contribuie la înţelegerea corectă a manifestării teatralităţii la copii, determinându-i astfel pc maturi 
sau educatori să-şi revadă anumite metode pronunţat didacticiste. Iar posibilitatea de a-i oferi copilului ocazia să 
creeze, regizeze şi să joace o anumită situaţie dramatică, va constitui un cadru firesc de formare atât a creativi
tăţii, cât şi a tuturor valorilor umane.
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ВОЗМОЖНОСТИ НАРОДНОЙ ПЕДАГОГИКИ В ОБУЧЕНИИ ДЕТЕЙ, 
ИСПЫТЫВАЮЩИХ ТРУДНОСТИ В ОБУЧЕНИИ

Валентина БЕРНЕВИК, учитель начальных классов 
(теоретический лицей им. В. Сухомлинского, г. Единсц)

The Summary

This article discusses the issue o f integrated education, which is promoted in the educational 
system o f the Republic o f Moldova. Integrated education involves individual work o f teachers with a 
child and his parents. Also It is necessary the remedial teaching support o f  the students with different 
levels o f development in secondary school. The question o f effective educational environment is conside
red to satisfy the children’s demand for education and socialization.

Новая социальная обстановка, новые гуманистические взгляды педагогов и психологов 
требуют изменений в сложившейся за многие годы системе образования, которой нужен иной 
подход в организации и структуре учебно-воспитательного процесса в общеобразовательной 
школе.

В системе образования Молдовы, как и в других станах мира, ведущие позиции в обуче-
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