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Rezumat. Eficienta procesului de formare si dezvoltare a personalitatii prin arta depinde, in mare parte,
de modalitatea de initiere a copiilor in arta muzicii in ciclul primar. ins3, considerim ci nu e posibila o familia-
rizare a micului scolar cu muzica de valoare, daca profesorul, care asigurd procesul educational nu cunoaste
gradul initial al dezvoltarii copiilor, al capacitatilor generale de cunoastere, a capacitatilor muzicale. O depistare
competenta a capacitatilor generale si speciale ale fiecarui elev din clasé ar asigura o practicare de succes in
cadrul lectiilor de arte (Educatie muzicala, Educatie plastica) a tuturor secventelor de lectie, de contactare a co-
piilor cu arta, fie prin experiente artistice practice, fie prin insusirea elementelor tehnicii de interpretare vocala
sau de executie plastica si a cunostintelor din domeniul artelor. In aceastd ordine de idei, propunem in articolul
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dat un set de procedee de depistare a capacitatilor muzicale ale elevilor, care e necesar de aplicat la primele
lectii de educatie muzicala in clasele primare pentru a organiza cu succes procesul ulterior de formare/dezvol-
tare muzical-artistica a copiilor, ludnd in consideratie capacitatile generale si speciale ale acestora.

Cuvinte-cheie: capacitatile muzicale, activititile muzicale, personalitatea elevului, dezvoltarea artistica,
procedee si tehnici de testare/identificare a capacitatilor, instruire diferentiata, succes.

Abstract. The effectiveness of the process of formation and development of the personality through art
depends, in large part by the method of initiating children in the art of music in the primary cycle. However, we
believe that it is not possible to become small school children familiar with the music value, if the teacher,
providing education don’t identify the initially development degree of children, of the general capacity for
knowledge, of music capacities. A screening of the general and special capacities of each child from the class
would ensure a successful practice within the arts lessons (music education, education in fine) of all sequences
of lesson, contacting the children with art, whether through artistic experiences, or by appropriating elements of
vocal performance or execution and fine arts knowledge.

Keywords: musical capacities, musical activities, pupil’s personality, artistic development, proceedings
and techniques for testing/identification capacities, different training, success.

Datorita specificului sau creatia muzical-artistica reprezintd o simbioza a tuturor activitatilor
nominalizate, deoarece in procesul activitatii de creatie (compunere sau improvizare), fie chiar la ni-
vel elementar, elevul are posibilitatea sa se prezinte in trei ipostaze: de creator, de interpret si de re-
ceptor al propriilor produse de creatie muzicala. Intemeindu-se pe specificul desemnat al activitatii
de creatie, continutul procesului creativ, propus de noi, este format din: improvizarea melodica in
mod vocal; improvizarea melodica cu ajutorul instrumentelor muzicale; improvizarea melodico-
ritmicd in baza esafodajului armonic; compunerea in baza anumitor subiecte.

Asemenea varianta a continutului constituie o conditie favorabild pentru realizarea cat mai ampla
si completd a inclinatiilor si necesitatilor elevilor de receptare-interpretare-creatie muzicala. Dupa
cum e cunoscut, la elevii de diferite varste de scolarizare, iar in special la acei de varsta preadoles-
centa, destul de pregnant, se observa necesitatea de autoafirmare, de manifestare a potentialului indi-
vidual. Perioada nominalizatd este marcata printr-un sir de particularitati, care, nu in ultimul rand,
inlesnesc desfagurarea procesului de antrenare a elevilor in activitatile muzical-creative. Analiza litera-
turii din domeniul psihologiei generale si pedagogiei muzicale (B. Asafiev, D. Kabalevski, K. Orff,
A. Rosca, U. Schiopu, N. Vetlughina, L. Vigotsky s.a.) marturiseste cd preadolescentii denota ten-
dinte pronuntate spre creativitatea independentd: compunerea, improvizarea cantecelor si pieselor
simple. In acelasi timp, preadolescentilor le este caracteristici exigenta avansata fata de rezultatele
muncii sale, fapt ce provoaca, deseori, starea de descurajare, care duce la scaderea motivatiei si inte-
resului pentru activitatea de creatie §i pentru muzica in general.

Prin urmare, drept conditie indispensabild in vederea desfasurarii eficiente a procesului de
creatie muzicala a elevilor, orientata spre dezvoltarea la ei a interesului pentru muzica, o constituie
gestionarea Cu acest proces.

Fiind fideli tezelor lansate anterior, tratim activitatea de creatie muzicala drept fenomen deose-
bit, care necesitd a fi examinat ca un proces gradual. Deoarece nucleul procesului in cauza il consti-
tuie realizarea de catre elevi a activitatilor de creatie sau solutionarea problemelor (obiectivelor)
de creatie, atat din punctul de vedere al teoriei, cat si al practicii, este nevoie a elucida structura pro-
cesului de rezolvare a problemelor de acest tip. in contextul dat este oportun si ne conducem de
esenta psihologica a procesului de mintal de rezolvare a situatiei de problema.

Cunoasterea modului de desfasurare a procesului de gandire ne va permite sa modelam strate-
gia de realizare de catre elevi a activitifilor de creatie muzical-artisticd. In procesul complex al
gandirii orientat spre solutionarea problemei, psihologii evidentiazd mai multe etape principale,
printre care etapa initiald o constituie aparitia problemei, a situatiei de problemd (G. Costiuk,
W. Kohler, B. Lomov, A. Luria, M. Miclea, I. Radu, S. Rubinstein).

Situatia de problema se initiaza atunci cand elevul constientizeaza relatia dintre datele cunoscu-
te si cele necunoscute. Anume acest moment de constientizare al contradictiei dintre doua informatii
constituie esenta psihologica de acceptare a continutului insarcinarii, problemei lansate.

Urmatoarea etapa consta in trecerea gandului la rezolvarea nemijlocita a problemei deja consti-
entizate. Mai intai, are loc desfagurarea operatiilor ale ratiunii, ce asigurd actualizarea cunostintelor,
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care sunt legate de problema datd si care vor servi instrumente de solutionare a ei. Ulterior, se
proiecteaza variantele posibile de rezolvare. La finele etapei desemnate, datorita revenirii la starea
initiald a problemei i suprapunerii cu aceasta, solutia trasatd se prezintd in calitate de o singurd
presupozitie, ipotezd sau mai multe presupozitii.

De la constientizarea ipotezei lansate in forma de solutie posibild, gandul trece la etapa de veri-
ficare i apreciere, dupa ce are loc formularea concluziei despre eficacitatea demersului rezolutiv.
Dupa aceste actiuni ale ratiunii, urmeaza aplicarea rezultatului muncii de gandire in activitatea
practica, unde solutia este supusa unei validari decisive.

Prin urmare, cercetand procesul de gandire, orientat spre solutionarea acelei sau altei probleme,
ca model al procesului de realizare a activitatilor creative, evidentiem in el respectiv trei etape prin-
cipale: ingelegerea si acceptarea activitatii muzical-creative; formarea ideii creative; realizarea
propriu-zisd a activitdtii (insdrcindrii) de creatie.

Astfel, etapa initiala in triada care se refera la antrenarea elevilor 1n activitatea de creatie o con-
stituie acceptarea si intelegerea activitatilor (insdrcindrilor) de creatie muzicala. Etapa aceasta in-
cepe cu inaintarea activititilor (insarcinarilor/ obiectivelor) muzical-creative, elaborate in conformi-
tate cu particularitatile individuale si de varsta ale elevilor.

Principala destinatie a activitatilor consta in asigurarea atitudinii individual-diferentiate in pro-
cesul instructiv-educativ, ce va permite fiecirui elev si se manifeste in modul cel mai activ la
crearea produselor muzicale, si se simti persoane initiate in domeniu si ca urmare — persoane
interesate de domeniul muzical-artistic.

Principiului de diferentiere trebuie sd fie supuse atat activitatile, cat si elevii, unde primele,
fiind cu acelasi continut, dar diferite dupa gradul complexitatii sunt adresate elevilor de diverse ni-
veluri de dezvoltare a aptitudinilor muzicale. Complicarea si diferentierea activitatilor au loc in de-
pendenta de tipul activitatii muzical-creative, corelarea dintre cunoscutele si necunoscutele in condi-
tiile activitatii, cerintele activitatilor, forma de organizare a activitatii elevilor (independenta, de grup,
cu ajutorul profesorului).

Aplicarea procedeului de complicare treptatd a activitatilor va avea un efect pozitiv in dinamica
dezvoltarii interesului elevilor pentru muzica, deoarece permanent va introduce 1n activitate elemen-
te noi, va permite elevilor sa consolida capacitatile si deprinderile, constientizand, totodatd aceasta
consolidare.

Examinarea structurii procesului de solutionare a problemei demonstreaza cat de important
ramane a fi rolul intelegerii continutului activitatii, elucidarii conditiei activitatii, constituind primul
pas in calea de solutionare cu succes a problemei.

Deoarece activitatile de creatie contin o noutate anumita, intelegerea va reprezenta un proces
constituit dintr-un sir de operatii intermediare ale gandirii, actiuni speciale, orientate spre succesul in-
telegerii ca o constientizare a faptului ca problema data, conditia problemei este inteleasa de catre elev.

Mai intai, are loc familiarizarea, 1n linii mari cu conditia problemei. Aici elevul prinde sensul
cuvintelor, sensul general al activitatii, decide pentru sine daca ea e cunoscuti, daca a rezolvat sau
nu in trecut probleme de acest fel. In urma unei asemenea evaluiri la elevi se creeazi o anumita
orientare in continutul problemei, care la unii poartd un caracter destul de exprimat, iar la altii se
reduce doar la o senzatie cum ca in problema datd pentru ei exista ceva cunoscut.

La aceastd micro-etapa, e destul de important a releva gradul orientdirii elevilor in ,,spatiul”
activitatilor propuse, ceea ce prezintd unul dintre obiectivele etapei. Pentru atingerea obiectivului in
cauza este oportun a recurge la metoda conversatiei, special organizatd, unde in calitate de criterii
ale intelegerii, servesc expunerile, comentariile elevilor.

In continuare, obiectul preocupirii va constitui asigurarea unei intelegeri complete si adecvate
a continutului si conditiei activitatilor de catre elevi. Dupa cum am mentionat, activitatile creative
propuse trebuie sa contind un element al noului, iar prin urmare — o informatie noud, necunoscuta
elevilor, care, fiind semnificativa pentru solutionarea prolemei, neaparat cere a fi constientizata.

Asemenea constientizare are loc datoritd procedarii la suprapunere a noului cu cunostintele
insusite anterior. Efectul intelegerii, conform esentei sale psihologice, se atinge in cazul cand elevul
dispune de etaloanele/modelele, propuse de profesor, ce au o analogie cu produsele creative even-
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tuale. Ca rezultat al efectudrii tuturor operatiilor enuntate, are loc Intelegerea de cétre elev a obiecti-
vului/activitatii propuse.

De la intelegerea activitatilor, are loc trecerea la formarea ideii de creatie. In cadrul etapei date
pot fi evidentiate conventional doua stadii si respectiv doud obiective. Primul se reduce la aparitia la
elev a ideii si stabilirea imaginii muzicale principale. Aici are loc reformularea conditiei problemei
si racordarea datelor suplimentare din experienta muzicald a elevului.

Formularea unei anumite probleme ascunse in continutul activitatii contribuie la aparitia invo-
luntard in imaginatia elevilor a asociatiilor, imaginilor anumite. Deseori la stadiul nasterii ideii la
elev apar imagini auditive initiale, care nu totdeauna sunt insotite de o constientizare clara. Din atare
imagini muzicale trebuie selectatd imaginea principald, care va servi ca temelie nemijlocita pentru
realizarea ideii creative. Pentru selectarea de catre elev a imaginii principale, reiesind din esenta ei
asociativa, va fi oportun a recurge la utilizarea stimulilor (modelelor) din literaturd sau arte plastice
si la analiza lor artistica. Imaginea principala deocamdata este destul de vaga, insa, pe parcurs ea se
precizeaza, ce face posibila proiectarea cdilor de creare a acesteia, privite de catre noi ca stadiul doi
al etapei de formare a ideii creative.

Remarcam ca o asemenea proiectare poate fi desfasurata doar in cazul compunerii si nu impro-
Vizarii muzicale, deoarece ultima poarta un caracter prompt.

Dupa cum am mentionat anterior, desfasurarea activitatii de creatie muzicald (compunere, im-
provizare) a elevilor e oportun de a desfasura in baza sistemului de intonatii muzicale. In aceasti ordine
de idei, proiectarea cdilor de creare a imaginilor solicitate de cétre elevi va decurge prin intermediul
selectarii variantelor de intonatii, fiind insotitd de apelarea la modele veritabile din tezaurul artei
muzicale.

Dupa ce elevii 1si expun propunerile, e nevoie a le supune analizei cu scopul de a exclude va-
riantele nereusite si de a selecta cele reusite. Gasirea cailor optime de intruchipare a imaginii trasate
pe parcurs se prezinta ca idee creativa formata.

Etapa de incheiere si de importantd majora a procesului de creatie muzicald o constituie reali-
zarea propriu-zisd a activititilor de creatie muzical-artistica, vizand afirmarea personalitdtii ele-
vului prin intermediul produselor creative proprii.

Realizarea activitatilor muzical-creative va avea un efect considerabil in vederea stimularii
interesului elevilor pentru muzica datorita faptului ca pe parcursul etapelor precedente au fost create
toate premisele necesare pentru manifestarea cu succes a potentialului elevilor de receptare — inter-
pretare — creare a muzicii in cadrul orelor de educatie muzicald.

La etapa de realizare propriu-zisa a activitatilor creative e necesar a varia formele de organizare
a activitatii elevilor (independentd, in grup, cu ajutorul profesorului). Alegerea unei sau altei forme
depinde de nivelul de dezvoltare a elevilor, tipul si complexitatea activitatilor. Astfel, elevii cu un
nivel scdzut de dezvoltare a aptitudinilor muzicale la stadiul initial de antrenare in activitatea de
creatie au nevoie de ajutorul partial al profesorului. Pe masura acumularii experientei creative, elevii
treptat sunt incadrati in realizarea individuala sau in grup a activitatilor.

Elevii cu un nivel mediu de dezvoltare, desi sunt capabili a participa in mod independent la acti-
vitate, in unele cazuri, necesita un ajutor secvential al profesorului. Elevii cu un nivel inalt de dezvol-
tare a aptitudinilor, evident, tind spre manifestarea creativa independenta sau in colaborare cu colegii.

Mentionand pertinenta prezentei ajutorului din partea profesorului, totusi subliniem semnifica-
tia predominarii formelor de munca independenta a elevilor, care contribuie la dezvoltarea efectiva a
laturii emotiv-volitive a activititii muzicale si respectiv a interesului.

La aceasta etapd, deopotriva cu autoevaluarea si evaluarea reciprocd, este important a crea si-
tuatii de succes, fiindca rezultatele activitatii elevilor nu trebuie sa ramana in afara atentiei celor din
jur. Desfagurarea eficientd a activitatii independente a elevilor va influenta favorabil asupra interesului,
deoarece ea provoacd trairi emotive pozitive semnificative pentru personalitate. Ultimele, la randul
lor, intensifica decurgerea proceselor de gandire si mobilizeaza vointa spre infruntarea dificultatilor.

E necesar a remarca cid in conditiile procesului educational activitatea de creatie muzical-
artistica cere sa fie aplicatd in mod flexibil. Spre exemplu, la un stadiu anumit de antrenare a elevilor
in procesul de creatie muzicald poate fi exclusd una sau alta etapd a acestuia, bineinteles, in afara de

84



realizarea propriu-zisa a activitatilor/obiectivelor de creatie. Asemenea excludere va depinde de vo-
lumul experientei creative individuale a elevilor.

in conformitate cu curriculumul educatiei muzicale, particularititile individuale si de vérsta ale
elevilor este oportun a diviza activitatile/obiectivele in patru blocuri, unde fiecare corespunde unei
anumite forme de activitate de creatie muzicald. Obiectivul major al divizarii activitatilor in blocuri
constd 1n asigurarea atitudinii diferentiate fatd de elevi, conventional repartizati la trei grupe,
conform nivelului de dezvoltare a aptitudinilor muzicale, ce le va permite sa se manifeste in modul
cat mai activ si reusit in procesul de realizare a activitatilor de creatie, indestuland necesitatile si in-
clinatiile lor muzicale.

Reiesind din aceea ca un factor important in dezvoltarea si mentinerea interesului il constituie
elementul noului in continutul activitatilor, la baza elaborarii lor se situeaza principiul complicarii,
realizat pe mai multe directii.

Mai intai de toate, complicarea sarcinilor/activitatilor are loc in decursul tuturor blocurilor de
activitati, in functie de continutul si caracterul acestora. Astfel, primul bloc prevede antrenarea ele-
vilor in activitatea de improvizare melodica in mod vocal; al doilea bloc — improvizare melodico-
ritmica cu ajutorul instrumentelor muzicale; al treilea bloc de activitati este consacrat improvizarii
melodiilor si ritmurilor in baza esafodajului armonic, in mod vocal sau instrumental, si blocul al
patrulea — compunerii melodiilor in baza imaginilor propuse (din literatura sau arte plastice).

Urmatoarea directiec de complicare a activitatilor are drept scop asigurarea atitudinii cat mai
individualizate fatd de elevi si se efectueaza in interiorul (in cadrul) fiecarui bloc. Diferentierea de
acest ordin se realizeaza in functie de:

1) caracterul cerintelor activitatii de creatie;

2) volumul datelor initiale;

3) forma de organizare a procesului de realizare a activitatilor muzical-creative (individuala,
de grup, cu ajutorul profesorului).

in continuare, ne vom referi la unele exemple de complicare a tipurilor de activititi nominali-
zate. Asadar, in conformitate cu primul criteriu (caracterul cerintelor activitatii de creatie) pentru
activitatea de improvizare melodica vocala elevilor cu diferit grad de dezvoltare sunt propuse urma-
toarele activititi/obiective:

- aimproviza o intonatie-fraza (pentru nivelul scazut);
- aimproviza o intonatie-propozitie ( pentru nivelul mediu);
- aimproviza o melodie intr-o forma anumita (pentru nivelul avansat).

in conformitate cu al doilea criteriu (volumul datelor initiale), activititile/obiectivele prezentate
anterior sunt insotite de date suplimentare:

= pentru nivelul scazut se propune un anumit ritm, o functie armonica de baza si un stimul literar;
= pentru nivelul mediu — un anumit ritm si un stimul din arta plastica;
= pentru nivelul avansat — doar un stimul din literatura sau arta plastica.
Varierea formelor de organizare a muncii elevilor depinde de mai multi factori, in special de:
= nivelul dezvoltarii aptitudinilor muzicale;
= tipul activitatilor muzical-creative practicate.

Prin urmare, elevii care detin un nivel scazut de dezvoltare a aptitudinilor muzicale participa la
realizarea activitatilor creative in colaborare cu profesorul. Pentru nivelul mediu sunt frecvent utili-
zate formele independenta si de grup, totodata, In unele cazuri este justificatd recurgerea la ajutorul
partial al profesorului. Elevii cu un nivel avansat de dezvoltare, de reguld, sunt In stare sa realizeze
temele de creatie atat in grup, cat si in mod individual.

Referitor la varierea formelor de organizare a muncii elevilor in functie de tipurile activitatilor de
creatie muzical-artisticd, mentiondm ca prioritard ramane a fi forma individuala si cea de grup. De
exemplu, improvizarile melodice cu ajutorul instrumentelor muzicale sau in baza esafodajului armo-
nic se efectueaza in grup, in timp ce improvizarile melodiilor in mod vocal se realizeaza individual.

Un loc important in procesul stimuldrii interesului ii revine aspectului de autoevaluare si eva-
luare reciproca a elevilor. Procesul de creatie organizat in conformitate cu propunerile lansate creea-
za premise favorabile pentru manifestarea reusita a elevilor, constientizarea careia are loc datorita
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recurgerii la situatii de evaluare, ce, In ultima instantd stimuleazd motivatia pozitiva a elevilor de
contactare cu domeniul muzical-artistic. Formarea deprinderilor de autoevaluare si evaluare recipro-
ca plaseaza elevul pe pozitia subiectului activ §i interesat de procesul instructiv-educativ.

Un alt moment important in pasionarea elevilor cu muzica prin intermediul creativitatii 1l con-
stituie apelarea, cu precadere la organizarea muncii elevilor in grup. De asemenea, blocurile de acti-
vitati propuse elevilor trebuie marcate de avansarea treptatd a gradului de complexitate, ceea ce
realizeaza functia formativa a acestora.

Bibliografie:

BABII V., 20015, Eficienfa educatiei muzical-artistice, Chiginau, Editura ,,Elena V.1.”.

BABII V., 2010, Teoria si praxiologia educatiei muzical-artistice, Chisinau, Editura ,,Elena V.1.”.

CIOFU 1., 1978, Senzorialitate. Emotie. Diferente individualel 1. Ciofu, M. Golu, C. Voicu, Bucuresti,

Editura Academiei R. S. R.

4. CRISTEA S., 1994, Sistemul educational si personalitatea. Dimensiunea estetical M. Cristea, Bucuresti,
Editura Didactica si Pedagogica.

5. ZISULESCU $t., 1971, Aptitudini si talente, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica.

wn e

86



