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Abstract: The given article deals with the principles used by S. Freud in the study of the phenomena of
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In ultimele trei secole in filosofie si in stiintele socio-umanistice decurg in mod activ procese
de cautare a metodologiei apte pentru cercetarea dezvoltarii spirituale atat a societatii In intregime,
cat

186



si pe sectoarele ei In parte. O asemenea tentativa a fost efectuata si de S. Freud. Ca atare, el este renu-
mit prin faptul cd a implementat in psihologie o doctrina originala despre structura tripla a psihicului
uman, propunand, concomitent, si o variantd extravaganta a relatiilor dintre nivelurile lui. Modul de
abordare mentionat, elaborat pentru psihologie, a fost extins de Freud asupra societitii pentru inter-
pretarea unui sir de fenomene ale culturii ei spirituale, fapt ce a provocat o critica justificata si bine
cunoscutd. Totodata, studiile freudiene despre fenomenele culturii spirituale initiazd o modalitate
noua de interpretare si o directie corespunzatoare de cercetari, denumitd mai tarziu de istoricii crea-
tiei lui, psihanaliticd. Printre cei care si-au adus aportul in raspandirea si aprofundarea ei sunt nume
notorii, precum K. Jung, A. Adler, E. Fromm, H. Marcuse, E. Erikson etc. (Erikson 2001: 1, Marcuse
1996: 3). In ultimele decenii, asemenea directie de studii investigatorii o semnifici deja printr-un
termen special, psihanaliza culturala (Mascino 2000: 4). Interventiile lui Freud cuprind un cerc larg
de fenomene social-culturale (arta, stiinta, filosofia, religia, literatura, psihologia maselor s.a.) si au
fost efectuate un timp destul de indelungat. Primele probe dateaza cu anii *90 ai sec. al XIX-lea, iar
ultimele s-au efectuat catre sfarsitul anilor *30 ai sec. al XX-lea (Moise si religia monoteista, 1939).
La baza acestor studii este plasata analogia ca fenomenele spirituale ale societatii pot fi identificate
cu cele ale personalitatii, deoarece, conform viziunii lui Freud, rolul culturii coincide pe deplin cu
cel al constiintei. Din punctul respectiv de vedere, acest fapt face aplicabil tezele psihologice despre
structura tripld a psihicului si a relatiilor dintre nivelurile lui pentru tratarea fenomenelor spirituale
ale societatii. Totodatd, aceste studii servesc istoricilor creatiei lui Freud in calitate de fundament
pentru a releva linia de transformare a ideilor lui pur psihologice intr-0 orientare filosofica sau de
regenerare a freudismului stiintific in fenomen deja filosofic.

Este evident faptul ca viziunile mentionate au provocat polemici aprinse si indelungate, fiind,
pe bund dreptate, negative prin continutul lor. Cauza estimarii respective este extrapolarea proble-
matica a abordarii controversate, caracterul stiintific discutabil al conceptiei freudiene in general si a
ideilor ei de baza, in special. Solutia elaborata este intr-adevar neordinard, stridenta si discutabila.
Dar toate aceste evaludri lasa Intr-un con de umbra aspectul metodologic al investigatiei intreprinse,
abat atentia de la el. Pentru a plasa aspectul nominalizat In prim plan si a iesi din limitele evaluarii
negative univoce se considera ca este necesar de a ne axa pe elucidarea premiselor cercetarii psiho-
logice freudiene. Ele au fost conturate de autor in opera sa de sinteza Introducerea in psihanaliza,
Prelegerea a 35-a (Freud 2009: 2). in imaginea noastra, examinarea premiselor mentionate va con-
tribui la clarificarea unui sir de continuturi metodologice, cum ar fi: abordarile de acest gen raspan-
dite 1n perioada data, atitudinea cercetatorului in cauzi fata de ele, viziunea metodologica freudiand
de solutionare si succesivitatea realizérii ei. Cum s-a mentionat, elucidarea materialelor nominaliza-
te va permite de a evita caracterul categoric al evaludrii negative a studiului lui Freud raspandite in
literatura de profil, de a trage anumite Invataminte din experienta de cercetare remarcata, in general,
de a patrunde mai profund in abordarea freudiana a fenomenelor spirituale ale societatii.

Premisele de cercetare conturate de Freud sunt firesti si clare: caracterul stiintific si rational al cu-
noasterii psihologice, orientarea spre certitudine si temeinicie, determinismul (cauzalitatea), monis-
mul, respingerea categorica a divinitatii, a misticului, a irationalului, a speculatiei filosofice in aborda-
rea fenomenelor psihicului si spiritualului. Aceste orientéri elementare si, concomitent, fundamentale
indicd, in mod vadit, la spiritul traditiilor materialismului stiintific clasic, in care s-a format savantul
si cirora s-a conformat strict. In acest context, S. Freud se prezinti ca un fiu fidel al sec. al XIX-lea,
secol al marilor descoperiri stiintifice, al stimei pentru experiment si experientd, al dezunirii psiholo-
giei de filosofie, a dispretului fatd de filosofia speculativa. Pozitia freudiand de examinare este de
orientare materialistd, fiind formulatd de el in mod laconic si destul de limpede: ,,... spiritul si sufletul
sunt in mod exact 1n acelasi fel obiecte ale cercetarii stiintifice ca oricare lucruri stridine omului”
(Freud 2009: 688). Prin urmare, in viziunea fondatorului psihanalizei, psihicul corespunde in totali-
tate parametrilor sus-numiti. Ce-i drept, extinderea viziunii psihologice freudiene asupra formatiuni-
lor culturii nu este sustinutd prin experimente corespunzatoare, ci se bazeaza pe analogii, fapt ce
contrazice in mod evident orientarile proprii, respectate de el in psihologie si psihiatrie. Extinderea
respectiva este bazatd pe simpla analogie céd cultura si constiinta poseda un caracter normativ ase-
manator (idealuri, cerinte, interdictii etc.), fapt ce, in opinia lui Freud, permite a le trata In lumina
viziunilor novatoare despre psihic, ca cenzori ai constientului. Desigur, extinderea respectiva, fiind
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insuficient fundamentata si Imbinata cu asemenea teze, provoca, in mod firesc, controverse si recu-
zari. Totusi, Freud nu poate fi acceptat in mod neconditionat sau respins in mod univoc si categoric.
El a intredeschis o realitate spirituala noua, profunda si imensa — inconstientul, doar a palpat factura
cu trei niveluri ale psihicului uman, a presupus relatiile si conexiunea dintre ele, a avut indrazneala
sa Intreprindd cautarea unor probe similare in societate. Prin urmare, Freud a pus inceputul investi-
gatiei sistematice a psihicului ce poseda trei niveluri, a facut primii pasi pe terra incognita respecti-
va, plasandu-se, totodata, ca si in explicatiile constientului, pe pozitii realiste, stiintifice, determinis-
te, respingand din start fantasticul, divinul, misticul, speculatia filosofica. Insi, solutiile inaintate de
Freud — eroticul si agresivitatea — pot fi si trebuie percepute mai mult ca presupuneri initiale si
naive. Intr-adevir, daci ingrijorarile sexuale pot fi firesti pentru unele persoane aparte, apoi a atribui
asemenea stare societdtii in intregime constituie o exagerare naiva. Astfel, adevaratele solutii raiman
probleme ale cercetarilor ulterioare, indelungate si minutioase, dar premisele de abordare a unui ase-
menea domeniu deja au fost conturate de el. Or, se poate conchide cé solutiile freudiene sunt discu-
tabile, pe cand premisele lor raiman certe si incontestabile.

Tratarea lui Freud a psihicului contine suficiente puncte vulnerabile, care au fost identificate in
literatura stiintific si sunt bine cunoscute. In lucrarea de fati se intreprinde insa incercarea de a trage
unele invataminte din experienta metodologica freudiana de cercetare a fenomenelor social-spirituale.
Freud-investigatorul se deosebeste prin faptul cd acorda multd atentie problemelor de ordin metodolo-
gic. Cum deja am mentionat, abordarea nestiintifica (religioasa, mistica, fantastica) sau speculativ filo-
sofica atdt a fenomenelor psihologice, cit si a celor social-spirituale, este exclusa din start de Freud
in mod categoric. Convingerea lui ferma in aplicabilitatea deplina a abordarii materialist-stiintifice,
moniste, deterministe (cauzaliste) a fenomenelor psihologice (inclusiv si celor social-spirituale), n-
sotita de obtinerea rezultatelor pozitive, inspira incredere. Ordinea ce persista in metodologia freu-
diand in procesul examinarii fenomenelor spirituale ale societatii poate fi luatd drept exemplu.

in incheiere, trebuie de remarcat faptul ca abordarea lui Freud, in pofida solutiilor contestabile,
fara indoiala, a avut o rezonantd metodologica pozitiva. Tentativa freudiana a regenerat problema ce
exista in filosofie de veacuri si reprezinta un subiect de principiu pentru ea: ,,Poate oare materialismul
explica in mod adecvat spiritul uman?”” Referindu-se la acest subiect, I. Kant a exprimat in mod cate-
goric si univoc opinia comund pentru multe generatii de filosofi: ,,Materialismul niciodata nu poate fi
aplicat 1n calitate de principiu pentru a explica natura spiritului nostru” (Kaat 1966: 5, 236). Asadar, in
comparatie cu o asemenea reprezentare si atitudine, S. Freud formuleaza intr-un mod explicit si afir-
mativ contrariul, oferind, totodata, un exemplu de abordare materialist-stiintificd demna de urmat.
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