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Abstract: The article presents the key concepts and principles of intensive teaching of
foreign languages. It outlines the history of the intensive method, its specific features, the role
it plays in teaching skills and routines of oral communication. The article deals with the
stages of the new material introduction as well as the procedures of its practice and
consolidation.
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Profesorul e obligat sa se autoinstruiascd
permanent. Daca intr-o buna zi el are impresia
cd stie totul, inseamnd ca a sosit momentul
sa-si schimbe domeniul de
activitate.

1.Introducere

In stiinta moderna (de la grecescul methodos, lat. methodus, fr. méthode)

notiunea de metoda este folosita cu trei sensuri :

- sens metodologic general (ca mijloc de cunoastere, ca procedeu de studiu a
realitatii, a fenomenelor naturii si ale societatii),

- sens didactic general (sistem de activitati interrelationale intre profesor si
elevi care asigura asimilarea materialului de instruire),

- sens pur metodic (metoda ca directie in instruire care defineste strategia
activitatii de predare a profesorului).

Istoria predarii limbilor straine este bogata si variata. Aparitia metodelor a fost si
este dictata de necesitatile societatii. Astfel, necesitatea de a asimila Tn mod practic si
rapid limbile a suscitat aparitia metodelor directe, iar necesitatea de a invata o limba
straina intr-un timp foarte scurt — metodele intensive.
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2.Metoda de predare intensiva. Aparitia unei noi metode de predare este
deseori Insotita de declaratii cd anume ea este cea mai optimala, cea mai progresista,
cea mai universald. Insa practica demonstreaza ci crearea unei metode universale este
o problema aproape de nerezolvat. Cu aceastd ocazie, e bine si ne amintim de
cuvintele lui L. N. Tolstoi ,,Nu existd nici o metodd buna sau rea. Neajunsul unei
metode consta in aplicarea numai a unei si aceeasi metode” [9, p. 270].

Metoda de predare intensiva a limbii presupune un complex de tehnici de
predare-invatare care sunt directionate spre utilizarea capacitatilor potentiale, deseori
exploatate insuficient, ale beneficiarilor, care fiind puse in functiune, activizeaza atit
memoria lor, cit §i reactivitatea in schimburile de acte verbale in procesul comunicarii.

Principiul fundamental in predarea intensiva tine de principiile lingvisticii
comunicative a carei sarcind metodica consta in construirea enunturilor in situatii de
dialog. De aceea, la lectie, se propune organizarea activitatilor de vorbire in grup unde
sub influenta situatiei discursive, a subiectului propus si a atmosferei benefice
colective se evidentiazd in modul cel mai pregnant rezervele creative ale elevului.

Metoda de predare intensiva se bazeaza pe conceptia metodologica de instruire
intensiva inaintata de profesorul G. Lozanov (Bulgaria), care ulterior a fost preluata si
dezvoltatd de profesorul G. Kitaigorodschi in lucrarea sa «MeTtoauka HHTEHCUBHOTO
oOy4yeHuss uHOCTpaHHBIM si3bikam» [7]. Ulterior, in baza principiilor si procedeelor
tehnice formulate de ea au fost elaborate si alte cursuri de predare intensiva (T.
Ignatieva, L. Scerbina, L. Gheghecikori, Gh. Stog si M. Rumleanschi, M.
Lemesevskaia s.a.).

Dat fiind ca aceastd metoda este centratd pe crearea abilitatilor comunicative,
este necesar sd prezentam citeva informatii privitor la comunicare.

Procesele de emitere si receptionare a informatiilor sunt traditional numite acte
de comunicare. Trebuie sa retinem, cd informatia emisd constituie un act de
comunicare numai daci ea este receptionati si interpretati de o altd persoani. In caz
contrar vom putea vorbi numai de acte de informare. In linii generale, termenul
comunicare desemneaza un proces in care Un emifdtor trans-mite un mesaj unui
receptor. Acest proces presupune cateva componente obligatorii:

1) locutorul (numit inca emitator, vorbitor, destinator) care poate fi, in genere,
orice fiintd, lucru sau aparat care genereaza informatii. Locutori pot fi si obiectele
create de om care emit informatii: focul de semnalizare, panoul rutier, sirena,
semaforul, batdile de toba etc.

2) alocutorul (ascultatorul, receptorul, destinatarul, beneficiarul) — persoana
care inregistreaza / receptioneaza mesajul.

3) mesajul — un suport material, un semnal sau un grup de semnale care se
asociaza cu o informatie.
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Modelul elementar al actului de comunicare ar fi urmatorul [2, p. 214]:

Contextul
Locutorul:-««--«--+«-- Mesajul--------- >Alocutorul
Contactul
Codul
La analiza, observam ca modelul propus reflectd doar procesul de transfer al
unei informatii de 1a locutor la alocutor, oferindu-i acestuia din urma un rol pasiv.
Alocutorul nu spune in ce mod a perceput aceastd informatie, nu-i califica nivelul de
utilitate, nu mentioneaza daca e suficienta, daca e de acord cu ea sau nu etc. Actul de
comunicare realizat conform acestui model constituie doar primul pas in procesul de
comunicare care, dupa cum stim, poate fi cu mult mai complex si cuprinde
numaidecat si acte reversibile — schimburi de replici Intre participanti. Un rol deosebit
de mare, dacd nu primordial, 1i revine alocutorului. El poate accepta opinia
locutorului, o poate pune la indoiala, poate propune alte argumente, poate respinge si
chiar stopa procesul de comunicare. Mai adecvat, in opinia noastra, ar fi reprezentarea
acestui proces in felul urmator:

Contextul
Locutorul ~ —] Mesajul | —>| Alocutorul (I/cativa) |
< Codul <
Contactul
Situatia de comunicare

In schema dati observim cd in procesul de comunicare intervin si alte
componente: In afard de locutor pot participa unul sau mai multi alocutori potentiali.
In plus, vectorii demonstreazi cd participantii la actul de comunicare isi pot alterna
rolurile, fapt care permite aplicarea schemei propuse la analiza unor acte de
comunicare cu mult mai complexe. Esenta intregului proces consta in transmiterea /
transferul unei informatii de la un participant la altul / altii prin intermediul unui mesaj
(oral sau scris) intr-un context anumit printr-un anumit mijloc de contact. in procesul
actului de comunicare semnalelor li se asociazd o anumitad informatie printr-un
ansamblu de conventii sociale care formeaza codul. Traditional codul apare ca un
sistem de simboluri care permite transmiterea si interpretarea unui mesaj. Caracterul
procesului depinde de situatia de comunicare.

Limba, sau codul, isi realizeaza functia sa comunicativa prin intermediul actelor
de vorbire. Subliniem ca comunicarea se realizeaza nu numai cu ajutorul mijloacelor
verbale. Ea mai intruneste si mijloace non-verbale, paraverbale, cinetice s.a.
Comunicarea reprezintd o forma specifica a activitatii umane, afirma Maslova V. [8, c.
30], un element bazic al existentei lui. ,,Nu se poate sa nu comunici, mentioneaza
D.Roventa-Frumusani. Cuvant sau tacere, privire concentratd sau absentd, posturad

-

crispatd sau destinsa, totul comunica” [5, p. 21].
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Bazat pe principiile comunicative, cursul de predare intensiva creeaza si
dezvolta la elevi citeva tipuri de competente-cheie:

1) Competente semantico-valorice (conceptia despre lume si relatiile care
domina intre elementele ei, orientarea valorica, mecanismele autodefinirii in diferite
situatii);

2) Competente instructivo-cognitive (insusirea elementelor activitatii logice,
abilitatea de a formula scopuri, a planifica, a analiza, a reflecta, a se autoevalua, a lua
decizii);

3) Competente socioculturale (acumularea cunostintelor si a experientei in
domeniul culturii nationale si internationale, cunoasterea principiilor etice, culturale si
morale ale altor popoare);

4) Competente comunicationale (cunoasterea limbilor strdine, a modalitatilor
de organizare a interrelatiilor cu persoanele apropiate si indepartate, abilitati de
conlucrare in grup / colectiv, de manipulare cu diferite roluri sociale), ceea ce
presupune a sti sd te prezinti in forma orald si scrisa, sd completezi un formular, sa
scrii o cerere, un rezumat, o scrisoare, o felicitare, precum si a prezenta grupul / clasa,
scoala, tara in situatiile de interactiuni in regimul dialogurilor culturilor folosind
cunoasterea limbilor straine);

5) Competente informationale (abilitati de folosire a mijloacelor tehnice —
ordinator, telefon, imprimanta, televizor etc.; deprinderi de a cauta, selecta, prelucra si
utiliza informatia necesara, de a exploata diferite surse de informatii — carti, ziare,
reviste, manuale, harti, dictionare, CD-Romuri, Internet).

In plan imediat ele au menirea:

- de a stimula Intelegerea mesajelor create de altii,

- de a se exprima,

- de a interpreta ginduri, sentimente, fapte, raporturi atitudionale in diverse
situatii.

Aceste competente au un caracter complex:

a) lingvistic — abilitatea de a interpreta si de a aplica unitatile lexicale si
gramaticale proprii unui cod lingvistic Intr-o situatie de comunicare;

b) sociolingvistic — abilitatea de a interpreta si de a utiliza diferite tipuri de
discurs ce tin de situatia de comunicare;

C) referential — abilitatea de a interpreta si de a utiliza domeniile de experienta,
obiectele din lumea inconjuratoare, precum si relatiile intre ele intr-o situatie de
comunicare;

d) strategic — abilitatea de a utiliza strategiile verbale si non-verbale pentru a
mentine contactul cu interlocutorii si de a dirija actul de comunicare in functie de
intentiile locutorilor;

e) pragmatic — abilitatea de a utiliza informatia obtinuta in actele interlocutive
prealabile in edificarea altor acte de vorbire sau strategii de comunicare.

In procesul de predare a limbilor striine sunt utilizate patru tipuri de
comunicare:
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- comunicarea didactica, care consta in explicatii, cereri de explicatie, activitati
de ghidare;

- comunicarea imitatd, care se caracterizeaza prin imitarea modelelor de limba
propuse de profesor, prin microconversatii, prin prezentarea dramatizatda a
dialogurilor;

- comunicarea simulatd, care reprezintd o etapa superioara. Elevii dau dovada
de imaginatie si de initiativa, construiesc dialoguri in baza unor imagini sau situatii,
reactioneaza spontan la stimulentii situationali, participa la discutii simulate;

- comunicarea autenticd in cadrul careia elevii iau decizii, exprima initiative de
comunicare in baza exercitiilor creative, participa la discutii reale [4, p. 201-202 ].

Pe parcursul promovarii acestor tipuri de comunicare profesorul intilneste o
serie de obstacole. Cel mai grav constd in constientizarea ca vorbirea trebuie sa fie
intotdeauna motivati. De obicei elevii nu vor si vorbeasca. Insa anume vorbirea este
unica conditie de a se perfectiona in cunoasterea limbii. Este deci important de a afla /
intelege de ce elevii nu vor sd se exprime in clasid. Orice elev ar vrea mult sa
vorbeasca o limba straind, insa exista ceva care il Tmpiedica sa vorbeasca, si anume —
lipsa mijloacelor de codificare a gindurilor sale. Pentru elevii claselor mici aceasta
este explicabil, dar pentru elevii claselor superioare, care posedd deja anumite
cunostinte de limba, se adevereste ca de cele mai multe ori ei duc lipsa de idei. Deci
elevul are de infruntat doud dificultafi serioase: prima — de a gasi mijloace de
exprimare (de ordin lingvistic), iar a doua — (de ordin psihologic) de a ,,inlatura”
teama de a fi socotit ignorant. In acest sens, deosebim dificultitile urmatoare:

- elevul nu vorbegste pentru ca nu stie cum sa se exprime,

- elevul nu vorbeste pentru ca stie ca ceilalti cred ca el nu stie,

- elevul crede ca nu are dreptul sa vorbeasca,

- elevul nu vorbeste pentru ca ,,simte” ca nu va fi ascultat (inteles).

In ultimul caz dificultatea consta in faptul ca exista factori naturali si artificiali,
cum ar fi zgomotele, distanta, neatentia, calitatea materialelor instructive etc. care
impiedica comunicarea. Apoi exista si elevi care sunt rar ascultati si ei se deprind cu
tacerea. Elevul se crede incompetent sau mai putin competent ca altii si isi spune ,,la
ce mai trebuie sa vorbesc?" [10, pp. 67-69].

Tehnologiile de baza ale predarii intensive intrunesc activitati recreative in care
se deosebesc patru grupuri structurale de elemente:

1) Modelul imitativ cu continut obligatoriu problematic reprezentat printr-un
complex de procedee metodice de predare intensiva cu elemente creative si probleme
situationale;

2) Organizarea partenerilor care contine particularitatile de formare a
echipelor si a repartizarii rolurilor;

3) Interactiunea participantilor. Ordinea si modalitatile de activitate ale
membrilor echipelor sunt dictate de anumite reguli explicate aparte sau in cadrul
scenariului;
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4) Asigurarea metodica care se compune din astfel de elemente ca
scufundarea, reflectarea si sistemul de evaluare. Ele asigura succesul activitatilor de
instruire si corespund in cea mai mare masura scopurilor didactice.

Vorbirea orala este o competentd pe care elevii o insugesc treptat. Ea consta in
achizitia cunostintelor care le permit sa se exprime in limba strdina in cele mai diverse
situatii. Este vorba de crearea unui raport interactiv intre un emitator si un destinatar
avind la baza capacitatea de a se intelege. Printre particularitatile vorbirii orale ca
mijloc de comunicare putem enumera:

- ea este informativa. Informatia® este obiectul oricdrei comuniciri naturale
(vorbim ca sa expunem idei, sentimente, atitudini);

- ea este prin forma si continut individuald. In procesul predarii este necesar de
cerut ca elevii sa utilizeze vocabularul si sintaxa de care ei dispun;

- ea este motivatd. Daca vorbim, inseamna ca simtim nevoia de a spune ceva;

- ea face parte dintr-un proces bilateral. Locutorul si alocutorul depind unul de
altul. Academicianul N. Jinkin afirma ca pentru a invata si intelege o limba este
necesar sa stii a o utiliza in vorbire [6]. Comprehensiunea se formeaza pe parcursul
expresiei iar expresia pe parcursul comprehensiunii.

- ea este spontana, ceea ce inseamna ca elevul trebuie sa detind o serie de
automatisme;

- ea trebuie sa se deruleze intr-un ritm normal [3, pp. 74-77].

Pentru organizarea eficienta a lucrului cu elevii sunt necesare anumite atribute
tehnice:

a) magnetofon, ordinator, diaproiector, televizor, ecran;

b) materiale ilustrative: imagini, fotografii, discuri / casete cu inregistrari de
texte, cintece in limba de studiu, muzica clasica, dialoguri, poezii, fise cu proverbe,
zicatori, clisee etc.

C) materiale de activizare dinamicd: o minge, doud telefoane (butaforii),
pazzle;

d) o sald de clasa amenajata corespunzitor in care este prevazut destul spatiu
pentru deplasarea elevilor cu scopuri diferite: jocuri, luarea interviurilor, elemente de
dansuri, gimnastica s.a.

! Caracterul informatiei in comunicare este complex: a) informatia e sintacticd prin succesiunea, in
principiu lineara, a semnalelor emise, b) e semantica prin faptul ca acestor semnale li se acorda o
anumita semnificatie in baza conventiilor sociale, ¢) e pragmatica prin aceea ca aceasta semnificatie
este utilizatd cu un anumit scop, d) e intengionala pentru ca reflecta dorinta cuiva de a schimba o stare
de lucruri, e) e sociala dat fiind faptul ca sta la baza interactiunii agentilor sociali. J. J. Van Cuilenburg
si coautorii sdi sunt de parerea ca este foarte important de a face deosebirea dintre informatia semantica
intentionala (pe care emitatorul vrea sa o transmitd), informatia semantica realizata (informatia pe care
receptorul o percepe din mesajul emitatorului) si aspectul pragmatic al informatiei (efectul pe care ea il
produce). Cu alte cuvinte, latura semanticd a informatiei apare sub forma complexd a unui orizont de
cunostinte interpretate intr-un anumit fel de locutor si directionate de el spre un destinatar | alocutor
sau mai mulfi pentru a obtine un efect scontat [1, p. 26].
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La prima lectie profesorul anuntd sarcinile cursului, etapele de realizare,
exigentele comportamentale (evitarea absentarilor, intirzierilor, pregatirea regulata
catre lectii) si imparte rolurile. Avantajul distribuirii §i exploatarii rolurilor este pur
procesul activitdtilor de vorbire, mai ales la etapa initiala, elevii resimt o anumita gena
— teama de a nu comite greseli de limba sau de comunicare, tinind foarte mult, fara a-
si da seama, la principiul bine cunoscut in psiho-socio-lingvistica de ,,a-si pastra fata
si teritoriul”. Activind sub numele altcuiva, elevul resimte o responsabilitate atenuata
si chiar dacd comite anumite greseli de exprimare, el le ,transmite” pe contul
personajului a carui rol 1l interpreteaza.

Fiecare personaj are o legenda care este expusd In linii generale in primul
polilog (numele si prenumele, de unde este, cum este satul / orasul natal, ce profesie
are, ce marotd (hobby) are etc. Legenda trebuie invatata foarte bine, astfel incit elevul
sd poatd manipula / jongla cu materialul ce tine de legendd in toate situatiile.
Bineinteles ca pe parcursul lectiilor legenda poate
fi detalizata (referinte la amici, parinti, la trasaturile lor de caracter, la deprinderile
lor).

Este necesar ca elevii sd poatd asculta polilogurile in afara lectiilor. De aceea,
profesorul trebuie sa inregistreze polilogurile in prealabil, iar elevii sa le asculte de
sine statator. Fonul lexico-gramatical si a tuturor atributelor vorbirii (intonatia,
melodia, pronuntia, accentuarea) trebuiesc asimilate in conditii intentional dirijate si
foarte bine motivate. Motivarea trebuie sa trezeasca simtamintul de responsabilitate
altruista, adica elevul trebuie motivat astfel ca sa inteleaga, ca de rezultatele muncii
sale, de activitatea depusd 1n procesul asimilarii materialului depinde succesul
intregului grup.

Principiile metodice, care stau la baza selectarii §i organizdrii materialului
instructiv cit si organizarea lui in etape concentrice constituie baza procesului de
invatamint. Organizarea materialului in etape concentrice se realizeazd prin
intermediul depasirii orale — insusirea orald a materialului instructiv fard a apela la
citire sau la scriere. Acest tip de organizare a procesului de predare contribuie la
dezvoltarea armonioasa a deprinderilor de vorbire, inlatura un sir de dificultati, care de
obicei frineaza procesul de formare a deprinderilor de citire. Aceasta permite
delimitarea asimilarii pronuntiei ca aspect aparte si concentrarea eforturilor elevilor
asupra perceperii globale a informatiei prin reproducerea integrald a materialului.
Depasirea orald reprezintd o cale sintetico-analitica a asimilarii materialului, care mai
apoi trece in sinteza, dat fiind faptul ca are loc o imbinare a materialului nou cu cel
deja asimilat.

Deosebit de productiva se prezinta depasirea orald in asimilarea materialului
gramatical. La fiecare lectie profesorul utilizeazd in vorbire acele fenomene
gramaticale, analiza si prelucrarea cirora sint previzute de abia peste 2-3 lectii. In
rastimpul acesta elevii se deprind s@ recunoasca si sa intrebuinteze aceste fenomene in
vorbirea orald, partial si scrisd, solutionind diferite probleme comunicative. Astfel,
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atunci cind se introduce lectia, care prevede prezentarea fenomenului gramatical
respectiv, elevii se dovedesc a fi 1n stare sa realizeze o oarecare activitate analitica. E
de la sine inteles, cd aceastd realizare se datoreste volumului destul de mare al
materialului si folosirea lui in repetate rinduri in diferite situatii si in diferit anturaj
lexical a acestui fenomen atit in vorbirea profesorului, cit si in cea a elevilor. Astfel
imaginea acustica a fenomenului lexical, gramatical, comunicativ etc. repetata anterior
se asimileaza solid si elevii o concep ca pe ceva cunoscut. Are loc o Tmbinare
spontana a imaginii auditive a cuvintului cu cea grafica, creindu-se relatiile necesare
sunet : literd. Este deja dovedit ca auzul verbal se dezvolta mai intens dacd complexele
sonore se deosebesc unele de altele dupa sens, iar conditia necesara a dezvoltarii
auzului fonematic este realizarea repetata in vorbire a etalonului acustic propus de
profesor. Elevii pot reproduce acele sunete pe care auzul lor le poate deosebi. La
inceput auzul serveste de controlor al articulatiei, apoi, invers, articulatia dezvolta
auzul. Aceste relatii bilaterale se dezvolta activ in conditiile acumularii mijloacelor
lexicale si asimilarii modelelor gramaticale in situatii comunicative. Dat fiind faptul ca
dezvoltarea deprinderilor de vorbire presupune asimilarea celor trei coduri ale limbii —
articulatoriu, sonor si vizual, iar codurile articulatoriu si sonor formeaza un sistem
natural, — este necesar de a incepe invatarea limbii, mai ales a celei vorbite, cu
dezvoltarea activa a acestui sistem.

Este de la sine inteles, ca o insusire profunda a vorbirii orale cere si insusirea
anumitor deprinderi de citire si scriere. De aceea trecerea de la triada de coduri numite
mai sus spre citire si scriere se face in dependenta de nivelul intelectual al grupului /
clasei si mai ales de nivelul functional al componentilor logici si de sens ai memoriel
verbale a elevilor. Deci sarcina de baza a realizarii instruirii constd in organizarea
activitatii verbale in grupul / clasa de elevi. Chiar de la inceputul activitatii de instruire
e necesar de a crea la elevi o atitudine practico-pragmatica fata de limba straina la
baza careia se gaseste conceperea valorii limbii ca mijloc de baza a comunicarii.

Capacitatile comunicative si predispozifiile catre activitatea interverbala
presupun existenta anumitor cunostinte, priceperi si deprinderi. Procesul de acumulare
a acestor elemente preverbale se realizeaza pe parcursul a trei etape succesive:
introducerea materialului nou si doua etape de activizare (consolidare).

Dat fiind cd@ scopul metodei intensive este de a dezvolta capacitatile
comunicative ale elevilor, textele de baza reprezinta niste poliloguri la care participa
5-7 persoane cu diferite specialitati, cu o experientd de viatd variatd si cu un statut
social diferit. Plasati in situatii de comunicare impuse de profesor, ei aduc in procesul
de instruire 0 gama largd de cimpuri informationale, ceea ce da lectiilor un colorit
deosebit de bogat. Ar fi de dorit ca fiecare polilog sa fie introdus integral la o singura
lectie. Insd daca grupul / clasa este neomogen(a) dupa capacitatile sale, profesorul il
poate Tmparti in citeva fragmente, fiecare constituind un tot intreg din punct de vedere
al ideii, al continutului etc.

Modalitatea de introducere a materialului se deosebeste radical de cele
traditionale prin caracterul sau sugestiv: introducerea are loc intotdeauna in acelasi
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mod si se termind cu o interventie muzicald. Ea se face in patru etape. Fiecare etapa
este precedata de una si aceiasi directiva, iar comportamentul profesorului are anumite
caracteristici. Acest ritual are caracter sugestiv pentru ca creeaza la elevi situatia de
asteptare si pregatirea catre perceperea materialului nou, ceea ce intensifica atentia si

Prima etapa reprezinta o introducere in continutul general al temei. Elevii fac
cunostintd cu situatia dar nu cu materialul lingvistic. La inceputul cursului aceasta
etapa este destul de ampla si detaliata. Pe parcurs insd, ea devine mai succinta, dat
fiind ca elevii utilizeaza cunostintele capatate anterior. Primele prezentari sint insotite
de gesturi, mimica, traduceri in limba maternd. La etapele ulterioare ele devin
complect verbalizate si construite astfel ca sa trezeasca interesul elevilor.

Abordind prima etapa, profesorul recapituleaza episodul precedent, isi aminteste
impreund cu elevii decurgerea lui, formuleaza intrebari, apoi Impreuna cu elevii, el
prezinta evenimentele care vor avea loc mai tirziu. La Inceput profesorul explica
situatia, locul actiunii, alternantele episoadelor, evenimentelor si participantilor. De
obicei deznodamintul e tinut in secret pind la a doua prezentare, stimulind astfel
curiozitatea elevilor.

A doua etapa are scopul de a descifra materialul lexico-gramatical al lectiei.
Prezentarea trebuie sd asigure memorizarea spontand, involuntard a materialului.
Profesorul prezinta tot polilogul, frazd dupa fraza, cu traducerea in limba materna.
Elevilor li se da dispozitia in limba straina: ,,Priviti, ascultati si repetati cu mine, dupa
mine, cu gesturile, mimica si intonatia mea !”

La aceasta etapa se cere o rostire bund dupa profesor, o personalizare cit mai
adecvata a continutului informatiei. Profesorul joacd fiecare situatie din polilog,
orienteaza fiecare fraza, fiecare replica cétre elevi, joaca pentru fiecare si implicd pe
fiecare in situatii, il impune sa retraiasca, sa resimte orice moment. Materialul este
prezentat cu un subtext stilistic marcat — un colorit emotional diferit — mirare, bucurie,
regret, amaraciune, indoiala, obida etc., cu un ritm si temp diferit. De exemplu,
profesorul pronunta fraza ,,Unde este domnisoara Corina?” adresindu-se unui elev din
grup si cu un gest invitd toatd grupa/clasa sd pund aceeasi intrebare, sa repete dupa
dinsul. Prima data fraza e rostita cu o nuanta de neliniste, a doua oara — sever, oficial,
a treia oara cu tristete etc. Elevii repetd cit mai adecvat dupa profesor, imitind ba o
melodie, ba un mecanism, ba un dans. Uneori fraza este prezentatd ca si cum ar
explica situatia, altd data ea incheie o discutie. Pentru a juca frazele profesorul 1i ridica
in picioare pe elevi, ii pune sa se miste intr-un anumit fel, 11 grupeaza ori 1i separa.

Se poate ivi intrebarea: la ce servesc toate aceste simuldri? Raspunsul este ca
memorizarea unui material poate fi mai rapida si mai eficace atunci cind actiunile
exprimate prin mijloacele verbale sint ,,materializate” prin miscari, sau cind ele se
suprapun unor asociatii psitho-fiziologice. Structurile ritmice, rima, intonatia specifica,
momentele emotionale joacd un rol important, dat fiind faptul cd materialul cu
caracteristici emotionale se memorizeaza mai usor, cu mult mai usor decit cele stilistic
neutre. Daca luam in consideratie ca in lectiile din manual materialul lexical si
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gramatical se repetd destul de rar, atunci devine foarte important ca fiecare din
constructiile de tipul ,,Pe cine asteptati?” sau ,,Ce se intimpla aici ?” sa fie memorizate
involuntar, in procesul de prezentare a materialului, fara a face eforturi suplimentare
in afara lectiei.

Atunci cind memorizarea s-a realizat, aceastd constructie devine un model dupa
care elevii se pot orienta in situatii similare. Dacd se ivesc anumite dificultati la
intrebuintarea acestor modele profesorul poate sid le sugereze mijloacele care au
contribuit la automatizarea lor — un gest specific, un sunet revelator, o miscare
corespunzatoare.

Profesorul selecteaza in prealabil blocurile informative, purtatoare a unor sarje
comunicative deosebite (fonetice, lexicale, gramaticale). In genere, in procesul
pregatirii catre lectie profesorul trebuie sa aleaga si sa pregateasca foarte atent
materialul care reprezintd nucleul textului. Apoi profesorul alege/inventeaza
mijloacele care vor ajuta la memorizarea involuntard a materialului selectat. Utilizarea
largd a mijloacelor neverbale comunicative cu caracter emotional, a unor fraze
apreciative, permite fixarea solidd in memoria elevilor a unitatilor verbale, care sint
necesare ulterior in comunicarea naturald. Acolo unde este necesar, profesorul
prezintd anumite explicatii ale fenomenelor cu caracter lingvistic, etimologic sau
civilizator, ceea ce contribuie la mentinerea interesului si atentiei elevilor si dezvolta
memoria logico-asociativa. Astfel, a doua prezentare este o explicare-invatare a
materialului lingvistico-discursiv cu care opereaza locutorii in situatiile din context.

A treia etapa de prezentare a textului lectiei este de asemenea activd. Ea are
specificul sdu si se deosebeste de primele doua. Materialul lingval este prezentat in
succesivitatea ,,Jimba maternda — limba straind”. Elevilor li se da dispozitia sa repete
in sine textul strdin in timpul pauzelor si, concomitent, sa urmareasca textul in carte.
Scopul acestei prezentdri este de a consolida materialul nou prin intermediul
identificarii. Obiectivele ei constau in: 1) a crea o pregitire suficientd pentru a
,identifica in memorie” o secventa din text, o fraza, un element din fraza; 2) a uni
imaginea sonord cu cea vizuald si a stimula astfel activitatea analitica a elevului; 3) a
prezenta o imagine completd si bine definitd a textului. Aceastd prezentare este o
sinteza a prezentarilor anterioare, o sinteza a situatiei si a activitatii de vorbire. Astfel,
se observa folosirea principiului de predare de la analizd la sinteza si, invers, de la
sinteza la analiza la fiecare etapa de predare a materialului.

In timpul acestei prezentiri elevii sint atenti si intelectual activi. Profesorul
citeste textul cu anumite intonatii, care formeaza asa numitul ,,leagan”. Acesta este o
variere a intensitatii vocii in timpul rostirii frazelor. Prima frazd poate fi rostita in
soapta, dar foarte clar. A doua fraza — cu voce foarte tare, poruncitoare, poate chiar
tdioasd. A treia cu voce normald. Apoi vocea revine iardsi la soapta etc. E necesar ca
varierea vocii §i a ordinii intensitatii sa fie neasteptatd. Numai astfel atentia elevilor va
fi mereu treaza. Aceasta triada intonationald este neobisnuitd pentru vorbire , insa ea
apare ca un mijloc eficient in retinerea atentiei elevilor.
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Pauza dupa fraza din limba maternad este scurtd — pind la 2 sec. si 1i oferd
elevului posibilitatea sa-si aminteasca echivalentul din limba strdina, iar cea dupa
fraza din limba strdind este de 3-4 sec. si 1i da posibilitatea de a o rosti interior, dupa
profesor.

Prezentarea a treia este unica etapa cind elevii au textul lectiei 1n fata lor.

A patra prezentare, sau ,,etapa muzicald” este ultima in introducerea lectiei noi.
In prealabil elevilor 1i se di dispozitia de a se relaxa fizic, de a asculta muzica si
textul. Profesorul citeste textul lectiei pe fonul unei muzici special selectate, in
principiu clasicd, emotional neutra. Citirea este naturald, expresivd, asa cum o simte
profesorul, insa fara excese emotive.

Prezentarea se face fard traducerea textului in limba materna. Elevii capata o
imagine completd, integra si finitd a textului. In acelasi timp elevii au senzatia ci se
odihnesc.

Atunci cind textul este mai voluminos, pentru a introduce secvente variative si a
facilita asimilarea materialului, el poate fi segmentat in acte (2-3). In acest caz,
prezentarea poate fi facuta pe fragmente, incepind cu a doua decodare si urmata de
etapa activi. Insd segmentarea trebuie s fie logica si si nu altereze imaginea integra a
textului. Aceasta este una din conditiile de baza a eficientei de asimilare. La o etapa
mai inaintatd se pot practica si alte variante de introducere a lectiei cu anumite
exercitii in etapa Il, cu anumite sarcini comunicative etc.

Privitor la activizarea materialului: insusirea intensivd a materialului necesar
pentru a realiza comunicarea are loc la etapa prelucrarii lui de catre elevi. Prelucrarea
are loc dupad principiul trecerii de la general la particular si din nou la general. Aceasta
cale asigura motivatia $i memorizarea suficientd pentru asimilarea materialului.

Organizarea concentricdi a procesului de instruire duce la doud etape de
prelucrare a materialului, care, conventional pot fi numite:

a) antrenament in comunicare si
b) practicum in comunicare.

Antrenamentul se efectueazd prin asimilarea materialului de la general la
particular (spre componentii lui), iar activitatea practica duce la generalizare, la
integrare. Actele de vorbire sint unite intr-o activitate de comunicare avind la bazd un
subiect si un motiv.

Antrenamentul Tn comunicare include trei nivele de exercitii de comunicare si o
serie de jocuri lingvistice. Toate exercitiile au cadre bine definite si impun elevii sa
foloseasca anumite modele de vorbire care includ un material selectat si prelucrat in
prealabil de catre profesor. Aceste exercitii predetermind utilizarea unui material axat
spre fixarea in memoria elevilor a unor clisee lexicale sau gramaticale. Pentru aceasta
profesorul alege un material de baza al cursului, care cere o insusire obligatorie i un
material suplimentar, care va fi automatizat ulterior la o lectie speciala.

Exercitiile comunicative sint formulate de catre profesor astfel incit la elevi
trebuie sa apard o necesitate, un motiv §i un scop in toate actele de comunicare.
Strictetea in elaborarea exercitiilor creeaza o constringere a elevilor in a folosi un
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material bine definit. Altfel scopul comunicatiei nu va fi atins. Exercitiile din aceasta
etapa creeaza la elevi anumite deprinderi de comunicare. lata un model de exercitii de
acest gen:
Ex. Ne 1: ,,As vrea sa stiu ce ati dori sa vizitati in orasul nostru. Transmiteti, va
rog, intrebarea vecinului”. (Profesorul pune intrebarea unuia dintre elevi, acela
raspunde si pune aceeasi intrebare vecinului si a.m.d. La urma profesorul face un
rezumat: Membrii grupului nostru vor sd viziteze Biblioteca Universitatii, teatrul
., Vasile Alecsandri” etc.).
Scopul: (in francezd) formarea deprinderii de a folosi constructia conditionalul
prezent + infinitivul: Je voudrais voir (visiter, connaitre, regarder €tc.).
Ex. Ne 2: ,Trebuie sa alcdtuim programul afldrii grupului nostru la Chisinau,
astfel ca el si corespunda la maximum intereselor fieciruia. Inaintati propunerile d-
voastre si argumentati dorinta”. (Fiecare expune dorinta, dupd ce unui elev i se
propune sa facd o totalizare). Scopul: automatizarea modelului conditional prezent +
infinitivul intr-un context suplimentar.
Pentru a automatiza aceasta constructie se mai poate organiza un joc gramatical.
De ex.: profesorul arunca mingea, pe rind, fiecaruia dintre elevi si pune intrebarea (in
limba straind): Va intereseaza sportul / teatrul / dansurile / muzica / pictura / lectura
etc.? Concomitent constructia se prelucreaza si la forma negativa, intrebuintarea careia
este provocatda de intrebari incomode. De ex., punind intrebarea unei eleve: Va
intereseaza boxul?, ceea ce cu certitudine va provoca un raspuns negativ.
Dacd, de exemplu, este necesar de automatizat intrebuintarea verbelor
pronominale, profesorul poate compune (in prealabil) o ancheta, inventind o situatie
de tipul: ,,Se angajeaza la serviciu pentru o misiune importantd persoane cu anumite
deprinderi si caractere. Pentru aceasta e necesar sa interogati colegii dvs. conform
anchetei urmatoare:
- Lace ora va sculati?

Unde va spalati?
- Va spalati cu apa calda sau rece?
- Cum va imbracati? etc.”.

Elevii indeplinesc proba in acelasi timp, in picioare, trecind de la unul la altul si
punind intrebdri. Astfel ei indeplinesc ancheta, consacrind circa 10 min. Apoi fiecare
face o dare de seama, generalizind rezultatele. La urma elevii alcatuiesc grupul cdruia
1 se va incredinta misiunea, tinind cont de caracterul raspunsurilor si gradul lor de
asemanare.

Pentru ca procedeele de invatare sd asigure la maximum utilizarea automata a
modelelor de vorbire, sistemul de dirijare trebuie sa fie organizat in traninguri axate
spre asimilarea regulilor de Tmbinare atit a cuvintelor 1n blocuri, cit si a blocurilor in
enunturi si texte. Ele trebuie reproduse usor si corect in situatii comunicative reale,
adecvate. Pentru aceasta trebuiesc formate deprinderi de vorbire necesare. Acest
proces contine citeva cerinte:

1) Imitatia (care este prima etapa a Insusirii);
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2) Folosirea mecanismului de analogie;

3) Folosirea procedeelor de memorizare neconditionata;

4) Utilizarea conditiilor situative multilaterale;

5) Repetarea regulata a modelelor de vorbire standardizate (la anumite etape);

6) Combinarea corecta a imaginilor auditive, vizuale si cinetice.

Citeva exemple de formare a deprinderilor de vorbire la I etapa de activizare a
materialului (antrenamentul in comunicare). La Inceput profesorul formuleaza
problema comunicarii punind la baza acel material lingvistic care va fi prelucrat in
proba datd. De exemplu, pentru a prelucra intrebarile ,,Qu’est-ce qu’il y a?* si,,Y a-t-
iI? “ (Ce avem /vedem?; Este/avem oare?) si denumirile diferitor obiecte mobiliere, a
formelor afirmativd si negativa, ale articolului nehotarit, masculin si feminin,
profesorul propune seria urmatoare de exercitii:

Ex. I: @) Ramineti, va rog, in camere la hotel. In hotel are loc inventarierea. in
curind vor veni responsabilii de la sectorul «Gospodarie» sa precizeze ce mobila aveti
in camere. (Informatia se anunta in limba straina).

b) ,,Cum trebuie sa-i intimpinam?

- Se poate? Buna ziua.

- Buna ziua. Ce doriti?

- Avem o misiune. Trebuie sa inregistram mobile care se gaseste in odaia dvs.
Spuneti, va rog, ce aveti in camera.

- Dupa cum vedeti am o masa, doud scaune, un fotoliu, un televizor, o polita,
ziare, un divan, un covor pe podea, un tablou pe perete, o vaza cu flori... ”

Profesorul pronunta fraza dupa fraza dialogul iar elevii repeta de 2-3 ori fiecare
fraza cu o intonatie ba amabild, ba nemulfumita, ba aspra etc.

C) ,,Asadar dvs. sinteti responsabilii (aratd cine — o jumatate de grupa), iar dvs.
le dati informatia necesara (cealalta jumatate de grupa).”

d) Acum spuneti-mi si mie ce ati aflat. Ce mobila este in camerele colegilor
dvs. Cum credeti, le place ea? Nu au nici o pretentie? (Profesorul se adreseaza la
responsabili si, la alegere, cere raspuns de la 3-4 persoane).

Ex. 2: a) “ Am un anunt pentru dvs. Se poate de spus chiar o surpriza. Domnul
X este un restaurator de mobild veche. In timpul liber el repard mobila din secolele
trecute. Astazi el deschide o expozitie personald. Sa-1 felicitdm cu aceasta ocazie”.

Toata grupa in cor: Felicitari calduroase ! Succes !

a) ,,Ar fi interesant sa mergem si noi sa vedem ce fel de mobila a restaurat dl
X. Profesorul invita toata grupa la o masd pe care sint expuse imagini cu diferite
obiecte mobiliere. El le arata si le pronunta. Elevii repeta dupa el in cor.

b) ,,Acum trebuie sa-i spuneti prietenului dvs. ce ati vazut la expozitie. Colegul
se poate interesa ce v-a placut indeosebi”. (Elevii lucreaza concomitent in perechi).

C) ..Spuneti-mi acum si mie ce mobila a fost expusa” (1-2 elevi relateaza)

d) ,,Aceasta e adevarat?” il intreaba profesorul pe dl X”.

- Da, e adevarat. Eu am expus... (DI X numeste exponatele).

e) ,,Acum vom repeta in forma de joc (bulgarele de zapada):
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- Az, la expozitie, noi am vazut o masa.

- Az, la expozitie , noi am vazut o masa foarte frumoasa.

- Az, la expozitie , noi am vazut o masa foarte frumoasa si doua scaune.

- Az, la expozitie , noi am vazut o masa foarte frumoasa si doua scaune

originale.

- Azi, la expozitie , noi am vazut o masa foarte frumoasa si doua scaune
originale lingd o etajera sculptata etc.

Ex. 3: a) ,,Prieteni, avem mare noroc. DI X pleaca intr-0 deplasare pe un an de
zile si a hotarit sd vinda mobila pe care ati vazut-0. Stiu ca fiecare din voi ar dori sa
cumpere ceva. (Fiecare elev primeste cite o imagine. Pe care sint reprezentate doua
obiecte de mobild in culori. Un obiect e de genul masculin, celdlalt e feminin).

b) ,,.Doud persoane, prieteni ai dlui X, sint responsabili pentru vinzarea
mobilei. Adresati-va la ei pe rind. Aflati daca ei au mobila de care aveti nevoie. Nu
uitati sa mentionati culoarea, inaltimea, latimea si daca nu e defectatd. Va dorim
succes!” (Profesorul da fiecarui responsabil cite un complect de ilustratii cu mobila.
Fiecare 3-4 min. El schimba responsabilii de vinzarea mobilei. Timp de 10 min. Toti
elevii pun de mai multe ori aceiasi intrebare).

¢) Fiecare intilneste in procesul de vinzare-cumparare doi cunoscuti si le da
una si aceeasi intrebare (in limba straind): ,,Ce ati cumparat” sau ,,Ce doriti?” (Grupa
lucreaza concomitent in subgrupe a cite 3 persoane).

d) ,,Acum ne spuneti, va rog, ce mobila ati cumparat sau de ce nu ati cumparat
nimic”. (Aruncind mingea fiecarui elev, profesorul intreaba ce mobila a cumparat, sau
nu a cumparat. Se prelucreaza formele afirmativa si negativa).

Toate exercitiile ambelor etape ale activizarii materialului sint prezentate de
catre profesor in limba straina. El se foloseste de limba materna numai in cazurile cind
apare necesitatea de a traduce unele cuvinte sau fraze fard de care apar dificultdi in
comunicare.

La prima etapa a activizarii materialului de studiu rolul profesorului este foarte
activ; el e liderul colectivului, un model pentru imitare in comunicare. El este un
regizor si un actor al scenariului creat de el. La aceastd etapa elevii nu poseda inca
competente lingvale suficiente pentru a se lipsi de ,,antrenor”. Din aceasta cauza si
corectarea greselilor comise de elevi este o conditie necesard pentru a realiza
antrenamentul in comunicare.

3.Concluzie. Mentionam cd metoda de predare intensivd nu rezolva toate
cerintele inaintate de planul de studiu. Ea are misiunea strictd de a crea si dezvolta
competentele necesare pentru comunicarea orald, combate teama de a vorbi, edifica
conlucrarea in procesul de instruire. Este important de a percepe caracterul novator al
acestei metode; ea face posibila introducerea multor procedee didactice si materiale de
instruire cu scopul de a dezvolta atit vorbirea, cit si audierea, citirea, scrisul etc.
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