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Summary: The problem of pupils ‘ involvement with the subjects proposed by the learning process in
schools continues to be up-to-date at the present stage of the evolution of society. During centuries,
teachers aspire to find the most effective ways of rousing and keeping pupils * interest for knowledge at
large and for certain fields in particular. The present article treats one of the possible solutions to the
mentioned problem, proposing the strategy of pupils‘ entrainment in the activity of musical and artistic
creation. The strategy is effective in the stimulation of pupils ‘ interest by the musical art. The axis of this
research is the gradual process of pupils * entrainment at one of the most conflicting ages, the preteen one,
in activities of creation, the methods of differentiation of instructive goals called to assure preteens’
successful manifestation through the activity of musical and artistic creation.
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Dezvoltarea interesului pentru muzicd e posibilda doar in activitatea muzicala, prezentd prin
diversele sale forme, dintre care, de prim ordin sunt: receptarea, interpretarea si creatia muzical-
artistica. Datorita specificului sau creat ia muzical-artistica reprezintd o simbioza a tuturor activita-
tilor nominalizate, deoarece 1n procesul activitdtii de creatie (compunere sau improvizare), fie chiar la
nivel elementar, elevul are posibilitatea sd se prezinte in trei ipostaze: de creator, de interpret si de
receptor al propriilor produse de creatie muzicala. Intemeindu-se pe specificul desemnat al activitatii
de creatie, continutul procesului creativ, propus de noi, este format din: improvizarea melodica
in mod vocal; improvizarea melodica cu ajutorul instrumentelor muzicale; improviza-rea
melodico-ritmica in baza esafodajului armonic; compunerea in baza anumitor subiecte.

Asemenea varianta a continutului constituie o conditie favorabild pentru realizarea cat mai
ampla si completa a inclinatiilor si necesitatilor elevilor de receptare-interpretare-creatie muzica-
1a. Dupa cum e cunoscut, la elevii de diferite varste de scolarizare, in special la acei de varsta
preadolescentd, destul de pregnant, se observa necesitatea de autoafirmare, de manifestare a po-
tentialului individual. Perioada nominalizatd este marcata printr-un sir de particularitati, care in-
lesnesc desfasurarea procesului de antrenare a elevilor in activitdtile muzical-creative. Analiza
literaturii din domeniul psihologiei generale si pedagogiei muzicale (B.Asafiev, D.Kabalevski,
K.Orff, A.Rosca, U.Schiopu, N.Vetlughina, L.Vigotsky s.a.) marturiseste ca preadolescentii de-
nota tendinte pronuntate spre creativitatea independentd: compunerea, improvizarea cantecelor si
pieselor simple. In acelasi timp, preadolescentilor le este caracteristicd exigenta avansata fata de
rezultatele muncii sale, fapt ce provoaca, deseori, starea de descurajare, care duce la scaderea
motivatiei si interesului pentru activitatea de creatie si pentru muzica in general.

Prin urmare, drept conditie indispensabild in vederea desfasurarii eficiente a procesului de
creatie muzicald a elevilor, orientatd spre dezvoltarea la ei a interesului pentru muzica, o consti-
tuie gestionarea cu acest proces.

Fiind fideli tezelor lansate anterior, tratdm activitatea de creatie muzicald drept fenomen
deosebit, care necesitd a fi examinat ca un proces gradual. Deoarece nucleul procesului in cauza
il constituie realizarea de catre elevi a activitatilor de creatie sau solutionarea problemelor

(obiectivelor) de creatie, atdt din punctul de vedere al teoriei, cat si al practicii, este nevoie a elu-cida
structura procesului de rezolvare a problemelor de acest tip. In contextul dat, este oportun sa ne
conducem de esenta psihologica a procesului mintal de rezolvare a situat iei de problema.

Cunoasterea modului de desfasurare a procesului de gandire ne va permite s modelam
strategia de realizare de cditre elevi a activitatilor de creatie muzical-artisticd. in procesul
complex al gandirii orientat spre solutionarea problemei, psihologii evidentiaza mai multe etape
principale, printre care etapa initiald o constituie aparitia problemei, a situatiei de problema (G.
Costiuk, W. Kohler, B. Lomov, A. Luria, M. Miclea, I. Radu, S. Rubinstein).

Situatia de problemd se init iaza atunci cind elevul constientizeaza relatia dintre datele cu-
noscute si cele necunoscute. Anume acest moment de constientizare al contradictiei dintre doua
informatii constituie esenta psihologica de acceptare a continutului insércinarii, problemei lansate.

Urmatoarea etapa consta In trecerea gandului la rezolvarea nemijlocitd a problemei deja
constientizate. Mai intai, are loc desfasurarea operatiilor ratiunii, ce asigura actualizarea cu-
nostintelor, care sunt legate de problema data si care vor servi drept instrumente de solut ionare



a ei. Ulterior, se proiecteaza variantele posibile de rezolvare. La finele etapei desemnate, datorita
revenirii la starea initiald a problemei si a suprapunerii cu aceasta, solutia trasata se prezintd in
calitate de o singura presupozitie, ipoteza sau mai multe presupozitii.

De la constientizarea ipotezei lansate in forma de solutie posibild, gandul trece la etapa de
verificare si apreciere, dupa ce are loc formularea concluziei despre eficacitatea demersului re-
zolutiv. Dupa aceste act iuni ale rat iunii, urmeaza aplicarea rezultatului muncii de gandire in
acti-vitatea practica, unde solut ia este supusa unei validari decisive.

Prin urmare, cercetand procesul de gandire, orientat spre solut ionarea acelei sau altei pro-
bleme, ca model al procesului de realizare a activitatilor creative, evidentiem in el respectiv trei
etape principale: intelegerea si acceptarea activitatii muzical-creative; formarea ideii creative;
realizarea propriu-zisa a activitatii (insarcindarii) de creatie.

Astfel, etapa initiala 1n triada care se refera la antrenarea elevilor in activitatea de creatie o
constituie acceptarea si intelegerea activitdtilor (insarcindrilor) de creatie muzicala. Etapa
aceasta incepe cu naintarea activitatilor (insdrcindrilor/ obiectivelor) muzical-creative, elaborate
in con-formitate cu particularitatile individuale si de varsta ale elevilor.

Principala destinatie a activitatilor consta in asigurarea atitudinii individual-diferentiate in
procesul instructiv-educativ, ce va permite fiecarui elev sd se manifeste in modul cel mai activ la
crearea produselor muzicale, sa se simta persoane initiate in domeniu §i ca urmare — persoane
interesate de domeniul muzical-artistic.

Principiului de diferentiere trebuie sa fie supuse atat activitatile, cat si elevii, unde primele,
fiind cu acelasi continut, dar diferite dupa gradul complexitatii sunt adresate elevilor de diverse
niveluri de dezvoltare a aptitudinilor muzicale. Complicarea si diferentierea activitatilor au loc
in dependentd de tipul activitatii muzical-creative, corelarea dintre cunoscut si necunoscut in
conditiile activitatii, cerintele activitatilor, forma de organizare a activitatii elevilor (independen-
ta, de grup, cu ajutorul profesorului).

Aplicarea procedeului de complicare treptata a activitatilor va avea un efect pozitiv in dina-
mica dezvoltarii interesului elevilor pentru muzicd, deoarece permanent va introduce 1n activita-
te elemente noi, va permite elevilor sa consolideze capacitatile si deprinderile, constientizand
totodata, aceasta consolidare.

Examinarea structurii procesului de solutionare a problemei demonstreaza cat de important
ramane a fi rolul intelegerii continutului activitatii, elucidarii conditiei activitatii, constituind
primul pas in calea de solut ionare cu succes a problemei.

Deoarece activitatile de creatie contin o noutate anumita, intelegerea va reprezenta un
proces constituit dintr-un sir de operatii intermediare ale gandirii, actiuni speciale, orientate spre
succesul intelegerii ca o constientizare a faptului cd problema data, conditia problemei este
inteleasa de catre elev.

Mai intai, are loc familiarizarea, in linii mari, cu conditia problemei. Aici elevul prinde sen-sul
cuvintelor, sensul general al activitatii, decide pentru sine daca ea e cunoscuta, dacé a rezol-vat sau nu
in trecut probleme de acest fel. in urma unei asemenea evaludri, la elevi se creeazi o anumitd
orientare in continutul problemei, care la unii poartd un caracter destul de exprimat, iar la altii se
reduce doar la o senzatie cum cd in problema data pentru ei exista ceva cunoscut.

La aceastd micro-etapd, e destul de important a releva gradul orientarii elevilor in
Lspatiul f| activitatilor propuse, ceea ce prezinta unul dintre obiectivele etapei. Pentru atingerea
obiectivu-lui in cauza este oportun a recurge la metoda conversatiei, special organizatd, unde in
calitate de criterii ale intelegerii, servesc expunerile, comentariile elevilor.

in continuare, obiectul preocupirii va constitui asigurarea unei infelegeri complete si adecva-te
a continutului §i conditiei activitatilor de catre elevi. Dupa cum am mentionat, activitatile crea-tive
propuse trebuie sd contind un element al noului, prin urmare — o informatie noud, necunoscuta
elevilor, care, fiind semnificativa pentru solutionarea prolemei, neaparat cere a fi constientizata.

Asemenea constientizare are loc datorita procedarii la suprapunere a noului cu cunostintele
insusgite anterior. Efectul intelegerii, conform esentei sale psihologice, se atinge in cazul cand
elevul dispune de etaloanele/modelele, propuse de profesor, ce au o analogie cu produsele creati-
ve eventuale. Ca rezultat al efectudrii tuturor operatiilor enunt ate, are loc intelegerea de catre
elev a obiectivului/activitatii propuse.

De la intelegerea activitatilor, are loc trecerea la formarea ideii de creatie. In cadrul etapei

date, pot fi evidentiate conventional doud stadii si respectiv doua obiective. Primul se reduce la
aparitia la elev a ideii si stabilirea imaginii muzicale principale. Aici are loc reformularea condi-



tiei problemei si racordarea datelor suplimentare din experienta muzicala a elevului.

Formularea unei anumite probleme ascunse in continutul activitatii contribuie la aparitia
involuntara in imaginatia elevilor a asociatiilor, imaginilor anumite. Deseori, la stadiul nasterii
ideii la elev apar imagini auditive initiale, care nu totdeauna sunt insotite de o constientizare
clard. Din atare imagini muzicale trebuie selectatd imaginea principald, care va servi ca temelie
nemijlocitd pentru realizarea ideii creative. Pentru selectarea de cétre elev a imaginii principale,
reiesind din esenta ei asociativd va fi oportun a recurge la utilizarea stimulelor (modelelor) din
literaturd sau arte plastice si la analiza lor artistica. Imaginea principald deocamdati este destul
de vaga, 1nsd, pe parcurs ea se precizeazd, ce face posibild proiectarea cdilor de creare a
acesteia, privite de catre noi ca stadiul doi al etapei de formare a ideii creative.

Remarcam ca o asemenea proiectare poate fi desfasuratd doar in cazul compunerii i nu im-
provizarii muzicale, deoarece ultima poartd un caracter prompt.

Dupa cum am mentionat anterior, desfagurarea activitatii de creatie muzicala (compunere,
improvizare) a elevilor e oportun de a desfiS ura in baza sistemului de intonatii muzicale. In
aceasta ordine de idei, proiectarea cdilor de creare a imaginilor solicitate de catre elevi va de-
curge prin intermediul selectarii variantelor de intonatii, fiind insotitd de apelarea la modele
veritabile din tezaurul artei muzicale.

Dupa ce elevii 15 i expun propunerile, e nevoie a le supune analizei cu scopul de a exclude
variantele nereusite si de a selecta cele reusite. Gasirea cdilor optime de intruchipare a imaginii
trasate pe parcurs se prezinta ca idee creativa formata.

Etapa de incheiere si de importantd majora a procesului de creatie muzicald o constituie
realizarea propriu-zisa a activitatilor de creatie muzical-artisticd, vizand afirmarea personalita-
tii elevului prin intermediul produselor creative proprii.

Realizarea activitatilor muzical-creative va avea un efect considerabil in vederea stimularii
interesului elevilor pentru muzica datorita faptului ca pe parcursul etapelor precedente au fost
create toate premisele necesare pentru manifestarea cu succes a potentialului elevilor de
receptare — interpretare — creare a muzicii in cadrul orelor de educatie muzicald.

La etapa de realizare propriu-zisa a activitatilor creative e necesar a varia formele de orga-
nizare a activitatii elevilor (independentd, in grup, cu ajutorul profesorului). Alegerea unei sau
altei forme depinde de nivelul de dezvoltare a elevilor, tipul si complexitatea activitatilor.
Astfel, elevii cu un nivel scazut de dezvoltare a aptitudinilor muzicale la stadiul initial de
antrenare in activitatea de creatie au nevoie de ajutorul partial al profesorului. Pe masura
acumularii expe-rientei creative, elevii treptat sunt incadrati in realizarea individuala sau in grup
a activitatilor.

Elevii cu un nivel mediu de dezvoltare, desi sunt capabili a participa in mod independent la
activitate, in unele cazuri, necesita un ajutor secvent ial al profesorului. Elevii cu un nivel inalt
de dezvoltare a aptitudinilor, evident tind spre manifestarea creativd independentd sau in
colaborare cu colegii.

Mentionand pertinenta prezentei ajutorului din partea profesorului, totusi subliniem semni-
ficatia predominarii formelor de munca independenta a elevilor, care contribuie la dezvoltarea
efectiva a laturii emotiv-volitive a activitatii muzicale §i respectiv a interesului.

La aceastd etapd, deopotrivd cu autoevaluarea §i evaluarea reciprocd, este important a
crea situatii de succes, fiindca rezultatele activitatii elevilor nu trebuie sd ramana in afara
atentiei ce-lor din jur. Desfasurarea eficienta a activitatii independente a elevilor va influenta
favorabil asupra interesului, deoarece ea provoaca trairi emotive pozitive semnificative pentru
personalita-te. Ultimele, la randul lor intensifica decurgerea proceselor de gandire si mobilizeaza
vointa spre infruntarea dificultatilor.

E necesar a remarca ca in conditiile procesului educational activitatea de creatie muzical-
artisticd cere sd fie aplicatd in mod flexibil. Spre exemplu, la un stadiu anumit de antrenare a
ele-vilor in procesul de creatie muzicald poate fi exclusd una sau altd etapa a acestuia,
bineinteles, in afard de realizarea propriu-zisa a activitatilor/obiectivelor de creatie. Asemenea
excludere va depinde de volumul experientei creative individuale a elevilor.

In conformitate cu curriculumul educatiei muzicale, particularititile individuale si de
varsta ale elevilor este oportun a diviza activitatile/obiectivele in patru blocuri, unde fiecare
corespunde unei anumite forme de activitate de creatie muzicala. Obiectivul major al divizarii
activitatilor in blocuri constd in asigurarea atitudinii diferentiate fatd de elevi, conventional



repartizati in trei grupe, conform nivelului de dezvoltare a aptitudinilor muzicale, ce le va
permite sd se manifeste Tn modul cat mai activ si reusit in procesul de realizare a activitatilor de
creatie, indestuland necesitatile si inclinatiile lor muzicale.

Pornind de la faptul ca un factor important in dezvoltarea si mentinerea interesului il con-
stituie elementul noului in continutul activitatilor, la baza elaborarii lor se situeaza principiul
complicarii, realizat pe mai multe directii.

Mai intai de toate, complicarea sarcinilor/activitat ilor are loc in decursul tuturor blocurilor de
activitati, in dependentd de continutul si caracterul acestora. Astfel, primul bloc prevede antrenarea
elevilor 1n activitatea de improvizare melodica in mod vocal; al doilea bloc —improvizare melodico-
ritmicd cu ajutorul instrumentelor muzicale; al treilea bloc de activitati este consacrat improviza-rii
melodiilor si ritmurilor in baza esafodajului armonic, in mod vocal sau instrumental, §i blocul al
patrulea — compunerii melodiilor in baza imaginilor propuse (din literatura sau arte plastice).

Urmatoarea directie de complicare a activitatilor are drept scop asigurarea atitudinii cat
mai individualizate fatd de elevi si se efectueaza in interiorul (in cadrul) fiecdrui bloc.
Diferentierea de acest ordin se realizeaza in dependenta de:

1) caracterul cerintelor activitatii de creatie;

2) volumul datelor initiale;

3) forma de organizare a procesului de realizare a activititilor muzical-creative (individuala, de
grup, cu ajutorul profesorului).

In continuare, ne vom referi la unele exemple de complicare a tipurilor de activitati nomi-
nalizate. Asadar, in conformitate cu primul criteriu (caracterul cerintelor activitatii de creatie)
pentru activitatea de improvizare melodica vocala elevilor cu diferit grad de dezvoltare le sunt
propuse urmatoarele activitat i/obiective:

a improviza o intonatie-frazd (pentru nivelul scazut);

' a improviza o intonatie-propozitie ( pentru nivelul mediu);
a improviza o melodie intr-o formd anumita (pentru nivelul avansat).
In conformitate cu al doilea criteriu (volumul datelor initiale), activitat ile/obiectivele pre-

zentate anterior sunt insotite de date suplimentare:
' pentru nivelul scazut se propune un anumit ritm, o functie armonica de baza si un stimul literar;
pentru nivelul mediu — un anumit ritm si un stimul din arta plastica;
pentru nivelul avansat — doar un stimul din literatura sau arta plastica.
Varierea formelor de organizare a muncii elevilor depinde de mai multi factori, in special de:
nivelul dezvoltarii aptitudinilor muzicale;
tipul activitatilor muzical-creative practicate.
Prin urmare, elevii care det in un nivel scizut de dezvoltare a aptitudinilor muzicale,
partici-
pa la realizarea activitatilor creative in colaborare cu profesorul. Pentru nivelul mediu sunt
frecvent utilizate formele independenta si de grup, totodata, in unele cazuri este justificata recur-
gerea la ajutorul partial al profesorului. Elevii cu un nivel avansat de dezvoltare, de reguld, sunt
in stare sa realizeze temele de creatie atat in grup, cat si in mod individual.

Referitor la varierea formelor de organizare a muncii elevilor in dependentd de tipurile
acti-vitatilor de creatie muzical-artisticd, mentionam c& prioritard ramane a fi forma individualad
si cea de grup. De exemplu, improvizarile melodice cu ajutorul instrumentelor muzicale sau in
ba-za esafodajului armonic se efectueaza in grup, in timp ce improvizérile melodiilor in mod
vocal se realizeaza individual.

Un loc important in procesul stimuldrii interesului 1i revine aspectului de autoevaluare si eva-
luare reciproca a elevilor. Procesul de creatie organizat in conformitate cu propunerile lansate creeaza
premise favorabile pentru manifestarea reusita a elevilor, constientizarea careia are loc da-torita
recurgerii la situatii de evaluare, ce, in ultima instantd stimuleazd motivatia pozitiva a elevilor de
contactare cu domeniul muzical-artistic. Formarea deprinderilor de autoevaluare si evaluare
reciproca plaseaza elevul pe pozitia subiectului activ si interesat de procesul instructiv-educativ.
constituie apelarea, cu precadere la organizarea muncii elevilor in grup. De asemenea, blocurile
de activitati propuse elevilor trebuie marcate de avansarea treptatd a gradului de complexitate,
ceea ce realizeaza functia formativa a acestora.
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